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On soz

Hal-hazirda saglamliq imkanlar1i mohdud usaqlarin tohsil problemlori
miiollim,psixolog,sosial is¢ilorin digqetini colb etmoklo yanasi,hom do Azorbaycan
dovlatinin miiasir sosial- tohsil siyasatinin prioritet istiqamatlorindon biridir.Bels usaqlarin
psixi va fiziki imkanlarina uygun tohsil soraitinin yaradilmasi, psixoloji,hiiquqi vo sosial
dastok masalalori dovlat soviyyasinda islonib hazirlanir. Ulu 6ndar Heydar Oliyevin bu
sahodo hoyata kegirtdiyi siyasot hal-hazirda Prezident ilham ®Oliyev vo birinci
xanim ,YUNESKO vo USESKO —nun siilhmoramli sofiri Mehriban Oliyeva torafindon
ugurla davam etdirilir. Azorbayg¢an miistoqillik oldo etdikdon sonra insan,xiisusilo do usaq
hiiquqlar ilo bagl beynolxalq sazis vo konvensiyalara qosulmus,bununla bagli iizorins bir
sira 6hdaliklor gotlirmiisdiir.

Azorbaycanda saglamliq imkanlarimohdud usaqlarin miidafiasi iizrs islahatlar 1992-
ci il Azorbaycanin BMT “Usaq Hiiquqglar1” osasinda imzaladigi vo tosdiq etdiyi
konvensiyaya osason baglamisdir. Mohz bu hadisonin davami olaraq, Azorbaycan
Hokumati usaqlarin yaxs1 yasamasini tomin etmok iiclin bundan sonra bir sira dovlot
programlar1 qabul edorok, miisyyan siyasi addimlar atdi.

1999-cu ildo Azorbaycan Republikasi Parlamenti usaq hiiquglar1 iizro “Usaq
Hiiquglar1 Konvensiyasina” asasoan qanun layihasi qobul etdi.

2001 — ci ildo “Saglamliq imkanlart mohdud soxslorin tohsili ( xiisusi tohsili)
Qanunu”nu gobul etdi.Bu qanunda deyilir:

-dovlot hor bir votondasin tohsil almasi {i¢lin miivafiq ¢oraitin yaradilmasina tominat
verir.va tashsilin har hansi pillasindan ,soviyyesindon vofopmasindan mohrum edilmasina
yol vermir.

-Azorbaycan dovlotinin tohsil siyasotinin asasini votondaslar liclin keyfiyyatli tohsilin
tomin edilmosi ilo yanasitohsil islahatlarinin  aparilmasi prosesinda milli
azliglari,qacqinlart macburi  kogkiinlori tomsil edon usaqlarin,homginin  saglamliq
imkanlarimahdud usaqlarin keyfiyyatli tohsil almasi tigiin barabor imkanlarin yaradilmasi
toskil edir.

2005-ci ildo Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti olilliyi olan usaglarin rifahinin
yaxsilagdirilmas: iiciin “Olilliyi olan usaglarin Tohsilinin inkisafi vo Inkliiziv Tohsil”,

2006- c1 ilds usaq evlorine atilmanin garsisini almagq, torbiysetmo mexanizminin inkisaf
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etdirilmasi istigamotindo usaq miidafiosi sistemi {izro islahatlar aparilmasi {igiin “De-
institutlasdirma vo Alternativ Qayg1” adli dovlot proqramlarimi tosdiq etdi (3, s.526).
Homginin o6ton illordo Azorbaycan hokumoti “Olil soxslorin  haglart  haqqinda
konvensiyan1” tosdiq etdi. “Usaq haglar1 konvensiyasmin”, “Olil soxslorin haglari
konvensiyasinin” vo milli ganunun ayri-ayr1 miiddealarinda olil usaqlarin tslabatlar1 vo
haglar1 tosvir olunur. Milli ganunda bu barads belo boyan edilir: “Olilliyi olan, aqli vo ya
fiziki catismamazliga malik olan usaqlar tibbi, defektoloji vo psixoloji yardimlardan
bohralonmok hiiququna malikdirlor. Homin xidmatlor dorhal pulsuz vo imtiyazsiz gostorilir.
Dovlot homin usaglar tigiin sosial vo psixoloji borpa todbirlori, onlarin psixo-fiziki
imkanlarina uygun golon tohsil xidmaotlorini togkil edir, habels peso secmokds vo iso diizal-
mokdo onlara komok edir.Dovlst usaqlarin olil olmasinin garsisin1 almagq ticiin tod-birlor
goriir”. Qusurlu usaqlarin tohsil vo digor sosial xidmaotlorlo tomin edilmosi bu giin
Azarbaycan hokiimatinin giindominds olan oan 6namli vo aktual mosalalo-rindan biridir (3,
$.529).

Sadalanan bu sonodlordon iroli golon biitiin vozifolori hoyata kecirtmok {igiin
pesokar,soristali kadr hazirligi {iclin 6lkomizdo miivafiq islor goriiliir.

Qeyd etmok lazimdir ki, xiisusi korreksiya moktoblorinds calisan pedaqoqglarin demok olar
ki,oksoriyyatini imumtohsil moktoblori miiallimlori togkil etdiyindon 6lkodaxili kadrlarin
hazirlanmasi asas problemlordan biridir.

Xiisusi moktoblordo todris-tobiyo vo miialico- barpa proseslorinin tominati {igiin yalniz
tohsil sahasindo deyil, homginin tibbi- anlayish kadrlara da boyiik ehtiyac vardir.

Bu baximdan oxucuya toqdim edilon bu dorslik gérmo qiisurlu usaqlarin psixi in-kisaf
xiisusiyyatlori haqqinda biliklor gazandirmagqla onlarin tohsilo calb olunmasi yollarini
aragdirmaq, onlar liclin maniasiz miihitin yaradilmasi ila bagh golocok addimlarimizi
miioyyanlogdirmok,onlarin comiyyats inteqrasiya vo adatasiyasini ugurla hoyata
kecirtmak tigiin kadr hazirlig1 mogsadlarini dasiyir.

Darslikdo gérma organinin anatomik va fizioloji xiisusiyyatlori, gorms funksiyala-rinin
pozulmalari,gérma analizatorunun funksiyalar1 vo onun miiayino iisullari, gérmo
qisurlarmin xarakteri vo usagin psixi inkisafina tosiri,idrak foaliyyaeti, kor vo zaif goron
usaqlarin sosial reabilitasiya vo adaptasiyasi psixokorreksiyas: va digor masalolor 6z

oksini tapmigdir.



I. Giris.

Miiasir dovrdo gormo pozulmalart olan usaqlarin  psixi inkigafinin
ganunauygunluglarini va spesifik xiisusiyyatlorini dyronilmosinds ciddi elmi nailiyyatlora
imza edilmisdir.

Psixika obyektiv alomin duygu orqanlar1 vo beyinlo bilavasito oks edilmosidir. Psixi
proseslor ( duygu,qavrayis,tofokkii,hafizo vo s.) bu oks etmonin Ozlinomoxsus
formalaridir.Psixi faaliyyotin obyektiv qanunauygunluqlarmi dork etmok bir torofdon
insanin davranisinin dyronib tohlil etmodon,digor torofdon iso  bas beynin bdoyiik
yarimkiirolorinin isini bilmodon ( belo ki,psixika beynin funksiyasidir ) miimkiin deyildir.
Tiflopsixilogiya xiisusi psixologiyanin bir sahasi olub,gérmo pozulmalar1 olan insanlarin
psixi inkisaf xiisusiyyatlorini dyronon bir elm sahosidir.

Tiflopsixilogiya termini yunanca kor manasini veran “tiphlos”- sdziindon gotii-riilmiis vo
ovvollor yalniz kor insanlarin psixologiyasini dyronmokloklo mosgul olmusdur.Hal-
hazirda  tiflopsixologiyanin tadqiqat obyekti  tokco kor insanlar deyil,hom do
zoifgdron,ambiopiyasi vo ¢opgdzlilyii olan usaqlardir.

GoOrmo qiisurlu insanlarin psixologoyasinin  formalasmasi T.Geller, M.Kuns,

K.Bryuklen,P.Villey,A.A.Kroqius, V.Sverdlov, M.Zemtsov, Y.Kulagin vo d-nin
aragdirmalari ilo baglidir.Lakin adlar1 geyd olunan todqiqat¢ilardan bozilori korlarla géron
insanlarlarin iimumi psixoloji inkisaf xiisusiyyatlorini eyni oldugunu osas gotirorok
tiflopsixilogiyanin  xiisusi psixologiyanin torkibindon ayrilib miistoqil elm olmasini
diizgiin hesab etmirlor.
Son zamanlar elmo yeni bir anlayis “ tiflologiya * termini daxil olmusdur.Bu anlay1s kor
insanlarin  hoyat vo foaliyyatini Oyronmok mogsadi dasiyaraq, pedaqo-
gika,psixologiya.sosiologiya vo digor elmlori 6zilindo birlosdirir. gérma qilisurlu insanlarin
psixi inkisaf ganunauygunluqglarini, onlarin gérmo analizatorunun funksiyasinin itirilmasi
il bagli informasiya ¢atismazliglarini ovoz etmayi tomin edon kompensator proses lorin
formalagmasini,bu qiisurun psixi inkigafa tosiri, eloco do gérmo qiisurlu usaqlarin yasla
olagadar psixi inkisaf xilisusiyyatlorini Gyranir.

Tiflopsixilogiyanin xiisusi psixologiyanin torkibindon ayrilmasi,onun miis-toqil bir
elm kimi inkisafi korlarin xiisusi moktoblords tolim almasi ilo baghdir.  Gérma qlisurlu
insanlarin psixologoyasinin  formalagsmas1 T.Geller, M.Kuns, K.Bryuklen, P.Villey,
A.A Kroqius, V.Sverdlov, M.Zemtsov,Y.Kulagin vo d-nin arasdirmalar1 ilo baglidir.Lakin
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adlar1 geyd olunan todqiqatgilardan bozilori kor-larla géron insanlarlarin imumi psixoloji
inkisaf xiisusiyyatlorini eyni oldugunu osas gotirorok tiflopsixilogiyanin xiisusi
psixologiyanin torkibindon ayrilib miis-taqil elm olmasini diizgiin hesab etmirlar.

Miiasir tiflopsixologiyanin asas vozifolori asagidakil kimi miioyyonlosdirilir :

1. Kor usagin normal esidon usaqlarla miiqayisads psixi inkisafini miioyyan-logdiron
timumi va spesifik xilisusiyyatlorini yronmok ;

2. Kor usagm idrak foaliyyatinin ayr1 — ayr1 formalarinin inkisaf xiisusiyyatlorini —
duygu, gavrayis, hafizo, tofokkiir, nitq, eloco do onun soxsiyyot kimi formalasma
ganunuygunluglarini1 arasdirmaq vo todqiq etmok ;

3. Anomal usaq soxsiyyotinin inkisafini siirotlondiron effektiv pedaqoji tosir metod vo
tisullarinin psixoloji osaslarini arasdirmagq ;

Kor usagin psixi inkisafin1 dyronmak {igiin tiflopsixologiya ham limumi, ham das xiisisi
todgigat metodlarindan genis istifads edir.Bu metodlara asagidakilar aiddir:
Miisahido,eksperement,sohbat,usaq foaliyysti naticolorinin todqiqi.
Bu metodlardan istifado toloblori asason timumi psixologiyada oldugu kimidir.Lakin kar
usaqlarla is zaman1 nitqls bagli kommunikativ ¢atinliklor miitloq nozors alinmalidir.
Beloliklo do, tiflopsxologiya gdrmosi pozulmus usaqlarda psixi proseslorin
inkisafini, gedisini,kar usagin fordi — psixi xilisusiyatlorinin 6ziimomoxsuslugunu miioyyon
edir vo soxsiyyot kimi formalagmasini aydinlagdirir.
Tiflopsixologiyanin asas mogsadi gérmo catismamazliglar: olan usaqlarin  sinir — psixi
xlisusiyyatlori hagqinda bilgilor yaratmaqla onlarin tolim —torbiys sistemini elmi sokildo
osaslandirmaqdir.
Kor usaqlarda psixikanin inkisaf xiisusiyyatlorinin dyronilmasi tarixi insan foaliyyatino,
onun psixi inkisafina baxiglarin formalasmasi ilo birgo, hom do korlugun bas vermo
sobablorinin gedisi vo aradan qaldirilmasitolim —torbiyos problemlorinin  todqiqi ilo
baslanmigdir.

GoOrmo  quisurlarinin  dyronilmo tarixi qodim ddvrlordon baglanir.Qodim
olyazmalar,sondugolar tizarindaki yazilar,dini mif vo rovayatlora nozar salsaq gorari ki,bu
tarixi abidolordo esitmo qlisurlart olan insanlar ,bu qilisurun omolo golmo soboblori vo
miialicosi hagqinda molumatlara rast golmok olar.Bu molumatlar tosviri xarakter dasisa da
tiflopedaqogika vo tiflopsixologiyanin inkisaf tarixini Oyronmok baximindan g¢ox

maraqlidir.Belo yazili abidelordon biri gqodim Hindistanda “Veda-” lardir.Vedalarin
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icorisindo *“ Hayur-veda” adlanan qodim sanskrit yazilarinda anomal insan,anomalligin
yaranma sobablori , aradan galdirilmasi yollar1 6ziinomoxsus sokildo gostorilmisdir.
Qadim Sorqds :Yunanistan, Cin, Misir vo Orta Asiyanin maddi -madoni abidolo-rindo
olil,xlisusilo do goérmo qiisurlar1 olan insanlar hagqinda molumatlara rast golmok
miimkiindiir .Masalon, Antik Yunanistanda kor insanlar on sads insani hiiquglardan mahrun
olmus vo psixi cohotdon anormal insanlar kimi qiymsotlondirib,onlardan yan
qacilmis,yasayis yerlorindon qovulmusdular. Spartada iso belo insanlar1 elo kigik
yaslarindan qayalardan donizo ataraq fiziki cohotdon mohv edirdilor.

Yunanistanin boyiik miitofokkirlori: Aristotel,Sokrat,Hippokrat, Platon va b-r1 korlari
biliklori manimsamok bacarigi olmayan kiit,agils1z, intellektual cohatdon inkisaf etmoyan
insanlar kimi xarakterizo etmisdilor. Yunanistanin mashur filosofu,fizioloq, riyaziyyatgi vo
nasiri Aristotel gormo qlisurunun yaranma sabablorini arasdiraraq belo naticoyo golmisdir
ki,bu qiisurlar insanin bas beynindoki iizvii pozulmalarla olaqadar 6zilinli géstormosini
geyd etmisdir..

Tobabaotin atas1 hesab olunan Hippokrat iso Aristoteldon daha qabaga gedorak korlugu
tibbi cohotdon arasdirmis vo onun bas beyin yarimkiirolor qabigi vo pereferik gérmo
aparatinin iizvi pozulmalar1 naoticasindo yarandigini gostormigdir. Digorlorindon farqgli
olaraq Hippokrat 6z osorlorindo korlugun miialicasi vo pozulmalarin garsisinin alinmasi
barado do bu giin do 6z doyarini itirmayan fikirlor sOylomisdir.

Orta osrin miitofokkir alimi,tobibi,tobitsiinasi sorqin gorkomli soxsiyyati Ibn Sina 6z
asarlorinds inkisaf qiisurlari, o cimladon gérms qiisurlart haqqinda indi do shomiyyatini
itirmomis molumatlar geyd etmisdir. Belo ki, o, oan boylik todqigat islorindon biri olan

[13

“Tobabotin ganunu “ osorindo ¢ox boyiikk bir hissoni gérmo qilisurlarinin yaranma
saboblorinin aragdirilmasina,miiayino vo miialicosino hosr etmisdir.

Kor vo kar usaq vo boyiiklorin ayri-ayr1 psixi xiisusiyyatlorinin dyronilmasi, XVIII asrin
sonlarinda fransal tiflopedaqoq V.Qayuyinin adi ilo baghdir.

1784-cii ildo Fransanin paytaxtt Paris sohorindo sonralar iso Rusiyada V.Qayu-yinin
tosobbiisii ilo korlar liclin ilk moktob agilmis vo orada gérmo qiisurlu usaqg-larin tolim-
torbiyo isi togkil olunmusdur.O,korlarin tolim-torbiyo metodikasini isloyib hazirlamis vo

asorlorindo gérmo qiisurlu insanlarin psixikasiin miioyyon cohatlori barads ohamiyyatli

fikirlor soylomisdir.



Sonralar V.Qayuyinin fikirlorino sorik ¢ixan gérkomli fransali maarifci D.Didro “Gozliilora
korlar haqqinda moaslohot moktubu” osorindo kor usaglarin  psixologiyasina
materialistcosine yanasaraq bu haqda maraqli miilahizolor yazmisdir.

XIX - XX osrdo comiyyotin diqqgoati korlugun yaranma saboblorino,hom tolim —
torbiys masalalorine,hom do kor insanlarin psixi inkisaf xiisusiyyatlorinin dyronilmasina
yonoldi.Bu asrlords tibb,pedaqogika,psixologiya vo texniki elmlorin siirotlo inkisafi gormo
qusurlarinin ~ genis arasdirilmasina genis imkanlar yaratdi. Mohzbu osrlordo
tibb,pedaqogika vo psixologiyanin torkibindon yeni bir elm sahasi,gérmo qiisurlu usaqglarin
psixi inkisaf ganunauygunluglarini dyronon yeni bir elm sahasinin - “Tiflopsixologiya “nin
yaranmasina sobab oldu.

XIX osrdo Ingiltorads,Niderlandiya,Almaniya vo Fransada gérmo qiisurlu usaglarm psixi
inkisafi,coxsiyyot mosololori vo tolim — torbiyosi ilo bagli boylik todqigat islori
aparilmigdir.

XX osrin avvallorindo Rusiyada gdrmo qlisurlu insanlarin psixi inkisaf xiisusiyyastlorinin
Oyronilmosing hoasr olunmus elmi osorlorlor genis nosr olunmaga bagladi:A.V.Birtseleva”
Korlarin hisslori haqqinda”(O6 ocsizanuu cnensix” 1901),A.A.Kroqius “Korlarin altinct
hissi” ( “LLlectoe uyBcTBO y ciaensix”’1907) va yena do onun miisllifliyi ilo * Korlarin
monavi alomi “ I hisso ("3 mymeBHoro mupa ciensix “),”Korlarin gavrayis proseslori
“ (“IIpoueccel BoctipusaTus y ciensix” 1909) .

Bir ¢ox todqiqatsilar:A.I.Skrebitski F.Sexa ,A.M.Serbina vo digorlori gérmo qiisurunun
usagin psixi vo Umumi inkisafina tosiri mosalalorini arasdirmislar.Bu todqiqatlar iki :
miihafizakar vo humanist istigamotdo aparilmisdir.Lakin bu iki bir — birino oks
istigamotlorin hamisinda kor usaqlarda psixi inkisafin longimosini onda miisahido edilon

emosional-iradi, horokot vo nitq saholorindoki inkisafsizligla baglamisdilar.

I Fasil. Gormonin anatomik fizioloji qurulusu vo gorma funksiyalarimnin

pozulmalari



GoOrmo orqaninin inkisaf moarholslori.

Ali  heyvanlarin,o ciimlodon insan go0ziliniin inkisafi miixtolif toxuma
monbolorindon ibaratdir. Torlu qisa vo gérmo siniri MSS- nin ektonevral riiseymindon
formalasir. Embrional hoyatin ikinci hoftasindo,halo beyin borusu qapanmis olmadiqda
medulyar 16vhonin dorzal sothindo iki ¢uxurluq — gérmo ¢uxurlari meydana ¢ixir. Beyin
borusu qapandiqda ¢uxurluglar yerini doyisir, yan toroflords yerlogmis olur Bu marhals
birincili beyin boslugunda goz gabar1t morhoalosi adlanir. Bu morhoalodo beyin boslugu
birincili géz gabar1 bosluguna sorbost kegir ,g6z gabarlarinin zirvolori ektodermaya six
yaxinlasir vo onlar1 ¢ox nazik mezoderma qati ayirir. Belo miinasibat tiglincii hoftado,halo
riiseymin uzunlugu 3mm olduqda yaranir. Inkisafin {iciincii hoftasindo gdz yas1 vozisinin
inkisafi meydana ¢ixir.Gozyasi kanali beginci hoftodo burun bosluguna acilir.Usaq
doguldugu anda go6ziin he¢ do biitiin miirokkob inkisaf tsikli tam bitmis olmur.Bobok
membran1 elementlorinin ,slisovari cisim v billur damarlarinin geriliys inkisafi
dogulduqdan sonraki ilk hoftolordo do bas vero bilor.Inkisafin dordiincii hoftosinin
sonunda biillur meydana ¢ixir.9vvalca o,birincili goz qabarinin ikincili goz qabarina kegon
yerdo Ortiik epitelinin qalinlagsmasi soklindo olur.Birincili g6z qabar1 geyri-barabar inkisaf
edir,arxa vo yan divarlar siirotlo inkisaf edir.6n vo alt divarlarin inkisafi longiyir.Siiratlo
inkisaf edon arxa vo yan nahiyslor 6n va alt hissalori omolo gotirir.Birqath birincili géz
gabar1 igorisi bos ayaqciq iizorindo olan vo iki qatdan ibarat olan ikincili qabara — goz
godohing ¢evrilir. Biillur riiseymi vo qodohin daxili divari arasinda az migdarda mezenximal
hiiceyralor qalir ki,onlardan da birincili siisovari cisim formalasir. Inkisafin bu dévriindo
biillur demok olar ki,biitiin g6z almas1 boslugunu tutur. G6z godohinin konar1 asagidan daha
cox biikiilorak ikincili rliseym yarigini omalo gotirir.

Biillur otrafinda damar kapsulu formalagir,altinct haftods goziin vo gérma sinirinin riigeym
yarig1 yaranir,gdz qodohinin ayaqcigi differensasiya olunmaga baslayir. Stigovari cisim vo
biilluru gidalandiran ahyaloidea omolo golir.Qodohin bayir sofhasi sonralar torlu qisanin
pigmenti qatina ¢evrilir,daxili sofhadon is9a torlu qisa inkisaf edir.G6z qodohinin konarlari
biillurdan 6ns inkisaf edorak torlu gisanin qiisehli vo kirpikli hissalorini toskil edir. G6z
godohinin ayaqcigi uzanib, sinir liflori ilo ohato olunur vo boslugunu itirib gérmao sinirino
cevrilir. G6z qadohini ohato edon mezodermadan ¢ox erkon olaraq,damarli qisa vo sklera
differensasiya olunmaga baslayir. Ektoderma vo bullur arasina inkisaf edon mezenximada
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yariq: 6n kamera meydana ¢ixir.Yarigdan 6ndo yerloson mezenxima dori epiteli ilo birgo
buynuz qisaya, arxada yerlogon mezenxima iso qilisehli qisaya ¢evrilir.Bu zaman slicovari
cisim damarlar1 todricon bosalir. Biillurun damar kapsulu atrofiyaya ugrayir.Biillurun
daxilindo sort niivo (riiseym niivosi) omolo golir.Biillurun hocmi kigilir. Siisovari cisim
soffaflasir.

G0z qapaglar1 dori biikiisiindon inkisaf edir.Onlar g6z qodohinin iist vo alt toroflorindon
inkisaf edorok,bir-birino paralel istigamotindo boyiiylir vo 06z epiteli Ortiiklori ilo
bitigirlor.Bu bitismo inkisafin yeddinci hoftosinds yox olur.

G0z almasinin qurulusu.

G0z almasi 3 qisadan ibaratdir: 1) xarici qisa 2) orta damarli qisa 3) damarli torlu qisa
Xarici qisa 6z mOhkomliyino goro goz almasina miisyyon bir forma verir,onun daxili
gisalarin1 vo mohtoviyyatini  xarici miihitin tosirindon qoruyur.Bu qisa 6z novbosindo
buynuz qisa vo agl qisadan ibarotdir.

Buynuz qisa goz almasinin 6n torafinds yerlosib xarici qisanin 1/6 hissasini togkil edir.
buynuz qisa soffaf olub bir qodor 6no dogru gabariqdir,saqulu vo {ifiiqii meridianlar1 10-12
mm-3 barabordir.Normal buynuz qisa damarsizdir.bu da onun soffafligini tomin edir.
Buynuz qisa 6z qurulusuna gors yliksok stiasindirma qabiliyystino malikdir vo g6z oniindo
pancars vazifosini yerini yetirir. Buynuz gisanin siiasindirma qabiliyyati 40-44 D-dir.

O yiiksok stiasindirma qabiliyyoti ilo yanast ,eyni zamanda miidafio funksiyasina da
malikdir.

Daima xarici miihitin tosirino moruz qalmis buynuz qisanin ,li¢lii sinir saxilirinin
qiciglanma vo reflektor olaraq géz qapaqlarinin mimiki horokoti sayosindo gbz yarigi
yumulur,eyni zamanda gozdon yasaxma artir,belaliklo ,xirda yad cisimin konyunktiva
kisasisndon xaric olmasina sabab olur.

Buynuz qisa histoloji cohotdon 5 gatdan ibaratdir:1.epiteli qati,2Bauman gati1,3.buynuz
gisanin xiisusi qat1 vo ya stromasi ,4.dessemel gat1 5.endotel gat1 ;

Epiteli qati coxqatli (6-8) yast1 epiteli hiiceyralorindon toskil olunmus iizeri olduqca
hamardir.

Bauman qati1 struktursuz homogen,tam soffaf bir qat olub,arxadan buynuz qisanin
stromasina kegir.

Buynuz qisanin xiisusi qati bir-birina paralel yerloson,dziinomaxsus birlosdirici toxuma

liflorindon  togkil olunmusdur.Ayri-ayr1  plastik liflor homogen fibril liflordon
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ibarotdir.aralarinda kiilli miqdarda protoplazma ¢ixintilar1 ilo xirda yasti hiiceyralor
yerlosir. Stroma biitliin buynuz qisa qalinliginin 9/10 hissosini toskil edir.Bu gat arxadan
dessemet qat1 ilo ortiiliir,bu da homogen, soffaf vo mohkom elastiki bir qat olub, buynuz
gisa stromasindan ¢otinliklo ayrilir.

Endotel gati bir qat iri,yast1 hiiceyralardan ibarat olub, dessemel qati ils six slagodardir.
Buynuz qisa daima gozyasi1 ilo nomlonir,odur ki,sothi oldugca hamar vo parlaqdir.

Buynuz qisanin qidalanmasisinda 6n siliar arterialar rol oynayir.

Buynuz qisa olduqca hassas olub tiglii sinirin g6zo moxsus saxasi ilo innervasiya olunur.

Sinir liflori buynuz qisa toxumasina kegorok onun morkozino dogru gedir,orta sinir kolofini
omolo gotirir. Sinir liflorinin bir hissasi osas kolofdon ayrilaraq Bauman gati altinda olavo
kalof,epitel qat1 altinda is9 epitelialti sinir kolofini omalo gotirib ,homin gatda da sona ¢atir.
Hissi sinirla birlikde buynuz qisaya bir sira trofiki funksiya dasiyan sinir liflari daxil olub
onun orta qatlarinda kolof oamolo gatirir vo stromasinda qurtarir.

Buynuz qisanin sinir liflori noinki onun hassasligini tomin edirhom do maddslor
miibadilesini do tonzimloyir.

Arxada buynuz qisa qeyri soffaf hisso olan agl qisaya kecir.Bu iki hisso arasinda yar1 soffaf
hasiya amalo gatirir ki, buna da buynuz qisanin hasiyasi deyilir.O comi 1 mm enindadir.
Agl qisa birlosdirici toxumadan ibarot olub,ag rongdodir,osas hissosi géz yuvasinin
i¢arisindos yerlosir,0ndo buynuz qisanin yan toroflorinds iigbucaq soklindo goriiniir.

Skleranin liflori asason meridianal vo ekvator istigamatindo yerlosmisdir. Kol-logen liflora
paralel istigamatds gedon elastik liflor vardir ki,bunlar da on c¢ox ozalolorin skleraya
baglandig1 nahiyslords yerlosir.Sklerada pigment hiiceyralorino do tosadiif edilir.Bozon bu
hiiceyralor bir yera toplanaraq,onun xarici sothindon belo gdriino bilon qara rongli lokoyo
bonzoyir. Sklerada xiisusi epitel vo endotel qatlar1 yoxdur.Skleranin xarici sothi
boz,yumsaq olub,nazik episklera qatini togkil edir ki,bu da onu Orton,gdéz almasi
konyunktivasi ilo bos birlogsmisdir.On torofdon sklera buynuz gisaya ,arxa torofdon sklera
buynuz qisaya,arxa torofdon iso gormao sinirinin sort qisasina kegir.

Skleranin galinligi miixtalif yerlords 0,4-1,2 mm arasinda doyisir.Arxa qiitbiindo,gérma
sinirinin ¢1xdig1 yerds sklera tam naziklogorak,xolbirvari gorkom alir.Bu doliklorden gérma
siniri liflori kegir.

Sklera ekvator nahiyasinds nazik (0,4 mm),ozalolorin baglandig1 yerlords vo gérma sinirini

ohato edon nahiyads iss qalindir( 1,2mm).
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Sklerada gan damarlar1 azdir.On vo arxa siliar arteriyalardan ayrilan qan damarlart
anastamozlasaraq episklera qan damar torunu omolo gotirir vo buradan da saxolor skleraya
gedir. Sklera ti¢li sinirin ggzo maxsus hissi saxasi va simpatik sinir liflori ilo innervasiya
olunur.

Orta damarl1 qisa 3 hissadon ibaratdir: 1) qiizehli qisa; 2) kiprikli cisim; 3) xiisusi damarli
qisa;

1.Qiizehli qisa iris damarl qisanin 6n hissasini togkil edib,buynuz qisanin arxasinda limb
nahiyosindon saquli voziyystindo asilmis pardoni xatirladir. qlizehli qisanin ortasinda olan
dolik —bobok adlanir.Bobok onun otrafinda olan iki nov ozalo vasitosi ilo genolib daralir vo
g06zo diison siialarin miqdarini tonzim edir.Bu ozslolordon boboyi daraldan ozslo babok
konarinda halqavari yerlogib,g6ziin horaki siniri ilo innervasiya olunur. Bobayi gensldon
ozolo radial istigamotdo yerlosib simpatik sinirlo innervasiya olunur.Hor iki ozolo
ektodermadan inkisaf edib,riiseymin son aylarinda ektoderma ilo ilo tam olaqgosini kasir,
mezoderma qatina kegir. Qiizehli gisanin sothindo bir ¢ox ¢omgaciklor kriptalar vardir
ki,bunlar da periferiyada dairovi- konsentrik qirislar omals gotirir,qiizehli qisaya miioyyon
bir relyef vermoklo borabor,hom do onun sothini boyiidiib kigiltmoys imkan yaradir vo
g0ziin daxili mayesindo istirak edir.

Qiizehli gisanin arxa sothi iki qat pigment epitel hiiceyralori ilo ortiiliilmiisdiir. Birlogdirici
toxuma qatinda ,eyni zamanda xromotoforlar yerlogmisdir.Onlar 6n sothdo daha six
yerlosorok 6n hiidud gatini togkil edir. Xromotoforlarda yerlogon pigmentin miqdarindan
asili olaraqqiisehli qisa miixtalif rong alir.Bozon pigmentlor gqeyri miintozom toplanaraq
pigment y1gimin1 — xali meydana gotirir.Qiisehli qisa qan damarlari ilo zongindir.

2. Kiprikli cisim 6n torofdo nisbaton galin,Imm-o godor olur,arxaya getdikco iso naziklosir.
Onun 06n torofindo ozolo liflori yerlosir.Bunlarin bir hissosi halqa soklindo kiprikli cisimi
ohato edir vo Miiller liflori adlanir.Goziin horaki siniri ilo innervasiya olunur.Digor liflori
159 radial istiqgamotdo yerlosir.Onlar Brukke liflori adlanir.vo simpatik sinirlo innervasiya
olunur.Har iki azalo yaxina vo uzaga akkomodasivada istirak edir.Kiprikli cisimin daxili
sothinda 70-0 godor kipriksokilli ¢ixintilar vardir.Zinn baglari bunlardan baslayib biillurun
ekvatoruna baglanir vo biilluru géziin igorisindo miioyyaon bir voziyotdos saxlayir.Bu hisso
kiprikli tac adlanir. Kiprikli cisim —epitel hiiceyrolori vo pigmentlo zongin olub,goziin
daxili mayesinin omalo golmosindos faal istirak edir. Kiprikli ¢ixintilar iki qat epitello daxili
pigmentli epitel qat1 vo xarici epitel qati ilo ortiiliidiir.

13



Daxili pigmentli epitel qat1 tor qisa pigment qatinin bilavasito davami olub 6n torafdon
qiizehli qisaya kegir.pigmentsiz epitel gati iso tor qisanin digor qatlarina miivafiq golir.Bu
qat qiizehli qisaya ke¢dikds onun hiiceyralorindo do pigment meydana golir. Arxaya dogru
gedtikco kiprikli cisim yastilagir,bu da pars plana adlanir.

Kiprikli ¢ixintilar vo kiprikli ozalo  boyiik artrerial qovsdon golon damarlarla
gidalanir.Buna goro do kiprikli cisim va qiizehli qisanin xostaliklori birlikdos tosadiif olunur.
Venoz gan kiprikli cisimda burulganvenalar , kiprikli azaladon iss 6n silvar venalar vasitasi
ilo xaric olur. Kiprikli cisim tiglii sinirin saxolori ilo zongin oldugu {i¢iin onun iltihab1 da
cox agrili kegir.

3.Xiisusi damarl qisa kiprikli cismin davami olub,disli xott nahiyasindon baslayir vo
skleranin biitiin arxa hissosini ti¢ toraofdon Ortiir. Arxa qlitbiindon goérms sinirinin ¢ixmasi
ticlin dolik vardir.

Xiisusi damarli qisa vo ya xovlu gisanin galinligi 0,8 mm-dir.Xovlu qisa sklera ilo ancaq
disli xatt nahiyasinds ( kiprikli cisimlo xovlu gisanin hiidudu) vo gérms sinirinin ¢ixdig1
nahiyads bitismisdir.Qalan sahoalords iso o skleraya sdykonir.vo bu iki qisa arasinda nazik
bosluq qalir.

Xovlu gisada mikroskopla baxdiqda asagidak: qatlar forqlondirilir:

1.Suprashorioyda gati bir-birinin {izorindos yerloson 5-6 laydan toskil olun-musdur.Homin
laylar xromotoforlarinn ¢ixintilarindan ibaratdir. Bu ¢ixintilardan sarimtil-qohvoyi rongdo
pigment hiiceyrolori ilo ortiilmiis elastiki liflor toru vo ayri-ayri qanglioz hiiceyralori
gorunur.

2.1ri damarlar gat1 osason vena damarlariindan ibarot olub, aralarinda xromoto-forlar vo
elastiki liflor vardir.Buradaki pigmentin miqdar1 gozdibinin rongini miioy-yon edir.Bu
gatda burulgan venalarin baslangici ( 4 adad ) yerlosir ki,bu da biitiin xorioydeyadan venoz
gani toplayir.

Pigment epiteline dogru damarlar kigilir va 3 —cii qata kegir.

3.0rta damarlar qatt ( Zatler qati).Burada pigment nisboton azdir.Osason arterial
damarlardan ibaratdir.

4.Xoriokapilyar qat1 .Six kapillyar torundan ibaratdir.Sar1 loko nahiyssinds kapil-lyar toru

daha six yerlogmisdir.
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5.Siisovari membran homogen nazik membrandan ibarat olub,xovlu qisanin biitiin
sothindo yerlosir,ancaq disli xott nahiyosinds itir.Bu gat xoriokapilyarlar gatin1 pigment
epitel qatindan ayirir.

Pigment epitel qat1 genez cohotdon tor qisaya aiddir.Lakin o xorioydeyanin xorokapillyar
qatina ¢ox bark bitisib,tor qisadan 1so asanligla ayrila biliir. Xovlu qisada hissi sinir liflari
olmadig1 tiglin onun xastoliklori agrisiz kegir.

Damarli qisanin gan damarlari. Damarli qisaya golon qan damarlar1 Leberin sxeminds daha
aydin gostorilmisdir. Belo ki,biitiin arterial damarlar1 oftalmikanin saxoloridir. Bilavasito
2070 6-8 odad arxa qisa kiprik arteriyalar1 ,2 odod arxa uzun kiprik arterialari ,2-4 odod 6n
kiprik arteriyalari,daxil olur.

Qiizehli gisa vo kiprikli cisim 6n kiprik vo arxa uzun kiprik arterialari,xovlu qisa iso arxa
kiprik arteriyalar1 hesabina qidalanir.

Torlu qisa goz almasinin daxili qisast vo gérmo analizatorunun reseptoru olub MSS-nin
periferiyaya ¢ixmis hissosidir. Torlu gisa 6n beyin qovugundan ( gqabarin-dan) inkisaf edir.
Riiseym dovriindo avvalco torlu gisa,sonra iso damarli gisa inkisaf edir.Hor iki gisa bir-biri
ilo s1x alaqado olub, gérmo funksiyasinda istirak edir.

Torlu gisanin xovlu qisani igoridon Orton arxa hissasi neyroreseptorlardan ibarstdir vo
optiki foaldir.Kirpikli cisim va qiisehli qisan1 orton hisso iso ancaq iki gat epiteli hiiceyro
lorindon ibaratdir,gérmods istirak etmir.Ona goro do bu hisso kor hisso adlanir. Hor iki
hissonin sorhadini disli xatt toskil edir. Torlu qisa ii¢ asas spesifik gormo neyronlarindan
toskil olunmusdur:

1 neyron - pereferik neyron ,osason neyroepitel hiiceyroalordon ,kolbaciq vo ¢ubuq
cuglarda ibaratdir. Kolbaciq va ¢ubuqcuglar pigment epitel qat1 iizorinds yerlogmisdir.
Kolbaciq vo gubugcuglarin niivalori vo ¢ixintilar: bir-birindon ayr1 yerlosib tor qisanin
xiisusi gatlarini toskil edir. Cubuqcuglar yiiksok hossasliga vo qaranliqda gérmo
funksiyasin1 malikdir.Onlarin migdart 130.000 000 gadardir va bunlar asasen torlu
qisanin periferiyasinda yerlogir.Morkazi hissads iso ¢ubuqcugqlar tok-tok olur.Kolbagiglar
daha doqiq funksiyani ifa edib, onlarin migdar1 7. 000 000 vo asason morkozdo ,sar1 loko
nahiyasinds yerlosir. Kolbaciglar hom morkezi gormoni,gdérma itiliyini,ham do rong
duygusu funksiyasini yering yetirir. Kolbaciqglar vo ¢ubuqcuglar gérmo analizatorunun
neyroreseptor hissosidir vo gormo aktt demok olar ki, bu hissodon baglanr.

Kolbaciq vo ¢ubuqcuglarin niivalari onun pereferik ¢ixintilarindan ayr yerlasib xarici
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niive qatin1 amalo gatirir. Hor bir neyroepitel hiiceyralorindon ikinci neyrona sinir liflori
uzanir ki,bunlar da birlikds xarici kolof qatin1 omolo gatirir.

II neyron — bipolyar hiiceyralor qatidir.Bu hiiceyralarin iki ¢ixintis1 var ki,bir torafin
cixintilart kolbaciq vo gubuqcuglarla,digor ¢ixintilari iso iiclincii neyronla
olagoalonir.Bipolyar hiiceyralorin miqdari kolbaciq vo ¢ubuqcuglarin migdarina nisboton
azdir.Ona gora do bipolyar hiiceyra bir ne¢o ¢gubuqcuq hiiceyralori ilo slagodaq olur,lakin
bir kolbaciq bir bipolyar hiiceyra ila birlasir. Bipolyar hiicey-ralarin niivalari tor qisanin
orta niivo qatini toskil edir.

III neyron — ganqlioz hiiceyralordon togkil olunmusdur. Qanglioz hiiceyralor torlu gisanin
periferiyasinda bir corgo,morkozds iso bir nego corgoads yerloscisdir.Ona goro do markozi
hissads bir godar qalindir. Qanglioz hiiceyralar,bir toraofdon qisa dendridlore malikdir ki,
bunlar vasitasi ilo bipolyar hiiceyralorla olagolonir. Niivalori tor gisanin daxili niive gatini
omalo gotirir.Digar torofdon iso,uzun silindrik ¢ixintilara malik olub,tor qisanin daxili
qatini- sinir liflari gqatin1 amals gatirir.Bu sinir liflori gérma siniri momaciyinda
toplanaraq g6z almasindan ¢ixir,gdérma sinirini, sonralar iso gorma yolunu toskil edir.

IIT neyron beyinds xarici dizobanzar cisimds qurtartr.

Torlu qisa histoloji cahatdon 10 qatdan ibarotdir:

1).epitel hiiceyro qati,

2) neyro-reseptorlar qati,

3) xarici hiidud qati,

4) xarici niiva qati,

5) xarici kalof qatt,

6)daxili niive qati,

7) daxili kalof qatt,

8) qanqglioz hiiceyralor gat1

9) sinir liflari qat1 ;

10) daxili hiidud qat1

Torlu gisanin sathinds 1ki saha forglondirilir:

a) gorma siniri mamaciyi sar1 lokadon 2-3 mm igariys dogru yerlogmisdir. Gorma sinirinin
momaciyinin diametri toxminon 1,5-2 mm olub, aciq-¢ohray1 rongdo goriiniir,hiidudlar

aydindir.Morkozinds tor qisanin morkozi arteriyasi vo venasi saxolonir.
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b )torlu gisanin morkozindo yerloson sar1 loko nahiyosi.Bu hissodos torlu gisa ancaq 4 gatdan
ibarot oldugu ii¢lin otrafi nisbaton nazik olub,cuxurcuq omolo gotirir.Morkozi ¢uxurcuq
nahiyasinds asasan kolbaciqlar yerlasir va har bir kolbaciq bir sinir lifiils slagadar oldugu
liclin an yiiksok gérma gabiliyyatino malikdir.Periferiyaya getdikco bir ne¢o kolbaciq vo ya
cubugcuq yalniz bir sinir lifiilo slagodar oldugu {i¢iin goérmas itiliyi nisbaton zaif olur.
Torlu gisanin damarlari. Torlu gisanin morkozi arteriyasi vo onu izloyon venadir. Arteriya
gbrma sinirinin daxilinde gozs kegib,avval iki,sonra dord hissaya boliiniib,get-geds daha
xirda saxolors ayrilir,torlu gisanin biitiin gatlarini qida-landirir.On kigik kapilyarlar1 bir gat
endoteldon ibarat olub,daxili qatlar arasin-da,bipolyar hiiceyralor qatinda qurtarir,ona goro
do oftalmoskopiya zamani goriinmiir.

G0z almasinin daxilinds olan soffaf cisimlordon biri bullurdur. O,soffaf, siia-sindirma qa
biliyyatina malik,iki torafi qabariq linzayabonzar bir cisim olub, gdziin i¢orisindas qlizehli
gisanin 6niindo, bilavasits slisovaricismin arxasinda 6ziinomox sus ¢uxurcuqda yerlosmis
dir.

Stia sindiranlar i¢orisinds buynuz qisadan sonra billur ikinci yeri tutur. Biillurun géziin
icarisinda belo voziyyotds qalmasi Zinn baglarinin hesabinadir. Zinn baglart méhkom
struktursuz,elastiki liflordon ibarat olub,kirpikli cismin igori hissasinds ¢ixintilararasi
sahodon baslayaraq,bir —biri ilo ¢arpazlasib horiilmiis halda biillurun ekvatoruna yaxin
lagir,homin nahiyads kapsula baglanir.

Biillur ekvadermadan omolo golmisdir.O, biillurun 6ziinomoxsus kiitlosini toslik edon
liflordon va kapsuladan ibarstdir. Zinn baglarinin gorgin vaziyystinds biillurun arxa sathi
Ono nisboton daha gabariq olur. Biillurun kapsulu struktursuz toxumadan ibarot
olub,elastikidir.Kapsulun i¢ sothindos bir qat epiteli hiiceyralori yerlosir ki,bunlar da daima
inkisaf edib billur liflorini amoals goatirir. Yeni amolo golmis liflor bir-birinin {izering
toplanaraq kohno liflori morkozo dogru sixisdirir.Kapsulun arxa torofi arxa kapsul,arxa
kapsul ilo 6n kapsulun birlosdiyi yer iso ekvator adlanir. Biilluruun kimyovi torkibi 62%
- ni suda hall olunmus ziilal,17% - ni hollolmayan ziilal1 maddoslor,az migdarda yag vo
xolesterin,2%-o qodori iso mineral duzlar togkil edir.

Yasdan asili olaraq biillurun torkibindoki ziillalarin miinasiboti doyisir.Gonc yaslarinda
biillurun kiitlesi yumsag,elastiki olur.Ona gora do kirpikli ozalonin togalliisii zaman1 Zinn
baglar1 bosalir biillurun 6n sathinin gabariqlig: artir, bunun-la da siiasindirma gabiliyyasti

coxalir.( Akkomodasiya akti amalo golir.)
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Morkozs dogru toplanan kohnas liflor 6z suyunu itirorok daha six toplasib sort niivoni omolo
gotirir.40 yasindan baslayaraq,biilliiriin moarkozindo artiq sort niivo omolo golir.Niivoni
ohato edon liflor qabariq hissesi adlanir.Getdikca biillurun qabiq hissasi 6z elastikliyini
itirorok sortlosir, azalir, nlivo hissosi iso boyliyiir.65 yaslarinda artiq sort niivodon ibarot
olur. Bununla olagodar biillurun akkomo-dasiyast 40 yasindan baslayaraq,get-geds
azalir,65-70 yasinda tamamilo itir.

Yeni dogulmus usaqglarda biillur kiire siklindo olub,qalinligr 4 mm,diametri 6 mm,6n vo
arxa sothinin oyrilik radiusu iso 5,5 mm-o ¢atir.

Biillurda gan damarlar1 vo sinir liflori olmadigi {i¢iin iltihabi xostaliklors va sisloro tosa diif
olunmur. Ikinci soffaf hisso siisoyobonzor cisimdir. O,qat1 yapisqanabanzor, rongsiz
kiitlodon ibarat olub,tam soffafdir.

Kolloid maddassi osason fibril liflorinin koklorindo toplandigina goro o,miixtolif sobab
lordon bulanniglasir. Siisoyabonzar cisimdoki fibril liflori 6z asasini kirpikli cismin yasti
hissosi vo disli xott nahiyasindon baglayir.

Embrional doviirdo slisoyabonzor cisimin oxu boyunca gérmo siniri momaciyindon
biillurun arxa sothino qodor bir kanal uzanir ki,bununda igorisi ilo siigoyobonzor cismin
arteriast keg¢ir.Usagin doguldugu anda homin arteriya yox olur,kanal iso silisoyobonzor
cismin moarkozindo nazik boru soklinds qalir. Boyiiklordo homin boru da yox olur vo onun
yerinda kanalin ke¢id yolu galir ki, bu da goziin bir ¢cox patologiyalarinda asas rol oynayir.
Stisoyabonzoar cismin reqenerasiya qabiliyyati yoxdur.

Go6z almasi daxilindo 6n va arxa kamera da ayird edilir.On kamera buynuz gisanin arxa
sothi ilo qilizehli gisanin 6n sathi arasindaki boslugdur.Onun morka-zindos dorinliyi 3 mm-
dir.Limb nahiyasindo daralir vo 6n kameranin bucagini togkil edir. Burada dorinlik 1 mm -
o borabar olur.Arxa kamera i1so qilizehli qisanin  arxa sothi,biillur vo kirpikli cismin 6n
hissasi arasinda qalan boslugdur.Hor iki kamera bir-biri ilo bobok vasitasi ilo alagalonir.On
vo arxa kameralar maye ilo doludur.Buna sulu nom deyilir vo o,soffaf olub,stiasindirma

gabiliyyotino malik-dir.On kameranin hacmi 0,4 sm 3-dir.

GOrmo orqaninin yagla slagodar inkisafi.

Goz almasi sar soklinds olub ,yeni dogulmus usaqlarda uzunlugu exobiometriya
Olctilorino gora 16,2mm-dir.Bir yasinda bu 6l¢ii 19,2 mm,3 yasda 21,1 mm,11 yasinda 22

mm, 15 yasinda 23 mm,25 yasinda iso 24 mm olur.
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Yeni dogulmus usaqlarda goz almasinin xarici qisasinin 9/10 hissosini geyri-soffaf
sklera,1/10 hissasini iso soffaf buynuz qisa togkli edir. Xarici fibroz qisan1 quru-lusuna goro
beynin sort qisast ilo miiqayiso etmok olar.Belo kihomin qisa beynin sort qgisasi kimi
miihafizo rolunu oynayir,géz almasinin formasini,hocmini vo tonusunu sabit saxlayir vo
eloco do g6z almasi ozalolorinin baglanmasi,damar vao sinirlorin dslib kegmosi {i¢lin bir
mokan yaradir.Buynuz qisa yliksok keciricilik gabiliyotino malik olub,bir ¢ox qida
maddalarini,dormanlart  goziin daxilina kecirir,eyni zamanda sffaf hamar parlaq,
sterik,damarsiz,cox hossas vo giizgli qabiliyyotino malik olur.G6z yarig1 agiq olduqda
buynuz qisanin temperaturu 18-20 doracadir. Yeni dogulmus usaglarda buynuz qisanin
diametri 9 mm,bir yasinda 10 mm,7 yasinda 11 mm,11 yasinda boyiiklords oldugu kimi -
11,5 mm-dir.

Buynuz gisanin boyiimosi onun naziklogmasi hesabina bag verir. Buynuz qisaninn 6n
sothinin qabarigqlig1 getdikco azalir vo buna miivafiq olaraq siisosindirma qabiliyyati do
azalir.Ogor yeni dogulmus usagin buynuz qisasinin qabariqliq radiusu7mm,stiasindirma
quivvasi 45,0D-dirsa,11yasinda miivafiq, olaraq qabariqliq 7,5 mm, siiasindirma qabi
liyyati boytiklords oldugu kimi - 44,0D-dir .

G0z almasimin damarl qisas1 embriogenez cohatdon beynin yumsaq qisasina oxsayir.Bu
qisa s1x gan-damar lifloiri ilo zongin olub,3 hissadon: qiizehli qisa, kirpikli cisim vo xiisusi
damarl1 qisadan ibaratdir.Hissalorin har birisinin xiisusi fizioloji shomiyyasti vardir. Yeni
dogulmus usaqglarda qiizehli qisanin 6n mezo-dermal qatinda pigment hiiceyrolori demok
olar ki, yoxdur vo stromasinda arxa pigmentli gat oks olunur ki, bu da gézo gdy rong verir.
10-12 yaslarda goz 6z sabit rongino malik olur. Yash soxslordo iso qiizehli qi¢ada
depigmentasiya prosesi gedir. Usaqlarda bir yasa qodor bobayin diametri 2 mm-dir, isiga
reaksiyasi1 zoifdir. Gonc yaslarda babak genslir (4 mm-3 gadar), is18a reaksiyasi canli olur,
gocaldigda iso babok yenidon daralir vo isiga qarsi reaksiyasi zoyifloyir. Bobok iso ¢ox
hassas bir aparat olub, har hans1 bir psixi emosiya tasirindan ( qorxu, sevinc): markazi sinir
sistemi xostoliklorindo (sislor, anadangolmo sifilis), daxili orqanlarin xostoliklorindo,
intoksikasiyalarda ( botulizm) usaq infeksiyalarinda ( difteriya) reaksiyasi doyisir.

Yeni dogulmus usaqlarda torlu qisa hor yerds 10 qatdan ibaratdir. Bunlarin xarici dord qati
torlu gisanin siia qobul edon hissosi, qalan alt1 daxili qati isa beyin qatlart hesab olunur.Bir
yasa qodor usaqglarda torlu gisa nazilir vo morkozi ¢uxurcuq nahiyosindo ancaq 5 qat

(1,2,3,4 vo 10-cu) qalir. Usaqlarda goz dibi agiq- ¢ohrayr rongdo olub makulyar vo
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foveolyar refleks yox doracesindadir. Yeni dogulmus usaqlarda gérmao siniri momaciyi 0,8
mm diametrdo, kiil rongdo, hiidudu aydin olur, boyiiklords iso onun diametri 2 mm-o gatir,
acig- ¢ohrayr rongdadir vo hiidudu daha aydindir. Boyiiklordo momaociyin markoazindo
qifsokilli dorinlogmo fizioloji ekskavasiya goriiniir, usaqlarda bu yox dorocosindadir.

Yeni dogulmus usaqlarda biillur kiirroysbonzor sokilds olub,qalinligi 4 mm,diametri
toxminon 6 mm-dir.Yasa dolduqca iso yastilasib ikitorofli gabariq linza soklini alir.
Usaqlarda biillurun torkibi 65% su,30% suda holl olunmus zulallardir.20 yasindan
baslayaraq,biillurun torkibi doyisir,suda hoall olunmayan ziilallarin migdari artir.

GOz almasinin damarlari. G6z almasi1 daxili yuxu arteriyasinin bir saxosi olan goz
arteriyasi vasitosi ilo qidalanir.Bu arteriya gormo siniri ilo birlikdo g6z yuvasina kegib bir
neco saxaya boliintir.

Arxa qisa silar arteriyalar 6-8 adod olub,gdz almasinin arxa qiitbindo gérma siniri
yaxinliginda sklerani dolib,g6z almasini kegir,xirda saxalora boliinorak xovlu gisanin
qatlarinit amalo gatirir.Arxa uzun ( 2 adad) silar arteriyalar,supxorioydal saha ila 6na
dogru istigamatlonir,kirpikli cisimlo qiizehli qisa sorhaddindon saxolinib anastamozlasir
vo boyiik arteriyal, qovsii amalo gotirir. Boyiik arterial

qovsiin amoalo golmasindo 6n silar arteriyalar da istirak edir. On silar arteriyalar azolo
arteriyalarinin davamidir.buynuz qisaya yaxinlasaraq limbrdon 2-3 mm aral1,g6z

almasina daxil olur vo arxa uzun silar arteriyalarla birlikdo boytik arterial qovsii omolo
gotirir. Boylik arterial qovsdon kirpikli cisima vo qiizehli qisaya ¢oxlu saxolor ayrilir.
Qiizehli gqisada bu saxolor radial istigamotds diiziiliib bobok konarina ¢gatmamis,kicik
arterial qovsii omoalo gotirir. Tor qisanin morkozi arteriyasi géz almasindan 10-12 mm
arali,gérmo sinirind daxil olur vo onunla birlikdo g6z almasina gedir.Eyni zamanda goz
arteriyasin dan ozolo arteriyalari, gozyasi arteriyasi,gozqapagi arteriyasi vo s.arteriyalar
ayrilir.

GoOzdo ¢oxlu miqdarda vena qan damarlar1 birlosorok,boyiik burulgan venalar1 togkil
edir.Bunlar comi 4-6 odad olub,6ns dogru istigamotlonir.On silar venalarla birlogir.Bu da
konyuktiva venalart vo Slemm kanali ilo anastomozlasir.Venoz qanin bir hissasi gdzyast
venast ,bir hissasi do iiz venasi ilo birlogir.

Torlu gisanin morkozi venast gérma sinirindon xaric olduqdan sonra ya gdzyasi venasina

tokiiliir vo ya bilavasito tisr gozyuvasi yarigina kegir. Gozyuvasinin osas vena damarlari
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olan iist gdzyuvasi venasi list gozyuvasi yarigindan kallo bosluguna kegir vo magarali ciba
tokiiliir.

GoOrma sinirl. Gorma sinirt liflari goziin tor gisasinin,qanglion hiiceyralarinin silindirlorin
don baslayaraq, momacik nahiyoasindo toplanib, skleranin xslbirvari sohfosindon gézyuva
sina kecorak,orada mielin pardasi ila ortiiliir vo gdrma siniri adlanir. Gorma siniri gézyu
vasinin  daxilindo dairovi kondiro bonzoyib,qalinligi qisalar1 ilo birlikdo 4,5-5 mm,
uzunlugu gérmo carpazina qador 4,5-5,0 sm olur.Burada gérmo siniri beyin qisalarinin
davami olan 3 qisa : sort qisa, horiimgoyobonzor qisa vo yumsaq qisa ilo Ortiliir.

GOz almasi arxasinda sort gisanin liflori  skleranin liflori ilo birlogir vo gormo doliyi
nahiyosindo siimiikiistliiylino kegir. Yumsaq qisa qisalar arasi saho,beyin qisalararasi
sahonin davami olub,subdural vo subaraxnoid saho adlanir.

G0z almasindanl2-15 mm arxada, tor qisa morkozi arteriyast vo venasi asagi hissodon
sinira daxil olub,6ns dogru gedir,gdz almasina kegir. Tor gisanin moarkozi damarlar1 gérmo
sinirino he¢ bir saxo vermir. Gormao siniri nin arxa hissasi kiillii miqdarda damar saxolori
ilo tochiz olunnur vo beyin asasina kegir. Gorma siniri bir ne¢o hissodon ibarotdir:
1.Gérmo siniri momaciyi.2.Yukstabulbar hissa .3.Retrobulbar hissa. 4.Intrakanali-kulyar
hissa.5.Beyin hisso .arteriyast nin géorma sinirinin beyin hissasi ¢ox qisa olub,ancaq
yumsaq qisa ilo ortiiliir.

Hor 1ki géziin gérmo siniri tlirk yohori nahiyasindo hissovi ¢arpazlagib gérmo ¢ar-pazini
omalo gotirir.Carpazda yalniz tor qisanin i¢ yarigindan golon liflor istirak edir. Torlu
gisanin bayir yarisindan galon liflor eyni torofin gérme yolunda ,i¢ yari-sindan golon
liflor iso oks torafini géormo yolunda istirak edir.Hor iki tor qisanin sag torafindon golon
liflor sag gérmo yolunda qalib, sag yarimkiirayo kegir.Sol yarisindan galon liflor iso sol
gormo yolunda galib, sol yarimkiiroys kegir.

GoOrmo carpazindan ¢ixan goérms yollart har iki beyin yarimkiirasinds,birincili gér-ma
morkozindo nohayotlonir.

Torlu gisada onun biitiin sahslorindon sinir liflarinin toplandigi nahiyos gérma siniri ma
maociyi adlanir.Normada gormo siniri mamaciyi azca oval soklinds olub,tor qisa morkozin
don 3-4 mm buruna dogru torlu qisa ilo bir soviyyads yerlosir. Momaciyin markezindo
tor gqisanin markazi vena vo arteriyasi goriiniir ki, bu da 2 hissoyo: asag1 vo yuxari ,onlar

da horosi iki hissaya ic va xaric torofs boliinmoklo getdikco daha xirda saxilir1 pargalanir
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va tor qisa qatlarina yayilir.Momacik onu ohato edon saho-yo nisboton azca agiq ¢ohrayi
rongds,hiidudu iso aydin olur.

Goz qapaglarinin qurulusu . Ust vo alt géz qapaglar1 goz almasini xarici miihitin tosir
loarindon, buynuz qisa vo konyunktivanit qurumaqdan qoruyur. G6z qapaglariin sorbast
konar1 gicgah toraf-ds iti bucaq altinda birlasib ¢6l bucagi va ya ¢6l bitismosini,burun
torofdo iso bir-birino 1-2 mm paralel gedib kiit bucaq altinda birlosib,daxili bucagi vo ya
daxili bitismoni taskil edir.I¢ bucaqda paralel gedon hissalor arasindaki guxurcuq gdzyasi
g06lii ,onun dibindo olan otcik gozyasi otciyi adlanir.Onun 6niindo iso aypara sokilli biikiis
yerlosmisdir,bu da ligiincii géz qapagi hesab olunur.

G0z yar1g1 badam soklinds olub,bdyiiklorde uzunlugu 30 mm,hiindiirliiyt 10-14 mm —dir.
G0z yariginin agiq vaziyyatinds buynuz gisa tamamilo,onun yan toraflorinds iso skleranin
hissosi ligbucaq soklinds goriiniir. G6z qapag dori-ozalo vo qigirdag-selikli gisa laylarin-
dan toskil olunmusdur.Dari gati cox zarif olub, inca tiiklora,tor vo piy vozilorine malikdir.
Darialt1 piy toxumasi,demok olar ki, yoxdur. Basqa qatlarla ¢ox bos bitismisdir. G6z yar1
ginin 9zalo qat1 2 ozolodon: goz qapaqlarinin dairovi azalasi va list gdz qapaginit qaldiran
ozololorindon togkil olunmusdur. Dairovi ozals iki hissadon : gbz yuvasi va qapaqdan
ibaratdir. GOz yuvast hissosinin liflori i¢ bucaq nahiyasinds iist ¢ononin alin ¢ixintisindan
baslayib gbz yuvasinin konarini halqa kimi ohato edir, baglandig1 yerds do qurtarir. Qapaq
hissosi iso i¢ bucaq bagindan baslayib hor qapaqda yarimdairs soklinds yerlasir vo ¢ol bu
caq baginda qurtarir.9zslonin bu hissosindon liflor ayrilaraq gozyasi kisosinin 6n divarin
da qurtarir vo Horner liflori adlanir. Horner liflori gdzyasi azalalorinin harakatli hiiceyra
mexanizminds rol iynayir.Bir sira ozalo liflori do kiprik kokciik-larindo, Meybom piy
vozilori axarlar1 nahiyasinds yerlogib,Riolan liflori adlanir. Bunlar da gz gqapaglarinin
bir-birins sixilmasini,vozilordon ifrazinxaric edilmasi-ni tomin edir.

Dairovi 9zals iiz siniri ilo innervasiya olunur,asas funksiyasi géz qapaqlarinin yum-
durulmasidir.

Ust gdz qapagmin qaldirilasina xidmot edon ozalo gdzyuvasiin zirvesindon ,digor goz
almasi 0zols ilo birlikdo ,fibrioz halgadan baslayib,gézyuvasinin {ist divari ilo 6no dogru
golir vo g0z yuvasi nin iist konarindan bir gqodor arxada enli vators ¢ev-rilir. Votorin bir
hissasi gdz qapaginin dairavi azalosing ,digor hissasi iso gz qapagi qigirdagina,iigiincii
hissosi iist tag konyuktivasina baglanir.9zolonin belo baglanma s1 g6z gapaginin hor

torofdon barabar vaziyystde qalxmasini tomin edir. Ust g6z qapagini qaldiran ozalo-
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g6zlin horaki siniri ilo innervasiya olunur. Vators kegma-misdon 2 mm ovval iist goz
gapagini qaldiran ozolodon Miiller liflori ayrilir. Bunlar saya ozolo lifloridir,qigirdagin st
konarina baglanir vo simpatik sinirlor innervasi-ya olunur.Bu ozalo liflori g6z yarigini
genislondirir.

1.Qigirdaq qati. Qigirdagin torkibindo meybom piy vozilari yerlasir ki,bunlarin da axari
g0z qapaginin sorbost konarinda,qabirgarasi sahoyo agilir.

2.Selikli qisa. Genez cohatco dori qatindan inkisaf edib,g6z qapagi vo géz almasi-na
birlosdiyino goro selikli qisa birlosdirici qisa da adlanir.

3.Konyuktiva qisa. Konyuktiva qisa 3 hissoyo boliintir:

1.G6z qapaqlarinin daxili sathini orton hisso- g6z qapaqlart konyuktivasi

2.Biikiislor omals gotiron hisss - tag konyuktivasi.

3.G06z almasinin va ya skleranin 6n hissasini orton hisss - géz almasinin va ya skle-ra
konyuktivast ;

Bu hissalor birlikds konyuktiva kisasi ni togkil edir.G6z qapaqlart aciq olduqda kiso
aciq,yumulduqda iso Ortiilii voziyyat alib dar bir yariga cevrilir.

G0z gapaglar1 konyuktivasi iki hissadon ibaratdir:géz qapagi qigirdagini 6rton hisso vo
bucaq nahiyasindo gézyuvasini 6rton hissa. Qigirdaq konyuktivasi onun altindaki
qigirdaqla mohkom bitigsmisdir vo onlarin arasinda limfoid elementlorin-don ibarot
adenoid toxumasi vardir.

Konyuktivanin gdézyuvasi alt toxuma ilo bos birlogsmisdir.Buna goro do goz qapaq larinin
horokotino maniyo yaratmir.Goz qapaqlar1 konyuktivasi sothi coxqgath slin-drik epitel ro
lori ilo Ortiiliidiir , g6z almasina kecdikdo iso epitel hiiceyrolori yastilasir vo goxqatli yasti
epitel hiiceyrolori xarakterini alir. G6z almasi konyuk-tivasinin alt hissasinds yumsaq bir
lagdirici toxuma vardir.

GO0z qapaglar1 konyuktivasinin silindrik epitel hiiceyroalori arasinda selik ifrazedici hii
ceyralor normal goz qapaqlar1 konyuktivasinda gozyasi ifraz edon bir sira vozilor vardir.
Bunlarin miqdar1 iist qapaqda 15-20 ,alt qapaqda 6-8 adoddir.Konyuktivanin qalinlig 0,2-
0,4 mm-dir. Konyuktivanin qan damarlar iist vo alt g6z qapaqlar1 damarlarinin saxosi
olub, konyuktivanin sathinds six damar toru amolos gotirir. Konyuktivanin ¢oxlu Imfa da
marlar1 vardir. Bunlar qigirdagin arxa sathinds tor omals gatirir. Konyuktivanin hissi si

nirlori i¢lii sinirin saxoloridir.
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Gozyas1 aparat1.Gozyasi aparati gozyasini ifraz edon hissodon vo gbzyasinin aparici yolla
rindan togkli olunmusdur. aparat1.gdz yasini ifraz edon hissoyo gozyasi vozilori ,list vo tag
konyuktivasinda yeloson bir nec¢o krauz vozilorir aiddir. Gozyas1 vozisi — gozyuvasinin tist
¢0l bucaginda 6ziinomoxsus ¢cuxurcuqda yerlosmisdir. Vozi iki hissodon: boyiik
godzyuvasi hissa vo bir qador kicik qapaq hissodon ibarat-dir.Har iki hissonin axari
birlogmis halda iist tag konyuktivasinin ¢6l hissasine a¢i-lir.G6z yas1 buradan konyuktiva
kisasina tokii liib konyuktiva vo buynuz qisan1 nomlondirir.

Gozyasinin aparici yollarina gozyasi noqtolori, gozyasi kanalciqlari,gézyasi kisosi vo
gbzyasi- burun axar1 daxildir.

Gozyast noqtolori- alt vo iist gdzqapaglarinin i¢ bucaginda,arxa qabirgada, gozyasi gol
cliyli ilo tomasda olur.

Gozyast kanalciglar alt vo tist gozyast ndqtolorindon baslayaraq,saquli istigamotdo yerlo
sib, sonra {iifliqii istiqgamot alir.Burun torofo gedorok ya ayri-ayriligda,ya da birlogorak
Umumi bir axarla gozyas1 kisasinin {ist torofino acilir. Gozyasi noqtolort vo gdzyasi
kanalciglar1 dairavi azolodon ayrilan liflorlo shats olunmusdur.

Gozyast kisosi asagi i¢ konarda 6ziinomoxsus ¢uxurda yerlogsmisdir.Kisonin yuxari ,bagh
konar1 bir gqodor enli,asag1 konar1 1so nazik olub gozyasi-burun axarina kecir. Gozyasi-
burun axar1 stimiik kanaldan ibarat olub 12-14 mm uzunlugunda asagiya dogru gedorok
asag1 burun bosluguna acilir.Kanalin i¢ sothini 6rton selikli qisa iso burun boslugu selikli
qisasinin ardidir.Gozyas1 aparaici yollarda bir ne¢a qapaq vardir ki,bunlar gézyasinin ancaq
bir istigamatdo tomin edir. Gozyas1 vozisinin ifrazi olan goz yas1 soffaf,zoif golovi mayedon
ibarat olub,xiisusi ¢okisi 1.008 —dir. Gozyasinin kimyavi torkibi 99% su,0,1-0,2 % ziilal vo
0,5 -0,8 % mineral duzlardan ibarstdir.Normada vozi 24 saat arzindo 1sm 3 yas ifraz edir.
Yasaxmanin mexanizmi .Vazilordon hasil olmus yas konyuktiva kisasina tokii-liib,g6z
gapaqlarinin mimiki horokati noticasindo gbz yariginin i¢ bucagi nahiyo-sindo gdzyast
golciiyline toplanir.Goz gapaqlarinin agcdiqda yas kanalciqlarini ohato edon elastiki toxuma
onlarin kegirici hissalorini genislondirir,yas goz yasi noqtalorindon kanalciqlara kegir.Hom
kanallarda yasin istigamatino goro vo hom do dairovi ozolonin togolliisii zaman1 g6z yasi
kisosinin 6n divar1 aralanir vo kisodo omolo golon sorucu qiivve sayasindo yas kisoyo
dolur.9zslonin togolliisii bosaldiqda kiso qapanir vo gdzyagi burun axarina ,oradan da
burun bosluguna tokiiliir.

GOz almasinit harokoat etdiron azalalor.
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Hor bir g6z almasiin harokati 6 ozalo vasitasi ilo icra olunur.Bunlarin 4 —ii diiz 9zalos ,ikisi
¢op azoladir. Bu ozololor asagi ¢cop ozolodon basqa,list goz gapagini gal-diran ozalo ilo
birlikde gézyuvasinin zirvasindon gérma doalyi otrafindan baslayir.

Ozololarin vatari bir biring six yerlosib gérmo doliyi otrafinda votor halgasini omolo
gotirir. ©zaloalarlor 6no dogru bir — birindon aralanir, diiz 9zalslor tenon kapsulunu dolib
0no kecir vo skleraya baglanir.Daxili diiz azolonin vatori skleraya limbdon 5,5 mm,yuxar1
diiz ozslonin vatori 7 mm,asag1 diiz azolonin vatori 5-7 mm,xarici diiz 9zolonin vatori 159
7 mm mosafodon baglaynr.

Yuxari ¢op ozalo gézyuvasinin yuxari i¢ divari ilo 6no dogru gedib,gézyuvasinin iist 6n
divarinda ki blokdan kegib,arxaya vo ¢6lo dogru.gdz almasi ilo st diiz ozalo arasina
kecorok ekvatordan arxaya limbdon 18 mm uzaqda skleraya baglanir.Asagi ¢op 9zalo
gbzyuvasinin i¢ bucagindan baslayib,colo arxaya dogru yonoalorok asagi diiz ozolonin
altinda askleraya,ekvatordan arxaya iifiiqli meridian saviyyasindo baglanir.

G0z almasint harakat etdiron azalalor asagidaki sinirlorle innervasiya olunur: yuxari diiz
ozolo,daxili diiz 9zalo,asag1 diiz ozolo vo asagi ¢op ozolo goziin horoki siniri ilo,xarici diiz
ozolo uzaqlasdirict sinirlo,yuxar1 ¢op ozolo iso blokvari sinirlo innervasiya olunur. Daxili
vo xarici diiz azalolar bir - birino antoqonist olub,gdz almasini {ifiiqli meridian boyunca
harakot etdirir.Digor azalslor iso hom antoqonist,hom do sinergist lifloro malikdir; yuxari
diiz 9zolo,g6z almasin1 yuxari qaldirir, asag diiz ozolo 1so asag1 endirir,eyni zamanda hor
iki ozalo goz almasini buruna dogru ¢evirir. Yuxari ¢op ozolo géz almasini, asagi, ¢op ozolo
159 yuxari qaldirir.Eyni zamanda har ikisi géz almasini ¢6ls dogru harakat etdirir.

G0z almasinin bir ne¢o binokulyar horokati var:

1.Eyniadli miistorok horokot- bu zaman hor iki g6z eyni istigamoatdo horokat edir. Belo
harakat {igiin har iki g6z beyin torafindon eyni doracads impuls galir.

2.Miixtolif adl1 vo ya konfurgensiya horokoti.Bu zaman hor iki géz buruna dogru ¢evrilir
vo hor iki goziin gérmo xotti fiksasiya noqtosindo goriisiir. Belo horokot zamani hor iki
goziin daxili diiz azalosi togolliis edir,xarici diiz ozalolor iso bosalir.

3.Fuziya horokoti. Bu zaman g6z almasi geyri — iradi olaraq,elo horokat edir ki, hor iki
g6zda baxilan asyanin oksi markazi guxurcuq nahiyasina diigsiin.Bu harokat anidir. Hom
konfurgensiya,fuziya harokati. binokulyar gérma ii¢ilin vacibdir. g6z almasinin bu ciir

miirakkab harokati beynin qabiq markaziilo tonzimlanir.
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G0z yuvasinin anatomik vo fizioloji xiisusiyyatlori.

G0z yuvasi- dordbucaqli piramida soklinda olub,asas1 6no,bir qodar ¢olo,
zirvasi is9 arxaya- 1¢9 dogru baxir. Zirva gorma siniri kanalina uygun golib,hor iki
piramida-nin oxu beyin osasinda tiirk yohori nahiyasindo kosisir.Boyiiklordo goz
yuvasinin konarindan goérma siniri kanalina godar 5 sm ,gézyuvasinin kanarinda saquli
yarigi 3,5 sm-o,iifliqii yarigi iso 4 sm-o borabordir.

G0z yuvasinin 4 divar forqlondirir vo onlar miixtolif siimiiklordon togkil olunmus-dur.
G0z yuvasinin xarici divarini almaciq siimilyiiniin ¢ixintisi,asas stimiiylin boyiik
ganadlar1 vo alin stimiiyiiniin orbital hissosi vo osas stimiiyiin ki¢ik qanadlari togkil
edir.Daxili divarini isa list ¢conanin alin ¢ixintisi,gdzyasi siimiiyii,xalbirvari siimii-yiin
kagizlar1 sohifosi vo asas siimiik cisminin bir hissosi togkil edir.G6z yuvasinin asagi
divarini iist ¢ono ,almaciq siimilyii vo damaq siimiiyiindon toskil olunmusdur. Goz
yuvasinin yuxari,xarici vo asagi divarlari cox mohkom olub,g6dz almasinin miidafiosini
tomin edir.I¢ divar1 iso méhkom deyildir.Bu hissado gdziin miidafiasin do burun siimiiyii
asas rol oynayir. G0z yuvasinin divar1 gézyuvasi ilo onu ohato edon bosluqlar arasinda
sorhad toskil edir.

G0z yuvasinin zirvasindo olan dolik beyin bosluguna acilir vo bu dalikdon gorma siniri
g6z yuvasindan beyin asasina kegir,goz arteriyasi ilo gdzyuvasa daxil olur. Gérmo
doliyindo arteriya siimiik kanali boyunca gérma siniri altinda yerlosir. Gor-mo siniri
kanalinin uzunlugu 8-9 mm, diametri iso9 6 mm-9 yaxindir.

G0z yuvasinin iist divarinda asas stimiiyiin boylik vo kicik ganadlar1 arasinda {ist
gbzyuvasi yarig,alt divarinda alt géz yuvasi yarigi forqlondirilir. Ust gdz yuvasi yarigi
gbdzyuvasi boslugunu orta beyin boslugu ilo slagelondirir,homin yarigdan tiglii sinirin
birinci saxosi ,g6z almasinin horoki siniri ,uzaqglasdirici sinir,blokvar sinir vo
gbdzyuvasinin asas venasi kecir. Alt g6z yuvasi yarigi osas siimiiylin boyiik ganadi ilo {ist
¢ona slimiiyli arasinda omolo golir vo bu yarigdan {i¢lii sinirin ikinci saxosi vo asaglr goz
yuvasi asas venasi ke¢ir.Goz yuvasiin yuxari divariin ¢ol torofindo gdzyasi vozisino
maoxsus ¢uxurcuq vardir ki,burada da gézyas1 vozisi yer-losir.

G0z yuvasinin damarlar1 .G6z yuvasinin osas damari daxili yuxu arteriyasinin sa-xasi
olub,gérmo doliyiindon g6z yuvasina daxil olur va bir nega saxolora boliiniir: tor qisanin
morkozi arteriyasi, goz yuvasinin arteriya, goz yasi arteiyasi,on vo arxa xalbirvari

arteriya,alin arteriyasi,arxa qisa vo uzan siliar arteriyalar,ozalo arteriyasi.
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Go6z yuvasinin vena damarlari,beyin vena sistemi,gicgah,burun vo iiz vena sistemi ilo
olagodardir. GOz yuvasinin vena damarlarinda qapaqlar yoxdur.Ona goro do basin
voziyyatindan asili olaraq,gozyuvasi venoz gani ya arxaya- magarali cibino vo ya iiz
venalarina tokdiliir.
GoOrma orqaninin miiayina tisullar.

GOrmo organinin miiayinasi adoton,xarici baxigla baglanir.Daha sonra fokal
is1qlandirma tisulu, oftalmoskopiya,biomikroskopiya ilo miiayine davam edir.
Xarici baxis. Xarici baxig zamani hokim gz qapaqlarinin vo onlar1 ohato edon
hissolorin,qapaq vo goz almasi konyuktivasinin,gézyasi orqaninin,iimumilikdo g6z
almasinin,hamg¢inin onun 6n hissasinin vaziyyatini miiayyon edir. Xarici baxis li¢iin yaxst
isiqlandirmani tomin etmok lazimdir.
G0z qapaglari,orbita vo onlar1 ohato edon hissolorin miiayinasi.
G0z gapagqlari,orbita vo onlar1 shato edon hissalorin miiayinasi zamani dorinin vo-
zlyyating,gdz yariginin eni va formasi,qapaqlarin vaziyyatina (igari va ¢ola cevril-
mosi,onlarin sarbast konarinin vaziyyati,kirpiklorin inkisafi,qapaglarin harokoti vo s.)
diqget yetirmok lazimdir.Orbitanin siimiik konar1 palpasiya ilo miiayino olunur, yumsaq
toxumalarin infiltrasiyasi,agrili sahslorin olmasi da palpasiyada miisyyon olunur.
Konyunktivaya baxis.Alt géz qapagi konyunktivasina baxis iigiin xostoyo yuxa-riya
baxmaq toklif olunur,sol alin bas barmagi il qapag asag1 ¢okilir.Ust gapagin
konyunktivasina baxis iigiin xasto asag1 baxmali,bu zaman sol alin bas vo sohadot
barmagi ilo g6z qapagi konari kipriklo barabor tutlub ¢evrilir,sol olin sohadot bar-magi
ling vo istinad noqtasi kimi xidmaot edir.Sol alin sohadot barmagi avozins siliso cubuq vo
ya Demarrin qapaq qaldiricisindan da istifado etmok olar.
Yuxar kegid biikiisiinli miiayine etmak {igiin g6z qapaginin ikiqat ¢evrilmasi yeri-no
yetirilir. Onu ad1 iisul kimi etmok lazimdir.Lakin qapagi ¢evirmozdon avval yu-xar1 goz
gapaginin dorisi qas nahiyoasindo biikiiliir,vo barmagla fiksasiya olunur. Sonra ¢evrilmis
qapaq yuxar1 dartilir,xostoys asag1 baxmagq toklif edilir,digor olin barmag ils asag1 goz
qapaginin lizorindan géz almasini arxaya va yuxari olmagqla tozyiq edilir. Yuxari kecid
biikiisli 6no dogru gabarir vo gozlo baxilir.
G0z yas1 organlarina baxis.
G0z yas1 vazisinin miiayinasi ii¢lin bas vo sohadot barmagqlar1 ilo géz qapaqlar1 onlarin

bayir bitismolori nahiyasinds aralanir,bu zaman xasto asagiya vo buruna dogru
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baxmalidir,bu zaman konyunktivadan goz yas1 vozisinin palbebral hissasi goriiniir. Goz
yas1 vazisinin orbital hissosi miiayino olunmur.amma pataloji soraitdo palpasiya

olunur. .G6z yas1 vazisinin funksiyasi Sirmer siagi ils yoxlanir.Alt géz qapag arxasina
ucu 0,5 sm biikiilmiis ,uzun-lugu 3,5 sm vo eni 0,5 sm olan filtr kagizi qoyulur.Vozinin
funksiyas1 normal olduqda kagnuz 5 dog.orzindo on az1 1,5 sm uzunlugda
nomlonir;nomlonms 1,5 sm-don az olduqda g6z yas1 vozisinin hipe-rfunksiyasi qeyd
edilir.

G0z yas1 aparici yollarin miiayinosi zamani yas noqtoalorino ,onlarin 6lgiilorine ,vo-
ziyyatina diqget yetirilir. GOz yasi kisosi nahiyasing tozyiq etmoklo yas ndqtolorin-don
ifrazin olub-olmamasi1 miioyyon olunur. Yasaxmadan sikayot edilorso o zaman kanalciq
va burun sinaglar1 etmok lazimdir.

Kanalciq sinagi.Konyunktiva kisasino 1-2 damci 3% -li kollarqol va ya 1% -li flii-
oressein mohlulu damizdirilir,agor iki doqigedon sonra rongloyici madds itirss, si-naq
miisbat —kanalcigin keciriciliyinin yaxsi olmasi — sayilir.

Burun sinaqlari. Konyunktiva kisasinag bu rongloyici maddslordon biri daxil edil-dikdon
sonra burun kegacayine asagi burun baliqqulagi altina 4 sm dorinliys siiso ¢gubuq vo ya
zond vasitasi i1lo nom pambiq tampon yeridilir,2-5 doqigodon sonra tampon
ronglonarsa,sinaq miisbot sayilir.

GOz almasina baxis. G6z almasina baxis onun 6l¢iisii,formasi,orbital voziyyati ,
horakatiliyinin pozulmasi,xarici qisasinin,6n kamera vo qilisehli qisanin doyisikli-yini
askarlamaga imkan verir.

G0z almasinin 6n hissosinin detalli miiayinasi ii¢lin yandan isiqlandirma, biomik-
roskopiya tlisullar1 vacibdir.

G6z almasinin 6n va arxa hissalorinin miiayina tisullar.

1.Yandan ( fokal) isiglandirma ilo miiayins.

Bu iisul oftolmoloji praktikada on ¢ox istifado olunan iisullardan biridir. Miiayino-nin
sadaliyi vo onun aparilmasi ii¢iin ki¢ik zaman sorf olunmast ils slagadardir. Miiayino
stoliistii lampa ilo (fokus mosafasi =7,7sm) vo 13,0 dptr qlivvads lupa ilo aparilir. Lampa
xastonin solunda,onun iizii 6niinds qoyulur.Uzanmig xastonin gzl vo iizlinlin
is1qlandirilmasi {i¢iin avtonom qidalanmasi olan lampa istifads edilir. Hokim lupani sag
olds tutaraq onun vasitasi ilo miiayina olunan obyektlari isiqlan-dirir.G6z qapaqglarina

baxarkon onun dorisi vo konarinin vaziyyati kirpiklorinin isti-qamaeti,gdzyast ndqtelorinin
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oOl¢iisii vo yerlogsmoi,selikli gisanin strukturu ( hamar, folikkullarin, ¢apiqlarin olmasi ) vo
rongi nozaordon kegirilir.

Alt g6z qapaglarinin axa sathing baxmagq ti¢lin g6z almasiin yuxari ddnmasi ils birgs bas
barmagqla asag1 dartilir.Ust qapaga galdikdo iso onu ¢evrilmasi iigiin iki {isul: sads vo iki
qat ¢evrilma tisullarindan istifads edirlor.Birinci,sads tisulda yal-nmz selekli qisanin
qigirdaq hissasini,ikinci tisulda iso olava olaraq konyunktiva boslugunun biitiin tagini
miiayina etmaya imkan verir.

GoOzlin 6n kamerasinin yandan isiqlandirma tisulu ilo miiayinasi zaman1 onun do-
rinliyino ,m0h-toviyyatina digqot yetirilir Normada hor iki goziin 6n kameralar1 eyni
darinlikds olub,babak nahiyasinds daha darin olur,pereferiyaya dogru doarin-liyi
azalalir.On kameranin darinliyi yandan baxmagla miioyyen olunur.Hor iki gé-ziin 6n
kameralariin doarinliyi miiqayiso olunmalidir.

Kegon isigda miiayino. Kegon isiqda miiayino biillur vo siisovari cisimdoki doyisikliklori
askar etmok ti¢iin oftalmoloji praktikada genis yayilmisdir. Miiayino garanliq otaqda
aparilir 75-100 voltluq elektrik lampasi ( tutqun olsa yaxsidir ) miiayine olunanin sol
torofindo bir godor arxada yerlosdirilir. Hokim miiayino olunan soxsdon 20-30 sm
mosafods otu-rur,ofralmoskopu 6z goziine tutaraq,isigl miilayino ounanin goziino
salir.Biillur vo siisovari cisim soffafdirsa,bobok qirmizi rongdo goriiniir.Bu siialarin
damarli qisa-dan oks olunmasi ilo slagodardir,retinal pigmentin do shomiyyati vardir.
Kegon is1gda miiayinado bozon babayi genoltmok lazim olur.Miiayino zamani xastoya
baxisin istigamoatini doyisdirmok toklif olunur vo bu zaman qirmizi fonda miixtolif forma
va Ol¢iilii bulanmalar goriiniir.

G0z dibinin miiayinasi.Oftalmoskopiya. G6z hokimina golon haor bir insan oftal-
moskopiya miiayinasindan kegmalidir. Eynak se¢imi ila bagh yash soxslorin miira-ciati
xiisusila vacibdir. Kaskin konyunktivit,kearatit zamani1 qama.ma vo digor sub-yektiv
sikayatlor sobobindon oftalmoskopiyani aparmagq sotin oldugu ii¢iin bu miia-yino koskin
iltihabi olamatlor ke¢dikdon sonra aparilir.. Boyiik ¢apiqlarda biillurun ¢ox hissosi
bulandiqda ,slisovari cisimin intensiv bulanmasinda oftalmoskopiya miimkiin deyildir.
Oftalmoskopiya.iki lisulla aparilir: oks vo diiz.

1.9ks oftalmoskopiya zamani hokim oftalmoskopu gbéz Oniindo tutarag,kecon isig1
milayino olunan soxsin goziino yololdir.Miiayino olunan soxsin gozii vo oftolmos-kop

arasinda gozdon 5-8 sm mo-safodal3,0 vo ya 20,0 Dptr — lupa tutulur.Bu za-man goz
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dibinin  “havada  asilimig”  boylidiilmiis, oks,hoqiqi  xoyali  goriiniir. Xoyalin
keyfiyyati,0l¢iilori vo aydin olmasi linzanin ndviindon asilidir. Son zamanlar iki to-rofi
gabariq linza avozing asferik linzalardan istifads olunur.Bu linzalar hamar xoyal verir vo
onun isigqlanmasini artirir.

2.Diiz oftalmoskopiya.Miixtalif modelli va tipli elektrik refraksion oftalmoskoplart ilo
aparilir vo goz dibinin diiz vo ¢ox bdyldiilmiis soraitdo ¢miiayino edilmasi miimkiin olur.
Gozdaxili tazyiqin palpasiya tsulu ilo toyini.

Xosto bast diiz galmagla asagiya dogru baxir,hokim hor iki olinin gostaricisi bar-
magqlarini goziin iist qapagi lizorino qoyur vo ndvba ilo gbzo tozyiq edir.Noticodo goz
daxili tozyiqin komiyyatin-don asili olan taktil hissiyati meydana ¢ixir. Goz daxili tozyiq
na qadoar yiiksok olarsa,g6z bir o gqadar bark olur vo onun divarlarinin fluktuasiyasi bir o
godor zoif olur.Bu ciir toyin olunan tozyiqin simvollar1 bels geyd olunur: Ta- normal, T+1
miilayim yiiksolis, T+2- cox yiiksok vo T+3 on ylik-sok tozyiq.

Gozdaxili tozyiqin on genis yayilmis miiayino tisullu Maklakov tonometrls 6l¢-modir.Bu
¢okisi 10 gr-olan,igorisinda horokatli qurgusun kiira olan bos metal silin-drdon
ibaratdir.Silindrin osaslari siid rongli vo ya tutqun siisodon ibarat olan 16v-hadon ibaratdir
ki,miiayinodon avval bu 16vha xiisusi ronglo ronglonir.

Buynuz gisanin taktil hissiyatinin miiayinosi .Buynuz qisanin taktil hissiyatinin
soviyyasini nazik pambaigq lifi ilo toxmini miioyyon etmok olar.Bunun ii¢iin pambiq lifi
xastonin gdziiniin buynuz gisasinin miixtalif sahalorine toxundurulur,alinan hissiyatin
xarakteri haqda olan cavab hokima xastonin buynuz qisasinin hassasligi-nin azalmasi va
ya normal qalmasi barodo notico ¢ixarmaga imkan verir. Buynuz qisanin taktil
hissiyatinin miiayinasi on ¢ox xiisusi alotlo - esteziometrlorlo miioy-yon olunur.
Boboklorin vo bobok reaksiyalarinin miiayinosi.Miiayino osason isiqli otaqda apa-rilir.
Xostoyo hokimin bast {izorindon uzaga baxmaq tapsirilirBu zaman baoboyin
Olclisti(normada 2,5-4,0 mm),voziyyoti( morkozi vo ya yerdoyismis),ciit gozlordo
baboklorin 6lgiilorinin  nisbati nazordon kegirilorak,baboklorin isiga ( diiz vo ya
miistorak),hamginin konvergensiya vo akkomodasiyaya reaksiyas1 yoxlanilir.

Baboyin daralma ilo 6ziinli gostoron isiga diiz reaksiyasinin yoxlanilmasi ii¢lin hokim
ovuclart ilo xastonin hor iki goziinii oOrtiir,sonra iso ndvbo ilo gah bu,gah da digor gozii
acir.Boboklorin is1ga miistorok reasiyasi hor hansi bir goziin ndvbo ilo 6rtiilmo vo agilmasi

aninda yoxlanir.Bu zaman daimi agiq olan ikinci goziin isiga reaksiyasi yoxlanilir.
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Baboklorin is1ga reasiyasi nin xarakteri qaranliq otaqda da yoxlanila bilor,bu zaman
xastonin gozii istiqgamotlondirilmis lampa is181 ilo is1glan-dirilmalidir.
Baboklorin konvergensiya vo akkomodasiyasi belo yoxlanilir:xasto avvalco uzaga, sonra
150 yaxina baxir.Bu zaman normada hor iki goziin boboklori daralir.

Gorma analizatorunun funksiyalari vo onun miiayina iisullar.
GOrmo: gérmo organt vo gormo analizatoru vasitosi ilo is1gin gobulu vo qavranil-
masidir,naticodo organizmin otraf miihitin obyektlori haqqinda molumat alir,basqa
s0zlo,gbrmo- osason gérmo analizatoru vasitosi ilo bizi ohato edon predmetlorin xa-
rakteristikasini ala bilmok gabiliyyatidir.
Gormo funksiyalari pereferik géorma,markozi gérma va sterioskopik gormonin co-mindan
ibarotdir.Bunlarin vohdoti otraf alomi oks etdirir.Filogenezdo goérmo funk-siyasi sado
elementlordon miirokkaba dogru inkisaf etmisdir. gérma funksiyasi har bir elementi gormo
analizatorunun miivafiq anatomik-fizioloji strukturu ilo tomin olunmusdur.Lakin gérmo
funksiyalarini onlarin yaranma va inkisaf etmo ganuna-uygunluguna goro yox,digor
ganunauygunlugla miiayino etmok lazimdir.Belo ki, avvalco morkazi géormoa,sonra periferik
gorma,isiq hissiyati —ala-toran gérmosi, rong duygusu vo binokulyar gérmo miiayino
olunur.Torlu qisanin reseptor aparati- is1q qiciglarint gqobul edir,lakin is1q hassasligi her
yerdo eyni deyildir. Torlu gisanin funksiyanal baximdan on zorif vo yiiksok doracodo
differensasiya olunmus elemen tlori kolbaciqglardir. Kolbaciglar gérmo oxu iizro goziin arxa
qiitblinds torlu gisanin morkazi saholorinds yerlosirlor.Periferiyaya getdikco kolbaciglarn
say1 azalir va ¢opciiklorlo oavoz olunur.
Morkozi gérma itiliyi vo onun toyini. Insanlara xas olan on vacib hissalori gérmo
funksiyasi formali gérmo - predemetlorin kigik detallarini vo formasini ayird etmok
gabiliyyatidir. Torlu qisanin moarkozi ¢uxuru gérmo funksiyasinin bu hissasini tomin
etmoyo qabildir. Torlu gisanin periferiyasi otraf alomin ¢ox aydin olmayan toxmini oksini
vera bilir,bununla yanasi,predmelarin horakatini oks etdira bilir ki,bu da in-sana fozada
orientasiya etmoyo yardim edir vo eyni zamanda obyektin morkozi ¢u-xurda zorif
differensasiya olunmus oksindo diggoti comlomoyo mane olmur. Torlu gisanin morkozi
cuxurundan comi 100 aralida morkozi gorma itiliyi comi 0,2 —y9 barabar-dir.Morkozi
gbérma itiliyi gormo analizatorunun vaziyyatinin 9sas gostori-cisidir. Gorma itiliyi hals bir
noqto halinda birlosmomis iki is1q sagan néqtoni gé-ziin ayr1 gors bildiyi minimal bucaqla
ol¢iiltir .Goz iki ndqteni o halda ayr1 gora bilir ki,onlarin xoyali torlu qisada 1deracodon
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kigik olmasin.Insan gdziiniin hos-sasliginin bu serhaddini ovvalco astronomlar ,sonra iso
anatomlar miioyyon etmis-dir.
Baxilan obyektin konar noqtalori vo goziin diiylin noqtesi arasinda qalan bucaq gorma
bucagi adlanir. Gorma itiliyinin miiayinosi tigiin bir nec¢o xiisusi se¢ilmis optotip adlanan
isaralordon togkil olunmus codvallordon istifads olunur.Optotip kimi
horflor,rogomlor,zolaqlar,sokillor vo s.istifado olunur.( Q.Snellen vo Landolt optotiplori
vardir.)
1909- cu ildoNeapolda kegirilon XI Beynolxalq oftalmoloqglar konqresindo Landolt
dairalori beynolxalq pototip kimi qobul edimisdir.Bu ortotip miiasir codvallorin torkibino
dos daxil olunmus dur. Hal-hazirda markezi gérma Qolivin-Sivtsev cad-valinin kdmayi ila
aparilir.Bu codvalin sag torafindos horflar,sol torafinds iso Lan-dolf dairalori
yerlosdirilmisdir.Hor sirada optotiplor eyni 6l¢iido,lakin yuxari sira-dan agagiya
dogrutadricon ki¢ilmis olur.Ortotiplorin detallarinin bucaq altinda goé-riindilyii moasafohor
bir siranin yaninda gostarilir. Gorma itiliyi Snellen formulu ils hesablanr:

Visus= d

D

d- xostonin igaralori ayird edo bildiyi on boyiik mosafs;
D- optotipin detallarinin 1” gérma bucag altinda goriindiiyii ( norma ) mosafy;
Masalon: miiayina olunan 5 m masafadon 1 siran1 oxuyur.Normal g6z bu siranin
isarolorini 50 m —don ayird edir.Demali

Visus= 5m =0,1

50m

Ortotiplorin 6l¢iilorinin doyismosi onluq cabri reqressiya sistemindo elo yerino ye-
tirilmisdir ki,yuxaridan asagiyadok hor bir siran1 ardicil olaraq Sm masafodon oxu-yarkon
gormo itiliyi onda bir godor artir: 1 sira0,1,ikinci sira 0,2 vo s.10 —cu sira 1,0. Bu prinsip
yalniz iki axirinci sirada pozulur.11 — ci sirada gérma itiliyi 1,5-9, 12 — ci sirada isa 2,0-
yo borabordir.

Pereferik gorms vo onun miiayino tisullari.Moarkazi gérms ilo yanasi, goz pereferik
gérmoys malikdir.Hor hansi bir ogyant gérmas ilo fikss etdikdos,bu predmetin aydin
goriintiisii 1lo barabor,bu predmetdon ¢ox vo ya az mosafodo yerlogon digor pred-metlor

do goriiniir.Pereferik gorma daha az doqiqliys malikdir.Onun gérma itiliyi moarkozi gorme
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itiliyinden azdir.Bels ki, torlu qisanin pereferik hissolori istiqgama-tinds kolbaciglarin say1
ohomiyyatli dorocodo azalir.Lakin gérmo sahosi insanlarin hoyat vo omok foaliyyatindo
cox boyiik rol oynayir.Pereferik gormodo morkozi gérmo ilo miigayisads istonilon
horokotin gavranilmasi miimkiindiir.

Torlu qisa,gérma siniri,gdrma yollar1 vo gérma analizatorunun daha yuxarida yer-loson
hissolarinin bir ¢ox xastaliklorindo pereferik gérmo pozulur.O,osason hor hansi bir
noqtoni fikso edorkon goziin vo ya basin harokot etmomasi sorti ilo ohato olunan saha ilo
xarakterizo olunur.Hoar g6ziin 6ziiniin gérmo sahasinin miioyyon sorhadlori var.Gorma
saholori optiki foal torlu gisanin sorhadlori ilo miioyyan olu-nur.va {iziin gabariq hissalori :
burun kokii,orbitanin yuxari kenari, yanaqlar ilo mohdudlasir.

Goziin optik sistemi.Insan gozii bir ne¢a optik miihitdon ibarat olan miirokkab op-tik
sistemdir:gdz yast pordosi, buynuz gisanin 6n vo arxa sothlori,6n kamera maye-si,billurun
On vo arxa sothlori, siisovari cisim. Goziin optik sisteminds alt1 kardinal noqts vardir: iki
fokus, iki diiyiin vo iki osas.

Fokus noqtolori- gdziin optik sisteminda sinan paralel siialarin kosismo noqtasidir. On vo
arxa fokus noqtolori ayird edilir. Arxa fokus noqtosi g6zo 6n torofdon daxil olan is1q
stialarinin siaraq toplandigi néqtodir.Gozo arxa torofdon diison siialar sinaraq 6n fokus
noqtosinds toplanirlar.

Diiyiin ndqtolari - o ndqtalordir ki,onlardan isiq siialar1 kegorkon sinmurlar. is1q siialari
sinmaya basladig1 ndqtalor asas noqtalor adlanir. Dilyiin ndqtasi ilo fokus ndqtosi
arasindaki masafs fokus mosafosi adlanir.Paralel stialar géziin optik siste-mindon kegorak
bas fokus adlanan noqtado toplanirlar.

Goziin optik sisteminin dioptriyalarla ifado olunmus sindirma qiivvasi fiziki ref-raksiya
adlanir.

1 dioptriya ( dptr) — bas fokus mosafasi 1 m olan iki torofi gabariq olan linzanin optik
quivvasidir. Fokus masafasi kicik oldugda linzanin larla sindirma qiivvasi boyiik olur vo
ya oksina.Yaslt adamin goziiniin fiziki refraksiyasi toxminon 60,0 dptr —toskil edir.
Oftalmologiyada” kliniki refraksiya “termini da islonir. Kliniki refraksiya goziin optik
sistemi-nin fokusunun torlu qisaya miinasibatini xarakterizo edir. Kliniki ref-raksiya
gdzilin optik sistemi-nin sindirma qiivvesindan vo gbz almasinin 6n- arxa 6l¢iisiindon

asilidir. Goziin optik sisteminin fokusu torlu qisaya miivafiq golorsa, belo kliniki
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refraksiya emmotropiya adlanir vo Em ilo isars edilir. Fokus torlu gisaya miivafiq
golmaso bu kliniki refraksiya ametropiya adlanir.

Ametropiyanin 3 varianti vardir: hipermetropiya,miopiya vo astigmatizm.

Gozin optik sisteminin fokusu torlu qisadan arxada yerlogorso, kliniki refraksiya
uzaqdangdrms -- hipermetropiya, adlanir vo H ilo isaro edilir.

Ogor gozlin optik sisteminin fokusu torlu qisanin 6niindo yerlosorso, kliniki refrak-siya
yaxindan-gdrma - miopiya, adlanir vo M il isars edilir.

Astigmatizm zamani goziin optik sisteminds vahid fokus olmur,demali ,xoyal da aydin
olmur.

Refraktogenez. Refraksiya orqanizmin bdyiimosi dovriindo formalasir.Bu dévrds goziin
optik aparatinin inkisafi vo gbz almasinin 6l¢iilorinin boyiimasi bas verir. Goziin optik
aparatinin in-kisafi vo g6z almasinin 6lgtilori fordi xarakter dasiyir.

Qeyd etmok lazimdir ki,yenidogulmus usaqlarda hipermetropik refraksiya xarak-
terikdir.Usaq inkisaf etdikco onun goziiniin sindirma qiivvosi siiratlo azalir.

3-5 yaslarinda insan goziiniin siia sindirma qiivvasi orta hesabla 60 dptr -o borabor olur
va artiq praktiki olaraq biitiin hayat boyu doyisilmir.

Korreksiyaedici linzalar:toplayici,sopalayici va silindrik linzalar.

Toplayict linzalar.Belo linzalardan paralel stialar kegorok,toplanan siialara ¢evrilir vo
linzanin bas fokusunda toplanirlar.Onlar miisbot adlanir vo miisbot ( +) ilo isaro edilir.
Sopalayici linzalar manfi linzalar adlanir vo  manfi ( - ) ilo isaro edilir. Bu linzalardan
kecon paralel siialar sopalonon siialara ¢evrilirlor.Hal —hazirda eynok korreksiyasi {i¢lin
yalniz qabarig-¢okok siigolordon monfi vo miisbot menisklordon istifado olunur.Onlar
noainki linzanin morkazindon, homginin onun yan hissa-orindon yaxsi gérmoayo imkan verir.
Astigmatizmin korreksiyasi lislin toplayict vo sopoloyici linzalar istifaso edilir. On-lar
silindrin bir kasiyindon vo ya silindrin golibindon ibarotdir.

Akkomodasiya vo onun mexanizmi. Akkomodasiya —goziin,predmetin yerlosdiyi
masafaodon asili olmayaraq baxilan predmetlorin xoyalini torlu gisa tizorinds fokuslagmaq
qabiliyyatidir.Insan goziindo akkomodasiya biillurun gabariqliginin doyismosi hesabina
hayata kegirilir ki, naticado do gdziin sindirma qiivvasi doyisilir. Akkomodasiya prosesindo
iki komponent istirak edir : aktiv- kiprik ozalosinin togolliis etmasi vo biillur elastikliyi ilo

olagodar olan passiv komponent.
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Akkomodasiyanin mexanizmi ¢ox sayli hipotezlorin obyekti olmusdur.Bir ¢ox tod-
giqatcilar belo hesab edirlor ki, akkomodasiya asason kiprik ozoalosinin togolliisii vo ya
bosalmas1 hesabina goziin optik sisteminin doyison maosafolora reflektoru yeni-don
fokuslagmasi yolu ilo tomin olunur.

Bu biillurun optik qiivvasi vo ayrilik radiusunun doayisilmosing sobab olur. Predmetin torlu
gisada aydin olmayan xoyali akkomodasiyasinin stimulu rolunu oynayir.

Predmeti gozs yaxinlagdirdiqda kiprik ozalosinin meridional va dairavi liflori togal-liis edir.
Noticado kirpikli cisim vo Zinn baglarunin asasi irsli va igoriys dogru yer-doyisir; biillur
kapsulunun gorginliyi azalir,bu da ona daha gabariq forma verorok sindirma qilivvesini
artirmaga imkan verir.Bundan basqa,btillurdaxili tozyiq azalir, xorioydeya dartilir,babak
daralir,6n kameranin dorinliyi azalir.

Predmeti gézdon uzaqlasdirdiqda asason kiprik azalasinin radial liflari tagolliis edir.Buna
gora do kirpikli cisim vo Zinn baglarinin optik oxdan bir godor arxaya dogru yerdoyisir,bu
ana qodor xorioydeyanin gorilmis elastiki liflorinin gorginliyi azalir vo biillur kapsulunun
gorginliyi artir ki,bu da biillura 6n-arxa istigamotds yastilagmis forma almaga vo sindirma
qiivvesini azaltmaga imkan verir.Aydin gér-monin yaxin vo uzaq noqtolori arasindaki
mosafo - akkomodasiya sahosi adlanir.

Akkomodasiyanin hocmi hom goérmo,hom do iimumi yorgunluga goro hassasdir,o kirpik
ozolosinin qiivvasi vo biillurun elastikliyindon ¢ox asilidir,bunlar iso 6z ndv-bosindo yas
doyisikliyine moaruz qalir.

GoOrm»s funksiyalarinin pozulmalar :

Akkomodasiyanin iflici. Akkomodasiyanin iflici dedikds aydin gérmonin yaxin vo uzaq
noqtoalarinin birlosmasi ilo meydana ¢ixan ¢atismazliq nazardos tutulur. Onu yaradan
saboblordon on ¢ox yayilanlari,gézyuvasinin miixtalif patoloji proseslori: sis, gan
sizmalar,iltihab proseslori ola bilir .Bu zaman kiprik qandilionu vo ya goziin horoki
sinirinin k6tilyii zodslonmis olur.

Go6z qapaqlariin xastaliklori. G6z qapaqglarinin xastoliklori gorma orqani xaste-liklori
igarisinda 10% - ni tagkil edir. G6z qapaqlarinin xastaliklori sabab va inki-saf
mexanizmindon asili olaraq iltihabi,distrofik,sis,infeksion,allergik,inkisaf ano-maliyalari

vo travmatik monsali olur.
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Go6z qapaqlarinin 6demi nayinki géz vo onun yardime1 aparatinin ,hamginin orqa-nizmin
bir sira imumi xostoliklorinin simptomudur. G6z qapaqlarinin 6demi ilti-habi vo geyri-

iltihabi xarakterli ola bilar.

IL.Fasil. Gorma qiisurlarinin psixokorreksiyasi

Cagaliq dovriinds gorma qiisurlu usaglarin psixi inkisafi

Psixo-fizioloji todqgiqatlara goro 0 yasdan 3 yasa qodor normal inkisaf edon
usaqlarda gormo funksiyalarinin formalasma vo inkisafi gostorir ki,bas beyin qabi-ginin
proeksiya saholorinin erkon yetismosi normal goron usaqlara elo hoyatlart -nin ilk
saatlarinda sensor informasiyani gobul etmas ys imkan verir.Bu zaman orqa-nizmin
inkisafinin ilkin morholosinds gérms qavrayisinda aparici rolu bas beynin sag
yarimkiirosi oynayir,sonralar yasla olagodar xarici stimullarin tosnifati vonitqin inkisafi
ilo bagl sol yarimkiironin do rolu artir.Bas beyinds ali inteqrasiya halga-lori rolunu
oynayan gicgah-omgok-onso paylari on gec yetison saholordir. Erkon sensor ¢atismazliq
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diggstin motivasiya komponentlorinds,xarici tosirlora neqativ emosional

reaktivlikdo,yeni informasiyalar1 qobul etmokdo 6ziinii gostorib, usaqda ikincili psixi
inkisaf longliyina sabab ola bilar.

Todqiqat¢ilarin fikrino goro,gérmo quisurlu usaglar elo ilk yasam giinlorindon sen-sor
catismazliglar1 sabobindon normal goronlorlo miiqayisads siirat vo keyfiyyatino goro
Ozilinomoxsus psixi inkisaf yoluna godom qoyurlar.Lakin 2-3 ayliq kérponin davranis vo
inkisafinin miisahidolori gostorir ki.onlar bu yasda olan homyas goron-lordon reaksiya vo
davraniglarina goro bir o qodor do forqlonmirlor.Bu yasda olan usaqlarin  biitiin
qiciglandiricilara  ,xiisusilo do,qidalanmaya,ananin  vo silidiin qoxu-suna,balonmoyo
reaksiyas1 xarekterikdir .J.Piaje bu davranis1 “ pozali ” kimi adlan- dirmisdir. Normalda
korpalordo  belo ilkin reaksiyalar sintetik,qovusuq xarakter dasiyir vo usagin hoyat
ohomiyyatli faaliyysti liglin vacib olan hor hansi bir qicig-landirict komplekslordon
gérmanin tam yoxlugu vo ya mohdudlugu onun sonraki inkisaf hazirligima ¢ox boyiik
zaorbo vurmus olur.

Togribon 2-3 ayliginda normal géron usaqda gozlo harakati izlomok,g6ziinii dik-mok kimi
gdrmo funksiyalar1 gérmasi olmayan va ya agir gorma ¢atismazligi olan usaglarda onlarin
psixi inkisafint mohdudlasdiran osas amils ¢evrilir.

4-5 hoftodo artiq goéron usaqlar bir gozlo osyalarda 6z nozorlorini saxlamagi baca-rirlar, hor
iki gozlo fiksasiya etmasi iso 2-3 ayinda qeyd edilir.Horokat edon asyan1 gozls izlomasi 3
ayindan 5 ayina qodor dovrds formalasir.Bununla da,harokot edon obyekt usagin sensor
inkisafi iiclin bir stimul olur J.Piaje usaqlarda ommo ¢agiris1 iiglin  tokco gormo
signallarinin olmasimi deyi,hom do gérmo ilo usaq foaliyyati arasinda olagolorin do
yaranmasini vacib hesab edirdi.Onun fikrino goro bu olaqge-lor usaga global kompleks
qiciglandiricilara  baladlosmodan ,onun gérmoe kompo-nentlorinin differensasiyasina vo
forglondirilmasinin boaladlasdirilmoasine kegid etmoyo imkan veracokdir. Gormo qiisurlu
usaq iso 5-6 ayinda kompleks qiciglan-diricilara boalodlogmoya baslayir. Agir gérmao qiisurlu
usaqlarda yeni tip davranisin yaranmasi qavrayisin duygu saholorinin formalagmasi
prosesindo otraf alomdoki osyalarin inikasini tomin eon distant esitmo stimullarinin
differensasiya vo se¢gmosi ilo baglidir.

Qeyd etmok lazimdir kikor vo zoif goron usaqlar da normal goronlor kimi anadan
olduglar1 andan kaskin saslora,3 haftosinds uca saslore, 1 ayimn tamaminda insan sasing

reaksiya verir vo 3 aymda iso ona miiraciat olunan nitqe gililiimsoma,sas ¢oxartma va ol-
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ayaq harakatlori ilo cavab cavab vermoyi bacarirlar.Lakin géron usaqlardan forqli olaraq,
gormo qiisurlular esitdiyi informasiyani istifado etmokdo, tohlil ,yadda saxlamaqda se¢im
etmokdon daha ¢ox asilidirlar.Bu usaqlarda differ-rensasiyallagmis esitmo qavrayisinin
inkisafi togribon 5 ayinda,osyalari sosli ola-motlorinino goéro sesmok vo differensasiya
etmok bacari@i yarandigi vaxta tosadif edir.Goron usaqlarda bu foaliyyot qavrayisini
osyaviliyini tomin edon goérmo vo esitmo analizatorlarinin birgo olago vo foaliyyatinin
inkisafi ila six baglidir.Goran usaqlarda gérma qavrayisinin inkisafinda boyiik rolu sas va
$9s9 bolodlogma reaksiyalar1 oynayir.Lakin,usaqda balodlogsmo reaksiyasini yaradan biitiin
sos qiciqlandiricilart gérmo sahoasi no godor ki miioyyonlogmoyib, vo davamli xarakter
gazanmayib, tamamilo tosadiifi sociyyo dasiyaraq ,onun sensomotor foaliyyotinin davamli
sisteming daxil olmurlar.( B.Q.Ananyev,E.F.Ribalko 1964)

Sos agya ilo foaliyyatin olamatlorindon biridir vo buna goro do yalniz ogyalarin 6zlorinin
sosin gérmo vo ya duygu qavrayisinin qovusugu asyanin olamati vo onunla foaliyyatin
signali kimi usaq ti¢iin movcudluguna tokan vero bilor.Gérmo qiisurlu usaglarda sos
qiciglandiricilarinin - otrafdakilarin  miioyyon horokotlorinin  isarasi kimi formalagmasi
iclin miitloq onlarda hissi ayavi saho qavrayisinin yaradilmalidir.Ciinki hissi ayavi saho
qavrayisinin gec yaranmasi kor usaqlarda harakat bacariqlar: vo duygulariin da gec, long
yetismasing vo inkisafina sobab olur.Amerikali kor psixoloq T.Katsfort ( 1951) geyd edirdi
ki, gdrmoyon usaq esitdiy1 saslo soslonon obyekt arasinda olagoni yaratmagq iigiin uzun bir
yol kegmoalidir. Cox vaxt saslo saslonon ogya arasinda oalagonin yaranma ¢aotinliyi sonralar
gormoyan usagin nitqindo formalizmo,verbalizmo gotirib ¢ixara bilor.

Qeyd etmok lazimdir ki, agir gorma qiisurlar1 olan usaqlarda goéronlorlo miiga-yisodo
horokotin inkisafindaki gerilomo usaq anadan oldugdan sonra birdon-birs deyil,todricon
bas verir.Normalda korponin ilk aylarinda horokot edon obyektlor, xiisusi ilo do 6z ollori
gozlorini horokat etmoyi,nozorini comlomayi va s.-ni dyra-dir.Horokotin gozlorin istiraki
ilo 1dars olunmasi isa bir godar gec inkisaf edir. Belaliklo da, erkon inkisaf morhalasinda
gérmonin olmamasi1 vo ya usagin 3-4 aymda pozulmalari harokotin vo duygularin
inkisafina bir o qodor do monfi tesir gostormir.Horokot sahasinin yetigsmosi,allorin
inkisafi,ogyalar1 tutmaq vo buraxmaq bacarigr gérmonin bu aktlarda istirakindan asili
olmayaraq formalagir. Ogyalarla manipulyasiya usaqda horokati inkisaf etdirir.

Usaqlarda horokat aparatinin inkisafi dori-mexaniki analizatorunun tokmillogsmasi ilo eyni

vaxtda bas verir.Ilk aylarinda gérmonin pozulmasindan asili olmayaraq, horoket vo
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harokatlo manipulyasiyanin inkisafi ,hoyatinin 3-4- cii aylarinda agir gorma qiisurlu usagin
sinir —horokot sistemi qaptik gavrayis liclin hazir olmasina gotirib ¢ixarir vo naticodo
inkisafin yeni morhalasing, esitmo gavrayisinin segmos va differensasiyasina kegmok {i¢iin
osas olan qavrayisin hissi sahosinin yaranmasi-na sobob olur.Egitmo signallarinin
differensasiyasinin inkisafi v esitma qavrayisi-nin formalagmasi usagin nitq foaliyyatinin
foallasmasini tomin edir.

4-5 ayinda harokot reflekslorinin tokamiilii ilo bagl, asyalarla manipulyasiyani tomin edon
miirokkob horokot sisteminin ~ formalagsmasi bazasinda usaqlarda taktil hissiyat vo
kinesteziyalarin inkisafinda ¢ox boyiik iroliloyislor bag verir. Normal géron usagin goz
va ollarinin koordinaslyas tigiin daha {istlin soraita: oturaq vaziyyate kegmosi, harakotin
kootdinasiyasinda géormonin rolunu daha da artiraraq , gormo ilo yeni olagolorin
yaranmasina sabob olur.Gérmo qiisurlu usaqda iso horokotin gérms ilo koordinasiya vo
korreksiya funksiyasiin yoxlugu barmaq-larin xirda horokatlorinin inkisafin1 longidorok
ollorin koordinasiya inkisafinda geri qalmalara sobob olur. Naticods stimul olmadigi {iciin
usaq passivlogorak tutmaq iiciin olini osyaya uzatmayacaqdir. Todqiqatcilarin goldiyi fikro
goro,hor anadangolmo kor usaqlardan dordiinciisii elo hoyatinin birinci ilindo  xarici
alomlo olago qura bilmoadiyindon infantil autizmo yuvarlanir. Gérmo toosiiratlarinin
olmamasi ilo bagh gormo qilisurlu korpolordo psixi foalligin azligi, onun psixi inkisaf
tempini ¢otinlogdiron, goronlorin inkisaf soviyyosindon geri qalmasina gotirib ¢gixaran asas
amildir.

Hor bir yasin aparic1 foaliyysti psixi inkisaf prosesing tosir edon amillordon biridir.
Korponin erkon yas dovriinds aparici foaliyysti boytiklorlo linsiyyatds otraf alom haqqinda
blikloro yiyolonmasi prosesidir.Gormo qiisurlu korpolordo foalligin  nozoro carpacaq
doracado asag1 olmasi,bdyiiklorls iinsiyyat ¢otinliyinin yaranmasina sabab olur.Ilk aylarda
kor vo zaif goron korpalords iinsiyyastin stimullasdirilmasi va inkisafi eyni ilo goron usaqlar
liclin olan vazifo,lisul vo metodlarla hoyata kegirilir. Tumarlama,mehriban sos,xos olan
istilik duygusu,ananin qoxusu vo badoning toxunus hamin qeyd etdiyimiz stimullardan biri
kimi qavranilib vo cavab reaksiyasi yarada bilor.Yas yariminda ikinci yarim ilin kegid
formas1 olan situativ —omokdasliq iinsiyyoins kegidi tomin edocok situativ-soxsiyyatli
emosional linsiyyat ¢ox boylik rol oynayir.Belsliklo, hoyatinin birinci yarim ilinds kor

usagin inkisafi O6zlinomoxsus soklids,psixi funksiyalar qeyri-miitonasib inkisaf edir.
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Duygu saholorinin long formalasmasi ilo bagli olan differensiallagmig esitmo qavrayisinin
ovvoalco goronlordon miioyyon qodor geri galmasi,sonra onunla boraborlosmosi vo daha
sonra 1s9 gorma qiisurlu usagin esitmasi inkisaf etmis goron homyasini 6tmoasi miigahido
edilir.
GoOrma qiisurlu usagin 6ziinomaxsus psixi inkisafi gorma pozulmalar 1lo bagl inkisaf
catismazliglarin1 kompensasiyaya imkan yaradir.Artiq alt1 ayinda usaq horokot sahosino,
kinesteziyaya,esitma va digor duygulara istinad edorak bu ¢atigsmazliglart kompensasiya
etmo prosesina qosulur.
GOrmo qiisurlu usagin psixi inkisafinin normallagmasi liclin  boyiiklorin  bir nego
istigamoatds foal yardimi:qavrayisin polisensor tomolini yaradan miirokkob sinir sistemi
olagolorinin  yaranmasi li¢lin biitiin zodolonmomis analizatorlarin  foaliyyatinin
foallagdirilmasi asasinda iinsiyyatin togskili,xarici miihitin kompleks qiciqlandiricilarina
reaksiya vo aktivliyli tomin edocok qabaglayici foaliyystin yaradilmasi mogsadi ilo
funksiyalararas1 vo funksiyalar daxili olagolorin osas sistemlorin formalasdirilmasi ¢ox
vacibdir.
Tiflopsixologiyada belo bir fikir do var ki,erkon yas dovriindo tolim-torbiys isi gérmao
quisurlu usagin psixi inkisafina bir o qador do tosir etmir.
Usagqla toskil edilon mosgololor distant esitmo qavrayist ilo kontakt taktil hissiyatinin
birgo, duyulan osya ilo onun sosli xarakteristikasi arasinda olagolorin yaradilmasi vo
mohkomloadirilmasi istiqgamotindo istifado  edilmolidir.Bundan olavo mogsgololordo
usaqglarda propriseptiv hissiyatin asasinda”sl- agiz ”,”9l-01” olagolo-rinin yaradilmasi
mogsadi ilo motorikanin aktivlosdirilmosi do ¢ox vacibdir. Korpalik dovriindo xiisusi
torbiya isi gormo qlisurlu usagin xarici miihito balodlogsmasinda ¢ox boyliik rol oynayir.
Gormo qilisurlu usaqda esitmo ,dad, qoxubilmo vo digor duygulari oyadan vo
foaliyyotin miioyyon ndvlorino (yuxu,qidalanma,yuyunma,gozinti vo s.) aid qiciq-
landiricilarin - ohato dairasinin  geniglonmosi,korlugun kompensasiyasinin formalas-
dirtlmasi {i¢iin miinbit sorait hazirlayir.Bu da miixtalif obyektlor vo faaliyyetlor arasinda
olagolorin yaranmasi vo formalagmasi {i¢iin ¢ox vacib sortlordon biridir. Korluq birincili
qisur  kimi elo ilk aylarda anadangolmo kor korpolorin inkisafinda  ikincili
catismazliglarin meydana ¢ixmasina sobab olur.
Erkon dovrds ikincili qiisurlar usaqlarda 6ziinomoxsus horokatlorin: basin,ollorin steriotip

harokatlorin vo tutma aktinin inkisafsizliginin yaranmasina sobab olur. Lakin bu ikincili
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catismazliglar gormo qilisurlu usaqlarin hamisinda Oziinli gostor-mir.Psixi inkigaf {islin
diizgiin, miinbit sorait bu ¢atismazliqlarin yaranmasinin garsisini alir.

GoOrma quisurlu usagin psixi inkisafinin yeni marhalosi miixtalif modalliqh qavrayislarin
differensiallasmis sistemo qosulmasi ilo baglidir.Onun formalasmasi morholosi gormo
quisurlu usaq ticlin ¢ox cotin prosesdir. Bu morhoalodo psixi inkisafin gedisino gormo
quisurunun daha kaskin tosiri etmos,gormo pozulmasinin monfi tosirino qarsi effektiv oks
foaliyyot gostoron psixi toramoalarin formalag-mamasi ilo baghdir.

GOrmo ogyalarla foaliyyoti daha qisa zamanda,diizgiin vo istigamotli  yerino
yetirmoya,allorin horokatini koordinasiya etmoyo,ki¢ik manipulyasiyalarin inkisa-fina
imkan verir.Boytiklorin horokotini  gormo ilo yamsilama meydana c¢ixir. Yerisin
formalagsmast zamani gérmo ilo bolodlosmo mokana yiyslonmoys komok edir vo
mokani,topoqrafik tasovviir va qavrayislarin formalasmasinda istirak edir.

Lakin bu yasda gormonin olmamasi vo ya pozulmasi usagin inkisafina els bir zorbs vurur
ki,0 no moktobagadar yasdan ovval na do moktoboqgadar yas dovriinds kompensasiya edilo
bilmir.

Agir gorma qiisurlu usagin psixi inkisafindaki ciddi vo dorin longimolor,onlarda otraf alom
haqqinda tesovviir vo biliklorin ¢ox kigik hocmds olmasi,sézlorin mohdud basa
diisiilmosi,sézlori miisaiyot edon  konkret anlayislarin yoxlugu, horokotlorin az
inkisafi,mokanda zoif bolodlogsmo vo mahdud mobilliyi ilo xarakte-rizo olunur. Inkisafdaki
bu catismazliglarin aradan qaldirilma ¢otinliyi erkon yas dovriindo usaqda onlarin
kompensasiya imkanlarinin mohdudlugu ilo izah edilir.

Alt aydan sonra gérmos qiisurlu usaglar normal homyaslar1 ilo miigayisods inkisafda daha
cox geri qalmaga baglayirlar.Belo longimo horokotin yerino yetirilmosino kifayat qodor
nozarotin olmamasinin naticasi olub ,onlarin yalniz ozslo hissiyatina istinad etmosi ilo
olagodardir.

Zamanima goro saquli voziyyatin vo miistaqil horokot etmo bacariginin formalagma
longliyi,yeni mokandan vo osyalardan qorxmanin uzanmasi ogyalarin xiisusiyyatlo-rini
ayird etmani, agya- harakat slagolorinin yaranmasini vo méhkamlonmasini gecikdirir. 3-
4 yasina qador bozi gdorma qiisurlu usaqlarda saqulu voziyyst almada inamsizliq miisahido
olunur, onlar yeris zamani pancoys istinad edir,badonin kiitlasini poncodon dabana
kecirtmoyi bacarmir vo ayagi digor ayaga yaxin qoyub ki¢ik addimlarla

yeriyirlor.Usaqlarda yerisin formalagma ¢otinliyi bir cox tadqi-qat¢ilar torafindoen do qeyd
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edilmigdir.Horokotin formalasmasimnin longimosino sobob gérmonin zoiflomosi vo ya
olmamasidir.Gormo qilisurlu usaq uzin zaman mokanda  horokotdo miistoqil ola
bilmir,naticods otraf alomi qavramaqda kifayot qodor foalliq gostormir. Horokastin yerino
yetirilmosinin 6zii belo ciddi korreksiyaya ehtiyac duyur vo korlugun vo zoif gérmonin
kompensasiyasi li¢iin baza rolunu oynaya bilmir.

Normal goron usagin hoyatinin birinci ilinin ortasinda osyavi foaliyyotin formalas-masi
baslanir. ©l horokatlorinin todricon instrumentallasmas1 vo ogyavilosmosi usagin oqli
foaliyyotino,davranis vo iimumi inkisafina boyiik tosir gdstorir.Mohz, daimi taktil-
kinestetik asosiasiyalarin yaranmasi bununla baglidir vo usaqda foal duygularin inkisafi 6z
baslangicint  buradan gotiiriir. Goron,eloco  do  gérmoyon,kor usaqlarda qavrayis
proseslorinin intensiv inkisafi vo tokmillogmaosi osyavi foaliy-yatdo bas verir.Lakin kor vo
zoif goron usaqlarda osyavi foaliyyotin 6zii ¢ox long inkisaf edir vo osyavi foaliyyotin
formalagmasi onun horokot komponenlorinin inkisafinin gecikmosi ilo bagh 3-4 yasima
godor uzana bilir. Ogyavi foaliyyato yiyalonma prosesindo miisahids olunan foaliyyat, holo
tam ogyavi olmasa da, onun formalagmasi ii¢iin bir zomin rolunu oynayir. Erkon yasda
kor vo zoif goron usaqlarda asyavi foaliyystin inkisaf 6ziinomoxsuslugu onun daha ¢ox
formalagma longliyi ilo ,funksional foaliyyot vo onun praktik yerino yetirilmasi arasindaki
dispraporsional anlami ilo baglidir.Gérmo qiisurlu usaq goronlordon forqli olaraq uzun
miiddat ogyami tutub saxlayir,olindon vermir.Goron korpa olindaki oyuncagi digorini
gordiikdo yera qoydugu halda,kor usaqda bu stimul olmur. Bu barmaq harokotlorinin
differensiyasin1 longitmoklo yanast hom do , foal duygularin inkisafini da gecikdirir.Kor
usaqlarda ilkin spesifik manipulyasiya vo ayri-ayr1 funksional foaliyyot iki yasindan sonra
meydana ¢ixmaga baslayir. 3 yasin sonunda goérmo qiisurlu usaglarin hamisinda 6zl
aparici osyavi foaliyyotin yaran-masi vo formalagsmasi miisahido olunmur.Lakin osyavi
foaliyyat {igiin bir zomin yaranir. Usaqlar ogyalarin funksional toyinatini basa diismoyo
baslayir,onlardan on sado vo tez-tez praktik foaliyyotdo istifado etmoyi 6yronirlor.Ogor kor
va zoif goron usaqglar ogyanin funksional toyinati haqqinda s6zlii biliklors miistoqil yiyslona
bilirlorse,0 zaman onlarin manual-harokat komponentlorini miitlaq 6yratmok lazimdir.
Diferensiallagmis esitmo qavrayist vo osyalarla hissi tanisliq zamani1 yaranmis miistoqil
vokalizasiya otrafdaki insanlarla iinsiyyot vasitosi kimi getdikco daha miihiim rol
oynayamaga baslayir. Kor va zoif goron usaq 6ziino diqgot colb etmok bu vo digor o¢yani

olds etmak {igiin nitq saslori vo sdzlorindaen istifads edirlor. Boytiklorin ¢agirist vo onlarin
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emosional buna miinasibati sos vo sdzlorin qavranilmasini vo toloffiizlini stimullasdirir.
S6z monalarinin basa diisiilmasi kor va zaif géron usaqlarda bir ne¢o morholodo bas verir.

Kor usaq 1,5 — 2 yasinda osas iinsiyyat vasitosi kimi inkigafetdirici nitqdaon istifads etmaya
baslayir.Aktiv nitqli linsiyyat liigotin zonginlogsmosine va nitqin qramatik qurulusunun
tokmillogsmosina gatirib ¢ixarir. Senzitiv marhoalodo foal sozlii linsiyyats istinad,kor vo zoif
goron usaga osya foaliyyotini formalagsdirmaga mane olan ¢otinliklori aradan aldirmaga
imkan veran,onun psixi inkisafin1 sortlondiron osas yollardan biridir. Nitq foaliy-yati ilo
biitlin saxlanmig analizatorlarla,eloco do inkisafda olan ozslo-horokot siste-mi ilo olagolor
sisteminin yaranmasi, bu yasda korlugun kompensasiyasinin asasini togkil edir. Boytiklorlo
usagin sozlli linsiyyat tocriibosi ona nitqdon istifado edorok osyanin biitiin obyektiv
xiisusiyyatlorini ~ dilizgiin oks etdirmoyo sovq edir. Boyiiklorin usaqlarla birgo osya
foaliyyoti zamani hom ogya, hom do foaliyystin s6zlo miisyyonlosdirmasi bir torafdon kor
usaga monimsadiyi sozlo onu ohato edon otraf alomdoki konkret asyalar1 miiqayiso
etmoyo,digor torofdon 1iso ogyalarla foal tomasda osya alomini dork etmoyo
stimullagdirir.SozIi  linsiyyat prosesi ogsya foaliyyotini siiratlondirirhom ds onun
tokmillogdirmayos imkan verir.Biitlin foaliyyatini nitqlo miisaiyst etmoklo zoif gérmo vo ya
korluq naticasinds pozulmus motorokanin inkisafi tiglin korreksiya vasitosi kimi nitqdon
istifado etmoyo imkan verir. Bu zaman kor usaqlarin aparici faaliyyati boyiiklorls {insiyyot
olur.

GOrmosi pozulmus usaqlar qarsisinda on miirokkob vo ciddi masalalor moktoba-godor yas
dovriine tosadiif edir. Miistoqillik vo foalligin, mokanda horokotlorin inkisafi,homyaslari ilo
nitqdon istifado etmokls ilinsiyyotin qurulmasi, imumi foaliyystdo birgs istirak, mohz bu
dovrds bas verir.Bu dovr gérmosi pozulmus,kor usagin psixi inkisafi ligiin geyri-miinbit
olub,mokanda boladlogsma,harokat vo bilik vo bacariglarin mahdudlugu il xarakterizo
olunur.Usaqda miisahido olunan ikincili ¢atismazliglar uzun miiddot onun inkisafini
longidon vo psixi inkisafin1 keyfiyyotco on asagi soviyyado saxlayan amilo ¢evrilir.Biitiin
qeyd edilonlor inkisaf li¢lin yeni,spesifik, otraf alomi qavrama vasitolori ilo bagh daha
intellektual vo iimumi-logdirilmis tisullarin axtarigini lablid edir. Bu morholods kor
usaqlarin psixi inkisafinin normal géron usaqlarla miiqayisods daha ¢ox longidiyi miisahido
olunur.Buna gora do bu dovr kor usaq {igiin an ciddi vo mosuliyyaetli inkisaf morholosi hesab
olunur.Kor usaqda halo gqavramanin iimumilogdirmo vasitolori ii¢iin kifayot qodor bazanin

formalasmamasi noticisindo o, badonin vo ollorinin horokatlorino osaslanan ogya
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foaliyyastine yiyslonmoyas macbur olur vo an sado tanig¢ oldugu mokanda bels balodlogsmaosi
mohdudlasir.

Moktobagadar yas morholosinde  konkret praktik faaliyystinds nominativ;hom do
timumilosdirici funksiya dasiyan nitqo istinad etmoklo kor usaqda otrafindaki ogyalarin
qavranilmasinda tmumilogdirici vasitolor formalasmaga baslayir.Mohz bdoytiklor vo
homyaslar1 ilo nitqli tlinsiyyot vasitosi ilo moktobogodor yashi kor usaga hom praktik
inkisafda ,hom do mokanda balodlogsmodoki gerilomoni aradan galdir-maga imkan verir.
Erkon vo moktobogodor yas dovriindo praktik foaliyyot kor usagin inkisafinda
kompensator rol oynayaraq asas dork etmo foaliyyoti proseslorinin inkisafina komok edir.
Bu zaman kor usagda ilk névbado qavrayis vo onun diferensasiya proseslori inkisaf edir
( A.B.Zaparojets,L..A.Venger vo b-r1). Praktik foaliyyot eyni zamanda moktaboqgador yash
kor usaq qarsisinda yeni perseptiv balodlogsma vasitalorinin vo onlar1 hayata kegirtmok
tisullarinin islonmasi tolobatini yaradir.

Todqiqgatgilar moktobaqgodoar yaslt kor usaqda osya foaliyyatinin tohlil edorak, ii¢ qavrayis
saviyyesini forglondirirmislor:

a) osyanin ayri-ayri keyfiyyatlorinin sensomotor etalon ovvoalindon istifado etmoklo

secilmasi vo differensasiyasi;

b) iki-li¢ olamoatlora goro elementlorin  birlogdirilmasi vo onlarin tanis ogyalarla

miiqayisosinin meydana ¢ixmast;

C) olamoatlorin timumilosdirilmasinin baslangici vo osyalarin etalonovvali istifadosi;
Praktik foaliyyoto yiyolonmo prosesindo kor usagin osyalar haqqinda  biliklori
monimsamasini v onlarin s6zde moéhkomlonmasini tomin edon  nitqin nominativ
funksiyasinin inkisafi boytk rol oynayir.

Beloliklo do, aparici praktik foaliyyot, sonralar osya alomino yiyoslonmo tocriibosini
artiran, vo kor usagin imumi psixi inkisafi liclin kifayot qodor genis sensor bazanin
yaranmasini tomin edon osas bazaya ¢evrilir.

Kor usagin oyun foaliyyati korlugun kompensasiya sisteminin asas komponenti olan asya
alominin obraz vo tosavviirlorini saxlamaga vo onlardan istifado etmo bacarigini tomin
edir. Oyun faaliyystinin asas torkib hissasi otrafdaki sosial hoyat haqqinda bilik
soviyyasindon asili olan siijet xattidir. Oyun foaliyyeti liglin osas sortlordon biri kor
usaqglarin 6z badoninin motorikasina yiyslonmo ,asya ilo funksional faaliyyetin basa
diistilmasinin vo onu praktik yerina yetirmo bacariginin inkisafidir.
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Moktobogodor yasda korlugun kompensasiyasinin oan vacib mogamlarindan biri usagin
oyani-obrazli formada fikri omoliyyatlarin aparma bacariginin yaranmasidir. Lakin agya
alomi hagqinda biliklorin va tasavviirlorin differensasiyasinin kasadligi uzun miiddat kor
usaqglarin fikri omoliyyatlara deyil, praktik tohlil vo sinaqglara istinad etmosini sortlondirir.

Gormonin erkon va ya batndaxili pozulmalari foalligin asagi olmasini vo idrak faaliyyati
inkisafinin ¢atismazligin1 yaradaraq {imimi inkisaf longliyino gotirib ¢ixarir.Horokotin
mohdudlugu va baladlogsmo faaliyyatinin zaifliyi kor usagin emosional-iradi sahasino da
boylik tosir gostorarok,mokanda horokot qorxusu yaradir ki, bu da 6z névbasindo horokot
vo boladlogmanin inkisafini longidir.Bu psixi inkisaf ¢atismazliglarinin aradan galdirilmasi
liclin kor usaqda onun yerino yetirocoyi foaliyyoto miisbot emosonal miinasibot
yaratmaqdir. Buna gors do kor usaqlarin moaktab tolimins hazirhi§i zamani zodolonmomis
analizatorlardan istifads etmoklo otraf alomdaki agyalar1 gavramaq va tanimaq bacariginin
formalagdirilmasi ilo yanasi,hom do bu asyalar1 tohlil vo sads timumilosdirmo bacariginin
da inkisaf etdirilmosi nozors alinmalidir. Yoni kor usaglarin moktobo hazirligi liciin miitloq
miioyyon sensor,intellektual inkisaf soviyyosi vo moktobdoki maosgolo soraitindo

emosional-iradi sahonin hazirligi tolob olunur.

Mboktabagadar vo moktab yash gorma qiisurlu usaqlarin psixi
inkisaf xiisusiyatlori .

Saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlarin inkisafi mosalosi miiasir dovrdo torbiyo
psixologiyasi,tolim va torbiyanin on aktual problemlarindon biridir.
Kor vo zoif goron usaqlarin psixi inkisaf xiisusiyyotlorinin 6ziinomoxsuslugunun
aragdirilmnast birinci ndvbado onlarin potensial imkanlarinin goronlorlo eyni olmasina
istinad etmoklo Oyronilmolidir.Belo ki,hom normal ,hom do kor usaqlar tolim —torbiyo
almagqla inkisaf edirlor.

Tolim — torbiyo prosesindo garsiya qoyulan mogsad vo vozifolords ,hor iki kateqoriyali
usaglar liciin moktoblordos toldris isinin toskilindo,tolim — torbiyo metodlarinda da elo bir
forq yoxdur.Demok olar ki,hor ikisindo forqli cohatlordonso daha ¢ox oxsarliglar vardir.
Beloliklo do, bu moktoblorin hor ikisinds psixi inkisaf iiclin oxsar sorait mévcud-dur vo
bunlar onlarin inkisafin prosesins tosir gostormoya bilmoz.Lakin normal vo gérmo qlisurlu
usagin psixi inkisafinda iimumi cohotlorin olmasina baxma-yaraq,xiisusi cohatlorin olmasi

da qgeyd edilmolidir.Bu spesifiklik kor usagin sinir — psixi inkisafinin 6ziinomoxsusl
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toskili,xiisusilo do, aparici analiatorlardan biri olan gérmonin yoxlugu sobobindon otraf
alomlo,sosial miihitlo vizual slagonin olmamasi ilo slagodardir.

Inikasin on ali formasi yalniz insana moxsusdur.Mohz g6z insana otraf alomi elo forma vo
mozmunda oks etdirmoya imkan verir ki,0, ogya vo hadisolorin mahiy-yotini ,onlar arasinda
obyektiv alaga vo miinasibatlorin qanunauygunluqlarint dork eds bilsin.

GoOrmo qlisurlu usaglarda bu oks etmo formasi 6zii — 6zliiyltindo meydana ¢ixmir vo inkisaf
etmir.Onlar otraf alomin forma,hacm.keyfiyystini  toxunmag,iybilmak,dori ilo hiss
etmoklo,xiisusilo do esitmo ilo dork edo bilirlor. Bu baximdan akedemik P.Pavlovun
tobiriyco desok kor usaglar coxohatoli “ signallar signali” vasitasi ilo bilik , bacariq vo
vardiglara yiyalanirlar.

Kor usaglarda sozlii nitq: ikinci signal sisteminin birinci signal sistemi ilo birgs , ona istinad
edorok ,onun isini doyisib daha da tokmillosdirorok foaliyyot gdstormosi ilo inkisaf
edir.Bunun da noticosindo,duygu vo qavrayislar prosesino nitqin do daxil olmasi
qiciglandiricilarin daha zorif differensasiyasini tomin edir vo onlarin stiurlu inikasi {i¢iin
sorait yaradir.Beloliklo do ,kor insanin beyninds ikinci signal sisteminin
formalasmasi ,onun birinci signal sisteminin funksiyasini doyisdirorok onu daha da
toklmillosdirir.

Qeyd etmok lazimdir kikor vo zoif géron usaqlarla géronlor arasindaki psixi inkisaf vo
digor spesifik xiisusiyyatlor lizro forqlorin zsifladilmasinds birincilorin kompensator
imkanlarinin rolu ¢ox boyiikdiir.Kor usaqlarda miihafizo edilorok saxlanmis analizatorlar
foallagaraq gormo analizatorunun  funksiyalarimi ovoz edir ki,bu defektologiyada
kompensasiya adlanir.

Miioyyon edilmisdir ki,kor usaqlarda kompensasiya prosesi 06z-6zlilyiindo meydana
cixmayib moktob tolim —torbiyosi ilo baglhdir.

Aparilmis tocriibalordon aydin olmusdur ki,agir gormo qiisurlu usaqlarin toliminin ilk iki
ilinds esitmo,dari,qoxu ilo qavrama prosesi he¢ do siiratli olmur.Yalniz tolimin tigiincii
ilindo usaqlarda bu analizatorlarin kompensator foaliyysti inkisaf edorok esidonlords
oldugu kimi olur.

Beloliklo,tolim prosesinin tosiri altinda kor usaqlarda esitmo,dori,qoxu,taktil-vibrasiya
analizatorlarinin funksiyasi, xiisusilo do lamiso vo vibrasiya hossasligi daha da foallasib
kompensator foaliyyot xarakteri qazanir vo 3-4 ildon sonra kor usaqlara normal

homyaslarina ¢atmaga,hatta 6nlar1 6tmoys imkan verir.
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Belaliklo do,agir gérma qiisurlu usaqlarin tolim —torbiyasinin qabaqcil tocriibasi gostorir

ki,ikincili qlisurun (mokanda boladlosmo ) vo onunla bagli psixi vo fiziki inkisafin longimoe-

sinin aradan qaldirilmasi ti¢lin erkon vaxtda talim-toarbiyanin toskili cox boyiik shomiyyot

kasb edir.

Kor usaqlarin ugurlu tolim-torbiys prosesinin toskli liciin gorokli olan asas sortlor

asagidakilardan ibaratdir:

1.Korlugun doracasi ;

2. Korlugun bas vermo zamant;

3.Korreksiyaedici- tolimin baglanma zamani vo onun metodikast ;

4. Kar usagin vo onu ohato edonlorin iinsiyyst formalar1 vo bu iinsiyyatin “ hocmi;
S.D.Rubinsteyno goro xarici inkisaf soraiti, onu miioyyonlosdirarak daxili sortlordon

kegmokla dayisilirlor.Onlar iso xarici sortlorin tasiri altinda formalasaraq 6z ndvbasindo kar

usagin sonralar psixi inkisafinda oasas rol oynayirlar.

Demok lazimdir ki, kor usaqglarla miiqayisoado zoifgdéron vo ya sonradan korlagsan usaglarda

hissi dorketma oavvalco ¢ox long inkisaf edir.Sonralar iso xiisusi togkil olunmus korreksiya-

pedaqoji isin tosiri altinda intensiv olaraq inkisaf etmoys baslayir.Nozors almaq lazimdir

ki,kor usaqlarda analizatorlarin kompensator funksiyasi moahz ikinci signal sisteminin

inkisafindan asili olur. Bas beyindo ikinci signal sisteminin todricon formalagmasi

noticosindo onun ali formalar1 yaranmasi ilo bagli kor usagin oqli foaliyyoti keytiyyotco

doyisilir .

Gorma qlisurlu usaqglarin psixi inkisafinin spesifik xiisusiyyatlorini miisyyan edon
osas amil gormonin pozulmasidir.Buna goéro do, insan hoyatinda goérmo, esitmo
duygularinin rolu boylikdiir.Bu analizatorlarin normal foaliyyoti usaq psixikasinin
formalagmasina vo inkisafina tosiri danilmazdir.

Molumdur ki, duygu vo qavrayislar bizim stiurumuzun osas hissi osasini togkil edir vo
mohz, duygu vo qavrayis otraf alom haqqinda biliklorimiz tigiin on baslica maonbadir.
Duygularin miixtalif név vo formalar1 arasinda on osas yeri esitmo vo gérmo duygular
toskil edir. Biz, sas, rong vo forma alomindo yasayiriq. Bu alom haqqinda informasiya
monbolari televizor, kino, radio, musiqi vo teatr oan ¢ox esitmo duygularina osaslanir.
Olbatts, burada gérmonin rolunu da danmaq olmaz. Lakin bu vo ya digor sobablordon
gormanin itirilmasi  bu informasiya monbaslorin-don normal qavramaga imkanlarini

mohdudlasdiraraq onun intellektual inkisafini longidir. Sonralar bu ¢atismamazliq pedaqoji
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praktikada miixtolif xiisusi tolim — torbiyo metod vo isullardan ,texniki vasitolordon
istifado etmoklo miioyyon qodor kompensasiya olunur.

Molumdur ki,insan diinyaya ford kimi golorak, soxsiyysto ¢evrilir. Otraf alomi foal dork
edon onu doyison insan soxsiyyot adlanir.Demali soxsiyyat hesab etdiyimiz insanin baxislar
sistemi,aqido vo ideallari, 6ziino vo onu ohato edon insanlara miinasibatindo miioyyon
pozisiyasi olmalidir. Tobiidir ki , sosial varliq olmasina baxmayaraq, yeni anadan olmus
usaq soxsiyyot adlana bilmoz.Usaq soxsiyyoti todricon comiyyatin sosial tocriibosini
monimsomo gedisindo ,bOyiiklorlo {insiyyat prosesindo formalasir.Homyaslar1 ilo
miiqayisado kor usaq soxsiyyotinin formalasmasi 6ziinomoxsus xiisusiyyatloro malikdir.
Birinci ,kor usaqglar otrafdaki normal insanlarla tinsiyyotdo ¢otinlik ¢okmasalor do horokot
vo mokani bolodlogsmads onlardan geri qalirlar.

Ikinci,gérmo analizatorunun foaliyyot pozulmasi kor usagin hayat tactiibasini kasadlasdirir,
emosional-iradi inkisaf ii¢clin cox gorokli olan ger¢okliyin, realligin dork edilmasindo
miayyan cotinliklor toradir.

Ucgiincii,comiyyotin sosial tocriibosinin ¢ox bdoyiik hissosini birbasa monimsoyon kor
usaqlar xiisusi miiassisalords ( moktobagadar vo moktabda) tolim prosesinds bu tocriibonin
hoyata kecirilmasi harokot mohdudiyyatina gors onlarin imkanlar1 xaricinds olur.
Miioyyon xarakter vo soxsiyyot xiisusiyyotlorino malik olan kor usaq yalniz goroanlorlo
Ozlori arasinda forqi dork edo bildiyi sosial situasiya soraitindo formalasa bilor.Basqa s6zlo
desok,normal insanlar arasinda yasayaraq 6zlorino miinasibotdo homyaslarindan forqli
yanasmani dork etmoklo onlarda miioyyon qodor az vo ya ¢ox davamli xarakter vo
soxsiyyat cizgilori formalasir. Onlarda emosional gorginlik tolob edon situasiyalara qarsi
yiiksok doztimliiliik, utancaqligin olmasi v s. qeyd edilir.

Molumdur ki,comiyyat torofindon hasil olunmus oxlaq ,davranis kateqoriyalar1 osasinda
gecokliyin hadisolorinin goxsiyyetin oxlaqi toloblori baximindan qavranilmasi zamani
insanin ke¢irdiyi biitiin hisslor oxlaqi hissloro aiddir.

Demoali oxlaqi hisslor vo yasantilar 6ziiniin va otrafdakilarin faaliyystine vo amolloring
yalniz siiurlu miinasibotdon meydana ¢ixa bilor. ©Oxlaqi hisslorin osasini soxsiyyastin sosial
tacriibasi vo oxlaqi tasovviirlar togkil edir.Kor usaqda tam,kamil oxlaqi tosovviir vo taloblor
sOzli nitqin inkisafi ilo baghdir.S6zli nitqin olmasi kor usaq soxsiyystinin oxlaqi

hisslorinin formalagsmasi vo inkisafi ti¢lin bir tokan rolunu oynayir.
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Kor vo zoif géron usaqlarin oxlaqi hisslorin,soxsiyystin inkisafinda nitqin boyiik rolunu
nozora almaqla borabor, torbiyonin do rolunu kigiltmok olmaz.9xlaq hisslorinin torbiyasi
moktobagadar vo moktob yasi dovriinds usaq torbiys miiossisonin botovliikds is sisteminin
on vacib holgolorindon birini togkil edir.Bu usaq kollektivindo kor usagin hoyat vo
faaliyyatinin magsadayodnlii sokilda togkili vo usaq miiassisonin har giinkii is praktikasinda
yaranan oxlaqi ustanovkalariin yaradilmasi ilo hoyata kegirilir.

Tolim — torbiys nozoriyyolori gostorir ki,usagin oxlaqi hisslori torbiya¢i — miisllim
torofindon togkil edilmis onun 6z foaliyyoti soraitindo formalagir.Kor usaglarin tolim -
torbiya tocriibosi gostorir ki,onlar oxlaqi inkisafin on yiiksok soviyyosinoe cata bilorlor.Kor
usaq miinbit inkisaf miihitindas tolim —torbiys almaqla yanasi 6ziina,insanlara garsi bir sira
oxlaqi hisslar: borc, xeyirxahliq, adalatlilik, dostlug, mohabbat vo s. formalagdirir.
[.P.Pavlova goro insanlardaki duygu vo esitmo analizatoru digor ¢atismazliglar: tamamilo
ovaz etmayo kifayot edir. Kor usaqda esitmadon bagqa ,digor analizator-larin tam faaliyyot
gostormasi ,onlarda lazimi soviyyado psixi inkisaf imkanlarini artirir.

Demok lazimdir ki,diinya tiflopsixoloji adobiyyatda kor insanlarin psixologi-yasinin
normal goronlorin psixikasinin xiisusiyyeotlorine  yaxin olmast  vo ya oksino
0ziinamaxsuslugu barads iki mdvqge vardir.

Onlardan bozilori gérmonin itirilmosini psixi inkisafda osas gotiirararok, onun funksional
ohomiyyati vo biitovliikde inkisafin gedisine manfi tasirini,qliisurun digor  sensor
sistemorin foaliyyoti hesabina kompensasiya imkanlarinin qiymaot-londirilmomasins gatirib
cixarmast fikrini iroli siirtirlor. G6rmo qiisurlu insanlarda idrak foaliyyatinin 6ziinomoxsus
oldugunu rus todgiqatcilar1 A.I.Skrebitskiy (1903 ),A.M.Serbina ( 1916 ) geyd
etmisdilor .1913 — cii ildo F.Tsex goron insanlarin dilindon forqli bir dilin * korlarin dilinin
“ yaradilmasini toklif etmisdi. 1924-cii ildo K.Bryurklen iso qeyd edirdi ki,kor insanlar
comiyyatdon tocrid olun-duglar1 sobabindon xiisusi qrup insanlara aid edilmalidirlor.
Beloaliklo do, bu todqiqat¢ilarin hamisit gdrme qiisurlu insanlarin psixi inkisafinin
spesifikliyini iddia edirdilor.

Digor qrup arasdirmacgilar: T.Kantsford( 1951),Qomulitskiy  (1961),Maksfild
(1963),V.Uilyams (1968), M.Tobin ( 1972),A.Q.Litval ,M.I.Zemtsova, L.1.Sol-ntseva vo
b-r1 kigik yash kor usaqlarin psixi inkigsafinin dinamikasini izloyarok belo bir fikro
golmiglor ki,erkon yas dovriindo goron vo gérmoyonlorin imumi psixi inkisafin-daki

nozoro ¢arpan forqliklor,sonralar gérmo qiisurlart olan usaqlarmm  psixi inki-safinin

49



dinamikasinin yaxsilagmasi noaticosindo aradan qaxmis olur. Moasalon Qorb todqgiqatgist
M.Tobin ( 1972) geyd edirdi ki ,hor bir yas qrupunda gérmo pozulmalilar arasinda on
yaxsl usaq Oziiniin psixi inkisafina gora goron homyasini qabaqlaya billor. Miiasir dovrda
gormo quisurlarinin korreksiya vo kompensasiyasinin nozori vo praktik masalolorinin
aragdirilmasi naticasindo gdron vo gérma qiisurlart olan usaqlarin psixi inkisafinin yaxin
olmasi fikri, 6z tosdiqini tapmasina komok etmisdir.

Demok olar ki, gormo qiisurlarinin korreksiya vo kompensasiya sisteminin islonib
hazirlanmasi soxsiyyotin  sensor,intellektual vo emosional sahosinin formalagmasi-na
yardim edir. Bu is zamani onlarin gérmo qiisurlar1 vo xiisusiyyotlori nozoro alinmagla
usaglarin tolobat vo imkanlarindan ¢ixis etmok lazimdir.

“Kor usaq “ anlayis1 iki kateqoriyali usaqlara : gérmosi 0 vo isigduyumu ,eloco do
korreksiya olunmus gdzdo gdrmasi olan vo gdorma qalig itiliyi 0,04 -0 gadar olan ; Brayl
olifbasindan vo duygu ilo gavranilan dorsliklordon istifado edilmoklo savad tolimi alan
usaglara samil edilir.

1979 — cu ildo A.l.Kaplan torafindon gdérmo qiisurlu usaglarda gérmo qaligi vo isiq
duyumunun todqiqi gostordi ki, gérma qaligini normal gérmonin on agir zoiflo-mosi kimi
gqiymatlondirmok olmaz.Gormo qaligi miixtalif kiliniki formalardan asili olaraq,forqli
xarakteristikalara malikdir. Gormo qaligt  6ziindo gérmo siste-minin  on agir
zadolonmasinin miioyyon inteqral xiisusiyyatlorini oks etdirir.Bu xiisusiyyatloro miixtolif
gdrmo funksiyalarinin qeyri-barabarmonali ¢atismaz-liglari,gérma prosesinin biitovliikdo
va ayri-ayrt komponentlorinin labilliyi vo davamsizligi, ¢cox tez yorgunlugun bas verma
tendensiyas1 aiddir.A.I.Kaplan gdrmo itiliyinin 0,04 vo gérmo funksiyalarmin pozulma
miirokkabliyindon asili olaraq gérma galiginin {i¢ formasini forqlondirmisdir.

Birinci forma daha yiiksok funksiyanal imkanlarinin olmasi ilo xarakterizo olunur.

Bu formada gérmo sahosinin bir qodor daralmasi, isiga hossasliginin asagr olmasi ilo
trixromatik is1q forglondirilmosi geyd edilir.

Ikinci forma goziin torlu gisasinda “kor * yerlorin olmasi ,gérmo sahosinin daral-masi,
15181 forqlondirmonin isiga hossasliq, parlagliq vo davamliliginin asagi koef-fisientinin
patologiyasi ilo xarakterizo edilir.

Uciincii formada gérmo sahasinin koskin konsentrik daralmasi,gdérmo sahosindo morkazi
vo ya ¢oxlu sayda local ¢atismazliglarin olmasi, koeffisient meyarlarin miitonasibsizliyinin

asag1 diismosiilo yayilmis is181 forqlondirma patologiyasinin olmasi qeyd edilir.Usaqlarda

50



movcud olan bu catismazliglar onlar1 ohato edon fondan ogyalari, yalniz onlar
identifikasiya edon torkib elementlorsiz forqlon-dirmoyo imkan verir.

Olkomizda vo eloco do xarici dlkolori moktoblorindo tohsil alan usaqglarda gdrmo
qusurlarinin xarakterinin  tohlili gostorir ki, gérmo qiisurlar1 olan goxslorin  kon-
tingentindoki dayismalorin bir nego istigamat vo ya tendensiyast movcuddur. Rusiyalt
todgiqater L.I.Kirilova 13 xiisusi moktobdos apardigi arasdirmalarda gérmo qaligi olan
usaqglarin saymin shomiyyatli doracado ( 90 % - godor ) artdigimi qeyd etmisdir. Gorma
qusurlu moktablordoki usaglardan  yalniz  3-4%- do  total korluq,7% do iso
is1qduyumu,10% -ds isa gérma qalig1 0,06 —dan yiiksok olmus-dur.

Aparilan miisahidoslor gostorir ki, son zamanlar miirokkob,kompleks gérma qiisur-lu
usaqlarin say1 armaqdadir.Yalniz miioyyon usaqlarda gérmo funksiyasiyalari-nin
pozulmasi tok-tok hallarda miisahido edilir. Gorma qilisurlu usaglar {i¢clin mok-toblordo
usaqglarda gérma voziyyatinin tohlili gostarir ki,usaqlarin demok olar ki, oksariyyatindo
bir ne¢o miixtolif gbz xostaliklori vardir. Bundan slavo bozi usag-larda iso gormo
funksiyasinin pozulmasi ilo yanasi, hom do digor inkisaf ¢atismaz-liglart morkozi sinir
sistemi foaliyyotinin pozulmalar1 da 6ziinii gostorir.

Belo ki,gérmo qilisurlu moktobdo aparilan aragdirmalar zamani moktobin ibtidai sinif
sagirdlori arasinda usaq serebral iflici, esitmonin pozulmasi, aqli gerilik, nit-qin
inkisafsizlig1 vo s. bu kimi qiisurlarin olmasi agkarlanmisda.

Bu ciir hallarim olmasi hom rus (.A.Q.Litvak,L.I.Solntseva, L.I.Kirillova),hom do alman
alimlori ( R.Froydenrayx,R.Pasilleya ) torofindon aparilmis todqiqatlarda da 6z oksini
tapmisdir.

Usaqlarda gormo qiisurlari ilo yanasi, digor miisaiyatedici ¢arismazliglarin olmasi
hamilsliyin erkon morhalosindo d6liin morkozi sinir sisteminin inkisafina miioy-yon
monfi amillorin tosiri noticosindo yaranan pozulmalarin sonralar bas beynin
foaliyyotinin.eloco do gérmo analizatorunun funksional konaragixmalarin timumi
sobablori kimi izah edilir. Cox zaman usaqlarda ilkin,birincili gérma sistemindoki
doayisikliklarls yanasi olan ikincili qiisurlar: glaukoma,torlu qisanin degenerasiya-si,
mikrokorneya morkazi sinir sisteminin foaliyyotinin pozulmalari ils birgs 6zii-nii gostorir.
Belos qiisurlarin yaranma sabablori erkon usaqliq dovriinde monfi xarici amillorin
faaliyyati vo anadangalmo patologiyalarla izah edilir.Masalon,rus tadqiqatcist A. V.

Xvatovanin son aragdirmalart nin naticalori gostorir ki,Rusiyada son zamanlar gérme
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qusurlu bu kateqoriyali usaglarin say1 koskin gokildo artmisdir. Onun tod-qigalarina
gora kor usaglarin 88% -do,zoifgéron usaqlarin isa 92% -do gérmonin anadangalma
patologiyalar1 vardir.Anadangalma katarakta ilo dogulmus usaq va yeniyetmalorin 74% -
do o, erkon usaqliq dovriiniin beyin patologiyalarinin olmasi
faktin1 qeyd edirdi.
Istor xarici,istorsa do 6lko tocriibesindo gdrmo qiisurlu insanlara yanasmada miixto-lif
kriteriyalar vardir.Belo insanlara lazimi social xidmatin va ollilik saviyyasinin miioyyon
olunmasi iigiin vahid kriteriya oldugu halda tohsil,tolim,pesohazirligi iigiin iso digor
kriteriyalar mévcuddur.
Hal-hazirda gérma qiisurlu usaqlarin pedaqoji cohatdon Oyronilmosi zamani anali-
zatorlardan hansinin aparici olmasi kriteriyasindan istifads edilir. Gormasi “0 “ va
1s1qduyumu, eloco do korreksiyali yaxsi géron goziinds gormo qalidr itiliyi 0,04 olan
usaqlar Brayl sistemi vo duygu vastosi ilo qavranilan darsliklorlo gérmasi 0,05 —don 0,4
- 9 godor olan zoifgdron usaqlar iso osason gérmo qavramasina isti-nad etmoklo tolim
alirlar.L.P.Qrigoryevanin rohborliyi ilo aparilan todqiqatlar gos-tordi ki,gérmo suratlorinin
sistemli formalagmasi prossini xarakterizo edon psixo-loji xiisusiyyatlori nazaro
alinmalidur.
Aparilan yerli vo xarici 6lko todqiqatlar1 gostorir ki, miiasir pedaqoji praktikada goérmo
quisurlu usaglarin ¢ox sads sokilds : kor (blind ) vo zaif goron ( low vision) insanlar kimi
forqlondirilmosi daha mogsadouy -gundur.ikinci kateqoriyaya biitiin soxslor, horgiinkii
hoyatinda vo tolim prosesin-do bu vo ya digor doracodo géormo qaligindan istifafo
edonlor daxildirlor.

Belolikloa do, tiflopsixologiyada asagida qeyd edilon iki bir-birino oks olan pro-seslor
miisahido edilir:
a) gormo pozulmali soxslorin daha doqiq differensiasiyast : total kor.isigduyumu olan
kor,gérma qalig1 olan kor,agir zoif goron vo zaifgdron insanlar;
b) gorma zoiflomasi olan biitiin soxslorin bir qrupda comlonmasi ;
Bu tendensiya gérmao qiisurlu usaqglarin psixoloji xaraktrristikasina da tosir gostorir:
usagin psixi inkisafina miixtalif gérma patologiyalarin tosir doracasi vo agirliginin,
onlarla fordi is vo xiisusi korreksiya maggoalolori prosesinds qiisurlarin kompensa-siya

imkanlar1 miixtalif clir miioyyonlosdirilir.
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GoOrmo qiisurlu usaqlarda yiiksok psixi inkisafin formalasdirilmasi tocriibasi
gostorir ki, iimumi psixologiyanin asas metodoloji prinsiplori: determinism prinsipi,
stiurun va faaliyyatin vohdati prinsipi,psixikanin faaliyyatds inkisafi prinsipi tiflo-
psixologiyada da 6z monasini saxlamisdir.

Qeyd etmak lazimdir ki,gérma qiisurlu usaqlarin inkisafinda bioloji vo sosioloji amillarin
tosiri boytlkdiir.

Rusiyali tadgiqatc1 A.I.Zotov (1966) bioloji faktorlarla yanasi,hom do bazan biolo-ji
amillori tohrif edon sosial anomal, patoloji faktorlarin da olmasini geyd edirdi. A.Q.Ltvak
( 1973 ) onun fikrina sorik ¢ixaraq gostorirdi ki, kor vo zoif géronlorin psixi inkisafi bir-
biri ilo miirokkob garsiliglislagods olan bioloji,anomal va sosial amillorin macmuyinin
determinasi-yasindir.O , qazanilma,hamginin anadangalms gdérmo qiisurlarini bioloji
amilloro qatilmasina etiraz edorak, bioloji amillor anla-yis1 altinda tobii, irsi,nosildon
golon amillor kimi daqiqlosdirmisdir.Lakin korluq vo zaifgérmonin yaranma sobablarinin
tohlili bu fikrlorin yanlis oldugunu gosta-rir. Bels ki, zoifgorma 92% , korluq hallarinin
88% -1 anadangoalmo,onlardan 30% - don coxunun irsi xarakter dasidi-g§1 molum olur.
Bununla belo usaq korlugunu yaradan sobablor arasinda anadan-goalma goérmo orqaninin
anomaliyalarinin artma tezliyi doqiq izlonilir.

Gormonin pozulma hallarindan 60,9 % -nin anadangalmo gérma patologiyalarinin togkil
etmosini M.1.Zemtsova vo L.1.Solntseva (1964 ) sonralar zoif esidonlords A.i.Kaplan
(1979) 75%, L.IKirillova (1991) 91,3%, A.V.Xvatova ( 1995)

92 %, korlarda 1so 88% oldugunu todqiqatlarinda geyd etmislor.

GOrmo organinin anadangalmo xastoliklori vo anomal inkisafi hom xarici,hom do daxili
monfi faktorlarin tosiri ilo meydana golir.

Aragdirilmalar gostorir ki, kor usaqardan toqribon 30% -do qiisurun mohz ana-
dangolmo ,irsi xarakter ( miopiya, anadangalmo glaukoma,gérmao sinirinin atro-fiyasi vo
s. ) dagiyir.

L.i.Kirillova kliniki cohotdon apardig1 todgiqatlarinda irsi patologiyalarin for-malar
miioyyan edilmisdir: albinism soklinds iris maddslor miibadilasinin pozul-malari; goz
almasinin inkisafini yaradan irsi xastaliklor- anadangalmo anoftalm, mikroftalm;buynuz
qisanin xostaliklori — buynuz qisasinin distrofiyast; damarli qisanin iris patologiyalar1 —

aniridiya,damarli qisanin kolobomasi, anadangolmo kataraktalar ( eloco do genetic
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monsali anadangolmao kataraktalar ) vo torlu gisanin digor patalogiyalari,degenerasiya
Startqarta,Leber atrofiyasi ,anadangolmo atrofiya formalari .

Kor vo qismon goron usaqlarda iris faktorlardan basqa doliin emberional inkisafi
morholasindo daxili vo xarici monfi amillorin tosiri naticosindo gdrmo organinin inkigaf
anomaliyalar1 da geyd olunur.Bu inkisaf anomaliyalar1 asason patoloji hamilalik ,ananin
viruslu xostoaliklori,toksiplazmoz,moxmaorok vo s naticosi kimi meydana ¢ixir.

Belalikla da, gorma qiisurlu usagin psixi inkisafini miisyyanlasdiron bu anomal faktorlar
“ bioloji faktorlar ” anlayisina daxil olub , social amillorlo birgs kor vo zaifgéron
usaglarin inkisafinin gedisini miioyyonlosdirir.

Kor vo zoif goron usaglarin psixi inkisaf xiisusiyyastlorinin todqiqi 1980- 1990 — c1
illordo L.S.Viqotski,A.R.Luriya,M.IZemtsova.A.Q.Litvak vo A.I.Zotovanmn irali
siirdiiklori nozori osaslara istinad edilmoklo aparilmis vo korreksiyali tolim vo torbiyo
prosesindo bu kateqoriyali usaqlarin kompensator inkisafina yonsldilmis-dir. Miiasir
tiflopsixologiyanmn osas problemi ( Y.A.Kulagin, A.Q.Litvak, I.S.Mor-qulis,

L.i.Solntsev ) inkisaf edon insanin potensial imkanlarmi , agir gdrmo pozul-malari
noticasindo psixi proseslorin formalagsmasinda meydana ¢ixmis konara ¢ix-malarin
aradanqaldirilmasi yollarint askarlanmaqdir.
Miiasir dovrde tiflopsixologiya gérmo qlisurlu usaqlarin psixi inkisafina orqaniz-min
anomal inkigsafi kimi deyil,bilavasito miixtolifcohotli idrak foaliyyotinin  sensor
catismazliglari olan foal soxsiyyatin inkisafi kimi yanagsmani osas hesab edir. Agir gérmo
quisurlu usaqlarin 6ziimomaxsus kompensator inkisafi psixi proseslar toplu-sunda korluq
va zoif gérmonin kompensasiyasini tomin edon yeni slago vo keyfiy-yotlorin yaranmasinda
0z oksini tapir. Gormo analizatorunun zodslonmao agirlig1 vo xarakteri xarici alomindoki
suratlorin  tam vo doqiqliklo dork olunmasinda aparici rol oynayan sensor sistemin
inkisafina monfi tosir gostorir. Gorma anali-zatorunun miixtslif zodolonmolori otraf alomin
psixoloji oks olunma sistemi ilo slagodar 6ziinii forqli ciir gostorir.Belo ki,gérmo qiisurlu
usaqlarin otraf alomlo tamighgifoaliyyoti vo ona nozarst disullari  bir-birindon
forqlonir. Grma qiisurlu usaq va boytiklorin psixi inkisafinda on 6namli rolu qilisurun bas
Verma zamant oynayir.

Diinya praktikasinda gérma pozulmalari olan usaqlar iki kateqoriya ayrilir-lar: kor

dogulmuslar vo korlagmislar.
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Adoton,anadan tam ( total ) kor dogulmus vo ii¢ yasina qodor korlagsmis usaglarda gérmo
tozovviirlori olmadigindan onlarin biitévliikkdo psixi inkisafi zodolon-momis.miihafizo
edilmis mohdud sensor system osasinda hoyata kecir.Qiisur no godor tez,erkon inkisaf
morholosindo yaranirsa, psixi inkisaf da bir o godor boyiikk konara c¢ixmalar
formalasacaqdir. Gormanin daha ¢ox gec pozulmasi iso idrak foaliyystinds avvalki gorma
osasinda formalasmis tosovviir vo suratlordon istifado etmoyao,qiisurun kompensasiyasinda
yeni olagalorin qurulmasina imkan yaradir.

Beloliklo do,hom usaqlarin,hom do boyiiklorin psixi inkisafinda qlisurun bas vermo zamani
¢ox vacib xilisusi amillordon biridir. Korlugun vo agir gérmo pozulma-larinin inkisaf
prosesing neqativ tosiri biitiin dork etmo proseslorindo,hatta inkisa-fin goérmo ilo bagh
olmadig1 sahslorda: alinan informasiyalarin komiyyat vo keyfiyyotco doyismosindo,gérmo
duygu vo qavrayislarinda, tosovviirlorin  formalagsmasinda  hafizodo  Oziinii
gostorir.Analizatorlarin  qarsiligliolago  sistemindo  keyfiyyat doyismolori,surat vo
anlayislarin,nitqin formalagsmasinda,mokanda bolod-losmo, idrak foaliyyotindo surot vo
anlayislarin nisbotinds spesifik xiisusiyyatlorin yaranmasi bas verir.Biitiin bunlarla yanasi
usagin fiziki inkisafinda da nozoro carpan doyismolor: horokotlorin doqiqlik vo
intensivliyinin pozulmasi , yeris va digar harokat aktlariin spesifikliyi 6ziinii gostarir.
Beloliklo do, usaqda keyfiyyst vo strukturuna goro normal inkisaf edon usaqdan
forgli,birincili qiisurun tosiri ilo inkisafin miixtolif soviyyosindo vo korreksiya asasinda
inkisaf liclin yeni kompensator yollarin yaradilmasi noticosindo  §zlinomoxsus psixi
funksiyalar sistemi formalagir.

M.1.Zemtsova vo L.ISolntsevanin korlugun kompensasiyasina hosr etdiklori
aragdirmalara goro kor usaqlarin kompensasiya proseslori 6z strukturu ilo forqlonon bir
ne¢o morhalado,har bir morhalodo usagin inkisafina tokan veran yeni psixi cahatlorin
yaranmast ilo hoyata kecirilirGormo qiisurlu usaqda bir kompen-sator morhoalodon
digaorine kegmao aparic1 foaliyyatin formalagsmasi vo ya doyismasi ila sortlonarak, gérmo
qiisurunun inkisafa no dorocodo monfi tosir gostormo-sindon,bu foaliyyati hoyata
kecmoasina imkan veron idrak  proseslorinin vo psixi xassolorin inkisafindan ¢ox
asilidir.Lakin indi malum olur ki, tam olmayan ilkin qiisurun korreksiyasi zamani usagin
kompensator imkanlar1 artir.Basqa sozlo hor bir inkisaf morhoalosinin qurulusuna ilkin
quisurla miihafizo edilmis,zodolonmomis analizatorlarin slaqgosini daxil edib, tam kor vo

goranlorin psixoloji sistemi ilo identik olmayan miirokkab miitohorrik system yaranir.
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GoOrma qiisurlu usaqlarda gorms duygu vo gqavrayisinin pozulmasi vo onun

korreksiya vo kompensasiyasi.

GOrmo qlisurlu usaglarin psixi inkisafinin spesifik xiisusiyyatlorini miioyyon edon
osas amil gormonin pozulmasidir.Buna goéro do, insan hoyatinda goérmo, esitmo
duygularinin rolu bdoylikdiirBu analizatorlarin normal foaliyyoti usaq psixikasinin
formalasmasina vo inkisafina tosiri danilmazdir.

Molumdur ki, duygu vo qavrayislar bizim stiurumuzun osas hissi asasini togkil edir vo
mohz, duygu vo qavrayis otraf alom haqqinda biliklorimiz {i¢iin on baslica monbadir.

Duygularin miixtalif nov vo formalar1 arasinda on asas yeri esitmo vo gérmo
duygular toskil edir.Bu alom haqqinda informasiya monbalari televizor, kino, radio, musiqi
vo teatr on ¢ox esitmo duygularina osaslanir. Olbatts, burada gérmonin rolunu da danmagq
olmaz. Lakin bu vo ya digor soboblordon gormonin itirilmasi  bu informasiya
monbalorindon normal qavramaga imkanlarini mohdud-lasdiraraq onun intellektual
inkisafini longidir. Sonralar bu ¢atismamazliq pedaqoji praktikada miixtolif xiisusi tolim —
torbiyo metod vo isullardan ,texniki vasitolor-don istifado etmoklo miioyyon qodor
kompensasiya olunur
GOrmosini itirmis insanlar liclin miihafizo olunmus analizatorlar arasinda duygular
psixikasinin formalagmasinda xiisusi rol oynayir. Onlarin vasitasi ilo gérmonin iti-rilmasi
vo ya zoiflomasi naticosi olan informasiya catismazliglart kompensasiya edilir,otraf
alomdoki osya vo obyekt haqqinda miirokkob vo tam tosovviirlor formalasir.

Kor insanlar tokco duygularin komayi ilo obyektiv alomin subyektiv obrazin1 ¢ox yaxsi
formalasdira bilirlor. Bu baximdan, kor vo zoaif géron insanlarin xarici alomdoki predmet
va obyektlorin dork olunmasinda esitmonin miistasna rolunu geyd etmomok miimkiin
deyil. Holo XVIII asrdo D.Didro, Klein,Knie vo Dyufo korlarin hoyatinda esitmonin
miistosnaligin1 geyd etmis vo onun itirilmis gérmoni spontan kompensasiya etdiyini
gostormislor.

GoOormo qiisurlu usagqda esitmonin Ozliniin vo ohatosindo olanlarin foaliyyatino distant
nozarot vasitosi kimi formalasmast eyni zamanda kompensator shomiyyat kosb edir.Bu

haqda tiflopsixologiyanin inkisaf tarixindo otraf alomin dork olunmasinda gérmo vo ya
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esitmo,yaxud da hissiyatin prioritet rolu haqgqinda nozoriyyo do mdvcud
olmusdur.( F.Tsex,M.Sizeran,L.Cermak va b-r1)

Esitmo obyektin biitiin xarakteristikalarin1 distant olaraq qavramaga imkan verir.Sos
signallarinin gobulu sosial hoyatda diizgiin bolodlogsmoya,osyalarla manipulyasiya etmoyo
imkan vrir.

GOormo qiisurlu usaqlarda sos signallarinin  differensasiyast vo onlarin miioyyan
predmetloro aiddiyyati usaqlarda hissi sahado ogyalarla foaliyystin formalasdigi 5-7
aylarinda meydana ¢ixmaga baglayir.

Usagin esitma qavrayisinin signal funksiya kimi todqiq edon L.I.Solntsevaya goro

ilkin olaraq sas osyasiz, sonra obyektlorin qarsiliqli foaliyystinin bir xarakteristi-kast
kimi( alot vo ya obyekt), nohayat,obyektlorin qarsiliqhi foaliyystinin gdstoricisi kimi
qavranilir.

Umumi psixologiyada esitmo duygu qavrayislari vo tosavviirlorinin ii¢ ndvii;
nitqli,musiqili vo kiiylii forqlondirilir.

Danisiq soslorini qavramag,forqlondirmok bacarigi dilin sas torafine yiyslomoyin asasini
toskil edir.Korlarda fonematik esitmonin inkisafi goronlords oldugu kimi usaqlarin savad
tolimino ugurla yiyslonmosini tomin edir.Fonematik esitma tolim prosesinda, dilin sos
torkibi haqqinda tosovviirlorin formalagmasi zamani inkisaf edib,daha da tokmillosir.
B.M.Teplova goro musiqili esitmo insan esitmosinin xiisusi formasi olub yalniz musiqi
tolimi prosesindo formalasir.O,musiqili eitmonin kor insanlara anadangsl-mo xas olan
xUisusi bir istedad olmasi1 haqqinda fikrirlori rodd edorok,gdstorirdi ki,miisiqili esitmo
normal goranlorde oldugu kimi korlarda da osason eyni templo inkisaf edir. Lakin kor
insanlarin esitmoadon tok distant analizator kimi daha intensiv istifadosi otraf alomdoki
predmetlorin saslorinin daha inco keyfiyyatlorini gavramaga imkan verir.Bundan olava
tolim prosesindo kor usaqglarda obsolyut esitmonin ,esitmo diqgotini comlomok bacariginin
formalagmasi,esitmo yaddasinin mosq edilmosi do onlarda miisiqili esitmonin inkisafina
tokan verir.

Lakin uzun siiron sos vo kiiylor esitmo analizatorunun yorgunluguna gotirib ¢ixara
bilor.Kiiyiin tistlinliik toskil etdiyi yerlords kor vo zaif géron insanlarda esitma suratlorinin
keyfiyyotco pozulmasina vo onlarin otraf alomdo sosloro uygun boalodlosmo bacariginin

kaskin asagi diismasing sabab olur.
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GoOrmo qiisurlu usaqglarin duygularla ogyalarin qavranilmasinda gérmo galiginin inkisafi
¢ox boylik kompensator rol oynayir. Kor usaqlarda fikri omoliyyatlarin inkisafi onun ogya
foaliyyotinin gedisi ilo six baghdir.
Qeyd etmok lazimdir ki,tiflopsixologiyanin inkisaf tarixindo uzun zaman kor usaqlarda
gormo  duygularmin yoxlugu barodo fikir formalagsmisdir. Lakin sonralar bir sira
todqiqatcilar bu fikrin yanhishigini siibut etdillor.Belo ki,holo XIX asrdo B.Fleri,ondan bir
gadar sonra rus todqiqatgist N.M.Laqovski va bagsqalar1 kor usaqlarda ma qaliginin
oldugunu gostorirdilor. N.M.Laqovski yo goro kor usaqlarda géormo qaligi duygularini
foallagdirmaq vo inkisaf etdirmok olar.
Sonralar texnikanin siirotlo inkisafi bu fikirlorin dogru oldugunu bir daha siibut etdi.
Miiasir dovrde yiiksok soviyyali,miikommal texniki vasito va todqiqat meto-dikalarindan
istifado etmoklo usagin erkon yas dovrlorinde gérmo funksiyasinin vaziyyeti haqqinda
diizgiin vo dolgun molumat almagq olar.
Tadqiqatcilar on miiasir gérmo cihazlardan istifads edoarok,gérmo qiisurlu usaqlarin
toxminan 40 % -do bu vo ya digor dorocods gérmo qaliginin olmasi faktini tosdig-lomislor.
Miisahidslor gostorir ki,gérmo qaligi olan,isig1 forqlondiron kor usaqlar otraf alomin
qavranilmasinda,bu isa 6z novbasinda kor usagin sosial miihito adaptasiya-sinda miithiim
rol oynayir.
Gormo galigi olanlarin vo gérmo gabiliyyati zoif olan optik korreksiya ilo oan yaxsi goron
gbdzdo gormo itiliyi 0,05 —don 0,4 —dok ) olanlarin sorbast horokoti zamani qarslasdiqlart
asas ¢atinliklor asagidakilardir:

e otrafdakilarla olaqo yaratma ¢otinliyi;

e yasayis bina va inzibati tikililor lizorinds yaz1 vo gostaricilori gormak ¢atinliyi;

e alatoranda vo ya geco vaxti ,yaxud parlaq giin isiginda horokot etmo ¢otinliyi ;

e noqliyyat vasitalori va pillokonlords harakat ¢otinliyi;

e boyiik mokanlarda orientasiya ¢otinliyi ;
Bu ¢atinliklor uzun miiddst aparilan mosgololor vo calismalar prosesindo gormo qiisurlu
usaglarda gormo qaligr duygusu vo qavrayisinin foallasmasi noticosindo aradan
qaldirilir.Bu zaman gérmo funksiyasinin miioyyon qador yaxsilagmasi gérmanin anatomik
— fizioloji mexanizminin borpa edilmosi ilo bagh olmayib , usaqda artig movcud olan

gormo galiginin foallagmasi vo ondan istifado vordislorinin yaranmasi hesabina bag verir.
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Uzun zaman tolim prosesnda gorma qaligi va zoif gérmoanin inkisafi vo ondan istifads, 50
— ci illoro godor pozulmus gérmonin miihafizosi, tolim zamani yalniz zodslonmomis
analizatorlara istinad etmok haqqinda fikirlorin movcudlugu vo yeni tolim
texnologiyalariin iglonmasini tolob edon biliklorin olmamasi bu vo ya digor doracoado
kolgads gqalmisdi.

Lakin sonralar bu problemin Oyronilmasi istigamotindo aparilmis todqgiqatlar
(A.IKaplan,P.Serpokril,L.I.Solntseva vo b-r1) gdrmo qaligindan noinki istifads, hom do
onun mogsadoyonlii inkisaf etdirilmosinin vacibliyini ortaya qoydu. Onlarin fikrino goro
gormo qaligi vo onun inkisafi kor usaglara otraf alom haqqinda daha genis vo tam
informasiya vera bilar.

L.i.Solntsevanin psixoloji-pedaqoji arasdirmalarinda  2-3 yaslarinda  “isigiduyma”
oftalmoloji diagnoz almis usaqlarda artiq 6-7 yaslarinda moktobogodor torbiyo
prosesindo ,hotta xiisusi tolim almadan otrafdaki ogyalari gérmo qalig1 vasitosi ilo taniya
bilmosi bacariginin olmasini géstorirmisdi.

Rus tadqiqat¢ilart N.Baraqqi, L.P.Qriqoryeva,L.A.Novikova E.N.Sokolov torafin-don kor
vo zoif goron usaqlarda gérmo gavrayisinin inkisaf etdirilmosi sisteminin bir neg¢o
metodikalarini isloyib hazirlamislar.

Birinci metodika E.Sokolov torafindon islonmis neyron sobokonin sinaptik kegiriciliyini
ylngillosdiron vo goziin holledici bacariglarinin artirilmasina  gotirib ¢ixaran goziin
dozalagdirilmis ( 1 hers tezliklo) ritmik stimulyasiyasidir.

Ikinci metodika - oyani-foaliyyotlidir. Bu metodika bolodlosmo-todqiqatc1 foaliy-yatinin
ekseriorizasiyasini,perseptiv foaliyyotin inkisafin1 tomin edir.Ikinci metodika qavrayisin
fundamental xususiyyotlorini  (ogyavilik,biitovliik,strukturlug  vo  konstansthq )
formalagdirir.

Uciincii metodika oyani-obrazli olub,suratlorlo kognitiv omoliyyat bacariglarini:
miiqayiso,tosnifat,verbal-montiqi tohlili yerino yetirmoyi formalasdirir.

Dordiincii metodika kompiitiirdon istifado iiclin qurulmus, oyani-obrazli olub,
informasiya modellori ilo perseptiv foaliyystin inkisafi,eloco do yasti-gapli matnlo-rin
oxunmasi 1l¢iin sorait yaradir. Bu metodika, gérmonin fordi xiisusiyyatlorino uygun
korreksion erqonomikanin toloblorini ¢evik realizo etmoyo imkan verir. Besinci
metodika kinoproeksiyali olub, gormonin konvergensiya,binokulyar gormo,gdz

harakatlorinin inkisafi kimi funksiyalarinin inkisafi {i¢iin sorait yaradir.

59



Miisahidoslor gdstorir ki,biitlin bu qeyd olunan metodikalar xiisusilo daha ¢ox zaif goronlor
ticlin yiiksok effektliyo malik olduglarini niimayis etdirmislor.

Gormo qaligindan ana dili,riyaziyyat,tobistsiinashigin todrisi prosesindo istifadasi barads
N.S.Kostyucok,V.Z.Deniskina,Q.F.Fedyayev,L.S.Solntseva,O.Q.Solntse-vanin
tadqiqatlart gostarir ki,gorma qaliginin istifadasi qavrayisin daqiqlik va biitovlityiine boyiik
tosir  gostorir,togdim olunan obyektlorin taninmasinin zamanini qisaldir,homginin
sagirdlorin biitiin todris foaliyyotinin ugurla getmosino sorait yaradir.Gorma qiisurlu
usaglar gormo galigindan istifado etmoklo tosvir-hekayo-lorin tortibinds ardicilliq,onlarin
noglinds daha dogiq,emosional vo yaxsi noticolor gostorirlor.

Tiflopsixologiya va tiflopedaqogikada kor va zaif goron usaqlarin taliminds gérmas duygu
va gavrayisinin qaliq formaslndan istifado problemi halo do 6z aktualligini saxlayir.
Tadris prosesindo gérma qaligindan effektiv istifads liciin onun real moktob soraitinda
gérmasinin funksional soviyyasini dyronmok mogsadi ilo  miitloq kor usagin gérmo
imkanlar1  ,6ziintitohlil,06ziinohesabat,6zilinonozarot,0zlinlimiisahido  vo  s.  tadqiq
olunmalidir.

Oftalmoloji moaslohot zamani1 tokco goz xastaliklori deyil,hamginin pereferik vo morkozi
gormonin itiliyi, onun anadangalma vo ya irsi olmasi,xastoliyin agirlasmis-agirlasmamais
xarakteri,ikincili catismazliglarin yaranma imkanlar1 vo digor agir-lagsmalarin ola bilmasi
masalalori miisyyanlasdirilmalidir.

Bundan slave pedaqoqun usaqlarda gérmo galiginin inkisafi tizro is prosesindo hokimlorin
tolimati, miialico va eynak vo linzalarin istifadoys gostoris va aks-gostarisi, fiziki yliklonma
dozas1 nozors alinmalidir.

Bozi gormo galigi olan usaqlara miixtalif optik vasitolordon eynok,lupadan idtifads etmok
moslohor goriiliir. Gormo gqavrayisinin inkisafi ligiin cox vaxt istifado edilon pyupiterlor vo
tutacaglar niimayis etdirilon obyektlorin goriinmasini miiyyon qodar yiingiillosdirir.
Tolim prosesindo geyd edilon bu sortlor gorma qaligi olan usaqlarda 10-15 doqigo orzindo
gérmo yorgunlugunu aradan qaldirr.

Kor vo ya zoif goron usaqlarda bu vo ya digor sobablordon gérmo duygusu vo
qavrayisinin itirilmosi zamani kompensator orqan kimi esitmo duygu vo qavrayislar
xiisusi rolu oynaynr.

Esitmo analizatoru otraf alomi gavramaqda,bilik vo bacariglart monimsomokdo kor usaqda

aparici ,osas rol oynamaga baslayir. Aparilmis tocriibe vo miisahidslorden aydin olur ki,kor
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usagin esitmo duygu vo qavrayislar: géronlorlo miiqayisods he¢ do onlardan geri galmir.Bir
sira todgiqatgilar:L.I.Solntseva L.V.Zaikova, I.M. Solovyova,l.I.Sif, E.V.Evmenenko,
A.B.Truselyova vo basqalar1 da kor usaqlarda esitmo duygu vo gavrayislarinin normaya
yaxin vo goronlorlo miiqayisado daha foal vo iti oldugunu gostormislor.

Kor usagin idrak prosesindo géormo duygularindan basqa,hissi vo horokot duygular1 da
bdyiik rol oynayir. I.M.Solovyov kor usaqlarm idrak faaliyyetini arasdirarken bu duygular
xarakterino do toxunmusdur.

Horokot duygulart bodonin hissolorinin horokotlorini, ozalolorin gorginlik dora-casini,
eloco do nitq orqanlarinin  horokotini  bizo bildirirNormal goérmo zamani bu
duygular ,digorlori kimi o godor do nozoro carpmirlar.Onlarin rolu goérmo vo esitmo
analizatorlarinin funksional pozulmasi zamani daha da artir.

Insanda gérma analizatoru ilo horokot analizatoru arasinda six bagliligin olmasini
bir ¢ox todqiqateilar geyd etmislor.Mosolon, L.1.Solntsevaya goro gérmonin tam itirilmosi
horokot analizatorlarina da monfi tosir géstorir. Gorma qiciglarinin gobul olunmamasi vo bu
qiciglarin nitq —harokot analizatoruna tosir etmomasi noticosindo gormo analizatorunun
catismamazlig1 zamani toloffiizlin pozulmasi,liigot ehtiyatinin azligit meydana ¢ixir.
GOrmo analizatorunun tam foaliyyot pozulmasi noticosindo ,masalon,korluq zamani nitq
horokotlori ¢ox siist,long,anlasilmaz vo pis differensasiya edilmis olurlar. I.M.Solovyov,
F.A.Rau vo digor todqiqatgilara gors gormonin pozulmasi tokco artikulyar horokot
duygularina deyil,hom do tonoffiis aparati horokotlorine do monfi tosir gostarir.

Digoar tadgiqatgilar: L.I.Solntseva ,E.V.Evmenenko,A.B.Truselyova va b-r1 kor usaqlarda
horokot duygularinin xiisusiyyatlorina xiisusi digqoet yetirorok gostormislor ki, kor usaqlarin
oksariyyatindo horokatlorin diskoordinasiyasi vo yerislorinin pozulmasi vardir.
Onlar bunu miivazinat ( vestibulyar ) aparatinin ,homg¢inin horokot analizatorunda sinir
uclarinin zodalonbmaosi il izah edirdilor.I.M.Solovyova gora bunun asas sobablarindon biri
harakatlorin yering yetirilmasindo gérma nazarstinin olmamasdidir.Mohz bu kor usaqlarda
cox inco koordinasiya tolob edon omok vo idman horokotlorine yiyslonmokdo boyiik
¢otinliklor toradir.

Qeyd etmok lazimdir kikor usaqlarin  sifahi nitqo yiyolonmosindo horokot
duygularinin rolu bdyiikdiir.I.P.Pavlov bu duygulari bizim sifahi nitqimizin “tomal
“ komponentlorindon biri adlandirmisdir.Bu eyni zamanda normal usaqlarin da sifahi nitqo

yiyslonmosinda bdyiik rol oynayir.Kor usaqlar iiciin horokot duygular toloffiiz iizerinds
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Oziinonazarati hoyata kegiron yegano bir vasitodir.Esidon usaq diizgiin toloffiiz edilon sosi
diizoltmoak {i¢iin esitmo duygularindan istifads edirso,kar usaq iso artikulyasiya aparatindan
aldlg1 kinestetik duygulara istinad edir.

Nitq aparatinin artikulyasiya horokatlori no qodor doqiq vo differensasiya edilmis olarsa,bag
beyn gabiginda onlarin izlori va istinad etdiyi kinestetik duygular bir o godor do giiclii vo
aydin olar.Kor usaglarin istifads etdiklori yazili notq formasi: Braylo gérmo vo harokot
duygularina ssaslanir.

Hissi duygular 6ziindo taktil,temperatur vo horokot duygularini birlogdirir. Onlarin
govusugu ogyanin nadon hazirlanmasi,hocmi,formasit haqqinda bizo molumat verir. Bu
duygularin reseptorlari, xiisusilo barmagqlarin, dilin ucunda ¢oxdur. Bu duygular homiso
foal foaliyyat tolob edir va qiciglandiricilarla bilavasito kontakt zamani meydana ¢ixirlar.

Hissi duygu vo qavrayislar biri —biri ilo garsiligl slagods olub. agyan1 daha tam vo
yaxs1 qavramaga komok edirlor.

Molumdur ki,lamiso duygular1 ogyanin gérms ilo qavramasini daha da tamamlaynr,
xiisusilo asyalarin hacmi, mokanda yerlogsmasinin vo onlarin sothinin: hamar, kalo -kotiir
vo s. qavranilmasinda bdyiik rol oynayir. Insanlarin gérmo tocriibesi hotta ogyanin hal —
hazirda gérms ilo duyulmamasi zamani da onu tasovviir etmays imkan verir. Boytik rus
fizioloqu 1.M.Segenov gdérma vo hissi duygularin qarsiight olaqosi barodo yazaraq,
gostarirdi ki, ” Gorma nazarati hissi duygulart inkisaf etdirir “.

Beloliklo do, gébrmo vo hissi duygular1 arasinda hom birbasa, hom do oks alaqo vardir.

Todqiqat¢ilarin aragdirmalart  gostorir ki,kigcik moktobli yasi dovriindo tolimin ilk
morholslorindo kor usaqlarda hissi duygular pis inkisaf etmis olur vo onlar miihafizo
edilmis analizatorlardan istifado etmoyi bacarmirlar. Beloki, kor usaqlarda hissiyatin
foallilig1 vo ardicillig pis inkisaf edir. Onlar aldon biitovliikds istifads edib,xiisusilo do
barmalarin uclarini ogyaya toxundurmagla onun sothi, formasi,miqdari,temperaturu va s.
haqqinda genis moliimat ala bilirlor.Kor usaq tolim prosesindo uzunmiiddstli calismalardan
sonra yeni obyekti tanimaqda vo ya yeni dors materialini monimsamokdo hissiyatdan
diizgiin istifadon1 6yronir. Bu iso pedaqoji prosesin effektiv vo somorali olmasi iigiin ¢ox
ohomiyyatli rol oynayir.

Qeyd etmok lazimdir ki, kor vo kar —kor-lallarda hissi duygularin faal-lasmasi vo
itiliyl xiisusilo artmig olur vo ollor demok olar ki, gézlori ovoz edir. Kor-kar-lallarda hissi

duygu va qavrayislar otraf alomi qavramaqda aparaici rol oynayir. Mohz, tolim prosesinda
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bu duygu vo qavrayislarin osasinda kor —kar —lallarin nitqo yiyolonmosi vo onlarla alaqgo
yaradilirKor- kar — lallar duygularin komoyi ilo insanlar1 taniyir,onlarin ohval —
ruhiyyosini,horokatlorini  hiss edirlor.

Kor usaqglarda taktil —vibrasiya duygular1 da 6z spesifikliyi vo 6zlino-moxsuslugu

ila secilir.Korlar bu duygulari onurga boyunda va aldoki barmaglarin ucunda yerlagon azalo
vo vatarlordoki reseptorlar vasitasi ilo gobul edirlor. Kor usaqlarin, xiisusilo do kor — kar -
lallarin  sozlii nitq telimindos taktil — vibrasiya dygular1 komoke¢i vasito kimi ¢ox genis
istifado edilir.
Qeyd etmok lazimdir ki, iimumi vo xiisusi psixologiyada esitmo qiisurlu usaqlarda bu
duygularin dyronilmasine ¢ox bdyilik maraq vardir.Bu arasdirmalar todqi-qatcilara hom
duygularin iimumi ganunauygunluqlarini, hom ds hiss orqanlarinin foaliyyot pozulmasi
zamani orqanizmin kompensator bacariqlarini izah etmoys imkan verir.

Aragdirmalar gostorir ki, birinci signal sisteminin 9sas analizatorlarinin fizioloji
mexanizmlariinin pozulmasi naticosindo géorma vo esitmo duygularinin tam va ya qismon
itmasi insanin dork etmo bacariglarini mohdudlasdirir. Lakin morkozi sinir sisteminin
plastikliyi vo kompensator imkanlar1 o qador bdyiikdiir ki, hatta bu duygularin itirilmasi
zamani belo digor analizatorlarin funksiyalarinin foallagmasi naticosinds insanin aqli vo
oxlaqi inkisaf imkanlar1 qorunub saxlanir. Bu imkanlarin galmasi ii¢lin miitloq xiisusi,
uygun sorait do yaradilmalidir.

Erkon yas dovriindo gérmonin itirilmasinin monfi tosiri, xiisusilo usaqda mokanda
bolodlomo, koordinasiya vo miivazinot sisteminin formalasmasinda gostorir. Belo
usaglarda mokanda boalodlosma,koordinasiya vo miivazinot,yalniz digor qorunub saxlanmis
analizatorlardan maksimal doracodo isifado etmoklo xUsusi tolim noticosindo inkisaf
etdirmok olar.

Demok lazimdir ki,bir analizatoru pozulmus usaqlarla miiqayisado hor iki osas
analizatorlarini: gormo va esitmosini itirmis usaqlarda idrak foaliyyati vo tolim inkanlari
xeyli doracado mohdud olur. Bu usaqlarla olago yalniz taktil — vibrasiya vo harokot
analizatorlar1 vasitosi i1lo miimkiin olur.

Sensor pozulmalar1 olan usaqlarda taktil -vibrasiya duygu vo qavrayislarmin
Oyronilmasi holo XX asrin ovvallorindo rus todqiqatcist E.P.Nauman torofindon
baslanilmisdir.O,taktil-vibrasiya duygularinin mahiyystini asagidaki kimi xarakte-rizo

etmisdir:
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1.Taktil - vibrasiya duygular1 6z tobistino gbrs on sado duygular olub,digor duygu-larin
torkib hissasi kimi 6ziinli gostorir.

2.Normal gorma va esitma bu duygularin inkisaf va itiliyini yatirir vo ya longidir

3.0z xarakterina goro bu duygular horokat vo mokanda voziyyat duygularina ¢ox yaxindir.
4.Esitmo,gormo vo taktil — vibrasiya duygular arasinda funksional alago mévcud olur.

Deyilon fikirlor bir daha onu siibut edir ki,ogor duygularin qarsilighislago
ganunauygunlugunu vo onlar arasindaki funksional slagoni nozors alsaq, o zaman bir
analizatora tosir etmoklo digoarlorinin foaliyyatini foallagdirmaq olar.

Kor vo zoif goron usaqlarda taktil - vibrasiya duygularmin foallagdirilmasi {i¢lin miioyyon
soraitin olmasi vacibdir. Todqiqatlar gostorir ki, taktil-vibrasiya duygu-larinin komoyi ilo
qavranilan tezlik diapazonu 5 hersdon 10000 hers- o godoar ,xiisusilo 100 hersdon 400 herso
godori daha ¢ox forglondirilir.Bu rogslonmolors barmaglarin ucu,kiirok nahiyyosinin sothi
daha ¢ox hassas olur. Lakin onlar bizim badonimizin digar hissalari torafindon do qavranila
bilor.

Toossiiflo qeyd etmok lazimdir kitaktil — vibrasiya duygularinin mahiyyati vo
tabioti,pedaqoji prosesds ondan istifado imkanlari kifayot qodor dyronilmomisdir. Bundan
olavo bu analizatorun anatomik — fizioloji qurulusu va bu duygularin reseptorlarinin
lokallasmas1 da pis arasdirilmigdir. Taktil — vibrasiya hissiyatinin foallagmasi zamani
duygularin digor novlorindo  hansi proseslorin getmosi problemi do psixoloq vo
defektologlar tigiin maraq kosb edon mosalalordon biridir.

Beloliklo do, aparilmis todqiqatlar noticosindo aydin olur ki, kor usaqlarin taktil-
vibrasiya duygu vo qavramasinin komoayi ilo s6zlii nitqo yiyslonmasi probleminin ciddi
aragdirilmasina ehtiyac vardir. Kor usaqlarin taktil-vibrasiya duygu vo gavramasinin
aragdirilmasi zamani todqiqatcilarin goldiklori naticolor asagidakilardan ibaratdir:

1.Gormo analizatorunun tam funksiyasinin itirilmosi zamani taktil — vibrasiya
duygular1 daha da foallagir.

2. Gorma va digor analizatorlarin normal foaliyyat gostormasi taktil - vibrasiya
duygularini longidir. Basqa s6zlo desok,gérmo vo taktil — vibrasiya duygulari biri — biri ilo
oks alagodadirlor. Gormonin yaxsilagsmasi taktil -vibrasiya analizatorunun hissiyatini asagi
salr.

3.Uzunmiiddstli caligmaslar taktil — vibrasiya duygularini foallagdirir va itilogdirir.
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Belaliklo do, aparilan todqiqatlarin naticasinde molum oldu ki, taktil —vibrasiya
duygularindan ¢ox boyiik ugurla kor usaqlarin toliminds istifado edilo bilor vo onlardan
istifado sozli nitqin anlasiqli olmasina tasir eds bilor.Talim prosesinds gorma qaliginin
tunkisaf etditilmosi ilo eyni vaxtda taktil — vibrasiya duygularinin foallasdirilmasi izorindo
1$ kor usaqlarin atraf alom haqqinda tesovviirlarin formalasdirilmasinda boyiik shomiyyot
dastyir.Lakin bunu da demok lazimdir ki,kor usaqlarin otraf alom hagqinda bilik,bacariq vo
vordiglorin formalasdirilmasi iizro pedaqoji prosesi tokco taktil — vibrasiya duygu vo
gavrayislarinin inkisaf etdirilmosi tizorindo qurmaq olmaz.

Miiasir dovrdo texnikanin siiratlo inkisafi vo aparilan texniki eksperementlor duygulardan
( gbrma, harokot, esitmo vo taktil — vibrasiya) kompleks sokilda istifads etmoklos kor usagin
miicorrad tofokkiiriinlin formalasdirmaga vo inkisaf etdirmayo nail olmaq miimkiindiir
Korlardan forqli olaraq normal usaqlardaki kimi zoif géron usaqlarda da otraf alomin
gavranilmasinin osas vasitosi gérmadir.
GOrmo gavrayist psixi proses olub insan siiurunda otraf alomdoki osya vo hadisolorin
onlarin gérmo orqanina bilavasito tosirinin  oks olunmasidir.Osyanin gozo tosiri zamant
insan siiurunda “miirokkab xarici qiciq enerjisinin dork etmo faktina” ¢evrilmasi bas verir.
GOrmo analizatorunun osas foaliyyoti birinci  vo ikinci signal sistemi ilo
qarsiliglislagadir.Bu ciir alage sayosindo insanin gavrayist digor canlilara xas olan
gavrayisdan forqlonorok monali, imumilogmis vo iradi xarakter dasiyir.
GoOrmo qavrayisinin fizioloji asasint gdérmao analizatorunun miixtolif funksiyala-rinin vo
miirokkob kompleks qiciglandiricilarin - osasinda  yaranan  sorti  reflekslorin
qarsiliglifoaliyyoti  toskil edir,noticods insanda ogyanin miixtolif hisso vo  biitiin
xususiyyatlori ilo miirokkob obrazi meydana ¢ixir.Bu zaman avval yaranmis miivoqqgoti
sinir olagolori ¢ox bOyiik mona dasiyir vo bununla da kegmis tocriibo qavrayisin hom
mozmumuna,hom do xarakterino tosir géstormis olur.
L.S.Viqotskiya gora qavrayisin yeni keyfiyyotlori yalniz digor psixi proseslorla:
hafizs,tofokkiir,diqqgat,nitq vo s.ilo qarsiligh slagedo formalagir.Qavrayisin ontogenezdo
digor koqnitiv proseslorlo bagli olan on ali formalarinin inkisafi beyin strukturlarinin
yetismosi,usagin fordi tocriibosinin olmasi,sosial miihitin madoniyyati vo tohsil soviyyasi
ilo miioyyan edilir.

GOrmo ilo gavranilmig ogya suratinin formalagmasini hom gérma analizatorunun sensor

funksiyalari,hom do insanin bag beyin qabiginin ¢cox miirokkob analitik - sintetik faaliyyati
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tomin edir.Qavranilmig ogyanin surati iki osas biri-birino zidd, lakin biri-biri ilo six
qarsiligh foaliyyat gOstoron sinir proseslorinin: foaliyyotdo olan qiciglandiricilarin ¢ox
zorif differensasiyasi vo ¢oxsaylt sinir hiiceyralorinds onlarin birlagdirilmasi,qovusmasi
yolu ilo inteqrasiyasi vo oyanma ilo baglanmasi noticosindo meydana cixir.Tanig olan
osyalarin tokrar qavranilmasi bas beyin qabigindaki sinir slagolorinin bir anda avval
yaranmislarin foallagsmasi noticosindo bas verir.
Beloliklo do gavrayis cox miirokkob polisensor proses olub , perseptiv vo tanima
foaliyyotini 6ziindo birlogdirir.
GOrmo qavrayisi sensor,horokot vo nitq mexanizmlorinin  birgo foaliyyatidir.Onun
torkibino gorma ils tasir, insanin avvalki hayat tacriiba,maraqlari va fikri foaliyyati daxildir.
Zoif goron usaqlarin gérmo gavramasi timumi inkisaf qanunlarina uygun olsa da, normal
homyaslart ilo miiqayisado,onun pozulmus gormo soraitindo formalasmasi naticosinda
yaranmis miioyyon Oziinomoxsuslugu ilo forqlonirlor.Bu 06zlinomox-susluq qavrayis
foalliginin asagi olmasinda,oks olunmanin tam vo ya doqigsiz-liyinds ,qavrayis
seciciliyinin mohdudlugunda zoif appersepsiyada, qavranil-miglarin monalandirma vo
timumilosdirma ¢otinliyindo 6ziinli gostorir. Gormasi pozulmus usaqglar soklilorin,xiisusi
ilo do stijetli sokillorin gqavranilmasinda goron-lordon forqli olaraq ¢ox boyiik ¢otinliklorlo
tizlogirlor.
Aragdirmalar gostorir ki,zoif géron vo qismon goron usaqlarda sensor vo iimumi psixi
catismazliglar beynin srtukturunun vo psixi proseslorinin yetismomasinin naticosidir.
L.P.Qrigoryevanin fikrino goro zoif goron usaqlarda tohrif olunmus gavrayis ¢ox
zaman pozulmus sensor mexanizmlorin gavranilmis obyektlorin olamaotlorinin tohlilini
gdrmanin itilik vo hissiliyinin differensasiyasinin asagi olmasi ilo olagodar meydana ¢ixir.
Holledici zaman bacariglarinin = miioyyon godor  pozulmalar1 sensor obrazlarin
formalagmas1 zamaninin bdylimasino vo naticodo informasiya sayinin, onun gobulunun
zaman vahidiinin azalmasina, qavrayisin silirotinin  langimasi vo mozmununun
mohdudlagmasina gatirib ¢ixarir.
L.P.Qrigoryevanin  gérmo  funksiyalar1  haqqindaki  tadqiqgatlarinin = naticalari
tiflopsixologiyada gérma qarayis pozulmalarmin kompensasiya sisteminin iglonib
hazirlanmas: {i¢iin baza rolunu oynaya bilor.Giiman edilir ki,bu sistem gqavrayisin
intellektual proseslori osasinda,qavrayisin yeni iisullarinin,obyektlorin yeni forma vo

detallarin1 tanimaq meyarlarinin dyranilmasi ilo qurula bilor.
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Gormo qiisurlu usaqlarda diqqat catismazhqlari vo onlarin

korreksiyasi.

Qeyd etmok lazimdir ki,gérmo qiisurlu usaqlarda idrak foaliyyoti tam vo

hortorafli aragdirilmamisdir. Gormo qlisurlu usaqlarin idrak foaliyyotinin inkisafi hagqinda
fikirlor bir qodor ziddiyyatlidir.
Belo ki,bir sira todqiqatgilar  gdrmo qiisurlu usaqlarin idrak foaliyystinin .normal
goronlordo oldugu kimi iimimi ganunauygunlugla inkisaf etmasi haqqinda fikir
yiirtidiirlor.(A.Q.Litvak.K.Bryuklen vo b-r1) Digorlori iso gérmo qiisurlu usaqlarda idrak
foaliyyotinin 6zlinomoxsus inkisaf etmasini qeyd edirlor.

Gormo qiisurlu usaqlarin idrak foaliyysti normal goron usaqlarda psixikanin
formalagsma ganunlarina uygun,lakin miioyyon spesifik xiisusiyyatlorlo  inkisaf edir.
Moaktobaqgadoar yaslt kor usaqlarda tofokkiir proseslorinin formalagmasi vo inkisafi dork
etmonin isul vo vasitolorino yiyolonmoyo  yonoldilmis pedaqoji  tosi- rin
xarakterindon,tolimin toskili vo mozmunundan asili olur.

Xiisusi tolim —torbiyo soraitindo, idrak foaliyyotinin inkisaf ¢atismazliglarinin erkon
korreksiyas1 sonralar usaqlarda geg¢okliyin dork olunmasindaki ¢atinliklori kifayat qador
azaltmagqla bilik,bacariq vo vardisloro ugurla yiyslonmasine genis imkanlar yaradir.
Gormosi pozulmus usaqglarda 6ziiniitolim vo idrak foaliyystinin birdon-birs inkisafi,géron
homyaslar1 ilo miiqayisodo ¢ox long inkisaf edir.Belo ki,gormo toqglidi,icra foaliyyatino
gdrmo nozarotinin olmamasi oks olago sisteminin  togkilinin miirokkobliyi idrak
faaliyyatinin inkisafim1 xeyli longidir.

Kor usaqlar lazimi psixoloji-pedaqoji korreksiyadan istifado etmoklo moktobo-qodar yas
morhalosindo idrak faaliyystinin tokmillosmasine ( miiayyan inkisaf siiratinde longlik
miisahids edilso do ) nail ola bilirlar.

Miigahidslor gostarir ki,maktobaqador yag dovriindo sensor — perseptiv faaliy-yatin biitiin
novlori  geyri-borabor inkisaf edir.Mosolon,usaqglarda esitmo gavramasi digorlori ilo

miiqayisado daha tez inkisaf edir,kicik moktoboqodor yash usaqlarda artiq soslorin
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miioyyon sozli xarakteristikalarinda doqiq vo nisboton diizglin diferensasiya etmo
bacariZinin olmas1 miisahido edilir.

Gormo quisurlu usaqlarda diggat 6ziinomoxsus sokilds inkisaf edir. Erkon inkisaf
dovriindo agir gormo catismazliglt zamani1 6ziinii ciddi gostoron foalligin asagi olmasi
gdrma analizatorunun pozulmasi naticasinda qiciglar: gavramanin geyri-mimkinlilyti vo
onlara reaksiya ilo baglidir. Gormo toassiiratlarinin yoxlu-gu usaqda foaliyyotin xarici
stimulyasiyasinin soviyyasini asagi salir vo xarici alomlo miinasibotdo  aktivliyini
azaldir.Bu 6ziinli usagin iimumi motorikasinin inkisafina,eloco do  bolodlogsmo - axtaris
foaliyyotindo 0Oziinii gostorir.

Qeyd etmok lazimdir ki,normal vo agir gormo qiisurlu usaqlarda diqgotin forma-lagmasi
va inkisafi imumi qanunauygunluqlara uygun gedir.Lakin gormonin tam itirilmasi vo ya
agir pozulmalart otraf alomdoki ogsya vo hadisolorin gérmo  ilo oks olunmasini
¢otinlogdirir ,yaxud imkansiz edir.Noticodo bu ¢atismaziqlarin aradan qaldirilmasi hissi
tocriibado zodolonmomis hiss organlariin foaliyyotini aktivlesdirmoklo ( burada boyiik
rolu diqgot oynayir ) hoyata kegirilir.

Diqqgoat kor vo zoif goron usaq vo boyliklorin psixi foaliyystinin bir torofi kimi ¢ox az
Oyronilmigdir.Buna baxmayarag,tiflopedaqogika vo tiflopsixologiyada gdérmonin
korreksiya vo kompensasiyasinda digqgoatin bdytiik rol oynamasi qeyd edilir.

Qeyri-iradi digqat baslangicda xarici qiciglandiricilarin hissi orqanlara tosiri vo faaliyyot
subyektinin dork etmosindon asili olmayaraq, formalasir vo inkisaf edir. Qiciglar no godor
intensiv olarsa diqqot do bir o qodor parlaq olur.Daha ¢ox dif-ferensiallagsmis,osyavilosmis,
emisional ¢alarli gormo duygu vo qavrayislarinin tam vo ya qismon itirilmosi naticasindo
xarici tosirlorin hocminin azalmasi diqgotin inkisafina sobob olmayib,oksino onun
inkisafin1 ongolloyir.

Todqiqatlar gostorir ki,xarici tosirlorin azalmasi sensor acliga,informasiyanin qobulu vo
islonmosi diggotin davamliligina, hocming, intensivliyino, konsentrasi-yasimna vo digor
toraflorine monfi tosir gostarir.

Gormo qiisurlu usaqlarin miisahidasi gostorir ki,onlarda diggstin saviyyosinin asagi
olmasi,usaqlarda molumatlarin  azsayli,dagilmis,olmast otraf alomo maragin dar vo
passivliyi noticosidir. Bundan olavo goérmenin pozulmasi zamani diqgotin asagi olmasi

qiciglarin komiyystca azalmasi ilo baghdir. Basqa sozlo diqgetin soviyyosi birbasa
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qiciglarin komiyyastindon asilidir.Uzun miiddat esitmo qiciglarimin tosiri kor usaqlarin tez
yorulmasina, noticods digqgotin daginigliina gotirib ¢ixarir.

Tiflopsixologiyada an genis yayilmis fikirlordon biri gérmo qiisurlu usaqlarda diqqot
xiisusiyyotlorinin,birinci  ndvbado  onun  davamliliginin,  intensivliyinin =~ vo
konsentrasiyasinin avtomatik doyismosidir.( K.Stumpf,A.Q.Litvak vo d-r1)
Tadqiqat¢ilardan K.Bryurklen,P. Villey,A.Akroqius vo F.Tsex gormosi pozulmus insanlarda
hissi dork etmonin darliginin diqqeato tosirini tosdigqlomoklo yanasi, onun hom do
goronlords oldugu kimi inkisafinin miimkiinliiyiinii do geyr edirdilor.

Bu vo ya digor psixi foaliyyot iradi vo postiradi diggot vo onun ali novlori ilo
baghdir.Foaliyyatlo bilavasito bagliliq, monovi tolobatlarin ,maraq vo iradi keyfiyystlorin
vo Ozilinii soxsiyyat kimi dork etmonin formalagdirilmasi prosesinds diqgotin inkisaf vo
i1stigamatini miioyyon edir vo soviyyosini xarakterizo edir.Beloliklo do, gérma qlisurlularin
foaliyyoto qosulmasi hom qeyri-iradi,hom do iradi diqggetin inkisafi {iclin on vacib
sortlordon biridir.

Gormosi normal olan usaqlarda diggatin voziyyati biitiin foaliyyat novlerinds
(baxmag,esitmok,fikirlosmok) mimika vo ya pantomimikada 6z oksini tapir ,bu zaman
usaqglarin miisahids etdiklori boyiiklori yamsilama miiayyan rol oynayir.

Vizual qavrayis géormo qilisurlu usaqlar torofindon ifadsli iiz vo bodon horokatlori ilo
miimkiin olmadigindan, onlarda yamsilamaq tolobati yosdur.Bundan alavo gérmo qiisurlu
usaqlarda horokot sahasinin bir sira spesifik xiisusiyyatlorlo forqonirlor.Onlarin horakoatlori
mohdud,ayri-ayr1 horokotlor ¢ox bdyilik longlik, siistliik vo ehtiyatla yerino yetirilir.
Gormoyon usaglarda bodonin voziyyoti bir godor oyilmis olur.Onlarda  motor
catismazliglar, gotiyyatsiz horokatlor miisahido olunur.Motor ¢atismazliq goérmo qaligi vo
gormanin itirilma zamanindan c¢ox asilidir.Belo ki,sonradan korlaganlarla miiqayisada
anadangolmo kor usaqlarda motor catismazliglar 6ziinii daha koskin sokildo gdstorir. Tam
korlug zamani diqgoti colb etmok {iclin iiziin sado ifadoli horokotlori: gaslarin
catilmasi,alnin  qirilandirilmasi,diqgoatin  fiksasiyasi,miioyyon poza alma,obyekto sari
donmo vo s. ya ¢ox zoif ,ya da he¢ olmur.Digqotin voziyyoti kor usaglarda iiz ifadosinin
maskayabonzorliyi, basin vo govdenin esitmo gavramasina yonolmis istiqgamoti ilo
xarakterizo olunur.Uzun zaman gérmayon usaqlar1 diggstin emosional halda ;,mimiki hom

do pantomimiki 1ilo ifadosi tolim edilso do bir natico vermomisdir.
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Kor va zoif goron usaqlarin oksoriyyatindo qlisur anadangalmo oldugundan onlarin psixi
inkisafi da 0z keyfiyyot vo gedisino goro 6ziinomoxsusdur.Cagaliq dovriin-don gérmosi
pozulmus usaglarin davranis vo reaksiyalari normaldan heg¢ no ilo forglonmir,onlarin
diggeti  geyri-iradi olub,xarici qiciglardan asili olur.Esitmo diqgoti gormo qiisurlu
usaglada genis duygu sahosinin formalasdirilmas: vo inki-safi ilo davamli sokildo
baghdir.Boyliklorin foal {insiyyoti, yardimi vo biitlin zodolonmomis analizatorlarin
faaliyyatinin aktivlosdirilmasi sayesinda diqgotin inkisafindaki ikincili ¢atigmazliglar
dan gagmaq miimki{ind{ir.

Agir gormo pozulmalari olan usaqlarda diggetin inkisafini tomin edon on wvacib
istigamotlordon biri distant esitmo vo kontakt taktil qavrayisin birgs istifadosidir ki,bu
zaman onlarin osasinda obyektin esitmo xarakteristikasi ilo onun duyulan surati arasinda
olagonin moéhkomlondirilmasidir. Adston,gérmasi pozulmus {insiy-yot zamani soxs 0z
esitmo diggotini  homsohbatinin nitqino,onun tembr,intonasiya vo digor cohatlorino
yonoaldir. Gormoyan insanlar iradi esitmo diggotindon istifads etmoklos insanin sosing gora
onun psixi xiisusiyyatlori ,ohval-ruhiyyssi haq-qinda,addom soslorino goro iso fiziki
voziyyeti haqqinda fikir yiiriids bilirlor.Elmi odobiyyatda bu * vokal mimika” kimi taninir
vo onun osasinda kor usaqda danisan soxs barodo tosovviirlor (daniganin
xarakteri,somimiliyi,mehriban vo ya sortliyi) formalasir.“Vokal mimika” kor usaqda on
toacciiblondirici bacariglardan biridir. Todqigatgilarin ¢oxu (D.Didro, Rodenbax, D.Dyufo,
Qeller, Sverlov vo b-r1) korlardaki bu bacariq hagqinda malumat versslor do, onun elmi
1zah1 hoalo do tapilmamigdir.

Qeyd etmok lazimdir ki, kor usagin hoyatinda iradi duygu diggatinin ¢ox bdyiik rolu
vardir.

Bu diqqat Brayl slifbasinin tolimi,asyalarin dyranilmasi zamani, biitov-liikkds tolim-tarbiya
prosesindo meydana ¢ixib inkisaf edir.

Todqiqatlar gostorir ki, ,zoif géronlordo esitmo diqgoti,onun comlonmasi kor usaqlardaki
kimi bir o godar do inkisaf etmir.Onlar gormoyo istinad edorok iradi esitmo digqotini
inkisaf etdirmoyo soy gdostormir,onu comlomoyi Oyronmirlor. Diggotin mimika vo
pantomimika kimi xarici olamotlori do onlarda lazimi soviy-yado formalagmir.Onlar zoif
gordiiklori ticlin homsohbatlorinin liziinii kifayot qodor doqiq gdérmodiklorindon ,onlar

haqqinda tosovviirlori do geyri-doqiq olur.
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Beloliklo do,zoif goéron usaqlarda digqqot goron homyaslarinda oldugu kimi iimumi
ganunauygunluglara goro inkisaf edir.Lakin gérmo qavrayisinin mohdud olmasi
sababindan o,spesifik xiisusiyyatlora malik olur.Bu xiisusiyyatlora diqqatin bir

godor gec formalasmasi,davamsizlii,az comlonmosi vo intensivliyi, nohayot ¢ox tez
yorulmasi aiddir.

GOrmo qilisurlu usaqlara moktobagodor vo moktob yast dovriindo diizgiin pedaqoji —
psixoloji  tasir naticasinds diqqatin inkisafindaki bazi ¢atismazliglar: aradan qaldirmaq

mumkuindiir.

Gormo qiisurlu usaqlarda tasovviirlor vo mokani tasavviir catismazhqlarinin

korreksiyasi.

Tasovviirlor - kegmis tocriibs ( duygu vo qavrayisa goro) osasinda asya vo hadisalorin
oyani suratlorinin hafizods canlandirmasi (hafizo tosovviirlori) yolu ilo vo ya hafizodo
tosovviirlorin vo onun elementlorinin (toxoyyiil tesovviirlori)  yenilogsmasi, yenidon
kombinasi naticosindo yaranmis yeni obrazlarin meydana ¢ixmasidir.

Oz modalligina géra hafizo tosavviirlori gdrma,e¢itmo,qoxubilma,hissi; mozmunu-na gora
mokani,riyazi,musiqili;imumilosdirma doracasina gora iso fordi, imumi, sxematik vo tipik
olmagla bir-birindon forglonirlor.Bundan slavo elmi odobiyyatda tosovviirlorin boyiik fordi
parlagligi,davamliligi vo doqiqliyi do geyd edilir. Gorma-nin pozulmasi zamani gérmo
gavrayisinin mohdudlugu miitloq gérmo tosovviir-lorino do monfi tosir gostorir.Otraf
alomdoki hadiso vo ogyalarin vizual qavranilma-sinin miimkiinsiizliiyii tosovviirlorin
inkisafin1 longidir.Gormo qiisurlu usaqlarda osya vo canlilarin rongi,hocmi,formasi
haqqinda geyri-doaqiq,diizgiin vo kifayat qodor dolgun olmur.

Tadqiqatgilarin fikrino goro gérmasi pozulmus vo normal goron usaqglarda tosovviirlorin
formalagmas1 prosesi mahiyyotco eynilik togkil edir.Onlarin hor ikisindo tosovviirlorin
formalagmasinin differensasiya soviyyosi,hissi vo anlama nisbatino goro ii¢ fazas1 qeyd
edilir.Bununla yanasi, zoif goron usaqlarda tosavviirlorin saxlanilmasi bir qador moahdud
vo zoifdir.

Beloliklo do ,kor vo zoif goron usaqlarda tosovviirlorin birinci xarakterik xlisusiy-yati
géormo obrazlarinin tam vo ya qismen olmamas1 sobabindon onun koskin

daralmasidir.Bundan oslava kor vo zoif goronlor normal goronlordon hafizonin hissi
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obrazlarmin hom komiyyat,hom do keyfiyyotino goro do  forglonirlor. Onlar {igiin
fragmentlik,sxematizm,liimumilosmonin a.ag1 soviyyoasi vo verbalizm xarakterikdir.
GoOrmosi  pozulmus  soxslor  liglin  tosovviirlorin  fragmentliyi ~ obrazlarin
yapma,modellogdirmo rosm ¢okmo  yolu ilo yaradilmasi, homginin obyektlorin
taninmasinda Oziini gostarir.Kor va zaif goron insanlarin reproduktiv tasavviirlo-rinda
vacib ,bozon iso ¢ox doyorli detallar olmur.Bu, kor vo zoif géron insanlarda tosovviirlorin
fragmentliyi asya haqinda hissi biliklorin  tam vo dolgun olmamasi-nin naticosidir.
Ogyalarin  geyri-doqiq vo tam olmayan tosviri iso limumilosmo  soviyyosinin asagi
diismasino va bir o godor do oshomiyyatli olmayan olamaotlorin forglondirilmosine gotirib
¢IXarir.

Gormo qiisurlu insanlarda tosovviirlorin sxematikliyi kifayot qodor tam gérmo vo hissi
oks olunma ilo baglidir. Tesovviirlorin sxematikliyi zoif differensasiya olu-nan obrazlarin
kasadliginin naticosidir. Lakin gérmo ¢atismazIligi olan usaqlarda qavrayis prosesini toskil
vo istigamatlondirormoklo,miisahidogilik,todqiqateiliq  vordislorini formalasdirib inkisaf
etdirmoklo onlarda tosovviirlorin sxematizmliyini aradan qaldirmaq miimkiindiir. Beloliklo
do, obyektiv gergoklik daha dolgun ,tam vo doqiq oks oluna bilar.

GoOrmo qiisurlu usaqlarin xiisusi moktobdo tolim-torbiys tocriibasi gostorir ki, diizgiin toskil
olunmus koreksiya isi kifayot qodor otraf miihitdo diizgiin balodlosmoyos imkan veran gox
gorokli tosovviirlor ehtiyatinin qazanilmasina sorait yaradir.Bu obrazlar sonralar
anlayislarin formalagmasi lisiin zomin rolunu oynayir.

Kor vo zoif géron soxslor anlayislarin formalagsma prosesinin osl mahiyyatino: hissoalora
ayrilmamis,sxematik kifayit qodor monalandirilmadan daha tam, iimumi-losmis,adekvat
obraza kecido tosir gostora bilmirlor. Anlayislarin sensor sahonin tam vo qismon gérmo
funksiyalarin itmasi hesabina daralmasi,6z inkisafi vo mihafizasi nirmada oldugu
fazalarda bas verir. Kor vo zoif gérmo zamani anlayig-larin formalasma prosesi imumi
ganunauygunluga tabe olaraq ,eyni zamanda 6ziiniin xarakterik xiisusiyyotlor malik olur
vo 0z dinamikasi ilo normadan longimoasi ilo vo fazalararasi kecidlorin ¢atinliyi ilo
forqlonir.Kor vo zoaif goron usaqlar bir fazadan digorine kegmodo normal goéranlordon
forglonirler, tasovviirlorin formalasmasinda onlardan xeyli geri qalirlar.

Gormao itiliyindon birbasa asili olaraq, asagi fazadan ali fazaya ke¢idin siirot vo asanligina
gora gorma qlisurlu usaqlar bir-birilorindon ciddi forglonirlor,yani gérms itiliyi no qoder
cox olarsa,bir fazadan digorine kegma siirati do bir o gqodar yiiksok olar v asanligla hoyata
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kegirilor.Lakin qeyd etmak lazimdir ki, bu asililiq yalniz gérms itiliyinin 0,2 —don asag1
olmasi zamani 6ziinii gostorir vo bu asililiq gérma qilisurlu usagin yas xiisusiyyatlori ilo six
bagli olaraq meydana ¢ixir.

Tosovviirlorin formalasma prosesino gérma itiliyinin tosiri usaqda yasin art-masi ilo
zaifloyir vo yuxar siniflordo ,xiisusilo do zoif goron usaqlarda artiq bir o godar do rol
oynamir.

Miisahidolor gostorir ki,gdrma tosovviirlorinin tamligi, parlaqligi vo differen-sasiyasi tokco
gormo itiliyindon deyil,homginin bir sira soboblordon : yas,gérmonin itirilmo zamani, 6z
foaliyyotindo gérma suratlorindon istifads tocriibasindon ¢ox asilidir. Belo ki, ¢ox erkon yas
dovtlinde gérmosini itirmis soxslorde hafizo suratlori sox az sayda olub, yalniz ,6ziinilin
osya vo hadisalorlo olagadar giiclii emosional yasantilarinini oks etdirir. Kicik moktabli
yasinda ( 6- 7 yasinda ) gérmoasini itirmis usaqlarda gorma tosavviirlori ehtiyati daha zongin
olur vo tolim prosesinds bu tosavviirlorin hocmi daha da genislonir.

Boylik yasda 1so gormo tosovviirlori 1so gérmosi olanlarla demok olar ki,eynilik togkil
edib,praktiki xarakter dasiyir.Bu zaman onlardaki tosovviir dairosi tokco yasla bagh
deyil,hom do ali sinir faaliyyatindon ¢ox asilidir.

Miivoqgoti gorma-harokot-esitmo sinir alagolori boyiik davamliliga malik olub, gorms ilo
mohkomlondirmonin olmadigi halda belo, korlasmis soxslor uzun zaman miihafizo edilmis
ovvalki tosovviirloro istinad edorok assosiativ yolla onlar1 can-landira bilir.Miihafizo
olunmus tosovviirlors istinad etmoklos kor vo z6if goron usaqlar bilik bacariq vo vardiglora
ugurla yiyolonmoklo yanasi,onlarda hissi dork etmo sahosi do genislonir.Gormo suratlori
osasinda ovvallor gavranilmamis obyektlorin gérma suratlori - toxoyyiil suratlori do ugurla
formalagir.

Lakin bu tasovviirlorin davamlili§i nisbi xarakter dasiyir vo agor mohkom-londirma
olmasa, bu tosovviirlor getdikco dagilar vo ovvoalki gérma qiciglar: silino bilor.Naticodo
gorma tosavviirlorinin  sonmasi  hafizo proseslorinin  gqanunauygun-luglarina tosir
edib,unutmaya gotirib ¢ixarar. Mokanda bolodlogsmo bacarigi insanin sec¢diyi hesabat
sisteminin ii¢ 6l¢iilii mokan1 nozars almasi asasinda, onun 6ziiniin oldugu yeri toyin etmak
imkanini sortlondirir.

Korlarda mokanda boalodlosmo vo topoqrafik tosovviirlor mokani qavrayis bacarigi

osasinda formalasr.
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Kor vo zoif goron usaqlarda otraf alom haqqinda mokan tosovviirlori vo  onlarin
qarsiligliolaqgosi biitovliikkdo adekvat oks olunsalar da miioyyon forqli xiisusiy-yatloro
malikdirlor.

Kor insanlarda mokanda bolodlosmo bacarigimin formalagsmasi tokco goérmo anali-
zatorunun  foaliyyati ilo mohdudlasmayib, biitiin analizatorlar sisteminin inteqrativ
foaliyyoti vo mokani miinasibotlorin foal praktiki oks olunmasinin, mokanda yer-
doyismaosinin naticosinda bag verir.

Mokanda bolodlosmo bacarigi  bir ¢ox todqiqateilar: L.I.Solntseva, V.A.Kruginin,
E.B.Ostrovskiy,E.A.Kulbig,L.F.Kasatkina vo b-r torofindon arasdirilmisdir.

Kor usaqlarin erkon vo moktobagoador yas dovriindo mokanda boalodlogsmasi problemi
L.I.Solntseva torofindon genis arasdirilmisdir.O,usagin ilk birinci ayindan baslamis
moktob yasi dovriino qodor mokanda bolodlogsmo prosesinin inkisafini sorti olaraq bir
ne¢o morholoys ayirmigdir.Onun fikrino goro artiq 5-6 ayinda kor usaglarda mokanda
bolodlogsmanin ilkin elementlori formalasmaga baslayir.Korps qucaqgda olmagi
xoslayir,agsyan1 tutmagq tigiin ollorinin horokatini koordinasiya edir,sosin istigamating gora
yaxinlarinin oldugu yeri miisyyanlosdirir ,s9s9 gors onlar1 taniyir, ayaqiisto vo ya oturaq
voziyyatds badoninin miivazinatini saxlamaga calisir.

Bu morholods duyulan obyektlo,obyektin isaro elementi kimi onun sosli xarak-teristikasi
arasindaki qurulan olagolor cox bdyiik rol oynayir.Bu yasda ollorin, basin,gévdonin
horakatlori, hom do mokanda bolodlosmonin inkisafina komok edir. Gormo gqaligi bu
morholodo kinestetik,esitmo vestibulyar hissiyatla miiqayisods bir o godor do rol oynamur.
Bolodlosmonin sonraki inkisaf morholasi usaqda sensor vo horokot sahasinin inkisafina
imkan veron dork etmo vo onun miistaqil olaraq mokanda foal horoko-tinin formalasmasi
ilo baghdirMokanda bolodlogsmo strukturunda on baslica faktor-lardan biri do hom
passiv.hom do aktiv nitqin inkisafidir. Belo ki,nitqin horokot vo osya foaliyyati arasindaki
olagosi mokanda bolodlogsmonin inkisafina tokan verir. Bu morholodo mokanda
baladlogmanin uguru usagin fiziki keyfiyyotlorinin vo onun harakat sahasinin inkisafindan
c¢ox asilidir.Bu zaman bolodlogsmodo gormo qaliginin rolu da artir vo usaq otrafdaki
osyalarin xtisusiyyatlorini distant yolla forqlondirmo bacarigina malik olmaga baslayr.

Novboti morhals,ilkin qlisurun korreksiyasini foal yerino yetirmoayo,otraf alomin sensor
tohlilini tokmillogdirmoyo imkan veron vo bununla da mokan1 dolduran ogyalarin suratlorini

doqgiglosdirmasine  vo miirokkoblosdirilmasino komok edon bolodlogsmo bacariginin
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inkisafi morholosidir. Yaradici oyun vo mohsuldar foaliy-yotin miixtolif novlori usaqdan
miixtolif osyalarin tohlilini,sistemlosdirmosini  vo tosniflogdirmosini  tohlil etmok
macburiyyati yaradir vo onun hoarakot foalligini inkisaf etdirir.

Boylik moktobaqgodor yasin sonunda kor usaq tosovviir suratlorinin strukturunu
miirokkoblosdirmoyi,iimumilogsdirmayi va konkretlogdirmayi bacarir.Bu zaman nitq,hafizo
vo tofokkiiri foal daxil etmoklo hom,oyani-praktiki hom do oyani-obrazli vo anlama
formalar kimi xarakterizo edilon miirokkab psixoloji sistemlor

meydana ¢ixir.

Mokanda boladlosmonin inkisafinda on boyiik rolu kor usaglarin moktob yas1 mor-holasi
oynayir.Mohz moktob yas1 morhalosi hom sensor,hom do miioyyan dora-codo mantiqi
komponentlori 6ziindo comlomoklo mokan haqqinda miirokkob vo sistem-li kompleks
tosovviirlor  formalagsdirmaga baslayir.Bu morholodo  miixtolif  hissi  biliklorin
timumilosdirilmosino imkan veron sistemli tolimin baslanmasi vo mokanin imumi
olamatlorini vo mokani olagolori miisyyon edon  mokan haqqinda terminlorin
formalagdirilmasi bas verir.

Mokanda bolodlogmonin formalagdirimasinin ¢otinliyi  kor usaqlarda tokco gdérmonin
itirilmasi 1ilo deyil,hom do digor ikincili qlisurlarin mévcudlugu ilo baghdir.

Mokanda boladlosmo toliminin ¢atinliyi hom dors,hom do dorsdonkonar vaxtda usaga
kompleks psixoloji-pedaqoji tasir vo vahid korreksiya sisteminin tadbiq edilmasini tolob
edir.Belo sistemin effektivliyi mokan qavrayisi vo obyektlorlo ala-qonin inkisafi:onlarin
forma,hocm,boyiikliiyii,qarsiliglt  yerlosmosi;mokani  tosov-viirlorin - vo  anlayislarin
formalasmasi,onlarla omoliyyat dsullari: diqqet, hafizo, tofokkiir,onlarin ndév vo
xtisusiyyotlori ilo miioyyonlogdirilirBundan olavo o, temperament,xarakter,foaliyyoto
maraq vo motivasiya kimi psixi xiisusiyyotlordon ¢ox asilidirMokanda balodlogma
toliminds hom do logomotorikanin xiisusiyyatlori ¢ox boylik rol oynayir.

Beloliklo doa,kor usaqlarda formalasan psixoloji sistem funksiyalararasi olagalorin
miirokkob dinamik toskilini 6ziindo oks etdirirMohz onlarin 6ziinomoxsus funksional
uygunlugu,inkisaf soviyyosi, formalagsma dorocosi korun mokanda bolodlogmosinin
adekvat imkanlarin1 miioyyanlosdirir.

Rusiyali todqiqatcilar:L.I.Solntseva, E.B.Ostrovskaya, V.A.Feoktostov E.A Kulbis vo b-
1 gostorirdilor ki,kor usaglarin mokanda bolodlogsmo bacariginin tolimi ilkin morhoalodo

sensor sistemin daha ¢ox duygu vo ya géormo qaliginin faaliyyati ilo baghdir.
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E.A.Kulbis kigik yasl kor moktoblilorin mokanda balodloma {i¢iin biosensor vo biosensor
imkanlardan istifado ¢otinliyini miihafizo olunmus analizatorlardan tam hocmdo istifado
bacari@inin olmamasi vo duygu,gérma,esitmo tosovviirlorinin kasadligi ilo slagolondirirdi.
Ibtidai sinif sagirdlorindo,xiisusilo do, 7-8 yaslilarda L.F.Kasatkina balodlosmo bacarigimin
zoifliyini onlarda mokan vo zaman tohlilinin inkisaf soviyyasinin asagi olmasi ilo izah
etmisdir.

Moaktob yasli usaqlarda mokanda bolodlogma faaliyystinin V.A.Kruginin dord soviyyosini
forqlondirmisdir.

Kor usaglarin  mokanda bolodlosmo imkanlarinin  psixo-pedaqoji tohlilini aparan
todqiqatcilar korreksiya isinin osas istigamatlorini asagidaki kimi miioyyon etmislor :
1.Usaqlarda otraf alom haqqinda,onu ohato edon osyalarin biitiin xiisusiyyatlori,
rongarangliyi haqqinda genis bilik va tasovviirlorin formalasdirilmast;

Bu zaman tanigliq igiin osas vo xarakterik metod konkret natural ogsya vo mokanlarin
miayinasidir.

2.Pozulmus vo saglam, miihafizo olunmus analizatorlardan istifado etmoklo usag-larda
sensorikanin inkisaf etdirmaosi;

3.Kor usaqlarda motorikanin formalagsdirmasi vo tokmillogdirmosi,6z horokotlorino
nozarat,yeris horokatlorinin avtomatlagdirilma komplekslorinin yaradilmast;

4 Kor usaqglarda soxsiyyot keyfiyyatlorinin (¢otinliyi dof etmok,inadcilliq, qorx-mazliq,
motnlik va s.)torbiyasi;

5.Texniki balodlogsma vasitalarinin,karandas va ¢oliyin komayi ilo otrafdakilarin bilavasito
dork olunmasi bacariginin formalasdirilmasi ( ag ¢olikdon istifads etmokls );

6.Kor usaqglara balodlosmonin spesifik tisullar1 vo balodlogsma texnikasinin tolimi;

Ogor yuxarida sadalanan fikirlori imumilosdirsok,kor usaqlarda mokanda bolodlog-mo
prosesi otraf alomi tam vo iimumilosdirilmis sokildo gavramaq, hom konkret, hom do
timumilosdirilmis orioentirlordon istifado etmoklo onu tohlil etmok bacariginin
formalasdirilmasi vo inkisafi ilo baghdir.

Miixtalif psixi proses va sistemlorin inkisafi ilo bagli makanda baladlogsmanin formalagma
soviyyalari tolim proqramlarinda aparilacaq korreksiya isinin miixtolif 1stiqgamotlorini
miioyyan etmoyo imkan verir:

I)sensor-perseptiv sahonin inkisafi vo tokmillogdirilmaosi;

2)idrak foaliyyetinin ali formalarinin inkisafi:
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3)sagirdlordo liigoat ehtiyatinin zonginlosdirilmasi;

4)kor moktablilorin soxsiyyat keyfiyyotlorinin torbiys vo 6ziinii torbiyasi:

5)harakat foalliginin artirilmasi;

6)bolodlosmo vo horokot tolimi zamami fonlorarast olagonin yaradilmasi,eloco do
boladlogmo texnikasinin 6yradilmasi;

Beloliklo do, gérmo qiisurlu,xiisusilo do kor usaglarin mokanda boalodlosmaosinin psixoloji
tohlili gostordi ki,mokanda sarbast harakat va baladlogsma li¢iin onlarin psixoloji hazirlhig
vo miistoqil foaliyyoti 6zlindo birlogdiron xiisusi korreksiya-torbiyo isinin toskili tolob

olunur.

GoOrma qiisurlu usaqlarda hafizonin inkisaf xiisusiyyatlari.

GoOrmo qiisurlu usaqlar normal goronlordon forqli olaraq daha ¢ox seylori yadda
saxlamaq mocburiyyatindodir.Miiasir dovrde elm vo texnikanin siiratlo inkisafi iso kor vo
zoif goron soxslordon hafizoni daha da tokmillogdirmayi ,siiratlondirmayi talab edir.
Tiflopsixologiyada hafiza proseslori ¢ox az todqiq olunan masalalordan biridir.Kor va zaif
goron insanlarda hafizonin inkisaf xiisusiyyatlori XX asrin avvallorindo arasdirilmisdir.
M.1.Zemtsova,A.I.Zotova,V.A.Lonina V.F.Morevanin todqiqatlarma géro gérmo qiisurlu
usaglarda hafizo proseslori goronlordo oldugu kimi eyni iimumi ganunauygunluga
tabedir.Yoni oyani materialin onunla foal foaliyyot soraitindo qeyri-iradi yadda
saxlanmasi,dofalorlo  tokrarlamaqla sozlorin iradi yadda saxlan-masindan daha
mohsuldardir, geyri-iradi vo iradi yadda saxlamanin hocmi, doqig-lik,siirot vo genisliyi
ancaq inkisaf vo tolim prosesindo yiiksals bilir.
Yadda saxlanilacaq materialin xarakter vo keyfiyyotindon asili olaraq yadda salma, yadda
saxlama,tanima ugurlu ola bilor.G6rma qiisurlu usaqlarda tanima bacarig1 hissi tocriibonin
zonginliyindon asili olaraq,inkisaf vo tolim prosesinin gedisi ilo tokmillogir.
Gormesi pozulmus usaqlarda hafizonin imumi inkisaf anunauygunluqglari ilo yanasi
spesifik xiisiusiyyatlori do todqiqatcilar torofindon geyd edilir. L.P.Qriqoryevaya goro bu
spesifikliyo tosovviirlorin timumilogdirms saviyyosinin asagi olmasi, osya vo onlarin
tosvirindoki osas vo ikinci doracali olamatlorin  zoif differensasiyasi ilo  bagh

dogig,davamli vo tam olmamasi ilo sortlonmis hafizo proseslorinin gedisi aidddir.
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Qeyd etmok lazimdir ki,todqiqatgilarin gérmo qiisurlu usaqlarda hafizonin inkisafi
haqqinda fikirlori miixtolifdir. Bozi todqiqatcilar gormo qlisurlularin hafizosinin normal
goronlarin hafizasindon daha tistiin olmasini,digorlori isa forglondiyini gostarirdilar.
Todqiqatlarin oksoriyyati agir gérmo qiisurlularin natural obyekt vo ya agyalar1 tanimaya
hasr olunmugdur.Bu arasdirmalarin naticolorine gors kor va zaif goron insanlar géormanin
bu vo ya digor doracado itirilmasi ilo bagli obyektlorin taninmasinda ¢otiniklorlo tizlasirlor.
Onlar obyektlori birbasa duygular vasitosi ilo tamiyirlar vo yalniz xiisusi moktob tolimi
dovriindo bu bacariq daha konkret vo diizgiin ,tokmillogmis olur.

Kor usaqglarda duygular aparici analizator olmagla yanasi,hom do genis idraki imkanlara
malikdir.

Zoif goron usaqlarda duygular tam olmayan gorma ilo qarsiliqh slagods inkisaf edib, kor
vonormal goronlorin xarakterik duygular ilo tanima soviyyosine ¢ata bilmirlor.Lakin buna
baxmayaraq,zoif goronlorin duygulari inkisaf liclin ¢ox bdyiik imkanlara malik olur.vo
lazimi biliklorin gazanilmasinda istirak edon idrak vasitosi olmasi {iclin onun daima mosq
etdirilmasi vacibdir.

Todgqiatlar gostorir ki,gorma qlisurlu usaqlarin oyani materiallar1 yadda saxlan-masinin
ugurlu olmasi bir ¢ox amillordon : gérmo gavrayist vo otraf alomdoki asyalardan;onlarin
informativ olamotlorini nozoro almaqla gérmo obrazlarinin formalagmasindan;osyalar
arasinda mona olaqosi vo miinasibotlorin yaradilmasi bacarigindan;osyalar vo onlarin
tosviri ilo faaliyyetin yerino yetirilmo xarakterin-don, foalliq vo miistoqillikdon; ogyani
s0zlii adlandirma soviyyasindon asilidir..

Bu prosesdo on vacib faktorlardan biri usaqlarin ogya-praktik tocriibasi vo hoyatda
onlardan istifados tezliyidir.

Tam vo diizglin formalasmis sensor obrazlar onlarin yadda saxlanmasi,uzun miid-dot
hafizodo saxlanmasi ii¢clin miinbit imkanlar yaradir.Bu ilkin gavranilma-sindan sonra
obyektlarin sagirdlor torafindon adekvat adlandirilmasi va daqiq taninmasi onlarin ugurla
yaddasaxlanmasi vo yadasalinmasinda 6z tosdiqini tapmisdir. Ibtidai siniflordo sagirdlorin
osyalar1 diizgiin adlandirma vo taninma catigmazligi yaddasaxlama vo yadasalmanin
tamligina, doqiqliyine vo siiratino monfi tosir gostorir. Tohrif olunmus ,qeyri-doqiq osya
suratlori hafizods ¢ox pis yadda qalir vo saxlanilir.

GoOrmo qavrayisi vo obrazli hafizo- coxsoviyyali, inkisafedici vo qarsiligh faaliyyot

faktorlarinin dinamik sistemidir.
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Hafizo proseslorindo nitqin do kompensator  rolunu qeyd etmok lazimdir.Belo
ki,yaddasaxlama {i¢iin yalniz agyalar,onlarin tosvirlori deyil,hom do s6zlor,s6z sirasi,roqom
vo matnlor material ola bilar.

Kor va zoif goron kicik moktob yagl usaqlarin géron homyaslari ilo miigayisodo sozlorin
yadda saxlanmasinin ¢ox kigik hacm,daqiqlik vo siiratdo olmasi vo yadasalinmasi langliyi
geyd olunmusdur.

Bundan slave gérma qiisurlu usaqlar normal goéron homyaslarindan forqli olaraq,s6zlorin
yada salinmasinda ¢ox zaman yanlighia yol verir,sozlori mona vo funksiyanal oxsarligina
goro digor sozlorlo ovozloyir,hotta bir nego dofo tokrardan sonra da  sozlorin yada
salinmasinda miiayyan ¢atinlikla tizlogirlor.

Zoif goron usaqlar tolim prosesindo qavranilmis sozlorin yadda saxlanmasi vo yada
salinmasinda daha ¢ox “esitmao iisulundan “’istifado edirlor. Bu iisul daha ¢ox orta siniflordo
istifado edilir.Bu yasdaki kor usaqlar iso qavrayisin hissi tisulundan istifadesine daha ¢ox
tistiinliik verirlor.Onlar Brayl sriftino ¢ox yaxsi1 yiyalonmis olur vo bundan slave ” danisan
kitablardan” istifado etmoyi bacarirlar.

Tadqiqatlar gdstorir ki géron vo gérmao qiisurlu ibtidai sinif sagirdlorinin sézlori iradi yadda
saxlanmasinda bir o qodor do boyiik forglor miisahido edilmass do,zoif goron sagirdlor kor
usaqlarla miiqayiso do daha ¢ox sozii yadda saxlaya bilirlor.

Belo usaglarda yadda saxlamanin mohsuldarligi qavranilmis sézlii materialin dofolorlo
tokrar olunmasi vo yada salinmasi ilo baglidir.Bundan olavo gérmo qiisurlu ibtidai sinif
sagirdlorinin ~ sozlii ~ material iradi  yadda  saxlama  {glin  sOzlorin
gruplasdirilmasi,monalandirilmasi bacarigindan da ¢ox asilidir.S6zlorin yadda saxlanmasi
asason onlarin monalandirililmasi vo dork olunmasi noticosindo bas verir. Yada salma
zamani o sOzlorin monasi aktullasir ki, sagirdlorin hafizosinds onlar tocrid olunmus sokildo
deyil, miioyyon osyalarin tosovviirlori ilo olago vo miinasibotlordo yadda qalmis
olsun.So6zlorin qruplagdirilmasi onlarin mana vo xarici oxsarligini, asyalarin miisyyan
hoyat situasiyalarla bagliligini nozaore almagla hoyata kegirilir. Gormas qiisurlu usaqlarin
sozlori qruplasdirmaqla yadda saxlama bacarigi c¢ox erkon morholodo s6zlii hafizonin
inkisaf1 naticosidir.

Tadqiqatcilar A.A.Zotov,V.A.Lonina ,L.V.Eqorova vo b-r1 boylik moktab yas1 dovriinds
usaqglarda hafizonin tokmillogmasini otraf alomin dork olunmasinda idrak faaliyyetinin

kompensator rolunun yiiksolmasi ilo izah edirdilor. Onlarin fikrino goro bu yasda yadda
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saxlamanin effektivliyi ,s6zlorin qruplasdirilma imkanlar1 artir vo dolayist ilo yadda
saxlama priyomlarina yiyslonmao ¢otinliklori azalir.

Belaliklo do,gérmasi qiiurlu usaqlarda hafizo hom syani,hom do s6zlii materialin yadda
saxlanmasinin az mohsuldarhigi ilo xarakterizo olunur.Onlar,x{isusilo do ki¢ik moktoblilor
yadda saxlamanin hacm,doaqiqlik tamliq va siiratino gors 6z normal, goéron homyaslarindan
xeyli geri qalirlar.Yadda saxlanilan materialin kifayot qodor monalandirilmamasi
noticasindo montiqi hafizonin mohsuldarligi da xeyli asagi diismiis olur.Bundan slavo zoif
gormosi olan kigik yasl moktoblilordo uzun-miiddoatii gérmo yaddasi uzunmiiddotli esitmo
yaddasi ilo miigayisodo ¢ox asagi soviyyads oldugu da geyd edilir.Bu usaqlarin yaddasa
goro hom do normal goron homyaslarindan forqlonmasi, onlarda gérmoa qavrayisi

prosesindo yaranan miivaqqati slagolorin ¢ox siiratlo silinmasi ils izah edilir.

Gorma qiisurlu usaqlarda tafakkiir vo tafakkiir catismazhqlarinin

psixokorreksiyasi

GoOrmonin tam vo ya qismon itirilmosi usagin intellektual inkisafina monfi tosir
gostorir.
Gormo qiisurlu usaqlarda tofokkiiriin inkisaf xiisusiyyatlori tiflopsixologlar torofindon halo
XIX osrdon arasdirilmigdir. Bu asrds tadqiqatgilarin goldiyi gonast budur ki,gérmonin
itirilmosi usaqlarda montiqi tofokkiiriin erkon v siirotlo inkisafina sabob olur.
K.Bryuklen,S.F.Struve,B.I.Kovalenko.A.R.Korqius vo b-r1 obrazli vo anlayish tofokkiirii
miiqayisa edorok hissi vo montiqini ayirmarla bu fikirlors sorik ¢ixaraq hissi molumatlar
noyinki tofokkiiriin inkisafina sabab oldugu,oksino onu longitdiyi gonaotino golmislor.
A.Litvak  tofokkiiriin hissi dork etmodon asili olmadigi, hotta onun tofokkiiriin
formalagsmas1 vo inkisafina monfi tosir gostormosi haqqinda fikirlori tonqid edorok,
gosrarirdi ki, tofokkiir hissi dork etmadon asili olaraq inkisaf edir vo 6ziindo hom oyani
elementlori,hom do oyani —obrazli mozmunu oks etdirir.
Bir cox xarici 6lko todqiqatgilari: M.I.Zemtsova, A.l.Zotov, Y.A.Kulagin, V.From,

L.I.Solntseva, V.Rot vo b-r1 tofokkiiriin inkisafini gérmo pozulmalarinin darace-sindon
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asilt olmadigini qeyd etmislor. Onlarin fikrino goro tam kor vo kor-kar-lal insanlarda
tofokkiir cox yliksok inkisaf edo bilor.

Todqgiqatlar gostorir ki,gormonin itirilmasi zamani tofokkiir vo onun ndvlorinin
formalagmas1 normal insanlarda oldugu kimi eyni morhololordo bas verir.Miicorrad
tofokkiir tam formalasmis oyani-omoli vo oyani —obrazli tofokkiiriiriin osasinda inkisaf
edir. Tofokkiiriin bu ndvlori asason masalslorin halli tisullar1 vo daha az mozmunu ilo
xarakterizo edildiyi liglin gérmo qlisuru zamani onlarin hamist saxlanilir. 9yani —obrazh
tofokkiir hom hissi,hom do gérmo ilo omoliyyat apara bilor.

Usaqlarda oyani -omali tofokkiir ¢cox erkon dovrdo onun praktiki foaliyyati ilo bagli inkigaf
edir.Oyani-omoli tofokkiiriin ilk riiseymlori 7 ayindan,3 yasina qodor ki dovrds foal inkisaf
edir.Oyani-omoli tofokkiiriin inkisafinda nitq bir o godor do rol oynamir. Tofokkiiriin
inkisafinda  otraf alomdoki osya vo obyeklor hagqinda tosovviirlorin doaqigliyt vo
formalagsmas1 boylik ohomiyyst kosb edir. GOrmosi pozulmus usaqlarda gormo
gavrayisinin tam vo ya qismon olmamasi naticosinds ogya- praktik tocriibonin passivliyi
vo kasadligi otarafdaki osya vo obyektlor haqqinda tesovviirlorin  formalasmasini
cotinlogdirir, bu da 6z ndvbasindo  gdérmo qiisurlu usaqlarda oyani -omali tofokkiiriin
formalagsma vo inkisafini longidir.

Oyani obrazli tofokkiir oyani-omoli tofokkiiriin i¢indon tosokkiil tapib inkisaf etmoyo
baslayir.Bu tofokkiir prosesinin névboti morholosi hesab edilir. Tofokkiiriin bu novii fikri
omoliyyatlarin ogya vo ya onlarin tosvirlorinin tosovviir-obrazlart vasitosi ilo agilda hall
olunmas1 ilo xarakterizo edilir.Buna gorado oyani masalalorin ugurlu holli  gbérmo
obrazlarinin ,fikri omoliyyatlarin vo oyani-omali tofokkiiriin inkisaf soviyyoasindon ¢ox
asilidur.

Gormo qiisurlu usaqglarda oyani vo anlayis tofokkiirliniin formalagmast vo inkisafi usaq
yaslarinda tofokkiirlin iimumi inkisaf ganunlarina uygun gedir.Belos ki,moktobogodor yas
dovriinds ayani-omali tofokkiir,kigik moktobli yasinda intensiv olaraq oyani-obrazli vo
konkret-anlayish tofokkiir,sonralar iso tofokkiir inkisafinin on ali morhalasi olan miicorrad
tofokkiiro kegilir.

Erkon yas dovriindon baslayaraq idrak foaliyyetinin va tacriibonin realizo edilmosinds usaq
passivliyinin osas sobabi gormo catigsmazligidir. Moktobaqoador yas dovriindo oyani-omoli
foaliyyotdoki catismazliglar oyani-omoli vo oyani-obrazli tofokkiiriin natamam inkisafi

zamani konkret — anlayis tofokkiiriiniin  6ziinomox-sus formalagmasini sortlondirir.
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Gormosinds ¢atigmazliglar olan usaglar imumilogdirmoa vo miicorradlogsdirmonin miixtolif
vasitolorindon istifado ,oyani-omoli tofokkiiro istinad zamani oyani-obrazli vo sozli
montiqi tofokkiiriin inkisafinda bdyiik potensial imkanlara malik olurlar. Zaif goron
usaqglarda kigik vo orta moktobli yast dovriindo oyani-obrazli tofokkiiriin 6ziinomoxsus
inkisafi daha ¢ox meydana ¢ixir. Yuxari sinif zoif goron usaqlarda obrazli tofokkiiriin inkisaf
xiisusiyyotlori yalniz kifayot godor miirokkob olan mosalalorin hallinds geyd edilir.
Miisahidolor gostorir ki,zoif géron usaglarda oyani —obrazli tofokkiiriin moktob tolimi
dovriindo inkisaf stirati forgli olur: 7-8, 10- 11 yasarasi obrazli tofokkiirlin inkisafi normal
usaqglardan daha siiratli,12- 14 yasarasinda iso bir qodor long gedir.

Fikri omoliyyatlarin osas monboyi ger¢okliyin gérma,esitmos duyma vo digor hissi duygular
vasitasi ilo qavranilmasidir.Gegokliyin dork olunmasinda nitqin timumilosdirici rolu ¢ox
boyiik kompensator mahiyyot kosb edir vo oan agir géormo pozuntusu zamani usaqlara
birbaga hissi tocriibonin hiidudlarindan konara ¢ixmaga belo komok edir. Gorma qiisurlu
usaglarin tolimi prosesindo vo mogsadoyonlii foaliyyoti zamani1 normal goron usaqlarda
oldugu kimi hissi vo sozlii montiqi tofokkiir arasindaki nisbotdo doyisiliklor bas verir.
Yuxart moktobli yasi dovriindo faktlarin montiqi interpretasiyast vo fikri omoliyyatlarin
inkisafi hesabimna dork etmonin birbasa hissi formasmin rolu azalmaga
baslayir.Interpretasiya prosesi hom do ¢ox miihiim kompensator mona dasiyir.

Gormo qiisurlu usaqlarda miixtolif cilir konkret oyani tocriibo osasinda induktiv oqli
noticoya istinad olunan deduktiv tofokkiir xiisusi mona kasb edir.Bundan olavo sagirdlorin
analoglara goro notico c¢ixartmaq bacari@ina yiyslonmosi do  miihiim kompensator
ohomiyyat kosb edir.Gormoa qlisurlu usaqlarda biliklorin forma-lasmasinda,anlayislarin
birbasa inkisafinda nitqli tinsiyyat vo kommunikativ texniki vasitolordon istifado ¢ox boyiik
rol oynayir.Nitq biliklorin monimsonil-mosindo ,pozulmus goérmo funksiyalarinin
korreksiya vo kompensasiyasinda ¢ox boyiik rol oynayir.

Biliklarin toplanmasi va nitqin inkisafi ilo masalolorin togdimati vo halli sozlii formada
olmasi ilo forglonon s6zlii - montiqi tofokkiir inkisaf edir.

Belo ki,insanlar iinsiyyat zamani konkret anlayislarla yanasi ,hom do sozlii formadan
istifado edorok osyalarla heg bir bagliligi olmayan miicarrad (galb, sevinc,mohabbot vo s.)
anlayislarla da omoliyyat aparirlar.Bu anlayislar miioyyon timumilosdirilmis biliklori,osas
informativ olamotlori,anlayislar1 xarakterizo edon olago vo miinasibatlori ifado edir.S6zlor

miixtolif obrazli materiali,praktik foaliy-yoti miioyyonlosdirir vo imumilosdirir, lakin
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obrazin biitliin zonginliyini he¢ zaman tam gostorir.Buna gore do gérma qiisurlu usaqlarin
sOzlii-montiqi tofokkiiriinii inkisaf etdirdikdo miitloq yadda saxlamaq lazimdir ki, miicorrad
bililorin sozlii formas1 he¢ zaman obyektiv alomin biitiin zonginliklorini agmaga xidmaot
etmir.

Normada sozlii montiqi tofokkiir moktobogodor yas dovriindon inkisaf etmoys baslayir vo
moktob yast dovriindo otraf alom haqqinda biliklorin va tosovviirlorin inkisafi ilo bagh
daha da tokmillosir.

Gormo qlisurlu usaglarda sozlii- montiqi tofokkiiriin inkisafi da demok olar ki, homin
ganunauygunluga tabe olaraq, lakin miioyyon 6zlinomoxsusluqla inkisaf edir.

GOormo  qiisurlu  usaqlarin  intellektual  inkisafin1  arasdiran  todqiqatgilar:
M.Kanning,S.K.Millet, J.Piaje,L.I.Solntseva vo b-r1 miioyyan etmislor ki,kor vo zoif géron
usaglarin so6zlii- montiqi tofokkiiriiniin inkisafi normal goron homyasla-rindan bir o qodor
do forqlonmir.Onlarin fikrino goéro goron vo gérmo qiisurlu usaqlar arasindaki forglor
moktobagoador yas dovriing tosadiif edir vo bu homin yasda gérna qilisurlu usaqlarin hoyat
tocriibasinin olmamasi vo ya mahdudlugu ilo baglidir.

Gormo qiisurlu usaqlarda fikri amoliyyatlarin ( tohlil, torkib, miiqayiso, miicorrod-losma,
timumilogma,tosnilosma va s.) aparilmasinda da miisyyon forqliliklor 6ziinii gostarir.
Onlarda obyektlorin ,onlarin tosvirlarinin tohlilinds ¢atinlik ¢okir va tohlil gbron insanlarda
oldugu kimi dorin,miixtolifcohotli olmur.Kor vo zoif goron usaqlar cox zaman mokani
olagolorin, ndv-cinsi olamatlorin forqlondirilmasinds,osas olamatlori ikinci dorocoli
olamatlordon, xiisusini iimumidon ayirmaqda ¢atinlik ¢okirlar.

Kor vo zoaif goron usaqlar osya vo predmetlori 0yronorkon fragmentliys yol verir,tohlil vo
torkib,miiqayiso omoliyyatlarini apara bilmirlor.

V.Lonina gérmo qiisurlu usaqlarda osyalar1 miiqayiso omoliyyatlarini aparma bacarigini
Oyronorkon belo bir noticoyo golmisdir ki, kor vo zoif goron usaqglar osyalarin sozli
adlandirilmasindan sonra, hafizolorindaki bilik vo obrazlara istinad etmoklo osyalarin
oxsar vo forgli cohatlorini asanligla ayira bilirlar.

Qeyd etmok lazimdir ki, kor vo zoif géron usaglarda imumilosdirmo omoliyyatlart oqli
inkisafin gostaricisi olmagla borabor, hom do vacib kompensator vasitalordon biridir.

Kor vo gérmo qiisurlu usaqlarda iimumilosdirmonin yas vo fordi xiisusiyyetlorlo bagh
inkisaf xiisusiyyotlorini todqiq edon N.Q.Svetkov onun formalagsmasinin fazalarla inkisaf

dinamikasini miioyyon etmigdir:
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Birinci morholo iimumilosdir-manin inkisafi tohlilin agagi soviyyoesi vo iimumilosdirmo
srtukturunda obrazli komponentlorin tstlinliiyli ilo xarakterizo edilir.

Ikinci morholo iimumilogdirmonin inkisafi  yiiksok soviyyado tohlil va torkibin
catismamazligr sobobindon hom osas,hom do asas olmayan olamotlorin timumilosir vo
miicorradlogir. Bu morholods iimummilogsmonin strukturunu  eyni dorocodo hom
obrazli,hom do montiqi komponentlor togkil edir.

Ucglincii morholodo analitik-sintetik foaliyyatin yiik sok soviyyesi,mentiginin obrazli
tizorindo tstiinliiyii geyd edilir.

Umumilosma inkisafinin hansi fazadan asili olmasindan vo iimumilosma saviy-yasinin
asagl olmasi sortlondiron sabablordon asili olarag,onun korreksiya  tolimi togkil
olunmalidir.9gor timumilogmonin formalagmasi birinci morhoalodo olarsa,0 zaman osas
diqqgoet baslangic - ilkin tohlilo yonoldilmslidir.Ogor ikinci morhalodo olarsa,motnin mona
vahidlarinin va onlarin qarsiliglialagasinin tohliline digqgat yetirmok lazimdir.

Qeyd etmok lazimdir ki,iimumilasdirma homiso hissi tacriibe vo gérmo qiisurlu usaqlarin
oyani-omali foaliyystino birbasa istinad etmoklo konkretlogsmo, iimumi-don ayricani vo tok
olanlar1 fikron ayirmaga baghdir.

Kifayat qador konkretlogdirmo catigmazligr biliklorin formal —s6zlii manimsonil-masina
gotirib ¢ixara bilor.Belo formalizmdon yan qagmaq iigiin biliklorin tolim-torbiyo prosesindo
monimsanilmasi zamani miitloq gérma qiisurlu usaqda miisa-hidagilik osasinda konkret
fikri foaliyyot priyomlarindan istifado olunmalidir.

Obyektlorin anlayiglara goro tosnifati ¢ox miirokkob fikri proses olub,6ziindo
tohlil, tarkib,miicarradlosma,iimumila.dirmani birlosdirir.

Gormonin anadangoalma vo ya erkon dovrlordo pozulmast psixi inkisafda, o ctimle-don
fikri omaliyyatlarin formalagmasi va inkisafinda bir sira xiisusiyyatlorin

yaranma sobablorindon biridir. Gormasi pozulmus usaglar avvalco obyeklori planli sokildo
hissoloro parcalamaqda,homin obyektin xarakterik xiisusiyyot vo olamaot-lorini
ayirmaqda,sonra isa tohlil edilon elementlori birlogdirib biitov hala gatirmok-do  ¢atinlik
¢okirlor. Onlar toqdim olunmus miioyyon miinasibotlordo olan obyekt-lori miigayiso
etmokdo vo bunlarin osasinda aqli notico ¢ixartmaqda da ¢otinliklorlo tizlosirlor.
Obyektlorin osas timumi vo qrup slamatlorinin forqlondirilmasi miirokkob analitik- sintetik

faaliyyat tolob edir Bu foaliyyst ise gérmo qiisurlu usaqlarin inkisafi vo talimi prosesindo
tokmillosir.
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Tadqiqatcilarin  apariqlar1  aragdirmalarin  naticolorine  goro,gérmo  analizatorunun
pozulmalar1 yeni daxili vo analizatorlar arasi olagolorin yaranmasina,dominant sensor
sistemin dayisilmasing va yalniz kor ba ya zaif goron insanlara xas olan spesifik psixoloji
sistemin yaranmasina gotirib ¢ixarir.Masalon total korluq zama-ni1 otraf alomi oks etdiron
dominant sensor sistem,osason digar sensor analiza-torlarla alagalonmis duygulardir.

Kor usaqlarda gormo qaligi,zoif goronlordo gérmo suratlori olavo taktil stimul-larinin
qosulmasi 1ila tokmillasir vo bu stimullar tam obrazlarin yaradilmasinda gormaya komak
edir.

L.A.Novikova psixoloji sistemdo horokot sahosinin rolunu todqiq edorok total korlarda
horokot foaliyyatini foallagdiran onso payinda alfaritmin yoxlugunu vo amgok hissasinin
foaliyyatinin giiclonmasini qeyd etmisdir.

B.F.Lomova vo V.A.Ponmarenkoya goro digor psixi suratlor kimi gérma suratlori do ¢ox
Olciilii,miirokkobdir vo ona iic oks etmo soviyyosi ( sensor-perseptiv, tosovviirlor vo
montiqi - verbal soviyyalori) daxildir. Gormoe qiisurlu usaqlar iiclin xarakterik olan
riqidlik,azharokatlilik,steriotipiklik ¢ox zaman gérmo surstlorinin kasadligina vo tohrif
olunmasina gotirib ¢ixarir.Bununla da surotlorin formalas-masi prosesino monfi tosir
gostorir. Gorma qaligl olan va zaif goron usaqlarda gérma stimullarinin geyri-doqiq aks
olunmasi, onlarda otraf alomo maragin azlig1, imumi foalli§in asag1 diismosi vo on 9sast

189 gavrayisin segiciliyinin  zoiflomosi ilo naticolonir.

Kor va z3if goran usaqlarda nitqin inkisaf xiisusiyyatlori.

Gormo quisurlu usaqglarda nitqin inkisafi normal usaqlarda oldugu kimidir,lakin
gérmonin pozulmasi vo ya onun agir qiisurlart olagolorin yenidon qurulmasi ilo bagh
analizatorlarin qarsiligh foaliyystini doyisdirdiyindon nitqin formalagsmasinda bir godor
forqli alagalar sistemi 6ziinii gostorir.

Kor vo zoif goron usaqlarin nitqi normadaki kimi insanin spesifik iinsiyyat
foaliyyoti corgivosindo,lakin Oziinomoxsus xiisusiyyotlorlo inkisaf edir: nitqin ligot-
semantik torofinin pozulmasi,leksikanin istifadesinde “ formalizm”,konkret mona kasb
etmoyon s6z y1ginin olmasi ilo forqlonir.

Bir ¢ox todqiqatgilar ( L.S.Volkova, Z.Q.Yermolovig, S.L.Jilsova, M.i.Zem-nova va

b-r1), tiflopedaqoqlar gérma qilisurlu usaqlarin otrafdakilarla osya-omoli foaliyyaot
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prosesindo kifayat qodor foal qarsiliglislagesinin olmamasi naticosindo nitqin ilkin inkisaf
morholasinin ¢ox long formalagsmasini geyd etmisar.

Nitgin formalasmasi ,onun usagin ikinci signal sistemina ¢evrilmasi {i¢iin esitma vo nitq
- horokat analizatorlarinin daha siiratlo inkisafi x{isusi mona kosb edir.Ogor usagin birinci
yasam ilini nitqo hazirliq moarhalasi kimi qiymaotlondirsak,0 zaman ikinci 1ili nitqin ¢ox
stiratli inkisaf dovrii kimi sociyyalondiro bilorik.Usaglarda bu nailiyyat onu ohato edon
insanlarla daimi iinsiyyatin,xiisusilo sozlii alagalorin iistiinliiyli hesabina qazanilir. Bunun
liclin on baslica amil usagin miixtolif foaliyyoti ilo bagli onun artan nitq tolobat1 vo bu
tolobatin otrafdakilarla olagosinin genigslonmosi sayosindo daha da siiratlo inkisafi ilo
baglhdir.Nitqin inkisafi gedisindo onun biitiin torkib hissalori : liigot,qrammatik qurulus vo
fonetika formalasir.Buna gora do,usagin ilk yasam ili onun soxsi nitqinin inkisafina hazirliq
morholasi kimi qiymaotlondirilir.Birinci yasam ilindo usagin istor fiziki, istorso do psixi
inkisafinin stirotlo inkisafi dovriidiir. Onun beyni iki yarim dofo bdyiiylir, morfoloji
cohatdon qurulmasi tamamlanir,onun daxili qurulusu - sinir hiiceyro-larinin hocminin
artmasi, onlarin differensasiyasi ag maddonin vo bas beyin boyiik yarimkiiro qabiginin
mielinizasiyasinin yetismosi basa catir.Sos toloffiiziinlin inkisafi ii¢lin nitq aparatinin
tonoffiis,sos  vo artikukyasiya sobolorindo anatomik - fizioloji  doyismolor:
qirtlag,diafragma ozololorinin méhkomlonmosi, yanaqlarda yag diiyiinlorinin sorulmasi,
kosici dislorin agiz boslugunun 6n divarlarinda téromolorin yaranmasi vo onun formasini
doyismasi bas verir.

Bu prosesin iimumi ganunauygunlugunu nitqin reseptiv  ( passiv ) formasinin
mohsuldar ( faal ) nitqi tistolomasi togkil edir. Danismaga baslayan usaqda homiso birinci
olaraq nitqin fonetik elementlorinin forqlondirilmosi,onlarin nitqde diizgiin toloffiiz
edilmasi ilo miigayisodo daha tez inkisaf etmoyo baglayar.

Todqiqatlarin gostordiyino goro bir yasinda usaq 9 — 15 yas yariminda 39,iki yasinda
300,dord yasinda iso artiq 2000 — 2500 s6z bilir.Bu ciir inkisaf 6ziinii tokco liigotin hocmco
artmasinda deyil,hom do situativ ,sinoraktik nitqdon kontekst nitqo kegidlo bagli s6ziin
mona torafino yiyoalonmo do gostorir.

Kor usaqlarin birinci yasam ilindo zodolonmomis analizatorlarin funksiyasinin inkisafi
onlarin qarshqli foaliyystindo gdrmos komponentinin olmamasina goro goranlordon bir
godor forglonir.Bu yasda iinsiyyat osas foaliyyot kimi kor usaqlarin

Inkisafinda va ictimai tocriibonin monimsonilmasinds o miistosna rol oynayir.
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Kor usagim ogyalarla hissi tanisligi zamani differensiallagsmis esitmo qavramasi vo sasli
reaksiyalar otrafdaki insanlarla iinsiyyat vasitosi kimi ¢ox bdylik rol oynayir.

Danisiq soslori vo ya sozlordon istifado etmoklo kor usaq miioyyon osyani oldo
etmoyo,istodiyi mogsodo ¢atmaga,0ziino qarsi diqqeti colb etmoyo nail olur. Boyiiklorin
cagirisi,miiracioti,onlarin emosional miinasiboti kor usaqlarda danig-maga,esitmo
gavramasinin inkisafina stimul yaradir.Kor usaq soso goro 6z yaxinlarin1 vo qohumlarini
taniyir,onlar1 yad insanlardan forqlondirmayi bacarir.

Qeyd etmok lazimdir ki,gérmo qlisurlu korpolorin - qigillamasi normal goron
homyaslarindan bir o godor do forqlonir.

Usagin sozdo morfoloji elementlori forqlondirmasindon asili olaraq nitq inkisafi ilo
olagadar onun {igiin yeni zongin imkanlar agilmis olur.Usaq nitqinds sintaksisin inkisafi
hor seydon avval ikinci yagam ilindo onun s6z ciimlolordon s6z birlogsmalorine kegmosi ilo
baghdir.Ovvallor aralarinda heg¢ bir qrammatik olagolori olmayan bu iki — {i¢ sdzlordon
ibarat olan soz birlosmoalori 6z sada ardicilligr ilo secilirlor.Sonralar usagin sozlori
morfoloji elementloring gors forqlondirmosindon asili olaraq dilin qrammatik qurulusuna
yiyalonmoyo baslayirlar.

Nitqgin inkisafi iiclin kor usaqlar {i¢lin osas vo imumi sortlordon biri ohatosindo
olanlarla onlarin tinsiyyatidir. Kor usaqda bu proses sozlii nitq tigiin vacib olan esitmonin
olmasi ilo bagli bir els o qodar do boylik cotinliklor yaratmur.

GoOrmo pozulmalari olan usaqglarin nitqin 6ziinomoxsus inkisafi haqqinda bir sira
nazariyyalor meydana ¢ixmisdir.Bu nozariyyalara gors nitqin 6ziinamaxsus inkisafi gorma
qusurlu usaqlarin fordi tocriibasinin naticosi olan s6zlo anlayiglar arasinda yaranmis boytiik
forqin olmasindan irali golir.

P.Villemo goro ( 1877-1933 ) iso nitq har seydon ovval yalniz {insiyyat , korlarin
goronlarin nitgini qavrama vasitasi vo tasavviirlorin hom kor,hom do goéranlorin dillorindo
oksi kimi giymotlondirmisdir.P.Villem kor usagin liigotindo ¢ox boyiik hocmdo surroqat
anlayislarin : konkret obrazlarla slagoli olmayan sozlorin olmasini qeyd edir.Formal
sOzlorin olmas1 normal géron usaqlarda da 6ziinii gostorir.Lakin goron vo kor usaglarda bu
sOzlor hom keyfiyyot,hom do komiyyatco forqlidirlar.

Kor usaqglarda sozlii nitqin inkisaf xiisusiyyatlori erkon moktobagadoar va kicik moktab yasi

dovriindo daha parlaq 6ziinii gostorir.
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Birinci yasam ilinds kor usaqlarda goéron usaqlarla miiqayisados miihafizo olunmus sensor
funksiyalarin inkisafi daha az miinbit goraitdo bas verir.Bu yasda aparici foaliyyati olan
linsiyyat kor usagin inkisafinda vo ictimai tocriibonin monimsonil-masinds ¢ox faal rol
oynayir. Osyalarla hiss etmao ilo tanisligdan yaranmis differen-siallagsmis esitmo gavramasi
va miistoqil saslonma ( sasli reaksiyalar ) kor usaq lciin atrafdakilarla tinsiyyat vasitasi
kimi ¢ox vacib rol oynamaga baslayir.Kor usaq danisiq sos vo sozlori istifado edib 6ziino
digget colb etmoklo miioyyon osyalar1 oldo etmoyo baslayir.Boyiiklorin cavabi vo buna
emosional miinasibati kor usaqda sos vo sOzlorin ifado edilmosini ,hom do esitmo ilo
gavramani stimullagdirir.O,sosloro goro 6z dogma vo yaxinlarini tamiyir,onlar1 yad
insanlar-dan forqlondirmayi bacarir.Korpa kor usagin qigildamasi baxmayaraq ki,
qigildama dovrii bozi kor usaqlarda daha boyiikk  zamana tosadiif edir,normal
homyaslarindan heg ns ilo forglonmir.

Boyiiklorin kor usaga miiracist olunan nitqi sadoco foaliyyoti miisaiyat etmoyib , hom do
kor usagim  diqgetini osyanin todqiq edilmasina yoOnoaldorok ona qarsi maraq
yaradir.Bununla da, s6zlo duyulan ogya arasinda méhkom olagonin yaradilmasi ilo nitq
situasiyalarinda korlarin dorketms dairasi genislonir vo kor usaqda nitqin mona torofi
inkisaf edir.O,sos monboyini axtarmaga baslayir,allorini o istiqgamoto uzadir. Belo bir
axtaris situasiyasinda bir ne¢o dofa sdzlorin islodilmasi ( usagin olino kegon agyanin adinin
sOylonmasi ) golocokdo hamin agyanin axtarigi liclin bir signal rolunu oynayir.Kor usaq
goron homyasglar1 kimi 6ziiniin axtarisini sas reaksiyalar1 vo ya danisiq saslori ilo miisaiyot
etmoyo baslayir.Bunun osasinda kor wusaqda intensiv nitq inkisafi,onun basa
diisiilmosi,ondan foal miistoqil istifads bacarig1 formalasir.

Kor usagin sozii dork etmo prosesi do normal géron usaqlardaki kimi bir ne¢o marhalodon
kegir.Ilkin morholodo usaq anlaminda sdziin monasi biitdv situasiyanin  emosional
yasantilari ilo slagolonir.Bu ona goros bas verir ki,s6z homin situasiyaya daxil olan genis
dairodoki miixtolif osya vo foaliyyotlo miiqayiso edilir.Sonralar s6s konkret ogya ilo
olagolonarok qavranilr,yalniz bir godor sonra usaq osyanin movcud olmadigi zaman
formalagan tosovviirlors istinad edorok sozii dork etmoyi bacarir.

Yas yariminda kor usaqda soziin monasi daha davamli olmaga baslayir, o,mshdud
dairodoki,onu ohato edon,onlarla foaliyyotdo olan osyalarin ,onlarin ayri-ayri key-
fiyyotlorinin adlarini bilir vo onu giymoatlondirmoyi (boOyiik- balaca,pis — yaxsi vo s.)

bacarir.
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Qeyd etmok lazimdir ki,istor goron ,istorss do kor usagin nitqli tinsiyyoti fonematik
esitmonin inkisafi ilo baghdir.Erkon yas dovriindo fonematik esitmonin miiayinasi gostorir
ki,sokkiz aymnda usaq artiq ifadslorin intonasiya vo ritmik xiisusiyystlorini esitmo ilo
gavramagi bacarsa da, ayri-ayri sozlori forglondirmyi bacarmirlar.On- on bir ayinda ayri—
ayr1 sozlori ( torkibindski fonemlari ayira bilmase do ) forqlon-dirmayi, séziin imumi
strukturunu yalniz fiksasiya etmoyi bacarirlar.Yoni usaqda soziin dork olunmasinin
inkisafi nitq elementlorinin daha kompleksliyindon daha diferensasiya
olunmusuna,frazadan s6zo dogru gedir.

Iki yasinda kor usaqda tosviri nitq formalasmaga baslayir,boyiiklorin suallarina tosviredici
climlolorlo cavab verir.Liigot ehtiyat1 getdikco zonginlosir vo nitq otrafdakilarla iinsiyyot
vasitasing ¢evrilir.

Moaktobaqgadoar yasli dovrdos kor usaq sifahi nitqdon ugurla istifads etmoyi bacarr, kifayot
gadar zongin liigats sahib olur,6z climlslorini qrammatik cohatdon diizgiin

qura bilirlar. Lakin gérmanin pozulmasi nitqin spesifik inkisafina tosir gostarir.
Moktobaqgodar yasl kor usaqlarda rabitoli nitqin todqiqatgisi S.A.Pokutnev ( 1988 )

geyd edir ki, kor usaqlarda rabitoli nitqin inkisafi ailodo nitq miihitinin vo nitq hazirliginin
voziyyatindon, ¢cox asilidir.

Kor usaq nitqinin loqopedik aragdirmalari ( L.S.Volkova,1983 ) gostorir ki, nitqin
inkisafinda 6ziinomoxsus cohatlorin olmast gérmo qiisuru ilo baghdir. Todqiqat¢iya goro
bu 6ziinomoxsusluq nitqin sistemli inkisafsizligi, onun qurulusunun miixts-lifliyi ilo 6ziini
gostorir.Buna osyanin hissi obrazlar1 ilo olagolonmoyon, yalniz tomiz verbal osasda
monimsanilon sozlorin mana torafinin basa diisiilmomosi, exolaliya,gdrmas toossiiratlarinin
yoxlugu sobabindon sado genis ciimlolordon istifado olunmamasi vo s. aiddir.

Kor wusaglarin sifahi nitqinin aragdirilmast zamanmi onlarda osason toloffiiz
nodgsanlarinin olmasi agkarlanir.Bu qiisurlar cox zaman fonematik gavramanin yani egitmo
ilo fonemlori forqlondirmak bacariginin bir qodor inkisafsizligi vo artikul- yasiya
aparatinda bozi lizvii qisurlari,oun stimiik vo azalo qurulusundaki ¢atismazliglarin olmasi
ilo gortlonmis olur.

Kor usaqlarda bozi samitlorin (fitli,fisiltili vo sonor samitlorin ) toloffiiz
pozulmalarinin baglica soboblarindon biri kimi dilalti pardonin qisa vo yogun olmasini
gostormok olar.Bu zaman dil alti pordonin qisa vo yogun olmasi natico-sinda dilin

horokotlori (yuxari,irali,geri vo s.) mohdudlasir vo saslorin toloffiiziindo pozulmalar
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miigahido olunur.Bundan olavo ¢ono qurulusundaki ( prognatiya, progeneya,dislom
catismazliglari: acig,yan dislom) ,dislorin qurulusundaki qiisurlar kor usaglarda diizgiin sos
toloffiiziiniin yaranmasina manio toradir.

Qeyd etmok lazimdir ki,kor usaqlarda daha ¢ox 6ziinli gdstoran nitq qiisurlarindan
biri yazili nitq ¢atigmazliqlaridir. Yazili nitq quisurlarinin yaranma sobabi kimi artikulyasiya
aparatinin pereferik s6bosinin iizvlorinin qurulus catismazliglarini,esitmo foaliyyotinin
normal olmamasi,fonematik tohlil vo torkib bacariginin inkisasf etmomaosini,fonematik

gavrama,gorma foaliyyatinin soviyyasini vo s.géstormok olar.

Gormo qiisurlu usaqlarda faaliyyatin 60ziinamaxsuslugu.

Ovvoldo geyd etdiyimiz kimi gérmo qiisurlu usaqlarin psixi inkisafi normal
goronlords oldugu kimi hor bir yasin aparici foaliyyotino vo yasa goro doyisik-liklorin
imumi ganunlarina uygun inkisaf edir . Yasa goro foaliyyatdon asili olaraq, usaqlarda yeni-
yeni psixi proseslori vo ” yaxin inkisaf zonasini1” formalasdirir.

Agir gébrmo pozulmasi zamani usaqlarda foaliyyotin formalagmasi vo inkisafi ¢cox long
gedir. Noticodo gérmo pozulmasi olan usaqlarda aparict foaliyyotin inkisafi bozon uzun
zaman ¢okir. Bunun {i¢lin gérmo pozulmasi olan usaqlarda,xiisusilo do korlarda horokot
sahasinin daha zoif vo qiisurun horokot aktina monfi tosirini nazors alib, foaliyyatin
elementlorinin vo onun icra torofinin inkisafina yonoldilmis xtisusi tolimin toskil etmok
tolob olunur. Todqgigatgilara goro ( L.M.Solntseva, D.M.Mallayev vo b-r1) moktobagodor
yasli kor usaqda icra edilon aparici foaliyyot formasi agyavilik vo oyun,ki¢ik moktobli yasi
ddvriinds 159 oyun vo tolimdir.

Ug yasma qodor goron homyaslar1 ilo miiqayisodo kor usaq {iciin ¢ox cotin  bir
morholodir.Bu zaman usaqglarda praktik iinsiyyot bacariginin inkisaf longliyi, balodlogmo
catismazligi,mobilliyin lazimi qodor olmamasi vo iimumi motori-kasinin inkisafsizligi
miigahido edilir. Bunlarla yanagi gérmonin itirilmasinin tosiri ilo yaranan ikingili
catismazliglar,birinci novbada agya foaliyyatinin inkisafsizligi ilo ifads olunmus daha ¢ox
longlik 6ziinii gostorir.A.M.Viitkovskaya kor usaqlarda ogya foaliyyetinin ¢otinliklori ilo
yanast, ham do onlarda foaliyystin miistoqil icra longliyinin olmasini da qeyd etmisdir.
Moaktoboqgodoar yasli kor usaqda osyanin funksional toyinati anlayisini ifado edon nitqin

pozulmasi osya foaliyystino ,onun motivasiyasina tosir edir. Foaliyyotin  on agir
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komponent-larindon biri onun icra funksiyasidir.Kor vo zoif géron usaqlarda foaliyyatin
icra ¢otinliyinin asas sobobi usaqlarda ogya foaliyyeotinin kamil olmamasidir. Bunun iso
asas sobabi agyanin funksional toyinatini dork edilmasi ilo homin asya ilo usagin konkret
foaliyyotinin icrasi arasindaki uygunsuzluqdur.Usagin osya ilo foaliyyot bacarigina
yiyalonmasinds onlarin bdyiiklarlo birgs foaliyyati boyiik aparici rol oynayir.Boytiklorla
birgo foaliyyati zamani gdérmo qiisurlu usaqlarin miistoqil davranisinda c¢ox sado vo

gorokli vordislorin yaranmasi miisahids edilir.

Gorma qiisurlu usaqlarda soxsiyyat catimazhqlari vo onlarin

psixokorreksiyasi

L.S.Viqotskinin birincili vo ikincili qiisurlar, onlarin psixi inkisafa tosiri
haqqinda fikirlori gérmonin pozulmalar1 zamani soxsiyyetin formalagmasinda da 6z
tosdiqini  tapmisdir. Agir gormo pozulmalari soxsiyyot strukturunun miixtolif
komponentloring tosir gostorir.Gormo pozulmalarindan asili olaraq, soxsiyyatin inkisafi
maosalosi tiflopsixologiyada  bozi todqgiqatgilar  torofindon  bir  monali
qarsilanmamisdir.Mosalon,F.I.Soyev soxsiyyotin inkisafina korlugun tosirini qobul
etmoyib.gostorirdi ki, tiflopsixologiya bir elm kimi gorokli deyil,belo ki, kor usagin
psixikasi gdronlordon heg no ila farglonmir.B.I.Kovalenko,K.Byurklen vo b-r1 iso
kor usaglarin xiisusi tip insan kimi spesifik inkisafi haqqinda fikir irali slirorok onlarin
bir ¢ox gostaricilora gora hatta goranlorin psixi inkisafini tistaladiyini qeyd edirdilor.1971-
ci ildo V.I.Lubovskiy biitiin anomal usaqlar ii¢iin iimumi olan inkisaf qanunauygunlugu
kimi qiisurun soxsiyyatin inkisafina tosiri mosaloasini bir daha tosdiq etdi.

A.d.Zotov ,A.Q.Litvak gdérma pozulmalarinin psixi proseslor va soxsiyyetin inkisafi ilo
birbasa olagonin oldugu fikrini bir daha iroli siirdiilor.A.Q.Litvak korlugun vo zoif
gdrmanin soxsiyyatin inkisafina tosirini li¢ qrupda vo ya blokda forqlondirmisdir:1)psixi
proseslor;2) psixi halatlor; 3) soxsiyyetin psixi xilisusiyyatlori;

Birinci blok soxsiyystin qurulusuna - psixi proseslordon tofokkiir vo nitqin gérmonin
pozulmasindan asil1 olaraq formalasmasi aid edilir.

Ikinci blok soxsiyyatin qurulusuna — psixi halatlor — hom do miiveqgoti xarakter dastyan
quisurun tosiri aid edilir.Buraya defektin meydana golmasi vo ya onun normadan forqli

olmasimin dork edilmasi ilo bagli emosialar daxildir.
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Uciingii blok soxsiyyatin qurulusuna — temperament,xarakter,bacariqlar vo soxsiy-yatin
yonalmisliyl - insan soxsiyyatini miioyyonlosdiron on davamli xiisusiyyotlor kimi baxilir.
Belalikla da,agir gorma pozulmalari: korluqg.zaif gérma insanin biitiin psixikasina, elaca doa
soxsiyyot inkisafina monfi tosir gostorir.Gormo qlisurlu usaqlar moktobo-qodor yas
dovriinds normal usaqlardan forqlondiklorini basa diismoys baslayir, yeniyetmalik
dovriindo iso 6z fiziki catismazliglarini cox agir narahatliqla dork edirlor.
Sosial-psixoloji reabilitasiya vo agir gormo qlisurlu usaqlarda soxsiyyotin formalagsmasi
problemi.
GOrmo qiisurlu usaq soxsiyyatinin formalagsmasi mosalalori gérmo olililiyi olanlarin sosial
vo soial-psixoloji reabilitasiyasi ilo six bagli problemdir. Sosial reabilitasiyanin nozoriyyo
va praktikasinda bels bir prinsip formalasdirilmisdir:kor usagin reabilitasiyast — onun hor
seydon ovval soxsiyyatinin reabilitasiyasidir.
Soial-psixoloji reabilitasiya psixi funksiyalarin, anadangslmo kor,boyiik kor vo gérmonin
itirilmoasi ilo bagh pozulmus soxsiyyst vo biitovlikkdo adekvat davranis proseslorinin
borpast kimi basa diistiiliir.Reabilitasiya gormasi  pozulmuglarin  otraf miihito
adaptasiyasina yonoldilir vo bu adaptasiya ilk ndovbads gdérmoyon insanin soxsiyyot
xUisusiyyatlori ilo bagl olur.Reabilitasiya {li¢ aspektds forqlondirilir:

1) soxsiyyatin ogya alomino adaptasiyast;

2) soxsiyyatin sosial miihito adaptasiyas;

3) soxsiyyatin 0z “mon”ino adaptasiyasi;
Birinci halda s6hboat mobillik,miistoqillik,inama nail olmaq,yoni miistaqil hoyat {i¢iin vacib
olan bacariq vo vardislorin formalasdirilmast vo barpast ilo bagli reabi-litasiyanin
omoliyyat-foaliyyat torofinin forqlondirilmosindon gedir.
Ikinci aspekt gérmoyon insanin &z sosial otrafi ilo qarsiligliolagesi, otrafdakilarm onu
kollektivo vo omok foaliyyatino qosmaq aktivliyi ilo baghdir.Basqa sozlo reabilitasiya
birinci ndvbads goranlorlo gérmayanlorin qarsiliqlislagalori vo linsiyyati ilo baglhdir.
Reabilitasiyanin iiglincii aspekti gérmo pozulmasi olanlarin  comiyyotdo tutdugu
voziyyatino qiymati, 6z qiisuruna,”maon”’ina miinasibati ilo baglhdir.
Saglamliq imkanlar1 ¢ohdud.o climlodon gérmo qiisurlu usaqlarda 6zii vo soxsi
keyfiyyotlori haqqinda adekvat tosovviiriin formalasmast mohz  bununla
olagodardir. Xiisusilo zahiri: davranig,emosional ,somatik osasda tozahiirlor usag-larda
narahatliq voziyyatinin qiymoatlondirilmasine ,6z ndvbasindo ciddi inkisaf qlisurlari olan
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usaqlarin  tohsili prosesinin psixoloji — pedaqoji misaiyatinin effektivliyinin
yliksoaldilmosino komok edacokdir.

Z.Freyd “mon”s ehtiras tohdidi gar¢ivasinda baxaraq, onu 0z soxsiyyati haqqinda qeyri-
adekvat tosovviirlo bagl daxili miinaqiso kimi ¢ixis etdiyini gdstorirdi.”Maon” obrazi daxili
ziddiyatdon ibarat olduqda soxs 6ziinii yanlis gobul edir.Bu zaman onun “mon™i qiivvasini
itirirbu da emosional doyiskonliyin yaranmasina gotirib ¢ixarir ,0 iso 0z
novbasinda ,narahathigin yaranmasina sobab olur.

GoOrmo qiisurlu usaqglarda 6ziintidorkin yarandig1 osas sosial psixoloji determinantlardan

bl

biri 6zli haqqinda ,homg¢inin fiziki ” mon” 1 haqqinda tosovviir erkon yaslarindan
formalagmaga baglayir.Ailodaxili qarsiligli miinasibotlordon asili olaraq,6z xarici
gorlinlisii  ,fiziki,soxsi keyfiyyatlorini qiymotlondirmoklo ,gérmo qiisurlu  usaqda
Oziinligobul kimi 6zilindon raziliq vo ya 6ziliniiinkar kimi cohatlor orrtaya ¢ixa bilor. Fiziki
cohatdon 6ziinii gobul etmomak,real va ya xoayali fiziki catismazligi miioyyon etmak ,bodon
va lziindos olan hissalori tosovviir edo bilmomok — biitiin bunlar usagin 6z fiziki
“maon”ing,dziinligobul haqqinda fikirloro monfi tosir gostorir. Gérma qiisuru olan usagin
psixi inkisafinda fiziki mon haqqinda formalasmis fikirlor,
Oziinligiymatlondirmo ,6ziinligobul vo ya inkar, kor vo zoif géron usaqda real vo ya xoyali
quisuruna goro natamamliq,naqislik kimi steriotipin yaranmasina gotirib ¢ixarir.Bu da
0ziinainamsizliq,0zlinaqapanma, dayarsizlik kimi keyfiyyatlorin yaranmasina sobab olur.
[k dofo “Doyarsizlik kompleksi” termini 1994 — cii ildo avstraliyali psixiatr A.Adler
torofindon istifads olunmusdur. A.Adlers gors maddi qlisur soxsi natamamliq.doyarsizlik
hissi yaradir.Paralel sokildo usaqda qiisura qalib golmok ,borpa etmok tosobbiisii yaranir
vo eyni zamanda barpa cohdi inkisafin horokat-verici qiivvesidir.O,gliman edirdi ki,halo
balaca ,zoif vo bacarigsiz olan usaq artiq 6z doyorsizliyini hiss edir.Bu hiss —kompleks
inkisaf monbayi rolunu oynayir.

Oziiniigiymotlondirmo  gdrmo qiisurlu usagm &ziiniiqgobul mexanizmlorindon biri-
dir.O,usaq diinyaya goldiyi ilk giindon ailo {izvlorinin ona miinasiboti noticosindo usaq
yaslarindan formalasir.Yiiksok Oziiniigiymatlondirmo,bir qayda olaraq, garsisina geyri-
real maqgsadlori qoymaqla miioyyon ¢otinliklor yaradir, miixtolif gérma ¢atismazliqlarina
malik usaqda ugursuzluq kompleksi formalagdirir . Soxsi qiisurlarini sigirtmo, 6z doya rini

giymotlondira bilmomok gormo qiisurlu usaqda asag1 6ziliniigiymotlondi rmo,naqislik vo
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natamamliq hissinin yaranmasina sobob olur.Noticodo usaq hoyatda 6z yerini tapa
bilmayib passiv voziyyotds qalir,otrafindaki insanlarla miinasibot qurmaqda ¢atinlik ¢okir.
Demok lazimdir ki,saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlarda bu arzuolunmaz keyfiyyot —
Oziinligiymotin agag1 soviyyasi ¢ox vaxt valideynlorin tosiri altinda yaranir.

Ailo - mixtolif inkisaf c¢atismazligi olan wusaqlarin erkon yaslarindan 6z
haqqinda,dziinlidork haqqinda, “Mon” mofhumu haqqinda tosovviirlorin formalag-
dig1 ,homginin 6nun 6zii ilo bagh ilk gorarlart gobul etmosi vo onun sosial hayatinin
basladigr haqqinda fiziki “mon”inin inkisaf etdiyi bir sosial-modoni miihitdir.Gormo
quisurlu usagin psixi inkisafinin erkon morholosindo onlarin valideynlorinin 6z usaqlarina
monavi va sosial dastok vermasi faktoru ¢ox vacibdir.Buna gors do saglamliq imkanlari
mohdud usaqlarin hoyat yolunun  biitiin morhalslorinde onlarin  fiziki maninin,
Oziintidorkinin vo 6ziinli qiymatlondirmonin formalasdigi miihit ailodir. Burada aparict
rolu ,birv qayda olaraq ailodoki qarsiligli miinasibot vo torbiyovi sorait tosirlori
oynayir.Qeyri- ixtiyari olaraq usaqda ailo torbiyosi zamani bacariqsiz,kémoksiz varliq
olmasi ilo bagli tosovviir yaratmaqgla sonda bu ciir 6ziinligiymotlondirmonin usaq
yaddasinda dorindon iz salmasina nail olmaq miimkiindiir vo bu ciir pis fikirlor boyiik
yaslarda da davam edocok.Bundan uzaqlasmaq ticlin gérmo qiisurlu usagi torbiyo edon
valideynlor onun normal goérmo qabiliyyatli usaglar miihitino ugurlu inteqrasiyasina
komok etmolidir.Bundan basga onun real imkanlarin1 nozors alaraq,ona soxsi doyor hissi
vo miioyyan iimumi voziyyati aldo etmoyi formalasdirmaq ti¢lin konstruktiv vasitolordon
istifado edarok normal insan olmaqda komak etmolidirlor.

T.S.Salaginovanin todqiqatlarina goéro miihito miixtolif psixoloji adaptasiya soviyyasi olan
iki ciir insan1 forqlondirmok olar :

1) yaxs1 psixoloji adaptasiyasiya malik olan soxslor ;

2) pis psixoloji adaptasiyasiyaya malik olan soxslor;

Onun fikrino géro hor iki qrupa daxil olan insanlar daha ¢ox psixoloji adaptasiyani ugurlu
olmasmi sortlondiron = miioyyon soxsiyyot xiisusiyyotlorino goro bir-birilorindon
forqlonirlor.

Birinci qrupa xarakterik xilisusiyyatlors malik olan: ohval-ruhiyyesi yiliksok, danigqan,
sOzgiiliiya hovasli soxslor aiddir .Adston bu ciir adamlara 6z giic vo imkanlarini diizgiin
giymatlondirmomak,yiiksok 0zilinoqiymot xasdir. Bu elo bir soxsiyyst tipidir ki, onun

strukturunda emosional miitohorriklik faktoru Ozilinii gosterir.Belo insanlar sosial
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miihitdoki doyisikliklors va otrafdakilarin onlarla miinasibative adekvat vo ¢evik reaksiya
vera bilirlor.Onlar {insiyyotcil,basqalarina yardim etmoyo hazirdirlar. Eyni zamanda onlarin
soxsiyyatinin srtukturunda rigitlik kimi komponentin olmast da geyd olunur.Bu 6ziini
affektin miioyyon davamlilig1 ilo gostorir.Bu ciir insanlarin davranisinda inciklik,yiiksok
psixoloji kovraklik kimi cizgilari geyd etmak olar.

Ikinci qrupa az adaptasiya olunan insanlar aid edilirlor.Bunlar psixoloji reabili-tasiya
almamis soxslordir.Onlar 6zlorinin hall etmoaya giiclori ¢atmadig: daxili diskomfort vo
miinaqiso soraitindo yasayirlar.Onlarda hoyocan vo idaro olun-mayan davranig faktoru
birinci plana ¢ixir. Bu insanlar {iclin osas xarici miinasi-botlorin yaratdigr qorxu
hissidir.Onlar utancaq,qapali,kompleksli, 0z bacariqlarina va giiciina inamsiz olurlar.
Gormo qiisurlu slillorin psixoloji reabilitasiyanin son moagsadi T.Rupponens gora

elo bir psixoloji hala catmaqdir ki,o zaman insan gorms qiisurunu Oziiniin keyfiy-
yotlorindon biri kimi,yoni onu digorlorindon bir o qador do forqlondirmoyon miioyyon
fordi xarakteristika kimi dork eds bilsin.Bels bir vaziyysts nail olmaq is9, yalmiz fordlo
aparilmis miioyyon psixoloji is sayasinds vo sosial miihit torofindon ona qars1 adekvat
miinasiboti , ondan olavo insanlarin genis dairodo miioyyon psixoloji dostoyi ilo
miimkiindiir.

Todqiqatlar gdstorir ki,gdrmo qiisurlu insanlarla goronlor arasinda soxsiyyetlor arasi
miinasibati do bir monal1 deyildir.Belos ki,géronlords {i¢ sosial ustanovka forqlondirilir:
I)korlar1 gobul etmoyan,onlarla slagodon qacan sosial ustanovka.Bir ¢ox goron ,normal
insanlar bels bir fikir irali siiriirlor ki, gormayonlar goranlarle kontakta girmayi xoslamurlar.
2)psevdo-miisbot ustanovka,burada goronlor gormoyonlorlo miinasibotdo  rohmdillik
niimayis etdirirlor vo korlara qars1 tolobkarli§i azaltmaqla onlarin foalligini
mohdudlasdirmis olurlar.Bu daha cox valideynlordo 0ziinii gostorir. Psevdo-miisbot
ustanovkanin digor hallarindan biri goronloro qarsi geyri-oxlaqi miinasibatin: yazigi
golmok,haminin yaninda ona pul vo ya naso vermok ,qiisuru haqqinda sorgu-sual etmok
V9 s.-nin niimayis etdirilmasidir.

3) adekvat sosial ustanovka, bu ustanovka zamani kor insanin real imkanlar1 diisgiin
qiymatlondirilir,onun bacariglarinin inkisafi vo hayati mogsadloring ¢atmasi {igiin miinbit
sorait yaradilir.

Gormoyoanlorin géronlorlo miinasibatindo ii¢ sosial ustanovka forqlondirilir:
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1)sosial asililiq ustanovkasi ,yoni kor insanin nozorinco goronlor homiso onlara komok
etmoyo borcludurlar vo bir ¢cox seylori onlar etmolidirlor;

2)goronlordon qagmaq ustanovkasi, bu ustanovkaya goro korlar yalnmz 6zii kimilorlo
linsiyyota tistlinliik verirlor;

3) adekvat sosial ustanovka, bu zaman goronlorlo linsiyyst gérma qlisurunun olmasini
nozors almadan qurulur ;

Qeyd etmak lazimdir ki,gdérma qiisurlu insanlarin 6zlarins qars1 miinasibatlorinde miiayyan
xiisusiyyotlora malikdir.Belo ki,onlarda 6ziinoqiymot ya miisbot, ya da tam monfi ola
bilir.( D.Djervis,A.Suslavigyus, T.Rupponen )

T.Rupponena goro gérmo qlisurlu soxslordo 6ziinogiymotin doyiskonliyi onun 06z
voziyyetino adaptasiyasi,eloco do anadangolmo kor usaqlarin inkisafi gedisindo digor
homyaslar1 kimi olmadiqlarini dork etmalari ils bagli miiayyan psixoloji krizis ke¢irmalari
ilo alagadardir. Yeniyetmolik dovriinds bu krizis daha kaskin gokildo 6ziinii gostorir.
Belalikla da, gbstarilon géran vo gérmayanlarin sosial ustanovkalarinin uygun gal-moamasi
faktoru,xiisusilo do 0Oziinoqiymot xiisusiyyotlori — sosial soxsiyyetlorarasi sistemdo
gérmayonlorin voziyyati kimi xiisusi bir problemi yaradir. Bu problemin hoalli onlarin
sosial-psixoloji reabilitasiyasinin erkon dovrde aparilmasi ilo miimkiindiir.Hoqigaton do
sosial reabilitasiyanin ugurlu olmasi daha ¢ox goérmo qiisurlu usaqlarin miistoqil hoyata
godom basmast zamam biitovliikdo soxsiyyot keyfiyyatlorinin formalagsmasindan ¢ox
asilidir.Bu keyfiyyatloro aiddir:

1) 6zii haqqinda tosavviirlarin olmasi, 6z qlisuruna vo digor insanlara miinasibat;

2) hoyati magsadlora miinasibat, kegmiso vo golocoyo miinasibat vo doyarlora miinasibat;
3) sosial miihito birbasa miinasibat,qars1 cinso miinasibat;

Miisahidolor gostorir ki,bazon ailods diizgiin olmayan garsiligli miinasibatlor gérmo
qusurlu usaqlarda monfi soxsiyyot keyfiyyotlorinin formalagmasina gotirib ¢ixarir.Bu
monfi keyfiyystlorin yaranmasi osason ailodo qarsiliglt miinasibatlorin {i¢ variantinda
miisahido edilir:

IAilo iizvlorinin  gérmo qiisurlu usaga hoddindon artiq qaygi gostorilmosi, hiper-
goyyumlugu.Bu zaman ails lizvlori usaga nass dyrotmaoys ¢alismir, onun ovozinda har sey
edir,biitiin istoklorini yerina yetirir vo siltaglarma doziir,onu azizloyir,on kigik soylorden

belo azad edirlor.Usaga bela bir yanasma onda foalliq vo miistaqil-lik,omaksevarlik,borc
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hissi kimi miisbat keyfiyyatlorin inkisafin1 ongalloyir,onu gotiyyatsiz ,tonbal,despot ,eqoist
bir insana ¢evrilir.

2.Usaga qarst goddar,despotik miinasibati olan ailolor.Bu ciir ailolorde boytiyiib, torbiyo
alan usaqlar az togsobbiiskar,0zlinogapanmis,linsiyyotdon qagan, qorxacaq vo iradosiz
olurlar.

3.Kor usaga miinasibotdo valideyn vo ailo iizvlorinin etinasizligi.Belo ailodo olan

kor usaqglarda valideyn vo ailo iizvlori ilo {insiyyot tolobati olmur.Onlar 6z diinya-sina
gapanaraq,dar maraqlarla yasayirlar.

Beloliklo,gdrmao qiisurlu usaglarda 6zlinogiymaot vo iddia soviyyasinin agagi olmasi onlarin
ciddi korreksiya isinin aparilmasina ehtiyacin oldugunu gostorir.

Miiasir tiflopedaqogika vo tiflopsixologiya {iciin  bu  tolim sisteminin diizgiin
qurulmasini,kor va zoif goron usaqlarin abilitasiya vo reabilitasiyasini togkil etmoys imkan

Verir.

II.Fasil .Gorma qiisurlu usaqlarin sosial reabilitasiya vo adaptasiyasi.

Mboktabaqadar yash kor usaqlarin sosial reabilitasiya va psixoloji

adaptasiya isinin taskili vo problemlori

Saglamliq imkanlart mohdud usaqlarin o ciimlodon, maktobaqodar yaslt kor
usaglarin ilkin sosial adaptasiyasinin togkili mosoalosi miiasir dovrds torbiys psixo-

logiyasi,tolim va torbiyanin an aktual problemlorindon biridir.
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Bu problemin haslli kor usagin sinir — psixi inkisafinin 6ziinomoxsus toskili,xtisusilo do,
aparici analiatorlardan biri olan gérmonin yoxlugu sobabindon otraf alomla, sosial miihitlo
vizual slagonin olmamasi ila slaqadardir.

Inikasin on ali formasi yalniz insana moxsusdur.Mohz gdz insana otraf alomi elo forma vo
mozmunda oks etdirmoys imkan verir ki,0,9sya vo hadisslorin mahiy-yastini,onlar arasinda
obyektiv alago vo miinasibatlorin qanunauygunluglarin1 dork edos bilsin.

Kor usaglarda bu oks etma formasi 6zl — 6zlilyiinde meydana ¢ixmir vo inkisaf etmir.Onlar
otraf alomin forma,hocm,keyfiyyotini toxunmagq,iybilmok,dori ilo hiss etmoklo,xiisusilo do
esitmo ilo dork edo bilirlor. Bu baximdan akedemik P.Pavlo-vun tobiriyco desok kor usaqglar

(9

coxahatali “ signallar signali” vasitasi ilo bilik , bacariq va vardislors yiyalonirlor.
Aparilmig tocriibolordon aydin olmusdur ki,moktobagodar yasli kor usaqglarin ogli,psixi vo
fiziki inkisafinda esitmo,dori,qoxu ilo qavrama prosesi digor proses-lordon iistiin xarakter
dasiyib,onlarin sosial miihito inteqrasiyasint miimkiin edon amilo cevrilir.Yalniz bu
duygularin foalligt vo bu analizatorlarin kompensator foaliyyotinin inkisaf etmaosi
naticosinds kor usaq da normalda oldugu kimi gedir.

Beloliklo,tolim prosesinin tosiri altinda kor usaqlarda esitmo,dori,qoxu,taktil-vibrasiya
analizatorlariin funksiyasi, xlisusilo do lamiso vo vibrasiya hossasligir daha da foallasib
kompensator foaliyyot xarakteri qazanir vo 3-4 ildon sonra kor usaqlara normal
homyaslarina catmaga,hotta 6nlar1 6tmoyo imkan verir.

Kor usaqlarin tolim —torbiyasinin qabaqcil tocriibasi gostarir ki,ikincili qlisurun (mokanda
boladlogmo ) vo onunla bagl psixi va fiziki inkisafin longimasinin aradan qaldirilmasi iigiin
erkon vaxtda tolim-torbiyonin toskili cox boyiik oshomiyyat kasb edir.

Demok lazimdir ki,kor usaqlarla miiqayisads zoifgdron vo ya sonradan korlagan usaqlarda
hissi dorketma avvalco ¢ox long inkisaf edir.Sonralar iso xiisusi togkil olunmus korreksiya-
pedaqoji isin tosiri altinda intensiv olaraq inkisaf etmoyo baslayir.Nozoro almaq lazimdir
ki,kor usaqlarda analizatorlarin kompensator funksiyasi mohz ikinci signal sisteminin
inkisafindan asili olur. Bas beyindo ikinci signal sisteminin todricon formalagmasi
noticosindo onun ali formalar1 yaranmasi ilo baglt kor usagin oqli foaliyysti keyfiyyotco
doyisilir .

Kor usaqglarin psixi inkisafinin spesifik xiisusiyyatlorini miioyyon edon osas amil

gérmanin pozulmasidir.Buna gora do, insan hayatinda gérma, esitmo duygulariin rolu
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boyiikdiir.Bu analizatorlarin normal foaliyyoti usaq psixikasinin formalagmasina vo
inkisafina tosiri danilmazdir.

Molumdur ki, duygu vo qavrayislar bizim stiurumuzun osas hissi asasim togkil edir vo
mohz, duygu vo qavrayis otraf alom haqqinda biliklorimiz iigiin on baslica monbadir.
Duygularin miixtolif nov vo formalar1 arasinda on osas yeri esitmo vo gormo duygulari
toskil edir. Biz, sos, rong vo forma alomindo yasayirigq. Bu alom haqqinda informasiya
monbolari televizor, kino, radio, musiqi vo teatr on ¢ox esitmo duygularina osaslanir.
Olbotto, burada gérmonin rolunu da danmaq olmaz. Lakin bu vo ya digor soboblordon
gormonin itirilmasi  bu informasiya monbo-lorindon normal gavramaga imkanlarini
mohdudlasdiraraqg onun intellektual inkisa-fin1 longidir. Sonralar bu ¢atismamazliq
pedaqoji praktikada miixtolif xiisusi tolim — torbiyo metod vo isullardan ,texniki
vasitolordon istifado etmoklo miioyyon qodor kompensasiya olunur.

Molumdur ki,usaq soxsiyyati todricon comiyyatin sosial tocriibosini monimsoma
gedisindo ,boyiiklorls linsiyyat prosesindo formalasir.Homyaslar1 ilo miigayisado kor usaq
soxsiyyatinin formalagmasi 6ziinomoxsus xiisusiyyatlors malikdir.

Birinci , kor usaqglar otrafdaki normal insanlarla iinsiyystdo ¢otinlik cokmasalor do harokot
va makani balodlogsmads onlardan geri qalirlar.

Ikinci , gdérmo analizatorunun foaliyyot pozulmasi kor usagin hayat toctiibosini
kasadlasdirir, emosional-iradi inkisaf ticlin cox gorakli olan ger¢okliyin, realligin dork
edilmosindo miioyyon ¢atinliklor toradir.

Uciincii, comiyyatin sosial tocriibesinin ¢ox boyiik hissosini birbasa monimsoyen kor
usaglar xlisusi miiossisalordo ( moktobagodor vo moktabdo) tolim prosesinds bu tocriibonin
hoyata kecirilmasihorokot mohdudiyystino goro onlarin imkanlar1 xaricinds olur.
Miioyyon xarakter vo soxsiyyot xlisusiyyatlorino malik olan kor usaq yalniz goronlorlo
Ozlori arasinda forqi dork edo bildiyi sosial situasiya soraitindo forma-lasa bilor.Basqa
s0zlo desok,normal insanlar arasinda yasayaraq 6zlorino miinasi-botdo homyaglarindan
forqli yanagmani dork etmoklo onlarda miioyyon qodor az vo ya ¢ox davamli xarakter vo
soxsiyyat cizgilori formalagir. Onlarda emosional gor-ginlik talob edon situasiyalara qarsi
yiiksok doztimliiliikk, utancaqligin olmas1 va s. qeyd edilir.

Molumdur ki, comiyyat torofindon hasil olunmus oxlaq ,davranis kateqoriyalari osasinda
gecokliyin hadisolorinin goxsiyyotin oxlaqi toloblori baximindan gavranilmasi zamani

insanin kecirdiyi biitiin hisslor axlaqi hisslors aiddir.
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Demali oxlaqi hisslor vo yasantilar 6ziiniin vo otrafdakilarin faaliyystine vo amal-larine
yalniz siiurlu miinasibotdon meydana ¢ixa bilor. ©xlaqi hisslorin osasini soxsiyyatin sosial
tocriibasi vo oxlaqi tosovviirlor toskil edir.Kor usaqda tam,kamil oxlaqi tasovviir va toloblor
sO0zIlii nitqin inkisafi ilo baghdir.S6zlii nitqin olmasit kor usaq soxsiyyetinin oxlaqi
hisslorinin formalasmasi vo inkisafi ii¢lin bir tokan rolunu oynayir.

Kor va zoif géron usaqlarin oxlaqi hisslorin,gsoxsiyyotin inkisafinda nitqin boyiik rolunu
nazara almagqla barabar, tarbiyanin da rolunu kigiltmak olmaz.Oxlaq hiss-larinin torbiyasi
moktobagodar vo moktob yasi dovriindos usaq torbiys miiossisonin botovliikdo is sisteminin
on vacib holgolorindon birini togkil edir.Bu wusaq kollektivindo kor usagin hoyat vo
foaliyyotinin mogsadoyonlii sokildo toskili vo usaq miiossisonin har giinkii is praktikasinda
yaranan oxlaqi ustanovkalarinin yaradilmasi ilo hoyata kegirilir.

Tolim — torbiyo nozoriyyolori gostorir ki,usagin oxlaqi hisslori torbiyogi — miiollim
torofindon togkil edilmis onun 0z foaliyyati soraitindo formalasir.Kor usaqglarin tolim -
torbiya tocriibasi gostarir ki,onlar oxlaqi inkisafin on yiiksok soviyyasine cata

xaricinds olur.

Miioyyan xarakter vo soxsiyyat xiisusiyyatlorina malik olan kor va zaif goéron usaq yalniz
goronlorlo 6zlori arasinda forqi dork edo bildiyi sosial situasiya soraitindo formalasa
bilor.Bagqa so6zlo desok,normal insanlar arasinda yasayaraq Ozlorino miinasibotdo
homyaslarindan forqli yanagsmam dork etmoklo onlarda miioyyon godor az vo ya ¢ox
davamli xarakter vo soxsiyyat cizgilori formalasir. Onlarda emosional gorginlik tolob edon
situasiyalara qars1 yiiksok doztimliiliik, utancaqligin olmas1 va s. gqeyd edilir.

Comiyyat torofindon hasil olunmus oxlaq ,davranis kateqoriyalar1 osasinda gecokliyin
hadisolorinin goxsiyyotin oxlaqi toloblori baximindan qavranilmasi zamani insanin
kecirdiyi biitiin hisslor oxlaqi hisslors aiddir.

Demoli oxlaqi hisslor vo yasantilar 6ziinlin vo otrafdakilarin foaliyyatinoe vo omalloring
yalniz siiurlu miinasibotdon meydana ¢ixa bilor. ©Oxlaqi hisslorin osasini soxsiyyatin sosial
tacriibasi vo oxlaqi tasovviirlar toskil edir.Kor usaqda tam,kamil axlaqi tosovviir vo taloblor
sOzlii nitqin inkisafi ilo baghdir.S6zli nitqin olmasi kor usaq soxsiyystinin oxlaqi
hisslorinin formalagmasi vo inkisafi ii¢lin bir tokan rolunu oynayir.

Kor usaqglarin oxlaqi hisslorin,soxsiyyatin inkisafinda nitqin bdyiik rolunu nazars almagqla
borabor, torbiyonin do rolunu kigiltmok olmaz.Oxlaq hisslorinin torbiyasi moktobagodor vo

moktob yasi dovriinde usaq torbiyo miossisonin botovlikds is sisteminin on vacib
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halgolorindon birini togkil edir.Bu usaq kollektivindo kar usagin hoyat vo foaliyyastinin
mogsadoyonlii sokildo togkili vo usaq miiossisonin har giinkii is praktikasinda yaranan
oxlaqi ustanovkalarinin yaradilmasi ils hoyata kegirilir.

Tolim — torbiyo nozoriyyolori gostorir ki,usagin oxlaqi hisslori torbiyogi — miiollim
torofindon togkil edilmis onun 6z faaliyyati soraitinds formalasir.Kor usaglarin tolim -
torbiya tocriibosi gostorir ki,onlar oxlaqi inkisafin on yiiksok soviyyosinoe cata bilorlor.Kor
usaq miinbit inkisaf mithitinds tolim —torbiys almagla yanas1 6ziino, insanlara qars1 bir sira
oxlaqi hisslor: bore, xeyirxahliq, odalotlilik, dostlug, mohabbot vo s. formalasdirir.
[.P.Pavlova goro insanlardaki duygu vo esitmo analizatoru digor ¢atismazliglar1 tamamilo
ovoz etmoyo kifayat edir. Kor usagda esitmodon basqa ,digor analizator-larin tam foaliyyat
gostormasi ,onlarda lazimi soviyyads psixi inkisaf imkanlarini artirir.

Kor usaqlarda oxlaqi -estetik hisslorin vo soxsiyystin inkisaf soviyyasini Oyronmok
maoqsadi ilo aparilmis miisahidslor gdstorir ki, moktabaqar yash kor usaglarin hamisinda
hoyatsevarlik, yiiksok ohval —ruhiyyo,kifayst godor emosional hoyat xas deyildir.

Insanin gercoklik haqqinda biliklors yonolmis bdyiik vo rongarong foaliyyoti do emosional
miinasibot dogura bilor.Bu miixtolif nozori vo omoli maosalolorin holli , biliklorin
qavranilmasi vo real faaliyyato todbigi ilo bagli olan hisslordir.insanin idrak foaliyyati ,bu
vo ya digor hadiso,faktelmi miiddealar haqqinda fikri, diisiin-cosi xiisusi saciyys dasiyan
hisslor omolo gotirir.

Moktobogodor yasli kor usaglarin sosial miihito adaptasiyasinin toskili agsagidaki
prinsiplarin nazars alinmasini vacib edir:

1.Miitoxassislorin kompetentliyi. Hor bir is pesokarcasina vo savadli sokildo toskil
olunmalidir.

2. Miitoxassislarin isinda qarsiliglialaganin olmasi. Miitoxassislorin 6z faaliyyatina digor
saholorin metod va tisullarinin inteqrasiyasi.

3.Usaglarla isin fordi vo qrup formalarindan novbali istifadesi.Bu prinsip mok-tabagadar
yasli kor usaqlarin fordi vo qruplarla tolimi, kollektiv foaliyyoto ( moa-salon,
logoritmika,musiqi darsloring va s.) calb edilmasini nazards tutur.

4.Usagin psixo-fiziki voziyyatinin nazors alinmasi.Masgalolorin xarakteri,hocmi, yiiki
usagin ohval-ruhiyyosini ciddi hesaba alinmasi ilo togkil olunmalidir.

5.Comiyyotdo yasamaq iiglin vacib olan prioritet soxsiyyot keyfiyyotlorinin usagda

formalagdirilmas.
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6.Zodolonmomis,mithafizo  edilmis  funksiyalar hesabina funksional sistemin
formalasdiriimasi.
Yuxarida sadalanan bu prinsiplor moktobogodor yasli kor usaqlarin sosial miihito
adaptasiyasinin asagidaki masoalolorini holl etmoyo imkan verir:
1.Anomal inkisafin korreksiyasi.
2.Xiisusi ehtiyact olan kor usaqlarin imumi inkisafinin zonginlosdirilmaosi.
3.Inkisaf problemli moktobagodar yash kor usagin sosial adaptasiyas.
Qeyd etmok lazimdir ki, moktoboqgador yasli kor usagin saglam homyaslarina inteq-rasiyast
zamani psixoloq vo pedaqoqlarin kdmoyino,sosiumun onlar1 olduglar1 kimi gobul etmasino
baxmayaraq,usaqda vo ya onun ailo lizvlorindo real voziyyoto goro narahatliq vo
emosional-psixi pozulmalarin,ailods aktual sosial-psixoloji prob-lemlorin olmasini
meydana ¢ixarir.Buna gors do inteqrasiya zamant is elo togkil edilmalidir ki,kor usaq 6ziinii
timumi isdo digor saglam usaqlarla boaraborhiiquqlu vo ugurlu istirak¢i kimi hiss etsin.
Moaktobaqgadar yasli kor usagin korreksiya tolim isinin ugurlu toskili tigiin tibbi-pedaqoji-
psixoloji komissiya miitoxassislori torofindon asagidaki psixo-diagnostik parametrlorin
miioyyanlogdirilmosi maslohotdir:

1.Usagin iimumi intellektual inkisafi.

2. Nitq vo harakot sahasinin inkisafi.

3.0Oyun faaliyyatinin xiisusiyyatlori.

4.Tolim prosesindo aparict kompensator imkanlarin miisyyanlogdirilmasi.

5.Iradi davranigin imkanlar1 va emosional fonun voziyyati.

6.Dork etmo maraqglarinin ifadsliliyi.

7.Unsiyyoto girmok bacarig1.

8.Xostolik vo ya fiziki ¢atismazliglarin mévcudlugu.
Miiayino noticolori moktobagodar yaslh kor usagin korreksiya tolim isini ugurla aparmaq
liclin onco usagin fordi reabilitasiya programinin tortib edimasini tolob edir.
Kor usaqlarla fordi is proqrami asagidaki kompleks differensiallasmanin aparilmasini
nazoarda tutur:

- miialico todbirlori (organizmi saglamlasdirict todbirlor ,iimummdhkomlondi-rici

idman, masaj, lizgii¢lilik vo s.) ;

- korreksiya tadbirlari (nitq,psixi va fiziki pozulmalarin korreksiyast ) ;
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- kor usagin fordi inkisafi proqgraminda moaqgsad,vozifs,forma,metod,iisul vo foaliyyot
novlorinin mozmunu,nozordo tutulmus noticolori,usagin imkan vo programin tam
hayata kecirilmasindan asili olaraq ¢atacagi saviyys 6z oksini tapmalidir.

Moktobaqgodoar yaslt kor usagin tolim-torbiya prosesinin strukturu bir ne¢o blokdan ibarot
olmaldir:

I.Korreksiya-pedagoiji blok.

Bu bloka:

moktobagadar yas liclin nozords tutulan tolim soraiti;

- korreksiya-inkisaf prinsipi osasinda xiisusi mozmunlu vo metodlu tolim prosesi:

- qlsurun spesifikliyini nazors almaga imkan veran tadris plant;

- kollektiv va fordi tolim ti¢lin uygunlasdirilmig,miixtalif soviyyali programlar;

- Psixi funksiyalarin vo harokat saha pozulmalarinin korreksiyast;

Korreksiya prosesinin predmeti mévcud pozulmalardan asili olaraq segilir:

- horakat sahasinin

- nitq sahasinin

- hom harakat, hom ds nitq sahalarinin birgs pozulmalar1 aiddir.

I1.Sosial-psixoloji blok.
Molumdur ki,moktobogodor vo moktob yasi dovriindo otraf alomin dork edilmasi
boyiiklorin verdiyi tapsiriglar vo oyun foaliyystinds hoyata kegir. Moktobagodor yasli hom
normal goron,hom do kor usaqlarda zehni hisslorin ilkin tozahiirlorindon biri hor seyi
bilmok hovasidir.Onun asasini tokco todqiq etmok-“ bu nodir ?” refleksi toskil etmayib,
hom do xarici tosirloro zehni, emosional ustanovkalar toskil edir.Bu ustanovkalar
moktobagor yasdan avvalki vo moktobagodor yas dovriindo realizo edilirlor.
Todqiqatlar gostorir ki,usagda oyun, onun foalliginin hoyata kecirilmosi formasi, hoyat
foaliyyati,soxsi keyfiyyotlor formasidir.Onun tohrikedici foalliga tolabat,mon-boyi iso
toglid va tocriibadir.
Kor usaqlar normal usaqlar kimi oyunlar1 c¢ox sevirlor.Oyunlardaki icra olunan
omoliyyatlar usaqda dork etmoni inkisaf etdirir,bu ciir omoliyyatlari1 6ziinii tonzim osasinda
yering yetirmoyi Oyradir,nohayat,6ziinli dorketmonin 6ziinli praktik islorin subyekti kimi
qavramaqdan sosial rollarin dasityicis1 olan insan miinasibotlorinin subyekti kimi

gavramaga dogru genislondirir.
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Qeyd etmoak lazimdir ki, oyunlar 6ziiniin aqli mahiyyatini kor usaqlarda da saxlayir vo onlar
osyalarn bir ¢ox xiisusiyyatlori ilo mohz oyun zamani ,onlardan birbasa istifado etmoklo
tanis olurlar.Oyun prosesindo kar usaqlar ogyalar1 bir- biri ilo miiqayiso edir,onlardaki
oxsar,imumi vo forqli cohatlori forglondirirlor.Oyunda istirak etmoklo kor usaq osyalari
nozordon kegirtmoyi bas veron doyisikliklori miisahids etmoyi,ogyalarin xiisusiyyat vo
keyfiyyatlorini yadda saxlamagi dyronir.Kicik yasl usaqlar mohz oyun prosesinds hor seyi
daha yaxs1 yadda saxlayirlar. Kor usaqlarin inkisafinda oyunun rolunu xarakterizo
etsok,0ziinlin konkretliyi,rongarongliyi gercokliyi vo emosional zonginliyi ilo oyunlar
kicik kor usagin torbiyosi ii¢lin daha bir zomin yaradir.Oyun zamani kar usagin aldigi
toossiirat ¢ox parlaq,xiisusi emosional xaraktero malik olur.

Kor usaqlarda oyun faaliyyatinin spesifikliyi onlarda otraf alomin inikasinin oyani - amali
vo oyani — obrazli formada olmasindadir.

Nitqi inkisaf etmis kor usaglar dork olunmuslar1 digor normal homyaslar1 kimi II signal
sitemi ilo ifado etmoyi bacarmirlar.Lakin homin osya vo hadisolori birbasa gormo
bilmadiklorindon dork olunanlar kor usaqlar torafindon homin agya vo hadisalor 6z xarici
olamot vo keyfiyyatlorinin parlaghigini, go6zogolimliliyini vo rongarongliyini
forqlondirmakda ¢atinlik ¢okirlar.

ITI.Miialica-barpaedici blok.

Bu bloka:

- tibbi terapiya isinin se¢ilmosi vo aparilmast;

- moktoboqgoador yash kor usaqda gérmo qiisurunun miialico-kompensasiya isi;

- kor usaqlarda hoarokot imkanlarinin yaxsilasdirilmasi;

- moktobagoadoar yash kor usaqda mokanda baladlosmo-kooordinasiya vardislorinin
yaradilmasi;

- moktobogodor yashi kor usaq tuglin fordi vo qruplarda miialicovi idman vo
massaj,fizioterapiya isinin se¢ilmosi vo aparilmast;

- moktobogadar yaslit usagin saglamliginin méhkomlondirilmasi,usaq kollektivindo saglam
miihitin yaradilmast;

- sanitar-gigiyenik norma ,usagin yas vo psixofiziki xiisusiyyatlorini nozors almaqla giin

va haftonin optimal toskili aiddir.

Mbaoktobaqadar usaq miiassisasinds kor usagin sosial miihits reabilitasiya
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vd adaptasiyasinin kompleks tadbirlar sistemi.

Saglamliq imkanlar1 mahdud usaqlarin,o climladon kor usaqlarin sosial adapta-siyasi
miiasir dovrds tolim-torbiyo vo inkisaf psixologiyasinin noazori vo praktik
maosalalarindan biridir.
Moktobagodar yasli kor usaqlarin reabilitasiya vo sosiallasmasinin giinlin tolob-lorino
uygun inkisaf etdirmak {i¢iin bu isin hom pedaqoji,ham ds psixoloji asas-larin1 miiayyan
etmok ¢ox vacib sortlordon biridir. Moktobaqodor yasli kor usagla-rin reabilitasiya vo
sosiallagsmasinin pedaqoji osaslar1 kimi miivafiq pedaqoji ganu-nauygunluglar ,pedaqoji
ziddiyatlorin tozahiir xiisusiyyatlori,pedaqoji prosesds isti-nad olunan iimumpedaqoji
prinsip, metod vo lisullarla yanasi,hom do spesifik peda-qoji cohat vo xiisusiyyatlor do
nozora alinmalidir.
Ailads problemli usagin movcudlugu ails lizvlarinin ¢iyinlorino maddi, psixoloji,
emosional vo fiziki yiik qoyur.Bels ailolor stres,depressiya vo nevrozlarin ails tizv-lori
arasinda yaranmasini sortlondiran risk qrupuna aid edilirlor.
Ails qarsisinda duran iqtisadi ¢atinliklor, ganunvericilikds 6ziinli gostoron boslug-lar, cox
vacib sistemli tibbi reabilitasiya vo sosial-psixoloji xidmaotin tam yoxlugu vo ya kifayot
gadar inkisaf etmomasi,onun stukturundaki osas iqtisadi, reproduktiv,
torbiya,psixoloji,terapevtik funksiyalarmin strukturunda olan problemlordir.
Usagin ailods sosial realizosi prespektivi vo usaqlarin taleyi bir qodor aydin deyil. Xosto
usagin ailo lizvlori miistoqil olaraq situasiyani doyismokdo acizdirlor. Bizim topladigimiz
molumatlara goro saglamliq imkanlart mohdud usagi olan ailalorin
70 % ixtisash defektoloq,psixoloq vo digor reabilitasiya-miitoxassislorinin yardimi-na
ehtiyac duyurlar.
Moktobagodar yash kor usaglarin ononavi olaraq reabilitasiya isinds birinci yeri tibbi
aspekt togkil edir. Bu zaman ailo miitoxassislorin verdiyi toqdimat,gostaris va toyinatlarini
yerina yetiron icragi rolunu oynayir.
Biitiin bu psixo-sosial amillorin,hoyat soraitinin,mikrososiumda garsiliglifoaliiyat vo
miinasibatlorin toskilindo,usagin 6ziintidork etmosi vo onun ailasi ikingidoracali rol

oynayaraq dolayist il inkisafda istirak edir.
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Saglamliq imkanlart mohdud,o ciimlodon maktobaqadar yasl kor usaqlarin inkisaf
longliyi vo bu prosesin pozulmasi psixo-fizioloji,kognitiv,motivasiya,emosional-iradi
saha,elaca da soxsiyyatin formalagsmasinin sosial aspektlorinag tosir gostarir.

Qeyd etmok lazimdir ki,reabilitasiya prosesinin mozmunun togkili srtategiya, takti-ka vo
aksentlori biri-birindon 6z istigamatloring gors forglonir,naticads problemli usagin
soxsiyyatinin inkisafini miioyyan edon bioloji vo sosial amillorin qarsiligli-olagodo olan
vahid sistem kimi nozordon kegirilir.

Xroniki patologiyanin movcudlugu ailonin bir ¢ox hoyatfoaliyyoti sferalara,eloco do
usagin homyaglart vo ailo iizvlori ilo {insiyyeotino, tolim-torbiyo vo omok foaliy-
yoting,0ziinoxidmoat bacariginin formalagmasina vo s.-yo ¢ox boyiik tosir gostorir. Buna
goro do, saglamliq imkanlar1 mohdud kor moktobogador yash usagin reabili-tasiyasi
dar,birtorofli xarakter dasimayib, xostoliyin inkisafina tokan veron sosial-psixoloji
aspektlori nozors almadan, miitoxassislorin saylorini yalniz bir istigamato, masalon,gérmo
quisurunun dorman miialicosi, yaxud qlisurun protezlosdirilmosine yonoltmoklo toskil
etmok olmaz.Moktobogodor yash kor usaqlara kompleks reabilitasiya isinin xarakteri
0ziinds inkisafin psixi,fiziki pozulmalarin,6z davranisina nazaratin ,eloco do 6zlinoxidmaot
bacariginin, harokotin, balodlog-monin,tolim,iinsiyyat vo golocok liciin omok faaliyyati
vardiglorinin yaradilmasi vo barpasini birlogdirir.

Moktobaqgodar yasli kor usaglarin reabilitasiyasi dedikdo bura usagin hoyatinda , onun
ailosindo pozitiv dayisikliklori,usagin sosial shatosinin digor niimayondslori vo miixtolif
miitoxassislorin soylorin ininteqrasiya vo koordinasiyasini aid etmok olar.

Respublikada foaliyyat gostoron tibbi- psixoloji- sosial morkozlorin mévcud olmamasi
kompleks reabilitasiya iginin togkilini vacib edir.

Mohz belo morkozlordo moktoboagodor yash kor usaqlarin reabilitasiyasi hor bir usaq
soxslyyatinin tokrar olunmaz unikal,fordi xiisusiyyatlorin yaranmasini tomin edon tolim-
torbiya prosesinin subyekti, borabarhiiquglu vo yaradici torofdast kimi giymatlondirilorak,
onlarin boyiiklor vo hamyaslari ilo garsiligh faaliyyetinin spesifik formalarinin psixoloji
cohatdon konstruktivlogdirilmasi metodundan istifads etmoklo hoyata kecirilmasi
maoslohat goriiliir.

Moaktabagadar yash kor usaqlarin sosial reabilitasiyave adaptasiya prosesini sorti olaraq

asasan dord marhalayas ayirmagq olar:
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I morhsla.Moktobogodor yasli kor wusagin dezadaptasiya soviyyosinin miioy-
yonlosdirilmasi.

Bu morhalods kompleks diagnostika strategiyasinin islonib hazirlanmasi hoyata
kecirilir.Usaglarin ilkin diagnostikasi hokim —psixiatr,defektoloq vo psixoloq tora-findon
aparilir,ana ( valideynlo) s6hbot edir vo miixtalif metodlarla usagi miiayine edir,toqdim
edilon sonadlora: gondoris ( ogor varsa),usagin xarakteristikasi ( ogor varsa),ambulator karti
va s.-ni nazardon kegirir.Sonra xastaliyin gedisi vo digar tibbi moalumatlarin tohlilina aid
biitliin informasiyalar usaqglarin oqli vo fiziki ¢atismazliglarinin kompleks reabilitasiya
kartindak1 “tibbi reabilitasiya”qrafasinda qeyd olunmalidir.

Miiayine aparan hokim diagnozlasdirma morholosinds xastoliyin  doracasi  vo
xarakteri,0zlinii ifadosi,usagin hoyat foaliyyotinin mohdudiyyatlori, qlisurlarin beynalxalq
nomenklaturuna uygunlugu,reabilitasiya iginin potensiali miioyyanlos-

dirilir.

Usagin ilkin miiayino vo diagnozu osasinda peabilitasiyanin istigamotlori vo asas is
formalar1 se¢ildikdon sonra,usaq hokim pediatr toraofindon miiayins edilir vo 6ziiniin royi
verilir, sonra hokim 0z toyinatin1 verorok,oks gostorislori miioyyon edib, diger
miitoxassislorlo maslohatlosmolor vo yaxud olave miayinalorin aparil-masini toyin
edir.Bunlardan sonra biitiin miitoxassislor kompleks sokildo reabilita-siya isino baslayirlar.
Aparilmis kompleks diagnostika osasinda usaq vo onun ailosi iigiin fordi proqram
hazirlanir vo xidmotin konkret formalari,istigamatlori,eloco do korreksiya-reabili-tasiya
1sinin metod vo formalar1 miioyyonlogdirilir.

Qeyd etmok lazimdir ki,ilkin morhaloys ¢ox boyiik shomiyyst vermok lazimdir,¢ilinki kor
usaq vo onun otrafindakilart ilo korreksiya isi vo sonraki tosir strategiyast mohz bu
morhaloya asaslanir.Kor usaq vo otrafindakilarla korreksiya isi moagsadlorin qoyulmasi,
miitoxassislor vo ailo torofindon vahid yanagmalar vo tosir strategiyalar1 artiq bu
morhoalodon baglanir.

IT marhala.Maktobagodar yasli kor usaga vo onun ailosine gostorilon konkret reabilitasiya
xidmatlori.

Ikinci morholodo qarshigli korreksiya tosir sisteminin formalasdirilmasi vo usagmn
reabilitasiya todbirlorino qatilmasi hoyata kecirilir.Korreksiya isi fordi program va cadval
osasinda qrup vo ya fordi soklido aparilir.Maoggaloalorin,prosedur vo maslohat saatlarinin

vaxt codvali har bir usaq ti¢iin ¢cox ciddi tutulur.Reabilitasiya todbirlor sistemi zodslonmis
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organizmin hoyat foaliyyotini foal sokildo borpasindan ibarotdir. Tibbi tosir todbirlori
reabilitasiya iginin digor toroflori ilo: psixoloji, peda-qoji vo sosial paralel olaraq toskil
edilir.

Reabilitasiya isindo homginin miixtolif horokot trenajorlarindan ,hovuz, hiodro-masaj,
tynabatirma,sensor otaqdan va s-don do istifado yaxsi naticalorin alds olunmasina sobab
olur.

Moaktobagadar yash kor usaqlarla korreksiya isindo defektoloqun ononovi qrup vo fordi
mosgalolorindon bagqa,tolimin olavo vasitolori ilo korreksiya mosgololori do toskil
olunurBu  mosgololorin  korreksiya  istiqgamotini  kor  usaqlarda  motorika,
esitmo,gérmo,mokanda bolodlogsmo qavrayisinin,nitqin inkisafi vo bu usaqlarin sosial-
maoigat adaptasiyasi vo peso yoniimii toskil edir.

Moaktobaqgoadar yash kor usaqglarla korreksiya isinin garsisinda duran osas vozifo onlari
maksimal vo kamil sosial inteqrasiya imkanlarinini tomin etmokdir.Mohz bu vozifonin
biitiin kompleks reabilitasiya todbirlorinin yerina yetirilmasine yonaldil-masini tolob edir.
Qeyd etmok lazimdir ki, kompleks reabilitasiya todbirlorinin arasinda kor usaga vo onun
ailo lizvloring gostarilon psixoloji reabilitasiya vo psixoloji dostok xiisusi rol oynayir.
Psixoloji reabilitasiya dedikdo kor usagin mihito vo comiyyato ugurla adaptasiya
edilmosino imkan veron miixtolif nov psixi foaliyyatin,psixi  funksiyalarin
yaradilmasina,ona uygun sosial rolu gobul etmok vo yerino yetirmosing, ¢ziiniirealizonin
on yiiksok morholoasine ¢atmaga yonoaldilmis xiisusi vo mogsadoyonlii todbirlor sistemi
basa diisiiliir.

Psixoloji reabilitasiyanin asas vasitosi moslohat,psixoloji trenning,psixokorreksiya vo
psixo- terapiyadir.

Moktabaqgadar yash kor usaqglarla psixoloji reabilitasiya isi liclin on rasional metodlardan
oyun terapiyasi,psixo-dramlar,musiqi terapiyasi vo digorlorindon isti-fads etmok olar.
Burada ayrica olaraq ailo psixoterapiyasinin aparilmasini da qeyd etmok lazimdir. Ailo
psixo-terapiyasinin aparilmasinda osas moqgsod xosto usagin  aiodo statusunu, ailo
tizvlorinin ona miinasibati ,miialico vo sosiallasmasi masalalorini aydin-lagdirmaqla
miinasibatlori  sistemlosdirmok vo onlara psixoloji cohotdon dayaq durmag:
asilamaqdir.Ails psixo-terapiyasini qarsiliqli miinasibatlor proseslorinin osas qruplarla,
onun vasitaciliyi ilo soxsiyyatlorarasi miinasibatlorin xarakterinin doyismasi vo ailado

emosional pozulmalarin aradan qaldirilmas: kimi baxmaq lazimdir.

108



Qeyd edilon bu morholods usagin sosial dezadaptasiyasinin korreksiyas: zamani diqqat
tokco usaga deyiLhom do onu yeni sosial goraito uygunlasdiran boylik-
lorin:valideyn,torbiyac¢i,miiallim xiisusi psixo-pedaqoji hazirligina yonsldilmalidir.
Bozon valideynlor bir mogsadi: 6zlorini vo qlisurlu usagini,ailo iizvlorini otraf-dakilarin
ikrah vo tohmatindon qorumag: giidorak, 6ziina va qiisurlu usagina komak etmak,onu bu
voziyyatdon ¢ixartmaq ovozing, biitlin giic vo soylorini usaginin hami kimi olmasini stibut
etmoyo c¢alisirlar. Buna gora do bu morhslods valideynlors situasiyan1 oldugu kimi basa
diismayo vo onu gobul etmoays vo garsiligh faaliyyat ( ailo miinasibatlorinin korreksiyast )
situasiyasini yaratmaga komok etmok ¢ox vacibdir.
ITI marhala. Moktobogodoar yash kor usagin vo onun ailosinin comiyyato inteq-rasiyast.
Bu moarholonin asas magsadini sosiumda saglamliq imkanlart mohdud usagin pozitiv vo
mohsuldar garsiligl faaliyyat sisteminin qurulmasi togkil edir.
Bunun ii¢lin reabilitasiya morkozlorindo inteqrativ miihit modellosdirilir vo kor usagin
linsiyyot dairasinin genislondirilmasi tomin olunur.Bunun {i¢lin usagin vo ailosinin
comiyyeatin neqativ tendensiyalarina qarsi sosial-psixoloji adaptasiyasinin soviyyasini
artirmaq vo otrafdakilara olil usaga diizglin yanasmanm tolim etmok istigamotindo
moqsadayonlii sokilda 15 togkil etmak maslohat goriiliir.
Inteqrasiya prosesindo birinci planda moktoboqador yash kor usagi vo onun ailosini
comiyyotin diizgiin olmayan,neqativ miinasiboatlorino vo tosirlorino  hazirlamaq
durur.Yalniz bundan sonra genis monada sosial inteqrasiyaya ke¢gmok olar. Bu ciir is
prosesindo kor usaq 6zl miistoqil olaraq normal inkisaf edon homyaslar1 kollektivino daxil
olmag1 bacarar,soxsi sosial mokanini genislondiror vo diskomfort hiss etmoz vo
otrafindakilar ii¢iin sosial cohotdon uygun hesab edils bilor. Belo bir yanagma :qarsiligh
inam vo morhomat hissi usaqda gorginliyi azaldir, rasional toskli olunmus tolim-torbiys
prosesindo kor usagin modoni-tohsil imkanlar1 normal wusaqlarla demok olar
ki,barabaorlogir.Hor bir moktobogodor yash kor usagin soxsiyyat prespektivlori yiiksalir.
Maktobagadar yasli kor usagin comiyyats inteqrasiyasi ii¢lin vacib sortlor asagi-dakilardir:
- Usaq soxsiyyotino inam,real dork olunmus davranis motivlorinin formalas
dirilmasi,miinaqiso situasiyalarinin tohlili,kor usaga miinasibotdo miiollim soxsiy
yatinin niimunosi,hamyaglart ilo miinasibotdo miisllimin pozitiv yanasmanin

irradasiyasi.
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- Tolimin oyani dayagi,sorhlorin idare edilmosi,oqli foaliyyotin morhalali forma
lagdirilmasi,qoruyucu yiiklonma,alinmis naticolorin qiymotlondiril-mosi.
- Usagin qeyri-sortsiz qobul edilmosi vo emosional sigallanmasi,foaliyyat vo
linsiyyoto pozitiv tohrik.
Beloliklo do,reabilitasiya zamani sosial pedagoq,hokim vo digor miitoxossislorin vo
valideynlorin birgs 151 moktobagodar yash kor usaqda diinyagoriisiiniin genis-lonmasi,
sosial vo omok ,sanitar-gigiyenik vordislorin yaradilmasi,miistoqil vo foal {insiyyot
bacarigl,comiyyotdo olmaq maraglr vo hovasi formalasdirmaq,onlari comiyyato uygun
olmag1 dyratmok mogsadlorini yerina yetirir.
IV moarhala. Ailoys sosial dostok.
ovvaldo gostordiyimiz kimi sosial rebilitasiya zamani hom usaq,hom do onun ailosi
mixtalif profilli miitoxassislordon yardim alirlar.Bundan basqa bu miitoxassislor
hor bir aioyo hor an moslohot,konsultasiya kdmok etmoyo hyazir olmalidir. Sosial
reabilitasiya prosesindo miitoxassislorlo ailonin six omokdasligi vo qarsiligh foaliy-yoti
tibbi-pedaqoji —psixoloji va eloco do ailoyo sosial kdmok moktobagodor yash kor usagin

comiyyato inteqrasiyasini asanlagdiran,onu diizgiin istigamatlondiron sortlordon biridir.

Ailo maktabaqadar yash kor usagin sosial miihits adaptasiya v inteqra-
siyasinin 3sas marhalasi kimi
Saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlarin sosiallasmasi miiasir dovrdo torbiys psixologi

yast, tolim vo torbiyonin on aktual problemlorindon biridir.

Saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlarin ,xiisusilo do kor usaqlarin erkon sosial miihito
adaptasiyasinda moktob hoyati ,sinif vo miisllim miistosna rol oynayir.

Ailoado kor usaq bilik,bacariq vo vardisilori miioyyon sistem halinda monimso-moklo
yanast,hom do otraf alomdo olanlar1 forqlondirmoyi,segmoyi,miiqayiso etmoyi,oxsar vo
forqli cohatlori miiayyan etmoyi,mithakima yiiriitmoayi,hadisolorin sabab - natice, zaman va
mokan alagalorini miisyyan etmayi Oyronirlar.

Moktobagodoar yasli kor usagin sosial miihito adaptasiya vo inteqrasiyasinin ilkin morholosi
ailodir.

Ailo vo onun iizvlori kor usaqda bir sira soxsiyyeot keyfiyyatlorinin inkisaf etdiril-mosino
bdyiik tokan verir.Miisahidslor gostorir ki, ¢ox erkon yaslarda soxsiyyet keyfiy yatlorindon
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biri olan foalliq vo miistoqilliyi kor usaqda inkisaf etdirmok c¢ox vacibdir.Mohz bu
keyfiyyatlorin inkisaf etdirilmomosi golocokdo onlarin biitov-liikde soxsiyyet kimi inkigaf
etmalorino manfi tasir gostarir.

Saglamliq imkanlar1 mohdud usaglarin ,x{isusilo do kor usaqlarin erkon sosial miihito
adaptasiyasinda ailo,moktob hoyati ,sinif vo miisllim miistasna rol oynayir.

Moktobdo kor usaq bilik,bacariq vo vordisilori miioyyan sistem halinda monimsa-moklo
yanast,hom do otraf alomds olanlar1 forqlondirmoyi,segmoyi,miiqayiso etmoyi,oxsar vo
forqli cohotlori miioyyon etmoyi,mithakimo yiiriitmoyi,hadisolorin sobab-natico, zaman vo
mokan olagolorini miioyyon etmoyi Oyronirlar.

Molumdur ki,istar normal,istarsa do gérma qiisurlu moktobagadar yaslt usaqlarda oqli
inkisafin soviyyasi, iradi emosional- iradi,nitq vo horokot sahosinin inkisaft miixtolif
olur.Lakin bununla belo normal alt1 yash usaq motivlari biri-birins tabe olan bir sira tipik
xuisusiyyatlori ilo digarlorindon forqlonir vo onlarin sayasinds 6z roftar vo davranisini idars
etmoyi bacarir.O, I sinfo godom basdig1 giindon verilon tolab vo tapsiriglar: dork edir, onlari
yerina yetirmokda elo bir ¢otinliklo tizlosmir.

Lakin alt1 yagh kor usagda movcud qiisuruna gora bu xiisusiyyatlor inkisaf etmo-diyindon
moktobdo qarsisina qoyulan toloblorin 6hdasindon golmokds ¢otinlik ¢okir.

Tolim prosesindo kor usagin yalniz xarici roftar vo davranisinda deyil,hom do oqli
faaliyyati,nitqi,hafize,diqqat vo tofokkiirii ixtiyari,moqsodayonlii vo idars edilon xarakter
dasimalidir.Usaq miisahido etmoyi, miiollimi vo ya miisahibini dinlomayi, verilon dors
materialin1 yadda saxlamagi vo yada salmagi bacarmali,miisllimin ver-diyi tapsiriglarin
halling nail olmag1 bacarmalidir.

Buna goro do hor bir usag,xiisusilo do kor usagin moktob tolimi {li¢lin moktobagor yas
dovriindo xiisusi psixoloji hazirligin olmasini tolob edir. Usagin moktob tolimindo psixoloji
cohotdon hazirligi dedikdo buraya ilk ndvbodo tolim vozifalorinin monasinin basa
diisiilmosi, onlar1 oamoali vozifolordon forglondirmok bacarigi,horokatloriin icra torzi,
Oziinonozarat vo Oziliniigiymotlondirmo vordislorini stiurlu surotdo dork etmok daxildir.
Burada usagin iradi keyfiyyetlorinin,xiisusilo do foalliq, miistaqillik, tosobbiiskarliq vo
digor soxsiyyaot keyfiyyatlorinin vaxtinda vo diizgiin inkisafi mithiim ohomiyyat kosb edir.
Belo ki, bu keyfiyyatlorin inkisaf etmomasi tolim prosesindo ciddi problemlorin yaran
masina gotirib ¢ixarmaqla yanasi, onlarin moktob miihitino adaptasiyasin1 da longidon

amillordon birina ¢evrilir.Naticodo moktoba,tolim prosesino psixoloji hazirligi olmayan
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kor usaq moktobdo Oziinii narahat hiss edirsinifdo kollektivo uyusa bilmir, 6z
bacarig,roftar vo davranisini tonzimloyi bacarmir, dorsdo verilmis tapsiriglarin yerino
yetirilma-sindo miioyyon ¢otinliklor ¢okir.

Moktobaqgodar yash kor usagin moktobo psixoloji hazirligr ilk névbodo ailo soraitindo
aparilmalidir.

Bunun {icilin ailods ilk névbodo usaqda 6ziino inam,oxumaga maraq ,horokot saho-sinin
inkisafi lizorindo xtisusi is toskil olunmalidir.Usaga mosglolorde oturmaq, diggatini colb
edo bilmoyo, tapsirigl yerina yetitmoyo maraq va istok bacarigi , oxumaq vo yazmagq tigiin
braylo olifbasindan istifado texnikasina yiyslonmoya hazirliq isi ardicil vo mogsodoyonlii
sokildo toskil olunmalidir.

Kor usagin moktobo hazirliq soviyyasini miioyyon etmok ii¢lin miitloq o,tibbi-pedaqoji-
psixoloji komissiya torofindon asagidaki parametrlors uygun olaraq miiayino olunmalidir:
1.Kor usagin iimumi va nitq inkisafinin voziyyati;

2.Horokot sahasinin inkisafi;

3.0yun faaliyyatinin xiisusiyyatlori;

4. Tolim prosesinda usagin aparici sensor imkanlarinin miioyyonlosdirilmasi;

5.Iradi davranis imkanlari;

6.9qli maraglarin olmast;

7.Unsiyyoto girmo bacarig;

8.Emosional fonun voziyyati,

9.Fiziki catismazliglarin,xastaliklorin olmas;

Aparilmig miiayinonin naticolori hom valideynloro,ha do kor usagin tolim-torbiyo alacagi
moktobin  rosmi  niimayondosino  bildirilmali  vo  onlara lazimi  moaslohatlor
verilmalidir. Yalniz bundan sonra kor usagin sosial-psixoloji adaptasiyasinin saviyyasinin
yiiksaldilmosino,otrafdakilarin ona qarst miinasibotino diizgiin reaksiya gostormosino
mogsadoyonlii isin aparilmasi ailodon tolob olunur.

Beloliklo do, alide kor usagin psixoloji cohatdon moktobs hazirligi,onun comiyyato

inteqrasiyasinin ilkin marhalasinin asas sartlorindan biri hesab olunur.

Kor va zdig goron usaqlarin inkliiziv tohsili va problemloari.

112



Saglamliq imkanlart mohdud usaqlarin normal inkisaf etmis homyaslari ilo imum
tohsil miiosisolorindo tohsil almasi imkanlar1 demok olar ki,bu ciir usaglarin tohsilinin
biitiin tarixi boyu miitoxassislorin diqqat markazinds olmusdur.

Toqdiralayiq haldir ki,son illor comiyyatin sosial sifarisi vo 2001- ci ildo gobul
edilmis “Saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlarin tohsili ( xiisusi tohsili) haqqinda
ganun“ Azorbaycan tohsil tarixindo ilk dofo olaraq inkliiziv tohsilin ganunvericilik
carcivasindo hayata kecirimasinin miimkiinliiylinii ortaya qoydu. Azarbaycan dovlstinin
sosial va tohsil siyasoti vo saglamliq imkanlar1 mohdud usaglarin hiiquglarinin miidafiosi
prioritet mosalolorindon birino ¢evrilmisdir.  Inkisaf qiisurlu usaqlara miiasir toloblora
uygun tolim-torbiyo soraitinin yaradilmasi masalolorini ohato edon xiisusi tohsil va inkisaf
programlarinin islonib —hazirlanmasi dovlot soviyyasindo hoyata kecirilmoys baslandi.
Inkliiziv tohsil gérmo qiisurlu usaqlar {isiin tohsil variantlarindan biri kimi Azarbaycanda
da foal sokildo hoyata kegirildi.

Biitovlikdo gérmo qiisurlu usagin normal homyaslari ilo birgo tohsili almaq imkanlari
haqqinda hom miisbat,hom do menfi tocriibonin olmasi, todris miiossisolorindo tolim-
torbiys alan anadangalmo vo ya qazanilma qiisurlar1 olan kor vo zaifgdron olil-usaqlarin
sayinin artmasi bu problemin arasdirilmasini vacib edir.

Kor usaglarin normal usaglar licliin moktobaqodor usaq miiossisalorindo vo kiitlovi
moktablords tolim-torbiyasinin miisbat cohatlori budur ki, hom usaq,hom do valideynlor
usaglarinin normal homyalar1 ilo bir qrupda vo ya sinifdo tolim-torbiyo alacaqglarina
sevinirlor.Inkliiziv tohsil zamani1 gérmo qiisurlu usaglar normal hom-yaslari ilo iinsiyyot
qurmaq tocriibasi qazanmagqla yanasi, hom do foalliq, miistoqillik, dostlug,yoldashq,
qarsiligliyardim,togobbiiskarliq kimi miisbat keyfiyyotlorin do formalagsmasina nail olur,
aktiv hoyat torzi kegirtmok,tohsilini davam etdirmak bacarigina yiyslonirlor.

Lakin bu illor orzinds miisllim va torbiyagilorin alds etdiyi pedaqoji tocriiba gostordi ki,
timumtohsil miihitina kortabii inteqrasiyasi zamani agir gérmo qiisurlu usaqlarin ¢oxu
sosial-psixoloji adaptasiyan1 c¢otinlogdiron bir sira problemlorlo qarsilasir vo tohsil
programlarinin qavranilmasinda ¢otinlik ¢okirlor.Bu ¢aotinliklorin yaranma soboblori no
qodor tez aydinlagdirilarsa,kor vo zoifgbéron wusaqlarin  {imumi tip Umumtshsil
miiossisoloring inteqrasiyasi bir o qodar rahat vo manissiz olar.

Qeyd etmok lazimdir ki, kor va zaifgdran usaqlarin inteqrasiya olunmus usaq bagcalarinda

Oziinamoxsus ¢atinliklori vardir.Belos ki,kor korpalarin rejimli anlari ¢otin gedir.Qrupdaki
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kor usaqlar ¢cox zaman oyun,yuxu saatlarinda qrupdaki normal usaqlara mane olur: yataga
girmokdon imtina edir,oyuncaqlardan diizgiin istifado etmoyi bacarmir,géron usaglarla
qarsiligh alagads olmagi,adi linsiyyst qurmagi,oynamagi bacarmirlar,bazon hatta usaqlara
qarst aqressivlik do gostorirlor.Kor vo zoif géron bagca yasli usaq basa distir ki,ogor kimi
1S9 vurarsa,itoloyorss o zaman o, torbiya¢i vo ya usaqglarin diggotini calb edib, istodiyino
nail ola bilor: hami ona yaxinlagar, onunla danisar, alindon tutub istodiyi yers aparar vo ona
miixtalif oyuncaglar vera bilar. Belo bir vaziyyat 1 torbiyagidon homiso saforbar olmagi,
kor usaga daima nozarot etmayi tolob edir.

Moktobaqgodor todris miiossisosindo inkliiziv tohsil masalolorinin ugurlu halli tigiin hokim-
oftalmoloq,tibb bacis1 —ortoptist,psixoloq vo torbiyaci miisllimlorin birgo omokdashigi
lazzmdir.Inkliiziv usaq bagcasi soraitindo osas mosala eyni miiossisada tibbi-barpa isinin
toskili 1lo gérmo qiisurlu usaqlarin tolim-torbiyo proseslorini  birlosdirmokdir.Bu
omokdasliq ikitorafli qaydada hoyata keciilmalidir:hokim —oftalmoloq torbiyag¢i — miisllimi
usaqda olan goz qiisuru vo onu agirlasdira bilocok amillor barodo molumatlandirilmals,
digor torofdon iso  hokim-oftalmolog,tibb bacis1 —ortopist ilo torbiyoc¢i —miiollim gérmo
quisurlu usag1 miialicoys hazirlamali dir.Usaq bagcasinda torbiyaginin korreksiya-pedaqoji
151ind va psixoemosional sahads faaliyyotine kor vo zoif goron usaglarin psixofiziki
xiisusiyyatlorinin miisahidosi vo bu barado biliklorinin olmasi bdyiik tosir gostorir.Bu
bilgilor usagin nitq qiisurunu,horokst koordinasiyasindaki pozuntular1 aradan qaldirmaga
komok edacokdir. Tacriiba gostorir ki.inkliiziv baggalarda géormo patologiyalt usaqglarin
korreksiyast ¢ox c¢otin prosesdir.Onun tosrliliyi agir goz patologiyalarinin aradan
qaldirilmasina yonoldilmis tibbi-pedaqoji todbirlorin miivoffoqiyyotindon vo gormo
qavrayisi,oyani-obrazl tofokkiiriin inkisafi ii¢iin pedaqoji todbirlor sistemindon asilidir.
Miisahidolor gostorir ki,miirokkob qiisur strukturuna malik gérmo ¢atismazligi olan usaglar
xiisusi digqot tolab etdiklorindon ¢ox zaman moktobagador tohsildon konarda qalirlar.
Miinbit tohsil miihitinin yaradilmasi ii¢lin bir gayda olaraq,gérmo qiisurlu usaqlara
korreksiya-pedaqoji dostok lazimdir.Bels olarsa,onlarin adaptasiya prosesi tez vo monovi
xosarot olmadan kegor vo tohsil proqramlari tam hocmdoe monimsonilor. Inkliiziv
moktoblordo kor vo zoifgbron usaqlarin tohsil tocriibosi gostorir ki,belo usaqlarin
miivoffoqiyystli reabilitasiya vo adaptasiyasi, nozari biliklorin  monimsanilmasi xiisusi

korreksiyaedici moggalolorsiz miimkiin deyildir.
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Normal usaglarla gérmo qiisurlu usaqglarin birgo tolimi soraitindo bilik vo bacariglarin
ugurla monimsonilmosinin vo reabilitasiyasinin on osas sortlorindon biri do onlarin
mokanda sarbast va tohliikasiz harakat etma gabiliyyatinin olmasidir.

Nozoro alsaq ki,hom kor,hom do i1s1q qavramasi olan korlar mokanda sorbost horokot
etmokda ¢atinlik ¢okir va onlarin xiisusi korreksiyaedici masgalalara ehtiyaclar: olur.
Ogor optik korreksiya ilo on yaxsi goron gozdo gérmo itiliyi 0,05 —don 0,4 —dok hesab
edilirss,0 zaman gorma qaligi olan vo zoifgdéron usaqlarda sorbast horokotetmo asagidaki
¢otinliklorin olmasini sortlondirir:

e otrafdakilarla olago yaratma ¢otinliyi;

e sxem vo ¢advallorin oxunma ¢atinliyi;

alaqaranliq vo ya qaranliqda,oksino parlaq isiqda horokotetmo sotinliyi;

sinifda,pillokonlords horakatetms ¢otinliyi;

moktobdo,bOyiik mokanlarda oriyentasiya;

Korreksiya-pedaqoji yardim miitomadi v ya vaxtasirt ola bilor. Umumtohsil miiossisolori
soraitino kor vo zaif géron usaqlarin uygunlagmasi va tohsil programinin manimsonil masin
zamani ortaya ¢ixan problemlorin halli mahz korreksiya-pedaqoji yardimin gdstorilmasi ilo
aradan qaldirila bilor. Mosoalon,optiki korreksiyaedici vasitolordon istifado etmoklo
( eynok,monokulyarlar,binokllar vo s.) sxem,codvol,dors materialini oxumaq ¢otinliyi
qaldirila  bilor ,ag c¢olikdon istifado etmok bacarigi monimsodilorso mokanda
sarbast,tohliikasiz harokatetmoni tomin etmok olar.

Qeyd etmak lazimdir ki,ag ¢alik “ toxunmaqla hiss etma- qavrama” funksiyasini yerina
yetirmoklo borabor,hom do usagi ohato edonlora ¢olik sahibinin gérma qiisurlu olmasi
haqqinda xabordarliq funksiyasini da yerina yetirir.

Korreksiya-pedaqoji yardimin intensivliyi vo davamliligi kor usagin ehtiyaclarinin
0danilmasinda,tohsil prosesinin maddi-texniki tominatinda,valideynlorin tohsil va torbiya
prosesina foal qosulmasinda miistosna rol oynayir vo usagin 6z imkanla-rina, voziyyato
goro doyiso bilor.

Umumtshsil miiessisolorinde gérma qiisurlu usaqlarla toskil olunan korreksiya-tarbiyo isi

asagidaki masalolori ohato etmalidir:

e (GOrmo qlisurlu usaqglarin sensor sahasinin inkisaf etdirilmasi(gérma gavrayisinin

inkisaf etdirilmasi )
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e Mbokanda orientasiya va siiratlo harokastetma gabiliyyatinin inkisafi;

e Mboisotdo orientasiya;

e Mimikanin vo pantomimikanin inkisaf etdirilmosi;

e Ritmika;

e Nitqin inkisaf etdirilmosi;

e Miialicovi badon torbiyosi.
Toosstiflor olsun ki,bu giin gérmo qiisurlu usaqlarda hayati soristolorin yaradilmasi inkliiziv
moktoblords nozords tutulmamaisdir.
Gormo quisurlu usaglarin saglam homyasidlar ilo birgs tolim-torbiyasi o zaman ugurla
gedir ki,kor vo zoif goron usaqlarin tohsil aldiglar: tohsil miiossisosindo todris isi aparan
misllimlor gérma qiisurlu usaqglarin psixi inkisafi,tolim-torbiys xiisusiyyatlori barads
molumathdir vo darslori tohsil sisteminin korreksiya istiqgamatlorini nozars alaraq kegirilir.
Gormo quisurlu usaglarin tohsil vo torbiyods ugurlarinin tominati psixi proseslorin baza
komponentlorinin  inkisafi osason mokan tosovviirlorinin  vo psixomotor inkisafin
formalagsmasindan asilidir.Hotta bu sistemlorin ayri-ayri funksiyalarin kifayst qodor
formalagmamas1 moktobogodor vo moktob yashi usaqlarda otraf alomdoki ogya vo
hadisolori miiqayiso etmok,iimumilogsdirmok oxu,yazi vo hesablama omoliyyatlarini
aparmaq kimi bacariglarin inkisafinda ¢ox boyiik c¢otinliklor yaradacaqdir.
Inkliiziv moktobdo goérmo qiisurlu usagmn tohsil vo korreksiya- torbiyo isinin
miivoffoqiyysti bu prosesds istirak edon miitoxassislorin birgs foaliyyatindon ¢ox asilidir:
1.Mokanda balodlosmada.
Psixo-motor sahonin,mokani tasavviirlorinin inkisafi vo korreksiyasi —psixoloq.
Tanis vo tanis olmayan mokanda somtlosmonin Oyrodilmosi,mikromokanda 0ziino-
somtlosmo - tiflopedaqoq.Nitqds istifado olunan mokan miinasibatlorinin basa diistilmosi
— logoped.Sarbast horokot etmo vordislorinin formalasdirilmas1 — SFT tolimatgist vo ya
fiziki torbiys miiollimi.Alinmis biliklorin gilindslik yadda saxlanmasi torbiyoci vo ya
valideynlor.
2.Sado kommunikativ vardislors yiyslonmado.
Dialoji nitqin formalasdirilmasi,ciimlo konstruksiyalarinin istifado bacarigiin inkisaf
etdirilmosi — loqoped.Jest-pantomimikaya yiyslonmok —tiflopedaqoq vo miisiqi

rohbori,Miixtolif emosional voziyystlorin  qavranilmast  vo basa diisilmosinin
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formalasdirilmas:1 ,emosiyalara adekvat reaksiya vermok —psixolog,alinmis biliklorin
mihkomlondirilmasi vo yadda saxlanmas1 —torbiyagi vo ya valideynlor.

3.0z bacariglar1 haqqinda biliklorin ( fiziki, gérmo,esitmo va s.) qazanilmasinda.

Oziin vo basqalar1 haqqinda tosavviirlorin formalasdirilmasi,dziinaqiymat,irade vo iddia
saviyyesinin inkisaf etdirilmasi — psixoloq.

4. Tofokkiir  proseslorinin  aktivliyinin ~ formalasdirilmasinda.Usaqlarda  dorketmo
proseslorinin aktivliyini artirmaq tigiin polisensor vasitolordon: gormo, esitmo, kinestetik
hissiyyat,qoxu vo dadbilmodon istifado etmoklo informasiyani qobul etmok yadda
saxlamaq vo onu tohlil edib dork etmok — loqoped, psixoloq, tiflopedaqoq. torbiyaci.musiqi
rohboari.

5.Moaktab haqqinda an sado bilik va tasovviirlorin formalasdirilmasinda . Todris fonlori,giin
rejimi,davranis qaydalari vo s. haqqinda bilklorin monimsadilmasi —tiflopedaqoq vo
torbiyagilar.

Inkliiziv maktoblordo miiollimo bu barads informasiya vo metodiki yardimi kor usaglar
ticlin toskil olunan kitabxanalar gdstors bilirlor.

Demok lazimdir ki, monfi tocriibonin olmasi oksar tohsil miisssisalorindo miisllimlorin
miivafiq metodiki hazirligin olmadan qosulmasindan irsli golir.Belo inteqrasiyadan miisbot
naticalorin gozlonilmasi miimkiinsiizdiir. Demok lazimdir ki,normal goron usaq moktobo
hazirligh golir,artiq yazib oxumagi bacarirlar.Lakin kor usaqlar Brayl sistemi lizra slifbani
gavrayib qurtarmamis yeni materialin esitma ilo monimsomoli olurlar. Kor usaqlarin Brayl
olifbasindan istifado etmoklo oxuyub-yazdiglarina géro onlarin todrisi ilo mosgul olan
misllimlorin onu dyron-mok zorurati yaranir.Buna gors do kiitlovi moktobdo kor sagird
torofindon yerino yetirilon isin keyfiyyatini diizgiin qiymotlondirmok {i¢lin miiallim miitloq
Brayl olifbasin1 yaxsi bilmoali,sorbast oxuyub-yazmagi bacarmali,hanst hallarda dama
buraxilmag,hansi hallarda iso sozii sotirdon —sotra kesirtmok,slavo noqtalorin yazilmasi vo
s.bu kimi spesifik qaydalar1 bilmalidir.Bundan basqa Brayl sisteminds yazi sagdan sola
yazildigindan,amma torsino oxundugundan oxu zamani biitiin harflor vo isaralor onlarin
yazilis1 baximindan gilizgli kimi goriiniirlor.Bli iso  tokca kor usaq tiglin deyil,hom do
miiollim {i¢lin oxu vo yazini ¢otinlogdirir.

Tacriibo gostorir ki,Brayl sistemi ilo yazib-oxumaqda ¢atinliyi nozors alaraq, miiollimlor

tictin kurs toskil edilir.Lakin kurs kegmis miisllimlor do dors prosesindo boyiik ¢atinliklorlo
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tizlogirlor.Onlar yazilmis materiali yoxlayanda sohvlors yol verir vo bu sohvin nadon ibarat
oldugunu basa diigo bilmirlor.

Bozi moktablordo kor usagin savad toliminin todrisindo maqnit olifbadan istifads
edirlor.Lakin bu miisllim iigiin rahat iisul olsa da ,kor usaq ti¢lin maqnitli horflor-don
istifado etmoklo s6zlori oxunusu bir godar ¢atindir.Bu metodika ilo kor usaqda yazi1 vo oxu
vordislorinin formalasdirilmasi qeyri — miimkiindiir. Kor usaq verilon materiali oxuya
bilmir,yaz1 zamani sotri saxlaya bilmirriyaziyyat doftorinin xanalarinda yaza
bilmir,horflorin elementlorini yazmir va yazdiglarini oxuyub yoxlaya bilmir.

GoOrmo quisurlu usaqlarin normal homyagclari ilo birgs tohsili o zaman ugurla gedir ki,zoif
goron vo kor usaqlarin tohsil aldig1r moktobdo miisllimlor gérmo qiisurlu usaqglarin tolim-
torbiyo xiisusiyyatlori haqqinda bilgilori var va todris sisteminin istiqgamatliliyini nozors
alaraq dors kegmoayi bacarirlar. Umumtohsil moktoblorinde miiollimlors informasiya va
metodiki yardimi moktob kitabxanalar1 gostoro bilorlor.  Beloaliklo do , gormo qiisurlu
usaqlarin inkliiziv tohsili tohsil sisteminds kadr, maddi-texnuki komponenlorin olmasindan

¢ox asilidur.

istifada olunan dorsliklor va dars vasaitlorlori :
I.Azarbaycan dilinda:

1.Bayramov ©.S., ©lizads ©.9., Psixologiya. Baki1,1989

2.Quliyeva S., Baliyev H., Ana dili tolimi vo nitq inkisafi metodikasi. Baki, 1993
3.Agayeva T.H.,Oliyeva S.M., Loqopediyanin nozari-praktik masalslori. Bak1,1999
4.Qasimov S.9., Xiisusi moktoblordo anomal usaqglarin nitq inkisafi. Baki, 1999

Pedaqoji xabarlor, Ne 3,1999

5.5.Qasmmov,Y.Talibov “Anomal usaqlarin slahidds pedaqogikasinin asaslar1”, Baki.,2000
6.Qasimmov S.9., Saglamligi mohdud olan usaqlara ana dilinin dyrodilmosi problemlori.

Baki, 2003
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11.Milli pedaqogika moktobi (elmi pedaqoji,badii-publisistik jurnal) —Baki.,2006
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13. Oliyev R.I. Torbiya psixologiyast Baki: Nurlan nosriyyat, 2006
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Ne 4,2007, Ne 2-6

15. Bliyev R.I. Psixologiya Baki: Nurlan nasriyyat, 2008,

16. Colobiyev N.Z. Tohsil sisteminds psixoloji xidmat II hisso Baki: ADPU- nun matboosi,
2009.

17. Bayramov ©.M., Olizads ©.0. Psixologiya Baki: Cinar- ¢ap nasriyyat, 2009
18.Dostuzads D.O.Gormosinds problemlori olan usaqlarla pedaqoji isin toskilinin asaslari
Baki,. 2010

19. Bliyev R.I., Oliyev.G., Oliyev.C Praktik psixologiya mosololori Baki: Elm v tohsil
nasriyyat, 2011

20. Bliyev R.I. Tohsilda psixoloji xidmatin sosial- psixoloji problemlori// Baki: Hesabat,
2012

21. Oliyeva H., Masimova $. Miinasibatlorin goéyqursagi Baki: Tohsil iscisi MMC
nosriyyat, 2013
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[Ipu HapyIeHHOM peur y HOpMabHO BUASILIUX JeTeH u AeTel ¢ nedekramMmu 3peHust €CTb MHOTO
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o0mux nmpu3HakoB. OHUM U3 HUX SBISETCS CICTYIONINI: HET KAKUX-TO OCOOBIX MO CBOUM
MPOSIBIICHUSIM PEUYEBBIX HAPYILIECHHM, CBOMCTBEHHBIX TOJBKO JIETSAM CO 3pUTENLHON MaToJIOTHeH, ecliu
peydb UIET 0 HO30JIoruuecKux Kareropusx. Bonkosa JI.C. BelisiBiieHHE U KOPPEKIUs HAPYILIEHUS
YCTHOM peuH y clenbiX U cinadoBuasmux aerei -JI., 1982. - c. 18

Pa3Butue peun y nereil ¢ HapylIeHHUEM 3pEHUs POUCXOIUT B OCHOBHOM TaK e, KaK U y HOpMaJIbHO
Buasux. OTHAKO TUHAMUKA €€ pa3BUTHSI, OBJIaJICHUE YYBCTBEHHON €€ CTOPOHOM, CMBICIIOBOM €€
HAIOJHEHHOCTBIO Y JIETeH ¢ HApYIIEHUEM 3PEHUS OCYILECTBISAETCS HECKOJIBKO CIIOMKHEE.
3aMenIeHHOCTh (DOPMHUPOBAHUS PEUH MPOSIBIISICTCS B PAHHUE NIEPUOJBI €€ Pa3BUTHS U3-32
HEI0CTAaTOYHOCTH aKTHBHOT'O B3aUMOACHCTBUSA J€TEH, UMEIOIIMX MATOJOTUIO 3pEHHUS, C

OKpY KarOIIUMH JIFOJIbMH, & TAaKXKe 00€THEHHOCTBIO MTPEAMETHO-IIPAKTUIECKOTO ONbITa IeTel. B
CBSI3H C OTHM HAOIONAIOTCS CHe(PHIecKre 0COOCHHOCTH (POPMHUPOBAHUS PEUH, MPOSBIISIONTUECS B
HapYIICHUH CIIOBAPHO-CEMAaHTUYECKON CTOPOHBI peuH, B GopMalinu3Me yHOTpeOIeHus] 3HAaYUTEIbHOTO
KOJIMYECTBA CJIOB C MX KOHKPETHBIMU YyBCTBEHHBIMU XapakTepucTukamu. Mx ynorpebienue n1eTbMu
OBIBAET CIUIIIKOM Y3KHM, KOTJIAa CJIOBO CBSI3BIBAETCS TOJIKO C OJJHUM 3HAKOMBIM PEOEHKY MPEeIMETOM,
€ro MpPU3HAKOM, WJIM, HA00OPOT, CTAHOBUTCS CIIUIIKOM OOIIMM, OTBJICYEHHBIM OT KOHKPETHBIX
MIPU3HAKOB U CBOMCTB IPEIMETOB U SIBJICHUI OKPY>KAIOIIEH KU3HHU.

Hapymenne cooTBETCTBHSI MEKIY CIIOBOM U 00pa3oM, BepOaIn3M 3HaHUI, BeCbMa XapaKTepHast
YyepTa CIETbIX U CIa0OBUASAIINX, IPEOI0JIEBACTCS KOPPEKIIMOHHOM paboToi, cTaBsIIel 3a1ady 110
NpeA0TBpAIIEHUIO (popMan3Ma MpH YIOTPEOICHNUH CIIOB.

JI.C. BIroTckuii mucai, 4To HUTJe BepOamn3M U royasi CIOBECHOCTh HE ITyCTHIIA TAKUX TITyOOKHX
KOpHEH, Kak B Tudonenaroruke. [locTtosHHO 00IIasCh CO CIENBIMU U CTIA00BHISAIIMMU, HAI0
MIOMHUTB, YTO CIIOBECHBIE METO/Ibl YaCTO JA0T UM (hopMasbHbIE, BepOAIbHBIE 3HAHUS, TIOITOMY
COCTABIIIEMBIE CJIETIHIMU JIETbMHU PACCKa3bl U, 0COOCHHO, ONMCAHMSI UMU KOHKPETHBIX MPEJIMETOB,
ABIICHUI, CUTyalul, YpE3BbIYAHO HYXKAAIOTCS B IPOBEPKE, UX KOHKpeTu3auuu. Koppekuus ¢
MOMOIIBIO HATTISIHBIX MTOCOOMH, TEXHUYECKUX CPENICTB, MPOBEIECHUS HAOMIOICHUI U SKCKYPCHIA, a
TaK)Ke MPUMEHEHHSI PEIMETHO-TIPAKTUUECKUX IPUEMOB 100bIBaHMS MH(DOPMAIIUU 00 OKpYKaIOIIeM
MHUpEe BO MHOT'OM MOXKET CHATH MPOOIeMy BepOan3Ma, HeJOCTaTOUHOCTh OMUCATENIbHOW CTOPOHBI
peun, OTCYTCTBUE Pa3BEPHYTHIX BHICKA3bIBAaHHM, TaK KaK yCTHAsl peub JeTel ¢ yOOKo# maTonoruen
3peHHs 4acTo OBIBAET OTPHIBOYHA, HENOCIEJOBATEIbHA U OJieIHA B ONIMCAHUH SBJICHUN.

TonbkO B KOPPEKIIMOHHBIX YCIOBUAX JIETU C HAPYLIEHUEM 3PEHHSI TIOCTENEHHO MPE00IEBAIOT
BepOabHOE yrnoTpedneHue ciaoB 1 (opManimM 3HaAHUH.

HaxkonuieHue ciioBapHOTro 3araca U yCBOGHHE ITPaMMaTH4YeCcKOro CTPOs A3bIKa 00yCIIOBINBAET
pa3BUTHE CBSI3HOM PEUM MIKOJLHUKOB MIJIAJIIIETO, CPEAHETO U cTapiiero Bo3pacra. OBiaaeHme
CBSI3HOM PEYbI0 JIETHbMU C HAPYIICHUEM 3PEHHSI OCYIIECTBISIETCS MO TEM )K€ 3aKOHOMEPHOCTSIM, YTO U
3pSYMMH JIETHMH COOTBETCTBYIOIIETO BO3paCTa MPH YCIOBUH, €CITU CBSI3HAS PEYb OMMPACTCS Ha
JIOCTATOYHBIN 3a11ac KOHKPETHBIX NPEACTABICHUIA.

JeTtu ¢ ryOOKMMH HapyIIEHUSIMU 3pEHHS HE UMEIOT BO3MOKHOCTH B ITOJIHOM 00BbEME BOCIIPUHUMATh
ApTUKYISILUI0 COOECEIHNKA, He MIMEIOT YETKOTo 00pa3a ABIKEHHS T'yO BO BpeMsi pa3roBopa, n3-3a
Yero OHHM YacTo JOIMYCKAIOT OMIMOKY MPH 3ByKOBOM aHAJIM3€ CJIOBA U €T0 MPOU3HOIICHUH.

Haubonee pacripocTpaHeHHBIM Je(EKTOM PEUH NPH CIETOTE U cIab0BHICHUN Y JOMIKOJILHUKOB U
MUTQJIIINX HIKOJIbHUKOB SIBJISIETCSI KOCHOSI3bIYME PA3HOIO XapakTepa OT CUIMaTh3Ma (HenpaBUIbHOE
MIPOU3HOIICHNE CBUCTSIINX U IIHUISIINX 3ByKOB) /10 JIaMOariu3Ma (HerpaBrIIbHOE POU3HOIICHHUE
3ByKa «JI») u poranmsma (HerpaBWIbLHOE POU3HOIIEHHE 3BYKa «P»).

TpynHOCTH, CBS3aHHBIE C OBIIAJICHHIEM 3BYKOBBIM COCTABOM CJIOBA U OIPEIEIICHUEM TIOPSIAKOB
3BYKOB, HEPEIKO TIPOSIBIIIIOTCS B TUCHbMEHHOHN peur. Hapy1eHus 3ByKOBO# MOCIIEI0BATEIIEHOCTH
MIPY HATTICAHUH CJIOB B 3HAYUTEIHHON CTETIEHN OOBSICHSIETCSI OTCYTCTBHEM MJTM HETIOJTHOIIEHHOCTHIO
3peHus. Jletu npu nucbMe n3-3a HEAOCTATOYHOCTH 3BYKOBOTO aHallM3a CJI0Ba JAEIatoT MPOIYCKU
OyKB, 3aMEHBI WM NEPECTAHOBKH.

HenocrarounocTs ciioBapHOTo 3amaca, HeIOHMMAaHKUE 3HAY€HUSI M CMbICJIA CJIOB, JI€Ja0T paccKas3bl
neteit nHGOpMaTUBHO OEHBIMHU, UM TPYIHO CTPOUTH MOCIEI0BATEIbHbIN, TIOTHYHBIN pacckas u3-3a
CHI)KEHUS KOJIMYECTBAa KOHKPETHON MH(POPMALIHU.

YcTHas pedb eTel ¢ HapyIIeHueM 3peHUs 9acTo ObIBaeT, COMBUMBA, OTPHIBOYHA,
HernocnenoBarenbHa. OHM He BCeria TUIAHUPYIOT CBOM BBICKa3bIBaHUsA. K TPyTHOCTSM pa3BUTHS pedn
JIETEeH CO 3pUTETHHOMN MATOJIOTHEH OTHOCATCS OCOOCHHOCTH YCBOSHUS M MCIIOB30BAHMS HES3BIKOBBIX
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CPEACTB OOIIEHUS - MUMHUKH, JKECTa, MHTOHALIUH, SBIISIONUXCS HEOTHEMIIEMbIM KOMIIOHEHTOM
ycTHOM peun. He BocipuHMMas cOBCEM MM IUIOXO BOCIPUHMMAs 3pUTEIBHO 0OJIbIIOE KOJTUYECTBO
MUMHUYECKUX JBUKEHUHN U KECTOB, MPUIAIOUINX OJHUM U TEM K€ BBICKAa3bIBAHUSIM CaMble
pas3InyHble OTTEHKHU U 3HAYEHUS U HE MO0JIb3YsCh B CBOEH peur STUMHU CPEICTBAMH, CIIENbIC U
CJ1a00oBUASIIIE JIETH CYIIECTBEHHO OOEAHAIOT CBOIO pedb, OHA CTAHOBUTCS MAJIOBBIPa3UTEIbHON. Y
3TUX JeTel HaOII0aeTC sl CHIKEHUE BHEITHETO IPOSIBICHUS SMOLIUI U CUTYaTUBHBIX
BBIPA3UTEIbHBIX ABIKCHUH, YTO OKA3bIBAET BIMSIHNE HA MHTOHALIMOHHOE O(hopMIIeHHE pedH, ee
O0emHOCTh 1 MOHOTOHHOCTD. [imakcuna JI.W. Tlcuxonoro-nenarornyeckas XapakKTepuCcTHKA JIETEH ¢
HapylIeHneM 3peHus: Y4ueOHnoe mocodbue. - M.: PAOUKII, 1999. - c. 40

CocrosiHue peuu.

B npomuecce pa3BuTHs peun, Kak NCUXUUECKON (QYHKIMH, Y CIICTBIX U CIA00BUISAIINX MTPOSBIISETCS
HeKoTopas crneunduka, o0ycia0BICHHAs yTPaTOl WK Cy)KeHrueM 3peHus. Peub peOenka, MMEoIero
pedeBble U 3pUTEIbHbIE HAPYIIEHUs, pA3BUBAECTCS B HEPABHBIX YCIOBUSAX IO CPABHEHUIO CO 3PSYUMU
neTbMu. PedeBble HapyIIeHNsI MOTYT YCUJIMBATHCS 110]] BIUSHUEM 3PUTEIIBHOTO 1e(DEeKTa, CHIKACTCS
KOMIIEHCATOPHAas pOjib peur. XOTs CUMTAETCS, YTO NATOJIOTUs 3pEHHsI HE3HAUUTEIbHO BIIUSACT Ha
(opMHpOBaHKE 3BYKOPOU3HOCUTEIBHOW CTOPOHBI pEUH, HO U3-3a HEYETKOCTU U HETOUHOCTH MU
OTCYTCTBUSI 3pUTEIHHOTO YJIaBIUBAHUS apTHKYJISIIMOHHBIX YKIIAJI0B, 00IIee KOJMMYECTBO HAPYIICHHUHA
3BYKOIPOHM3HOIIEHUS JOCTATOYHO BEJIUKO. VX MposiBIeHHe MOXKET ObITh OOBSICHEHO B COBOKYITHOCTH
C MPOSIBIICHUEM COOCTBEHHO PEYEBOIl MATOJIOTHH, MOTOPHOM HEC(HOPMHUPOBAHHOCTHIO U
HEJIOCTATOYHOW MPAKTHKON PeYeBOro OOLICHUS K OTCYTCTBUEM LIEJICHAIPABICHHOM
npoQHIaAKTHYECKON paboThI 10 3ByKOBOW KYJIBTYpE B IOIIKOJIBHBINA NEpHOA. B cuily 3TUX npu4uH y
3HAUUTEJIbHON YacTH AeTeH 3aepKUBACTCs TEMII Pa3BUTHS PEUU U MPOSIBIIIETCS BBIPAXKEHHOCTh
HapyILIEHUs PEYeBOro CTaTyca B BUJE HEC(HOPMUPOBAHHOCTHU PA3IMUHBIX S3bIKOBBIX CUCTEM.
[Tpodeccop Bonkora JI.C. Beinenser 4 ypoBHS chOPMUPOBAHHOCTH PEUH y STOW KaTeTOPUU JIETEH.

I ypoBeHb - 0OTMEUaIOTCsl €AMHUYHBIE HAPYLIEHUs 3BYKOITPOU3HOLICHHUSI.

II ypoBeHb - aKTHBHBIH Cl10Baph OIrpaHUYEH, HEKOTOPBIE 3aTPYIHEHHS B COOTHECEHHUH CJIOBA U 00pa3a
npeaMeTa, ynoTpeOIeHnu 0000IIaoIuX NOHATHIA, B COCTaBICHUH MPEIOKEHUA U 0COOCHHO
pa3BepHYTHIX paccka3oB. HapyiieHus 3ByKOIpOU3HOIIEHUS 0oJiee BEIpaKEHBI M Pa3HOOOPA3HBI.
doHemaTHueCKuil aHaIK3 He CPOPMUPOBAH aHAMHE3 TaKUX JETeH yKa3plBaeT HA HE3HAYUTEIILHOE
3ama3/ibIBaHKe Havajga pedr. MHOXXECTBEHHO BCTpeyaromuecs GoHeTHKO-(poHeMaTHIeCKue
HapyLIeHUs: 00yCIIOBICHBI COCTOSHUEM 3PEHUS U BBICTYTAIOT KaK BTOPHYHBIN IE()EKT OCHOBHOM
narojoruu. Hapymenus, xapakrepusyomuye J1aHHbIH ypOBEHb Pa3BUTHUS PEUH, YACTO BCTPEUAIOTCS
CpEeIH CIIETBIX U CIa00BU/ISIIINX.

IIT ypoBeHb - KcTIpeccuBHAS pedb OTanYaeTcsi OeaHOCThIO ciaoBaps. He chopmupoBana npeamerHas
COOTHECEHHOCTh CJIOB, HE Pa3BUTHI 0000mIaronue mousaTus. CBA3Has pedb arpaMMaTH4YHa, COCTOUT
U3 MEePEUHCIICHUN OJTHO-/IBYXCIIOKHBIX MpeaiokeHuil. HeT pa3BepHyThIX pacckasos.
MHokecTBEHHbIE HapyLLIEHHs! 3BYKONpOU3HOLIEHHs. DOHEMAaTHUECKHUI aHaIU3 U CUHTE3 HE Pa3BUTHI.
B anamHe3e Takux eTeil BIMsSHUE 3pUTEIbHON HEOCTATOUHOCTH Ha Pa3BUTHE MOJpaXKaTeIbHON
JIESITEIbBHOCTH U OTPaHUYEHHE Kpyra OOIIEHHs OTMEYAIOTCS KaK MPUYUHBI 00JIee O3 THET0
MOSIBJICHUS! IBUTaTeIbHON aKTUBHOCTU U PEUYEBOH eATeIbHOCTU. Takoil ypoBEeHb pEU€BOI0 pa3BUTHUS
HYKHO KBaJIM(UIIMPOBATh KaKk 00paTUMBI MpoIecc, BPEMEHHYIO 33/IEPIKKY PEYEBOTO Pa3BUTHS, KaK
BTOPUYHBIN e QEKT.

IV ypoBeHs - caMblif HU3KHi ypoBeHb. CBs3Has peub COCTOUT U3 OTAEIIBHBIX CIIOB. OTMEYaroTCs
9X0NIAIMU. XapaKkTepHa HeC(POPMUPOBAHHOCTH BCEX S3BIKOBBIX CUCTEM. B ncuxndeckoM pa3BUTHH
OTMEYAeTCs 3HAUUTEIBHOE OTCTaBaHUE OT BO3PACTHOM HOPMBI. B aHaMHe3€e BbIpaXXeHO MO31HEe
HaJao pedyu. B 1menom, Takoe COCTOSHIE Pedr XapaKTepu3yeTcs Kak Ipyboe pedeBoe HeJOpa3BUTHE,
COITyTCTBYIOUIMH 1€(DEKT, KOTOPBIH NPOTEKACT NapayIe/IbHO C HApyIIEHUEM 3pEHUS U OKa3bIBaeT
BbIPa)KEHHOE BIIMSHUE Ha (DOPMHUPOBAHUE NICUXUYECKUX MTPOLECCOB U NT03HABATEIILHON
JESITEIbHOCTH.

BonbmuHCTBO I[eTefI C HApYUICHUAMU 3PCHUA 110 CTPYKTYPE I[e(l)eKTa HUMCIOT
(I)OHCTI/IKO(l)OHeMaTI/I‘{eCKOC HEOOPAa3BUTUC PCUU, 06Luee HEOOPA3BUTUC PCUU. ‘-IaLue BCCTO
BCTPCYAIOTCA ACTH C KIMHUYCCKUMU AUATrHO3aMU «IU3apTPUI)» UIIN «aJTaJIHSg».

B cooTBeTcTBHU C BBILICTICPCUNCIICHHBIMU 0COOEHHOCTSAMU I[aHHOfI KaTCeropun ILGTCIZ M COTJIaCHO C
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HPUHIMIIOM IPUPOIOCOO0OPA3HOCTH HAMH CIUIAHMPOBAHBI HAMIPABICHHUS KOPPEKIIHOHHOTO
BO3/ICHCTBUA HA UX PEUEBOE PA3BUTHE.

Koppekuust 3puTenbHOro BOCIPHATHS U IPOCTPAHCTBEHHOTO THO3KCA - 3TO MIEPBOE HANIPABIICHUE B
pabore.

BTopoe HampaBiieHue - KOppeKIys MOTOPHBIX HAPYIICHHMN.

Tpetbe HampaBiIeHUE - KOPPEKLUS 3BYKOIPOU3HOIIEH!S, (POHEMAaTHYEeCKHX IPOLECCOB U JIEKCHKO-
rpaMMaTHYECKOrO CTPOS PEYH.

PaGora ¢ nanHoit KaTteropueit neTei 10 KHA CTPOUTHCS C YUETOM OOILIEAUAKTHUECKUX U
crieni(prUecKuX MPUHITAITOB: 3TO KOMIUICKCHBIN MOJIX0 K TUarHOCTHUKE U KOPPEKITMOHHON TTOMOIITH
JeTSM C HapyIIEHUSIMH 3peHus, TudPpepeHInpPOBaHHBIN MOAXO0/ B 3aBUCUMOCTH OT COCTOSTHHS UX
3pEHHs, ITUONATOTeHETUYECKII MIPUHIIHII, HCTIOJIH30BaHUE OOXOAHBIX MyTEeH B pPa3BUTHH PEUH
JAHHOM KaTeropuu JeTei, MoanuKanys yueOHbIX MJIaHOB M IPOTPaMM, CO3IaHUE
0(TaTbMOTUTHEHUYECKUX YCIIOBHH B TpyIIe U KaOuHeTax. Pa3BuTHe peun ocymecTBIseTcs ¢
MOMOIIBIO OOIIETPUHATHIX POPM PaOOTHI, AKIEHT JIEJIAeTCsI HA MOATPYIIIOBbIE U HHIUBHyaTbHbIC
3aHATHS. 3aHATHS 110 NOATOTOBKE K OOYUEHHIO IPaMOTe MPOBOIATCS [0 HOATPYIIIAM C YUETOM
3PUTCIIbHBIX, PEYCBBIX U IICUXOJIOTHYCCKUX BO3MOJKHOCTEHN HeTeﬁ.

Jloroneanyeckoe BO3AEHCTBHE OCYILECTBIISAETCS KOMIUIEKCOM OOIIENPUHATHIX METO/IOB -
NpPaKTUYECKUX, HAIJIAAHBIX, CJIOBECHBIX. Bo n30exxanue opmupoBaHus BepOaibHbBIX
IPEeACTaBIEHUI CJIOBECHBIE METOBI UCIOIb3YIOTCS B COYETAHUM C HAIVISIAHBIMU U IPAKTUYECKUMHU.
B cBs3u ¢ 6onee no3aHUM GOPMUPOBAHUEM Y JaHHOMN KaTeropuH JeTel UTPOBOM 1A TEIbHOCTH
3aHATHS JIOTOIEa CTPOSITCS B BUJIE UIPhI M HA UTPOBOM Marepuaie. JuaakTnueckuid 1 HarIs JHbII
Marepuai noAOupaeTcs ¢ y4eToM 3pUTEIbHOM aTOJIOrMH AeTeH.

B3aumocBs3b B pabote j1oroneios, TH(IONEIaroro, MEAUIIMHCKUX PAOOTHUKOB I103BOJISIET 00YUHUTh
JeTel nmosrydaTb HHPOPMAIHIO 00 OKpY’KaroIlleM MUpPE ¢ MPUBICUEHUEM COXPAHHBIX aHAJIN3aTOPOB, B
pe3yJIbTaTe Yero pedb ITUX JeTel HAMOIHIETCSl KOHKPETHBIM COJIepyKaHUeM, CTaHOBUTCS Oosee
SPKOW Y HACBIILIEHHOM.

Ponb resiTeIbHOCTH B KOMIIEHCALMH A€(DEKTOB 3pEHUS B HACTOSAIIEE BPEMS OTMEUaeTCs
NPaKTUYECKU B KaXJIOM TU(IONCUXOIOTHYHOMY HCCIIEA0BAHUH.

B nesrenbHOCTH (IIpeX/e BCETO, BEAYIECH B JaHHBIN MEPUO Pa3BUTHSI) POPMHUPYIOTCS HOBbIE
HCUXUYECKHe 00pa30BaHus, OHA CO3aeT 30HY Onpkaiiero pa3sutus pedenka. [lis neteit ¢
TyOOKMMU HapyLIEHUSIMU 3pEHUS XapaKTePHO 3aMeVIeHHOE ()OPMUPOBAHHUE PA3IMIHBIX Gopm
NeSITeIbHOCTH. J{eTH HyKIal0TCsl B CIIEIMAIbHO HAPABICHHOTO 00yUeHHs JIEMEHTaM
NeSITebHOCTH U, ITIaBHBIM 00pa30M, HCTIIOIHUTENILHOM €€ 4aCTH, IOCKOJIbKY JABUraTesibHas cdepa
CJIETIBIX U CJIA00BUIAIIMX JIETeH TECHO CBA3aHA C Je(EKTOM U €T0 BIUSHHUE Ha JBUTATEIbHYIO
AKTHUBHOCTb ITPOSIBIIIETCS] HAUOONIBIINM. B cBs3M € 3THM, aKTMBHAs M pa3BUBAIOILAS POJIb BEAyIIEeH
NesITeTIbHOCTH PACTATUBaeTCs BO BpeMeHu. Hanpumep, B OIIKOJIBHOM BO3pACTE y CIETIBIX
B3aUMO3aMeHsAeMbIMU (pOpMaMU BEAYILIECH AATEIbHOCTH SIBISIETCS HarsAHas u urposas (JI.
ConHuesa), a B MIIaJIIIEM LIKOJIBHOM - urpa u ooyuenue (/. Mannaes). B Bo3pacte 10 Tpex jer
HaOJII0aeTCsl 3HAYUTEIIBHOE OTCTABAHUE B ICUXUYECKOM Pa3BUTUM JETEN C HApyIICHUSAMU 3PEHUS
13-32 BO3HUKAIOIIMX BTOPUYHBIX HAPYIIEHUH, BBISBISEMBIX B HETOUHBIX IIPEICTaBICHUSIX 00
OKpY’KaroIlleM MUpPE, B HEOPA3BUTUHU NIPEIMETHOM NESITEIbHOCTH, B IPAKTUYECKOM OOIIEHUH, YTO
3aMe/IJICHHO Pa3BUBAETCS, B Ae(PEKTaX OPUEHTUPOBAHNS U MOOMIBHOCTH B IPOCTPAHCTBE, B 00IIEM
Pa3sBUTUN MOTOPHUKH.

A. BUTKoBCKasi OTMEUaeT TaKKe 3aMeUIEHHBIN TeMN (POPMUPOBAHUS PEAMETHBIX ACHCTBHM,
TPYAHOCTH MEPEHOCA UX B CAMOCTOSTEIbHYIO IeATeIbHOCTh. B IOMKOIEHOM BO3pacTe B
CTaHOBJICHHUE MIPEAMETHOHN IEATEIIFHOCTH AKTUBHO BKIIIOUAETCA S3bIK, 00ECIEYNBAET €€ MOTHUBAIIHIO
U NOHMMaHKe (PYHKLMOHAIBHOIO Ha3HaYeHus npeameToB. Hanbonee TsxkeapIM KOMIIOHEHTOM
0CTaeTCsl UCIIOHUTEIIbHAS (DyHKIIMS, OCHOBAaHHAsI HA MaHYaJIbHBIX CIIOCOOHOCTSIX CJICMBIX, TOIAA KaK
JUI HUX XapaKTepHa HECOBEPIIEHCTBO NMPEIMETHBIX AeiicTBuil. Habmronaercs 3HaunTenbHOE
PaCXOXkKAECHUE MEXly TOHUMAaHUEM (PyHKIMOHAIBLHOIO Ha3HAUEHUs IPEAMETA U BO3MOXKHOCTBIO

123



BBINOJIHUTH KOHKPETHOE ACHCTBHUE C IIPEIMETOM.

OBgilafieHne HaIIsIHON IECTBUEM B 3TOM BO3pacTe B 3HAYUTEIILHON CTENIEHH OCHOBBIBAETCSI Ha
COBMECTHOM JI€HCTBUY CIIENOro pedeHKa U B3pOcCiIoro, B KOTOPOM 3JIEMEHT ITOMOILHU B3POCIIOTO
aBisiercs BenymuM. OHaKo B CaMOCTOSITEIbHOM OBEAEHUU BO MHOTUX CJIEIIBIX JeTel
HaOIIOa0TCs ACUCTBUS ¢ MpeaMeTamu, Kotopsie H. bepuireiin (1947) xapakTepusyeT Kak CTaauio
IPOCTPAHCTBEHHOT'O I10JIsl C OYEHb IPUMUTUBHBIMU U OTHOOOPa3HbIMU JBMKEHUSIMU. OTCyTCTBUE
3PUTEIBHOIO MOJPaKaHUS KOMIIEHCUPYETCS 33 CUET yCBOEHHs U TIOBTOPEHUS NTACCUBHBIX JIBHKCHUM,
TO €CTh JBUTaTEIbHOIO MOAPAXKAHUS.

Camo00yueHHs1 HaIAHBIM IeHICTBUSIM B paHHEM U JIOLIKOJIbHOM BO3pAcTe, Kak MIPaBUIIO, CBS3aHO C
HCIIOIb30BaHUEM UTPYILKH, B HEM CaMOM YK€ 3aJI0’KeH 00pa3ell ABUraTeIbHONH aKTUBHOCTH, UTpa ¢
HUM TpeOyeT oBiafeHust QyHKIUAMU. TpyaIHOCTH YCBOSHHUS NPEIMETHBIX IeHCTBUIA NPUBOIAT K
TOMY, YTO MHOTHE JI€TH JJaKe CTapLIEro JAOIIKOJIbHOIO BO3pacTa B CIOHTAHHOM MOBEJEHUU OCTAOTCS
Ha YpOBHE HalJIAJJHO MPAKTUYECKOHN NeSATEIbHOCTH.

B ncuxonorn4eckoi Teopun AeATeabHOCTH A. JIeOHThEBa BBIIEICHHBIN IPUHLINI HANJIAHOCTH:
HpeAMET sIBIIsieTCsl 00bEKTOM, Ha KOTOPBIM HalpaBieHO AeHCTBUE CyObeKTa. TpyaAHOCTH ClENbIX B
OBJIa/ICHUM IIPEAMETHBIMU JEHCTBUSAMH CKa3bIBAIOTCS Ha (POPMUPOBAHUM BCEX BUOB JEATEIBHOCTH,
B TOM YHCJIE U UTPOBOM.

JUnst cnensIX U c1ab0BUIAIIUX AETEH TOLUIKOIBHOTO U MIIQJILIETO HIKOJIBHOTO BO3PACcTa, Kak U JyIs
3ps4KX, HanOoJIee aKTUBHOM CaMOCTOATENIBHOU AeATeNbHOCTH sBisieTcs urpa (1. Amonamsunm, /1.
Mainaes). OxBarblBasi CCH3UTUBHBIE IIEPUO/IBI )KU3HH JETEH C aHOMAJIUAMU B Pa3BUTUH, UTpa
HOBBIIIAET UX A0MJINTALMOHHBIE BO3MOXHOCTH, CIIOCOOCTBYET KOPPEKLIMH 1 KOMIIEHCALUH
neeKTOB, CBA3aHHBIX co cienoTol. Kak 30Ha Gnukaiiiiero passutus pedeHka, urpa B
TUQIIOTICUXOJIOTMH PACCMATPUBAETCs KaK CPEACTBO BCECTOPOHHETO Pa3BUTHSL, CLIOCOO MO3HAHMS
oKpy>karorero Mupa. OHako rIyOoKoe HapyIIeHHe WM OrpaHuueHHe (PYHKLIUHU 3pUTEILHOIO
aHaJIU3aTopa co3AaeT TPYIHOCTH IIPH OBJIAJIEHUHN BCEMHU CTPYKTYPHBIMU KOMIIOHEHTaMH UI'POBOM
NeSITeIbHOCTH: y eTel HabmonaeTcs 6eHOCTh UIPOBOTO CIOXKETA, COJEPIKAHUS UIPhl, CXeMaTH3M
UTPOBBIX M IPAKTUYECKUX JIEHCTBUN.

WrpoBas AeATeIbHOCTD eTel ¢ HapyIEHUEM 3pEHUS pacCMaTpUBaeTCs B TU(IONCUXOIOTHYHUX
UCCIIIOBAHUAX B PA3JIMUHBIX aCIEKTAX: €€ MOJIOKUTEIbHAs Pa3BUBAIOLIAs POJIb CBSI3aHA C
BO3HMKHOBEHHMEM KOMIIEHCATOpHbIX mpoueccoB (JI. ConHuesa), ¢ popMUPOBaHHEM HPABCTBEHHBIX
kauectB (E. Crepauna, W. Yurpunos), no popMupoBaHHIO HAITISAHBIX U UTPOBbIX AeiicTuii (C.
Xopomwii), ¢ pazButreM 3putensHoro Bocupusatus (JI. [Tnakcuna), puzndeckum pa3BUTHEM U
pasBuTHEM opHueHTanuu B npoctpancTse (B Kpyunnun, H. Azapsn, B. Hukutun), ¢ koppekuueii u
pasButuem cpeacts oomenus (M. 3aopckuii).

B urpe nposiBisitoTCs pa3nnyHble THIBI COIMAIBbHOTO NoBeaeHus nereit (L. Mannaes).
Bo3nukHOBeHME B nporiecce Urpbl KOH(IMKTHBIX CUTyalluii B 3HAYUTEIILHONW Mepe CBA3aHO C
TPYAHOCTSIMHM OPTaHU3ALMKA COBMECTHOM UIPbl, KOHTPOJIS 3a AEMCTBUSIMH CBOUX NTAPTHEPOB,
HOHMMaHKe (PyHKIMOHAIBHBIX OTHOLICHUI IPU peanu3alnuy B3AToN Ha ce0s PoJH, C OTCYTCTBUEM
CIELHATIbHBIX aKCECCYyapoB, KOTOPbIE CIIOCOOCTBYIOT TIOHMMAHUIO UTPOBOM CUTYallUH.

OOr1eHne 1 coluaabHble OTHOIIEHMS IS CJIETIBIX, 0COOEHHO [UIs IeTel JIOLIKOIBHOTO BO3PacTa,
ABJsIeTCs POOJIEMOM, KOTOpasi pelaeTcs JOCTaTOYHO TPYIHO, HECMOTPS Ha TO, YTO MPOLECC
MOCTPOEHHSI COLIMANIBHBIX CBSI3€H M OOLIECHHS C OKPYKAIOIIMM MHUPOM H JIFOIbMH B CJICTIOTO
HAYMHAETCSI JOCTATOYHO paHo. K TpeTbeMy roay >Ku3HH 0OIIEHHE TPOUCXOAUT B OCHOBHOM HE C
TPYTIION, a C OIHUM YEJIOBEKOM. Eciy ieTn urparoT co cBepCTHUKaMHM, TO UX B3aMMOJICHCTBHE
MOXHO 0003HAYUTh KaK UTPY WU JEATEIBHOCTH "pAOM", IONBITKM COBMECTHBIX JCHCTBUI yalne
BCETO0 BBI3BIBAIOT KOH(IMKTEL. B 3TOM BO3pacTe mpakTHYECKU HET a3yl B OOIIEHUH CIIETIBIX U
3psAYMX: y T€X U Y IPYTHX OHO OCHOBAHO Ha MHIMBUYalbHOM OOIIEHUH, €€ PE3YJIbTATUBHOCTh
3aBUCUT OT YMEHHUSI B3POCIIOTO BbI3BATh AKTUBHOCTh pEOEHKA B BEpOaIbHOM WM HAIVISIIHOM
OOIIEHUH.

TpyaHOCTH OpraHu3aluy COBMECTHOU AEATEIbHOCTU U HANIAHOTO OOIIEHUs IeTel ¢ HapyIleHUsIMHU
3peHMs OCTAIOTCS M B MIIJIILIEM LIKOJIbHOM Bo3pacte. P. Kyp6aHoB ycTaHOBMII, YTO HEOOXOAUMOCTh
OOIIIEHHUS] BOSHUKAET B 3TOM BO3PACTE B CBSI3U C YCIOBUSIMH OCYIIECTBICHUS COBMECTHOM
NeSITeIbHOCTH, TPEOYIOIIeH COorTacOBaHHBIX IEHCTBUN ) yUaCTHUKOB, JUIS JIETEH ¢ HapylIIeHHEM
3peHus IpecTaBIseT ocooble TpynHocTH. [logBnsercs Takke 1 HEOOXOIUMOCTh B 0OBEKTHBHOM
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KOHTPOJIE 3a pe3ybTaTaMH JIEATEIbHOCTH KaXKI0T0 U3 yYaCTHUKOB.

AHanm3 KOHCTPYKTUBHOM JEATEIbHOCTH CIIETbIX JOIIKOJIbHUKOB [TOKAa3bIBACT, UYTO Hanboee
PE3YJIBTAaTUBHBIM CIIOCOOOM €€ OCYILIECTBICHHUS SBJISETCS] yCBOGHHUE [IPaBUIa KOHCTPYUPOBAHUS B
nporecce o0cienoBaHus 00paslia U Co3JaHus €ro MoJiesId B yMCTBEHHOM IutaHe. [Iponecc
CpaBHEHMS BOCIIPUHATOTO C 00pa3aMHu MpeICTaBICHUH sABisieTcs Hanbonee 3(h(HEeKTUBHBIM U
OPOLYKTUBHBIM. OJJHAKO, TOJIBKO CJIEIIbIE CTAPILINE JOUIKOJILHUKH OBJIAZIEBAIOT 3TUM CIIOCOOOM
pelIeHNs] KOHCTPYKTUBHBIX 3a7a4d. OH SIBISETCS BaKHBIM YCJIOBUEM IIPABUIIBHOTO BBIIIOJHEHMS
3a/laHusl, UM HAYMHAIOT M0JIb30BAThCS I€TU MIIAJILIETO JOIIKOJIBHOIO BO3pacTa, HO €ro
Pe3yABTaTUBHOCTD B 3TO BPEMsI €1ie OueHb HeBesnka. Crenble 1eTH pa3Horo Bo3pacTa B OTIMYHE OT
CBOMX 3pSTYMX CBEPCTHUKOB IO PE3YIBTaTUBHOCTH BBIIOJIHEHUS TaKUX 3a/1a4 K KOHILY J{OIIKOJIBHOTO
BO3pPAcTa HAUMHAIOT CIPABIATHCS C 331a9aMHi, UMEHHO CITIOCOOOM MBICTHTEIBHON OTIepaliui
o0Opazamu, paboTasi B YMCTBEHHOM ILTaHE 110 TIPABUIIAM.

dopmupoBaHUs yueOHON AEATENIBHOCTU Y CJIENBIX U CIa00BUIAIIMX MJIAIINX HIKOJIBHUKOB
ABJISIETCS AJUTEIbHBIM U CIOXKHBIM ITporeccoM. OCHOBa 3TOro npouecca - GopMupoBaHUE
TOTOBHOCTH CO3HATEJIbHO OBJIa/IeBaTh 3HaHUIMU. Ha HauanpHOM 3Tane oOy4eHus sIBIsSETCs ele
HEOCO3HAHHBIM IIPOLIECCOM, OOCTYKHUBAIOIIUM MTOTPEOHOCTH APYTHX BUOB JACATEIBHOCTH (UTPa,
NPOAYKTUBHAS EATEIBHOCTH), UX MOTHBALIUS IIEPEHOCUTCS Ha ycBOeHHEe 3HaHuid. O0y4eHue Ha
NEePBBIX TANax UMeeT He yueOHyIo MoTHBauuio. Korna ciemnoii pebeHOK HaYMHAET IeHCTBOBATH C
MHTEpeca K HOBBIM (popMaM yMCTBEHHOH JIESTEILHOCTH U Y HEe MOSBIISCTCSI aKTUBHOE OTHOUICHUE K
00beKTaM M3y4eHHUs], ’TO TOBOPUT O BOSHUKHOBEHHUH AJIEMEHTAPHBIX MTO3HABATEIbHBIX H yUYSOHBIX
MOTHUBOB. Y JeTel MOsBISAETCS 0C00ast 4yBCTBUTEIBHOCTD K OIICHKE Pe3y/IbTaToB 00y4YeHus,
CTpeMJIEHHE UCIIPAaBUTh CBOU OLIMOKH, JKeJIaHUE PelIaTh "Tspkesible” 3a1aui. TO CBUIETENLCTBYET O
CTaHOBJICHUHM y>Ke yueOHoM nesrenbHocTH. Ho OHa elle J0BOJIBHO YacTo NMPOTEKAET B JOpMeE UIpHI,
XOTSl ¥ UMEeT JUJIaKTHUECKUI XapakTep.

Beirorckuii cunran onobpenue pedGeHKoM TpeOoBaHUIM B3POCIOT0 OCHOBHBIM MOMEHTOM,
OTIPENEIIAIONINM U XapaKTepu3yeT yueOHylo esTelbHOCTh. CucteMy TpeOoBaHUM K peOeHKY
Brirorckuii Ha3pIBan nporpaMMoi Bocnurarensi. B panHem neTcTBe peOeHOK CyObeKTUBHO HE
OCO3HAET ATy MPOrpamMmy, HO IIOCTENEHHO K KOHILY JIOIIKOJBHOIO MEPHO/Ia OHA HAYMHAET
JeCTBOBATH IO MPOrpaMMe B3pPOCIBIX, TO €CTh OHA CTAHOBUTCS M €ro mporpaMmoii. Takum oOpazom,
TpeOOBaHUs, MPEABSBISIEMbIC YUUTEIIEM CTAHOBITCSA TPeOOBAaHUSIMHU K cebe caMoro peOeHKa.
OpraHu3anuoHHO-BOJIEBast CTOPOHA yUEOHOM AEATEILHOCTH SIBIISICTCS BaYKHEHIIIEH B KOMITEHCAIIUN
3pUTENBHOM HEIOCTATOYHOCTH. FIMEHHO aKTUBHOCTD CJIETIOTO B IO3HAHWHU, YMEHHUE T0OUBATHCS
pEe3yJIbTaTOB, HECMOTPS HA 3HAYUTEIIbHBIE TPYAHOCTH NPAKTHUECKOTO BBIIOIHEHUS eI TEIbHOCTH,
00€CTeYrBaIOIINE YCIIEIIHOCTD €€ BBITOJIHEHHS.

V neteii ¢ HapyIIEHUSIMU 3pEHUS SIBIISICTCS CI0XKHAS COMOIYMHEHNE MOTHUBOB, OT OoJiee o0miero -
XOPOIIO YYUTHCA, K KOHKPETHOMY BBIITOJHEHHUS 33/1aHUsL. [ OTOBHOCTH K OCYIIIECTBICHUIO yueOHON
JESATEIIbHOCTH MPOSBISETCS B SMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOM YCUIIMH, B YMEHUN OJYUHUTH CBOU
NeCTBUS, CBS3aHHBIC C BHIMOJIHEHUEM 33/1aHUs, TPeOOBaHUIM yuuTens. B aToMm HeT pasnuuuii
MEX/y CJIENbIMU U 3psiuuMu. Pa3nuuus BO3HUKAIOT B OCYLIECTBIEHUU CaMOro mporiecca y4eOHoi
NesITeTIbHOCTH: OHA IPOTEKAeT B OoJiee 3aMeNICHHOM TEMITe, 0COOEHHO B MEPBHIE MEPHOJIBI €€
CTAHOBJIEHUSI, TOCKOJIbKY TOJIBKO HA OCHOBE MPUKOCHOBEHMSI U OCTATOYHOTO 3pEHMs OTpadaThiBaeTCs
aBTOMATH3M JIBM)KCHHS PYKH, UyBCTBYET, KOHTPOJIb 3a IPOTEKAHNEM U PE3YJAbTaTUBHOCTH
NEeSITETbHOCTH.

LleneycTpeMIIEHHOCTh M YMEHHUE PETYINPOBATh CBOE MIOBEIEHHE, CBSI3aHO CO CIIOCOOHOCTHIO
IIPEOJI0JIEBATh NPEMATCTBUS U TPYAHOCTH - XapaKTEPU3YIOT BOJIIO YesloBeKa. Boist nurpaer
BO)XHYIO POJIb B CAMOONPEAETICHUN JIMYHOCTH CJIETIOro U CIA00BUAAIIMX U €r0 MO3UINH B
oOmiecTBe. DTUM JIIOASIM IPUXOAUTCS MPEOJ0JIeBaTh OOJbIINE TPYIHOCTH, IO CPABHEHHIO CO
3psSYMMH, B yueOe U OBJIaJICHUH TEM K€ 00BEMOM U TeM ke KaueCTBOM MPO(eCCHOHATBHBIX
3HaHUU. B THQIOnCHXon0run cymecTByIOT J1Ba MPOTHUBOIIOIOKHBIX B3IJIsAa HA pa3BUTHE BOJHU Y
JIMI] C HapyLIeHUsIMH 3peHus1. COnIacHO OTHOMY - CJIETNOTa OKa3bIBAE€T HETaTUBHOE BIUSHUE HA
pa3BUTHE BOJIEBBIX KaUE€CTB, CTOPOHHUKH JAPYTON TOUKH 3pEHUS YTBEPKIAIOT, YTO MPEOJOJICHHE
TpyaHOCTEH POpMUpPYET CHIIBHYIO, KPETIKYIO BOJIIO.

DopMHUpOBaHUE BOJIEBBIX KAYECTB CJIETIBIX U CIIA00OBUIALIUX JETeH HAUMHAETCS C pAHHETO
BO3pacTa IMoJl BIUSHUEM B3pOCIOr0 BOCIIUTATENS. DKCIIEPUMEHTAIBHBIX TH(IONCUXOIOTUIHUX
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UCCJIEZIOBAHUN BOJIM MIPAKTUYECKU HET. MccnenoBanoch ToIbKO (hOPMUPOBAHUE CTPYKTYPHBIX
KOMITOHEHTOB BOJIM, TAKUX, KAK MOTUBALIMS y I€TEN U IIKOJIbHUKOB, IPONU3BOJIBHOCTD Oll€palvy
MPECTaBICHUAMHU, Pa3BUTHE CAMOKOHTPOJISl. BojieBbie kauecTBa cienoro pebeHka pa3BUBAIOTCS
B [IPOLIECCE ACATENBHOCTH, XapaKTEPHOU IS KaXJA0r0 BO3pacTa B COOTBETCTBUH C
MOTEHIUATBHBIX, UHINBUAYATbHBIX BOBMOKHOCTSIM pebeHka. MOTUBBI TOBEACHMUS,
CJIOXKMBILIKECS aJIEKBaTHO BO3pAacTy U YPOBHIO Pa3BUTUSI CTUMYJIHUPYIOT €€ aKTUBHOCTb.
OcnoXHEeHHUS MOTHBOB CIIOCOOCTBYET Mepexoy K 0oJiee CI0KHBIM U COLIUAIbHO Ooee
3HAYUMBIX (POPM JEATEIBHOCTH B AETCKOM KOJIJIEKTHBE. MOTHBAIHS UTPACT CTUMYIIUPYIOIIYIO
poJb B GOPMUPOBAHUH TPYAOBBIX HABBIKOB.

B mpomiecce nepexona pedeHka U3 OTHOW BO3PACTHOW TPYIIBI B IPYTYIO BO3PACTACT POJIb
BOCIIUTATEIS, MPAKTUYECKU 00ECIIEUNBAET TAPMOHUYHOE Pa3BUTHE COOTBETCTBYIOIIUX MOTUBOB
¥ TIOBE/ICHUS, OOLICHNUS M TPYIOBOH JIeSATENFHOCTH CIenbIX AeTeil. Pa3BuTre mpou3BoiIbHOM
JESITEIbBHOCTH CIICNBIX U3yYalics Ha CPABHUTEILHOM MaTepuale, moka3aia 0COOEHHOCTH
Ollepalyy C MPEACTABICHUSIMU B CIEMNBIX C HOPMAJIbHBIM U HAPYILIEHHBIM UHTEIIJIEKTOM.
Pa3znuyus B ypoBHE HHTEIJIEKTYaIbHOTO Pa3BUTHS IETEH IBYX IpyIii 00yCIOBHIN Pa3HbIN
YpOBEHb C(HOPMUPOBAHHOCTH HPOU3BOIBHOM JIEATEILHOCTH MPH ONEPAINH C TIPEIICTABICHUSIMH.
A. CaMoiisioB 0T™MEYas, YTO MOTUBAMHU, TOOYKAAOIIUMY MIIAJIIINX CJETBIX TKOJIbHUKOB K
Pa3BEepPTHIBAHUIO AKTUBHOM J1€ATENbHOCTH, SIBISIETCS HEITOCPEACTBEHHBIN HHTEPEC K
coJiepKaHuIo U popmMaM 00ydeHHs, a MOOYIUTEIbHBIMI MOTHBAMH UHTEJIICKTYaIbHOM
CaMOCTOSITEJIBHOCTH CTAHOBUTCS TIOHMMAHNE IIOCTABJIEHHOM LIE€H "COOTHOILIEHUE €€ CO
CPEICTBaMH €€ BHITIOJIHEHHs (OMepanusiMu, 1eHCTBUSIMY, 3HaHUSAMU) . [loaToMy GopmupoBanue
IIPOM3BOJIBHOCTU IICUXUYECKUX MPOLIECCOB Y CIENBIX TPEOYeT crienu(uuecKkux KOPPEeKIIMOHHBIX
METO/IOB IIPH OPraHU3alUU UX JAeSITeIbHOCTH, 0COOEHHO NEHCTBUI U omnepaiuil, BHIOIHEHUE
KOTOPBIX 3aTPYIHEHO B CHJIY HApPYIICHUNM KOTOPBIC €CTh Y AeTeil. TOT "MPOMEKYTOUHBIN" 3TaIl B
BOJIEBOM aKTe HauboJsee CTPalaeT MpH CIENOTE U CIa0030pOCTH. [ METUTOBOTO HCCIEI0BaIa 3TO
Ha pPa3BUTHHU CAMOKOHTPOJIS Y CJIETBIX HIKOJIbHUKOB B IPOLECCE MPOU3BOIUTENBHOIO TPyAA: Ha
NepBOHAYaJIbLHOM JTarne (JOPMUPOBAHUS CAMOKOHTPOJIS, KOT/Ia TPOUCXOJUT CTAaHOBIICHUE

QG epeHIIMPOBAHHBIX MPEICTABICHUN 00BEKTOB TPY/a U X AETaJel, CIeTBIM TpeOyeTcs
OosblIee KOJIMYECTBO MIOKA30B M KOPPEKTUPOBKU ACUCTBUI 110 CPABHEHUIO C CIA00BUIAIIUMU U
3pAYUMHU.
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