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Ön söz

Müasir xüsusi psixologiya özlüyündə psixoloji 
elmbrin inkişaf etmiş və daxilən diffbrensasiya olunmuş 
vətərkibbaxım m danm ürəkkəbquruluşam alikqolu- 
nunu təşkil edir. Onun əsas mahiyyət nüvəsini müxtəlif, 
alverişsiz daxili və xarici şəraitlərdə yaşla əlaqəli 
psixolqji inkişaf proseslərinin öyrənilməsi təşkil edir.

Tətbiqi elmin nisbətən müstəqil bir qolu olaraq, 
xüsusi psixologiya XX əsrin ilk on illiyində ibrmalaş- 
mağa başladı. Tarixi ibrmalaşma prosesinda xüsusi 
psixologiya ilk növbədə çoxsaylı eLmi intizam kimi 
hazırlanmışdır. Onun ilkin bölmələri Пк növbədə xüsusi 
təhsiHn praktiki problemlərinin həllinə yönəlmiş xüsusi 
psixologiyanın tətbiqi-təbiətinə bağlı olan kor, kar, əqli 
cəhətdən zəif olan uşaqlarm psixologiyası oldu.

Xüsus+i psixologiya — ümumi psixologiyamn inki­
şaf pozulmaları ol&n uşaqlürm psixi inkişaf qanurmu- 
yğunluqlarmıöyrənənbirmüstəqilsahəsidir.İnkişafin- 
da çatışmazlığı olan uşaqlarm psixologiyası öyrənilmə- 
dən pedaqqji təlim natamam hesab edilir. Bu biiikbr 
həm ümumtəhsil məktəbinin müəllimləri üçün, həm də 
məktəb psixoloqları üçün fhydahdır.



İnkişaf pozulması olan uşaqlarm sayı çox yük­
səkdir və təəssüf ki， bu pozulmalar armaqda davam edir. 
Bu uşaqlar xüsusi uşaq bağçalarında tərbiyə olunur, 
müxtəlif növ xüsusi məktəblərdə və internat məktəb­
lərində, ümumi tipli uşaq bağçalarında xüsusi məktəb- 
1эМэ, xüsusi siniRərdə və adi məktəbbrdə təlim edilir­
lər. Lakin . bütün uşaqlar korreksiyaedici-pedaqqj i 
yardım ala bilmirlər. Bu cür yardıma ehtiyacı olan uşaq­
lar barədə təəssürat зЫә etmək üçün xarici statistikaya 
müraciət .etməyimiz lazımdır. Bu olduqca məqbuldur, 
çünki inkişaf çatışmazhqlarmm yayılması dünyamn 
bütün ölkələrində təxminən eyni qanunauyğunluğa 
tabedir.

1987-ci ildə nəşr olunan məlumatlara əsasən，mə­
ktəbəqədər uşaqların ümumi kütbsi üzrə xüsusi korrek- 
siyaediciyardım alanvəinkişafçatışm azlığıolanuşaq- 
larm &iz tərkibi aşağıdakı kimi тйэууэп edilmişdir:

• Təlimdə çətinliyi olan uşaqlar — 4,57 %;
• Nitq çatışmazlığı olanlar — 2,86 %;
• Əqli cəhətdən geri qalanlar — 1,84%;
• .Emosional iradi sahənin pozulması olanlar —

0,91%;
Psixi inkişafm bu cür pozulmaları psixoHziolqji və 

psixoloji xüsusiyyətbrinə görə fbrqbnİrbr. Eyni zaman­
da， bu pozulmaları digar prinsipə görə də təsnif etmək 
mümkündür - inkişaf pozulmalarının təbiətinə görə.
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Başqasözbdesəkdizontogenezüzrətəsnifetm əkolar. 
V.V.Lebedinskiy (1985) bu cür təsniiht hazırlamışdır və 
bu təsnifätmda 〇， Q.E.Suxareva， L.Kanner və 
V. V.Ko vale va kimi psixiatrlarm dizontogenezin kliniki 
təsnifät varianüarmdan isti fädə etmişdir. Bundan başqa
L.S.Vıqotskinin və digər alimbrin də xüsusi psixolo­
giyaya dair nəzəriyyələri və təsni&Üan mövcuddur.



FəsH 1. Xüsusi psixologiyanın ümumi тэм Ы эН

l.l.X üsusi psixologiyanın mövzusu，məqsadi， 
vazifaləri

Xüsusi psixologiya — ümumi psixologiyanın inki­
şaf pozulmaları olan uşaqlarm psixi inkişaf qanunauy- 
ğunluqlarım öyrənən bir müstəqil sahəsidir. Psixoloji 
elmbr sistemindən xüsusi psixologiyamn аупса bir 
sahə kimi ayrılması görkəmli rus psixoloqu L.S. Vı- 
qotskininadıilə bağlıdır.

Dünya psixoloji fikir tarixində L.S.Vıqotski iik 
dəfb olaraq müxtəlif inkişaf qüsurları (əqli gerilik， 
karlıq, görmə çatışmazlıqları, nitqin pozulması və s.) 
zamanı psixoloji inkişafin ümumi qanunauyğunluğunu 
fbrqlən-dirməklə， belə çatışmazlıqları olan uşaq və 
böyükbri təcrid olunmuş şəkildə öyrənən ayrı-ayrı 
psixoloji bölmələri xüsusi psixologiya adı altmda 
birləşməsinə imkan yaratdı. Bundan əladə digər 
görkəmli rus alimbri，L.S. Vıqotskinin həmkarları və 
tələbəbri:Q.Y.Troşin，L.V.Zankov，İ.M.Solovyov，J.İ. 
Ş i( Q.Q. Dulnyev，R.E_ Levina, İ.A. Sokolyanskiy və 
başqaları onun inkişafi üçün çox böyük işbr görmüşlər. 
Müasir psixoloji lüğətlərin əksəriyyətində “Xüsusi 
psixologiya” söz birləşməsi professional ünsiyyət 
sahəsində möhkəmlənmiş və uzun müddətdir ki，bu 
termin altmda inkişaf qüsurlu uşaqların psixi inkişaf
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məsələlərinin öyrənilməsi öz əksini tapmışdır. Lakin 
bununla bərabər bu terminin əvəz edilməsinə d.əfblərb 
cəhdlər edilmiş və səbəb olaraq, akademik yanaşma 
nöqteyi- nəzərindən ош т kiiäyət qədar qənaətbəşx 
hesab olunmaması, verilmiş elmi isitiqamətin 
özünəməxsus tərkib mövzusunu açıqlamaması göstərə­
mişdir. Psixologiyanın digər tətbiqi sahələrində -  t.ibbi， 
siyasi, kosmik, mühəndis, idman və s-də onlarm praktik 
tədbiq istiqamətləri açıq şəkiMə göstərHir. Məhz bu 
sahələrin adları onlarm tərkibindəki mövzuları və 
digərləri ilə münasibətdə onlarm özəHiyini müəyyən 
edir. “Xüsusi psixologiya “terminində “xüsusi” sözü 
semantik taftologiyaya səbəb olduğundan yeni və daha 
adekvat adlarm axtarışma gətirib çıxarmışdır. Lakin 
“xüsusi psixologiya” termininin əhəmiyyətli dərəcədə 
möhkəmbnməsi Иә bağlı bu cəhdlər bir qayda olaraq az 
nəticə vermiş və təidif edilən “korreksiyaedici psixolo­
giya” və ya “dizontogenezin psixologiyası” kimi vari- 
natlar qəbul olunmamışdır.

İnkişaf qüsuru olan şəxsbrin psixologiyasını 
öyrənən elm sahəsinin ad pro№mi förmal və ya ikinci 
dərəcəli görünə bilər. Lakin bu ən az“ ki cəhətdən çox 
əhəmiyyətlidir:
Birincisi, elmin inkişaf məntiqi ilə dilin inkişaf məntiqi 
kifäyət qədər ziddiyyətli ola bilər. İlk dəfb “Xüsusi 
psixologiya” terminini kimin işbtdiyirü təyin etmək
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çətin ki mümkün olsun. Lakin bu termin pro&；ssional 
lüğətdə ki&yət qədər möhkəmlənmişdir.
İkincisi，bu elmin a& ilə bağlı olan fikir müxtəlifliyi 
ommözünəməxsusluğu，predmetininmüəyyənləşdiril- 
məməsi və dərk olunmaması ilə bağlıdır.

Xüsusi psixologiyanın tədqiqat o b y e k t i .— 
əqli,psixi və fiziki inkişaA anadangəlmə və ya qazaml- 
ma pozulmaları olan uşaqlardır.

Xüsusi psixologiyanın predmeti -  inkişaf pozul­
ması olan müxtəlif qrup uşaqlarda psixikanın təzahürü 
vəinkişafimnqanunauyğunluqlan&r.

Metodiki cəhətdən istənilən elm üçün tərkibindəki 
mövzular əsas hesab edilir. Çünki, bu һәг şeydən öncə 
tədqiqat ibaliyyətinin istiqaməüərini， sərhədlərini və 
digər elmərlə qarşılıqhəlaqəsinin xarakterini müəy­
yənləşdirir.: Bununla yanaşı， elmi anlayış prosesi öz 
növbəsində tədqiqat mövzusu haqqmda təsəvvürlərin 
dəyişməsinə öz təsirini göstərərək onun sərhədlərini gah 
daraldır， gah da genişləndirir.

Xüsusi psixologiyanın, predmetinə müəyyən 
xülasə verməyə сәМ etsək, öncə qeyd etmək lazımdır 
ki, ümumi olaraq qəbul edildiyinə baxmayaraq o, 
inkişaf pozulmasmm müəyyən cəhətlərini deyil， özünü 
öyrənir (Çünki onları başqa elm sahələri də tədqiq edə 
bilər).

Xüsusi psixologiya qeyri-münbit şəraitlərdə psixi inki­
şafın müxtəlif fbrma və tərəflərini tədqiq edir. Başqa 
sözlə desək, onu әп müxtəlif patogenetİk vəziyyətlərdə 
psixikanm inkişaf prosesinin gedişatı; bu şəraitlərin 
çoxsaylı parametrlərindən， asılı olaraq psixogenezin 
müxtəlif xarakteristikalarmm necə və hansı yolla dəyişə 
bilməsi maraqlandıra bilər.

Xüsusi psixologiya inkişaf prosesini, onun stan­
dart şərtlərinin gedişatmı təhlil etmədən psixikanın ağır， 
çətin şəraitlərdə bütövlüyünü necə qoruyub saxladı­
ğım， ətraf aləmi düzgün əks etdirən və davranışı tən­
zimləyən əsas Amksiyalarm hansı yollarla həyata keç- 
məsni， kompensasiya prosesinin quruluşu və dinamika­
sım öyrənə， bu suallara cavab verməyə bilməz.

Bir elm kimi xüsusi psixologiyanın, qarşısmda 
aşağıdakı məqsədlər durur:
1. Normal inkişaf edən və inkişaf pozulması olan 
uşaqlar üçün ümumi hesab edibn psixi təzahürlərin və 
inkişaf qanunauyğunluqdan aşkara çıxarmaq;
2. İnkişaf pozulması olan uşaqlar üçün xüsusi hesab 
edilən psixi təzahürlərin və inkişaf qanunauyğunluqların 
tədqiq etmək;
3. Müxtəlif kateqoriyalı anomal uşaqlarda psixi proses 
və psixoloji 伤aliyyət növbrinin fbrmalaşmasmı və 
onlatın inkişafındakı pozulmalan öyrənmək;
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4. Uşaqlarda inkişaf pozulmalarının kompensasiya üsul， 
vasitə və yollarm müəyyən etmək.

Müasir mərhələdə xüsusi psixologiyanın әп əsas 
məqsədi təlim və tərbiyənin xüsusi üsul və vasitələrinin 
tətbiqi şəraitində adekvat şəxsiyyətin fbrmalaşdırdması 
hesabedi& .BuxüsusiüsulvəvasitəbrhesabmapozLÜ- 
muş fünksiyalarm əvəzlənməsi və ya yenidən qurulması 
hesabma baş verir.

Xüsusi psixologiyanın mürəkkəb şəraitdə öz 
mahiyyətini və istiqamətini dəyişdirə bilməyən， lakin 
xüsusi №  həyata keçirmə ibrması kimi müəyyən bk  
spesifikHyə malik olan inkişaf prosesini araşdırarkən， 
biz onun bütün əqli gerilik，korktq，karhq，psixologiya­
sına və s. bu kimi mövzularla məhdudlaşdırmayıb， ошш 
əhatəsini daha genişləndirə bilərik.

Beləliklə, onlarm ibnunda daxili və xarici amil­
ləri təsiri ib  nitq，eşitmə, görmə，dayaq-hərəkət və 
digər anaHzatoHarm pozulmaları təkcə fbaliyyət pozul­
maları kimi deyil, həm də onlar arasındakı qarşılıqh 
əlaqə və fəaliyyətin çatışmazlıqların meydana çıxmas卜 
dı.r， çıxış etmir. Bundan əlavə əlverişsiz mənO amillərin 
geniş təsiri nəticəsində insanm sosial vəziyyətində 
aşağıda qeyd edilən uzunmüddətli və ciddi defbrmasiya- 
lar müşahidə ohrnur:

- həyatm ağır psixo-travmatik vəziyyəti, uşağın 
ailədən xaric bir mühitdə təlim-tərbiyəsi， uşağm yaşma
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müva6q olmayan qeyri-münasib həyat tərzi, böyüklərin 
ibaliyyət növləd, onlarm təbb və gözləntibri. Sonuncu: 
tələb və gözləntilər xüsusən， егкәп yaşda parlaq istedada 
və ya erkən peşə hazırhğm malik olan, hətta peşəkar 
ibaliyyətə başlayan uşaqlara aid ola Mər. Bəzən 
istedadlı uşaqlarm çox qeyri-standart təbiəti onlara olan 
münasibətbr sistemini əhəmiyyətli dərəcədə dəyişə 
bilər ki, bu da inkişaün mürəkkəb bir vəziyyəti kimi 
çıxış edə bilər-

Ə lverişsizşəraitindaxilivəxaricişəraitəbölün- 
məsi müəyyən qədər şərti xarakter daşıyır. Real 
həyatda daxili şərait bir sıra əlavə xarici əlamətlərin 
meydana gəlməsinə səbəb оЫ bilər.

Beləliklə də， inkişaf pozulmaları olan uşaqların 
böyük əksəriyyəti evdə təcrid olunmuş vəziyyətdə, öz 
həmyaşıdları Пә tam ünsiyyət qurma imkam olmadan 
tərbiyə olunurlar. Bu isə öz növbəsində onlarm psixi, 
inkişafinm təbiətinə təsir etməyə bilməz. Həmçinin 
xarici əlverişsiz şəraitbr， əksinə olaraq， zamanla daxili 
şəraitə çevrib bilir. LJşağm emosional stress vəziy­
yətində uzun müddət qalması bir qayda olaraq, mərkəzi 
sinir sisteminin və davramş pozğunluğunun işində daimi 
nasazlıqlara gətirib çıxarır. Yuxanda sadalananlara 
əlavə olaraq qeyd etmək lazımdır ki， digər dm b r 
tərəfindən inkişafin гпэпЯ amil—  sıralannm 
araşdmlması daim geniş bnir və buna müvafiq olaraq
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xüsusipsixologiyamnməzmunundamüəyyəndəyişikli- 
kər baş verir. O, һзг dəib mövzular arasmda ən tipikini 
seçərək patogen şərtlərin xüsusiyyətlərini psixi inkişaf 
prosesinin parametrbrindəki dəyişikliklərlə müqayisə 
etmək məcburiyyətində qalır.

Biz psixi inkişaf prosesinin çətin vəziyyətlərdə 
öyrənilməsini xüsusi psixologiyanın predmeti adlan­
dırırıq. Bu şərtlərin təsir nəticəsi olan pozulmuş 
inkişafin məhz özü ilə, özlüyündə, һәг yaş dövrü üçün 
xarakterik olan orta dəyərlərdən əhəmiyyətli dərəcədə 
ibrqbnən onun, inkişaf dinamikasının templərini və 
psixikanın ibaliyyətinin aktual parametrlərinin sabit 
dəyişikliyini təşkil edir.

Xüsusi psixologiyada tədqiqat mövzusularmm 
spesifikliyi omm vəzi&lərini də müəyyənləşdirir. 
İstənilən bir elm sahəsi kimi o, da həmişə özünün ən 
ümumi qanunlarım ortaya çıxarmağa və fbaliyyətə 
qoşmağa can atır.

Xüsusi psixologiya müəyyən sərhədlər çərçivə­
sində olan bilik sahəsi kimi tibb, pedaqogika və 
psixologiya ilə sıx bağlı meydana ç.ıxıb inkişaf etmiş­
dir. Onun psixologiya ilə əlaqəsi metodiki mövqelərin, 
dərketmə apamtmm, psixikanın öyrənmə metodlarmm 
ümumiliyiiləmüəyyənediHr.

Xüsusi psixologiya öz inkişafında psixiatriya, 
nevropatİya və Rziologiya kimi tibbi elmlərinin
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nailiyyətlərinə istinad edir. Tibbi məlumatlarm dərindən 
öyrənilməsi bu və digər qüsurun quruluşu, mexanizmi 
və əmələ gəlmə səbəbləri haqqmda təsəvvürlərin əldə 
edilməsinə imkan yaradır, anomal uşağm psixi xüsusiy­
yətlərinin öyrənilməsinə köməklik göstərir.

Xüsusi psixologiya patopsixologiya ilə sıx 
bağlıdır.Bunu qeyd etmək lazımdı ki, bəzi elmi ədəbiy- 
yatlarda xüsusi psixologiyanın patopsi-xologiyamn bir 
hissəsi olması barədə fikirlər vardır. Lakin bu fikirlərb 
razılaşmaq olmaz. Çünki patopsixologiya fbrmalaşmış 
şəxsiyyətin və psixi sahənin dağılmasmm qanunauy­
ğunluqlarım və quruluşunu öyrənir. Bundan əlavə 
patopsixologiya idiniki psixiatriyanın qoyduğu məsə- 
cəbrin həll edilməsinə istiqamətlənmiş olur. Anomal 
uşağm psixoloji xüsusiyyəti isə carı və ya yekunlaşmış 
psixolojiprosesşəraitindəinkİşafedir.X üsusipsixo- 
!ogiya isə korrelsiyaedici pedaqogikanın təcrübə və 
nəzəriyyələrinə əsaslanır.

Xüsusi psixologiyanın qarşjlıqh əlaqə olduğu 
elm sahələrindən biri pedaqogika, onun müstəqil sahəsi 
olan xüsusi pedaqogikadır. Bu ehnləri b ir-b irin ə  
bağlayan əsas şərt hərikielm sahəsinininsanpsixika- 
smı öyrənməsidir. Xüsusi psixologiya anomal uşağm 
psixikasım,onuninkişafqanunauyğunluqlarmıvəmər- 
hə!ə!ərini araşdırdığı halda, xüsusi pedaqogika anomal 
şagirdlərin şəxsiyyət kimi inkişaüm, təlim-tərbiyə
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işinin təşkili və idarə olunmasımn qanunauyğunluq- 
brmı öyrənir. Beləliklə, inkişaf anomaliyası olan uşaq­
ların təlim və tərbiyəsi Иә bağh məsələlərin һзШ 
ümumi didaqtik nəzəriyyələr və fbrdi metodiki təlimbr 
əsasında işlənib hazırlanır.

Xüsusi psixologiya korreksiyaedici pedaqogika 
ilə çox sıx şəkildə əlaqəlidir. Bu elm sahələrinin ümumi 
predmeti， təbii e!mi bazası inkişaf pozulması olan 
uşaqlar, ümumi məsələlərin müəyyən edilməsi, meto­
diki əsaslarm ümumiliyi, tədqiqat metodlarıdır. Bu da 
öz növbəsində öyrənilmiş məsələlərin vahid anlayış­
larda təsnifätlaşdmlmasma imkan verir. Bununla bəra- 
bər korekksiyaedici pedaqogika təlim və tərbiyə sis­
temini hazırlayır və onu elmi cəhətdən əsaslandırır. Xü- 
susi psixologiya isə anomal uşaqların inkişaf qanunauy­
ğunluqlarım öyrənir.

Bu iki elmin qarşılıqh əlaqəsi və qarşılıqh 
şərtlənməsi görkəmli rus psixoloqu S丄.Rubinşteyn 
tərəfindən də təstiqlənmişdir: “Uşağm psixi inkişafinm 
və pedaqoji proseslərinin qarşıhqhəlaqəsi ilə yanaşı, 
uşağm psixikası onun inkişaf qanunauyğunluqları ilə 
birgə psixologiyanın predmeti hesab edilir, pedaqoji 
proses burada bu inkişafin bir şərti kimi çıxış edir. 
Qarşılıqlıəlaqələr pedaqoji tədqiqatda dəyişir: pedaqogi­
kanın predmeti özünün xüsusi qanunauyğunluğunda 
təlim və tərbiyə prosesi hesab edilir, uşağm psixolcj i
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xüsusiyyətləri isə nəzərə ahnmalı olan şərtbr kimi çıxış 
edir”.

Yuxarıda sadalanan vəzi&br təbii olaraq həm 
tədqiqi, həm də eyni zamanda tətbiqi тәпа daşıyır. 
Xüsusi psixologiyanın arsenalında bu və ya digər 
pozulmalarıolanuşaqlarmpsixiinkişafiuıməsasmodal- 
qeyri-spesifik，modal-spesifik və fbrdi-tipoloji xüsusiy­
yətləri haqqmda olan məlumatlar bu uşaqlarm təlim 
prosesini diSbrensasiya etməyə imkan verir， onlarla iş 
üçün adekvat və effbküi korreksiyaedici proqramlar 
qurur, yeni geriləmələrin yaranmasına. maneə törədən 
şəraitlər yaradır — psixoproülaktikam aparır.

Beləliklə， xüsusi psixologiyanın tətbiqi problem- 
arinin geniş diapazonu inkişaf pozulması olan uşaqlarm 
müxtəlif qruplarmm 'tədris metodları və məzmunu üçün 
ehni əsaslarm işlənməsi prosesi ilə, korreksiyaedici， 
reabilitasiyaedici və psixoprofilaktik işlərlə şərtbnmiş 
olur.

1.2.Xüsusi psixologiyamn əsas kateqoriyalan
Xüsusi psixologiya bütöv№kdə psixi reallıqların 

müxtəlif tərəflərini əks etdirən anlayışlar sisteminə, 
eləcə də spesifik - yalmz ona məxsus olan inkişaf po­
zulma xüsusiyyətlərini əks etdirən özəl kateqoriyalara 
(yunan sözü kategOFİa-iAd^-et-mskr-^əiampt). malikdir.
Xüsusi psixol^giyätiHi.kat谷 təcrübə və

Işier №arəsi
[二口' . i  如 İ ，A...:XANAS】



elmi tədqiqatlarm təsiri altında: qüsurlu inkişaf -  
anomal inkişaf əsasmda ibrmalaşır.

Görkəmli rus tədqiqatçısı L.S.Vıqotskinin müəy- 
yənləşdirməsinə əsasən anomal inkişaf — de&ktivlik 
(qüsurluluq) deyil， özünəməxsus inkişafdır. Bu inkişaf 
тэпй  əlamətlərlə məhdudlaşmır， əksinə bir sıra müsbət 
əlamətlərə malikdir. Bu əlamətlər qüsurlu uşağm 
cəmiyyətə və ətraf aləmə uyğunlaşması əsasmda əmələ 
gəlir. Bu anlayış ‘‘dizontogenez’’ termini altmda birləşən 
anlayışlar dövriyyəsinə daxil olur. “Dizontogenez” 
termini ilə ontogenezin müxtəlif pozulma fbrmalarmı 
iiädə edirlər.

“Anomal inkişaf ’ anlayışına bir sıra müddəalar 
daxil edilir:
Birincisi, böyüklərdən fbrqli olaraq uşaqlarda olan 
qüsurlar inkişaf pozulmalarına gətirib çıxarır;
İkincisi， uşaqlarda olan qüsurlar müəyyən şərait zamam 
inkişa&n pozulması ilə nəticələnə bilər. Uşaq beyni yük­
sək dərəcədə plastikliyə malikdir və kiçik yaş dövründə 
qüsurunkompensasiyabacarıqlanoM uqcayüksəkdir. 
B ununlaəlaqədərolaraqhəttabeyninm üxtəlifnahiy- 
yələrindəvəötürücüyollardazədələnməbrinolmasıza- 
mam ayrı-ayrı Amksiyalarm sıradan çıxması müşahidə 
olunmaya da bilər. Dizontogenezin analiz para- 
metrlərinin təyin edilməsi anomal inkişaAn təsnifhtmı
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həyata keçirməyə imkan verir. Belə рагатеМэгэ aid 
edi 丨 ir:

- Qnozisin, praksisin， nitqin və baş beynin qabıq 
və qab】.qaltı tənzimləyici sistemlərinin çatış­
mazlığı ib  bağlı ümumi pozulma ilə 
şərtlənmiş xüsusi qüsurun hansı birindən 
тйэууэп olmasmdan asdı olä^aq 尸оимАиапш

- ZaWdMWdww яэ verwasi.Zədəbn-
mə nə qədər erkən baş verərsə fhnksiyalarm 
inkişa&ılığmm təzhürü bir o qədər çox güman 
edilir, gec zədəbnməbr zamam psixi 
Amksiyalarm dağılması ib  müşahidə ohman 
pozulmalar əmələ gəlir;

- Zaab/awM汐册’п Dərin zədələn-
mələrin olması inkişafäa ağır pozulmalar 
şəklindətəzahüredir.

Anomal uşaqlar dedikdə əqli, psixi V3 fiziki inkişaf\n 
anadangəlmə və ya qazanılma pozulmaları olan uşaqlar 
nəzərdə tutulur. Bu termin yunan sözü olan 
sözündən götürülüb， mənası -  qeyri-düzgün, düzgün 
olmayan kimi başa düşülür və sözün geniş mərtasmda 
inkişafında ağır pozulmalar о1ал nəzardə'
tutdur. Bununla ЬэтЬэг son zamanlara qədər "anomal 
uşaq’’ anlayışım demək olar ki， sağlamhğmda. ciddi 
psixoloji və fiziki qüsurun olmast .nəticəsində xüsusi
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təhsil müəssələrində təhlil almağa məcbur qalan 
uşaqlamqarşıişbdirdibr.

İnkişaf pozulması оЫп uşaqlara əqli cəhətdən geri 
qalan uşaqları, kar uşaqları, zəif eşidən uşaqları, gec 
karlaşanları， görmə qabiliyyətini itirmiş olan uşaqları və 
zəif görənləri， ağır nitq pozulmaları olan uşaqları, 
dayaq-hərəkət aparatı pozulması olan uşaqlan, psixi 
inkişafi ləngiməsi obnalan， emosional irndi sahənin 
ağır pozulman olan (erkən uşaq autizmi) və kompleks 
(mürəkkəb) pozulmaları olan uşaqları aid edirlər. Onlar 
tərkibinə tibbi, pedaqcji-psixolqj i və sosial yardımın 
daxil olduğu kompleks reabUitasiyanm aparılmasına 
ehtiyac duyurlar. Bu yardım həm də, fbrdiləşdiı.ilmiş 
şəkildə olmalıdır.

“Anomal uşaq” termininin müasir ekvivalenti 
“sağlamlıq imkanları məhdud olan uşaqbr”， “xüsusi 
qayğıya ehtiyacı olan uşaqlar", “xüsusi təhsib ehtiyacı 
olan uşaqlar” （ 《 children with special needs》 ） terminləri 
hesab edüir.

Нәг bir cəmiyyətdə， bəşər mədəniyyətində xüsusi 
yaradılmış mühit mövcuddur. Bu mühitin tərkibinə 
xüsusi təşkü olunmuş təhsil müəssələrində və ev 
şəraiündə müxtəlif yaşlı uşaqlarm təlimi üçün nəzərdə 
tutulan adətləıi və elmi cəhətdan əsaslandırılmış üsulları 
daxil edir. İnkişafda baş verən ilkin geriləmələr uşağm 
bu sosial və mədəni cəhətdən şərtlənmiş olan mühitdən
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geri qalmasma gətirib çıxarır. Bununla bərabər inkişaAn 
mənbəsi hesab edilən mədəni və sosial aləmlə əlaqə­
lərini kobud şəkiMə pozur. İlkin mərhələdə valideyn və 
uşağm arasmda olan əlaqədə bu cür kobud şəkildə 
pozulur. Belə ki， mədəniyyətin daşıyıcısı olan böyük 
yaşlı insan inkişaf pozulması olan uşağa onun normal 
həmyaşıdlarmm spontan şəkildə, xüsusi təşkil olunmuş 
əlavəl i və spesefik vasitə, metod, yolları olmadan 
yiyələndiyi təhsili bilikbri necə ötürəcəyini bilmir və 
ya bacarmır.

Bu qanumauyğunluğu L.S.Vıqotskinin uşaq 
şəxsiyyətinin fbrmalaşmasmda mədəni və təbii istiqa­
mətlərin birliyi haqqmda nəzəriyyəsi baxımmdan 
nəzərdən keçirtmək lazım&r. L.S.Vıqotski təbii istiqa­
mət a& altmda uşaq orqanizminin bioloji inkişaRm, 
mədəni istiqamət adı altmda isə düzgün olmayan təlim 
nəticəsində inkişaü nəzərdə tuturdu. L.S.Vıqotski 
inkişafpozulm alarıolanuşaqlaragəM ikdəfikiraynh- 
ğmm təzahüründən, yəni bu iki istiqamətin üst-üstə 
düşməməsindən söz açır və göstərir ki，. bu uşağm 
inkişaü üçün xüsusi “dolayı” уоИапп yara&lmasma 
ehtiyacməməbgəlməsinəgetiribçıxarır.

L.S.Vıqotskinin， uşaq qüsurunun əsas səbəbi kimi 
inkişafindapozulmas】.o la n u ş a ğ m “sosialçıxıq’’ haq- 
qmda olan Okri bu vəziyyətin ən yaxşı xarakteristikası 
hesab olunur. “Orqanizmdə olan fiziki qüsur tamamilə
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eyni “sosial çıxıq” yaradır， zədəbnmiş hər hansı bir 
nahiyyə - əl və ya ayaq oynaqdan çıxdığı zamaı% sadə 
bağlar kobud şəkildə yırtddığmdan bu proses, yəni 
orqanlarm &aliyyəti，bitişməsi， iltihab prosesləri ilə və 
ağrılarla müşayiət olunur. Əgər psixoloji çaüşmazhq 
sosial çıxıq mənasma gəlirsə， o zaman belə uşağı peda­
qoji cəhətdən tərbiyə etmək də zədəbnmiş və рмтилу 

yen.抑 ，onu yenidən
həyata qaytarmaq, cəmiyyət həyatma qoşmaq mənasım 
verir.”

İlkin pozulmanm “sosial çıxıq” ilə nəticələnmə­
sinə əsaslanaraq “xüsusi təlimə ehtiyacı olan uşaqlar” 
termininəaydmlıqgətirək，başqasözlədes3kbuuşaq- 
larməsasənnəyəehtiyaclarıold'uğunumüəyyənləşdirək.

Bu uşaqlar aşağıdakılara ehtiyac duyurlar:
- İnkişafHakı ilkin pozulmanın mümkün qədər 

erkən dövrdə aşkarlanmasına;
- Xüsusi təlim prosesinin uşağm yaşmdan asıh 

olmayaraq inkişaMa ilkin pozulmanın diaq- 
nostikasmdan dərhal sonra başlanmasına;

- Təlimin tərkibinə xüsusi bölmələrin əlavə 
edilməsinə, bu bölmələrin normalinkişaf edən 
həmyaşlarının təliminin məzmununda olma­
yan, uşaq inkişafi ib bağlı yaranan məsəbbrin 
həllinə yönəldilməsinə;
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- Təlimin dolayı yollarmm qurulmasma， ənənəvi 
təlimdə tətbiq edilən xüsusi üsul və vasitə­
lərdən istifädəyə;

- Uşağm inkişaf səviyyəsi ib  real nailiyyətlərin 
təlimi üzrə seçilmiş proqrama müvafiq icra 
olunmasma müntəzəm nəzarət edilməsinə;

- Təlim mühitinin məkan və zamana görə 
uşağm imkatüarma uyğun təşkil olunmasına;

- ƏrtaMakı bütün yaşlıların öncədən təlimatlan- 
dırılmasma və onlarm uşağm reabilitasiya 
məsələlərinin həllində səylərinin'razılaşdır】l- 
masma və fbal iştirak etmələrinə ;

- Reabilitasiya p ro sesin in m ək təb tə lim id ö - 
rürtdə təlim vasitəsi ib  yekunlaşmasma;

- Reabilitasiya prosesinin inkişaibdici və kor- 
reksiyaedici məsələlərininsavadlı,ixtisaslaş- 
dmlrmş mütəxəssislər tərəfindən həyata keçi­
rilməsinə ;

Xüsusi təHmə ehdyacı olan uşaqlar -  bu termin 
unitar cəmiyyətdən ayq vətəndaş cəmiyyətinə keçid 
zamam, bütün dünya ölkələrində inkişaünda pozulması 
olan uşaqlara qarşı həmin cəmiyyətin dəyişən müna­
sibətlərinin, onlarm hüquqlarmm dərk ediMiy 丨 zaman 
əmələ gəlir. Hazırkı dövrdə cəmiyətdə yeni anlayışın 
yaranmasım əks etdirməyin vacibliyi bir sıra termin­
lərin: “anomal uşaq’’， “inkişaAnda pozulması olan

23



uşaq”， “inkişaRnda geriləmə olan uşaq” və s. yaran- 
masma səbəb olmuşdur.Bu terminlərdəki xüsusilik， 
yəni insanın anormaHığım，qeyri-tamlığım dəqiqləşdirən 
ifadələri (《debillik》，《idiotluq»，《daum>，《oliqo&en»， 
«alalik》，《dizartrik》 və s .kimi qəbul edilən sözləri.) öz 
geniş istifadəsindən çıxarır.

Bu termin insanların tam sağlam və natamam 
sağlamlar kimi bölgüsünə qarşı cəmiyyətin etirazım 
ifädə etməklə, köhnə, kobud səslənən birmənalı termini 
yeni daha yumşaq terminlə əvəz etməkb yanaşı, həm 
də uşağm etiketlənməsindən imtina edHməsi，təlim vasi­
tələrində eləcə də, xüsusi şəraitlərdə onlarm ehtiyac- 
larmm bərpasında yaranan pozulmalarm və çaüşmazhq- 
hrm  uşaqların xarakteristikasında vurğulanmasmdan 
azadedilməsiningöstəricisidir.

Köhnə anlayışlarm etimologiyasmın və onbrm 
m üasirməzmunuarasm dakıziddiyyətl991-ciUBM T- 
nin, “əliHərin hüquqları” və “əqli geri insanların hüquq­
ları” haqqmda ratifikasiyanın sonunda aydm oMu. Bu 
zaman qüsuru müəyyən edən terminlərin isti&dəsmdən 
imtina edilməsinin vacibliyi və bu terminlərin alçaMıcı. 
xarakter kimi qavramlması cəmiyyət tərəündən dərk 
edildi. Belə etiketlərin sırasma “anomal uşaqlar”， 
“anom alinkişaf’ te rm in ləridədax iledü ir.L ak inbu- 
nuıüa bərabər bu terminlər müvaHq sahənin mütə­
xəssisləri tərəfindən indi də elmi cəhətdən isti fädə
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edilməyə davam edilirlər. Xususi psixologiyada qüsu- 
run quruluşu anlayışı. Bu anlayışın . əsasında
L.S.Vıqotskinin qüsurlar sistemi dayamr. Onun, uşağın 
anomal inkişafimn mürəkkəb quruluşu, qüsurun sistemli 
quruluşu haqqında nəzəriyyələri uşağm hər hansı bir 
xəstəliyi və ya hər hansı bir analizatorun zədələnməsi 
nəticəsində verilmiş fünksiyamn təcrid olunmuş şəkildə 
ibrqbndirilməsi haqqmda təsəvvürləri inkar etdi. Qüsur 
bir sıra geriləmələr yaradaraq atipik inkişafin mürəkkəb 
quruluşunu yaradır. L.S.Vıqotski anomal inkişafda iki 
qrup əlamətləri fərqləndirməyi təklif etmişdir:

- İlkin - xəstəliyin bilavasitə biolqj i xarak­
terindən sımeydana çıxan pozulmalar;

- İkincili- sosia丨 inkişaf prosesi zamanı dolayı 
yoHa əmələ gələn pozulmalar. İkincili qüsur 
psixolqj i tədqiqatda əsas obyekt hesab olunur. 

Qüsurun quruluşuna müasir yanaşma kliniki və ya 
kjiniki-psixolqj i baxımdan yanaşmam nəzardə tutur . Bu 
zaman ilkin pozulmalar mərkəzi sinir sisteminin zədə- 
lənməli Пә bağlı, ikinciH pozulmalar isə psixikanm 
inkişa&】zlığıibbağholur.İlk in-əsasqüsurpsixiA m k- 
siydarm pozulması, ikincili - törəmə qüsur isə təfbkkür 
ibaliyyətinin çatışmazlıqları zamam meydanaçıxdm 
Çox vaxt şəxsiyyətin fbrmahşmasma psixoloji yanaşma 
zamanı hətta üçüncülü pozulmamn olması da aşkar 
edilir. Qüsur üzərindəki məhz bu HdnciH və üçüncülü
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təsirbruşağm özünəm əxsusdavm m şm ım iiəyyənedir. 
Bununlaəlaqədarolaraqpsixoloji-pedaqqjikorreksiya- 
edici vasitələrin köməyi ilə dolayı yolla этэ1э gabn 
pozulmaların aradan qaldmlması， zəiflədilməsi və ya 
qarşısmm alınması əsas məqsəd hesab ediUr.

K orreksiya(“correccio” 一la t.sÖ züolanisbhet- 
mək, düzəltmək) -  uşaqlarm inkişafinda olan geriləmə- 
bı'in， qüsurlarm aradan qaMmlmasına yönəlmiş obu 
psixo-pedaqqji &aliyyət ibrmasıdm Xüsusi psixolo­
giyada bu termin xüsusi mənada ayn-ayrı pozulmaların 
aradan qaldınlması kimi isti&də olunur. Məsələn， səs 
təbfRizüqüsudarm m aradanqaM m lm ası，eynəkvasi- 
təsi ilə görmə çatışmazhğmm (miopiyanm) korreksiya 
edilməsi və s. Ümumi mənada isə - ikincili pozul- 
malarm hamarlanmasma yönəldilmiş bir vasitələr siste­
mi- korreksiyaedici-tərbiyə işi kimi başa düşülür. Kor- 
reksiya -tərbiyə işizədəbnm ədənqorunm uşfünksi- 
yalaraistinadedərək，xüsusiüsullarm köm əyiilətibbi- 
pedaqoji-psixolqji vasitələr kompeksi kimi həyata keçi­
bim

Psixoloji korreksiyadan damşarkən korreksiya- 
edici -  inkişa&dici təlim vasitələrinin köməyi ilə idrak 
sahəsi pozulmalarmm bərpasım nəzərdə tut脱qla ya­
naşı, həmçinin uşaqlara böhran anlarmda yar&mm 
göstərilməsini də nəzərdə tutmaq lazmıdır. Bu böhranlı
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anlar şəxsiyyətin özünüdərketməsinin artması ilə bağ­
adır.

Məlumdur ki，aqresivlik， yüksək narahatçılıq və 
psixi proseslərin davamsızhğı nəticəsində anomait 
uşaqlardayamnansosialdezadaptasiyasıçrayışıpozul- 
malarm gec diaqnostikası zamam müşahidə olunur. 
Eyni zamanda bu hal anomal uşaqların digər təhsil 
müəssisələrinə köçürülməsi zam am ,eləcədəyeniyet- 
məlik dövründə “münaqişə sahəsinin diapazonu’’nun 
genişlənməsi nəticəsində də müşahidə olunur.Beb ki, 
normal inkişaf edən yeniyetmələrdən təcrid olunmuş 
şəkildə təhsil almamn dərk edilməsi,cəmiyyətdə öz 
yerini tapmaq çətmliyi， qapah kollektivdə uzun müddət 
qalma və dərsdənkənar maraqlarm həyata keçirilməsi 
imkanlarmtn məhdud!aşması， aibdən uzaq düşməsi və 
ailədə münaqişəli münasibətbrin yaşanmasıdır. Bu halm 
yaranmasım intensiv şəkildə stimunaşdırır， Bütün bun­
lar isə psixoloji korreksiyam təbb edir.

Tibbi pedaqogikanm xüsusi üsullarımn inkişafı 
tarixində “psixi ortopediya üsulu” uzun müddət məhşur 
olmuşdur. Bu üstü özünə məşqbri，motorika.və analiza- 
tor fbnksiyabrmın tərbiyəbnməsini daxil edirdi. 
L.S.Vıqotski bu üsula tənqidi yanaşaraq qeyd edirdi ki, 
bu zaman korreksiyada ağırhq mərkəzi nisbətən az 
qavranılan funksiyalar üzərinə köçürülür， onİann peda­
qoji təsirbrə məruz qaMığı hissəbrdə isə proses aii psixi
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fonksiyalarm hesabma həyata keçirilir. Uşaq səsləri və 
rəngləri daha yaxşı ayırd etməyi öyrənirsə， bu görmənin 
və eşitmənin yaxşılaşması hesabına deyil, təibkkür, 
ixtiyarı diqqət və yaddaşm hesabma baş verir.

Lakin bu fikir ziddiyyətli və inandırıcı deyil, 
əksinə olaraq günümüzdə “perseptiv treninq” adım al­
mış üsulun isti&də edilməsinin &ydasmı təstiqləyir.

Qeyd etmək lazım dırk i，tə tb iq iy aşp six o lo - 
giyasmm inkişaA ilə daqədar ohmq “korreksiya” 
termininin normal psixi inkişaf sahəsinə özünəməxsus 
ekspansiyası baş verir. Burada 〇， norma çərçivəsində 
psixi inkişafin şərtlərinin və optimal imkanlarmm yaran- 
m asm aistiqam ətbnm iş& aliyyətiifhdəedir.S im pto- 
matoloji korreksiyadan &rqü olaraq xüsusi psixolo­
giyada uşağm normal inkişafi zamam korreksiya gerilə- 
mənin mənbəyinə və əlamətlərinə yönəMilmiş olur.

Kompensasiya — bu hər hansı bir fbnksiyanm 
pozulması və ya itirilməsi zamam orqanizm ihnksi- 
yalarmm yenidən qurulmasmm çoxcəhətli тйгэккэЬ 
prosesi hesab olunur. Kompensasiyanm əsasında beyin 
qabığmm bir zədələnmə sahəsi fünksiyalarmm digəri ib  
neyropsixolojiəvəzləməmexanizmləridayamr.

L.S.Vıqotski kompensasiya məsələlərində idealiz­
mi, xüsusib “orqanizmin özündə qüsurlar tərəfindən 
yaradümışhəyatdayaşamamaneəbriniaradanqaM ml- 
masma çalışan qüvvdər oyamr” kimi fbrziy-yələri
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tənqid edirdi. L.S.Vıqotskinin fikrinə görə təkmilləşmə 
stimullan əksinə olaraq uşa.ğm və о т т  imkaniarımn 
qarşısma qoyulan tələbbr arasmda münaqişə yarandığı 
zaman baş verir.

Beləliklə, korlarda inkişaf etmiş taktil-titrəyiş 
hissiyatı， karlarda göz qavrayışmm itibşməsi və göz 
yaddaşıfbrmasmdaolankompensatorimkajılaröz-özü- 
пә fbrmälaşmır. Ordar öz inkişaflarmm gedişatı zamam 
və xüsusi işin apanlması zamanı ibrmalaşmağa başlayır.

Kompensasiya prosesi zamanı həlledici гоЫ 
sosial amillər oynayır. L.S.Vıqotskinm sözlərinə görə， 
kompensasiya prosesində “mənfi qüsurun müsbət kom­
pensasiya çevirmə qanunu” fbaliyyətə başlayır.

Sosial adaptäsiya — inkişaf pozulması olan uşaq­
d ım  sosial adaptasiya prosesində оЫагт həyata və 
əmək iba】iyyətmə uyğunlaşması, onlarm ibrdi və ya 
qrupşəklindədavramşlarmmcəmiyyətnormdarmamü- 
vaOq olaraq uyğunlaşdın!masıdır.

“Sosial reabilitasiya” anlayışı adaptasiya termi­
ninə yaxm mənada başa düşiHür. Bu termin altmda sağ- 
lamlıq imkanlar】 məhdud uşaqlarm sosial mühitə daxil 
edilməsi nəzərdə tutulur. Hər i_ki. anlayış “sosiallaşma” 
termini altmda da anlaşıla bilər.

Xüsusi qayğıya ehtiyacı olan bütün uşaq丨ada 
münasibətdə sosial adaptasiyanın ümumi məqsədlərinə 
onların optimal karyera və әтәуә davamhhğt， fbal
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özünüqiymətləndirmənin inkişafi və ətrafHakılarm 
qiymətləndirməsidaxilolur.

İnkişaf pozulması olan uşaqlarm sosial adap­
tasiyası ib  bağlı problemləri erkən uşaqlıq vaxtlarmdan 
yetkinlik yaşma kimi həll olunmahdır. O， tərkibinə 
nəinki əsas məşğələbrə hazırlığı daxü edir (təhsil, 
əmək, peşə fbaliyyəti və s . ) ， həm də aib  qurmaq və 
vətəndaşlıq vəziib, bordarım yerinə yetirmək də daxil 
olmaqla müstəqil həyata hazırlayır. Sosial adaptasiyanın 
һәг bir mərhəbsində pedaqoq və psixoloqdan başqa ailə 
üzvlərinin və ətraiHakı insanların da yaxmdan iştirak 
etməsi vacib amil hesab edilir. ӘШ uşaqlarm sosial 
adaptasiyasında onlarm problemləri ilə məşğul olan 
ictimai təşkilatlar da böyük rol oynayır.Onlar müvafiq 
qanun-vericiyin qəbulunuasarüaşdmr’ kütləviinfbr- 
masiya vasitəsi ilə ailə ib  əlaqəri həyata keçirir, onlara 
qarşı ауп-seçkilik fhMarım if^aedərəkanom aluşaq- 
larm hüquqlarım müdafiyə edir, normal inkişaf edən və 
inkişafinda pozulması olan uşaqlar arasmda əhəmiyyüi 
əlaqələrin artmasına köməklik göstərir. İctimai təşkilat­
ların az olmasına baxmayaraq, ölkəmizdə uşaqlarm 
sosial adaptasiyasına köməklik göstərən tədbirlər gün­
dən-günə daha çox təşkil olunmağa başlayır və bu təd- 
birlərə əHlbrin olimpiya oyunlan və idman yarışları, 
yaradıcılıq fbstivallan, tətbiqi incəsənət sərgibri və s■ 
daxiledШr•
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1.3.Xüsusi psixologiyamn formalaşma tarixinin

Xüsusi psixologiyanın fbrma】aşması elmi biliklə­
rin intensiv sahəsi olan, uşaqların təlim və inkişaf pro- 
seslərininkliniki-flziolojivəpsixolqji-pedaqojiöyrənil- 
mə istiqamətlərini məhdud şəkildə birləşdirən - “deibk- 
tologiya” çərçivəsində baş verirdi. Bu çərçivədə xüsusi 
psixologiya ükin olaraq tətbiqi sahə kimi qavrandırdı. 
Bu sahə korreksiyaedici pedaqqji məsələlərin optimal 
həllinin təmin edilməsini və uşağm psixolqji inkişaüm 
müəyyən edən psixoloji diaqnostika üsullarmm.optimal 
həllinin təmin edilməsini şərtləndirirdi.

XIX əsrin ortalarma qədər xüsusi psixologiya 
inkişaf anomaliyası olan uşaq və böyüklərin psixo- 
iogiyasm丨n öyrənilməsində epizodik xarakter daşıyırdı. 
Bu tədqiqatların nəticələri haqqında məlumatlar isə 
nadir halda psixolqji， fblsəfi və tibbi nəşrlərdə nəzərə 
çarpuxh. Bu， məlumatlar kar, kor，kar-kor insanlarm 
təlim və tərbiyəsinin ilkin cəhdlərinin uğuda nəticəbn- 
məsi ilə bağh olurdu.

Xüsusi psixologiyanın bir dm  kimi inkişaf) Qər­
bi Avropa ölkələrində ABŞ və Rusiyada qüsurlu şəxs- 
!ərin psixi inkişafimn sistematik araşdırması，ümumi- 
təhsil qanununun qəbul edilməsi, həmçinin dövlət xü­
susi təhsilin sistemlərinin yaranması Пз bağh idi. Ya­
ranmış sistemlərin özəyinin əsasmda əqli cəhətdan geri
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qalan， kar və kor uşaqlar üçün mövcud olan məktəblər 
dayanırdı.

Ano mal uşaqlarm təhsil imkanları və ehtiyac­
larının elmi şəkildə əsaslandırılması, normal və anomal 
inkişaftn diSbrensasiyası, uşaq qüsurunun psixoloji 
təbiəti və müxtəlif təzahürlərinin öyrənilməsi， inkişaf 
pozulmalarmm kompensasiya və korreksiya problem- 
arinin müzakirəsi, müxtəlif tipli xüsusi məktəblərdə 
təhsilin optimallaşdmlmasmm psixoloji əsaslarının 
araşdırılması üçün nəzəri və praktik psixoloji vasitələrin 
işbnməsini stimullaşdırır.

Anomal uşaqlarm psixologiyasmm öyrənilməsi 
üçün labom toriyaR usiyadailkdəfbolaraq’ V.P.Ka- 
şenkom m rəhbərliketdiyiX alqkom issarhğm m tibbi- 
pedaqqji stansiyasının nəzdində L.S.Vıqotski tərəündən 
1926-cı ildə açılmışdır. Anomal uşaqhğm psixologiyası 
sahəsindəki araşdırmalar 1929-cu ildə onun nəzdində 
yaradılanX alqK om issarlığıde& ktolojiTəcrübəİns- 
titutu bazasında davam etdirildi (hal hazırda Rusiya 
Təhsil Akademiyasmm Korreksiyaedici pedaqogika 
İnstitutu).

Xüsusi psixologiya və bu sahədə praktiki təd­
qiqatların metodologiyamn nəzəri əsaslarmm yaranma 
tarixigörkəm H ruspsixoloquLevSem enoviçV ıqots- 
kinin adı Hə bağlıdır. Lev Semenoviç Vıqotski 1896-cı 
il noyabrın 5-də (17) Belarusiyamn kiçik bir şəhərciyi
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olan Orşedə anadan olmuşdu. Lakin bir ildən sonra 
onun ailəsi Qomel. şəhərinə köçmüş və burada gənc 
alimin cavanlıq iHəri keçmişdir. S. Vıqotski Moskva 
universitetinin hüquqşünaslıq fäkültəsinivəA .P.Şan- 
yavski adma Xalq universitetinin Hlologiya fakültəsini 
bitirərək Qomeldə müstəqil pedaqoji &aliyyətə başla­
mışdır. Amma onun həqiqi elmi ibaliyyəti 20-ci illərin 
ortalarında Moska şəhərində başlayır. Bu dövrdə onun 
məhşur təcrübəçi, tədqiqatçı, publisist və pedaqoq 
bacarıqları təzahür etmiyə başlayır. Gənc alim psixoloji 
dairələrdə Ыг sıra orijinal nəşrlərərin müəllifi kimi 
şöhrət qazanmışdı. Bu nəşrlər dünyəvi psixologiya elm 
xadimlərimn(Z.Freyd,J.Pi^je，E.Tom daykavəb.)işb- 
rinin təMiHnə və psixoloji incəsənətə həsr olunmuşdur. 
0 ， insan davramşımn mədəni - tarixi inkişaü nəzəriy­
yəsini yararmışdm Bu nəzəriyyədə o, insan şüurunu və 
fbaliyyət təbiətini psixikanın ontogenetik inkişaf prose­
sində nəzərdən keçirmiş və “AH psixi Amksiyahrm 
inkişaf tarixi” （1931) adh fundamental monoqrafiya­
sında biolqj i və sosial， təbii və tarixi, təbii və mədəni 
əlaqələr kontekstində uşağm psixi inkişaümn ümumi 
problemlərini araşdırmışdır.

Müxtəlif bilik sahələri üzrə dərin məlumata, 
parlaq tədqiqatçdıq qabiliyyəti və nəzəriyyəçHik baca­
rığına sahib olan L.S.Vıqotski o dövrdə hələ gənc olan 
görkəmli rus alimləri - İ. Bojoviç, P.Y. Qalperin, V.V.
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Davıdov，A.R.Luriya，D.B.Elkonin və başqalarmm 
diqqətini cəlb etmişdir.

Məlumdur ki，mədəni-tadxi psixologiyanın Ыг 
sıra vacib müddəlan iM n olaraq anomal inkişaf 
problemlərinə həsr olunmuş iş brdə fbrmalaşdinlmışdm 
Defbktologiyarım psixoloji komponentləri özünün inki- 
şaf mərhələsində milli psixologiyanın orijinalhğmı daha 
çoxəksetd irird i.O hərşeydənöncəinsanm psix iinki- 
şafimn vahidlik qanunlarmm postualatmda təzahür edir 
və bu postualat ən məxtəlif şəraitlərdə reallaşır. Psixi­
kanın canh inkişaf edən bir sistem kimi qavmmlması 
anomal inkişafin iyerarxiyalı təşkil olunmuş hərtərəfli 
təsvirinin aşkarlanmasına hədəflənməsində əks olunur. 
Burada mənfi bioloji атШәг inkişaf geriləməsinin 
öncəliyini yaradır. Bu da öz növbəsində psixoloji və 
sosial-mədəni realhqda baş verən ikinc.ili və üçüncülü 
hadisələrin yaranması ilə özünü büruzə verir.

II Dünya müharibəsi sonrası dövrlərdə xüsusi 
psixologiyanın inkişafi xüsusi təhsil sisteminin (ИЯЬгеп- 
sasiyası, inkişaA， yenidənbərpasmın vaciblikləri ib  
şərtlənmiş olmuşdur. Nəzərə alsaq Ы，90-cı Шәгә kimi 
xüsusi təlim sisteminin di№rensasiyası inkişaf pozul­
ması olan müxtəlif uşaq qruplarmm psixoloj i-pedaqoji 
yar&mmm təkmilbşdirilməsinin əsas yolu kimi nəzər­
dən keçiriMiyi üçün psixoloqların bütün səyləri bu 
dövrdə hər şeydən əw əl yuxanda sadalanan anomal
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inkişaf növbriiçərisində uşaq (əsasən koqnitiv sahəda) 
inkişaA və təlim xüsusiyyətlərinin tədqiqatma istiqamət- 
bnmişdir.

Belə yanaşma əqli cəhətdən geri qalatılarm， psixi 
inkişaAn bngiməsi， görmə qabiliyyəti zəif obnlann， 
korlarm^eşitməqabinyyətizəifolanların，kadarm ,vəb. 
təliminin dif^rensasiya olunmasma şərait yaradaraq 
xüsusi psixologiyanın bütün sahəbtində elmi biliklərin 
toplanmasına，nəzəriəsaslarm vədiffbrensasiyaüsLd- 
larmm inkişafina köməklik göstərir. Lakin bununla 
bərabər, xüsusi psixologiyanın müxtəlif istiqmətlərinin 
daha çox tətbiqi xaraktedi və rüsbi təcrid olunmanmm 
saxianma'sım şərtləndirmişdir.

90-cı ilbrdə xüsusi təlim dəyərbrimn dövbt və 
cəmiyyət tərəfindən yenidən dərk edilməsi， müxtəlif 
problemli insanları vahid cəmiyyətə inteqrasiya edil­
məsinə istiqamətlənən açıq cəmiyyətin dəyərbri ilə 
birlikdəpdoritetbrdəvəxüsusipsixologiyanm inkişa- 
Anda dəyişikliklərin baş verməsini tələb .etdi. Bununla 
əlaqədar olaraq, həyatmm bütün inkişaf mərhələlərində 
böyükbrə， yeniyetmələrə və uşaqlara xüsusi psixoloji 
yardım üsullarmm işlənməsi və həyata keçirilməsi 
aktual olmağa baş!aym

İnkişaf və təlim-tərbiyə arasındakı münasibətin 
ahəngdarhğ】. əsas vacib məsəbbrdən biridir. Bununla 
bağh uşağın sosial-emosionaMnkişaünm.xüsusi təlimlə
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təmin olunması， onun ailəsinin və yaxm sosial ətmiinm 
dəstəkbnməsi ib  bağh məsəblər ortaya çıxır.

Özünün demək olar İd， yüz illik tarixi boyunca 
xüsusi psixologiya tədqiqat və praktik tədbiq sahəsini 
əhəmiyyətii dərəcədə genişbmürmişdir. Bu gün xüsusi 
psixologiya inkişaf psixologiyasının sahəsi kimi çmş 
edir və öz növbəsində fiziki və psixoloji çatışmazlıqları 
olan insanların inkişaf problemlərini öyrənir. Buprob- 
lemlərin öyrənilməsi xüsusi təlim və tərbiyə şəraitimb 
olan uşaqların ehtiyaclarım eləcə də， böyüklərin psixo­
loji müşayiətin xüsusi fbrmalarmda olan ehtiyaclarmm 
müəyyən edilməsinə köməklik göstərir.

Beləliklə, müasir mərhələdə xüsusi psixologi­
yanın diqqət mərkəzində həm bu və ya digər anoma- 
liyasıolan uşaqların psixi inkişaf xüsusiyyətləri, həm də 
inkişaf problemi olan uşağın müəyyən ehtiyacları，, ailə­
də təlim—tərbiyəyə imkan verən optimai təhsil istiqa- 
mətbrinin yaradılması, normal həmyaşıdları olan cə­
miyyətə maksimal dərəcədə inteqrasiya etmək və ona 
adekvat psixoloji yardımı təmin etmək məsəbsi dayanır.

1.4.Xüsusi psixologiyanın bölməbri
Xüsusi psixologiya həm norma】 həm də， anomal 

uşaqlar üçün ümumi olan psixikamn inkişaf qanunauy­
ğunluqlarım, ebcə də inkişafinda problemi olan müx- 
təHf uşaq qruplarma, bütün anomal uşaqlara aid edilən
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inkişaf qanunauyğunluqlarınm öyrənilməsi ilə məşqul 
olur. Xüsusi psixologiyanın tədqiqat dairəsi özünə 
müxtəlif psixi prosesbrin V3 ümumilikdə psixi inkişaf 
qüsurunun kompensasiya yollarmı， anomal uşaqlarm 
təlim və tərbiyə məsəbbrirdn psixoloji əsaslandırıl­
masının işbnməsim daxil edir. Lakin inkişaf pozulması 
olan bütün uşaq kateqoriyaları qüsurun quruluşuna, təsir 
mexanizminə, kompensasiya və sosial adaptasiyaya 
imkanlarma görə bir -birilərindən kəskin şəkildə 
^rqlənirlər. Ona görə də xüsusi psixologiyanm ümumi 
məsələbrinin araşdmiması zam an ıo n u n h ərb irb ö l- 
məsi üzrə tədqiq etdiyi məsələlər öz tərkibinəvəspe- 
siük fbrqlHiyə malikdirlər-

xüsusi psixologiyanın bölməbri pozulma xüsu- 
siyyətbriüzrədif& rensasiyasm m vəuşaqlanntəU m - 
tərbiyə işinin nəzəriyyə və praktikasmm hazırlanıb hə­
yata keçirilməsində Rusiya Elmlər Akadenıiyasımn 
Elmi Tətqiqat Defbktologiya hıstitunun alim kollektivi­
nin， xüsusiib T. A. Vlasovamn böyük əməyi vardır.

Xüsusi psixologiyanın daha çox iş丨ənmiş böl­
mələrindən biri əq!i cəhətdən geri qalan uşağm psixo- 
logiyası (oliqofi*eno-psixologiya) hesab olunur. Onun 
tədqiqat predmeti intellekt pozulması olan uşäqiann 
psixi inkişaAmn özünəməxsusluğudur.

Ə q lic əh ə td ən g e riq a lan u şaq la rm p e d aq o ji-  
psixolqji problemlərini L.V.Zankov，J.İ.Şif M.S.Pev-'
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zner,V.Q.Petrova,Q.M.Dulnev，B.İ.Pinskiy，N.Q.Mo- 
rozova，X.S.Zamskiy, S.Y.Rubinşteyn və başqaları 
tədqiq ediblər. Onlarm tədqiqatları sayəsində əqli cəhət- 
dan geri qalan uşaqların təlim-tərbiyə sistemi işbnib， 
onlarm proibssional və әтәк  hazırlıq sistemi e!mi 
cəhətdən əsaslandırılıb.

Hazırki dövrdə E.A.Strebeleva və omm həmkar­
ları tərəfindən uşaqlarm əqli inkişaAnda yaranan gerib- 
mənin егкәп korreksiyası və erkən aşkarlanma üsulları 
işlənib hazırlanır.

Surdopsixobgiyanm (kar və zəif eşidən uşaqlarm 
psixologiyası) pretmedi eşitmə pozudması olan uşaqlarm 
xüsusi psixi inkişaf xüsusiyyətləri və qanunauyğunluq­
ları hesab olunur.

XIX -  XX əsr】ərdə surdopsixologiya bir elm 
kimi sürətlə inkişaf etmiş， kar uşaqlarm təfbkkör，yad­
daş， qavrayış, nitq inkişafi məsələləri üzrə geniş tədqi- 
qatlar apanhmşdır (R.M.Boskis, J.İ.Ş比 İ.M Solovyova， 
T.V.Rozanova，F.F.Rau，M.E.Xvatcev, S.A.Z:kov və 
b.). Çoxsaylı tədqiqatlar nəticəsində kar uşaqlarm küt­
ləvi məktəblərdə inteqrasiya olunmuş təhsili problemini 
həll etmək mümkün oldu. 0-6 yaş arası olan uşaqlarda 
eşitmə pozulmasımn neyropsixobj i diaqnostika meto­
dikası Z.S.Aliyeva tərəfindən işlənmişdir

TiHopsixologiya (kor və zəif görənbrin psixo­
logiyası) ağır görmə pozulması olan uşaqların psixika-
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sımn öyrənir. Tiflopsixologiya ib  bağh problemlər 
sensor çatışmazlıq şəräitində psbd inkişafın ümumi koo- 
sepsiyasmın işlənməsi istiqamətində həll olunur 
(M.İ.Zemcova，Y.A.Kulakin，İ.S.Kostyuçek，A.Q_Lk- 
vak,L.İ.Solnceva.V.S.Sverlovvəbaşqaları).

Son dövrlər tiflo - surdopsixologiya sahəsində 
(kar-koruşaqlarınpsixobgiyası)dəəhəmiyyətlinailiy- 
уэйэг ә№  olunmuşdur. Kar-kor (lal) insanlarm psixi 
inkişafin yüksək səviyyəsinə yiyələnmə imkanları elmi 
cəhətdənsübutolunm um vətəcrübəib(İ.A .Sokolyan- 
siy, A.İ.Meşeryakov，A.V.Yarmoletıko və b-rı.) təsüq- 
brtmişdir.

Loqopsixologiya (nitq pozulması olan uşaqlann 
psixologiyası) xüsusi psixobgiyamn ən gənc bölməsi 
hesab olunur. Onun tədqiqat predmeti nitq patologiyası 
olan uşaqlarda psixi inkişafın qanurtauyğunluqlandm 
Psixolojielminbusa.həsHoqopediyabazasnıdafbrrna- 
laşır və bunun!a da mütəxəssislərin diqqətini cəlb edir 
(İ•丁.Vlasenko, Q.V.Çirkina, O.N.Usanova，Y.F.Qarkuşa 
və b-rı.).

Xüsusipsixologiyaməsələlərjninhəllindəpsixo- 
diaqnostikadavacibroloynayır.t.nsanlarm ibrdibaca- 
nqlan， şəxsiyyət xüsusiyyəti əri onun predmeti hesab 
olunur.

Psixodiaqnostika metodlarının köm əyiib anomal 
uşağm qüsurunun özünəməxsusluğu haqqmdainfor-
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masiya əldə etmək olar. Xüsusi psixologiyada uşaqhrm 
psixi fünksiyalarmm，dərketmə ibaliyyətinin və şəxsiy­
yət xüususiyyətbrinin sistemli öyrənilməsi O.N.Usa- 
nova T.A.Vlasova，S.D.Zabramnaya，V.İ.Lubovskiy və 
b-n tərəfindən aparılmışdır. Xarici pozulmalarm və 
oxşar vəziyyətlərin diaqnostikasının dif&rensasiya 
üsuUarı üzərində işlər isə hələ də davam edir.

Xüsusi psixologiyanın bölmələri arasmda davam 
edən di№rensasiya bu elmin inkişaRm əks etdirir. O, 
həm də inkişaf pozulması olan uşaqların korreksiya və 
təlim-tərbiyəsi üzrə təcrübə ehtiyacları ilə bağiı inkişaf 
edir.

Nəticələr
• X üsusipsixologiya-m ərkəzisin irsistem iR m ksi- 
yalarmm, eşitmə, görmə，nitq， hərəkət sahə çatışmaz­
lıqlarının mürəkkəb və çoxsaylı pozulmaları, psixolqji, 
pedaqoji və tibbi biliklərin inteqrasiya olunmaları 
haqqmda bir elm sahəsidir.
• X üsusipsixo log iyam nbirelm kİm ifb rm alaş- 
masmda L.S.Vıqotskinin böyük rolu olmuşdur. Gör­
kəmli ms psixobqu və defbktoloqu olan L.S.Vıqotski 
müasir elm və təcrübə üçün öz aktuallığım həb də 
qoruyub saxlayan böyük， zəngin elmi irs qoyub get­
mişdir. L.S.Vıqotskinin nəzəri tədqiqatları indi də onun 
təbbə və həmkarlarmm işlərində öz əksini tapır.
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• Müasir mərhəbdə xüsusi psixologiyanm əsas 
məsəbbri: bu və ya digər səbəbdən sistemdən kənar 
düşmüş uşaqlarm xüsusi təhsil ehtiyaclarmm шйзу- 
yənləşdirHməsi; tərkibinə һ әт  xüsusi 色rdi yardımı həm 
də, cəmiyyətə inteqrasiya zamanı dəstəyin göstərilmə­
sini daxi! edən təlim-tərbiyənin müxtəlif fbrmalarmda 
uşaqların xüsusi ehtiyaclarmm həyata keçirilməsinin 
psixoloji şərtlərinin müəyyən edilməsi hesab olunur.
• Dialektik materializmin ümumi vəziyyətləri xü­
susi psixologiyanın metodoloji əsası hesab olunur. On- 
b r ， insan psixikasmm mədəni-tarixi şərtbnməsi, sosial 
amillərin tasiri altmda psixi proseslərin ibrmalaşmas]， 
psixi proses brin vasitəli xarakteri, onlarm təşkilat- 
larmda nitqin aparıcı roluhaqqmdatəsəwürlərdənqay- 
naqlanan izahh prinsipbrin ümumi fblsəf! sistemi kimi 
çıxış edir.
• "Anomal uşaq" termininin müasir ekvivalenti 
“sağlamlıq imkanları məhdud olan uşaqlar”， “xüsusi 
qayğıya ehtiyacı olan uşaqlar”， ‘‘xüsusi təhsilə ehtiyacı 
olan uşaqlar” （“children with special needs》 ） terminləri 
hesab edilir. Uşağm xüsusi təhsil ehtiyaclarmm ödə­
nilməsi onun psixi sağlamhğmm və inkişafam əsas 
şərtlərindən birini təşkil edir.
• Sosial psixologiyanın əsas kateqoriyaları qüsurun 
quruluşu, korreksiyası， kompensasiya və sosial adapta­
siyadır. ОЫаг L.S.Vıqotskinin qüsurun sistemli qum-
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luşu, sosial və biolqjiinkişaMa ЯЫг ayrılığı təzahürləri, 
“sosial çıxıq” eləcə də, inkişafinda geriləmə olan uşaq­
ların təlimundə dolayı yollar haqqmda təlimləri əsasında 
ibrqbndiriUr.
• Xüsusi psixologiya müxtəlif növ pozulmaların 
xüsusiliyi və tədqiq edilən məsələlər sırası ib  bölmələr 
üzrə birgə di№rensasiya edir.

SuaHar:
1. Xüsusi psixologiyanm metodoloji əsası və prinsipləri 
hansılardır ?
2. Xüsusi psixobgiya digər e.lm sahəbri ib  песә 
əlaqədardır?
Nümunə göstərin.
3. “Anomal .uşaq” və “anom al』inkişaf’ anlayışlarmm 
mənasım açıqlaym. Onları hansı müasir terminlərlə əvəz 
etmək mümkündür?
4. Xüsusi psixologiyanın hansı məsələlərini siz daha 
vacib _hesab edirsiz?
5. Xüsusi psixologiyanm əsas kateqoriyalarım izah 
edərkən L.S.Vıqotskinin hansı nəzəriyyə və kon­
sepsiyalarına istinad etmək lazımdır ?
6. İnkişaAnda problemlər olan uşaqlarla iş zamanı 
psixoloqun əsas işi nədən ibarətdir?
7. Xüsusi psixologiya mövzusunu təyin etməkdə yaranan 
çətinliklər hansılardır?
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8. Hazırda xüsusi psixologiya predmeti necə müəy­
yənləşdirilir?
9. Xüsusi psixologiya əsas vəzi^bri hansılardır?
10. Xüsusi psixologiyanın nəzəri və praktiki əhəmiyyəti 
nədir?
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Ғә$Н 2. Xüsusi psixobgiyamn digər elmbrb  
fannbraras! a!aqasi， м м  prinsiplari va metodları

2.1. Xüsusi psixologiyanın digar ehnlərb 
fannlararası alaqasi

Məlumdur Ы. hər bir elm sahəsi həmişə öz tədqi­
qatlarım mövzulannm һәг hansı müəyyən bir tərəfinə və. 
ya xüsusiyyətinin öyrənilməsinə yönəldilir. Bir qayda 
olaraq mövzular тйэууэп çox tərəfbrə va xüsusiy­
yətlərə malik oluHar， bu da öz növbəsində digər 
elmbrin öyrənilmə obyektinə çevrilir. Beblikb, hər bir 
elm öz mövzusunu yalnız müəyyən bir mövqedə tədqiq 
edir və digərbrini isə ötürərək yan keçir. Tədqiqat 
predmetinin orijinal tamlığım Ьэгра etmək üçün， onu 
müxtəlif dm sahələrinin predmetbri ilə müqayisə et­
mək bzımdır. Belə bir müqayisə ayn-ayrı elmlər ara­
sındakı əlaqəbrin mövcud olması ib  bağh həyata 
keçirilir və bu da， yeni elmi fbnbrin ibrmalaşmasma 
gətirib çıxanr.

Ayrıhqda һәг hansı obyektin öyrənilməsi bir 
abstraksiyadır. Əslinda， һәг bir obyekt müxtəlif müna­
sibətlər və əlaqəbr sisteminə daxil .edilir. Bu əlaqələrin 
təsir xarakteri obyektin xüsusiyyətləri haqqında təsəv- 
vürbri genişləndirir.

Adətən bir çox qanunuyğunluqlar tədqiqatçının 
nəzərindən yayma, onlarm öyrənilməsi isə bir sıra
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çətinliklər törədə ЬИэг və yaxud elmi praktikada elə 
vəziyyətlər yarana bilər ki， bu zaman bir neçə elm 
sahəsi müxtəlif mənbələrdən， öz kateqoriyalarmm apa- 
raüarından/’müxtəlif baxış mövqelərindən" və metod­
lardan istiihdə edərək eyni mövzunu öyrənir.

Müxtəlif bucaq nöqtəsindən eyni obyektə baxış 
bəzən çox ibrqli mənzərə yarada bilər， onlarm hər biri 
eyni zamanda həm doğru, һ ә т  də bir tərəfH ola bilər, 
lakin eyni zamanda onun müxtəlif əlaqələri və əks 
əlaqələri yenidən qurulacaq. Bununla da, biliklərimizin 
zənginbşdirməsi elmi inteqrasiya yolunda, elm br 
arasmda sıx əlaqə qurulmasına istinad edir.

Xüsusi psixologiya gəbcək inkişaf üçün aydm 
tendensiyaya sahib olan &nbrarası geniş əlaqələrə 
malikdir. Bundan əlavə, psixologiyanın digər sahələri 
ib  davamlı şəkiMə qarşıhqhəlaqpbr prosesində xüsusi 
psixologiyanm tarixən fbrmalaşdığım xatırlatmaq yerinə 
düşər.Psixobgiya dminin bir hissəsi olan xüsusi 
psixologiya, əsasən, onurt digər sahəbri i b ， xüsusib 
ümumi, yaş'və pedaqoji psixologiya ib  sıx bağlıdır və 
onlar tərəündən toplanmış biliklər xüsusi psixologiya 
üçün nəzəri əsas kimi özünü göstərir, çünki psixikamn 
inkişafi sensor, nitq, hərəki və digər pozulmalar şərai­
tində ibaliyyətin. və şüur genezinin ümumi qanunhrma 
tabedir. Digər tərəMən， aparılan kitiniki və psixolqj i
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araşdırmalar da xüsusi psixologiyam əhəmiyyətli dərə­
cədə zənginləşdirir.

Görkəmli rus fiziobqu İ.P Pavlovun ifadəsinə 
görə patolqj i hallar "təbiətin qəddar bir təcrübəsidir", 
onlar əw əlbr aşkar edilmiş və əvvəlcədən təsvir edilən 
qanunların universallıq dərəcəsini yoxlamaq üçün nadir 
bir imkanlar yaradır.

Xüsusi psixologiya ilə tibbi və ya kliniki psixo- 
logiya arasmda da sıx əlaqələr mövcuddu. Xüsusi 
psixologiyada tədqiqatçıların praktik olaraq bütün əsas 
ki iniki materiallara əhəmiyyət verməsi heç də təsadüfi 
deyil. Əgər nəzərə alsaq ki， psixika əslində onu təşkil 
edən kompanentlərə bölünə bilmir və bu yatmz nəzəri 
cəhətdən mümkündür, o zaman k l i ü  və psixoloji 
araşdırmabrm əhəmiyyəti dahadaartmışolur.

Bəzən psixikada pozulma baş verdiyi zaman bu 
və ya digər qanun kəşf edilir, bu da onu təsvir etməyə 
və öyrənməyə imkan yaradır.

Xüsusi psixologiyanın Ыг elm kimi fbrmalaş- 
masınm ilkin mərhələlərində onun əsas məzmunu hələ 
bir o qədər də aydın şəkildə müəyyən оЫпта-rrnşd】. 
XX əsrin əvvəllərində inkişaf qüsurlu insanlarm psi­
xologiyas] "patoloji psixologiya" termini kimi daha 
çoxişbnirdi.

Demək lazımdır ki.bəzi tədqiqatçılar bu gün də 
təkrar bu termindən istifhdə etməyə çalışıriar. Lakin
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xüsusi və tibbi psixologiya arasında müəyyən ümu­
miliklərin olmasma baxmayaraq， bu cür nəzəri baxışlar 
tam doğru deyil. Tibbi psixologiyanın əsas problemi bu 
və ya digər xəstəliyin psixi &aHyyətə təsiri həmçinin 
xəstəliyin müalicəsi prosesində psixikamn rolu Иә bağh 
məsələlər hesab olunur. Xüsusi psixologiyanın möv- 
zusu isə psixi inkişaf geriləmələrinin müxtəlif variant­
ları ilə əlaqəlidir. Bu variantlar nozoloj i vahidbr kimi 
nəzərdən keçirilmir. Digər əhəmiyyətli fbrq ondan iba­
dətdir ki, .tibbi psixologiya xəstəliyin müalicə prosesinda 
insanı kliniki konteksdə nəzərdən keçirir. Xüsusi 
psixologiyada başqa bir kontekstdə -  sosial konteksdə， 
yəni inişaf qüsurlu insanların &aliyyəti'ndə :təhsil，tər­
biyə, peşə -зтәк  fəaliyyətində psixi inkişaf! özünüdərk 
məsələlərini araşdırır. Fərqli kontekstbr psixolqji 
biliklərin tətbiqinin müxtəlif istiqamətləri ib  əlaqəlidir. 
Tibb psixologiyası səhiyyə sahəsini- başqa sözlə desək 
korreksiyaedici təhsib xidmət edir . Bu fbrqbr iki elm 
arasındakı qarşüıqh təsir sahəbri və zonalarmm 
varhğım inkar etmir. Xüsusi psixologiya bir stra. klinik 
vəbiolojielmbrbbağh&r:neyrofiziologiya，neyropato- 
bgiya， uşaq psixiatriyası, oAalmobgiya^otorinobrinqo- 
logiya， tibb genetikası və s

Xüsusi psixologiya ib  daha s'ıx əlaqəbr tibbi 
psixologiyanın, әп inkişaf etmiş bölmələrindən biri olan 
- neyroskobgiya Пә qurulur. Sonuncu, beynin lokal
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zədələnmələri zamam ali psixi fUnksiyabrm pozul- 
masınm xüsusiyyətlərini öyrənir.

Məlumdur ki, inkişaf geriləməsi Ыап bir çox 
uşaq üçün beynin qahq üzvi patologiyalarmm olması 
xarakterikdir. Sırf buna görə də belə uşaqlarm öyrənil­
məsində neyros.kologiyanm əsas prinsipləri və metod- 
larmm isti伍dəsi xüsusi psixologiya üçün çox məh­
suldar və perspektiv oMu.

Psixi fbaliyyətin Amksional əsaslarmm struk­
turları haqqında biliklər psixi inkişaf pozuntularınm 
təbiətini dərinləşdirir. Görmə, eşitmə və nitq aparaüa- 
rmm çoxsaylı psixi vəsinirxəstəlH dəri.,ebc3dəxəs- 
təlikbrin gedişi inkişaf geriliyinin yaranma səbəbbri o h  
bibr. Buna görə də bu elm sahələrindən alman klinik 
məlumatlar xüsusi psixologiya nəzəriyyəsinin qurulma­
sı üçün çox vacibdir.

Bütün əvvəldə sadalananlar əlbəttə ki， kliniki və 
psixoloji yanaşmalann müəyyənləşdirilməsini nəzərdə 
tutmur， beb ki. kHniki işi görən şəxsə (həkim) daxili 
patofiziolqji prosesin xarici təzahürləri kimi ilk növ­
bədə, xəstəliyin simptomlatı və sindromu maraqhdır. 
V.V Lebedinskinin fikirlərinə görə psixoloq isə əsas 
idinikəlam ətbrinarxasnıdakınorm alpsixolojifbaHy- 
yətm pozulma mexanizmi və ya bu simptomhra qarşı 
psixoloji reaksiyaların axtarışı maraqhdır. Beblikb， 
kliniki və psixolqji təhliMər araşdmlan ^nomenin müx­
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təlif səviyyələrinə _ Rzioloji və psixoloji yönəldiiir və 
onlarm hər biri kəskin xüsusiliyə， öz qanunauyğunluq­
larına malikdirlər.

Kliniki .və psixoloji təhlil arasındakı əlaqə çox 
vaxt bir-birinə .növbəli şəkildə çevrüən fiqur və fbmm 
ardıcıl əvəzlənməsinin tanınmış psixoloji fbnomini 
xatırladır. Məsələn， uşaq psixiatriyası təkcə psixi 
xəstəliklərlə， onlarm etiologiyası, patogenezi və s. ilə 
deyü，həm . də hər şeydən öncə yaş fhktoruna əsasən 
onlarm özlərini necə göstərməsi və işin gedişatmı da 
öyrənir. Bum xəstəlik Hqur rolunda， yaş isə rolunda 
çıxış edir. Xüsusi psixoloji psixi xəstəliklərin və onun 
nəticələrinin (digər somatik xəstəliklər kimi) psixikanın 
yaşla bağlı inkişaf prosesini necə təsir göstərməsi ilə 
maraqhdır. Bu vəziyyətdə， yaşla əlaqəli inkişaf prosesi 
Hqur şəklində, xəstəlik və onun nəticələri fbn şəklində 
təqdim edilir.

Xüsusi psixologiya b irsırapsixolo jivəklin ik i- 
bioloji elm sahələri ilə qarşılıqlı əlaqəsi ilə məhdud­
laşmır. Xüsusi psixologiyanın özünün meydana gəlməsi 
və inkişafi qüsurlu uşaqlarm təlim və təhsil təcrübəsi 
ilə də bağlıdır. Xüsusi təhsmn və tərbiyənin metodları 
və məzmunu sağlamlıq imkanları məhdud olanuşaq- 
larm psixi inkişaAmn xüsusiyyətlərinə aid məlumatlara 
əsaslanır. Xüsusi (korreksiyaedici) pedaqogika və 
xüsusi psixologiya ilə əlaqə eb  məhz hər şeydən öncə
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bundan ibarətdir. Bu vəziyyətdə xüsusi psixologiya kor- 
reksiyaedici pedaqogikanın nəzəri əsaslarmm element­
lərindən biri kimi çıxış edir.Digər tərəMən， inkişaf 
etməkdə оЫп inkişafinda geribməsi olan uşaqlarm təlim 
və tərbiyə təcrübəsi psixoloji təsəvvürlərin düzgünlü­
yünü və etibarlılığım yoxlamaq üçün vacib vasitədir. 
Xüsusi psixologiya və pedaqogika üzrə mütəxəssislərin 
qarşıhqlıəlaqəsi hər iki elmin maddi zənginliyinə kömək 
edir.

İnkişaAnda geriliyi olan uşaqların tə!im-tərbiyə 
prosesi vahid proqramlarla， təlim planları, standart】an 
və s. ib  uzun illər sərt şəkidb tənzimbnib. İndiyədək bu 
sahədəbirçoxorijinalistiqa'mətlərortayaçıxmış，peda- 
qqji mühit və pedaqoji təcrübələrin azadhğı əhəmiyyətli 
dərəcədə genişlərtmişdir. Hazırkı, şəraitcb， xüsusü psixo­
logiya， ənənəvi olanlardan başlayaraq, inteqrasiyah 
təhsilin müxtəlif növbrinə qədər, fbrqli tcdim və tərbiyə 
şəraitində xüsusi uşağın özünəməxsus inkişaf xüsusiy­
yətlərini müqayisəli şəkildə öyrənmək üçün unikal im­
kanlar qazanmışdır. Beb müqayisə!i tədqiqatlar geridə 
qalan inkişaf anlayışım əhəmiyyətli dərəcədə zənginləş­
dirir və onlarm özləri, və nəticələri pedaqoji texnologi- 
yalarm böyük inkişafbdici və korreksiyaedici potensiala 
malik olduğunu müəyyən edən ekspert qiymətləndir­
mələri kimi çıxış edir. Xüsusi psixologiya V3 korrek- 
siyaedici pedaqogikanın arasındakı qarşdıqlıəlaqəbm
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digərbirxüsusiyyəti，xüsusiqayğıyaehtiyacıolanuşaq- 
larmtərbiyəprosesininməzmunu^aibtərbiyəsihaqqm- 
dadır. Uzun müddətdir ki, aib  tərbiyəsinə kiihyət qədər 
diqqətyetirilməmişvəiazmıiahəmiyyətverihnəmişdir. 
B uprosesəhəqiqim arağm doğulm asıxüsusipedaqo- 
gikanm inkişaR ib .bağh s başlandı. АИә tərbiyəsinin 
əsaslarına şəxsiyyətin mənəvi inkişafl， sosial dəyərlərin 
iyerarxiyası, davranışların sosial əhəmiyyətli səbəbləri 
və s. qoyulmuşdur. Son zamanlar qüsurlu uşağm аИә 
tərbiyəsinin psixoloji aspektlərinə həsr olunmuş çoxlu 
tədqiqatlar aparılmışdır.

Korreksiyaedici pedaqogika və xüsusi psixo- 
bgiyanm xüsusi qayğıya ehtiyacı olan uşaqhrm ai】ə 
tərbiyəsi sahəsində qarşılıqlıəlaqəbri onlarm valideyn 
və yaxmlarma psixoloji və pedaqoji yardımm göstəril­
məsim qaçılmaz edir.

Uşağm şəxsiyyətinin özünəməxsus inkişafi еЬсэ 
də， sosial adaptasiya məsəbbrinin koordinal һәШ çox 
vaxt ailədə xəstə uşağ】n doğulmasına valideynlərin 
verdiyi reaksiyadan, tərbiyənin stilini müəyyən edən 
ona qarşı göstərilən münasibətin ibrmahşma xüsusiy- 
yətbıindən çox as】lıdır (əlilliyi olan insan şəxsiyyətə 
çevribcək və ya çevrilməyəcək? !)

Xüsusi pedaqogikanın vəzi&bri arasmda Milliyi 
olan şəxslərin sosial adaptasiya prosesində şəxsiyyətin 
roltmun. müəyyən olunması vacib məsəbbrdən biridir.
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Tədqiqatlar göstərir ki， sosial adaptasiyanın』rnüvəf- 
ibqiyyətb həyata keçirilməsi mütləq olaraq ibrdlərin 
şəxsiyyət xüsusiyyətlərinə песә yiyələnməsindən v'ə ilk 
növbədə, özünüqiymətləndirmə, davramş və motivlərin 
iyerarxiyasının təbiətindən asılıdır. Məhz bu keyfiy­
yətlər əsasən aib  tərbiyəsinin təsiri ib  qazamlm Xü- 
susi psixologiyanın korreksiyaedici pedaqogikadakı aib 
tərbiyəsinin problemlərinə，әШ1 insanların emosional- 
tərbiy3sahəsinə,üm um iyyətbşəxsiyyətindahadaak- 
tuallaşmasma maraqbrmm artması bu baxımdan təsad- 
fifi deyildir.

Xüsusi psixologiya elmiərarası əlaqələrin dairəsi 
həqiqətən çox genişdir və yuxanda qeyd olunanlarla 
məhdudlaşmır. Sosiologiya, ümumi pedaqogika, iblsəib, 
etnoqrafiya, fizika, xüsusi ilə də, əlil insanlar üçün 
texniki cihaz və qurğularm dizaynında iştirak edən 
mühəndislik elmbri də xüsusi psixologiya ib  sıx bağh 
sahəbrdir.Beb】iklə də xüsusi psixologiya mövzusuna, 
tədqiqatistiqam3tlərinəgörəolduqcamürəkk3b，çoxöl- 
çülü və çox aspektH bir elmdir.

Qeyd etmək lazımdır Ы， inkişaf problemləri olan 
uşaqlarm dərketmə fəaliyyətinin xüsusiyyətləri haq- 
qmda bilikbrin kifhyət qədər ohnaması və ya onlann 
birtərəfli olması， həmçinin şəxsiyyətin özünəməxsus 
fbrmabşma xüsusiyyətləri və s. bu kimi probbmbrin 
araşdırdmasmı tələb edir.
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SuaMar:
1. Obyektiv realhğm dərk edilmə prosesində elmlərin 
əhqəsi nə ilə şərtlənmiş olur*?
2. Hansı psixoloji fbnlər xüsusi psixologiya ilə 
əlaqələndirilir? Bu əlaqələrin mahiyyəti nədədir?
3. Xüsusi psixologiya hansı klinik və bioloji ibnlərb 
əlaqəlidir?
4. Xüsusi psixologiya korreksiyaedici pedaqogika ib  
əlaqəsini nə ilə müəyyən edilir?

Ədəbiyyat siyahısn
1. Основы специальной психологии/ Под ред. Л. B. 
Кузнецовой M.，2002.
2. ГонеевА. Д. и др. Основы коррекционной 
педагогики. M.，1999.
3. МамайчукИ. И. Психологиядизонтогенеза. 
СПб. ,2000.
4. Специальная педагогика/Под ред. Н. М. Назаровой
М_，2000.
5. Усанова О. Н. Специальная психологи
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2.2.Xüsusi psixologiyanın printsipbri

Rusiyada inkişaf edən xüsusi psixologiya A.N 
Leontiev, S.L Rubinştein^ P. Y. Qaiperin，A.R.Luria və 
b-n tərəfindən hazırlanmış ümumi psixoloji nəzəriyyəyə 
əsaslamf. Bununh'yanaşı, L.S. Vıqotski, L.İ Bozhoviç，
D.B. Elkonin, A.V. Zaporojets，V.V. Davıdov və digər­
lərinin yaratdıqları psixoloji inkişaf konsepsiyaları da 
xüsusi psixologiyanın vacib hissəsini təşkH etmişdir.

Bu nəzəriyyəbrin əsas müddəaları xüsusi psixo­
logiyanın kateqoıiyah aparat və izahat prinsipləri Пз 
müəyyən edilir. Kateqoriyalı aparat dm tərəRndən 
tədqiq olunan obyektin müxtəlif aspektlərini əks etdirən 
anlayışlar sistemidir. Xüsusi psixologiyanm isti&də 
etdiyi kateqoriyalarda iki əsas qrupu fbrqbndirmək olar: 
Birinci qrup - bu ümumilikdə psixoloji elmlərlə xüsusi 
psixologiyanın qohurrüuq əlaqələrini əks etdirən ümum- 
psixolqji anlayışlardır. Bu qrupa “psixoloji fbaliy- 
yət’’，’’şüur’’，“şəxsiyyət”，“motiv”， “semantik sahə”，“ob- 
raz”，“məna”，“əməliyyat”，“interirozasiya”， “nitq 
vasitəçiliyi” və digər anlayışlar daxü edilir.
İkinci qrup - xüsusi psixoloji kateqoriyalar və ya 
ommla bağlı elmlərdən olan terminlər sinfini təşkil edir: 
"Dintontogenez”， "sistemli gerililəmələr”，"retardasiya"， 
"kompensasiya"，"korreksiya”，"reabilitasiya' "inteq­
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rasiya",”as in x ro tü u q '" req ress '"d ep riv asiy a"v əs. 
kimi terminbr bura daxü edilir.

Xüsusi psixologiyada L.S. Vıqotskinin təqdim 
etdiyi "ali psixi Rmksiyalar” anlayışı kateqorialar ara­
sında mərkəz yerlərdən birini tutur və aparıcı anlayış 
hesab edilir .Çünki, ondan istifädə etməkb pozulmuş 
inkişafin müxtəlif tərəflərini və onlarm quruluşunu tam 
xarakterizə etmək mümkündür. Ali psixi funksiyaları 
ixtiyarı özü-öz丨üyündə tənzim丨ənən vasitəli quruluş, 
intravital fbrmalaşma ilə xarakterizə olunan mürəkkəb 
və sistemli əmələgəlməlir təşkil edir. Bumm nəticəsində， 
onlar tərkibinə daxil olart， bir-birini qarşılıqlı şəkildə 
əvəzləyən elementlər hesabma yüksək dərəcədə plastik­
iy ə  malikdirlər. Məqsəd (əsas məsələ) və son nəticə isə 
dəyişilməz olaraq qahr.

Qoyulmuş məqsədə çatmaq üçün istifhdə olunan 
vasitələr müxtəlif cür ola bibr. AH psixi iimksiyalarm 
plastikHyi, onların xüsusiyyətlərindən biri olaraq , daxili 
yenidənqurma yolu ilə pozulmuş və ya itirilmiş funk­
siyaların bərpası, kompensasiya proseslərinin əsasını 
təşkil edir. Hər bir elm öz kateqorioloji apatarı Пә 
yanaşı,həm də prinsiplərsisteməvəsondərəcədəümu- 
mi anlayışlara sahib olmah&r. Bu anlayışlar tədqiq olu- 
nan təzahürləri nisbətən davamh və ardıcıl şəkildə an­
am ağa və izah etməyə imkan verir. Məhz bu anlayışlar 
və təsvirlər tədqiqatçmm böyük kütb liem prikm əlu-
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matlara bələdbşməsinə， onlan təsnifləşdirməyə və şərh 
etməyə kömək edən bir növ koordinasiya sistemi kimi 
çıxış edir.

Xüsusi psixologiyanın aid edildiyi tətbiqi elmlər, 
bir qayda olaraq, fundamental elmlər çərçivəsində yara­
dılmış izahlı prinsiplər sistemindən istiihdə edir. Buna 
görə də, ümumi psixologiyada fbrmalaşan prinsipbr 
psixoloji elmlərin bütün. sahəbri üçün vahid hesab 
ес!Шг.

Dəqiqlik üçün qeyd etmək lazımdır ki， prinsiplər 
universal deyil. Onlar işlənib hazırlandıqları bir psixo­
loji məktəb nəzdində ibaliyyət göstərirlər. Məsələn, 
psixo _ analizin izahlı meyarları humanist psixolo­
giyaya və əksinə tətbiq edilə bilməz. Aşağıda müzakirə 
olunacaq postulatlar L.S. Vıqotskinin^ A.N, Leontievin， 
B.Q. Ananiyevin，S.L. Rubinşteynin və digərlərinin 
fikirlərinə əsaslanaraq, milli psixoloji məktəbin 
ənənələri çərçivəsində tərtib edilir, tnikas prinsipi daha 
çox ümumi olaraq təqdim edilir. Onun mahiyyəti bütün 
psixoloji hadisələrin özünün bütün müxtəlifliyi Иә， 
təsvirlər， anlayışlar və narahatçdqlar şəklində ətraf alə- 
min əks etdirməsinin xüsusi, ali fbrmasmm təşkilinə 
yönəkülir.

Psixiinikasm əsasxüsusiyystbriom m subyek- 
tivliyi, fbaliyyəti， seçicilik və məqsədə uyğunluğudur. 
Psixoloji inkişaf prosesi mahiyəticə əks etdirmə qabiliy-
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yətininyaxşıbşmasıprosesindənbaşqabirşeydeyiMir. 
Psixi ibaliyyətin hətta kobud patoloji pozulmaları beb 
onun əks olunan mahiyyətini dəyişdirmir. Söhbət yalmz 
əks etdirmənin adekvathğmm azaldılması və ya. adekvat 
əks etdirmənin yalmş əksetdirməyə çevrilməsindən gedə 
bilər. M3səbn，halüsinasiyalarzam am olduğukim i. 
Psixika hər zaman və hər yerdə obyektiv reallığın sub­
yektiv aks olunması və ya subyektiv həqiqətin obyektiv 
əks olunması kimi qalmaqda davam edir. Bu baxımdan 
psixi inkişafda geriləmələrin istənilən fbrmalan özü- 
özlüyündə psixikanın əksetdirmə fəaliyyətinin müxtəlif 
tərəflərinin qurulması prosesində yaranan çətinliklərini 
təşkil edir. Bu çətinliklər konseptual (söz-məntiqi)， 
emosional-semantik və s. məcazi inkişaün əks olunma­
sına aid ola bilər. Artıq qeyd edildiyi kimi, əksetmə bu 
zaman tamhq，dəqiq№, dərinlik nöqteyi-nəzərindən 
düzgün olmaya bilər, lakin həmişə əsaslt olaraq adekvat^ 
ümumiyyətlə sadiq və düzgün olaraq qalır.

jnkişafinda geribm əbr oİan uşaq!ann müxtəiif 
qruplarınınöyrənnməsindəəldəedilənzəngineksperi- 
mental material bu mövqeyi inandmcı şəkildə bir daha 
təsdiq edir. Nümunə kimi ağır seAsor pozulmalan buna 
misa! göstərmək olar. Bu zaman əl"iiyi olan şəxsin 
dərketmə imkanları ciddi şəkildə məhdudlaşır. Bununla 
bərabar müəyyən şəraitlərdə bu cür pozulmaları olan 
uşaqlar intellektial inkİşafin yüksək mərhələsinə çalaraq
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bilikbrə yiyələnməyə, uğurlu şəkildə sosial adaptasiya 
olunmağa， peşəkar şəkildə özünü dərketmə bacarığına 
qadir ola bilirlər. Qeyri-adekvat əksolunma şəraitində 
bumümkünsüzolabilər.

Psixikamn çoxaspektli əksolunma fbaliyyəti baş­
qa və daha çox mühaüzə olumuş inikas fbrmalan hesa- 
bma digər inikas fbrmalarmm çatışmazlıqlarım tamam- 
lamağa imkan verir.

Növbəti izahh prinsip - determinizm prinsipidir.
Determinizm prinsipi mövqeyindən psixi təzahürbr 
önun səbəb -nəticəsi kimi, psixi tərəfdən əks ohrnan 
xarici təsirlərdən əmələ gəbn təzahürlər kimi nəzərdən 
keçirilir. Determinizm prinsipi dialektik ənənədə S.L. 
Rubinşeynin tərəfindən: xarici səbəb həmişə daxili 
vəziyyətdən qaynaqlanaraq ibaliyyət göstərir kimi daha 
dəqiq fbrmalaşdmlmışdır. Bu daxili şərtlərdən as山 
olaraq, eyni xarici təsir müxtəlif təsirlərə səbəb ola Ы1эг_ 
“Daxili şərait” kateqoriyasına təzahürbrin kifhyət qədər 
geniş spektri: yaşdam，cinsdən, d i sinir fbaHyyinin
xüsusiyyətlərdən başlayır və aktual emosional vəziyyət, 
təhsü， peşə və s. ilə yekunlaşır.Xüsusi psixologiyada 
determinizm prinsipinin ən sadə anlayışı ilk baxışda ta­
mamilə sadə， hər hansı bir qeyri-adilik olmadan görünə 
ЬИэг - inkişaMa geriləmələr səbəbsiz yerə baş vermir və 
onlarm səbəbsiz baş verməsi qeyri-mümkündür. Həqi­
qətdə bu və ya digər geriləmənin özü və geribməbrin
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səbəbləri arasında çox mürəkkəb, birmənalı olmayan 
bağl山q vardm Biz bu haqda yuxarıda qeyd etmiş və 
göstərmişdik ki, eyni patogenetik ami.l geribmələrin 
müxtəlif ibrmalarım əmələ gətirə bilər， həmçinin müx­
təlif səbəbbr eyni zamanda bir növ inkişaf pozulmasına 
gətirib çıxara bilər.

Demək bzmıdır ki， geribməbrin xarakteri təkcə 
patogenetik amilbrdən, onun intensivliyindən və uzun­
müddətli təsirindən deyil, həm də əlilliyi olan şəxsin 
yaşı, qoruyucu mexanizmbrinin fəaliyyətindən， ebcə 
də bir sıra digər xüsusiyyətlərdən də asıhdır. Məhz bu 
daxili şərtlər patogen amilbrin xarid təsirini azaMa 
bi№.

Biz determinizm prinsipindən damşarkən inkişaf 
dan geri qalma zamam səbəblərin xarakterinin norma­
dan fbrqH daha mürəkkəb göründüyünü unutmamaliyiq. 
Məsələ burasındadır ki, görmənin，eşitmənin, nitqin, 
hərəki sahənin və s. kimi çatışmazlıqlar inkişa&n geri 
qalmanın müvafiq variantlarmm yaranmasına səbəb 
olarkən, onları biz neqativ determinizm adlanan sinfb 
daxil etməliyik. N eqativdeterm inizm dedikdəpsixo- 
genezin normal gedişatına mane olan səbəbbr nəzərdə 
tutulur. Bildiyimiz kimi, ümumiyyətlə inkişaün (həm 
normal， həm də geribyən) apar】cı amili təlim hesab 
olunur. L. S.V】qotskinin ЯкНпсэ, o, optimal şərait yara­
daraq inkişaf prosesinə rəhbərlik etməlidir. Nəticədə， bu
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amil müsbət göstəricilər kateqoriyasına aid edilir. 
Sağlamlıq imkanları məhdud şəxsbr üçün təlim-tarbiyə 
mövcud pozulmalarm aradan qaldmlmasmm xarici 
üsulları kimi çıxış edir.

Beləlikb, xüsusi uşaqm inkişafi, obrazlı şəkiMa 
ifhdə etsək, тэпЯ (əsas pozulmalar) və pozitiv (təlim və 
korreksiya) determinləri olaraq təyin etdiyimiz əks 
qüvvələrin tətbiqi nöqtəsidir. Onlarm hər ikisi daha öncə 
haqqında danışdığımız “daxili şərtbr” vasitəsi ib  aş- 
kara çmarılır.

Determinant qüvvənin əlaqəsi inkişafgerib- 
məsinin eyni növ fbrdi variantlarmm böyük çeşidli ol­
ması üə müəyyən edilir. Məhz iki әШ şəxsdə eyni 
birincili pozulma əlamətləri zamam inkişaf tempinin 
müxtə邱 Пк növbədə qəribə görünən， lakin qeyri-adi 
şəkildə yaydan hallarım bu güc nisbətləri Иә izah etmək 
olar. Burdakı &rqlər, uşağa göstərilən korreksiyaedici 
yardımın təbiəti və zamam ilə şərtlənmiş olur. Göstə­
rilən korreksiyaedici yar&m patogen amiHn təsirini 
təsirsiz hala gətirməyə və ya maneə törətməyə qadirdir.

Psixo-metodoloji metodMrm təkmiHəşdirilməsinə 
əsasən əks təsirin xarakteri əhəmiyyətli dərəcədə 
dəyişərək inkiş汪f  geriləməsinin xüsusiyyətlərinə müsbət 
təsir göstərir. Məsələn, yüz il bundan 0псә, kar uşaq­
ların əksəriyyəti (valideynlərinin sosial vəziyyətindən 
asılı olmayaraq) əsaslı təhsil almırdılar, onlann uğurlu
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təhsili üçün demək olar ki， heç bir metod yox idi va 
onlarbütünhəyatlanboyuağırgeriləməbriəqahrdüar. 
Sonrakı yüz ildə bu cür uşaqlar üçün təhsil, korreksiya 
sisteminin yaradılması və təkminəşdirilməsi onlarm 
inkişaümntəbiətiniəsashşəkildədəyişdi.

Nəhayət, qeyd etmək lazımdır ki, inkişafdan geri 
qalma fbnomenləri özü-özlüyündə daxili şəraitlərin 
xüsusi sinfini təşkil edir. Bu daxili şəraitlərin vasitəsi ilə 
xarici təsirlər sızaraq içəri keçir. Bunun nəticəsi olaraq, 
həm davranış reaksiyaları, һ әт  də bütün fbaliyyət 
növləri əhəmiyyətli dərəcədə sadələşə və birləşə bilər­
lər. Eyni zamanda, onlar xarici müşahidəçi baxmım&m 
müəyyən dərəcədə psixoloji şəfthfhğı, anlaşıqlığı 
itirirlər.

Genetik və ya inkişaf prinsipi ümumiyyətlə, 
psixologiyada və xüsusib xüsusi psixologiyada mühüm 
roit oynayır. Onun mahiyyəti bütün psixi hadisələrə， 
yalmz dinamik mənada, yəni inkişaf və Rmnalaşma 
prosesinin nəzərə almmasımn lazım olduğunu bildirir. 
İnkişaf psixi təzahürlərin mövcudluğunun unikal yo.lu 
hesab olunur. Psixoloqlardan birinin obraziı i&dəsinə 
görə, inkişafin xaricində oian psixikasını görmək arzusu 
qayçı ilə su kəsməyi xatırladır. Bu inkişaf prinsipi 
yalmz psixolqji fbnomen丨əritn anlaşılması və öyrənil­
məsində yanaşmanı müəyyənləşdirir, həm də ümumi 
psixologiyanın mövzusunu təşkil edi!，. S.L.Rubirıştey-
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nin fikrincə， psixolqj i hadisələr fblsəfb， məntiqdən 
başlayaraq, psixiatriya və neyroHzyologiyada bitən 
müxtəlif nöqteyi- nəzərlər tərəfindən araşdırılır. Onun 
fikrincə, psixologiya onun daxili inkişaf mexanizmləri 
planında dinamik, prosesual aspektdə götürülmüş 
psixolqji inkişafi nəzərdən keçirtməlidir. Bundan əlavə， 
genetik prinsip müəyyən tədqiqi rakursu verərək, 
inkişaRn &nomeninin mühüm şərhinin mümkünlüyünü 
təminedir.Bu&nomeninadıaltm dapsixikanmiünksi- 
yabrı və qunduşunun təşkilində kəmiyyət və keyfiyyət 
dəyişikliklərinin permanent (daimi) prosesi nəzərdə 
tutulur.

İnkişaf prosesi zamanla bağlı baş verdiyinə, za­
manın isə geri çevrilməsi ib  xarakterizə olunduğuna 
görə buna müvaHq ohraq prosesin də geri dönməzliyi 
qəbul edilir.

Xüsusi psixologiya üçün genetik prinsip əlverişsiz 
şəraitlərdə inkişaf prosesinin necə getməsi, psixikanm 
hansı fbrmalarmm pozulmuş olması, kompensator me- 
xanizmlərin necə inkişaf etməsi və s_ kimi tədqiq olunan 
qoHarmm məzmunurm görə mərkəzi hesab olunur. 
Buna görə, şişirtmədən， bunu deyə bilərik ki, xüsusi 
psixologiya üçtin， inkişaf kateqoriyası əsasdır, çünki 
inkişafin özünün pozulması psixika genezinin xüsusi 
üsulu kimi başa düşülür.
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“Xüsusi üsu「 kimi adlan&rılan müəyyən xüsu­
siyyətin olmasına baxmayaraq, ümumilikdə inkişafä xas 
olan amillərin hamısı: yeni əmələgəlmələrin kəmiyyət 
və keyfiyyətinin permanent fbrmalaşması， geri dönməz­
dik və s geridə qalan inkişaiä aid edilir. Geridə qalan 
inkişafın özünəməxsusluğu haqqmda biz aşağıda söz 
açacayıq. İndi qeyd etmək lazımdır ki， bu cür halları az 
və ya çox olmaq şərt i b  patologiya sahəsinə aid etmək 
olar. Lakin bu heç də “xəstə丨ik” və “dizontogenez” anla­
yışlarının bərabər olması demək deyildir. Bununla 
yanaşı，〇, mahiyyətinə zidd olaraq， xəstəlik və inkişaf* 
dan geri qalmamn səbəb-nəticəsi o h  b ibr yəni əwəMə 
dediyimiz kimi, xəstəliklər və onun nəticəbri inkişaMan 
geri qd  ma səbəbi kimi çıxtş edirlər.

Genetik prinsipdən inkişaiüan geri qalmanın bir 
sıra fenomenlərin uyğunluğunun təsvirində isüfädə 
etmək olar. Xüsusi psixologiyanın uşaq psixologiyasın­
dan əxz etdiyi “inkişafda dayanma”， “inkişaOn reqre- 
siyası” kimi terminlərinin qeyri-kıidk özəlləşcürüməsi 
“inkişaf’ anlayışmm mahiyyətinə ziddir. Öncə də qeyd 
olunduğu kimi bu proses zaman amilinin gücünə əsasən 
prinsip cəhətdən dönməz və fasiləsizdir. Ona görə də 
“reqressiya” və “fäsilə” terminbrimkişaMa mənasız he­
sab olunurlar. Çünki onlar ümumiyyətlə təbiətdə olma- 
yan təzahürləri fiksasiya edirbr. Bununh yanaşı，biolo­
giya sahəsində canh sistemlərin geriyə doğru inkişaft
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imkamm ehtimal etmədən， biz canh özünü tənzimləyən 
sistem Ыг kimi psixikada belə bir fbnomenin olmasım 
asanlıqla qəbul edirik. Bəs bu kateqoriyaların arxasmda 
nə dayanır ? “Inkişafin dayanması” prosesin bu elə 
ləngimədir ki, tədqiqatçıya irəliyə doğru bu və ya digər 
dəyişikliklərin baş verməsini gözləməyə vaxt vemir. 
Yeri gəlmişkən qeyd edək ki, uzun müddst əqli geriliyin 
özlüyündə çox bng inkişaf prosesi getdiyi və bir 
müddətdən sonra bu inkişafitı tamamilə dayandığı haq- 
qmda fikirlər mövcud olmuşdur. Bunun əksini, əqli 
gerilik zamam inkişafin fäsiləsiz davam etməsini sübut 
etmək üçün çox illik təcrübəbrin' apanlmasma ehtiyac 
olmuşdu. “Reqressiya” fbnomeninə gəMikdə isə bu 
halda, biz öz psixi tanüığmm itirilməsi fbmmda bu və ya 
digər fünksiyanm parçalanması, təşkilatsızhğıib qarşı- 
laşmq.

Genetik prinsipin xarakteristikasım və xüsusi 
psixologiyaüçünonunmaMyyətiniyekuniaşdıraraqbir 
vacib məsələni də qeyd etmək lazımdır. Ləngiyən inki­
şaf özlüyündə çox mürəkkəb əmələgəlmələri: inkişaf 
edən psixikanın Ыг qisminin inkişaMan qala bilməsini， 
digərlərinin pozulma əlamətlərini biüruzə verməsini 
meydana gətirir. Başqa sözlə desək, sistemogenez pro­
sesi ontogenez (normal inkişaf) prosesinə qoşulur. Sis- 
temogenez - geriləmə əlamətlərinin yaşla bağlı ardıc】1 
geri gönməsi prosesidir.

66

Psixikanın əksetd丨Hd təbiəti fünksional mənsu­
biyyəti bizə daha aydm və dərindən başa düşməyə im- 
kanverəbibr.Obyektivfbaliyyətinsubyektivəksohm- 
ması，onunmövcudluğu，özünütənzimbməv3fbaliy-. 
yətin icra olunması üçün vacib amil hesab edilir. Bu 
psixologiyanın digər vacib izahh prinsipi olan şüurun 
(psixikanın) və ibaliyyətin vahidliyi prinsipinə əsaslanır.

Bu prinsip ən ümumi mənada aşağıdakılara 
yönəlir: psixika inkişaf edir və insanm xarici.maddi 
ibaHyyəti prosesində təzahür edərək onun daxili planını 
tərtib edir. Daxili və xarici fbaliyyət bütün quruluş bo­
yunca prinsipial olaraq bənzərdi və daxilipsixifbaliy- 
yət xarici əşyavi fbaliyyətdən qaynaqlanır. Bu zaman 
çoxsayh qarşıhqh keçidbr həyata keçirilir: əşyavi psi­
xiyə çevrilir - i.nteriorizasiya və ya əksinə - eksterioriza- 
siya. Ümumimetodoloji pdnsipbr psixoloji təzahürlər 
anlayışım normada və patologiyada müəyyən edir. 
Lakin hər bir tətbiqi dm  ümumi postulatlarla yanaş】， 
həm də konkretliyə də malikdir. Bu halda isə münyyən 
- metodo-loji prinsipbrdən söz gedir. Bu prinsiplər 
psixi inkişaMa geriləmələrin öyrənilməsinin istiqamətini 
müəyyən edir. Müəyyən metodik prinsiplər isə növbəti 
bölmə olan “Xüsusi psixologiyanın metodları” bölmə­
sində nəzərdən keçiribcək.
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SuaMar:
1. Psixologiyanın əsas izahlı ümumi metodolqji 
prinsiplərini han sılardırv3 onlarm mənasım açıqla.
2. Xüsusi psixologiyada ümumi metodik prinsiplərin 
istifädəsinin xüsusiyyətləri nədir?
3. Xüsusi psixologiya nəzəriyyəsinin qurulması üçün 
əsas prinsiplərin rolu nədir?

Ədəbiyyat siyahısı:
1. Выготский Л. C. Собр. соч. T. 5. M.，1983.
2. Лебединский Б. 3. Нарушения психического 
развития в детскомвозрасте.М.,2003.
3. Лубовский В. И. Психологические проблемы 
диагностики аномального развития детей. М., 1989.
4. Мамайчук И. И. Психология дизонтогенеза. 
СПб.，2000.
5. Основы специальной психологии / Под ред. Л. В. 
Кузнецовой.М., 2002.
6. - Семаго Н. Я.，Семаго M. М. Руководство но 
психологической
диагностике. М.，2000.
7. Семаго Н. Я.，С емагоМ .М .П роблем ны е- 
дети.М.,2000.
8. Усанова О. Н. Специальная психология. М.，1990.
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2.3.Xüsusi psixologiyanın metodları

Elmi metod -  bu İ.P.Pavbvun obrazlı ifhdəsinə 
əsasən “istənibn elmin havası” hesab edibn etibarlı 
&küarm tarixən əldə olunmasmm üsuludur. Elmi bilik- 
lərin istifhdə olunması Ыг sıra metodların işlənməsinə 
səbəb oMu. Bu metodlarm hər biri digər metodlarla 
müqayisədə özünəməxsus genişbnən imkanlara, üstün­
lüklərə V3 тзпЯ cəhətlərə malikdir.. Bu səbəbdən də 
yaxşı və ya pis metodlardan söz açmaq düzgün deyil- 
istər elmi tədqiqat, istərsə də praktik iş zamanı psixoloq 
müəyyən metodlardan istifhdə edir， başqa sözlə qar­
şısına qoyduğu məqsədə nail olmaq üçün öz fbaliyyətin i 
müvafiq şəkildə təşkil edir. Bu zaman istifhdə olunan 
priyomlar və vasitələr elmi tədqiqat metodları adlanır. 
Həmin metodların köməyi ib müvafiq dmin qanunauy- 
ğunluqlan aşkara çıxarılır. Elmdə əldə edilən nəticəbrin 
gücü tətbiq olunan tədqiqat metodlarmm təkmin.ik dərə­
cəsindən， onlarm vahidliyi və etibari 山 ğından və s. as 卜 
hdır. Metod nə qədər düzgün seçibrsə və tətbiq olu­
narsa， nəticə də bir o qədər səmərəli olar, elmin araş- 
dırdığı hadisələri, onlarm qanunauyğunluqlarım incəlik­
lərinə qədər aşkara çıxarar. Bütün bu qeyd olunanlar 
psixologiya V3 onun tədqiqat metodlarına da aiddir.

Psixologiyanmöyrəndiyihadisələrolduqcamü- 
rəkkəb və özünə-məxsus, öyrənilməsi çətin olan hadi-
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səbrdir. Ona görə də bu hadisəbri öyrənmək üçün həd­
dindən artıq kamil， həmin hadissbri araşdırmağa imkan 
verən metodlardan isti&də etmək tələb edilir. Məhz 
buna görə də psixolqj i tədqiqatlar müəyyən prinsiplərə 
uyğun şəkildə həyata keçirilməKdir- Bu baxımdan müa­
sir psixologiya elmi tədqiqatların genetik (tarixi) prinsip 
əsasında apanlmasım vacib hesab edir. Bu prinsipə görə 
öyrənilən hər bir psixi hadisə proses kimi nəzərdən 
keçirilir və tədqiqatçı onun inkişafimn bütün cəhətbrini 
bərpa etməyə, оЫагт bir-birini necə əvəz etdiyini 
görməyə və anlamağa çalışır, öyrənibn psixi &ktı о т т  
konkret tarixində, təsəvvür etməyə təşəbbüs göstərir.

Metodların istifkdəsi hər şeydən опсә bu metodu 
harda və necə tədbiq etmək， onun köməyi ib  nə dərə­
cədə doğru məlumatlar әМә etmək haqqında bacanqhrı 
nəzərdə tutur.

Psixologiya öz təcrübəsində iki növ metodlardan 
istifädə edir : ümumi elmi və xüsusi psixoloji metodlar. 
Birinci metod bir çox elm sahələri (həm təbii,həm də 
humanitar) tərəfindən isd&də edilir. Bura aiddir : eks­
periment， müşahidə, söhbət, ibaliyyət məhsulunun təh- 
liH，sual-cavab, özünümüşahidə və s. Məhs buna görə də 
xüsusi psixologiyamn metodlarından danışarkən biz 
ümumi - dmi metodlarla kifhyətbnirik. Psixologiyada 
onlarm müxtəlifliyinin tətbiqi kimyəvi， fiziki və bioloj i 
xüsusiyyətlərdən fbrq!i olaraq， һәг şeydən öncə psixi

70

təzahürlərin (ideallik， subyektivlik və birbaşa qeyri- 
müşahidə)， spesifik xüsusiyyətləri Пз müəyyən edilir. 
Bu özünəməxsusliq ümumi, pedaqoji，yaş, psixologiya­
sı kurslarmm gələcək psixoloqlarına yaxşı məlum ol- 
mahdır. O, psixoloji elmin bütün qolları üçün, o cüm- 
bdən də xüsusi psixologiya üçün ümumi hesab edilir. 
Ona görə də, metodlarm xüsusiyyətləri haqqmda fhktiki 
materialm əMə olunmasmm prinsipial üsulu kimi yo、 
onlarm təcəssümünün metodik və texniki xüsusiyyətləri 
kimi damşmaq lazımdır,

“M etodika, anlayışı metodun icrasmın müəyyən 
ibrması mənasına gəlir. Əgər eksperimentin metodu tək 
sayda mövcuddursa eksperimental metodikalar təsəvvür 
edilməyəcək dərəcədə çox sayda mövcuddur. Xüsusi 
psixologiyada öz mahiyyətində olan təcrübənin hüquqi, 
texniki V3 ya pedaqoji və s. təcrübələrdən ibrqli olması 
haqqında çətin ki, ciddi şəkildə müzakirə aparmaq olar. 
Bundan əlavə, inkişafm pozdmasmm təbiət və ağırlıq 
dərəcəsindən asılı olaraq， №  və ya bir neçə metoddan 
istifhdə edilə bilər.

Qeyd etmək lazımdır ki，bəzi hallarda kiassik eks­
perimental tədqiqatın aparılması həmişə mümkün ol- 
mur. Buna səbəb olaraq uşaqla əlaqələrin çətin qurulma­
sım (autizmii xəstələrdə olduğu kimi)， ümumi geriliyi， 
əqiigeH liy inkəsk in ibrm alannıvəs.göstsm ıəkoiar. 
Uşağın vəziyyəti beb anlarda eksperimental tapşinğın
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məqsədəyönM şəküdə icrasına imkan vermir, ona görə 
də proses ya əhəmiyyətli dərəcədə dəyişilir ya da əsas 
diqqət müşahidə üsulları və psixoloji anamnezlərin top- 
lanmasma çəmlənir. Buna baxmayaraq, xüsusi psixo­
logiya sahəsində təcrübə aparıcı yer tutur.

Bu bölmədə xüsusi eksperimental metodlardan 
istifädə problemləri haqqında danışarkən, bir çox 
tədqiqatçılar haqlı olaraq öz arsemlmm nisbi kasadlığını 
qeydedirlər.M etodlarm əksəriyyətinorm alpsixiinki- 
şafi olan şəxslər üçün yaradılır və nəzərdə tutulur. Buna 
göm xüsusi psixologiya praktikasında onlarm tətbiqi 
müəyyən dəyişiklikləri tələb edir. Eksperemen zamanı 
təcrübə aparılan şəxsdə zəif hərəki pozulmaların və ya 
sensomotor koordinasiyanın fbrmalaşmaması müşahidə 
olunduqda onun buxüsusiyyətlərininnormalontoge- 
nez şəraitində deyil, psixi inkişaAn tamamib fbrqli xü­
susiyyətlərini 3ks etdirir. Başqa sözlə, psixo】qji vəziy- 
yəti yaradan kliniki mənzərə， normada olduğundan daha 
mürəkkəbdir.

Eksperimental prosedurun təşkili barədə zamanı 
təçrübə арапһп şəxsin real imkanhrma uyğun olması, 
ona təqdim olunan tapşmğm mahiyyətini anlaması nə­
zərə ahnmah və buna tədqiqatçı əmin olmahdır. Adətən 
çox tez-tez, müxtəlif səbəblərdən sensor, nitq, intellek­
tual， emosional pozğuntularm yaranması， inkişaf ano- 
maliyalan olan uşaqlar tərəHndən həmişə eyni səviy­
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yədə qəbul edilmir. Nəticədə， smaq tamamilə qeyri- 
qənaətbəxş şəkildə yerinə yetirilir. Bu vəziyyət müayinə 
olunan şəxsin imkanları haqqmda mənü nəticəni deyil, 
təqdim olunan tapşınğm anlaşılmamasmm dərəcəsini 
əks etdirb*.Bu isə diaqnostik səhvin səbəbi ola bilər.

Eksperimental prosedur, stimul materiahmn xa­
rakteri və omm ardıcıl ötürülməsi baxımmdan müayinə 
edibn şəxsin imkanlarına uyğun olmalıdır. Tədqiqatçı 
görmə，eşitm əvəhərəkisahəninbuvəyatügərqüsuda- 
rım nm övcudluğununəzərəalm alı& r.Əkshalda’ me- 
todika sadəcə etibarsız hesab olunur.

Eksperimentin nəticələrində inkişaf pozulması 
olan uşaqlarm əksəriyyətindən əMə olunan məlumat­
ların qeydə alınmasım tələb edən digər özəHiklərindan 
biridəonlarm m otivasiyasahəbrininnatam am hğı，da- 
vamsız olması, həyati maraqlarm aşağ】 səviyyəli olması 
hesab edilir. Psixi fbaliyyətin motivasiyaedici və әтә- 
liyyat komponentləri arasında əlaqə yaxşı məlumdur. 
Təcrübə zamanı müayinə olunan şəxsin yüksək və aşağı 
maraqlan nəticəbrhı e№ktivliymin azalmasına səbəb 
o b  bibr. Məhz bu qeyr-sabiüiк həmin təcrübə aparılan 
şəxsdən əldə olunan nəticələrin həddindən artıq dağmıq 
vəziyyətdə olmasımn əs! səbəbi ola bibr.

Məlum olduğu kimi ekperimet metodu həm İbrdi, 
həm də qrup şəkildə apardır: kborator və təbii; təstiq- 
ləyici və fbrma.laşdnıcı. Bütün bu sadalanan ekspe­
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rimental iş növləri bir növ xüsusi psixologiyada isti&ds 
edilsədə,üstünlük.fbrdi&rmayaverilir.

Ünsiyyət, münasibət, interpersonal persepsiya V3 
s. kimi sosial-psixoloji fenomenlərin tədqiqat obyekti 
kimi seçildiyi vəziyyətlər istisnahq təşkil edir.

İnkişaĞnda geribmələr olan uşaqlarla iş zamam 
motivasiyaedici_ sahənin Ыг sıra xüsusiyyətlərinin araş­
dırılmasına görə təbii eksperimentə daha çox üstünlük 
verilməsinə baxmayaraq, labomtor eksperiment kimi 
təbii eksperiment də böyük əhəmiyyət kəsb edir.

Eksperimentin təstiqləyici və fbrmalaşdmcı Ro­
maları arasmdakı qarşılıqhəlaqə bəzi məsələlərin araş­
dırılması ilə bağlı çox əhəmiyyətli hesab olunur. Lakin； 
oıüarm һәШ və oriyentasiyası fbrqlidir， seçim işin 
müəyyən məqsədlərindən asılıdır.

Məlumdur ki， təstiqbyici eksperiment uşağm 
mövcudimkanlarmıaşkaretməyəyönəlir.L.S.Vıqots- 
kinin sözləri Hə desək, o ibal inkişaf sahəsini diaqnoz 
edir, yəni hazırki vəziyyətdə onun biliklər，bacanqlar， 
vərdişlər spektrini diaqnozlaşdmr.

Xüsusi psixologiyanın həm fundamental, həm də 
t9tbiqisahəbrinintədqi<qedilməsi，fbalinkişafməsəb- 
brininmüəyyənləşdirüməsiolduqcavacibhesabedilir. 
Onun sayəsində uşağm yaş dövrünə müvafiq normativ 
xarakteristikalardan geri qalma dərəcəsini düzgün qiy­
mətləndirmək， onun psixilasmm və davranışının hansı
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tərəfi daha çox pozulmasım, hansmm isə saxlanılmış 
olaraq qalmasmı müəyyənləşdirmək olar və s. Bu da öz 
növbəsində korreksiyaediciyardırm akedvatv3m 3q- 
sədəyönlü şəkildə təşkil etməyə imkan verir. Lakin in­
kişaf indinin gələcəyə, potensialın aktuala çevrilməsini 
nəzərdə tutur. Ona görə də diaqnozdan əlavə proqnoz- 
potensial imkanlarm aşkara çıxarılması da vacib hesab 
edilir. Bu məsələ tətbiqi psixologiyanın bütün nöbləri 
özəlliklə də xüsusi psixologiya üçün universal hesab 
edilir. Uşağın probleminin bu və ya digər ibrması hər 
hansı bir diaqnostikanın aparümasmdan öncə artıq aydm 
olur.

Qeyd etmək lazımdır ki， müvafiq xüsusiyyətləri 
fərqləndirmək məsəbsi eyni vaxtda həll edilə bilməz, ən 
azı ona görə ki, ibrmalaş&rma eksperimenti böyük 
zaman sərüni təbb edir. Əlavə edək ki， ibrmalaşdırma 
eksperimentimi sxemindən istifadəsinin e№ktivliyi 
lonqityüdstrategiyasıiiəbirləşənzam anartabibr.

Məhz bu yaş və fbrdi xüsusiyyətləri əsas pozul- 
malar Иә başlı meydana çıxan xüsusiyyətlərdən ayır­
mağa imkan vedr. Qeyd edək ki ， lonqityüd yanaşma 
və ya uzununa kəsimlər metodu шйзуузп zaman 
intervalı ərzində eyni bir eksperimental prosedurun eyni 
tədqiqat qrupuna (və ya demsk olar ki, eyni) təkrar 
edilməsindən ibarətdir.
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Xüsusipsixologiyasahəsindətəqdimolunanme- 
todlarm təbbbdndən damşarbn， qeyd etmək lazmıdır 
ki， bu tələblərin özünəməxsusluğu əksər halda onlarm 
tətbiqi sahələrindən asılıdır.

Tətbiqi sahəyə elmi-Amdamental sahədən ıbrqli 
olaraq sadalanan şərtlərdən başda daha bir şərt də əlavə 
ohmur -  dif&rensial diaqnostikanın məqsədləri və uşaq- 
larm korreksiyaedici-təhsilverici müəssisələrə seçilməsi 
üçün bu və ya digər metodikanın genişbnən bacanq- 
larm yüksək səviyyəsi.

Belə bir diaqnoz， ilk növbədə, eksperimentdə зМә 
edilən məlumatlarm təhlilində sadəcə kəmiyyət əsaslı 
Ыг yanaşmadan daha keyfiyyətlidir. Əlbəttə, kəmiy­
yətdən kənarda heç bir keyjHyyət təhlili mövcud deyil- 
dir. Biri digərindən törəyir və özlüyündə eksperimentin 
intellektual &aliyyətin，yaradıcılığın， rəqəmsal göstə­
ricilərin arxasmda psixoloji reallığı görmək bacanğmı 
təşkil edir.

Sorğu,ünsiyyət,sosiametriya,fbaHyy3tməhsul- 
larmm təhlili və s. kimi digər tədqiqat metodlarından 
danışarkən qeyd etmək lazımdır ki， onlar xüsusi psixo­
logiyanın təcrübəsində kiiäyət qədər çox istifädə olunur 
vədahaçoxibrm alözünəm əxsusluqlaxarakterizəolu- 
nur. Mövzunun psixofizioloji xüsusiyyətlərindən asılı 
olan tənzimlənmənin texniM tərəfi ön plana çıxır.
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Xüsusi psixologiyada isti&də o丨unan standartlaş- 
dmcı texnika丨ar (test丨ər) üzərində ayrıca dayanmaq 
lazımdır. Bu， sonuncular həttən artıq məhşurluğuna görə 
daha vacib hesab olunur. Xüsusi psixologiya sahəsində 
stmıdartlaşdıncı metodikalar ərMnəvi olamq geniş şəkil­
də istifädə olunur. Çünki onlar məhz burada ilk dəib 
olaraq meydana çıxıblar. .Lakin test texnologiyalarının 
isti伤dəsi yüksək peşəkarlıq və ehtiyathhq t3bb edir.

Xüsusi psixo丨ogiyamn gündəlik işbrində çox vaxt 
testin hamısmdan yox， onun müəyyən ayrı-ayrı &aq- 
mentbrimbn isüfhdə edirlər. Bu ^raqmentbr uşağın 
imkanlarına müvafiq seçilməli və ya standart şərtlər bir 
qədər dayişilməlid.ir. Bununla yanaşı hər iki halda. Nor­
mativ test məlumadarma bəbdbşmənin əksinə olaraq 
“daxili” normativi toplamaq lazuındır. “Daxili” normativ 
ib yeni 伤rdi nəticələr bidəşdirirlir.

Test texnologiyalarmm məhdud istiiädəsi də inki­
şaf etməkdə olan əlilliyi olan şəxslərin öyrənilməsinin 
əsas komponentbri ib  bağhdn*. Test, bir.qayda olaraq 
hər hansı bir ibaliyyətin son nəticəsini fiksasiya edir. 
OnunəMaolunmaprosesiisətəhHlüçünəlçatmazqal.n*. 
Bir daha vurğubymq ki， xüsusi psixobgiya təcrübəsi 
üçünvacibobnaşağın3ticəninözüdeyij，bununsob3- 
bini yaradan səbəblərin anlaşılması V3 xüsusi psixolo­
giya təcrübəsi üçün vacib olan aşağı 'nəticəmn. özü deyH，
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bunun yamdan səbəblərin anlaşılmasıdır. Əks halda 
korreksiyaedici işin ei&ktivHyi qeyri-mümkündür.

Peşəkar psixoloq,.testdən istifhdə etməklə ekspe­
rimental yanaşmanın üstünlüyünü nəzərdən qaçırma­
malıdır. Təcrübə, davranış şərtlərinin daimi dəyişməsinə 
nəyinki imkan verir, həm də onlan nəzərdə tutur. 
nəticə әИз etməyi, həm də bu prosesin baş verməsi və 
ya prosesin pozulmasmm mümkünlüyünü təmin edir.

Nəhayət әп vacibi. Standartlaşdırılan texnob- 
giyalarm əksəriyyəti təcrübə aparılan şəxsin psixi 
inkişaRnm yalmz mövcud səviyyəsini, onun &al inkişaf 
sahəsini əks etdirir. Lakin xüsusi psixologiya, xüsusilə 
korreksiyaedici pedaqogika təcrübəsi üçün bu ki&yət 
deyil: uşağın potensial imkanları haqqında məlumatlara, 
proqnoza,onunənyaxıninkişafsahəsihaqqmdam əM - 
m atlarasahibolm aqvacibdir.FərdidiaqnozuneSbk- 
tM iy i， həm də korreksiyaedici işin istiqaməti və omm 
məhsuMarlığmınqiymətləndirüməsi-dabundanasılıdır. 
Bu problemlərin həlli yalmz eksperimental strategiya və 
ilk növbədə fbrmalaşdmcı (tədris) eksperimenti vasitə­
silə mümkündür. Yuxarıda qeyd olunanların hamısı 
ümumilikdə standarüaşdırılmış texnologiyaların tama­
milə inkar edilməsi kimi qəbul edilməməHdir.

Korreksiyaedici müəssisələrə seçmək məqsədi ilə 
proyektivmetodikalarmistifkdəsidifPerensial-diaqnos- 
tik genişbmiş bacarıqların aşağı səviyyədə o lm asıib
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əlaqədar çox məhdud və mürəkkəb şəkildədir. Əlbəttə, 
bu da öz növbəsində onlarm köməkçi metodik vasitə 
kimi istifhdə üsulunu məhdudlaşdırmır, (məsələn, 
proyektiv rəsm üsulları və s.).

Xüsusi psixologiyada bu texnologiyaların gələ­
cəkdə istiihdəsindən asılı olduğu əsas nəzəri problemlər 
şüursuz psixi fbalhq səviyyəsindəgeribmərinözünə- 
məxsuslğu problemi hesab olunur: dizontogenezin müx­
təlif fbrmaları zamam proeksiya prosesi necə və nə cür 
dəyişikliyə uğrayır; inkişaün geri qalması şəraitində 
proeskiyaprosesindəpsixirealhğm hansıtərəfləriiba- 
liyyətə başlayır — söhbətin adi gizli narahatçılıqlardan 
yoxsa dizontogenetik simptomlardan getməsi və s.

Eksperimental metod əsas metod hesab edil­
məsinə başmayaraq,o xüsusi psixologiyada yeganə me- 
tod kimi nəzərdən keçirib bilməz. Onun effektivliyi 
başqa texnologiyalar ilə nə dərəcədə tamamlanmas) Пә， 
xüsusib, müəyyən ölçüdə onun məhdudiyyətlərini ta­
mamlamağa qadir olan texnologiyalarla müəyyən edilir. 
Bu halda söhbət, tədqiq olunan obyekün məqsədyönlü 
şəkildə qavramlması kimi müşahidə metodundan gedir.

Ə№ətt3 müşahidə metodu dərketmə obyekti ilə 
əlaqədar olaraq tədqiqatçının passiv mövqeyinə， vaxt 
sərfinə görə, eksperimentə uduzmuş olur. Lakin o çox 
vacib üstünlüyə malikdir. Eksperiment hansı fbrmada 
həyata keçirilməsindən asılı olmayaraq， həmişə sünilik
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elementi daşıyır， bu da nəticələrin keyHyyətində və 
xarakterində əks olunmaya bilmir. Müşahidə obyektin 
tədqiqatını təbii şəraitdə icra edir. Bu da öz növbəsində 
onuntəbiietibarlılığmıartınr.

Ümumiyyətlə, psixologiyada olduğu kimi müşa­
hidə yalmz bir sıra tələblərə cavab verdiyi halda eiYbktiv 
ola. bilər.’Hər şeydən öncə o məqsədəyönlü şəkildə 
olmalıdır. Daha doğrusu tədqiqatçı fbrdin ümumilikdə 
bütün davramşmm çoxcəhətliyini yox， müəyyən bir 
fraqmentini seçərək onu müşahidə edir.

Müşahidə prosesinin digər vacib xüsusiyyəti onun 
obyektivliyi hesab olunur. Psixoloji reallıq baxımmdan 
bu təbbi yerinə yetirmak oMuqca çətindir.

Müşahidənin yaranm asıdavram şfhkdanm nə- 
yinki üksasiya edir, həmçinin onu anmda interpritasiya 
edir. Görülənin düşüncə ib  dəyişdirilməsi demək olar 
ki， şüursuz şəkildə keçir. Gülən insamnt görüntüsü bu 
insanm əhvalının yaxşı olmasını göstərir. Emosional 
ekspressiya daxili subyektiv vəziyyətin tam anabqu 
kimi qəbul edilir. Ona görə də birdəfblik müşahidə sə­
viyyəsində bu iki sıralarm faktların arasmda (xarici dav- 
ramş və daxili vəziyyət) səbəb-nəticə əlaqəsi həmişə 
müşahidə olunmur.

Müşahidə prosesinin təşkilində və davranışmda 
olan çətinliklərdən biri də şərti olaraq “qüsur-sentrizm”
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kimi müəyyən edilə bibr. Bu süni qurulmuş terminin 
mənası aşağıdakı kimidir:

Bir qayda olaraq， müşahidəçi əvvəlcədən öyrən­
məli oMuğu uşağm problemləri barədə məlumat topla- 
yır. Məhz bu ЬШк də müşahidə prosesini təhrif edən 
quruluşu yaradır - davramş nümunəsinin bütün unikal- 
hğıtam am iləəsaspozulm anəizaholunur.“Qüsur-sen- 
trism”- mürəkkəb quruluşlu fbnomendir. O, klinik зМ- 
mətləriolanuşağmyaşvəibrdifbaliyyətininxarakteris- 
tikalarmın qarışmasına gətirib çıxara bilir.

Psixoloji anamnezlərin toplanması və söhbət 
metodları xüsusi psixologiyada digər üsullarla müqa­
yisədə az məhsuldar hesab olunur. Söhbət prosesində 
təçrübəapanlanşəxslərinemosionalreaksiyalar】，into- 
nasiyası fiksasiya olunur.

V alideynbrbsöhbətprosesindəpsixolojianam - 
nezin toplanması zamam psixoloq unutmamah出r ki， 
uşaq丨алп özəlliklərinə aid olan mövzu丨ar on丨ara görə 
çox ağrıh ola bilər. Ona görə də sualbnn ibrmabşması 
son dərəcə incə şəkildə baş verməlidir. Söhbət - uşaq 
haqqmda olan məlumatların qeyri-mexaniki şəkildə 
qeydə alınması və mənasız maraq hesab olunur.

Anamnezin toplanması prosesi müəllimbrin pe- 
şəkar hazırhğı səbəbindən həmişə daha məhsuldar olur. 
BununJa yanaşı pedaqoqlarm inkişafiı təlim prosesinin 
gedişində nəzərdən keçirtməyə meyi】li oMuqlarmdan
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bumda müəyyən çətirdiidər yaranır ki， bu isə toplanmış 
anamnezi bir qədər birtərəfti edir.

Xüsusi psixologiyada müşahidə metodu metotHar 
arasmda o qədər də mühüm yer tutmur. Uzun müddət 
ona qarşı münasibət olduqca mənfi olmuşdur. Nəzərə 
almaq lazımdır ki，uşaq psixologiyasında oMuğu kimi 
xüsusipsixologiyadaözünümüşahidəhaqqmdaməhı- 
maüarm istifkdə imkanı olduqca məhduddur. Omm ef* 
ibktivHyi birbaşa psixi inkişafda son dərəcə gec əmələ­
gəlmə hesab olunan özünüiihdə biliklərinin inkişaf 
səviyyəsindənasılıdır.

Son illərdə xüsusi psixologiyada parametrik və 
qeyri-param etrikstatistikam nm üxtəlifm etodlarıget- 
gedə daha çox tədbiq edilməyə başlayn*. Bir çox təd­
qiqatçılar haqlı olaraq qeyd edirlər ki， statistik təhlilin 
texnikası əsasən psixolqji hesab olunmur və yalnız əldə 
olunan məlumatlatm obyektivliyi və dəqiqliyinin 
artmasıüçünköməkçivasitəkimiistiihdəedHir.

Bütün bunlar】, qısa bir şəkildə yekunlaşdıraraq， 
inkişafla iärqli geriləmə fbrmaları olan uşaqların psi­
xoloji müayinəsinin əsas prinsiplərinə müraciət edək. 
Onlarm içərinsində ən çox ümumi olan müqayisə 
prinsipidir və bu prinsipin mənasi ki&yət qədər aydın­
dır: Eksperiment və ya müşahidə zamanı əldə edHən 
empirik məlumatlar， onlarm yalmz normal inkişaf edən 
uşaqlarm müqayisəli nümunəsi üzərində çıxarılmış
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analoji 趾tik materialla müqayisə edilməsi hallarında 
elmi cəhətdən etibarlı hesab olunur.

Kompleks yanaşma prinsipi aşağıdakılardan 
ibarətdir: inkişaf geriüyi olan uşaqlarm psixoloji müa­
yinəsində, xüsusən də əldə olunan nəticələrin İnterpri- 
tasiyası zamanı psixoloq klinik xarakterli məlumatlar! 
mütləq nəzərə almalıdır (nörolqj i və somatik status, 
görmənin，eşitmə, nitqin, hərəki sahənin vəziyyəti, 
pozulmanın irsi təbiətinin xüsusiyyətləri və s.).

Tam sistemli təlim prinsipi ‘‘ hər şeydən öncə 
psixi inkişafin nəyinki ayn-ayntəzahürbrininaşkar- 
lanmasmı, həm də onlar arasında, əlaqəni， onların səbəb­
lərinin müəyyənbşd—irilməsini， aşkar olunmuş çatışmaz- 
hqlann iyerarxiyasmın qurulmast V3 ya psixi inkişaMa 
geriləməni ehtimal edir. (V丄 Lubovski “Uşaqlartn 
anormal inkişaf^mn diaqnostikasmın psixoloji prob- 
lemləri”，Moskva, 1985, s. 51).

Sadalanan prinsiplərin ardıcH həyata keçirilməsi 
dəqiq müəyyən olunmuş tədqiqat məqsədbri ib birds 
düzgün şəkildə tərtib edilmiş ibrziyyə kimi yekun em­
pirik nəticələrin toplanmasına ümid etmayə imkan verir. 
Kəmiyyət və keyfiyyət fbrmasıda olan emprik məlu.- 
matlarm ə!də edi丨məsi üçün eksperimentin apan丨mas】.， 
onların gəbcək statistik işlənməbri - bütün bun!ar istə- 
nibn d m丨 tədqiqatın (ddə edilmiş materiahn təhlili) 
asas bölməsinin ya丨m.z ilkin mərhələsidir. Sözügedən
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prinsipbr tədqiqatm təşkili və aparılması ilə daha çox 
bağlıdır və buna görə də müəyyən - metodik olaraq 
müəyyən edib bilər.

Psixoloji iäktlarm təhlil və interpdtasiya prosesi 
daha mürəkkəb və ümumiləşdirilmiş müddəalara әтз1 
etməyi tələb edir. Xüsusi psixologiya sahəsindəki beb 
postulatlar İ.İ.Mamayiçuk tərəfindən çox aydm şəkildə 
tərtib edilmişdir. Yuxarıda sadalanlardan &rqli olaraq 
onları тйзууэп-metodoloji adlandırmaq olar, yəni ge­
ridə qalan inkişaün müxtəlif &nomenlərini anlamaq 
üçün izahlı prinsipbr kimi adlandırmaq olar. 
Ontogenetik prinsip-. Onun əsas mənası ondan 
ibarətdir ki, psixi inkişäRn əsas qanunauyğunluqları 
həm norma, һ ә т  tə patolqj i haHar üçün ümumi olaraq 
qalır. Bu klassik mövqe L.S.Vıqotski və Q.Y.Troşin 
tərəfindən fbrmalaşdmlmışdır， lakin bu halda onun 
yalmz bir hissəsi vurğulamr.Pozulmamn müəyyənləş­
dirilməsi təcrid olunmuş şəkildə nəzərdən keçirilə ЬП- 
məz. Onun təhlili，təsni&tı (kəmiyyət qiymətləndiril­
məsi) psixamn xarakterik quruluşu， tipik interfbysli 
əlaqələr， inkişaĞn sosial vəziyyətinin xüsusiyyətləri， 
psixoloji yeniəmələgəlməbr və aparıcı fbaliyyət ib ， yaş 
inkişafhım müəyyən Ыг mərhələsinin gedişində həyata 
keçirilməlidi. Yalnız bu halda təstiqbnmiş pozulmalar 
psixikanın digər elementləri ilə əlaqədə xarici., kənar, 
təsadüfi， hesab edilməyəcək; yalnız bundan sonra bu
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xəstəlik və onun strukturunun başlanğıc mexanizmini 
açıqlamaq mümkün olacaqdır. Başqa sözlə, pozulma 
özlüyündə inkişaf prosesinin xüsusiyyətlərindən birini 
təqdim e d ir ， mənfi cəhətlərinin olmasma başmayaraq， 
bu proses olmadan onlarm xüsusiyyətlərini adekvat başa 
düşmək mümkün deyiMir. Yaş inkişafinm xüsusi bir 
mərhələsindəki geribməbri nəzərə alaraq, biz yalnız 
onun mahiyyətini başa düşmürük, həm də ümumiyyətlə 
inkişaf prosesinə dair anhyışırmzı zənginləşdiririk. 
Sistemli struktur yanaşma prinsipi. Şüurun sistemli 
quruluşu ideyası ilk növbədə L.S.Vıqotski tərəfindən 
irəli sürülmüşdür. O， psixikanı mürəkkəb Ыг bütöv 
əmələgəlmə kimi nəzərdən keçirməyi təklif etmişdir. 
Onlar birləşdirilən dementbri yox， məhz əlaqələr 
sistemin mahiyyətini müəyyən edir. Psixi inkişafı fbrdi 
elementlərin (Amksiyaları) artmıı ib  deyil, onların 
arasmdakı əlaqələrin dəyişməsi üə baş verir. Buna görə 
də bu və ya digər psixi Amksiyalarm inkişaünda gerilik 
qeyri-adekvat əlaqələr və bu fbnksiyamn digərləri iiə 
əlaqəsinin nəticəsi kimi nəzərdən keçirilir. Başqa sözb 
desək, bütün sistem tamlığın pozulmas】 kimi nəzərdən 
keçirilir. L.S.Vıqotski və A.R.Luriyanm tədqiqatları sa­
yəsində “Amksiya” anlayışmm özünə yenidən baxılma- 
ğa başlandı. Bu anlayış əvvəllər ayrılmaz， parçalanmaz 
və difibrensasiya olunmaz kimi başa düşülürdü.
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Y uxarıdagöstəribnik iprinsipqm pu:konkret- 
metodiki və konkret-metodolqj i —geridə qalan inkişafiıı 
quruluşu və mahiyyəti Пә yanaşı, xüsusi psixobgiyanm 
nəzəri əsasım təşkü edir.

SuaMar:
L "Metod” və "metodologiya” anlayışları arasmdakı 
fbrq nədir?
2. Müşahidə üsulu nə ib  xarakterizə olunur və xüsusi 
psixologiyada onun isti&dəsinin xüsusiyyətləri hansı­
lardır?
3. Təşkİlatm xüsusiyyətlərini və xüsusi psixologiya sa­
həsində eksperimental tədqiqatların aparılmasmı təsvir 
edin.
4. Formalaşma təcrübəsinin metodunun əsas üstünlüyü 
hansılardır və xüsusi psixologiya üçün onun əhəmiyyəti 
nədir?
5. Ananmestik metod nədir və inkişaf anomaliyaları 
olan uşaqların öyrənnməsində onun rolu nə&m iba­
rətdir?
6. İnkişaünda geribmə Ыап uşaqlarm psixoloji tədqi- 
qatlarmm təşkili və keçiri丨məsinin əsas prinsipləri hans】- 
lardu*?
7. İnkişaünda geriləmə olan şəxslərin öyrənilməsində 
keyüyyətH və kəmiyyətH yanaşma ideyası nədir?
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8. Xüsusi psixologiyada standart üsullarm istifadəsində 
məhdudiyyətlərin səbəblərini açıqlayın.
9. İnkişafmda geriləmə olan uşaqların klinik V3 psixoloji 
müayinəsi arasında əsas fbrqbr hansılardır? 
】O.Xüsusipsixologiyanməsaskonkret-metodikprinsip- 
lərini sadala və onlan təsvir edir.

Ədəbiyyat siyahısı:
Блейхер B. M. Патопсихологическая диагностика. 

Киев, 1986.
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3. Зейгарник Б. В.， Братусь Б. С, Очерки по психо­
логии аномального развития личности. М., 1980.
4. .Ҝабанов M. М. .Методы психологической 
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6. Левченко И. Ю. Патопсихология: теория и 
практика. М” 2000.
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Fəsil 3. İnkişafdan geri qalan uşaqların növbri 
psixoloji xüsusiyyətbri

3.1.İnteUektual pozulmaları olan uşaqlarm və 
onlann psixologiyası.

- İntellektual inkişaAn pozulma səbəbləri və oliqo&eni- 
yalarmtəsniiätı.
- Əqli cəhətdən geri qalan uşaqlarm psixolqj i xarak­
teristikası (motorika, diqqət.mamqlar， qavrama， yaddaş， 
təfbkkür, şəxsiyyət, iradi sahə, &aliyyət, motivasiya va 
təhbatlar，özünüqiymətləndirmə).

Əqli cəhətdən geri qalan uşaqlar-normadan kanar 
inkişaü olan uşaqlar kateqoriyasıdır. Korreksion peda­
qogikada və xüsusi psixologiya əqli geriliyi оЫп uşaq 
anlayışı difRiz xarakterli baş beyin qabığmın üzvü 
ədələnməsi olan uşaqlara aiddir. Bu prosesdə morfblqj i 
dəyişmələr bir çox sahələri əhatə edərək, intensiv 
sürətdəbaşbeyinqabığmmquruluşunuvəAmksiyalan- 
m pozur. Bir çox hallarda qabığın di№iz zədəbnməsi 
lokal pozulmaların ifhdə olunmasıib xarakterizə olunur 
(qabıqaltı sistemlər də daxil ola bilər). Bu da uşağın 
psixi ibaliyyətinin bütün növlərində xüsusilə də idrak 
prosesində aşkar olunur və patologiyanın yammasmı 
şərtləndirir. Əqli cəhətdən geri qalan uşaqİarı çox qis­
mini oliqo&enlər təşkil edir. Bu uşaqlarda müxtəlif
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inkişaf mərhələlərində bətindaxüindən başlayaraq ilk 
günlərinə qədər psixikamn inkişafbızhğı ilə yanaşı beyin 
sistembrinin zədələnməsi qeyd olunur. Qüsurun ifädə 
olunma səviyyəsi onun lokallaşmasmdan və yaranma 
vaxtmdan as山&r. Xəstəlik пә qədər tez yaranırsa o 
qədər də nəticəsi ağır olur. Bətindaxiliinkişafmərh- 
bsində xəstəlik keçirən uşaqlarda，oliqoA*eniyamn ağır 
səviyyələri qeydə alımr, belə hallarda uşağın baş 
beyinin normal inkişaf müddəti cüzi olaraq qahr. 
OliqoA*eniya zamam beynin üzvü azhğı rezidual (qalıq 
məbləğH) ağırlaşmamış xarakter daşıyn*， bu da uşağın 
intdşafma müsbət təsir göstərir yəni， onun mərkəzi sinir 
sisteminə dan xəstəlik prosessbri dayanır. Uşaq müsbət 
potensial imkanlarma malikdir və əlverişli şəraitdə 
orüan realizə etməyi bacarır. Başqa sözb desək, uşaq 
psixi inkişa伍 qadirdir， lakin bu inkişaf anomal olaraq 
həyata keçir onun bioloji əsası patolojidir.

Əqli geriliyi yamdan səbəbbr müxtəlif və
çoxsaylıdır:xarici(ekzogen)vədaxHi(endogen).Bus3- 
bəblər prenatal, natal və posnatal mərhələlərdə öz təsi­
rim göstərə bibr. Bir sıra xarici səbəblər inkişafın po- 
zdmasma kəskin təsir edir ən geniş yadmışlar bunlar­
dır:

a) ananm hamiləlik zamam keçirdiyi ağır in&k- 
sion xəstəlikləri;
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b) mübadilə proseslərinin pozulması zamam 
zəhərli maddələrin təsiri ahmda ananm orqanizminin 
xəstəvəziyyəti，yənimüxtəlifintoksikasiyalar(intok- 
sikasiyalar dölün inkişafinm pozulmasma gətirir);

c) hamiləlik zamam ağır distroHyalar (üzv və 
toxumalarda maddə ’mübadiləsinin pozulması fbnksiya- 
larm dağılmasına gətirir);

d) ananm orqanizmində olan parazitlərlə dölün 
yoluxması.

Bum aiddir-toksoplazmoz, hamilə qadmm siülis 
keçirməsi zamanı döl spiroxetb yoluxur;

e) dölün travmatik zədələnməsi (doğuş travması 
maşanın qoyulma nəticəsi, sürətli vəya ləng doğuş 
zamanı doğuş yoUarmm keçərək uşağm başımn əzil­
məsi, uzun müddətli as^ksiya).

Daxili səbəblər arasında aşağıdakıları qeyd etmək 
vacibdir:

a) xromosom xəstəliklər zamam birüzə veribn 
irsilik &ktoru;

b) orqanizmdə zülalların və karbohidratlarm 
mübadilə pozulması (ibni】-ketonuriya);

c) ilk inkişaf mərhələdə uşağm beyninin və 
gişasmm iltihabı (meningit, müxtəlif mənşaili menin- 
qoenseMit);

d) ekoloji şəraitin mənfi təsiri.

Oliqo 什 eniyanm ən geniş yayılmış təsnifäü
M.Pevzner tərəfindən tərtib olunmuşdur (klinik-patogen 
prinsipbr).bu təsnifata 5 fbrma daxildir.

L 01iqo&eniyan】n ağır olmayan fbrması zamam 
uşaq sinir proseslərinin zərərsizliyilə xarakterizə olur- 
idrak ibaliyyətindəki kənara çıxmalar analizatorlann 
kobudpozulmalarıibmüşayətolunmur.
Uşaq məqsədəyötılü ibaliyyəta o zaman hazırdır ki, ona 
düzgün təlimat verilir, tamş olan situasiyada onun 
davranışı kanara çıxmtr.

2. 01iqoü*eniya zamanı sinir proseslərinin oyanma 
və tormozlaşması Hə xarakterizə olan pozulmalar uşağın 
davramşmda və iş fəaliyyətinin aşağı enməsilə birüzə 
verilir.

3. Analizatorların üunksiyalarmm pozulması oian 
oHqo&enbrdtə beyin qabığmm diffUz zədəbnməsi bu və 
ya digər beyin sistem brininağırzədəbnm əbrH əuz- 
iaşır. Onlann bkal qüsurları nitq, eşitmə, görmə，dayaq- 
hərəkət aparatı kimi əlavələri yaranır. Əqli cəhətdən geri 
qalan uşaqların inkişafına mənfi təsir göstarən nitq 
pozulmasıdır.

4. Psixopatik davaranışa bənzər oliqofreniya 
zamanı, emosional-iradi sfbramn kəskin pozulması qeyd 
olunur.nknövbədəonunözəlkom ponentiərinininki- 
şaf^ızlığı müşahidə oiunur， ətrafHakdara və özünə tən­
qidi yanaşma aşağı etıir， müxtəlif affbktbrə yönəlir.
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5. Motorikanm kəskin pozulmaları йэ şərtlənən 
oliqo& eniya.Buuşaqlarpsixokjigərginliyə，məqs3d3- 
yönlüyə, &aUığa və siyuasiyam dərk etməyə meyilli- 
dirbr.

Bütün oliqo&enlər psixi j^aliyyətinin pozulması 
ib  xarakterizə olunurlar. Bu pozulmalar idrak proses- 
arində， xüsusib sözlü-məntiqi təfbkkürdə aşkar olunur. 
ƏqH gerilik uşaqda psixi faaliyyətin bütün tərəflərinin 
pozulmasma gətirib çıxarmır. Psixi prosesbrin bir qismi 
kəskin pozulmuş, bir qismi isə müəyyən qədər sağlam 
olur. Bununla idrakprosesindəvəşəxsis& radauşaq- 
Ыгт amsmda olan fbrdi irq lə r  şərtbnir. Əqli cəhətdən 
geri qalan uşaqlarm psixikas mm strukturunu izah etmak 
çətindir. İlkin qüsur ikincili qüsurun yaranmasma gəti­
rib çıxarır. İdrak fbaliyyətinin və şəxsiyytinin pozul- 
maları müxtəlif birüzə verüməbrdə aşkar olunur. Bu 
uşaqlarm davranışları ətrafHakılarm diqqətini cəlb edir. 
Buna baxmayaraq, bu uşaq iara pozitiv keyfiyyətlər də 
m əx su sd u rb u k ey ü y y ə tb ro n lan n in k işa fiü çü n d a- 
yaq&r.NormalvəanomalinkişaRnəsasqammauyğun- 
luqlarmm ümumu müddaalan normal inkişafitn konsep- 
siyasmm əsasmı təşkil edir. Bu da iki inkişafh təsir edən 
атШәНп eyni olmasım bildirir. 01iq.o6*enin inkişaü 
biolqjivəsosiolqjiamilbrləmüəyyənolur.Biolojiamil- 
1әгә aiddir: qüsurun olunması， onun strukturunun 
keyüyyət özünəməxsusluğu, yaranma zaman. Bu amil-

92

b r  təşkil olunmuş xüsusi pedaqoji təsir üçün vacibdir. 
Sosial атШәгә: uşağm yaxm əhatəsi: aib, ünsiyyətdə 
olan böyüklər və uşaqlar, və məktəb aiddir. Xüsusi psi­
xologiya һәт normal， һ әт  də anomal uşağın inkişa- 
Anda əsas rolu onun ətrafinda olan yaxmlan ilə əmək­
daşlıqda görür. Xüsusilə böyük əhəmiyyət düzgün， 
korreksion-inkişafedici, xüsusi təşkil olunmuş təlim- 
tərbiyəyə verilir. Oliqo&en uşağm ümumi inkişaAm irəli 
çəkmək bilik， bacanq və vərdişləri əldə etmək üçün 
düzgüntəşkilolunmuştəlim-tərbiyəvacibdir.Buuşaq- 
brm  ümumi inkişafina yönəlmiş xüsusi təlim аП psixi 
proseslərin, xüsusib də təfbkkürün formalaşmasım nə­
zərdə tutur. Təibkkürün özünəməxsus keyfiyyətlərinə 
baxmayaraq yavaş inkişaf edir, Hkri ibaliyyətinfbr- 
malaşmasıonlarınümumiinkişaünatəsiredirvəsosial- 
әтәк  adaptasiyasını reallaşdırır. Korreksion işin bi va­
cib istiqaməti də， şagirdlərdə emosional-iradi. s&ramn 
təkmilləşdirilməsidir，bilik, bacanq və vərdişlərin 3İdə 
edilməsində böyük rol oynayır. Ümuiyyətb bu iki isti­
qamət qarşılıqh əlaqədə olanda orqanizmin və ətraün 
əlaqə problemi həl丨 olunur. .Bunun üçün Vıqotski “inki- 
şaAn sosial situasiya” anlayışım ibrmalaşdırmış&r, 〇, 
qeyd edib ki, ətraf mühitin uşağa təsiri təkçə onun 
xarakteri丨ə müəyyən edilmir， həm də fbrdi xüsusiyyət­
lərlə də miiəyyənbş ir. OHqo&enbHn hərəkət sfbralan 
da qüsur】u olur, bu daimi diqqəti və nəzarəti tələb edir.
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OHqo6*enbrinmüsbətdinam ikasm dandamşaraqVı- 
qotskinin iki inkişaf zona nəzəriyyəsini: aktual və yaxm 
vurğulam aqvacibdir.Bunəzəriyyəyəgörəaktualinid- 
şafzonauşağam üstəqilhənetm əküçünverilənm əsə- 
blərlə xarakterizə olunur. Bu zona onlarm ЬШк， bacarıq 
V3 vərdişlərinin öyrənilməsinin göstəricisidir və müəy­
yən yaş dövründə idrak fbaliyyətinin vəziyyəti haqqma- 
.daməlumatverir.Yaxminkişafzonagəbcəkperespek- 
.tivlikdə daha əhəmiyyətlidir. Burada hər-hansı bir 
çahşmanm yerinə yetirilməsi zamam uşağm müstəqil 
fbaliyət göstərməsi müəyyən olunmur omm böyüklərin 
köməyinə ehtiyacı olması vacibdir. Bu zona gəlcəkdə 
uşaq hər-hansı bir misah һәИ etmək imkanım təyin edir 
və uşağm inkişafimn müsbət olub olmasıdır. Vıqotski 
anomal uşaq larm psixi inkişaAnm əsas müddəalarım bu 
kimi izah etmişdir:

-insan psixikasının sistemli quruluşunun təsdiqi­
dir， bu baxımdan bir bəndin pozulması bütün sistemin 
Amksiyasım dəyişir;

-uşağm aktual və yaxm zopnasımn inkişafinın 
ayrılması;

-anomal uşaqların inkişafinda birincili və ikincili 
kənaraçıxmalarm ayırılması bə bunun əsasmda һәг 
Şagirdlə təlim-tərbiyə işinin əsas istiqamətbrinin müəy­
yən edilməsi;

м

-əq丨i gerilik zamam intenektm və a№ktin ara­
sında olan nisbəti təstiq edilməsi.

3.1.1, Əqli cəhətdən geri qalmamn psixoloji 
xarakteristika 幻 • （ motoWka)

Əqli cəhətdən geri qalan məktəbəqədər yaşlı 
uşaqlar motorikamn inkişafında mühüm kənaraçımalarla 
xarakterizə olurlar (onlar öz həmyaşıdlarında gec inkişaf 
edirlər). Hərəkət sfbrasımn bng inkişafi ətraf əşyavi 
aləmlə tamşhğı və məkanda bələdləşmə İmkamm zəiflə­
dir. Əqli cəhətdən geri qalan uşaqların hərəkətləri yön- 
dəmsiz, koordinasiyalan zəifləyir ya həttin artıq ləng, ya 
da impulsiv olur. Bu da sadə özünəxidmət bacanq və 
vərdiş】ərininəM əedi】məsininçətinliyininəsass3bəb- 
rindən birirdir. Xüsusi uzunmüddətli və məqsədəyönlü 
təlimin olmaması bu uşaqların özünəxidmət vərdişbrini 
çətinləşdirir, praktik tbaliyyətin bütün növ丨ərində hərə­
kətlərin yöndəmsizliyi müşahidə olunur, (düyməbmə 
xüsusi trenqjor vasitəsilə) Motorikanın zəif inkişafı bu 
uşaqlarm bir çox fba!iyyət növlərində də özünü göstərir. 
Əqli сәһәМәп geri qalan uşaqlarm nitqinin təbiYUz 
tərəfinin pozulmaları motorikanın inkişafhzhğı Hə 
şərtlənir. Fonetik cəhətdən düzgün olan şifkhi nitq, nitq 
üzvbrinin dəqiq hərəkətkoordinasiyasnııtəbbedir. 
Məktəb yaşmda motorikamn çatşmamazhğı korreksion-
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tərbiyəvi işin təsiri altmda tədricən aradan qaMmlm 
Şagirdlərin hərəkətləri, dəqiqləşir, kooordinasiya yaranır 
və yuxarı sinif şagirdlərində mürəkkəb əmək vərdişbri 
mükəməlbşir.

3.1.2. Əqii сәһәМәп geri qa!an uşaqlarm ha^zəsinin 
va diqqətinin xihusiyyətbrL

Bu kateqoriyalı uşaqlarda yeni şərti əlaqələrinin 
fbrmalamasmm və dəyişkənliyinin ləngliyi müşahidə 
olunur. Tədqiqatlar göstərir ki, oliqo&enlər hər bir 
yeniliyi ləng mənimsəyirbr, qavramlan materialı tez 
yaddan çıxarırlar və әЫә edilən bilik və bacarıqlardan 
vaxtmda isti&də edə bilmirlər (X.S.Zamski). Yeni ЬШк 
və bacarıqların zəif mənimsənilməsinin səbəbləri, 
oliqo&enlərin sinir prosesbrinin xüsusiyyətindədir. ƏqH 
cəhətdən geri qalan uşaqların diqqəti qeyri-imdi olur. 
Diqqət kiçik həcmlə，dəyişkənliklə, və bəzi hallarda isə 
çətin dəyişiklə xarakterizə olunur. Məktəbəqədər yaşh 
uşaqlarla iş zamam hazırda araşdırma predmeti olan 
obyekt üzərində onalrm diqqətini cəlb etmək və saxla­
maq üçün Ыг sıra vasitə istifhdə olunur. Daim oyuncaq- 
lardan, sadə oyutüardan, parlaq obyektlər və onlann 
şəkilbrindən, qısa emosional ifädəli qeydlər və suallar­
dan Dərs müddətində .istifhdə olunmalıdır. Dərs müddəti 
məhduddur. Diqqətin əsas xassəbrinin birüzə verilməsi
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onun qüsurunun özünəməxsusluğundan asılıdır. Xüsu­
silə temperamentH uşaqlara diqqətin kiçik həcmi və 
onunqısamtMdətliolmasıbuuşaqlaraxassdır.Onlarim- 
pulsivvəqeyridəqiqdibr.Oliqoüen-məktəbəqədəryaş- 
h uşaqlar ilk baxışdan diqqətli görünürlər, lakin bu 
onlarm inertHyinin patoloji və ləng olmasmm xarici 
birüzə verilməsidir. Əqli cəhətdən geri qalan mək­
təblilər də qeyri dəqiqdirbr， bu da öz növbəsində onla- 
rm təliminə maneçilik törədir. Baxmayaraq ki, şagird­
lərin idrak ibaliyyətləri bu səviyyəli çahşmalan yerinə 
yetirməyə imkan verir onlarm həllində müxtəlif səhvlərə 
yol verilir. Hər bir yaşlı oliqo&enlərin diqqətsizliyi iradi 
sfbranm zəifliyi ib  şərtbnmiş olur. Onlar lazmıi qədər 
öz diqqətlərini yerinə yetiriliən fbaliyyət üzərində cəm­
ləşdirə bilmirbr， daim diqqətləri yayımr. Burada һ ә т  də 
maraqlarm fbrmalaşmaması da böyük rol oynayır.

Əqli cəhətdən geri qabrt uşaqların hafizəsi zəif 
inkişafetm işolur.B uxüsusiləverba!m ateriahnyad- 
dasaxlanmasmda öüzünü göstərir. Yadasalma prosesi də 
bu uşaqlarda çətinliklə ibrmalaşn*. Məktəbəqəədər yaşlı 
uşaqlarda qəbul edibn mateıiahmn yadasalmması 
böyük çətinliklərə səbəb olur. Qəsdan prosesilərə malik 
olmayaraq， onlara böyük təəssürat yaradan situasiyalar 
daha tez yada düşür. Əqli cəhətdən qüsurlu uşaqiarm
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təhsili hafizə proseslərinin özünəməxsusluğu ilə 
xarakterizə olunur. Şagirdlərin sosial tənzimlənməsini, 
bHik və bacarıqlarm əldə edHməsinin əhəmiyyəti üçün 
əsas hafizənin bəzi xüsusiyyətlərini təhJil etmək vacib­
dir. Xüsusi məktəb şagirdlərində materi.alm yaddasax- 
lama həcmi, onların normal həmyaşıdlarından nisbətən 
azdır. Bu göstəricilər dər prosesində uşaqlarm təliminin 
düzgün qurulması və materialm həcminin müəyyən 
edilməsi üçün vacıbdir.Yadasaxlanma materialı пә 
qədər abstrakt olasa o qədər onun yadasaxlanması çətin­
ləşir. Bu prosesdə yardımçı məktəbdə əyani vəsaitin 
istifadəsinin vacibliyi öz təsdiqini tapır. Əyani və sözlü 
materialın yaddasaxlama dəqiqliyi və möhkəmüyi zəif 
dir. Həmin materialı yada salamq， şagirdlər çöx məqam­
ı n  buraxırlar, elementlərin ' yerlərini dəyişirlər. Əqli 
cəhətdəngeriqalanşagirdbradətəntəsadüfiyaddasax- 
lamadan istifhdə edirlər. Onlar üçün maraqlı və diq­
qətlərini cəlb edən yadda saxlan 山 г (тйэШггйп kömək- 
liyi ib  təhlil olunan böyük, rəhgərəng və tamş əşya). 
Mətndə şagirdlər emosional zəngin fhrqmentbri ayn*】r- 
lar, onlan qəbul etdikdə biganə qalmırlar: sevinirlə， 
kədərbnirlər. Nəticədə mətndən həmin hssələr daha 
yaxçı yadda qalır. Materialı yadda saxlamaq tələbi şa­
girdlərin mnestik ibaliyyətini zəif dəyişir. Şagirdlər bu 
növ .fbaliyyəti təşkil etmək bacarığım əldə edə bilmirbr- 
Şagirdlərin bir qismi təqdim olunan materiala yadda-
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saxlam aqdahəyacankeçirirvəm üstəqilm nestikpri- 
yomlardan istikdə edə bi!mir:m3tni abzaslara böləmə 
bilmir, köməkçi sözlərdən istifhdə edə bilmir， materialm 
hissələrə arasmda fikri əlaqələri yarada bilmir. Bu 
baxımdan demək olar ki, yadasaxlamanm müxtəlif 
priyomlan ib  tanışlıq， və onbrdan istifädə bacanğmın 
fbrmalaşdırdması əq】i cəhətdən geri qalan şagirdbrb 
tədris işinin aktua! vəzifbsidir. Tədris materiahnm yad- 
dasaxlanması həm də onun strukturundan və xarakte­
rindən asıhdır.Klçik məktəblilərdə müsbət nəticə müəl- 
limin mətni oxunma metodudur. Bu oxu prosesinin 
çətinlikləri ilə şərtlənir.

Baş beyin qabığmm bağlayıcı fUnksiyasmın zəif* 
liyi， yeni şərti əlaqəbrinibrmalalaşma tempinin zəifliyi 
və az həcmi ib  birüzə verilir. Bundan əlavə, daxilHbal 
tormozkşmamn zəifliyi, dərs materiahmn yadasaima 
prosesləri bu uşaqlarda fbrqbnir V3 qeyri-dəqiq olur. 
Oliqo&enbrdə yeni materialm mənimsənilməsi üçün 
çox təkrarlar vacibdir Ы， sonradan həm.in materialı 
yadasala bilsinlər. Lakin, bir çox hallarda bu prosesi 
yaddaşm zəifliyi iiə əlaqəlandirilmək lazım deyil. Yar­
dımçı məktəb şagirdlərinin veribn suala cavab vermə- 
mayi bir çox hallarda oniarm əqli inkişaflan ib bağh 
olur. Yaddaşm beb zəifliyinin xarakterik cəhəti -  lazım 
olan məqamda laz】m olan məlumatın yada düşməmə- 
sidir. Bunun fizioloji əsası — yeni əlaqpbrin sönməmə-
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sidir, yani qabıq ibaliyyətinin müvəqqəti xarici tor- 
mozlaşmasıdır (müdaRəedici tormozlaşma). Təfbkkürün 
zəifHyindənirəHgəbnəlaqələrinzəiniyi’ yaddaşmkey- 
Ryyətini kəskin zəifbdir. İradi yaddaşm pozulmasmm 2 
səbəbi var:

1. əgər uşaq hansısa bir psixi əməliyyatı müstəqil 
intellektual Ğaliyyət kimi mənimsənilməyibsə;

2 .  əgəruşaqom m m üm künolanintellektualəm ə- 
Hyyaü yadda saxlamaq məqsədi ib  işbdə bilmir.

Məsələn， uşaqlar klassifikasiya əməliyyatım müs­
təqil halda mənimsəmədiklərindən， onlar bu priyomu 
yadda saxlamaq üçün işlədə bilmirbr. Bundan əlavə 
assosiasiya və vasitə ib  ifhdə olunmuş yaddaş da ziyan 
çəkir.

Yardrnıçı məktəb şagirdləri hər hansı bir qəbul 
etdiyi materialın xarici əlamətlərini yadda saxlayaraq， 
onun daxili məntiqi əlaqələrini və münasibətlərini ayıra 
bilmirbr. Buna görə， dərs materialımn izahı zamam 
əyani vəsaitləri mütləq sözlü izah ilə müşayət etmək 
vacibdir. Konkret və hissi yolnan ətraf aləmin təəsurat- 
larmm yadda saxlanılmas】 patoloji Comıa daşayır və 
eydeük yaddaş adlamr. İ.P.Pavlov eydetik yaddaşm 
birinci siqnal xarakteri daşıdığım qeyd edir. Eydetizm — 
az yayılmış hal&r， lakin yardımçı məktəb şagirdləri 
arasmda daha çox bu hala rast gəlmək mümkündür.
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Bütün əqli cəhətdən geri qalan uşaqlarm xa- 
rakterikxüsusiyyəti,məqsədəyönlü3zbərləməninv3ya- 
dasalmanm qeyri mümkün olmasıdır. Yardımçı məktəb 
şagirdlərinin məqsədəyönM fbaHyyətinin zəifliyi əzbər- 
1зпзп materialm yadasalmmasmm zəifliyi ilə birüzə 
verilir. Yeni materialm mənimsənilməsinin kefiyyətinin 
yüksəlməsi üçün müxtəlif didaktik prinsiplər işləilib, bu 
prinsipə tədris materialm təkrarı, zamanı müxtəliflik 
prinsipi aidir. Lakin müəllimin qarşısında duran əsas 
vəziib - hər hansı bir materialm əzbərlənməsi və hər 
hansı bir situasiyada bu bacanqdan istifhdə etmək 
bacanğmı ibrmalaşdn*mac[&r. Yaddasaxlama bacarığı 
mənimsənilən materiahndan əsas elementi aymnaqdn* 
və sonra o əsaslar arasmda əlaqələrin yamddmasKİır. 
Yardımçı məktəb şagirdlərinin yaddaşmm möhkəmlən­
məsinin əsas vasitəsi on 丨 arm rejiminin təşki 丨 idir. Bu 
uşaqlarda gün rejiminin düzgün təşkili yaddaşm ümumi 
vəziyyətinin normalaşmasma imkan yaradır. Bu baxım­
ı n  I tip uşaqlara biliklərin möhkəmlənməsi üçün 
öyrənibnm aterialınbirçoxdəfbtəkraretm əkvacibdir. 
H tip uşaqlar üçün təkrardan başqa yaddasaxlama və 
yadasalma proseslərinin düzgün təşkili vacibdir. Ш tip 
uşaqlara ən çox köməkHk edən əsas amil təşkil olunan 
tədris məşğələlərinin yüngülləşdirilmiş şəraitidir.

Мәпаса yadda saxlamanı inkişaf etdirmək üçürt， 
əvvəlcə uşaqlara kalssifikasiya priyomlan, sonra isə əks
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əməliyyat， yani ümumi anlayışa konkret anlayışlar seç- 
mək qabliyyəti oyrıdüməHdir.
Diqqətin qeyri-каЯ olmasınm əsas əlamətləri aşağ卜 
dakılardan ibarətdir:

- dəyişkənlik;
- yüksək yaymmlıq;
- obekt üzərində toplanmağın olmaması.

Əgər işi yerinə yetirərkən^ uşağm diqqəti tez-tez ətraf 
dakı qıcığlandmcılara yaymırsa， onda bu çoxsaylı səhv­
lərə gətirib .çıxara _Ы1әг. Diqqətin qeyri-sabitliy qavrama 
prosesinə də mənfi təsir göstərə bilər. Uşaqda sensor 
səviyyədə pozulma yoxdursa, onda o, ətmf mühitdən 
lazımi qədər düzgün duyğular ah  bilər.

Qavarmamn qeyd-kafiHyindən bu uşaqlar ətraf 
mühitdən^ əsasən ayn-ayrı, gözə çarpan əlamətləri və 
təzahürləri seçirlər və nəticədə onlarda ətraf müMtin 
təsviri qeyd bütöv və qeyri ahəng olur. Bu kateqoriyalı 
uşaqlarm təlimində bir neçə məqamı nəzərə almaq 
vacibdir:

- uşaqlara bütün çat&rdmah olan məlumaüan bir 
neçə də& təkrar etmək lazımdır;

- əyani vəsait sadə оһпаһ&г;
- məşğələ otağı və ya sinif yaxş】 işıqlan- 

dırıhmalıdır;
- iş zamam &sib etmək və uşaqların diqqətini ayr】 

&aliyyətə yönəltmək lazımdır;

102

- Uşaqlarm hər hansı bir cüzi müvəffəqiyyətini 
qiymətləndirmək vacibdir.
Qeyd etmək lazımdır Ы， yardımçı mıktəb şagirdlərində 
diqqətin inkişafi və fbrmalaşmas丨 xüsusiyyətləri sona­
dək öyrənilməyib. Bu uşaqlarda qeyd etdiyimiz xüsu- 
siyyətbr inkişaf etdikcə yeni korreksiya yoUan da 
təkmilbşir.

Uşaq davranışımn törədici və şəxsiyyətin sosial 
ibalhğmm mühüm kriteriyalarmdan biri onun maraq- 
arıdır. Əqli cəhətdən geri qalan uşaqların motivasiya- 
təlabat sfbrası ilkin inkişaf mərhələsindədir. Onların 
maraqlan yerinə yetirilən ibaliyyətb sıx bağlıdır, 
situativdir, birtərəüidir， intensiv deyil di:№*erensiasiyah 
deyil və Hzolqji təlabatlarla törədilir. Əqli cəhətdən geri 
qalan uşaqların xarakterik cəhəti kimi onun tədrisə və 
öyrənməyə marağmm olmamasım qeyd edirlər. Beb 
uşaqbnn impubiv reaksiyaları onlarm bu və ya digər 
obektə maraqlarının qiymətləndirilməsi kimi qeyd 
olunur. Məktəbəqədər yaşh uşaqlar yaz】n olan əşyalara 
maraqlarmın aşağı olması ilə xarakterizə olnur. 
TemperamentH oliqo作enlərin diqqətlərinin önündə olan 
hər-bir əşyanı fikirləşmədən götürürlər， bu da maraqdan 
irəli gə!nıir impulsivlikdən irəli gələn bir refleksdir. 
Tormozlaşması olan oliqo&enbri ətrafda o!an!ardiq-
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qətlərini cəlb etmir， maraq oyadmm Sağlam davrmnş】 
olaniar özlərini bir qədər adekvat aparır. Əşyanın rəngli 
və yeni olmasma görə onlar onu bir müddət 9İbrin3 
saxlayır, bkin əşya onlarm maraq obekti olmur. Bir çox 
uşaqlar yeni oyuncaqları smdmr belə fsaliyyət əşyanm 
praktik təhlili deyil， bu şağm düzgün olmayan korrek- 
siya işinin nəticəsindəki düzgünolmayantərbiyədir. 
Əqli cəhətdən geri qalan məktəblinin inkişaR， xüsusib 
diqqəün təşəkktüü müxtəlif maraqların fbrmalaşması ib 
sıx bağlıdır. Bu ətraf aləmlə hərtərəfli tamşlığm fbal 
vasitəsidir.İnsanm maraqları təlim-tərbiyə təsiri altmda 
həyat ibaliyyəti prosesində fbrmalaşır， onlarm yaran­
ması ətraf aləmdən， ibHyyətin xarakterindən və insanın 
ibanığm danasıhdır.Ə qlicəhətdəngeriqalanm əktəb- 
Шәгә təlimin ilk günlərindən hər hansı bir maraqların 
olmaması məxsusdur. Maraqlarmaz dif&rensiasiyası， 
difRiz olması zəif dərk edilməsi qeyd olunur. Şəxsi 
maraqlar o birilərdən üstündür. İdrak maraqlar normal 
uşaqlarda tədris fəaliyyətinə yönəlirsə, oHqo&enbrdə 
ayn-ayrı maraqlı fhktlara reaksiyalar verilir, bu da һәг 
hansı bi fbnnin predmet kimi marağmıa çevirilmir. 
Oliqo&en uşaqlar fikri fbaliyyəti tələb edən tədris 
dərslərinə passiv yanaşırlar, öz həyaşlüarmdan fbrqli 
obrnq tə lim m ate ria lm am araq la rg ecfb rm alaş ır . 
Xüsusib hər hansı bir fbaliyyətin yerinə yetirilməsi 
zamanı idrak maraqlarmm fbrmalaşması çətinliyi
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müşahidə olunur. Xüsusi təşkil olunmuş pedaqoji proses 
əqHcəhətdəngeriqalanşagirdbrinmüxtəUfmaraq- 
larmm fbrmalaşmasmı bildirir. Bu onlarm dünyagörüş­
lərim genişbndirir va sosial mühitdə bələdbşməni 
hasanlaşdırır. Baxmayarq ki, bu uşaq】ar qoyulan, məq­
sədi dərk etmədən həH etməyə çahşu*lar onakda şəxsi 
təlabat və maraq丨an 丨 ibaliyyətə yönəltmsk vacibdir.
Yeniyetmələrin maraqlan tədris &aliyyətindən kənara 
çıxır. Bu yaşa müsbət dinamika aiddir, bu həm idrak 
maraqlarmm həm də praktik fba丨 丨yyət maraq丨ar丨nm fbr- 
malaşmasma aiddir. Xüsusi təhsil şəraitində uşaqlar 
ətraf təsirdən məhrum deyil, və bu təsirlər onların 
mamqlarmm inkişafi üçün əhəmiyyətlidir.

Duğular və qavrayış — gerçəkliyin əks etdi- 
rilməsidir. Ətraf mühitdə o cisim və hadis山 r duyulur və 
qavramhr ki, hansılar müxtəKf analizatorlara tər göstərə 
bilər. Hər bir analizator üç hissədən ibarətdir: peri免 r& 
reseptordan (göz， qulaq və dəri); Ötürücü sinirdən; baş 
beyin qatnğmdakı mərkəzdən. Uşağm ətraf abmi dərk 
etməsində duyğu və qavrayışın rolu böyükdür. Onlar 
uşağm ətrafinda ohnlarb tan]şhğmm konkret bazasmı 
yarad丨r, təfbkürü бзгта丨aşdmr və praktik fba丨iyyətin 
şəraiyini yaradır. Əqli cəhətdən geri qalan uşaqbrm 
duyğunun pozulmaları və obektin və situasiyaların
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qavramlması pozulmaları müşahidə olunur. Xüsusilə 
hərtərəfli görmə qvrayışı xüsusi məktəb şagirdbrina 
öyrənilib. 01iqoR*en uşaqlara əşyaların və hadisələrin 
özünəməxsus tamnması xassdır. Onlar oxşar əşyaları 
eyniləşdirirlər. Bu uşaqlarda dəyişilən şəraitə qarşı 
görmə qavramasıda pozulmuş olur. Məkanda bələdləma 
- əqli gerilik zamanı qabarıq qüsurlardan biridir. Məkani 
qavrayışmmmənimsənilməsindəSmərhələaynlır.

1-ci hərəkət imkanlarmm yaranması ilə şərtlənir.
2- ci əşyavi hərəkətbrin mənimsənilməsilə şərtbnir.
3- ci nitqin inkişafi i b  əqli cəhətdən geri qalan uşaqlarm 
bumərhələbrinormaluşaqlardanibrqnmüddətdəkeçir. 
Buna səbəb -bütün mərhəbbrdə məkani dərketmənin 
ardıcü fbrmabşmasmda mühüm rol oynayan psixikanın 
çatışmamazhğı&r. Məkanda bəbdləşmənin kənaraçıx- 
maları — tədris prosesində gözə çarpır.(savad təlimi， 
əmək təlimi idman zamanı). Əqli cəhətdən geri qalan 
uşaqların duyğu və qavrayışlarmm zəifinkişafi təlim 
prosesini daha da bngidir.

Şərti refleksbrin yaranması və gələcək təcrübdə 
ondanistifädəetməközünüqavrayışdagöstərir.Oliqo- 
fren b rd əd u y ğ u v əq av ray ışb n g ib rm alaş ır，bufbr- 
malaşma bir sıra fbsadlarla və çatışmazlıqlarla müşayət 
olunur. Normal duyma və normal qavrama prosesinin 
qarşısını abn  simptomlarm oiiqo&enbrdə bəş vermə 
mexanizmini tamamilə izah etməki çətindir. Lakin
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onlarda dərketmənin xarakterini öyrənmək üçün oMuq- 
ca vacibdir.

Tədqiqatlar göstərir ki, əqli cəhətdən geri qalan 
məktəblilərin görmə qavramasmm ləng tempi psixi 
inkişafit bütövlükdə bngidir. Bu kateqoriyalı uşaqlarda 
qavramanın ləng tempi qavramlan materialm həcmHb 
uzlaşır. Qeyd olunub ki. oliqo&enbr insanın emosional 
vəziyyətiniqavramaqdadaçətinlikçəkirbr.Ümumiy- 
yətb, süjetli şəkiHərİn izahı, verilmiş emosional vəziy­
yətlərin şərhi onah* üçün problemdir. Bu uşaqlar, oxşar 
əşayalan fbrqbndirə vətahıya bilmirbr. Nəhayət， 
oliqoO*enbrəHn əsas xüsusiyyətlərindən biri -  bu prose­
sin müəyyən qədər olmayan fbalhğı və zəif məqsədəyö- 
lüyüd ir.H ərhansıb irşəkbvəyaəşyayabaxaraqoH - 
qoü*en，həminəşyanmxırdadetaIarımizbməy3çaHış- 
tmrlar， əşayanm ümumi tanmmasü oniarı bəs edir. ()li- 
c[〇A*en!ərdə һәгәкЈ，zaman， тәкап qavrayışının özünə­
məxsus ləngimələri görmə qavaryışı ilə sıx bağlıdır. 
Eyni zamanda onların özləri üçün xas obn subektiv 
pozuntular da qeydə alınmışdır. Nəticadə， bu pozul­
malar ətraf aləmin cisim və hadisələri düzgün məlumat 
aimasma mane oiur，oliq什enlərin təlim fbaliyyatinin 
müvəibqiyyətli təşkilinə imkan vermir. Bu baxıamdan 
oliqoA'enlərintalimindəhərzamandinamikantngözb- 
nilməsi mümkün deyildir. Hətta, yardmışı məktəbbrdə. 
xüsusi proqrarrüa tü m  şəraitində belə nəticələr həmişə
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müvəf&qiyyəüi alm m ır.Y ard ım çım əktəbşəagird lə- 
rinin əsas kontingentinin qavrama xüsusiyytələri Ье1э 
izah olunuı*. Müxtəlif tipli oHqo&enlərdə duyğu və qav­
rama prosesləri ibrqbnir. Birinci tip uşaqlarda oyanma 
prosesi bir qədər zəif olaraq, ilk plana qavramanın b n g  
tempi və qavramlan materialın həcminin daralması 
çıxır. İkinci tip uşaqlarda fbal tormozlaşma prosesinin 
zəiHiyi müşahidə edilir, bu uşaqlarda duyğu və qavrama 
qeyri dəqiqliyi ib  izah olunur. Üçüncü qrup uşaqlar 
müdaüəedici tprmozlaşma olan uşaqhrch. Onlar üçün 
xarakterik olan əlamət — görmə duyğu və qvrayışm 
xüsusiyyətlərinin normadan kanar olmamasıdır.

Qeyd etdiyimiz duyğu və qavrayışın xüsusiy­
yətləri təlim-tərbiyə və inkişaf prosesində kompensasiya 
edilir. Görmə qavramasının tempi də, sisnifHən sinifb 
keçərkən dəyişir. Həyat təcrübəsinin zənginbşməsi, 
bacanqlarməldəedilməsi’ təsəw ürləringenişbnm əsi- 
yardmıçı məktəb şəsirdbrinin duyğu və qavramasmm 
keyfiyyətinin yaxşılaşmasmm əsas vasitələridir.

Təibkkürün konkret xarakteri - əqli cəhətdən geri 
qalan uşaqlarm dərkəetmə fəaliyyətinin əsas qüsurudur. 
N itqinbnkinkişaA，lüğətm passivolm ası，ümumibç- 
dirməbrin zəiHiyi və ayrı-ayrı analizatorlarm qüsurları 
təfbkkürün fünksiyalarmm zəiAiyinə gətirib çıxarır.
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Təfbkkür тйгзккзЬ xarakteri， beyni şərti-reftektor 
fbaliyyətininmükəmnıəHəşməsinitəbbedir.

Oliqof^enlərdə yeni, xüsusi Пә də mürəkkəb şərti 
əlaqəbr çətinlikb. İbrmalaşu*. Mürəkkəb ikinci siqnal 
sisteminin şərti reileksbrinin in—kişaü mümkündür, lakin 
onlar gecikir və çətinləşir. Şərti əlaqələrin diferensia­
siyası üzün müddət tam inkişaf etməmiş olur. Bu 
baxımdan, demək olar ki. ümumiləşdirmənin zəifliyi 
idrak prosesbrinin əsas qüsurudur. Onhrm təfbkkürü 
konkret olaraq qahr və izah edici xarakter daşıyır. Sadə 
ümumiləşdirmə qavrayış prosesində başlamr， ona görə 
də, psixologiyada təfbkkür qavramanın növbəti mər­
hələsi kimi qəbul edilir. Ümumiləşdirmə, həm də 
ibrqbndirmə,nıüc[ayisəetm3,təsnifbşdirrnəvəqrup!aş- 
dmna ayrdıqda təfbkkür prosesləri kimi öyraniiir. Bu 
proseslərin hər hansı birinin pozulamsı bütövlükdə 
təibkkürün pozulması deməkdir.

Bütün qeyd etdiyimiz və digər nilq qüsurları 
uşaqların əqli inkişafmın əlavə tormozlaşması&r. Əqli 
cəhətdən geri qalan məktəblibrİn təibk.kürünün əsas 
çatışm aziığı-ümumiləşdirməninz3İf]iyidir.Buçatış- 
mazhğ təlim prosesində birüzə verilir (qaydaların və 
ümumi anlay】şlann mənimsənilmosində). Buna görə 
qrammatikamn və riyaziyyatın öyrənilmasi zamam 
qaydalarm mənimsanilmasinin çətinlikləri müşahidə 
olunur. Bundan əlavə bu kateqoriyalı uşaqlar üçün yeni
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ümumi anlayışların və qaydalann mənimsənilməsi çə­
tinlikləridə， müşahidə olunur. Stereotip təfbkkür， analiz 
və sintezin xüsusiyyətləri də oHqofi*enlərə xassdır. Ə qli 
cəhətdən geri qalan uşaqlar əyani vəsait vasitəsilə h ə r 
hansı bir materiah hasand mənimsəyə bilirbr. Lakin 
buna baxmayaraq onlarin təimində təkçə əyani vəsait­
dən istifhdə etmək vacib deyil， onlarda məntiqi, sözlü 
ünsiyyəti inkişaf etmək-vacibdir. Təibkkürün əsas çatış- 
mazlıqmdan əlavə, təibkkürün requdyasiya fUnksiyasmın 
zəifliyi də müşahidə edilir.

Uşağm idrak fbaliyyətinin inkişafinda təibkkürün 
böyük rolu var. Ə.c.g.q. uşaqlarda fikri &aliyyətin bütün 
S3Vİyyəİ3rinininkişa&ızlığıqeydolunur(sadəəyani- 
hərəki vəziibbrin yerinə yetirilməsi çətinliyi və səhv­
lərin təkrar olunması). Əyani-obrazh təfbkkürü tələb 
edən m ssəbbr şagirdlərdə çətinliklər yaradır, onlar gös­
tərilənləri yadda saxlya bilmir V3 səhv hərəkət edirlər. 
Sözlü-məntiqi tə&kkürə əsaslanan misallarm һәШ oli- 
qo&enbrdə çətinliklər yaradır. Öz məzmununa görə 
yüngülolantapşırıqlardaçətinlikbryara& .r.Tapşm c]- 
larm Ыг qismi yerinə yetirMsədə onlar təfbkkürün pro­
sesi deyil yadasalmanm qalığıdır. Uşaqlar söz!ü ifädə- 
ləri... yaddasaxlayırhr， sonra isə çətmlikləyadsalırlar. 
Əqli cəhətdən geri qahn şagirdlərin təibkkürünün bütün 
fbrmalrmm inkişafi üzrə korreksiya işirün əsas istiqa­
mətidir və uşaqların idrnk ibaHyyətinh irəli getməsinin
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əsasam ilbrindənbiridir.Təfbkkürünəyani-hərəkiibr- 
masıoliqoü*eniərüçünmüəyyənq3dəryüngülfbrmad]ir. 
Əqli cəhətdən geri qalan uşaqİarda praktik hərəkətlər 
inkişa&ız&r bu da motor sfbranm pozulması ilə bağlı­
dır. Uşaqlanən əşyalarla hərəkətbri impulsiv xarakter 
daşıyır və fikri ibaüyyətb bağh deyil idrak üçün əhə­
miyyət kəsb etmir. Fikri proseslər şagirdlərdə özünə- 
məxsus olur. Onlarla qəbul edibn real əşyanın fikri 
təhlil ardıcd olmur. Bir obektə baxam şagird onun 
tıtrtib edəb hissələrin admı çəkmir baxmayaraq ki, 
onlan bilir. Obektin təhlili böyüklərin köməyi!ə daha 
asan olur. Tədricən şagirdlər ardıcıl daha da dəqiq qəbul 
edilən obekti təhİii etmək bacarığım əldə edirbr. Mü­
qayisəli təhlil oliqofhenlərdə шйэууэп çətinliklər yaradır 
(fbrqli və oxşar cəhətbr). Müqayisəli təhH! şagirdlərdə 
IV sinifdə yani HH2 yaş da fbrmalaştr. Oliqo&enlər 
üçün daha шйгзккзЬ proses — çüşahitbbrin ümumibş- 
dirilməsidir， yəni əşyalarm və hadisələrin bir cəhətin 
əsasında birləşməsi. Bu cür çalışmaları yerinə yetironda 
oliqo&enlər təsadüf】 əlamətlərə diqqəti yönəldirbr va 
məntiqi düşünməyi bacarmırlar.

Yardmıçt maktəb şagirdlorinin tofbkkürünün bir 
xüsusiyyəti də - öz fikirlərinin ardıcılhğmınizbtımama- 
sidir. Təhliiin düzgün gedişinə təfbkkürün dinami­
kasının pozulması aiddir. Beblikb， aqli cəhətdon geri
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qalan məktəblilərin təfbkkür xüsusiyyətlərini aşağıdakı 
kimi izah etmək mümkündür:

- Ümumiləşdirmənin zəiHiyi;
- Təibkkürün requlyasiya Amksiyasmm zəifliyi;
- Fikirlərin ardıcıl olmaması;
- Tə&kkür prosesinin zəiRiyi və qeyri dinamik 

olması.
Qeyd etmək lazımdır ki, yardımçı məktəb müəl­

limləri üçün maraqlı olan əsas məsələ, təj&kkürün müx- 
təlif çatışmzlıqlarmm yaranma səbəbəri və tə^kkürün 
inkişafi və dağılması məsələləridir. Müxtəlif tipH uşaq- 
kartda təfbkkürün xüsusiyyətləri müəyyən dərəcədə özü- 
nü bildirir.

Birinci tip uşaqlarda oyanma prosesi zəifHir, 
ümumiləşdirmə çətindir və fikirlərin dinamikası ləngdir.

İkinci qrup uşaqlarda, təibkkürün requlyqsiya 
Amksiyasmm zəMiyi və Rkirlərin ar&cd olmaması 
müşahidə olunur.

Üçüncü qrup uşaqlarda təibkkürürı bu kimi 
xüsusiyyətləri müəyyən qədər az izlənir. Əsas çatışmaz­
dıq -  intenektual yüklənmə zamam işgüzarlığın aşağı 
enməsidir.

Onu da demək vacibdir ki， yardımçı məktəb şa­
girdlərinin təfəkkürlərinin əsas inkişaf vasitəsi -  təlimin 
və ә т зк  tərbiyəsini düzgün qurulmasıdır. Əqli сәһәМәп 
geri qalan məştəblilərin təfbkkürbrinin. əsas inkişaf уоЫ
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- müəyyən məktəb proqrammm əsasmda bi№ və 
bacarıqlarm sistematik mənimsənilməsidir. Məhz tədris 
fbnlərinin öyrənilməsi prosesində uşaq，ümumiləşdir- 
məni, təhlil etməni və məntiqi düşünməni əldə edə bilər.

Yardımçı məktəb şagirdləri öz nailiyyətlərinə 
fbaliyyət nəticələrinə müsbət yanaşaraq， onları artırmaq 
istəyində deyirlər. Bu da onlarm bilik və maraqlarmm 
məhdud olmasından， intellektual passivlikdm，伤aHyyət 
motivlərinin aşağı enməsindən və hadisəbrə qarşı 
biqanə olmalarından irəli gəlir. Əqli cəhətdən geri qalan 
uşaq丨arm təibkkürünü xarakterizə edərək Ыг daha onun 
steriodp olmasım, mürəkkəb hərəkətli olmasım vurğu- 
lamaq vacibdir. Yeni şəraitdə əldə edilən bUikbrin 
istifhdəsi şagirdlərdə çətinlik yaradn* və məsələlərin həl­
ində səhvlərə gətirib çıxarır. Oliqo&enbrdə nitq， ləng 
inkişaf edir. Nitq inişafinm geç başlanmasmdmı əlavə， 
bu uşaqlarda passiv və fbal lüğətin zəifliyi müşahidə 
edilir. Mənimsənilən sözlər onun fbal lüğətinə daxil 
edilsə də, onunla düzgün mənimsənilmir. Oliqofireniərdə 
sözün mənasının mənimsənilməsi çox hallarda onun 
gerçəkliyinə uyğun olmur. Nitqin qrammatik quruluşu 
zəif inkişaf edir, mürəkkəb cümlələr olmur, onlar öz 
fikirlərini izah etmək üçün sözlərdən istifhdə etməyə 
çətinliklər çəkirlər. Nitqin inkişahzhğ丨 və təfəkkürün 
konkretliyi qarşıqlıəlaqədə və qrşıasHhdırlar. Bu iki 
proses əsəb proseslərinin zəifHyi nəticəsində yaranır. Bu
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proseslər bir birini şərtləndiridər: nitqin inkişaj&ıəzlığı 
gələcək əqli inkişaü məhdudlaşdırır, ümumiləşdir- 
mələrin çətinliyi isə sözbrin. məmsmm düzgün 
mənimsənilməsinə və nitqin bütövlükdə fbrmalaşmasma 
mane olur.Normal həmyaşıdlarmdan fbrqii olaraq əqli 
cəhətdən geri qalan uşaqlarm nitqi gec və özünəməxsus 
inkişaf edir. 0 , gec və az iballıqla anası Пә emosional 
kontakta daxil olur. Bu uşaqlarm nitqi passiv olur, onlar 
sadə situativ komandalara reaksiya vermirlər， təkçə 
intonasiyaya Ekir v e r ib m ə z m u n u d ə rk e tm ir lə r . 
TələfRiz olunan nitq onlarda maraq oyatmır, nitqi 
eşitmək istəmirlər və geç damşırlar. Əqli cəhətdən geri 
qalan məktəbəqədər yaşlı uşaqlar ilk sözlərini 2-3 hətta 
5 yaşmda tələ№z etməyə başlayrlar. Nitqin fbnetik 
quruluşu məktəbə yaxm fbrmalaşmamış olur. (Jşaqhr 
çətinliklə olsa da nitqli ünsiyyətdən isti&də edirlər. 
Onlarda çətinlik yaradan söhbət, şəkil üzrə cümlələrin 
tərtibi və hadisələrin sözlü çat&rıimasıdır. Az danışaraq, 
onlar qulaq asmağı sevirlər və yüksək maraqh 
televiziya verlişlərinə baxırlar. Oradakı hadisələri dərk 
etməsələrdə hərəkət edən Hqurlar və müsiqli müşayətlər 
onlarda maraq oyadır. Əqli cəhətdən geri qalardar üçün 
ətraMakdara nitqli ünsiyyəti zəifdir. Mümkün olan 
dərəcədə onlar çalışır öz istəklərini nitqlə yox， jest və 
mimika ilə ifäd etsinlər. Böyüklərlə və başqa uşaqlarla 
qarşılıqh əlaqə çətinlik yara&r, ətraMa olan insanların
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nitqini başa düşməyərək orüarm davranışlarında çətin- 
likbrmüşahidəolunur.

Söz ehtiyatmm kasadlığından onlar istədiyi və 
maraqhndıqlarım soruşa bilmirlər. OUqo&enlərda пә 
qədər çox nitqin inkişa色ızlığı qeyd olunursa, idrak 
ibaliyyətindəoqədərağu*kənamçıxmalarqeydolunur. 
Buna baxmayaraq, bir çox kənaraçıxmalar korreksiya 
edilir， o birilər isə müəyyən qədər yüngülləşir və son- 
ralar mürəkkəb situasiyada aşkar olunur. Oliqo&enlərə 
nitqdən müstəqil istifädə xasdır. Normadan olaraq 
oliqoA*enbrdə fbnematik eşitmə də pozulmuş olur. Bu 
savad təlimində və düzgün tələfRizdə əsas rol oynayır. 
Şi：{Mıi nitqin ibrma丨aşmasmm özünəməxsus丨uğu və 
geriliyi, savad təliminin әМә edilməsinin çətinlikərəb 
şərtlənir. Bu çətinliklər sözün səs-hərf təhlilində， onlarm 
yazıhmasmda aşkar olunur. Yaz山 nitq zamam cümlə­
lərin quruluşunda və məzmununda çətinliklər yaramr. 
Yardımçı məktəb şagirdlərində nitq əsas fünksiyalarm 
birinin тйзууэп qədər fbrmaiaşmaması nitqin tənzim­
ləyici Amksiyası müşahidə olunur. Böyüklərin göstə- 
rişləri dəqiq mənimsənilmir, yerinə yetirilən fbaliyyət 
ardıcd，m əzm u n iu o lm u rv 3 təb b b rəcav ab v em ıir . 
Şagirdlər yerinə yetiriliən tapşırıqlann məzmununuizah 
etməkdə şətinlik çəkirlər, bir çox hadisələri ümumu 
sözbrb  izah edirbr. İdrak fbaliyyətinin inkişaAım po­
zulması ətraf aləmb qarşılıqlı əlaqədə aşkar olurrnr.
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Uşağa lazımı qədər diqqət yetiriləndə müsbət nəticəni 
əMə etmək mümükündür. Lakin şagird uşaq koHektivin- 
də inkişaf etmirsə， onun lazımi qədər ünsiyyət təcrübəsi 
yoxdursa, onun ümumi inkişafi tormozlaşmasır və 
məktəb mühitinə adaptasiya çətinləşir.

3.1.3. Əqli cahatcbn geri qalan məktəbHbrda 
şəxsiyyətin inkişaf xiisusiyyədəri.

İnsanm şəxsiyyəti-tarixi-içtimai inkişafin nəticə­
sidir. O, ətraf abm b müxtəlif qarşdıqh əlaqəbr prose- 
sində ibrmalaşır. Öz intellektual inkişaf^ızhğma görə 
onun şəxsiyəti， özünəməxsus şəraitdə təşəkkül edir və 
müxtəlif aspektlərdə aşkar olunur. Şəxsiyyətin müxtəlif 
obrazhcəhətbriarasmdaemosiyalaraxüsusiyerayrıhr. 
Vıqotskinin nəzərriyəinə görə intellektual və emosional 
sfbra daxili birlik təşkil edir və sıx əlaqədə olur. Əqli 
gerilik zamanı intellekt və af&kt arasında ə丨aqə ibrq丨idir 
və bu &rq onlarm psixikasmm öxünəməxsus xarakterini 
anlamağa imkan verir. Emosiyalar fbrmalaşmas卜 şəx­
siyyətin təşəkkülünün əsas şərtidir. Əqli cəhətdən geri 
qalan uşaqlarm emosiyalarmm birüzə verilməsi onun 
yaşmdan asılıdır， qüsurun strukturunun özünəməxsus­
luğundan və sosial mühitdən asılıdır. Kiçik məktəbə- 
qədəryaşlıuşaqlarem osiyalarım verbalizahedəbH - 
mirlər. Böyükbr ətraA müəyyən qədər adekvat anla­
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mağa çalışırlar. Qüsurun idinik variantından asıüı olaraq 
məktəbəqədər uşaqlar özlərini müxtəlif aparırlar, emo­
siyalarını birüzə verirlər. Hərəkətləri сзЫ olur， nitqli 
müşayət güc丨üdür, emosiona】 reaksiyalardəyişik olur， 
emosiyalar impulsiv və nəzarətsiz olur. Əqli cəhətdən 
geri qalan məktəbəqədər yaşlılarm emosiyalarının inki­
şafı həyat tərzinin bütövlükdə düzgün təşkilindən 
asılıdır， bumda sistemli pedaqoji təsir xüsusi rol 
oynayır. Şagirdlərdə emosional sfbranm inkişaf^ızhğı və 
yetişməməsi qeyd olunur. Bir çoxlannda emosional 
reaksiyalarm inertHyi, xarakterin eqosentrik olması 
müşahida olunur. Uşaqda yaranan emosiyalar xarici 
təsir ilə adekvat olmur. Emosional sfbramn inkişafı 
xarici təsirlər nəticəsində müəyyən edilir və xüsusi təli­
min, həyat tərzinin düzgün taşki 丨 i prosesində fbrmalaşir. 
Sosial-mənəvi xarakterli mürəkkəb situasiyalar, yar- 
drnıçı məktəb şagirdləri üçün qeyri-mümkün oiaraq- 
qahr. 丁ədris fbaliyyəti uşağa müəyyn tələbbr qoyur, 
onların həHi müxtəlif emosiyalarla əlaqətb olur. 
Uşaqlarda ünsiyyət təlabatlan olsa da, onlarda emo­
sional kontaktların emosional-nıüsbət münasibotiərin 
azlığı müşahidə edi!ir. Yardmıçi məktəb şəraitində 
emosional dezadaptasiya izlənir, bu da şagirdlərdə şəxsi 
vaemosionalhazırhğmmüəyyəndərəcədəçətinbşdirir. 
Əqii cəhətdən geri qalan uşaq丨arm iadi sfbmiarı i!kin 
inkişaf mərhəbsindədir. Onun təşəkkülü üitqinyamn-
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ması ilə bağlıdır, onlarm davmmşlannm ixtiyari requl- 
yasiyasmm ibrmalaşması mürəkkəbdir. Məktəbəqədər 
oliqo&enlər öz arzularım və əməllərini nəzarət edə 
bilmirlər, bir çoxiarı öz davramşlarmı valideynlərin 
tələblərinə tabe edə bilmirlər. Davramşm pozulmaları 
əqli cəhətdən geri qalan şagirdlərə xassdır. Bu uşaqlarda 
təd ris 'oyunvəəm ək^aliyyətip rosesindəm otivasi- 
yalarm aşağı olması məxsusdur. Xüsusi məktəbdə təlim， 
davranışın iradi requlyasiyanm inkişaAna gətirib çıxarır: 
uşaqlarda impulsiv reaksiyalara və situasiyalara nəzarət 
yaramr. İradi fbalhq korreksion təlim təsiri altmda 
fbrmalaşır，diqqətin, yaddaşın həcmi artır. Тэйккйг, 
.ni.tq və yaddaş öz növbəsində oliqoR*en şagirdlərin şəx­
siyyətinin iradi keyfiyyətlərinin ibrmalaşmasmı stimul- 
laşdmr. Kiçik yaşdan böyk yaşa qədər ə.c.g.q. şagird­
lərin psixi proseslərinin ixtiyarı inkişafi qeyd olunur.

Əqlicəhətdəngeriqalanuşaqlarafbaliyyətinbü- 
tün növbrinin geç ibrmalaşması xarakterikdir. Əsasən 
ixtiyari ibaHiyət zərər çəkir. Bu təfbkkürün，nitqin, diq­
qətin və iradi hərəkətlərin məqsədəyönlü bacarığmm 
tələbləri ilə şərtlənmiş olur.Praktik hərəkətləri nəzərdə 
tutan hər hansı bir fbaliyyət növün yerinə yetirilməsi 
pozulm uşolur.X üsusiçətinnkdüzgündavranışm ibr- 
malaşması yaradır. Bu uşaqlarm intellektual çatışma-
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mazhğmdan və həyat təcrübələrinin kasıblığından asılı 
ohraq oniar situasiyaları qiymətləndirə və anlıya bil­
mirlər. Sinir proseslərinin inertliyi reaksiyalarm sterio- 
tipliyinə şərait yaradır. Sadə əşya-praktik &aliyyət əqli 
cəhətdən geri qalan uşaqlarda çətinlik yaradu* (özünə­
xidmət vərdişləri， qidalanma).

Məktəbəqədər normal uşaq üçün aparıcı fbaliyyət 
növü oyndur. Əqli cəhətdən geri qalan uşaqlarm spontan 
inkişafinda oyun lazımi yer tutmur. Məktəbəqədər yaşda 
oliqo&enbr oyun fəaliyyətinin mərıimsənilməsmdə 
şətinlikçəkirlər.

Əqli cəhətdən geri qalan uşaqlarda ayn-ayrı oyun 
hərəkətlərini şüşahidə etmək olar. Normal uşaqlar 
həvəslə rəsm dərslərində müxtəlif şəkillər çəkirbr. Əqli 
cəhətdən geri qalan uşaqların təsviri ibaliyyəti zəif və 
özünəməxsus fbrmalaşn*. Onların rəsmlərində diaqnos- 
tik xarakter daçıyan xarakterik cəhətlər var. Xüsusi 
təhsil məktəblərində əqli cəhətdən geri qalan uşaqlarm 
əsas ibaliyyət növü tədrisdən əlavə əmək fəaliyyətidir. 
Bir çox hallarda oliqoA*enlər əmək çalışmaianm yerinə 
yetirərək onu təhlil edə bilmirlər. Şagirdbr çaiişmalan 
onun son nəticəsini dərk etmiyərək yerinə yetirirlər. Öz 
fəaliyyətində insan keçmiş təcrübəsinə istinad edir, 
oliqo&en şagirdlərin psixi inkişaflannm xüsusiyyətləri
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bu təcrübəyə xüsusi təsir göstərir. Əqli cəhətdən g e ri 
qalan tələbələr yeni əmək problemi həll etmək üçün 
keçmiş təcrübənin bütöv elementlərindən istifädə 
edirlər. Onlar işi yerinə yetirərək onun spesifikasım dərk 
etmirlər. Onlar oxşar məsələni keçmiş təcrübəyə uyğun 
yerinə yetirirlər. Вы onlarm qarşısında т й эШ т  
tərəfindən qoyulmqş müəyyən məqsədə mil ola bilirbr. 
B irçoxoliqofrenlərm üstəU əm əkbacarığlarm ayiyə- 
lənMər və əmək fbaHyəti prosesində əMə edilən nailiy­
yəti adekvat qiyməüəndirirbr.

Əqli cəhətdən geri qalan uşaqlarda motivlərin zəif 
iadəliyi ib  şərtləmıir, sosial təlabatlar ibrmahşmamış 
olur. Bu uşaqların fəaliyyətlərinin müşahidəsi göstərir 
ki,ibaliyyətlərininqiymətləndirilməsionlarmmotivasi- 
yalarmm fbrmalaşmasma şərait yaradır. Məqsədəyönlü 
təsir idrak proseslərinin və davramşm ağır fbrmalarmm 
inkişaRna müsbət təsir göstərir. Təlim və inkişaf prose­
sində fbaliyyət və motivbr diffbrensiallaşır, uzunmüd- 
dətli olur. Uşaqlarm hərəkətlərinin motivasiya xarakteri 
dəyişir.Şəxsiyyətinəsaskomponentlərinəözünüqiymat- 
ləndirmə və iddia səviyyəsini aid edirlər.Şəxsiyyətin bu 
tərəü əqli cəhətdən geri qalan uşaqlarda inkişaf etməmiş 
olur. Uşaqhrm bir qismində özünüqiymətbndirmə 
qeyri-adekvatdır, öz imkanlarım dərk etmək fbrmalaş-
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marrnş olur. Uşaqlar öz mənəvi keyfiyyətlərini və 
qabliyyətbrini qiymətləndirərək onu ya həttindən artıq 
yüksəMirbr, ya da azaMıdar. Bu yaş mərhəbsində 
böyüklərin ükri o丨iqo什enlər üçün əhəmiyyətli olur. 
Böyüklərlə qabliyyətlərin, şəxsiyyət xüsusiyyətMnin və 
hərəkətlərin qiymətlədirməsi uşaqlarda özünüqiymət- 
bndirməni artırır. Şəxsiyyətlərarası münasibətlər sfbra- 
smda əqli cəhətdən geri qalan uşaqlar iddia səviy- 
yəbdniadekvatqiym ətbndirm irbr.Özünüqiym ətbn- 
dirmə təkcə davranışı tənzimləmir, o insanm özünüdərk­
etmənin fbmıalaşmasmda əsas komponenti təşkil edi.r. 
Yaş ötdükçə intellektual imkanların qiymətləndirilməsi 
reallaşır. Sosial təcrübə artıqça， əqli cəhətdən geri qalan 
uşaqlar öz şəxsi qüsurlarını dərk edirlər. Oliqollrenfba- 
liyyətə nə qədər tez daxil olursa， o qədər tez onun şəx­
siyyətinin müsbət tərəfləri fhnalaşır. Xüsusi müassisədə 
pedaqoji qiymətləndirmə tədrisə müsbət münasibətin 
ibrnıalaşmasımn əsas amilidir.

3.1.4. Əq，！ cəhətdən geri qalan uşaqlar里a aparılan 
psixoloğHşin əsas prinsip və yanaşmalar).

Problemli uşaqlarla psixoloqun fbaliyyətinin əsas 
məqsədi aşağmkı kimi 化rmalaşdırmaq olar -  problemli 
uşaqlarla inkişat:korreksion işin yol və vasitələrinin 
müəyyənləşdirilməsi. Bu prosesdə həmin uşaqiartn
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inkişafxüsusiyyətlərin inəzərəakm qonlarm im kan- 
larmı və inkişaflarını araşdırmaq vacibdir (koqnitiv, 
motor, emosional-şəxsi sfbranm və bütövlükdə davranı­
şın pozulması). Psixoloq tərəHndən müəyyənləşdirilən 
əsas xarakteristika, müəyyən proqramm mənimsənil­
məsinin və imkanların qiymətləndirilməsidir. Bildiyimiz 
kimi, bu prosesdə iştirak edən bütün mütəxəssislərin 
&aHyyətinin əsasım bir sıra prinsiplər təşkil edir. Bu 
prinsiplərxüsusiqayğıyaehtiyacıolanuşaqlam psixo- 
Ыој i inkişaf strukturunun məzmununu əhatə edir və 
aşağıdakı kimi qruplaşır:
- kompleks prinsipi;
- struktur-dinamik prinsip;
- inteqrativ yanaşma prinsipi; 
-maraqlarmgözlənilməsiprinsipi.

Metodolqji prinsiplərdən biri -  uşağm öyrənil­
məsinə kompleks yanaşmadır. Bu prinsip əsasmda 
uşağm psixolqj i və pedaqqj i öyrənilməsi zamam bütün 
proseslərin kompleks öyrənilməsi nəzərdə tutulur. 
Kompleks prinsipi ilə sıx əlaqədə olan prinsip — uşağm 
psixofiziolqji və somatik öyrənilməsinin struktur-dina- 
mik prinsipidir. Bu prinsipə əsaslanaraq, uşağm konkret 
fəaliyyətinin xüsusiyyəti oyrənHir və yaş xüsusiyyətinin 
nöqteyi-nəzərindən qiymətləndirilir. Strukyur-dinamik 
prinsip təkçə ayn-ayn s免ralarm pozu丨masmı və ya
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fbrmalaşmasını yoxlamaq üçün yox, həm də onlarm 
yaranmasınmsəbəbləriniaydmlaşdırmaqüçünvacidir.

Daha mürəkkəb diaqnostik prinsip -  inteqmtiv 
yanaşmadır. Bu prinsipin vəzifbsi -  uşağm vəziyyətinin 
diaqnostik di№rensiasiyasmı araşdırmaq üçün, отш  
hansıkateqoriyayaaidolmasımaraşdırmaq，onunfbr- 
diliyini n3Z3rə alaraq şərti kriteriyalarmı müəyyən 
etməkdir. Bu şərti kriyeriyalar aşağıdakı kimi müəy­
yənləşir:
- adekvathq;
- tənqidlik;
- оугәптәк.

Müayinəprosesindəbütövlükdədavramşmadek- 
vathğınəzərdətutulur，n3ticəbrə，diaqnostikməsəblə- 
rinhəUinə，davramşaqarşıtənc[idlik，təhsiHnpsixolji- 
pedaqoji kriteriyasma əsalanaraq öyrənilmənin inkişa- 
fina təsir etmək vacibdir.

Bu kriteriyalrm пэйсэЬй， uşağm ibaliyyətinin 
təhlilini nəzərə ahr. Qeyd olunan prinsip və kriteriyalar 
sistemli inteqmtiv diaqnostikanın və korreksiyamn 
əsasmdadır. Psixoloq və bqopedin ibaliyyətini metodo­
loji və sistem yaradıcıhğımn əsası -  inteqrativ yanaş- 
ma&r. Bu prosesin bilavasitə olan xüsusiyyəti -  müşa­
hidə edibn uşağm т а га ф а гтт  gözlənilməsi prinsipidir. 
Bu prinsip uşağm psixofizioloji və koqnitiv imkanlarım 
nəzərə alaraq aparılmalıdır.
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Suallar:
1. Oliqo&eniyamn yaranma səbəbləıi hansılardır?.
2 .  《 Əqli gerilik》 anlayışım izah edin. Əqli geri uşaqlara 
hansı uşaqlar aid edilir?
3. OHqo&eniyanm dərəcələrini sadalaym.
4. Əqli cəhətdən geri qalan uşaqlarla psixoloq işinin 
əsas prinsip və yanaşmaları 'nədən ibarətdir?
5. Əqli cəhətdən geri qalan uşaqlar üçün fəaliyyətin 
hansınövündə geriləmələr xarakterikdir?
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3.2. PsixHnkişafin ləngiməsi olan uşaqlar va опЫгш 
psixo丨oji xüsusiyyətləri (PİL).

Bir sıra zərərli ашШзг uşağm inkişaf səviyyəsinin 
pozulmasma səbəb ola bilər. Bu， uşaqlarda psixofizik 
infhntilizmin sindromunu müəyyənləşdirməyə imkan 
yaratdı. Би tip anomaliya mərkəzi sinir sisteminin әп 
yetkin hissələrinin inkişaünda gecikmə Иә xarakterizə
o].unur.Gedənprosesİ3rilə(epilepsiya，şizo&eniya)uşa- 
ğm inkişafi arasmda qarşılıqlı əlaqə yaranma zamanı, 
xəstəlik prosesinin xarakteri, onun intensivliyi və 
yayılması ilə şərtlənmiş olur.

Mərkəzi sinir sisteminin yerli zədələnməbrinin 
olması vəziyyətində, psixi inkişafhı ləngiməsi ikincüi 
bir simptom kimi çıxış edir. Öyrənilən vəziyyətlərin 
patogenetik əsaslarım uşaqlarda bəzi beyin sistemlərinin 
az inkişaf etməsi ilə əlaqələndirmək olar, Bu， daha çox, 
uşaqda nisbətən gec inkişaf edən mürəkkəb beyin 
sistemlərinə aid edilir. Bu inkişaf gecikməsinin səbəbi 
xarici mühitdən gələn təMükəbrdə， mənfi təsirlərdə 
görülməlidir: məsələn uşağm tükənməsinə gətirib
çıxaran qida pozulması və s. Onlar beynin ağır üzvi 
zədəbnməbri ilə nəticələnmir. Daha çox inkişaün 
gedişində özünəməxsus pozulmalara gətirib çıxanr. Bu 
və ya digər sistemin inkişaf ləngiməsi də məhz bununla 
müəyyən edilir. Sindromoloj i prinsipə əsas buaraq
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müvəqqəti inkişaf ləngiməsi olan uşaqlar qrupunda bir 
sıra klinik variantlar seçib bibr:
1) Saxlanılmış intellekt fbnunda emosional-iradi sahə­
sinin inkişa^ızhğı olan uşaqlarda psixolojiinfäntilizm;
2) Dərketmə fəaliyyətinin inkişafhızlığı olan psixoiiziki 
infhntilizim;
3) Neyrodinamik pozulmalarla ağırlaşmış dərketmə 
fbaliyyətinm inkişafsızhğı olan psixofiziki infhntiHzim;
4) Nitq fünksiyalanmn inkişa&ızhğı ilə ağırlaşmış 
dərketmə ibaliyyətinin inkişa&ızhğı olan psixofiziki 
İnfhntilizim.

Psixiinkişaf ləngiməsi zərərli ekzogen amillərlə 
əlaqədar olaraq əmələ gəlir. Bununla beb， bu zərərli 
am inərintəsiriəriyalrnzuşaqiarnıinkişaftempininpo- 
zulmalarma gətirib çıxmır, bu simptomlarm bərpa olun- 
ması ilə sübut edilir. Korreksiyaedici-tərbiyəvi və 
müalicəvi iş apararkən simptomlarm tam bərpa edilməsi 
baş verir. İnkişaf tempi pozulması zamam, anomaiiya， 
sinir sisteminin təkamül mənasında ontogenezində әп 
gənc şöbəbrinin inkişaf ləngiməsi ib  müəyyən edilir.

İnkişaf sürətinin bngiməsi olan uşaqların ali sinir 
fbaliyyəti oHgofieniyada olan ali sinir fbaliyyətindən 
fbrq丨ənir. Bu fbrqlüiklər əsas sinir proses丨ərinin böyük 
qüvvəsi Пә (oyanma və ləngimə prosesləri)， yüksək hə­
rəkətinik və geniş irradiasiyaya qarşı oyanma proses- 
lərinə qabanq meyililiklə xarakterizə olunur. Birinci və
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ikinci siqnal sisteminin daha sıx qarşıqıh əlaqəsi onlar 
arasmda parçalanmamn olmaması hesab olunur. Psixi 
inkişafi müvəqqəti ləngiyən uşaqlar söz sistemi əlaqə- 
arinin qurulmasım düzgün idarə edə bilmir. Mürəkkəb 
dijKbrensasiyalarxaricdənbnggetsədəkeyHyyətbaxjt- 
mımmdan o daha zəngindir və tamdır.

Psixi inkişaf ləngiməsi olan uşaqlar dif&rensiya 
edilmiş siqnalm əmələ gəlməsini nəzərə ahr. Bu da öz 
növbəsində müvaAq qunüma analizatorun ali ibrma- 
larmm iştirak etdiyini sübut edir. Oliqo&enlərdə isə söz 
sisteminin və köhnə sözlü əlaqələrin inertliyin inkişaf* 
sızhğı ilə əlaqədar adekvat vibmsiya olmadan əlaqələrin 
qurulması mümkündür yəni siqnsd sistemləri amsmda 
parçalanmamövcuddur.Etiologiya,patogenezvəpato- 
üziologiya baxımmdan oliqo&enlik və psixi inkişaOrt 
müvəqqəti ləngiməsi arasmda fbrqliliyin müəyyən edil­
məsi kliniki təsvirdə də fərqlilikləri, şərtləndirir. Psixi 
inkişafi müvəqqəti ləngiyən uşaqlar balaca boyluluq və 
az çəki ilə ibrqlənirlər. Onbr görünüşcə məktəbəqədər 
yaşh uşaqları xatırladırlar. Oüqo&en uşaqlarm üziki 
inkişafi isə xüsusən də beyin kəllə sümüyünə əsasən 
displastikliyi ilə xarakterizə olunur.

N evrolqjitədqiqatlarzam arndahəm çininfbrq- 
liliklər ortaya çıxır. 40% hallarda inkişafin sürəti pozul­
muş olan uşaqlarda patobji əlamətlər aşkar oİLmmarrnş- 
dır. Yüngül nevroloj i əlamətlərin üzə çıxdığı haHarda
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isə bu əlamətlər daha çox soltərəfli olur. Oliqo&en 
uşaqlarda isə 100% hallarda nevrolqji simptomlar yer 
tutur. Demək olar ki, 50% haUarda o i&dələnmiş xarak­
ter daşıyır. Bu zaman sağtərəfH hemisindrom təzahür 
edir Ы, bu da aparıcı sol yarımkürənin daha fbal ol­
masını göstərir.

Xarici cəhətdən oxşar, lakin məzmunca ibrqli 
oianvəziyyəüərdəmotorikanmxüsusiyyətlərindəfbrc]- 
m ikbrm üşahidəolunur.İnkişaftem pipozulanuşaq- 
iarm matorikası əksər hallarda kifhyət qədər inkişaf də­
rəcəsinə çaür. Onların hərəkətbri koordinasiya olun­
muşdur, сзМ və dəqiq olaması ib  seçilirlər. Bu uşaqlar 
uydurma oyun vəziyyətlərində hərəkətləri yaxşı icra 
edidər， onlarda nisbətən mürəkkəb olan ixtiyaıı hərə­
kətlər inkişaf etməmiş olur

Oliqoflren uşaqlarda ümumilikdə motorika inkişaf 
etməmişdir. Onların hərəkətləri pis koordinasiya olun­
muş， ləng, ibgırdır. Onlarda mün&kəbbşmiş hərərkət 
fbrmaları kəskin iMələnmişdir. Bir hərəkətdən digərinə 
çətmükb keçir, sözlü təlimata əsasən hərəkətləri icra 
edə bilmir.

Psixi inkişaf ləngiməsi və oliqofreniya zamanı 
nitqfbaHyyətininxüsusiyyətbrindənəzərəçarpanfbrqli- 
likbr müşahidə оЫгшг. İnkişaf tempi pozulmuş uşaq­
dım  əksəriyyətində nitq fbnksiyalannm inkişafb】z!ıgı 
qeyd olunmur. Nitqin inkişaf^zhğı olan inkişaf bn-
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giməsinin ibrmalarmda o pəltəklik və ya fbnematik 
eşitmənin bir qədər inkişaf^zhğı Пә xarakterizə olunur. 
Lakin bu simptomlar müqayisəli dərəcədə asan və tez 
aradan qaMmlır.İnkişaA müvəqqəti bngiyən uşaqlarda 
təlimin ilk mərhələlərində oliqo&enlik Иә çoxsayh 
oxşarlıqhrm övcuddur.H əm bu^həm dədigərbrim ək- 
təb tə ləbbrin ibaşadüşm ür，məktəbhəyatmmqayda- 
qanunlarma tabe olmur, dərslər onlarm marağım cəlb 
etmir.Lakininkişaünləngiməsiolamuşaqlaroliqo&en- 
lərlə müqayisədə oyun fsaliyyətbrində məhsuldar ola 
biHrlər.Onlarmğdvəhekayələridahayaxşıanlayırlar. 
Dərketmə &aliyyətinin öyrənilməsi zamanı inkişafit 
müvəqqəti ləngiyən uşaqlarla oliqo&enbr aramdakı ibrq 
xüsusi olaraq gözə çarpır.

Oliqo&enlərdə dərketmə fəaliyyətinin inkişaf) 
yayınma və ümumiləşdirmə qabiliyyətinin müəyyən Ыг 
inkişaf səviyyəsini tələb edən istənilən tapşnğm icrası 
zamanı ortaya çıxır. Məktəbdə geri qalan şagirdbr 
olaraq inkişafi müvəqqəti ləngiyən uşaqlar bir sıra 
tapşırıqları icra edə bilərlər. Bu zaman onlar yaymma və 
ümumiləşdirmə qabiliyyətinin kifhyət edəcək inkişaf 
səviyyəsini ayırd edirlər. Hətta dərketmə fbaliyyətinin 
inkişaf etmədiyi fbrmalar zamam da bu simptom 
müvəqqəti hesab edilir.

İnkişaRn müvəqqəti ləngiməsi olan uşaqlar 
oliqo&en uşaqlardan iki xüsusiyyətə görə seçilirlər.
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Onlarda elementar vərdişbrə уiyəbnmə üzrə çətinlikbr 
əsasən saxlanılmış dərketmə fbaliyyəti Иә uzlaşırlar. 
Onlar iş prosesi zamam göstərilən yardımı daha yaxşı və 
cəld istifädə etmək bacarığım nümayiş etdirirlər, 
məsələnin həHi prinsipini mənimsəyirlər və oxşar tap­
şırıqların icrası zamam da bu prinsipdən istifhdə edirbr 
(oliqo&en uşaqlar üçün bucür uzlaşma tamamilə xarak­
ter deyil). Bu gələcək inkişaf üçün daha geniş və tam 
imkanlara malik ola biləcəklərindən xəbər verir. Bu iki 
qrupun inkişaf dinamikası müxtəliMir. İnkişaf sürəti 
pozulmuş uşaqda düzgün təşkil edilmiş pedaqoji iş 
zamanıinkişaMa sıçrayış qeyd olunur. Bu isə oliqo 疔 en 
uşaqlar üçün xarakterik deyil. Beblikb， inkişaf 
ləngiməsi o!an uşaqlar oliqo&en uşaqlardan fbrqii 
psixoloji xüsusiyyətlərə və ibrqli inkişaf dinamikasının 
olması ib xarakterizə olunurlar. İnkişaf ləngiməsi olan 
uşaqlann katamnezinin öyrənilməsi göstarir ki, (bəzi 
hallarda katamnobji tədqiqatlar И) il və ya daha çox 
müddət tələb edir) bu uşaqlar gəbcəkdə kütbvi mək­
təbi bitirən zaman orta ixtisas ， hətta bəzihallarda ali 
məktəblərdə də oxuya bilirlər.

Bu xaricdən bənzər olan vəziyyətlərin daxili 
mahiyyəti müxtəlif patogenez ib  şərtlənmişdir (oliqof 
reniya və psixiirtkişaf ləngiməsi).

Oliqo什enlik zamanı baş beyin qabığında struktur 
diffUz pozulmalar yer alır. Bu səbəbdən .də kompen­
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sasiya prosesi zamam simptomhrm tam olaraq aradan 
qaMMması və barpaetmə işi baş vermir. İnkişafin 
müvəqqəti ləngiməsi zamanı bu və ya digər sistemin 
inkişaf sürətinin pozulması yer alır. Göründüyü kimi 
aim paymm yetişməsinin bng sürəti və onun beyin 
qabığm m digərsahələriilə，e b c ə d ə q a b；Lqaltıəməb- 
gənmələrb əlaqəsi müvəqqəti bngimə zamam olduqca 
vacib rol oynayır. Bu elektro-enseiMoqraük. məlumat­
larla da təsdiqlənir. Psixofizioloji infhntilizmin kliniki 
təsvirində alın qabığmm inkişa&ızhğma işarə edən 
simptomlar sırasımn olması da təsadüfi deyil (tənqidin 
azalması，məktəb vəziyyətinin bu uşaqlar tərəfinibn nə­
zərə almmaması， qiymətləndirməyə qarşı vacib ifkdə- 
brtmiş münasibətin olmaması, motorikamn inkişa&ız- 
hğı və.s). İnkişaf ləngiməsi olan uşaqlarda ahn sahə­
sinin kobud struktur dəyişikliklərindən fbrqli olaraq bu 
simptomlarmüvəqqətivəbərpaolunanxarakterdaşıyır.

Klinik amillərin təhHli göstərdi ki, inkişafında 
gerHəm əohnuşaqlardaəsassim ptom lardanbiriem o- 
sional-iradisahəmninkişaf^ızhğıhesabolunur.İnfän- 
tiHzm təzahürbri olan uşaqların təhlili erkən, məktə­
bəqədər， məktəböncəsi dövrdə nəzərs çapmağa başlayan 
inkişaf ləngiməsinin əlamətləri məktəb dövründə uşağm 
qarşısına ibaliyyətin mürəkkəb və vasitəli fbrmalannı 
təbb edən tapşırıq qoyulan zaman çox kəskin təzahür 
ейрэуэ b努lşyır. Fəaliyyətin bu yeni növünə keçmək
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üçün uşaq öz fbaliyyətinin motivlərini yenidən qurma­
ldır. Məhz buna görə psixi infäntilizm simptomları olan 
uşaqlarda təlimin əvvəlində əhəmiyyətli çətinliklər əmə­
ləgəlir. Bu simptomun digər simptomlarla uzlaşması 
inkişaf İbngiməsinin müxtəlif kliniki variantlarım ayırd 
etməyə imkan yaradır. İnkişaf ləngiməsinin birinci 
fbrması nitq fbnksiya丨ar丨 və dərketmə ibaliyyətinin 
inkişaf dəracəsinin kifhyət qədər olmaması Пә birlikdə 
emosional-iradi sahənin inkişa&ızlığı ilə xarakterizə 
olunur. İkinci fbrma zamam dərketmə ibaliyyətinin 
müəyyən qədər inkişa^ızhğı Пә bidikdəemosiona!- 
iradi sahənin inkişaf^zhğımn uzlaşması yer alır. Psixi 
infhntiHzmin üçüncü fbrması zaman丨 ibrketmə fba丨iy- 
yətinin ink işa^ ızhğ ıibyanaşıneyrod inam ikpozu 】- 
malar da ağırlaşır. Dördüncü fbrma emosional-iradi sa­
hənin və nitq inkişaf^zhğı ib  birgə dərketmə fbaliy- 
yətinin inkişa伶丨zhğınm uz丨aşmas! ilə xarakterizə olu­
nur.

Xastaiikb əlaqədar pozulmalann psixi inkişaHa 
uzlaşma problemi uşaqlıq dövrü üçün xüsusi olaraq 
spesifik hesab olunur. Belə k.i， sinir sistemina görə be­
yinə uzun və ya qısa müddətli olan istənibn patogenez 
təsir psixoloji ontogenezin geriləməsinə səbəb olur. 
Zədələrin erkən təsiri zamam inkişaf anomaliyas】 
oliqo什eniyada, erkən uşaq şizo&eniyasında olduğu kimi 
xəstəlik simptomlarmm qabarıqlığını örtür. Uşaqlıq
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dövrünə xas olan rezidual sinir-psixoloj i pozulmaların 
müasir sistematikasmda dizontogenetik， daha çox 
ensefMit və qarışıq simtomlar тйэууэп edilir.

Psixi inkişaf ləngiməsi kimi təsnifləndirilən 
dizontogeniya digərlərindən, daha kobud psixi yetişmə­
lərdən daha çox qeyd olunur. Onun diaqnostikası 
“məkt9byetkinliyinin’’ praktiksua】larıvəçatdırabUm3- 
т ә  problemi Пә əlaqədarıdır. Adətən bilik ehtiyatmm 
kifäyət olmamasma^ məktəb &nbrinin mənimsanilməsi 
üçün vacib olan təsəwürbrin məhdud olmasma， təlim 
maraqlarmmvəoyunlarayiyəbtıməninfbrmabşmama- 
sma，oliqo&enik quruluşlu，oHgoA*enik bir quruluşlu 
amma malik olmayan bir təibkkürün yetişməməsinə 
3saslamr. Bir çox xarici tədqiqatçılar， dizontogenezin bu 
növünü "minimal beyin disAmksiyası” və mədəni 
məhrumiyyətiləəlaqəbndirirlər.Verilmişinkişafano- 
maliyasımn təsni&tlaşdMması zamam M.S.Pevzner və 
T.A.Vlasova psixi inkişaf ləngiməsinin iki əsas 
təsnifätım müəyyən etmişdir:
1) Mürəkkəbləşmiş үә mürəkkəbləşməmiş psixi və 
psixoüziki inihntilizm ib  əlaqədar PİL;
2) Uzunmüddətli astenik və serebra】 vəziyyətlərlə 
əhqədarolanPİL.B utəsniiätda，birqrupdaemosionaI- 
iradi sahənin yetişməməsinə digər qrupda isə dərketmə 
ibaliyyətəmaneolanneyrodinamikxəstənkbrinaksen- 
tim diqqət etmək çox vacibdir.
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Psixi inkişaf geriliyi olan uşaqlar üçün ekspe­
rimental məktəblərin açılması bu müəssisəbrə seçilmək 
üçün meyarların işlənməsini tələb edir. Kütləvi məktəb­
lərdə xüsusi təlim şəraitini təbb edən klinik fbrmaları 
dahayüngülvariantlardankorreksiyaedicifbrdiyanaş- 
m avasitəsiiləibrqbndirm əküçünbuinkişafanom an- 
yasmm həm ağırhq， həm də struktur baxımmdan 
gələcəkdiftbrensasiyasmaehtiyacyaramr.Buməktəb- 
!ərə qəbulla əlaqədar mövcud olan təcrübə göstərdi ki, 
psixi inkişaf bngiməsi analyışma daxil edilən klinik 
məzmun, onun diaqnostikasının mövcud kriteriyaları 
çox fbrqHdir. Fərqbndirmə metodları bir tərəfüən əqli 
cəhətdən geri qalmamn müxtəlif idiniki ibrmalarmdan， 
digər tərəfdən pedaqoji boşluqla əlaqədar qeyri-pedaqoji 
varianlardan as山 olaraq kifhyət qədər işlənməmişdir: 
Psixi inkişaf ləngiməsinin diaqnozunun xronoloji 
sərhədləri məsələsi ilə bağlı fikir birliyi yoxdur. Bir sıra 
diaqnostik çətinliklər tibb və patofizioloji və buradan 
da- psixoloji tədqiqat metodlarma istinad zəruriliyi 
arasmda inkişaf anomaliyasmm "sərhədsiz" mövqeyi ilə 
şərtlənmişdir. Psixi inkişaf ləngiməsinin aşağıdakı 
!diniksistematikasıM.S.Pevzner,T.A.Vlasovamntəsni- 
fhtmda təklif olunan əsas qrupların fərqləndirilməsinə 
əsas】amr. İstər emosional-iradi， istərsə də dərketmə 
fəaliyyətinin daha çox inkişaf丨zl丨ğı mövcud kriteriya 
kimi istifadəsi zamgm biz psixi inkişaf ləngiməsinin
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aşağıdakıəsaskliniknövləriilətam şolaq:em osional- 
iradi sahənin inkişaünm daha çox ləngiməsi (psixi 
infäntiHzmin müxtəlif növləri); dərketmə sahəsinin daha 
çox ləngiməsi; ümumi inkişaf bngiməsi-emosional-iradi 
Пә dərketmə sahələrinin inkişa&rzhğı. Bu inkişaf 
anomaliyalarıım hər biri etiologiya və patogenezdən 
asılı olaraq öz kliniki-psixolqji quruluşuna malikdirlər, 
ya mürəkkəb olmayan xarakter daşıyırlar (əgər söhbət 
yalnız inkişaf ləngiməsindən gedərsə) ya da xəstəlik 
əlamətlərinəağırlaşmışolacaqd.ır-psixopatolqji，nevro- 
loji, somatik. Emosional-iradi sahənin yüksək inkişaf 
ləngiməsi- psixi infäntilizm.

Bu qrupa sinir sisteminin üzvi çatışmazlığı， 
somatik və endogen psixi xəstəHkbr， şəxsiyyətin pato- 
xarakterioloji quruduşlarmm konstitusiya xüsusiyyətlər 
çərçivəsində çoxsayh tədqiqatçılar tərəHndən təsvir 
ohman mfhntnizmin variantları daxiMir. Onlar bizim 
tərəĞmizdən aşağıdakı k.imi təsnifbndirilmişbr :
1) Konstitusiya mənşəli inihntiHzm:
a) qrammatik (“inikntikl-qrasil” növ);
b) diaqnostik (qeyri-sabit， isterik kimi konstitusiya 
psixopatiyaları ib);
c) nevropatik.
2) Somatogen mənşəli inf^ntilizm:
a) xroniki somatogen xəstəliklər zamanı;
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b) somatogen inkişaf anomaliyahrı zamam， məsələn 
ürəyin anadangəlmə qüsurları.
3) Serebraİ -üzvü mənşəli in&ntilizm:
a) “üzvi”； b) serebral-endokrinoloji; c) psixi endogen 
xəstəliklər.
4) Psixogen mənşəli in&ntiHzm :
a) hiperhimayə (psixi qeyri-sabitlik növünə əsasən 

şəxsiyyərin pato- xarakterik ibrmalaşması) növə əsasən 
tərbiyə qüsurları zaman】；
b) hiperhimayə (‘‘ailənin kumuru，’ növə əsasən şəxsiy- 
yərin patoxarakteıio丨oji tbrma丨aşması) növə əsasən 
tərbiyə qüsurları zamanı;
c) xroniki psixolqji-travmaedici vəziyyətlər zamanı 
(nevroloji növə əsasən şəxsiyyətin pato-xarakteriobji 
inkişaf^)

Darketmə sahəsinin yüksək inkişaf ləngiməsi.
Bu qrupa çox zaman rezidual xarakter daşıyan 

serebral-üzvigenezisinpsixiinkişafbngiməsia.diedi!ir. 
Bu inkişaf anomaliyasınnı fbrmabşması psixoloji-üzvi 
sindromun егкәп təzahürləri : defisit növlü ali qabıq və 
qabıqaltıfbnksiyalarınsabitneyrodinamikvəensefhlo- 
patobji pozulmalarb， tənzimbməbrinin qeyri-kamiığı 
ib  sıx bağlıdır: Bu və ya digər qrup xəstəiikiərin 
üstün丨üyünə əsasən bu inkişaf anomaHyas】n〗n şərti 
olaraq üç asas variantları тйэуузп edib bilər:
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1) Daha çox neyrodimmik pozulmalarla əlaqəli o lan  
dərketmə sahəsinin inkişaf ləngiməsi (ətalətlilik, 
rig id lik ,偽aliyyətdən digərinə keçmənin kifayət qədər 
olmamasıvəpsixiprosesbrintükəmnəsiilə).
2) “İnstrumentar’ qabıq və qabıqahı funksiyalar sırası- 
tım kobud olmayan pozulmalarımn üstünlüyü iiə 
əlaqədar olan dərketmə &aliyyətinin inkişaf ləngiməsi 
(eşitmə, görmə və optik-məkan qnozisi， nitqin motor və 
sensor tərəfi, yaddaşın müxtəlif növləri, sensor koor­
dinasiya， hərəkətlərin avtomatlaşdırılması və s.). Bu po- 
zulmalarm nəticəsi kimi nitqin və bir sıra məktəb baca­
rıqlarının &rmalaşmasmm bngiməsini göstərmək olar 
(yazı, oxu  ̂ say və s.).
3 )  AlipsixifhnksiyalarmtənzimbfLmskiyasmmqeyri- 
kamhğmm üstünlüyü ilə şərtlənmiş olan dərketmə 
sahəsinin inkişaf ləngiməsi (məqsədəyönlüiüyün，təşəb­
büslərin, planlaşdırmanın, idarəermənin ki&yət qədər 
olmaması).

Bu bölgünün şərti xarakter daşmıasmı qeyd etmək 
lazımdır. Nəzərə almaq lazımdır ki, neyrodinamik kimi 
üzvi psixo-lomotor kompanentbri daha davamh xarak­
ter daşıyu* və tənzimləmənin kifhyətsizliyi və ya müx- 
təlif qabıq və ya q a b ıq a ltü s iy a la n n  qıthğımn üstün­
lük təşkil etməsiilə daha da şərtlənən inkişaf ləngimə- 
sinin fbrmalaşmasmda patogenik “ibn” rolunu oynay】r. 
Psixoloji inkişafm ense&lit sindromları ilə müntəzəm
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ağırlaşmaları da əhəmiyyətli rol oynayır(serebral- 
astenik，psixopata-bənzər，psixo-motor， һәгәЫ fbalhğm 
yüksək dərəcəsi və s.). Bu sindromlar nəyinki dərketə 
ibaliyyətini çətinləşdirir, һ әт  də psixi inkişaf tempini 
ləngidir.

Dərketmə ibaliyyətinin pozulmaları， baş beyin 
qabığımn aim paylarmm yetişmaməsi， öz ibaliyyətini 
planlaşdırma, tənzimləmə və idarəetmə bacanğımn 
kifätət qədər olmaması, intellektual ibaliyyətin yekun 
məqsəd丨ərinin idarə edilməsi ib  bağlı qabarıq ifkdə 
olunmayan və davamh xüsusiyyətbri çox zaman sereb- 
ral-üzvi genezisli inkişaf ləngiməsini oliqo&enlikdən 
ibrqbndirilməsini təbb edir. Lakin əgər tipik oUqoih;- 
nikdəəqlizəif!ik，psixifLmksiyaiarmtotalvəiyerand- 
уаһ tamsəzhğımn uzlaşması ib  müəyyən okmursa， o 
zaman serebral-üzvi genezisin inkişaf ləngiməsi üçün 
pozulmaların totallığı deyil, mozaikliyi daha çox 
xarakterikhesabedüir.

A .R.Luriyatərənndənkeçiribnsistem li-neyro- 
psoxolqji təhlil bu vəziyyətlər zamanı bir qrup d i qabıq 
fUnksiyalarındigərmühaflzəoiunmuşqrupbHanıüva- 
nqliyinigöstərir.BebhaMaoliqoA*enlikzamamt3İbk- 
kür fbaiiyyətinin potensialimkanlan (ümumiiəşdirmə və 
ibrqbndirmə)， qüsurlu hissələrə istina# etməyən 
anlayışlarla əməliyyatlar, psixi inkişa色ızhğm iyerarxi- 
yasmm xarakterindən as山 olaraq, psixi inkişaftn bilgi­
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məsi zamanı əhəmiyyətli dərəcədə yüksək olur. Yuxarı­
da sadalanan üçüncü variantdakı dərketmə sahəsinin 
(“aim” kifhyətsizilinin üstünlüyü ilə şərtlənmiş olan) 
inkişaf ləngiməsinin neyropsixolqji tədqiqatları kobud 
pozulmalandeyil，sadəcəolaraqfbnksionalinkişa&ız- 
lığı aşkar etməyə imkan verir.

Oliqo&enlik zamanı intellektual qüsurun dərk­
etmə' sahəsinin inkişaf ləngiməsi yuxarıda təsvir olunan 
quruluşdan 伤rqli, pedaqoji korreksiyanm digər üstü və 
prinsipləri, əlverişli proqnoz bu anomaliyamn "hüdudlu 
əqli ‘ geriləmə” qrupuna daxil edilməsinin yanlışlığına 
işarə edir. Bizim ükrimizcə, bunu oligo&enl iy in yüngül 
fbrması ib  məhdudlaşdırmaq məqsədəuyğundur.

Psixi inkişafm ümumi bngiməsi. Öncəki növdə 
olan inkişaf anomaliyasmm kliniki variantı əksər 
hallarda serebral-üzvi təbiətə malik olur. Onun üçün 
dərkermə fəaliyyətinin inkişaf ləngiməsinin yuxarıda 
təsvir edibn variantları ib  üzvi infhntnizm təzahürləri 
ib  uzlaşması xarakterik hesab olunur. Üzvi in伤nülizm 
zamam emosional-iradi sahənin kliniki-psixo】qji quru­
luşu serebral çatışmamazhğm əlamətləri ib görünüşcə 
dəyişmiş haldadır: təxəyyülün kasadlığı, emosiyalar】n 
monotonluğu, oyunun sadəliyi (tərkibində yüksək motor 
fballıq komponentinin üstünlüyü ilə). Mövcud olan 
emosional fbndan asılı olaraq， üzvi infhntilizmin iki əsas 
variantım, fbrqbndirmək olar:
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1) üzvi in色ntilizmin “eyibrik”- uşaq sevincini və 
vasitəsizliyini yamsılayan， tənqidi olmayan， ağılsızlıq 
komponentbri olan variantı. Üzvi in&ntilizmin bu 
varianü dərketmə sahəsinin inkişaf bngiməsHlə birgə 
çıxış edir. Bu proses ali psixi Rmksiyalarm tənzimləmə 
pozulmasınövünəəsasənahnsistemlərinininkişa^ız- 
hğmı əks etdirən mahiyyət ib birlikdə baş verir;
2) üzvi infhntHizmin “nevroza bənzər’’- ləngimə, cəsa­
rətsizlik， müstəqibizlik və təşəbbüssüzlüyün təzahürbri 
oian variantı. Üzvi ini^ntilizmin bu variantı çox zaman 
rteyrodinami.k, serebastenik təzahürlərlə bağlı dərketmə 
sahəsinin inkişaf ləngiməsi ib uzlaşır.

Bəzi hallarda üzvHnfhntiHzmin bu variantları ön 
plandao!araq，vasitəsizdərketməfunksiyalarımnqeyri- 
tamiığım uzun müddət giziədir, digər hallarda İS3 üzvi 
infhntitizm öz yerini dərketmə sahəsinin yuxanda 
göstərilən inkişaf ləngiməsinin əlamətləri ib özünü 
bimzə verir. Buna görə də serebrai-tizvi genezin ümumi 
psixi ləngiməsini şərti oiar叫 iki qrupa ayırmaq olar:
1) üzvi inf^ntiiizm sindromunun üstünlüyü;
2) dərketmə sahəsinin inkişaf^ızlığmm üstünlüyü.
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Sensor-perseptiv funksiyalar.
PİLuşaqlarminkişafqammauyğunluqlarmmonla- 

nnpsixolojistruktunm unvəspesiSkxarakteristikala- 
nnm ЫНЫзН，dif&rensial psixoloji-pedaqqj i diaqnosti­
kanın düzgün qurulması üçün əhəmiyyətlidir.

PİLu$aqlararasmdagörməv3eşitməçaüşmamaz- 
hqlarmm geniş yayılması normal uşaqlarda olduğu 
kimidir.İlkingörməvəeşitməqüsurluuşaqlarmarasm- 
da 20% uşaqlarda psixi inkişaAn ləngiməsi əlavə qüsur 
kimi qeyd olunur. Qavrama qüsurlarım təhlil edərək 
görmək olar ki, onlar ilkin sensor qüsurlarla bağlı 
deyirlər, mürəkkəb sensor-perseptiv fünksiyabr səviy­
yəsində birüzə verilirbr,yənigörm3 sistemində analitik- 
sintetik ibaliyyətin ibrma】aşmamasmm nəticəsidir. Bu 
zaman görmə qavramasmda başqa anaJizatorlar iştirak 
edir. Savad təlimi zamam əsas əhəmiyyət kəsb edən 
görmə-eşitmə inteqrasiyanın ibrmalaşmasmm geriliyi 
izbnir.
M otorikam nxüsusiyyədəri.P İL uşaq lardam otori-
kanm şatışmamazlıqları sinir V sinir-psixi təşkilin müx­
a l if  səviyylərində aşakar olunur. Funksional inkişaf 
sızhğm və rezuda丨 üzvülüyün zəif ifhdəliyi, hərəkət 
sfbramn.kordinasiyanmvəavtomaüaşdınlmışhərəkət- 
brin zəifliyə Пә birüzə verilir. Bir çox uşaqlarda pis 
koordinasiyailəyanaşıhiperkinezbrmüşahidəolunur- 
qeyriadekvat fbrmalı hərəkət ibalhğı. Hərəkət sfĞrasmm
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inişa色ızlığı psixomotorikanm pozulmaları ilə müşayət 
olunur. Bu u.aqlardaaa hərəkət s&ranm inkişafimn 
pozulması psixomotorikanm pozulması ilə birüzə 
verilir. PİL uşaqlar bütün hərəkətləri ləng yerinə yetirir­
lər, onbrda hərəkətlərin qeyri-dəqiqliyi müşahidə olu- 
nur. Xüsusi çətinlik ardıcıl hərəkətbrin edilməsində 
aşakar olunur.
Diqqət. Diqqətin çaüşmamazhqları psixi inkişaün 
ləngiməsinin xarakterik əlaməti kimi bütün tədqiqatçılar 
tərəHndən qeyd olunur. Bu əlamətlər psixi inkişaün 
bütün idinik fbrmah uşaqlarma aiddir.Məktəbəqədər 
PİL uşaqlarda diqqətin çatışmamazhqlarmm birüzə 
verilməsi qavamyış xüsusiyyətlərinin və ətraf abmin əş­
ya və hadisələrin müşahidəsi zamanı aşkar olunur. 
Uşaqlarbirobektinüzərindədiqqəticəmləşdirəbiİmir- 
b r ， onların diqqəti qeri-sabit olur. Bu dəyişkənlik və 
qeyri-sabiüik uşaqlarm müxtəlif fbaliyyətbri zamarn bi­
rüzə veriür. PİL uşaqhrda sərbəst davranış prosesində 
psixiibaHyyətinrequlyasiyasmmz3İfliyi,motivasiya- 
larm çaüşmamazhğı müşahidə olunur. PtL uşaqlarda 
diqqətin çatişmamazhqbn mərkəzü sinir sisteminin 
üzvü catışmamazhğı iİə bağh iş qabliyyətinin aşağı 
olması ilə, yüksək zəifHkb bağlıdır.
Hafizə (yaddaş)， PİL uşaqlarda görmə yaddaşı 
ə.c.g.q.uşaqbrm yaddaşmdan fbrqbnir. Psixi bngiməsi 
olan uşaqlarda yaddaşm xüsusiyyətlərini V.İ.Lubovski,
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Vlasova öyrənərək， sübüt ediblər Ы, bu uşaqlarda əsa­
sən qeyri-iradi və radi yaddaş pozulur. Bu kateqoriyalı 
uşaqhrda sözbrin yaddasaxlama xüsusiyyətləri təqdim 
olunan əşyalar üzrə оугәпШг. PİL uşaqlarda söz^ nitqin 
yaddasaxlama çətiniiyi qeyd olunur. Uşaqlarda ifädə və 
mətnlərin yadasalmaları dolğun və mükəmməl olmur, 
bu sözhi yaddaş m zəiRiyi Иә izah olunur. Psixibngi- 
məsi olan uşaqlarda iradi yaddaşm inkişa&ızlığı təkcə 
onun həcminin aşağı düşməsində yox， həm də omm 
qeyri-dəqiqliyindədir， yəni mətni dəqiq və bütövlükdə 
yda sa丨maq onlar üçün qeyri-mümükündür. Be丨əlikb， 
demək olar ki， psixi inkişaRn bngiməsi оЫп uşaqların 
yaddaşm daolanləngim əbrorılarm norm alhəm yaşıd- 
larmm qanunauyğunluqları ilə eynilik təşki丨 edir， yəni 
əyani-obrazlı yaddaş sözlü yaddaşdan üstünlük təşkil 
edir. Mənaca yadda saxlamanı inkişaf etdirmək üçün, 
uşaqlarda iik öncə kbssiHksiya priyomlan, sonra isə əks 
əməliyyat, yəni ümumi anlayışa konkret anlayışlar 
seçmək qabHyyəti öyrədilməlidir.

Tədris prosesinin başlanmas丨 zaman丨 uşağın 
fəaliyyətində yaddaşm əhəmiyyəti artır, ona görə ki， 
məlumatm yadda saxlanılması və yada salmması bilik­
lərin mənimsənilməsinin vacib çəraiti kimi qeyd olunur. 
Ümumi, qaydalar görə PİL uşaqlar tədris materialım zəif 
yadda saxlayır və yada sahr. Qeyri-ixtiyari yaddasax- 
lama Якй fbaliyyətin təhlili zamam forma丨aşduıhr.
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B ütünapanlantədqiqatlarm M ticəbrinintəhühyad- 
daşm aşağıdakı xüsusiyyətlritıi ayırmağa imkan verir.
- özünənəzarətin inkişabızhğı,yadda saxlanma üçün 
təqdim o 丨 u n a n  söz 丨 ərin yadasalmmasmda özünü

göstərir;
- yaddaşm zəif seçimi, əşyan丨 təsvir edən sözün yerinə 
WL uşaq omm adlandtrı;
- yaddasaxlamanın rasional vasitələrinin istifädə edə

bilməmək;
- yadasalma prosesində fikri fbalhğın aşağı enməsi.
Təlim prosesində sinifdən sinifə keçərək， psixi inkişafm 
ləngiməsi olan uşağın yaddaşı təkmilləşir, lakin bu 
göstərici丨ər 10-15% norma丨 inkişaf etmiş uşaq丨ann
göstərici丨ərindən aşağıdır.

Təİbkkürünxüsusiyyətləri.
PİL uşaqların fikri fəaliyyətinin xarakteristikası 

onların di№rensia! diaqnostiks丨 və olan çatışmamaz- 
hqların aradan qaldırılmas!， korreksion sistemin tərtibi 
üçünxüsusiəhəm iyyətkəsbedir.Təfbkkürnkriibaliy- 
yət olaraq hər-hansı Ыг vMİibnin həHini təsvir edir. Bu 
vəzifb fikri fbaliyyətin subekti tərəfindən qoyula bilər，
yani həll edən şəxsə qarşı vəzifb həm passiv һәш də fbal
ola bi丨әг. Norma丨 inkkişaf etmiş uşaqlar müstəqi丨 olaraq 
sua丨lari fbrmalaşd丨nb cavab丨an&ra bi丨ir丨ər. Vəzifbin
bels qoyuluşu -  idrak fbaUığınm birüzə verilməsidir.

145



PİL uşaqlarda idrak aşağı enmiş olur， bu psixi
ibalhğm və idrak motivasiyasmın zəif səviyyəsilə birüzə 
verilir. İdrak motivasiyasmm aşağı səviyyəsi fikri 
tapşırıqların yarinə yetirilməsində çətinliklər yaradır. 
Məktəbdəbukateqoriyalıuşaqlardaəsasfikriəməliy- 
yatlarm və hərəkətbrin fbrmalaşmaması müşhidə olu­
nur. Bu fbrmalaşmanıaq bir neçə ЯЫ əməliyyatların ye- 
rinə yetirməməsilə birüzə verilir. Bu kateqoriyalı uşaq­
larda t3&kkürün bütün növlərinin inkişafında ləngi- 
məbrmüşahidəolunur(əyani-hər3ki，əyani-obrazhsöz- 
№-məntiqi)， bu inkişafin aktual səviyyəsinin göstərici­
lərində daha yüksək qaydada, əyani-hərəki xarakterli 
məsələlərin həllində aşağı qaydada aşkar olunur. 
Məktəbəqədər yaşlı psixi inkişafin ləngiməsi olan uşaq­
larda təfbkkürün bütün növləri zamanı fjkri ibaliyyətin 
xüsusiyyətləri bu kimi xarakterizə olunur. Əyani-hərəki 
xarakterli sadə çalışmaların һәШ bu uşaqlar üçün çətin­
ik  yaratmır (Segen lövhəsi). Əyani-hərəki təfbkkürün 
inkişaRnm potensial imkanlarım nəzərə aiaraq onun 
müəyyənqədərçaüşmamazhğımqeydetməklazrnıdm 
Əyani-hərəki təfbkkürdən əyani-obrazh təfbkkürə keçid 
fikri &aliyyətin bütövlükdə inkişafinm əsas mərhə­
ləsidir. O, sözlü-məntiqi tə 色 kkürün baş 丨 anq 丨 cı hesab 
olunur. Əyani-obrazh təfbkkürün çatışmamazhğı， bu 
uşaqlarda fikd əməliyyatlannm təhlili, müqayisə hərə­
kətlərinin fbrmalaşmamasmm nəticəsi deyH， həm də
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t3S3würobrazlarmqeyri-dəqiqHyinin，z3İfliyininfbr- 
malaşmamasımn nəticəsidir. Bu əlavə olaraq əməliyyat 
imkanlarım çətinləşdirir: tsəwür obrazlarmm və onlarm 
аум-ауп elementbrinin üzlaşmasmı， müqayisəsini, 
birbşdirməsmi. Bu göstəricilər əyani-obrazh təfbkkürün. 
mahiyyətini tərtib edir. Təsəvvür obrazlarmm xüsusiy­
yətləri məkani qavrayışın， məkatıi bəbdləşmanin çatışa 
mamazlıqlarmı ağırlşdırır. Əyani-obrazh tə&kkürün 
inkişafmm çatışmamazhqlarmı， əqli .fbaliyyətin forma­
laşmasında nəzərə alaraq， spontan inkişaün bütövlükdə 
məhdud imkanlarım nəzərə alaraq bir sıra xüsusi 
korreksion məşğələlərin vacibHyini qeyd etmək olar.PİL 
uşaqların söz!ü-məntiqi təibkkürbrinin inidşaAndakı 
gerilikbr misalların xarakterindən və ağırlığından asılı 
oiaraq öyrəniHr.PİL uşaq丨arın təibkkUrünün keyfiyyatli 
təhlili onlarda fikri əmə!iyyat】ann və hərəkətlərin тйэу- 
yən qədər fbrmaiaşmamasını bildirir: təh!ili, ‘sintez, 
ümumibşdirmə，fbrqbndirmə，müqayisə.Bu тйэууэп 
qədər fbrmalaşmamağın birüzəverilməsinin özünəməx­
susluğu ondan ibarətdir ki, uşaq hansısa asan misalm 
həlli zamam bu və ya digər əməliyyatdan istifhcb 
edərək, ondan yeni şəraitdə o biri misalm həlli zamanı 
istifadə edə bilmir. Psixi inlkişaAn ləngiməsi o!an uşaq­
ların fikri fbaliyyətbrini xarakterizə edən götəricibrini 
təhlH edərək demək olar ki， təfbkkürün bütün növbrinin 
fbrnıa丨abşması səviyyəsi üzrə onlar öz norma丨 һәш-
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yaşıdlarmdan geridə qalırlar, lakin bu geridə qalma 
qeyri-müntəzəm birüzə verilir.Əyani-hərəki təfbkkürdə 
bu az birüzə verilir, əyani-obrazh təfbkkürdə geriHk 
özünü qabarıq göstərir， hətta potensial imkanları nəzərə 
alaraq tə&kkürün bu növündə ststistik. naliyyətbr əldə 
aimmır. Sözlü-məntiqi tə&kkürün inkişafi cüzi qədər 
norm adanləngiyir.Beləki，növlüanlayışlarınümumi- 
bşdirməsi və real obektləritı təsnifhtı uşaqlar üçün çə­
tinlik yaradır, xüsusi üə bu dilin leksik tərəfinin mənim- 
sənilməsi ilə bağlıdır. Bundan əlavə gerilik mülahizə və 
qərarverməninhəyatakeçməimkanmdabirüzəverilir.

Nitq inkişafimn xüsusiyyətlari.
Psixi inkişaün ləngiməsi olan uşaqlarda ilk 

sözlərin və iihdələrin gec yaranması nitq çaüşma- 
mazlıqları haqqmda xəbərdarhq verir. Sonralar lüğətin 
!əng fbrmalaşması və qrammatik quruluşun mənimsə­
nilməsi qeyd olunur, nəticədə empirik dil ümumiləş- 
dirmslərinin fbrmahşması bngiyir.Bir çox hallarda 
ayrı-ayrı səslərin tələffüzü pozulmuş olur. Gündəlik 
ünsiyyət şəraitində №ğətin, qrammatik quru丨uşun və 
təbfRizün çatışmamazlığı PİL uşaqlar üçün diskamfbrt 
yaratmır. Bu kateqoriyalı uşaqlrda zəif nitq fbaMığmı 
artikulyasiyaaparatm ınhərəkətsizH yiibdaqəbndir- 
m3kol.ar.PİLuşaqlarmnitqinkişaf!anmnxüsusiyyət- 
brini Y.Slepovic və R.Triger öz tədqiqatlarında geniş

148

təhlil ediblər. Lüğətin məhdudluğu, ə tra fa  olan əşya və 
hadisələri i&də edən keyHyyətlərini çətin ifhdəsi.rü.izah 
edir. Bu uşaqlarda sözlərin yaranmasında spe.siük 
xüsusiyyatlərvəçətinlikbraşakrolunur.Tapşırığıyeri- 
nə yetirərkən yeni sözlərin yaranması uşaqlarda çətinlik 
yaradır. Qrammatik quruluşun geriliyi cümbbrin 
primitiv quruluşu və çoxsayh səhvlərin olması Hə birüzə 
verilir: söz sırasımn pozulması, şəkil üzrə mət'nin tərtibi 
obektbrin sadalanması ilə əvəz olunur. Bu çatışmamaz- 
hqlar spontan V3 monoloji nitqdə də aşakar olunur. 
Kontekst(mətnin mənaca bitmiş olan hissəsi) nitqin 
fbrma!aşmasmda olan gerilik psixi inkişftn ləngiməsi 
olan uşaqlarda ikincin qüsur say山r, bu analitik-sintetk 
fbalyyətin, idrak səviyyəsinin aşağ丨 olması və şəxsi nitq 
iballığınm və Hkri əməliyyatlann çahşmamazhğımn 
nəticəsidir. Bu ekspressiv nitqin V3 qrammatik kons­
truksiyaların başa düşülməsinin çətinlikləri ib  birüza 
verilir. Bu kateqoriyah uşaqlarm bir qismində nitqin 
çaüşmamazhğ】 əqli cəhətdən geri qa!an uşaqlarm nitq 
qüsurlarına yaxınlaşır. Bu һаЫа mürakkəb qüsur haq­
qında söhbət gedir -  psixi inkişaün bngimasinin nitq 
inkişafinm Hkin pozulmasıib uzlaşması. Böyük məktə­
bəqədər yaşh psixi inkişafm bngiməsi olan uşaqlarda 
nitqin bir xüsusiyyətidə qeyd olunur — nitqə həqiqətin 
xüsusi tərəfi kimi münasibətin olmaması (bu xüsusiyyət 
normal uşaq】ard spontan fbrmalaşır). Uşaqlar ünsiyyət
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zamanı nitqdən səmərəli ist泡&  edərək onun kom m u- 
nikativ Amksiyasım o biri Amksiyalardn ayırm ırlar， 
sözbri əşya məzmunundan, təlabatlarmdan və hərəkət- 
brindən ayırmırlar.

Oyun fəaliyyəti.
Məktəbəqədər yaşlı uşaqlarda aparıcı fbaliyyət 

növü oyundur. Hər bir aparıcı fbaliyət növündə olduğu 
kumu， oyunda da məktəbəqədər yaş dövrünə xass olan 
psixi fballığm birüzə verilməbri toplamb. Məhz buna 
görə PsixiinkişaR ləngiyən uşaqlarm oyun fbaliyyətmin 
xüsusiyyətləri onlarm vəziyyətlərinin xarakteritikası 
üçün vacib məlumat verir. Bu uşaqlarda s^jetli-rol 
oyunlarmm xüsusiyyətlərinin təhHli xüsusi maraq
oyadır.Bu prosesdə uşağm ətraf abm  haqqında bilikləri， 
böyüklərin fbaliyyəti haqqmda məlumatı， böyüklərin 
qarşıhqhm ünasibətbrivəorüarm hərəkətbd’ oyunza- 
m am olanb ilikbrdən isti& dəbacaığ ıözşəxsidavra- 
mşmı tənzimləmək və oyun zamanı öz roluna əsasən 
qarşılıqlı tərəflə qarşıhqh hərəkət etmək bacarıqları 
birüzə verilir. Oyun zamam həm də uşaqlarm öz şəxsi 
&aliyyətlərinə və qarşı tərəfin hərəkətlərinə emosional 
münasibət aşkar olunur. Bütövlükdə psixi inkişsfin 
bngməsi olan uşaqhrm oyun fbaliyyətini xarakterizə 
etdikdə demək olar ki, oyuna xassdır: еупШк，yara&- 
cdığm olmaması， təxəyyü丨ün kasıbhğı. Bu kateqoriyalı
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uşaqlar sQjetli oyuna balamırlar, onlar oyun üçün təqdim 
obnanəşyalarıtəhliledərəkonlardanəşya-oyunhərə- 
kətkərini edirdilər. Oyun hərəkətlərinin kasıblığı oyun 
davramşmm emosional zəifHyi Пә uzlaşır. Bu kateqo­
riyalı uşaqların emosiyalarının çaüşmamazhqları onlarm 
oyuncaqlara qarşı münasibətləridir. Normal uşaqlardan 
fbrqli olaraq PİL uşaqlarm sevimli oyuncaqları yoxdur.

Emosional sferanın xüsusiyyatbri.
Psixi inkişafı ləngiyən uşaqların emosiyalarmm 

inkişafında geridə qalma müşahidə olunur: emosional 
dəyişkənlik, labiHik (qeyri-sabitlik), əhval-ruhiyyənin 
dəyişməsi və emosiyaların kontrastm birüzə verilmələri. 
Buuşaqiarda&ustrasiyasituasiyalarıvəqeyri-tokrarıt- 
hğ qeyd olunur. Əhəmiyyəti olmayan səbəb emosional 
həyacan!amam, affbktiv reaksiyam və qeyri-ad.ekvat 
situasiyam yarada bilər. Belə uşaq ətrafHakdara qarşı ya 
xeyirxah, ya da aqressiv olur. Məktəbəqədər yaşlı, 
uşaqlarda narahatçılıq və həyəcanhq vəziyyətləri qeyd 
oİunur. Normal uşaqlardan ibrqli olaraq, psixi inkişafin 
ləngiməsi olan uşaqlar öz həmyaşıcüan ilə qarşüıqh 
hərəkətlərdə ehtiyac duymrlar. Bu uşaqlar tək ounamağı 
sevir!ər，qarş山qh münasibətləri dəyişkmdir, qarş出qh 
təsir situativ xarakter daç!yır， uşaqlar özlərindən yaşca 
böyük uşaqlarla ünsiyyət qurmağı üstün tututrlar， lakin 
belə hallarda da lazım olan ibalhğı birüzə vermirlər.
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PsixiinkişaA ləngiyənuşaqlarm fbaliyyətindəem osi- 
yaiarm tənzimləyici rolumrn özünəməxsus birüzə veril­
mələrini xüsusi ilə qeyd etmək lazım&r. Tapşmqlarm 
yerinə yetirilməsi zamam PİL uşaqlarda kəskin emosio­
nal reaksiyalar, a№ktiv hallar yammr, bu reaksiyalar 
intellektual çalışmaların həllində fbaliyyəti aşağı endirir 
və özünüqiymətləndirməni zəiflədir. Emosional sfbranm 
inkişai^ızlığı konkret emosiyaların tamnması ilə inkişaf 
edir. Emosiyaların birüzə verilməsi çətinliklər obraz- 
təsəvvürlərin fbrmalaşması Пә izah olunur. Bununla ya- 
naşı psixi inkişaR ləngiyən uşaqlar şəkillərdə perso- 
najlann emosional vəziyyətlərinin səbəblərini müvəf* 
ibqiyyətlə ayrılırlar, bu əqli cəhətdən geri qalan uşaqlar 
üçünqeyri-mümkündür.

Psixi inkişaAnda ləngiməsi olan uşaqlar，mək­
təbəqədər yaşda olan inkişaf xüsusiyyətləri ilə məktəbə 
daxil olurlar. Bütövlükdə bu məktəbə hazırhğın olma­
ması ib  iihdə olunur:
- ətraf həqiqət haqqında ЫПк və təsəvvürlər 
keyfiyyətsizdir;
- əsas Bkri əməliyyatlar lazımi qədər fbrmalaşmarmş 
olur;
- idrak maraqları zəif ifädə olunur;
- tədris motiva.siyası yoxdur;
- məktəbə getmək istəyi xarici atributika ilə bağhdır 
(çantamn， karandaşlarm və s.);
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- nitq lazımi səviyyədə ibrmalaşmarmş olur xüsusən 
monolqj i-məntiqi nitqin dementbri tam olmur;
- davranışın ixtiyari requlyasiyası olmur.

Bu xüsusiyyətlər nəticəsində uşaqlar məktəb 
rejiminə, davramş qaydalarına riayət edə ЫһпМәг və 
onlarda məktəb adaptasiyasında çətinliklər müşahidə 
olunur. Dərs zamanı yerlərində otura bilmirlər, ayaqa 
qalxıb otururlar, tənəffüsdə qaçırlar, qışqmdar. Beb 
davram şPİLuşaqlannbirçoxlarm am əxsusolanhipe- 
raktivlikdir.Uşaqlarmtədrisibaliyyətizəifməhsildar- 
lıqla xarakterizə olunur: dərs materiahnı mənimsəyə 
bilmirlər, diqqətlərini dərsdə çəmləşdirə bilmirlər xarici 
stimullara yayınırlar. Bu davramş məktəbəqədər haz!r- 
hğı keçməyən psixi inkişaf bngiməsi olan uşaqlara 
xarakterikdir.

Diqqətin xüsusiyyatbri.
Kiçik məktəb yaşh psixi inkişafi olan uşaqlarda 

diqqət dəyişkən xarakter daşıyır. Bu dəyişkənlik müx­
təlif ibrma】arda birüzə verilir. Bir qrup uşaqlarda tapş 卜 
nqlan yerinə yetirərkən maksimal dərəcədə onun üzə­
rində diqqətlərini cəmləşdirirlər， bu cəmləşdirmə fbaliy- 
yət müddəti arüqcazəiftəyirvəşagirdçoxsayhsəhv- 
!əri buraxaraq tapşmğm yerinə yetirilməsindən imtina 
edir.O biriqrupuşaqlardadiqqətincəm bşm əsitapşm - 
ğm uzun müddətli yerinə yetirilməsindən sonra başlarnr
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və tədricən azalır. Uşaqlarm bir qismində diqətin mər­
hələlərlə dəyişkənliyi müşahidə olunur. (Q.İ.Jarenkova). 
Diqqətindəyişkənliyiyüksəkyaymhqlaəl.aqələndirilir. 
Ətrafdan gələn hər-hansı bir səs uşağm diqqətini 
tapşırıqdan yaymdmr və onları тйэШпй dinbməkdən 
kanarsalır.Buprosesdəibaliyyətindavam hm əqsədə- 
yördüolm asıüçünoyunm otiv indənistifadəolunur. 
Belə oyunlar bir neçə saat emosional fbnda davam edə 
bilər və təkçə .təlim bacarıqlarmm möhkəmlənməsinə 
yox həm də tədris motivlərinin fbrmalaşmasma imkan 
yaradır. Məktəbəqədər hazırlığı keçən， kiçik məktəb 
yaşlı uşaqlarda diqqətin kobud çatışmamazhqları müşa­
hidə edilmir. Lakin onlarda hiperaktivHk sindromu və 
diqqətin deHsitİiyi qeyd olunur. Bu yüksək gərginlik və 
yorğunluq şəraitində xüsusilə özünü göstərir.

Qavrayışın xüsusiyyətləri.
Məktəbyaşlı uşaqlarda qavrayışm özünəməxsus 

xüsusiyyətlri kiçik məktəbyaçh uşaqlar üçün xarakte­
rikdir. İUdtı qüsurun olmamasında (gömıə，eşitmə və s.) 
psixi inkişafin bngiməsi olan uşaqlarda qavrayış m 
zəiHiyi, mürəkkəb şəkilbrin detailannda flqudarm 
seçimi fbnunda qeyd o】unur. Tamş olan obektbrin 
tamnmasmda heç bir çətinliklər qeyd olunmur bu da öz 
növbəsində sensor fünksiyaiann ilkin çaüşmamazhğmnı 
olmamasım biMirir.Qavray!şm qeyri-dəqiqliyi və zəiftiy
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kiçik məktəH yaşlarmda blrüzə verilir. Bu zaman psixi 
inkişafm ləngiməsi olan uşaqlarda mətnin köçürülməsi 
zamam， Hqudarm əyani təqdim olunan nümünəbrinin 
əsasmda yada salınması zamam qavrayışınçatışma- 
mazlığı i!ə bağh çətinliklər aşakar olunur.Bu kimi çatış- 
ma.mazhqlar əşyalarm mürəkkəb qavrayış şəraitində 
birüzə verilir.

Qavrayışın şəraitinin dəyişməsi һәт  də normal 
uşaqlara təsir edir， lakin bu dəyişmələrin kəmiyyət 
jbrqbri yüksəkdir. Beb ki:
- obektin 45° döndərilməsində， onun tanınma vaxtı 8 
yaş!ı normal inkişaf edən uşaqlarda 2,2%， psixi 
inkişafin ləngiməsi olsn uşaqlarda isə 31%;
- şəklin parlaqhğının azalması zamanı 12 və 47%.

Beb ki， kiçik məktəbli yaşh PİL uşaqlarda 
qavrayışa təsir edən müxtəlif mürəkkəb am川ər bir neçə 
dəib norma丨 uşaqlara təsir edən amillərdən yüksəkdir. 
Bu kimi tədqiqatlar göstərir ki, hətta tanış olan obektlər 
müxtəlif rakursda olaraq, PİL uşaqlarla mürəkkəb 
qavranılır.Yaş ötdükçə psixi inkişafm bngiməsi ohn 
uşaqlarda qavray】ş】n xüsusiyyətbri təkmilləşir， xüsusib 
də qavrayışın sürətini aks etdirən zaman reaksiyalarının 
göstəriciləri yaxş山aş】r. Seçim reaksiyalarmm müddəti­
nin yüksəkliyi bu uşaqlarda infbrmasiyanın zəif təhlH 
olunmasında irəli gəlir (analiti-sintetik ibaliyyətin zəif* 
liyi). Qed etmək laz】mdır ki psixi inkişafın bngiməsi
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olan uşaqlarda., infbrmasiya təhlilinin zəifliyinə həm də 
bu kimi amilbrin təsiri qeyd olunur:
- səmti &aliyyətin çatışmamazlığı;
- perseptiv əməliyyatların ləng sürəti;
- təsəvvür nümunələrinin ibrmalaşmaması， onlarm qeyr- 
dəqiqliyi və natamamhğı; 
-görmətəsəwürbrimnfbrmahşmaması.

Qavrayış həm də diqqətin səviyyəsindən asıhdır. 
PİLuşaqlardagörm əvəeşitm əqavram asm m çatışm a- 
mazhqları qeyd olunur. Qeyd olunan çatışmamazhqbr 
xüsusikorreksionm əşğəbbrvasitəsiibaradanqal& - 
rıhr. Bu məşğələlər səmti fbaliyyətin inkişafim，persep- 
tiv əməliyyatların fbrmalaşmasmı， qavrayış prosesini 
nitqlə fballaşmasmı daxil edir.

Yaş ötdükdə PİL uşaqlarda qavrayış təkmilləşir, 
bukeyüyyətxarakteristikalarıib,obektbrinqavram l- 
masmm tamlağı və kəmiyyət göstəricilərinin dinamikası 
ib  birüzə verilir (L.İ.Peresleni və P.B.Şoşın 1984). 
Bununla yanaşı təlim və inkişaf zamam psixi inkişafin 
bngiməsi olan uşaqlarda perseptiv əməliyyatlar tək- 
adiləşir və Rmnalaşır， məqsədəyönlü qavrayış (müşa- 
hidə) və təsəw ürbr inkişaf edir.
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SuaMar:
1. PİL-nin yaranmasına hansı amillər səbəb olur?
2. PİL və oliqo&eniya zamam nitq fbaHyyətində hansı 
irq lər var ?
3. Sindromoloji prinsipə əsaslanaraq müvəqqəti inkişaf 
ləngiməsi olan uşaqlar qrupunda hansı klinik varianüar 
seçib bilər ?
Ədəbiyyat siyahısı:
1. Актуальные проблемы диагностики задержки 
психического разви- тия: Учеб, пособие / Под ред. 
К.С. Лебединской. М., 1982.
2. Белопольская Н.Л. Психологическая диагностика 
личности детей с задержкой психического развития.
М.，1999.
3. Дети с задержкой психического развития: Учеб 
пособие / Под ред. Т_А. Власовой，В.И. Лубовсҝого, 
Н.А. Ципиной. М., 1984.
4. Заваденко Н.Н. Как понять ребенка: дети сг и-  
перактивностью и дефицитом внимания. М-, 2001.
5. Исаев Д.Н. Умственная отсталость у детей и 
подростков. Руково- дство. СПб.，2003.
6. Обучениедетейсзадержкойпсихическогорачви- 
тия / Под ред. Т.А. Власовой и др. М.， 1981 •
7. Психология аномального развития ребенка: 
Хрестоматия: В 2 т. / Под ред. В.В. Лебединского, 
М.К. Бардышевской. М.，2002.
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3.3. Е$һтә pozulması olan uşaqlann psixoloji 
xüsusiyyətbri

Eşitmə pozulması olan uşaqlarda yaranan 
müxtəlif vimslu-infbksiyalı xəstəliklərin nəticəsi olaraq 
təzahür edə bilər. Onlarm arasında meningit，ense&Ht, 
skarlatina, qızılca^ otit， qrip və bu xəstəliklərin fbsadları 
eşitmənin pozuimasma gətirib çıxara bilər. Eşitmə 
pozulmasıdaxiH,orta，xadciqulağı,eşitməsinirimz3- 
dələyən xəstəliklər nəticəsində əmələ gəlir. Əgər daxili 
qulaq və ya eşitmə sinirinin gövdəsi hər hansı bir səbəb­
dən zədələnirsə, əksər haUarda bu karlıqla sonlamr, əgər 
orta qulaq zədələnirsə, əksər hallarda eşitmənin qismən 
itirilməsi müşahidə olunur.

Uşaqda eşitmə pozulmasının yaranmasmda 
hamibliyin əlverişsiz şəraitdə getməsi, hər şeydən öncə 
ananın məxmərək, qızdca, qrip, dəmrov kimi viruslu 
xəstəliklərə yoluxması böyük ro】 oynaym

Eşitmə pozulmasım yaradan səbəblər aşağıdak】-
lardtr:

Eşitmə sümüklərinin anadangəlmə defbrmasiyası, 
atrofiya və ya eşitmə sinirinin inkişaf^ızhğı， kimyəvi 
zəhərlənmələr (məsəbn, xinion kimi), doğuş zamam 
travmalar (məsələn, ağır doğuş zamam maşadan və ya 
digər mexaniki vasitədən istifhdə nəticəsində uşaq 
başmm əzilməsi,qan damarlarmm zədəbnməsi və s.)，
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həmçinin mexaniki travmalar: baş beynin silkələnməsi， 
əzilmələri, zərbə alması, həddindən artıq səs qıcıqlan- 
dmc丨丨armm akustik təsirləri (güclü səs-küy，zavod, 
m aşınütbriv3s.),partlayışzam am kontuziyaeşitm ə- 
nin itirilməsinə səbəb ola ЬПэг. Eşitmə pozulmast orta 
qulağm kəskinikihabm m nəticəsidəolabüər_Eşkm：3- 
nin davamh itkisi burun və burun-udlağm xəstəlikləri 
(xroniki burunaxma, adenoid və başqabn) zamam da 
meydana gələ bilər. Bu cür xəstəliklərin çox егкәп 
yaşda, körpə yaşlarmda baş verməsi eşitmə üçün daha 
təhlükəli hallar yarada Ы1әг. Eşitmənin azalmasına təsir 
göstərən атН丨ər arasmda antibiotiklərin qeyri-adekvat 
qabuludahaçoxroloynayır.

İrsi amiHər eşitmə pozulmasmın yaranmasmda 
əhəmiyyətli mövqe daşıyırlar. Normal eşütmə qabiliy­
yətinə malik ailələrlə müqayisədə kar oian aiblərdə 
uşaqDarm eşitmə qüsuru ilə doğulması һаИагта daha 
çox rast gəlinir. Ai!ədə uşağ"ı kar doğulması ehtimah 
valideynlərdən hər hansı birinin kar olması, ebcə də 
yaxın qohumluq əlaqələri vasitəsilə ailə qurulması və 
yoldaşlardan hər hmısı birinin yaş ibrqinin böyük olması 
halları zamam daha da yüksəlir. Eşitmə pozulmasmın 
səbəblərindən biri kimi va!ideynlərin alkoqol vasitələ­
rindən istifhdə etməsi, “dekompressiya xəstəliyi” 
(təyyarəçi və da!ğ】darda) və s. xəstəlikləri də misal
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göstərmək olar. Müxtəlif xromosom xəstəlikli uşaqlar 
risk qrupuna aid edilirbr.

Pedaqoji təsni&tlaşdn*ma prosesi eşitmə pozul­
ması olan uşaqların təlimi üçün müxtəlif yanaşmaların 
qunümasma yönəMilmişdir. Rusiyada R.M.Boskisin 
psixolqji-pedaqqji təsni&tlaşdırması daha böyük tədbiq 
tapmışdır. ButəsnifätlaşdırmamnəsasmıL.S.Vıqots- 
kimn psixi fünksiyalarm kompensasiyası nəzəriyyəsi, 
xüsusib də qüsurun mürəkkəb quruluşu haqqmda nəzə­
riyyə təşkil edir. R.M.Boskis eşitmə pozulması olan 
uşaqların özünəməxsus inkişafim nəzərə alan yeni 
kriteriyalan təklif etdi:
- eşitmənin itiriimə dərəcəsi;
- eşitmə pozulmasının əmələgəlmə zamam;
- eşitmənin inkişaf dərəcəsi;

Sadalanan kriteriyalara müvafiq olaraq aşağıdakı 
qruplar müəyyən edilir:

Birinci qrup - kar uşaqlar (erkənkarbşanlar)， 
eşitmə pozulması Иә doğulanlar və ya nitq inkişafının 
ilkin mərhələslərində və ya başlanğıcında eşitməni itirən 
uşaqlar. Belə qrupa eşitmə pozulmasına elə uşaqları aid 
edirlər ki， bu pozulma dərəcəsi onlan nitqi qavramaqdan 
və müstəqil &rmada mənimsənilməkdən məhrum edir. 
Onlar yainız xüsusi təlim şəraitində görmə (dodaqdan 
oxu) və eşitmə-görmə (səs gücbndirici aparadann 
köməyi ib) qavrayışına yiyələnə bilirlər.
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tkinciqmp — sonradankarlaşanlar，“mtqisaxlaml- 
mış karlar”， nitqin artıq fbrmalaşdığı Ыг dövrdə eşitmə­
nin itirilməsi olan uşaqhr. Onlarda eşitmə pozulmasının 
və qalıq eşitmənin (yəni saxlanılmış eşitmə qahğmm) 
müxtəlif dərəcəsi ola bibr, çünki eşitmənin itirilməsi 
zamanı xüsusi pedaqqji yardım göstərilməsə nitq itirib 
bilər. Bu uşaqlar sözlü ünsiyyət vərdişlərinə sahibdirlər. 
S özlün itq ineşitm ə-görm əvəgörm əvasitəsiibqav- 
rnndma vərdişbrinin mənimsənilməsi bu uşaqlar üçün 
vacib hesab edilir. Erkən kadaşan uşaqlarla müqayisə 
etsək, təfbkkürün inkişaf^ eşitmə qabiliyyəti normal 
inkişafedənuşaqlardakıinkişaflademəkolarki，oxşar- 
dm Bu bənzərlik müqayisəvi dərəcədə daha böyükdür 
və realhğm şiiähi ümumibşdirməbrb əks etdürUmasiib 
bağh nitq ehtiyatı və ehtimal olunan imkanlan daha 
yaxş】qoruyur(R.M.Bos!ds).

Üçüncü qrup - zəif eşidərHər (ağıreşitmə)，eşitmə­
ni qismən itirmiş olan uşaqlardır. Eşitmənin saxlanılma 
dərəcəsindən asılı olaraq onlardan bəziləri nitqə 
müəyyən dərəcədə müstəqil şəkildə yiyələnə b ilir,丨akin 
beb nitq bir sıra çatışmazlıqlara malik olur. Bu 
çatışmazhqlar isə təlim prosesinda korreksiyaya məruz 
qalmGörməqavmyışımnəhəmiyyətieşitməpozujma- 
smın ağırhq dərəcəsindən asdı olaraq dəyişir.

Bu vəziyyətdə inkişaf pozulmalanmn başlıca 
koordinatları "aşağıdan yuxan" koordinatıdır. Asinx-

161



ronluq bir qrup sistemlərin saxlanılması halmda d igər 
qavrayış sistembrinə müxtəlif inkişaf dərəcəsində təsir 
edir. Eşitmə orqarüarmm ibaliyyətinin pozulması təcrid 
olunma hadisələrinin ortaya çıxmasına səbəb olur.

Eşitmə zəiüiyi olan uşaqlarda hissiyatın və 
qavrayışın hər növünün inkişaAnda özəl xüsusiyyətlər 
vardır. Görmə qabiliyyətinin olması eşitmə itkisini 
kompensasiya etmək üçün vacib hesab olunur. Görmə 
qabiliyyətinin inkişafi uşaqlıq dövründə ibrmalaşma 
mərhələsinə uyğun olaraq nəzərdən keçirilməlidir.

RustədqiqatçısıK.İ.Veresotskayanmaraşdırmala- 
rmm göstərdiyi kimi eşitmə pozulması olan uşaqlarda 
öz normal eşidən həmyaşıdları Пә müqayisədə əşyaları 
tamma prosesində bngimə müşahidə olunur. Beləliklə， 
kiçik məktəb yaşlı kar və zəif eşidən uşaqlara qısa 
zaman müddətində (2-7 saniyə arası) yaxşı tanıdıqları 
əşyalarm təsviri göstərilirdi. Bu, həmin uşaqlara əşyaları 
tanımaq üçün neçə müddətin lazım olduğunu öyrən­
məyə imkan' verir. Ҝаг uşaqlarda öz normal eşidən 
həmyaşıdları ilə müqayisədə qavrayış və tamma daha 
bng gedir. Onlar əşyanın infbrmasiyaverici əlamətbrini 
müəyyən etmək üçün daha çox zamana ehtiyac duyur­
lar. Tamş əşyaları tamma zamam onlarda daha böyük 
çətinliklər yaranır - məsələn， həndəsi fiqurlar， 180 dərə­
cə dəyişmiş vəziyyətdə olan fbrqli elementlər (nöqtəbr 
və xətlər qrupu) və s. Tədqiqatçılarm ЯкНпсэ bu，
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əvvəlki təcrübəbrdə əşyalarm daha az ətrafh təhlil və 
tərkibi ib, kar uşaqlarda qavrayış prosesinin ixtiyarı 
şəkildə ibrmalaşmasmm ləngiməsi ib  əlaqədardır.

Əşyamn fbmıalarmm müəyyən edilməsi və fbrq- 
bndirilməsi müvafiq mahiyyətlərə yiyələnmə və on­
ların təcrübədə tətbiqi sayəsində yüngülləşir. A.İ.Dyac- 
kovamn tədqiqatları əşyalarm fbrmaİRrmm qavrand- 
masmda nitq inkişafının böyük rolunun olduğunu 
göstərdi. Məlum oldu ki，7-8 yaşmda olan, əşyaların 
ibrmalanm mənalandıran jestlərə malik oimayan 
uşaqhf, bu əiamətbr üzrə onları çətin ibrqbndirirbr. 
Jestbri mənimsəyən uşaqlar isə əşya!an 2-3 dəib daha 
dəqiq seçirlər. Bununla yanaşı fbrma!arm seçilmə dərə­
cəsi birbaşa olaraq, jest mənalannm nə dərəcəda tanın- 
masmdan asılıdır. Егкәп uşaqhq dövründə xüsusi t?lim 
şəraitində və sözlü nitqə yiyələnən uşaqlarda əşyaların 
fbrmalanmn fbrqəndirihnəsində daha az çətinliklər 
yaranır.

A.A.Venqerin və A丄.Venqerin fikirlərinə əsasən 
artıq kar olan məktədəbəqədər yaşh uşaqjar bir çox 
əşyalanfbrm asınagörəfbrqbndirəbilm əkiqtidann- 
da&r!ar. Bu， eşitmə pozulması olan uşaqlarda qavrayış 
inkişafimn kompensator imkanlanmn， xüsusan də 
anla.ma kimi qavrayış xüsusiyyətlərinin formalaşdırma 
imkamn olmasım göstərir­
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Əşyanm fbrmasmı görmə vasitəsi ilə qavramlması 
prosesi müva5q mənalara yiyəbnmə ib  eyni zamanda, 
uşağm зтәН əşyavi manipulyativ fbaliyyəti ib  birgə 
fbrmalaşır. Məktəbəqədər kar uşaqlarda əşyaların tam 
obrazı əmələ gəlir. Bu, onlara 2-5 hissədən ibarət olan 
kəsilmiş şəkilbri b iry erd ə to p lam ağ a im k an v erir . 
Kəsilmiş hissəli şəkilləri bir yerə topadamaq imkam 
görmə qavrayışmm təhlil və tərkib proseslərinin möv­
cudluğuna işarə edir. A. A. Venqerin< Q 丄.Vıqotskinin və
E.İ.Leonqardm məlumatlarına əsasən 4 yaşında obn  
uşaqların yarısı 2-3 hissədən ibarət şəkilləri yığmağı, б 
yaşh uşaqlar isə 5 hissədən ibarət olan şəkiHəri yığmağı 
bacarır. BebRkb， daha mürəkkəb proseslər nəyinki 
vizual təsviri， həm də tamı tərkib etmək bacarığını da 
tələb edir. Bu proseslər eşitmə pozulması olan uşaqlarda 
daha ləng ibrmalaşır. Onlar vahid analitik-sintetik 
prosesi çətinliklə icra edir， təhlili isə yarımçıq apararaq 
elementlərin birbşdirHməsində səhvlərə yol verirlər.

Əşyamn fbrmasmm dəqiq qavrandması üçün 
onun konturlarım (kənar xətbrini) fbrqbndirmək çox 
vacibdir. Əşyam konturuna əsasən tanıma prosesi tədri­
cən ibrmalaşır, çünki bu proses təhlil V3 abstraksiyamn 
müəyyən inkişaf dərəcəsini tələb edir. Kar uş叫丨ana 
yaxşı tanıdıqları əşyalarm hamar səthinin tanınması üzrə 
tədqiqatlar apardan zaman məlum olmuşdur ki， kar
uşaqlarda bu bacarıqlar normal həmyaşıdları i b
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müqayisədədahabngfbrmalaşH*.(S.P.Qozova).Belə- 
likb， erkən məktəbəqədəqər yaşda normal eşidən uşaq­
a r  təqdim olunan əşyanın 3/1-ni tanımadıqları haMa, 
kar uşaqlar yandan çoxunu tanımırlar. Sonrakı t3İ i m 
prosesində bu bacarıq bütün uşaqlarda əhəmiyyətli 
dərəcədə təkmilləşir, karlarda isə bu təkmilləşmə daha 
intensiv şəkildə baş verir. Ona görə də， 14-15 yaşa 
уахт^ onlar bu bacarığın inkişaü üzrə öz normal eşidən 
həmyaşıd 丨 arma yaxmlaşırlar.

Qavrayışm mənalandırlmasmm inkişaA şəkil 
təsvirlərinin təhlili zamam açıq-aydm şəkiMə təzahür 
etməyə başlayır. Şəkildə hər zaman hansısa bir fba】iyyət 
növü təsvir olunur. Şəkilbri seçərkən, onları müxtəlif 
yaşlı uşaqlara nümayiş etdirərkən biz o pillələr haqqmda 
mühakimə etmək imkanı qazamnq ki, uşaq həqiqətin 
qavramlması zamam bu pilbri addımlayır. Eşidən 
uşaqlarda şəkiHərin qavramlması tədricən， böyükbrb 
daimi nitq ünsiyyəti prosesində tbrmalaşdığı bir halda, 
kar uşaqlarda nitqli ünsiyyəti pozulduğundan və lüğətin 
kasad olması bunu mümkünsüz edir.

N.V.Yaşkovamn tədqiqatlarının göstərdiyi kimi 
təsvirlərin canlandırılması zamam kar uşaqlar şəkillərin 
perspektivlərini qavramaqda və anlamaqda, şəkilbr və 
əşyalar arasındakı zaman - məkan əlaqələrini anlamaqda 
çətinlik çəkirlər. Onlar tərəHndən adət olunmuş rakurs­
larda, konturlu təsvirlərin qavramlması zamanı əşyalan
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hərəkət anmda qavramaq çətinliyi törənir. Bir əşya 
digəri ilə qismən örtüldüyü zaman uşaqlar onu tamya 
bilmirlər.

Eşitmə pozulması olan uşaq üçün görmə qavrayışı 
ətraf abm haqqında həm əsas anlayış mənbəyidir, həm 
digər insanlarla ünsiyyəti təmin edən kanaMır， həm də 
ona müraciət olunan nitqin qavramlma vasitəsidir. Bu 
uşaqlardatəlim-təybiyəprosesizamamgörməqavrayp 
şmm incəliyi, dif&rensasiyası təkmilləşdirilir, o cümlə­
dən mimika， dodaqlarm hərəkətləri, üz və jest һәгәкә^ 
bri， daktil nitqi zamam barmaqların vəziyyətinin dəyiş­
məsi və s təkmilləşir.

Beləliklə, eşitmə pozulması olan, uşaqların görmə 
qavrayışı normal insanlardakı qavrayış kimi inkişaf etsə 
də, pozulma xüsusiyyətləri fünksiyalararası qarşılıqlı 
təsirin (qavrayış ib nitq arası) vaxtsız fbrmabşnıasma 
gətirib çıxarır， bu isə öz növbəsində qavrayışın ən 
mürəkkəb xüsusiyyətlərindən biri olan mənalandırmaya 
olduqca mənü təsir göstərir. Qavrayışm digər növbrinin 
təhlili zamam analoji pozulmalara rast gəlmək o】ar.

Eşitmə pozulması olan uşaqlarm əksəriyyətində 
hərəkət sahəsinin inkişaA normal həmyaşıdlarından geri 
qalır. A.A.Verqerin，Q丄.Vıqotskinin və E.L.Leonqardm 
tədqiqatlarına əsasən inkişafban geri qa丨an uşaq丨arın 
70%-i başım müəyyən müddət gec tutmağa başlayır, gec 
oturmağa， ayaq üstə durmağa, V3 gec gəzməyə başla-
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ynlar. Müstəqil yerimənin bngiməsi uşaqlarm 50%-də 
müşahidə olunur. Müəyyən qədər sabitsizlik, statik və 
dinamik tarazlığın saxlamlmasmdaçətin№dər，koor- 
dm asiyanm kiihyətqədərdəq iqo lm am asıvəqeyri- 
dəqiq hərəkətlər, məkanda bəbdləşmənin aşağı inkişaf 
dərəcəsi eşitmə qüsuru olan uşaqlarm əksəriyyətində 
bütün məktəbəqədər dövr boyu qorunub saxlamhr. 
Motorikamn inkişaf xüsusiyyətləri həm hərəkət zamaru， 
həm də əşyalarla hərəkət anmda təzahür etməyə baş­
layır.

İnkişaf geriləməsi olan uşaqlarm əksəriyyətində əl 
barmaq^anrnnxırdahərəkətlədnininkişaünda’ artikul- 
yasiya aparatında geriləmələr var. Statik və dinamik ta- 
razhğm qorunmas丨 ib  bağlı çətinliklər məktəb dövründə 
də aydın təzahür etməyə başlayır. Əgər açıq gözlə gəzən 
zaman kar insanlar eşidən insanlar kimi müvazinatini 
saxlaya bilirlərsə, bağh gözlə gəzən zaman kiçik mək­
təbli yaşlı uşaqların 45%-də tarazhğm pozulması halla- 
rma rast gəlinir və bu pozulma 12-14 yaşlarına kimi 
davam edir. Bu (brqlilikiər get-gedə daha da azlmağa 
başlayar. Eşidənlərlə müqayisədə ləngimiş olan hərə­
kətlərin icra olunma sürəti ümumilikdə fbaliyyətin tem- 
pinə təsir göstərir: onun daha yavaş olması ortaya ç】xır. 
J.t.ŞiHn məlumatlarma əsasən kar uşaqların тэИэЬ 
təhsilinin ilk iiində hərəki reaksiyaların sürəti normai 
həmyaşıdları Из müqayisədə əhəmiyyətli dərəcədə
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azalır. 14 yaşmda isə o, demək olar ki，həmyaşıdların­
dan seçilmir. Çünki təlim prosesi zamam hərəkətlərin 
sürəti artmağa başlayır. Eşitmə pozulması o夏an uşaqlar 
üçün hərəki vərdişlərə yiyələnmənin ləng baş verməsi 
xarakterik hesab olunur.

Eşitmənin itirilməsi hərəki həssaslığm inkişafı 
üçün mürəkkəb şərait yaradır. Eşitmə idarəsi dəqiq， 
düzgün və bərabər hərəkətlərin icra olunmasına kömək 
edir, onun əksikliyi isə fbrmalaş'ma zamanı çətinliklərə 
səbəb olur. Eşitmə pozulması olan uşaqlarda əksik olan 
eşitmə idarəsinin kompensasiyası görmə, taktil-titrəyiş 
və hərəki qavrayışlarmm yüksəlməsi hesabma həyata 
keçirilə bilər. Buna nail olmaq üçün bu tip uşaqlarda 
hərəkətlərin keyfiyyətinə, hərəki nəzarətin inkişaüna 
diqqət yetirmək lazımdır.

Eşitmə pozulması olan uşaqlarda nitq inkişafitmn 
xüsusiyyətləri bu hərəkətlərin qoyulmasmda, xüsusən 
də onların ali fbrmasmm tənzimlənməsində müəyyən iz 
qoyur. İxtiyarı hərəkətlərin inkişaR onunla başlayır Ы， 

uşaq öz hərəkətlərini ətraMakılar】n söz vasitəsi ilə 
verilən tələblərinə müvafiq olaraq tabe edə ЬШг. Daha 
sonra isə sözlər, onlarda öz hərəkətlərinin təşkili üçün 
vasitəyə çevrilərək onlar】 sıralayır, onları daha təşkil 
olunmuş və diffbrensasiya olunmuş edir. Uşaqhrda açıq 
nitq fbaliyyəti şəraitində həyata keçirilən hərəki bacarıq­
lar, daha ümumi xarakter daşıyır, yeni şəraitə asanhqla
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keçid edir (A.V.Zaparojeç). Eşitmə pozulması olan 
uşaqlarda sözlü nitqin çox gec mərhəbdə ibrmalaşması 
ib bağh hərəkətlərin tənzimlənməsi də daha gec baş 
verir.

Karlarda eşitmə nəzarətinin olmamasının kom­
pensasiyası görmə qavrayışı və dəri həssaslığmm art- 
masınəticəsindəhəyatakeçiriləbilər.Hərəkətbrinkey- 
fiyyətmə kinestetik nəzarətin inkişaü böyük əhəmiyyət 
kəsb edir.

Karlar tərəfindən şi&hi nitqə yiyələnmədə hərəki 
hissiyatın rolu böyükdür _ onlar böyüklər və uşaqlar 
üçün tələffüz zaman özünü idarənin yeganə vasitəsi he­
sab edilir. Çünki yalmş təbfRizün korreksiyası zamanı 
kar olan şəxs bəzən yalmz artikulyasiya apamtımn 
hərəkətlərindən əldə etdiyi hissiyata istinad edə bilirlər.

Eşitmə çatışmaz山ği olan uşaqlarda hərəki hissiy­
yatın speseHk özəllikləri, pozulmanm quruluşundan 
çıxış edir. Funksiyalararası qarşıhqhtəsirinfbrmalaş- 
ması da geriləmə Пә əlaqədardır.

Dərininəşyailəbirbaşatəmasızamamdərihis- 
siyat】 və qavrayışı yaranır, bu hissiyatlara taktil, titrəyiş, 
temperatur, və ağn hissbri aid edilir. Dəri hissiyatmm 
bütün növləri içərində eşitmə pozulması olan şəxslərin 
kompensasiyaprosesindətitrəyişvəyavibrasiyahis- 
siyatı daha çox əhəmiyyət kəsb edir.
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Vibrasiya edən əşyahrm titrəyişləri havada уауь 
laraq hava qatı və maye vasitəsilə ötürülür. Hər hansı bir 
şəxs vibrasiyanm öcağma bilavasitə toxunmadan 
ötürücü yollaHa， məsələn hava vasitəsHb onu qavradığı 
zaman vibrasiya hissbri insandan uzaq obn hissiyaüar 
haqqmda fikir bildirməyə imkan verir. Eşitmə zəifliyi 
ohn şəxs üçün bu çox vacibdir， çünki kar bir insan 
məlumat almaq， inibrmasiya əldə etmək üçün mövcud 
ohn ən əhəmiyyətli uzaq (distansiya) kanallardan məh­
rumdur. Məsələn， karlar vibrasiya ocağım, eşidənlərə 
nisbətən 2 də色 daha dəqiq təyin edirlər; eşidən insan­
larla müqayisədə onlarda vibmsiya hisslərinin bütöv 
hMudadarmda bir azalma müəyyən olunmuşdur, başqa 
sözlə desək, vibrasiyalı fəaliyyətlərə qarşı həssashğm 
100-1000 Hs diapazonunda artması özünü göstərmişdir.

Məlumdurki,eşitməanalizatorununfünksiyala- 
rmın tam itirilməsi zamam vibrasiya hissiyat丨丨ti!əşir, 
eşitmənin yaxşılaşması Пә bu hissiyat azalmağa başla­
yır. Məşğələlər vibrasiyah hissiyat 丨 fbaHaşdnır. Vibrasi- 
ya hissiyatmm inkişaf) sözlü nitqə yiyələnməkdə,onun 
qavramlmasmda və təbiYüzündə böyük əhəmiyyət kəsb 
edir

Eşitmə pozulması olan uşaqlarda toxunma - 
lamisə duyğu və qavrayışlarının inkişafında əhəmiyyət! i 
geriliklər müşahidə olunur/ xüsusib də mürəkkəb 
fbrma丨ar丨n inkişafinda geriliklər nəzərə çarpır. Erkən
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uşaqlıq dövründə toxunma obyektiv hərəkətlər ilə əlaqə­
ləndirilir və onlarm əsasmda inkişaf edir. Məktəbəqədər 
dövrdəo,dərketm 'əninmüstəqilprosesHıalmdaseçil- 
məyə başlasa da, yalmz görmə qavrayışı ilə müşayiət 
oiunduğuzam anonunicrasıbaşverir.Sonraiartoxun- 
mabmisə görmə qavrayışına get-gedə daha az ehtiyac 
duymağa başlayır, bununla bərabər hərəkətlərin 
təkmilləşməsi prosesi də baş verir. Əgər ilk başda onlar 
açıq xarakter daşıyırsa sonralar isə tədricən onlann sayı 
ixtisara salınmağa başlayır. Bununla bərabər müayinə 
olunan şəxs əhəmiyyətsiz elementlərə nəzər yetirməyi 
tərgidərək diqqətini maksimal inibrmasiya .daş】yan 
əlamətlərə yönəldir， onda əlbrin id və xırda hərəkət- 
bri.ni uyğunlaşdırmaq bacanğı formalaşır.

7-8 yaşlı kar uşaqlar görmənin zəfləməsi zamam 
toxunma vasitəsi Пә əşyaları tammaqda çətinliklər 
çəkirlər. Onların normal eşidən həmyaşıdları is3 bu 
vəziyyətdə aşyalan yaxşı tanıya bilirlər.. Bu toixunmamn 
müstəqil dərketmə prosesi kimi inkişa记an geri qalma­
sım göstərir. Beblikb, A.P.Qozova görmənin sön­
dürülməsi zamam toxunma yolu ilə iri həcmli əşyaları 
və onların kənar xəttlərini kar və eşitməyən 4§网 1奸 

tərəündan tanıma xüsusiyyətlərini tədqiq etdi. Onlan 
tamma üzra kar və eşidən şagirdlər arasındakı tbrq V 
sinifidə azalmağa başlayır (eşidən uşaqlarda: düzgün 
tapılmış əşya丨arm say丨 40-dan 37， karlarda isə 40-dan
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35-i). Səthi təsvirlərin tanınması zamam birinci sinif 
kar şagirdlər daha çox çətinliklərlə qarşılaşdılar (kar­
la rd a ^  -dan 1 təsvir düzgün tamnmmış oldu, eşidən- 
lərdə isə 11 düz tanınmış şəkil).

Əşyaların tanınması prosesi, zehni əməliyyatları 
təbb edən zaman kar və eşidən şəxsbr arasmdakı fbrq 
dahadaqabanqnəzərəçarpiK.Eşidənuşaqlarmüayinə- 
nin-təhlilm daha mürəkkəb yollarım seçirlər- hərəkət­
lərin mürəkkəb növləri, obyektin nəzərdən keçirilməsi 
üçün xarakter hesab edibn əlavəli əlamətlərin axtanşı 
və s. Adətən kar məktəblilər bu obyekt üçün xüsusi olan 
3hvə3İamətbriaxtarmağa,yəniözseçimbrinitəstiq- 
Ьтэк məqsədi ilə əlavə vasitələrə əl atmağa çalışırlar.

Kar və eşidən şəxslər arasmdakı ibrq yalmz yu­
xan məktəb yaşma yaxm azalmağa başlayır, lakin buna 
baxmayaraq, bu ibrq sonacan aradan qalxmır (kar olan 
9-cu sinif şagirdbri 40 obyektdən 18-ni, eşitmə qabiliy­
yəti normal inkişaf edənlər isə 30-unu düzgün təyin edə 
biHrlər). Görmənin zəifləməsi zamam toxunma hissi 
köhnə təcrübələrin ibal şəkiMə prosesə сэ1Ь edilməsinə 
ehtiyac duyur. Bu zaman əşya haqda olan köhnə təcrü­
bələrdən qazanılmış biliklər ib  yenilər uyğunlaşır.

Eşitmə pozulması olan uşaqlarda təfbkkür və 
nitqin ki&yət qədər inkişaf etməməsi toxunma hissinin 
inkişaAna da öz təsirini göstərir. Beləliklə, hissiyaün 
inkişaf xüsusiyyətlərinin təhlili və qavrayışı eşitmə
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pozulması olan uşaqlarda onu göstərir ki, bu kateqo­
riyaya daxil olan uşaqlarda bu proseslərin müəyyən 
inkişaf qanunauyğunluğu müşahidə olunur. Bu qanuna­
uyğunluq pozulmanm tükənmiş növü üçün xarakterdir.

Diqqətin daha sadə və irsi növü-qeyri-ixtiyarı 
diqqət hesab olunur. Bu diqqət passiv xarakter daşıyır 
çünki ibaliyyət məqsədindən kənar hadisə və əşyalarla 
müəyyən olunur. Məktəbəqədər yaşlı həm kar， һ әт  də 
normal eşidən uşaqlarda da məhz bu, aparıcı hesab 
olunur. 0 , uşaq üçün yeni, qeyri-adi və ya maraqh əşya 
və hadisələr qaynaqlanaraq əmələ gə№• Məktəbəqədər 
dövrdə diqqətin sabitliyi bu prosesin əvvəlində ИМ 2 
dəqiqədən40dəc)iqə(sonda)arasHidadəyişir.

İxtiyan diqqət böyükbrin qarşıhqh təsiri, qavra­
yış və təlim prosesinin nəticəsi olaraq əməb gəlir. O, 
ibal xarakteri, mürəkkəb quruluşu, davranışın təşkiti, 
bilavasitə sosial işbnmiş vasitəbri. Пә seçiHr. A.N. 
Leontyevinnkrinəəsasənilkbaşdavasitəlidiqqətinin- 
kişaütdahasürətligedir.M əktəbdövründədönüşnöq- 
təsi əmələ gəlir. Bu proses onunla xarakterizə olunur ki， 
xaricivasitəlidiqqətdaxilivasitəlidiqqətəçevrilir.

Eşitmə pozulması olan uşaqlarda inkişaf xüsusiy­
yətləri onlarda görmə qavrayışının böyük əhəmiyyət 
kəsb etməsi ilə sıx bağlıdır və bu da o deməkdir ki, daxil 
olaninfbrmasiyanınemahüzrəəsasyükgörməanaliza- 
torunun üzərinə düşür. Məsələn， dodaqdan oxu vasitəsi
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ilə södü nitqin qavrayışı danışan şəxsin simasmda 
diqqətin tam olaraq cəmləşdirilməsini tələb edir. Daktil 
nitqinin qavramlması zamam isə diqqətin әПәг üzərində 
cəmlənməsi tələb olunur. Bu proseslər diqqətin yalnız 
davamlı olması， uşağm gərgin olması şəraitində baş verə 
Мэг. Buna görə də kar uşaqlar eşitmə qabiliyyəti olan 
uşaqlarla müqayisədə daha tez yorulub әМәп düşürbr.
Bunun nətic加ində qeyri-sabit diqqotgüclənməyəbaş- 
laym

Kar uşaqlarda diqqətin bir yerdən başqa уегә də­
yişməsi məsəbsind 含 çətinlikbr əməb gəlir. Onlar buna 
daha çox vaxt sərf edirlər. Bu da öz növbəsində fəaliy­
yət sürətlərini aşağı salaraq səhvi ikbrin say mı artmas ma 
səbəb olur. Bununla əlaqədar olaraq eşitmə pozulması 
olan uşaqlarm təlim prosesi zamanı әуапШуһ müxtəlif 
vasitələrindən: birincisi ixtiyarı diqqətin cəlb edi丨məsi 
üçün (məsəbn， parlaq şəki丨)， ikincisi ixtiyan diqqətin 
inkişafi üçün (sxembr，cədvəllər) istiikdə olunur-

Eşitmə pozulması olan uşaqlarda məktəb təlimi 
zamanı ixtiyarı diqqət inkişaf edir, onun əsas xüsu­
siyyətləri fbrmalaşır. Normal eşidən uşaqların əhəmiy- 
yətli dərəcədə fbı*qbnməsinin səbəbi ondan ibarətdir ki,
ixtiyarı diqqətin inkişaf tempi ən çox yeniyetməIİk
dövrünə təsadüf edir (eşidən uşaqlarda bu 3-4 П daha tez

baş verir).
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Eşitmə pozulması olan şəxslərdə diqqətin fbrma- 
laşdm丨ması məsəb丨əti tə丨i.m fəaliyyətinin düzgün təşkil 
olunmasından asdıdm İxtiyandiqqətinfbrmalaşması- 
nm ümumi xüsusiyyətlərinə aşağıdakıları аЫ etmək 
olar: təlim materiallarımn təşkili, onun qurulmas：)，par­
laq əşyalann seçilməsi; təlüm fbaliyyətinin motivasiya- 
simn， sabit öyrədici maraqlarm fbrmalaşdırılamsı; 
müəllimin öz fəaliyyətinin təşkili (xüsusən də yazılı， 
daktH və şiilahi nitq ibrmalannm optimal müvafiqliyi， 
yükün bərabər paylanması, pedeqaqqji təsirin müxtə!if 
üsuHar】ndanistifhdəetmək，təlimalarüardatəlimfbaliy- 
yəti vərdişlərinin, xüsusən də özünü idarəetmənin fbr- 
maiaşd丨rılmas】). Xüsusi texniki vasitələrin istiihdəsini 
xüsusişəra.itbr3aidetməkolar(fbrdivəkoHektivistitb- 
dəyə yararh səsgücləndirici aparatlar); təlimin əyani 
vasitəbrindən geniş istifhdə， bu vasitələrin köməyi ilə 
qeyri-ixtiyarı diqqəti cəlb edib ixtiyan diqqəti (bunun 
üçürt müəyyən abstmksiya dərəcəli vasit3!ərdən istifadə 
olunur:sxem丨ər, diaqramlar，cədvəllər) inkişaf etdirmək 
olar. Kar uşaqiar tərəHndən şiiähi nitqin özünəməxsus 
qavranHma üsulu nəzərə alması vacib amHlərdən biri 
hesab olunur. Bunun üçün kar uşaqiar danışan şəxsin 
simasmda və dodaqların hərəkəti üzərində diqqətini cox 
dəqiq cəmləməlidir. Buna görə də nitq yükünü bir tərəf* 
dən düzgün paylamaq, digər tərəAtən 丨sə dodaqdan oxu 
vərdişinHbrma丨aşd丨rmaq və avtomatlaşd丨rmaq 丨az丨mdtr.
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Kar uşaq dodaqdan nə qədər yaxşı oxuya bilsə ona 
diqqətinidam şam nüzərinəcəm ləm əkdahaasanolar. 
Beləliklə də， o daha az yorular. Kar insanlarla ünsiy­
yətdə olatı şəxs üçün müəyyən davramş qaydalarına 
əməl edilməsi mütləq hesab e(ülir-kar şəxslə ünsiyyətdə 
olarkən ya üzü həmin şəxsə tərəfb oturtmaq ya da da­
yanmaq lazımdır, yersiz gəzməbr və jest hərəkət­
lərindən yan qaçmaq lazımdır.

Kar uşaqlarm təlim prosesi zamam diqqətin cəlb 
olunması və tənzimlənməsi üçün hissiyatm müxtəlif 
növlərindən isti&də etmək lazımdır. Məsələn, takül və 
vibrasiya-titrəyiş hissiyatı. Bebliklə, kar uşaqlarda 
diqqətin inkişafi dərkedilmiş və idarə olunan şəklində 
ixtiyarı diqqətin qoyuluşundan， davamlılıq, sabitlik， 
bərabər paylama, bir obyektdən digərinə ötürülmə kimi 
diqqətin əsas xüsusiyyətlərinin fbrmalaşmasmdan iba­
rətdir.

Normal eşidən uşaqlarda olduğu kimi kar uşaq­
larda da obrazlı yaddaş mənalandırma ilə xarakterizə 
olunur.Yaddasaxlamaprosesionlardaöncədənqazand- 
mışm saxlanması ilə yenidən qavramlanın müvafiqliyi 
üzrəqavramlanobyektbrintəhlilinəəsasənonlardayad- 
dasaxlama .prosesi fbahyyətb növbələşir. Eyni zamanda 
görmə qavrayışının inkişaf xüsusiyyətləri, hər şeydən 
öncə isə kar uşaqlarm əraf aləmdəki əşya və ya hadi- 
səbrdə çox zaman əhəmiyyətsiz olan, nəzərçarpan par­
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laq，kontrastəlam 3tbriseçm əsionlarm obrazlıyad- 
daşmm efifbktivliyinə öz təsirini göstərir.

Kar uşaqlar obyektbrdə ümumini -xüsusidən 
öncə spesefik olam tanıya ЬШг, əsaslara zidd olaraq Ик 
öncə əhəmiyyətsizləri, daha az nəzərə çarpanları qeyd 
edirlər. Normal eşidən uşaqlarda tanımanın bu iki növü 
eyni anda inkişaf edir, bu da onlarda “fbrqli xüsusiy­
yətləri tamma” pilləsinin artmasına gətirib çıxanr (İ.M. 
Solovyev). Əmələ gələn əşya obrazııım xüsusiyyətləri 
qavrayışdan as山dır və sonrakı gələn yadda saxlama və 
canlandırmaprosesinəöztəsirinigöstərir.

T.V.Rozanovamn tədqiqatları göstərdi ki， əyani 
materialın qeyri-ixtiyan yaddasaxlamlması zamam kar 
uşaqlar obrazh yaddaşm bütün inkişaf göstəricilərinə 
əsasən norma丨 eşidən həmyaşıdlarından geri qalırlar: 
məktəbəqədər yaş dövründə əşyalarm yerləşmə yerlərini 
pis yadda saxlayırlar; erkən məktəb yaşmm əvvəlində 
normal həmyaşıdiarHJə müqayisədə yaddaş obrazlarma 
nisbətən daha az dəqiq sahib olurlar, ona görə də 
əşyalarm yerləşməsini, təsvirinə görə oxşar şəkilləri və 
ya real icmetmə fbnksiyalarma görə ordan qarışıq 
sahrlar.

Kar uşaqlar əşyalarm təsvirlərini qeyri-dəqiq yad­
da saxlayırlar， kiçik məktəb yaş dövrü müddəti boyunca 
onlar normal eşidən həmyaşıdlarından geri qalır, bənzər 
əşyalan bir-biri ilə qanşıq salır, onlara müvafiq olan

177



əşyahm keçid zamanı çətinliklərlə qarşdaşnlar. İnk işaf 
prosesi zamam kar və normal eşidənlər arasmdakı əyani 
materiahn müvə№qiyyətlə yadda yaddasaxlamlması 
üzrə ibrq tədricən azalır. Kar uşaqlar tərəHndən əyani 
materialın ixtiyarı yadda saxlamlmasmm xarakterinə 
əsasən demək оһг ki, onlarm yaddaş mda əşyahrm 
obrazları normal eşidənlərdən fbrqli olaraq daha az 
sistemli təşkil olunmuşdur. Kar uşaqlar vasitəli yadda- 
saxlamadan nisbətən az istifhdə edirbr， bu da onların 
yaddaşında obrazlarm，təsvi—rbrm saxlamlmasma mənfi 
təsir göstərir. Əşyalarm， sxematik fiqurlarm ixtiyarı 
yaddasaxlamlmasmmtədqiqatlangöstərdiki，karuşaq- 
larda normal eşidən həmyaşıdlarından fbrqli olaraq təc- 
гйЬэ zamam toplanmış obrazlar sistemi oxşar obrazlarm 
kənardan gələn maneələrinə qarşı daha az difibrensasiya 
olunmuş, daha az davamlı, daha az dayarnqlı olurlar. 
Məsələn， fiqurlar arası obyektiv bənzərliyə sahib olan 
sxematik üqurlarm yadda saxiandması onların hər 
birinin ayn-aynlqda yadda saxlanılmasım çətinləşdirir. 
Bunun nəticəsi olaraq kar uşaq hər hansı bir müəyyən 
fiquru çəkmək yerinə elə Ыг fiqur çəkir ki, onun çəkdiyi 
Hqur verilmiş iki fiquru yalmz müəyyən cəhətlərinə 
görə xatırladır və ya elə Ыг :Hqur çəkir ki, bu fiqur daha 
öncə çəkdiyi fiquru xatırladır (T.V.Rozanova). Bununla 
yanaşı, kar uşaqlar sxematik fiqurlarm yadda saxlamlma 
vasitəsi kimi sözlü mənalandırmadan daha az isti&də
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edirbr. Bu mənalardan istifadə etdikləri hallarda isə 
obyekti daha az xarakterizə edə bi丨irbr. Kar uşaq丨arm 
spesefik çətinlikləri inteqrasiya ehtiyacı Hə, Oquru 
şüurbolaraqqurmaqilə，vahidfiqurunbilavasitəqavra- 
nümasma istinad etmədən fiqurlarla əməliyyat aparmaq 
ilə əlaqəlidir.

Obyekt丨ərin söz丨ü məna丨andırmas丨 yadda saxlama 
üçün ikili mənaya malikdir: bir tərəMən bu onunla 
nəticəbnir Ы, müəyyən əşyan丨n әтә1ә gab!ı obrazı hə­
mən əşya haqqında vərdiş olunan i!kin təvsirə bonzə- 
di&, digər tarəMən fiqurun müxtəlif hisssbrinin inteq­
rasiyası və yadda saxlandması üçün vasitələr roİunu icra 
edir, bununla da obraz丨ann davamhhğını artıraraq 
canland丨rnıan丨 asan丨aşdmr. Kar uşaqlar yaddasaxlama 
zamanı sözlü mənalandırmadan nadir haida istifädə edir, 
obyekti daha az dəqiq丨ikb xarakterizə .edirdibr. Bu da 
sxematik fiquriann qavramlmasma mənfi təsir göstə­
rirdi. Əgər on!ar müvafiq söz!ü mənalandırmarn seçə 
bilirdilərsə bu Hquriarın qavram丨masma müsbət təsir 
göstərirdi-şəkiibr obrazlarla daha çox uyğunluq qaza­
nırdılar. Yuxan məktəb yaşında kar uşaqlar söziü mə- 
naiandırmadan daha çox istifhdə edirlər və bununla da 
flqurjar!n canlandıdması daha da yaxşılaşırdı. Клг 
uşaqlar fiqur!annjestbrvasitəsiibmənalandmima- 
s】ndan da istifhdə edirdilər ki， bu da həmçinin yadda 
saxlamanın yaxşılaşmasma xidmət göstərirdi.
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Əşyavi materialın ixitiyarı və qeyri-ixtiyan yadda 
saxlamasmm yuxarıda sadalanan xüsusiyyətləri anlama­
nın möhkəmbndirHməsinə, materialın yaddaşda uzun- 
müddətlisaxlamlmasmadaöztəsirinigöstərir.

Kar uşaqlarda obrazlarm dəyişməsi eyni anda iki 
istiqamətdə baş verir: yadda saxlanılan obyektin özünə­
məxsusluğu itməyə və ya əksinə， daha da güclənməyə 
başlayır. Normal eşidən uşaqlarda obyektlərin dəqiq 
obmzlarıdahadavamhşəkiM əvəuzunmü&iətlisaxla- 
mhr. Kar uşaqlarda qavrayışm təxirə salmması zamanı 
bənzər obyektlərin qarşılıqlı assismilasiya tendensiyası 
müşahidə olunur. Məsələn， balıq təsvir olunan şəkillərin 
yaddasaxlamlması zamam (çapaq， adi dumabahğı, xam 
balığı, daban bahğı) kar uşaqhrda müxtəlif bahq şəkil­
ləri normal eşidənlərlə müqayisədə 4 dəfb daha çox bir- 
birinə bənzəyirdi (M.M.Nudelman).

Kar uşaqbnn psixoloji inkişaf prosesi zamam 
yaddaşın obrazları təkmilləşir, yaddasaxlama üçün 
müxtəlif vasitələrin isti&də bacarığı formalaşır. Obrazh 
yaddaşm inkişafi üçün uşaqlarm dərketmə fbaliyyəti 
təknülləşdirmək, onlarm nitqini inkişafetdirmək，tə- 
fbkkür əməliyyatları olan təhlil və sintezi, müqayisə, 
abstraksiyam fbrmalaşdırmaq, yaddasaxlama üçün müx­
təlif vasitələrin istifadəsinə şagirdbri öyrətmək lazım- 
&r.
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Eşitmə pozulması olan uşaqlarda sözlü yaddaşın 
inkişaAnda böyük çətinliklər müşahidə olunur. Beb ki， 
hətta xüsusi təlim şəraitində belə sözlü nitqin inkişafdan 
qalması söz№ yaddaşm inkişafdan geri qalmasma gətirib 
çıxarır.

Kar uşaqlar tərəfindən yadda saxbmanm xüsu­
siyyətləri D.M.Mayanc tərəfindən öyrənilmişdir. O, 
həm kar, həm də eşidən uşaqlarda yadda saxlamanm 
həyata keçirilməsi zamam oxşar və fbrqli cəhətləri 
aşkarlamışdm

Kar uşaqlarla eşidənbr arasmdakı bənzərlik 
yaddasaxlamanm dərkedilmiş və mənalandırılmış olma­
sı ilə müəyyən olunur.. Normal eşidən şəxsbrdə qavra- 
ma zamam sözbrin əvəzbnməsi semantik olsa da, kar­
larda əvəzbnmənin üç növü müşahidə edilir:

1. Bir sözün başqası ib ， xarici əlamətlərə əsasən 
daha öncəki ib  bənzər söziərlə əvəzlənməsi (üzüm- 
üzük, dağ-dam);

2. Semantik əvəzləmələr, bu avəzbmalər arasında 
əşyavi situasiyalarm vahidliyi üzrə əvəzbməbrə rast 
gəlinir (qanad-göyərçin, fırça-boya);

3. Həm xairici görünüşün, həm də semantik ya- 
xmhğm birliyi müşahidə olunan söz əvəbməsi (a!ddar- 
topladılar，yedilər- yedizdirdilər).

Kar uşaqlar tərəfindən sözlərin müvəfYbqiyyətb 
yadda saxlanılmasma sözün hansı qrammatik kateqo­

181



riyaya aid .edüməsi öz təsirini göstərir. Kar uşaqlar hər 
şeydənöncəbirbaşaəşyabildirənisim brəyiyəbrürbr. 
Digər qrammatik kateroqiyalar haqqmda təsəvvürlər 
daha gec və böyük çətinliklərlə fbrmalaşır. Belə Ы， 

onlarm ibrmalaşması müvafiq təfbkkür ә т ә丨iyyatlarma 
dayaqlanır (məsələn, sifbtlərin mənimsənilməsi zamam- 
abstraksiya， . fbUərin mənimsənilməsi zamam- fbaliy- 
yətin ümumibşdirüməsi). Buna görə də, yeniyetməlik 
dövrünə yaxm isimlərin yadda saxlanılması zamam киг 
və eşidən uşaqlar arasmdakı fbrq tədricən azahr. Fellərin 
və.sifbtbrin yadda saxlanılması zamam bu fbrq təlim 
prosesininsonunaqədərqalmaqdadavamedir.

Sözlərin yadda saxlanılması ib əlaqədar kar uşaq­
ların yaşadıqları çətinliklər onlarm sözlü nitqi mənim- 
səmə xüsusiyyətləri ilə əlaqədardır:

Birincisi, nitqə yiyələndiyi zaman söz uşaq 
tərəfindən semantik vahid kimi yox, elementlərin ardı­
cıllığı kimi qavranıhr (heca, hərf), onlarm üksasiyası 
üçün isəçox lugücsərfed ir.B uyaddasax landanəia- 
mətbrin ümumi sayını da subyektiv olaraq artmr. Sözün 
kitab tərkibinin tahrifi，ötürmələr, heca və hərfbrin 
yerdəyişməsi də məhz bundan irəli gəlir.

İkincisi isə eyni hala-hadisəyə aid obn sözbrin 
mənasmmlaznrndiffbrensasiyasmanan〇lunmur.

Üçüncüsü isə vasitəli yadda saxlamanın üsuHann- 
dan gec-gec' isti&də olunur, məsələn， məna cəhətdən
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uyğunsözlərinqm pbşdırdm ası.87söziçində2-dən6- 
ya qədər sözlərin yadda saxlanılması zamanı kar və 
normal eşidən uşaqlar demək olar .ki, eyni göstəricini 
göstərsədə，karuşaqlartəşkilolunmuşmaterialimkan- 
brmdan (semantik və sintetik) daha pis istifkdə etdilər, 
materialı daha pis qurdular (Р.СИегоп). Kar uşaqlar 
tərəHndən cümlələrin və rabitəli mətnlərin yadda saxla­
nılması zamanı onlar tərəfindən mənimsənibn nitqin 
ümumi qanunauyğunluqlarım əks etdirən xüsusiyyətlər 
aşkarolunur.

Ҝаг uşaqlar üçün cümlələr və mətnlər hər zaman 
tam，iyerarxiyah，təşkiüednmişsistemkimi，t3k-təkse- 
mantik vahidbr kimi çıxış etmir. Bu cümlə və mətnbrin 
dərin!iyi və dərəcəsindən as山dn*. Ona görə də uşaqlar 
cümbrləi ötürülmüş səslərlə səsbndirir. Bu da öz növ­
bəsində onların mənasını pozaraq cümlələri aqrammatik 
edir.

Çox vaxt uşaqiar cümiənin yalnız bir qismini 
xatırlaya bilir, sözbrin yerini dəyişir və əvəzləyirlər. 
Məsələn, “Fəhlələr evi düşərgənin yaxınhğ】nda inşa 
etdilər” cümləsini kar olan məktəbli uşaq bu cür səslən­
dirir: “Fəhlələr evi mərtəbənin yamnda inşa etdilər”. 
Çox vaxt kar uşaqlar cümbni təqdim edibn ardıcıHıqla 
səsbndirməya çalışırlar. Buna görə də hər hansj bir sözü 
unudan zaman onu ötürür， qalan digərlərini isə olduğu 
kimi yerində saxlayırlar. Bunun nəticəsində cümlə
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aqrammatik olur. Dil normalarına müvafiq olan, sözbr 
arasmda möhkəm əlaqə yaradan çatışmazlıq onunla 
nəticələnir ki, kar uşaq beynində cümləni vahid haMa 
yadda saxlamaqda və onu səsləndirməkdə çatinlik çəkir. 
Cümlənin yadda saxlanılması zamam kar uşaqlar 
onlarm qrammatik quruluşundan istiihdə etmirlər.

Kar uşaqlar mətnin məzmununu öz sözləri ilə 
i&də edə bilmədiyi üçün оЫагт hərfi tərcüməsinə can 
atırlar. L.V.Zankova və D.M.Mayancm fikirlərinə 
əsasən, bu cür сзп atmäbr nəinki kifäyət etməyən lüğət 
ehtiyatı ilə， һ зт  də karlar tərəfindən istifädə olunmuş 
sözbrin “inert”， “azhərəkətli” olması və тйэуузп 
birbşmə haimda qalması ilə izah olunur.

Kar uşaqlar çox vaxt müəyyən qrupun tərkibindən 
sözü ayırd edə, seçə, onu öz mənası ilə birlikdə başqa 
bMəşmələrdəistifhdəedəbilmirbr.Kiçikməktəbyaşh 
mn sonunda kar uşaqhr dəqiq təbfRiz edilən sözbrin 
sayma görə (69-dan 55-ini) öz normal eşidən həmyaşıd­
larından az seçilsəbr də， cümləbrin səsləndirilməsi 
məsələsində həmyaşıdlarından olduqca çox fbrqlənirlər 
(62-dən 21-i). Kar uşaqlarm söz yaddaşmm inkişaf 
prosesi Ыг sıra mərhələlərdən keçir (İ.M.Solovyev).

Birincimərhələüçün(I-HIsinifbr)yaddasax- 
lamanm yayılan növü xarakterikdir, yəni təkrardan- 
təkrara səsləndirilən materialın artması. Bu mərhələdə 
uşaq mətni ümumiyyətlə anlamaya bilər. Buna görə də
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omm hər bir elementi uşaq üçün sıraya müvafiq, mətn 
isa dementbrin ardıcılhğı kimi çıxış edir.

İkincimərhələüçün(IV-VIsiniflər)yaddasax- 
lamamn əhatəedici növü xarakterik hesab olunur. Bu 
zaman uşaq mətnin ümumi mənas mı və onun açar 
sözlərini anlayır və yadda saxlayır. Gələcəkdə isə onu 
çatışmayan elementlərlə tamamlayır. Sözlü yaddaşın 
inkişaü olan üçüncü mərhə丨ə üçün (VH-VIII sinifbr) 
mətnin tam başa düştilməsi və yadda sax丨amlması 
xarakter hesab olunur.

Södü yaddaşm inkişaf xüsusiyyətləri birbaşa 
olaraq onlann nitq inkişaAnm ləngiyən tempindən, 
mətnin tam başa düştilməməsindən asıhdır. Uşaqlar çox 
vaxt söhbətin hansı əşyalardan getdiyini başa düşürlər， 
əşyavi uyğun丨aşmam düzgün təyin edir丨ər, personajlar 
tərəfindən icra olunan fbaliyyətbrin hansı olduğunu 
ki伤yət qədər yaxşı an丨aya bi丨irlər;person^j!ararasıb- 
dakı əlaqəni isə oiduqca pis başa düşürlər yəni bu əla­
qəni anlamaq onlar üçün qaranlıq məsəb kimi qalu*. Bu 
münasib3tlərinsadəbşməsinə， məznıununkasıblamash 
na gətirib çıxar】r. Dərk olunamn çox vaxt yayılması və 
mexanikiya.ddasaxlamahallarmarastgəlinir:anladıq- 
hnm dərkedilmiş şəkildə yadda saxlayırlar, qalanlarım 
isə mexaniki halda yadda saxlayırlar. Bu uzun müddətli 
yaddasaxlamam çətinləşdirir çünki bunun üçün mətnin 
dərin başa düşiHməsi， mürəkkəb məntiqli əlaqələrin və
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münasibətlərinqurulmasıvacibdir.Nitqininkişafitge- 
dişatmda,oyunvət3İimfbaliyyətiprosesindəkaruşaq- 
larm yaddaşı təkmilləşir. T.V.Rozanova kar uşaqlarm 
sözlü yaddaşmm inkişafimn növbəti istiqamətlərini 
ayırd etdi. Əsas istiqamət yadda saxlamamn uzun müd­
dətli olması ilə əlaqədardır. Bunun üçün ilk növbədə 
əyani vasitəbrdən istifhdə edərək mətnin tam anlan- 
masına nail olmaq lazımdır; ikincisi isə uşaqlara ixtiyarı 
yadda saxlama vasitələrinə yiyələnməyə köməklik 
göstərmək: mətnin bir neçə mənalı hissələrə bölünməsi, 
mənalandırılmış bəndlərə başlıqlar müəyyən edərək 
mətndə dayaq nöqtələrini seçmək, mətnin planmm tərtib 
olunması və s.; artıq qurulmuş büitdər sisteminə yeni 
materialın əlavə edilməsini öyrətmək. Bunun üçün ox­
şarlıqları və fbrqmikləri tapmaq, materialı sistemləşdir- 
məyi və təsnifätlaşdırmağı bacarmaq lazım&r. Uşaqla­
rda materialm uzun müddətli yadda saxlanılma qurğu- 
sunu tapmaq lazımdır. Kar uşaqlarda ixtiyan yadda 
saxlama gec ibrmalaşdığı üçün qeyri-ixtiyan yaddasax- 
lamadan istifhdə etmək lazımd丨r. (materialmoyunibr- 
masmda ötürülməsi, onun emalma və dərk olunmasına
köməklik)

Yaddaşm inkişaA üzrə bütün işlər ya丨nız sensor 
nitqin intensiv inkişaA şəraitində öz effbktHyini gös­
tərəcəkdir: uşaqlarm fballüğətinin artm 丨 mas 丨， on 丨 ara bir 
sözün digəri ilə (mənaca yaxm) adekvat əvəzlənməsinin
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öyrədilməsi, öz sözbrinb mətrün təsvir edilməsi və s. 
Bebliklə， dərkedilmiş yaddaşm fbrmalaşdırılması məsə­
ləsi kar uşaqların sözlü yaddaşmm inkişaftna yönəldil- 
miş bütün işlərin istiqamətlərin məqsədi hesab olunur.

Eşitmə pozulması olan uşaqlarda təxəyyülün 
speseHk xüsusiyyətləri nitqin bng ibrmalaşması ， 

xüsusən də sözbrin mənasmm özünəməxsus inkişaü, 
spjetli-roUu oyunlarm və təfbkkürün inkişafdan geri 
qalm asm m ağıdaşm asıibşərtbnm işdir.Q .L .V ıqots- 
kinin tədqiqatları göstərdi ki, məktəbəqədər yaşh kar 
uşaqlar uzun müddət əşyavi-prosesual oyunlardan 
sü[jetliroHuoyurdamkeçidedəbilmirbr.Əşyavi-prose- 
sual oyunlarda əşya ilə fbaliyyət oyunun məzmununu 
təşkil edir, süjetli — roHu oyunlarda isə xəyali oyun 
vəziyyətinin yaradılmas】 təbb olunur. Onların sQjet 
xətti eşidən həmyaşıdları ilə müqayisədə daha çox bir 
cəhətlidir, steriotip xarakterlidir. Onlar sadə yamsıla- 
maya daha çox meyillidirlər. Məktəbəqədər kar olan 
uşaqiar】n təxəyyülü Hk öncə qavrayışa daha sonra isə 
yaddaşa nisbətən çox bağlı olur. Kar uşaqlar çox zaman 
əvəzləyici əşyalardan istifadə edə bilmir, eşidənbrb 
müqayisədə onlarda təxəyyülün dərketmə fbnksiyasınm 
fbrmaiaşması ib  bağh çətinliklər müşahidə olunur, 
“əşya - obraz- söz” zəncirində parçalanma baş verir. 
Beləliklə， artıq ontogenezin erkən, mərhələlərində kar 
uşaqlar təxəyyülün inkişafmda öz həmyaşıdlanndan geri
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qalmağa başlayır. Baxmayaraq ki， yaddaşm obrazları 
onlarda ki&yət qədər parlaq və сапһ olması Иә seçilir, 
anlayış tə&kkürünün inkişafdan geri qalması sözün əsas 
mənasmdan diqqəti yayındırmağa mane olur.

M.M.Nudelman tərəündən keçiribn yara&cı 
təxəyyülün xüsusiyyətlərinin tədqiqatları göstərdi ki, 
kar uşaqlarda bədii əsərlərin oxunması zamam yaranan 
obrazlar hər zaman təsvirlərə müvafiq gəlmir. Bu cür 
uyğunsuzluq çox vaxt uşaqlar tərəfindən oxunulanm 
tam dərk edilməməsi ilə əlaqədardır. Nağıla müvafiq 
çəkilmiş şəkillərdə təsvir olunan mühit həmişə məz- 
типэ uyğun gəlmir. Şəkil və məznun arasmdakı böyük 
fbrq çox zaman ona görə baş verir ki， uşaqlar rəsmə öz 
köhnə təcrübəbrindən qalma çoxsayh elementləri daxil 
edirbr. Çünki hekayənin mətni uşaqlara tamş olan 
əşyalarm obraz丨armı, təxəyyüldən daha çox yaddaşın 
obrazlarına aid olanlar fballaşdınr. Beləliklə， çox vaxt 
kar uşaqlar hadisələrə ancaq dolayısı ilə əlaqəbnən 
epizodlarla illüstrasiya edMər (eşidən uşaqlarm 16%-cb 
bu hal müşahidə olunmur). Obyektin rəngarəngiliyinin 
Ьэгра edilməsində mürəkkəbliklər də bununla əlaqədar­
dır, yalmz 40% hallarda təsvir olunan obyekt 丨 әг mətnə 
müvafiq olaraq rənglənmişdi. Uşaqlar müəyyən bir 
rəng，fbrma， ölçüdə olan çoxsaylı görübn obyektbri 
canlandırırlar. M.M. Nuddman， bu həqiqəti təsdiq edən
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şagirdin fikirbrinə istinad edir: "Qırmızı dam mövcud 
deyil, bizim damımız yaşıldır”.

Ədəbi əsərlərdə təsvir ohrnan obyektlər arasmda 
məkan əlaqələrinin yenidən qurulmasında kar uşaqlarda 
böyük çətinliklər müşahidə olunur. IV sinif şagirdləri 
(17% normal eşidən uşaqlarla müqayisədə) 77% fMz 
hallarda səhvbrə yol verirlər. Bu zaman bəzi şagirdbr 
heç obyektləri düzgün ardıcı№qla yerləşdirməyə çalış­
mır， һәг hansı bir əlaqə olmadan onlan sıraya düzürbr. 
Səkkizinci sinif şagirdləri obyektbrin məkan təsvirlərini 
daha yaxşı anlasa da, onlarda səhvlikbr kifhyət qədər 
tez-yez rast gəlinir (47% hallarda). Bu hər şeydən öncə 
müvafiq obyektlərin başa düşülmə çətinliyi ilə əlaqə­
dardır: məkani əlaqələr adətən, söz önlərinin işləndiyi 
kompleks bərpaedici strukturlarm köməyi i.lə təzahür 
olunur. Əsəs çətinliklər ondan ibarətdir ki, münasibətlər 
sxemi ardıcıl əlaqələr zəndri ilə əvəz edilməlidir. Anla­
manı asanlaşdırmaq üçün bu konstruksiyalar dəyişiitdiya 
məruz qalmahdır， məsələn, hissələrə bölünməlidir. 
Yaradıcı təxəyyülün inkişafdan geri qalmasımn səbəb- 
arindən biri də təsəvvür ehtiyatmm kasad olması, onları 
yenidən qurmağı bacarmamaqdan ibarətdir.

Məktəb tə!imi dövründə yaradıcı təxəyyülün 
inkişaf prosesi baş verir: 8-ci sinif şağirdbri əsasları se­
çərək hekayabrdə təsvir edilən hadisələri daha dəqiq
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ifhdə edir, onlar hadisələrin dinamikasım ö türm əya，
obyektlərin rəngini və ölçüsünü düzgün qurmağa çalışır.

M.M.Nudelmamn ЯМпэ görə kar uşaqlarm  
yara&cı təxəyyülün tədqiqatı böyük maraq kəsb edir. 
Belə ki， böyüklərlə və həmyaşıdlarla ünsiyyətin m əhdud 
olması onlara kifkyət qədər inibrmasiya әИә etm əyə 
imkan vermir, nitq və təibkkürün inkişaMan geri q a l­
ması ilə mövcud olan təsəvvürlərin emal edümə üsu l V3 
vasitələrinin mənimsənilməsinə maneələr törədir.

Kiçik məktəb yaşı dövründə yaradıcı təxəyyülün 
inkişafHan geri qalması müşahidə olunur. E.Q.Reçikanm 
və E.A. Soshinamn tədqiqatlarmm göstərdiyi kimi I sinfb 
gedən kar uşaqlar ideyalarm istifadəsində yetəri q ədər 
сәМНк， hərəkəüilik göstərmirlər (dairə, kvadrat və s. 
kimi sadə həndəsi fiqurlarm və ya qeyri-müəyyən 
quruluşların sonacan çəkilməsini təbb etmək). Eyni b ir  
fiqurun eyni İbrmah bir əşyaya (məsəbm，dairə təkərə 
çevrilir) çevrildiyi şəkillər tipik sayıhr. Bu proses 
özlüyündə kompozisiyanın təkrar olunmasım təşkil edir 
(dairə，kvadrat, saat). Kar uşaqbr tərəHndən yaraddmış 
kompozisiyalar eşidən uşaqlarla müqayisədə daha az 
orijinal， dahä çox steriotip və şablon xarakter daşıyır. 
Uşaqlar əvvəlcədən hazırlanmış modellər, hərəkət nü­
munələrindən daha çox asılı qahrlar. Kiçik məktəb yaşh 
karuşaqlardayara& cıtəxəyyülüninkişaM angeriqah 
ması onların sensor təcrübəsinin k№yətsiz!iyi ib ， onun
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rəngarortgüliyinin az olmas] Пә, ən əsas isə təxəyyülün 
kombinasiyah mexanizmbrinm fbmmlaşmaması ib 
izah olunur. Bu da öz növbəsində öncəki təcrübələrin 
yenidən qurulmasmda çətinliklər yamdır.

“Yarad丨cı hekayənin qurulması”，“şəkilinyara- 
dıc! təsviri” adlı metodoloji vasitələrin köməyi Пз 
yeniyetmə yaşında o 丨 an kar uşaq larm yaradıcıtəxəyyülü 
üzrə keçirilmiş tədqiqatları göstərdi Ы, onlarda bir sıra 
xüsusiyyətlərsaxlanıimaqdadındahaöncəmənimsənH- 
miş təsəvvürlərdən və ya real obyektlərdən asdıItq, ha­
disələrin gedişat】n 丨 yalmz indiki zamanda təsvir etmək 
(keçmiş və gələcək olmadan) yəni hadisənin zamanda 
gedişatı haqqmda təsəvvürlərin olmaması (M.M.Nude!-
man).

Eşitmə pozu丨mas丨 o丨an uşaq丨arda təxəyyülün 
inkişaü ib bağlı şərtlər aşağıdakılar hesab olunur:

Йк növbədə on!arm təcrübəsinin, biliyinin və ətraf 
aiəm haqqında təsəvvürbrinin zənginbşdirHnıəsi (mə­
sələn, kiçik məktəb yaşında dərslərdə və dərsdən kənar 
işlərda müxtəlif təbii və sintetik materia山n istifhdə 
edilməsi hesabma)，oxumağa, bədii ədəbiyyata marağın
təbiyə ediiməsi;

İkincisi- təsəvvürbriə və obrazlarla zehni əməliy­
yat etmə bacanqiarın丨 n fbrmaiaş&rılması, onlann (br- 
maya salınması yəni yaradıcı təxəyyülün əməüyyat 
komponentlərinin inkişaf丨na şərait yaratmaq. Bunun
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üçün struktudaşmamn müxtəlif növlərindən, oxunmuş 
ədəbi əsərlərin illüstrasiyasından istifhdə etmək olar; 
dramatizmin nağıl edilməsi əsasmda roUu oyunlarm 
keçirilməsi.

Bu şərtlərin eyni zamanda həyata keçirilməsi 
kiçik məktəb yaş dövründə eşitmə pozulması olan uşaq­
ların təxəyyülünün inkişaRnda müsbət təkanm baş ver- 
məsinə gətirib çıxarır (E.Q.Reçiskaya，E.A.Soşina).

Bebliklə， kar uşaqların optimaltəlim prosesinin 
təşkili zamam， onlarm təfbkkürünün və nitqinin təkmil- 
ləşdirHməsi zamam təxəyyülün kompensator inkişaft 
baş verir.

Eşidən uşaqlarla müqayisədə V3 digər sensor 
əsasda sözRi nitqə daha gec yiyələnən kar uşaqlarda 
dərketmənin digər proseslərinin inkişaA ilə müqayisədə 
məhz təfbkkürün inkişaünda speseHk xüsusiyyətlər 
əhəmiyyətli dərəcədə daha çox müşahidə olunur. Tez 
karbşan uşaqlarda təibkkürün inkişafi ilə bağlı prob­
lemlər artıq xeyli müddətdir ki， filosoilarm və psixo- 
loqlarm diqqətini cəlb edir, Bdə ki, kar uşağm özünə­
məxsus haUarmm inkişaü inkişaf prosesində nitqin ro- 
lunu， təibkkürün fbaliyyətini daha yaxşı anlamağa im- 
kan verir.

A.V.Zaporojes nitqin heç bir növünə malik olma­
yan kar uşaqlarm əyani-hərəki tə伤kkürün xüsusiy­
yətlərini tədqiq etmişdir. O, uşaqlara müxtəlif çətinlikdə

192

olan tapşırıqları verirdi， uşaqlar bu tapşırıqların icrası 
zamamaşağıdakıvasitəbrdənistifädəedirdilər，məsə- 
bü， uzaqda yerləşən hər hansı bir əşyaya uzannmq üçün 
(çatm aqüçün)çubuqdanvəyaxətkeşdənistifhdəet- 
mək; uşağa müxtəlif qulplu məsələləri həll etmək təklif 
olunurdu, burada xaric arasmdakı xarici əlaqələrlə ya­
naşı onlar arasmda daxili mexaniki əlaqələri də müəy- 
yən etmək lazımdır. A.V.Zaparojesin fikrinə əsasən bir 
məsələdən digərinə keçən zaman uşaq һәг dəfb müxtəlif 
tərəflərdən peydə olaraq müxtəlif һәШ yolunu tələb 
edən qulplardan isti&də etmək məcburiyyətində qahr.

Fəaliyyət üsulunu və ya hərəki üsulu bir vəziy­
yətdən digərinə keçirən zaman dəretmə yaranır. Bu 
dərketmə uşaq tərəfindən praktik məsəbbrin həlli üçün 
tədbiq etdiyi üsuHarm ümumiləşdirilməsi xətti ilə gedir. 
Buvasitənəondanitqəqədərkiüm um ibşdirm əfbrm a- 
laşmağa başläyır. Bu cür ümumiləşdirməbr üçün motor 
və sensor komponentlərin bitişik xarakteri xarakter 
hesab olunur. Belə ki， onlarda məsələnin həlli zamam 
istifädə edilən həm fünksiona! əhəmiyyətin oxşarhğı, 
həm də əşyaların xarici görünüşünün oxşarlığı əks 
olunur. Bu birləşmə kar uşaqlarda xarici əlamətlərə görə 
yox， daxili əlamətlərə görə bənzər vəziyyətlə keçid 
zamanı əm ələg əb n çə tin lik b rid ah ad aşərtlən d irir . 
Bəzən qulpu başqa materialdan və ya başqa rəngdən 
düzəltmək kifäyət edir- bu zaman uşaqlar tapşırığı yeni
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tapşırıq kimi icra etməyəcək və ya iki müxtəlif qulplada 
eyni cür гэйаг etməyə çalışmayacaqdır.

Əyani-hərəki təfbkkürün özünəməxsusluğu ondan 
ibarətdir ki, köçürülmə zamam uşağm şəxsi fəaliyyə­
tinin quruluşu və əşyalarm əlaqəsi prinsipi kifayət qədər 
bölünmür. Qulplarla bağlı məsələlərin һәШ zamam 
əşyalar arasmdakı obyektiv əlaqəbr prinsipini nəzərə 
dmaq lazımdır. Şəxsi fbaliyyətin quruluşu isə müxtəlif 
ola bilər-bir vəziyyətdə qulpu özünə doğru dartmaq, 
digərində isə özündən dartmaq lazımdır. Bu bölgü heç 
bir nitqə sahib olmayan kar uşaq üçün çətin olur.

Beləliklə, nitqəqədərtəibkkürləngşəkildəhərə- 
kətlilikdən məhrum edihnişdir. Müəyyən bir baxımdan 
bir şeyi başa düşdükdən sonra xarici şərait kömək 
etmədiyi müddətdə uşaq böyük çətinliklə ondan imtina 
edir. Nitqə qədəri ümumiləşdirmələrin özbri isə sözlü 
və ya jestli nitqə yiyələnmək üçün öncə№ rolunu 
oynayır. Təfbkkürün gələcək inkişaünda vadb rol oyna­
yan nitq prosesinin kar uşaqlara öyrədilməsi tərkibində 
nitq olan əşyalarla öncəli tamşlıq prosesini nəzərdən 
keçirir. A.V.Zoporojesin fikrinə görə bu cür tanışlıq 
uşağm praktik təcrübə və sensor qavrayışa yiyələnməsi 
halmda baş verə bilər. Uşağın praktik təcrübəsi- bu eyni 
zamanda həm uşaqların insan əli ib  düzəldilmiş əşya­
larla tanışlığı, həm də fbaliyyətin nəticələrlə uyğun- 
laşdırılması və səbəb-nəticə əlaqələrinin başlanğıcının
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ibrmalaşır， obmzlarm quruluşu təkmHləşir və mürək­
kəbləşir， əşya haqqmda dəqiq təsəvvürlər sistemi əməb 
gəlir. İkinci şərt- nitqin inkişafdır. A.R.Luriyamn və
F.Y.Yudoviçin normal eşidən əkiz uşaqlarda nitq 
inkişafinmləngiməsiüzrətədqiqaüarıonlarmtəfbkkü- 
rünün spesiük xüsusiyyətlərini göstərdi -  uşaqlar sözü 
fbaliyyətdən seçə bilmir， planlıhğa sahib deyildilər， 
onlarm təfbkkür əməliyyatları o dərəcədə natamam idi 
ki, hətta elementar təsnifätlaşdmna da onlar üçün əlçat­
maz olurdu. Əşyaların mənasım, onlarm əlamətini, əla- 
qəsinimənimsəyərəkuşaqəşyalarmtəsvirbriilətəibk- 
kür ibaliyyətlərini həyata keçirmək bacarım әМә edir.

Kar uşaqlar， xüsusən də sözlü nitqə yiyələnmə 
dövrünə qədər və ona yiyəbnmə prosesi ərzində uzun 
müddət əyani-obrazh təfbkkür mərhəbsində qalmağa 
davam edirlər. Burada da elə məhz onların psixolqj i 
inkişafinm qeyri-bərabərliklərindən biri -  aniayışlar 
üzərindətəfbkkürünəyanifbrmalarmmapancıhğıtəz- 
hür etməyə başlayır. 7- yaşdan 10 yaşa qədər olan dövr­
də eşidən uşaqlarla müqayisədə kar uşaqlarda əyani- 
obrazhtəibkküründahasürətHtepmimüşahidəolunur. 
Kar yuxan sinif şagirdlərində əyani-obrazh təibkkürün 
inkişafindakı özünəməxsus丨uq yalmz mürəkkəb məsə­
lələrin һәШ zamanı ortaya çıxır. Bu onunla izah olunur 
ki,məsələninhəniprinsipinindərkolunmasıözməz- 
mununa görə kar və eşidən uşaqlar arasmda matrisamn
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əsasmda dayanan əhəmiyyətli əlamət və onlarm mü­
nasibətlərinin əksolunma tamlığı və dəqiqlik dərəcəsi 
üzrə ibrqlənirdi. Prinsipin tam dərk olunmaması daha 
çox karlarda rast gəlinirdi, ona görə də bu uşaqlarda 
quruluş prinsipinə görə bənzər bkin әуаЫ ifhdəliliyə 
görə fbrqbnən bir tapşırıqdan digərinə keçid zamam 
çətinliklər yaranmağa başlayır. Məsələlərin һзШЫп 
müvəftbqiyyətb keçməsinin nitqin istifhdə (jest və söz№ 
nitq) edilməsindən asıhhğı qeyd olunur: kar uşaqlar 
şərti əyani masəbbrin təhlHi üçün müstəlif əiamətbr 
arasmda əlaqələrin qurulmasmı təbb edən jestlərdən və 
sözlərdən nə qədər çox istifädə etsələr tapşırıqları da bir 
oqədəruğurlayerinəyetirərbr.

Potensional əyani-obrazh təfbkkür sözlü-məntiqli 
təfbkkürün förmalaşması üçün Amdament rolunu oyna­
yır. Əyani-obrazh təfbkkürün inkişafi uşaqian məntiqin 
daxilinə gətirərək ümumiləşdirilmiş modeltəsəvvürbri 
yaratmağa imkan verir. Anlayışların ibrmalaşması bu 
təsəvvürlər əsasmda qurulur.

Sözlü nitqin bng inkişaü ilə birlikdə əyani 
təibkkürün daha gec formalaşma müddəti ilə əlacpdar 
olaraq kar uşaqlarda sözlü-məntiqli tə趾kür mərhələ­
sinə keçid normal eşidənbrb müqayisədə daha uzun 
müddət ərzində baş verir. Bu təfbkkür əməliyyatlarmm 
inkişafındadatəzahürolunur.Təibkkürəm əliyyatlan- 
sistemə interizasiya olunmuş，, təşkil edilmiş və geri
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çevrib ЫЬп daha ümumi Ыг fbaliyyətdir. Təfbkkür 
əməliyyatlannmgöstərnmişxüsusiyyətbritədricənfbr- 
malaşmağa başlayır. Tədqiqatların nəticələrinə əsasən 
eşidən uşaqlarla müqayisədə кш* uşaqlar baş verən 
bütün təfbkkür əməliyyatlarm quruluş mərhələsini daha 
gec müddətdə başa vururlar.

J.İ.Şifln tədqiqatları göstərdi ki, kar və eşidən 
uşaqlarda əyani ümumiləşdirmənin &trmalaş&rUması 
zamam ilk başda aşağıdakı bənzədiklər müşahidə olu­
nur: 3yaşdövründəolanhəm kar，həm dənorm algö- 
mn uşaqlrn* üçün həcmdə geniş umumibşdirməbr xa­
rakterdir， 5 yaş dövründə bu ümumi bşdirməbr daral- 
mağa başlayaraq daha diffbrensasiya olunmuş olur. 
Məsəbn， rəngli qəbm ədn təsnifkdaşchrlması zamam 
uşaqlar onları spektrin kənarlarına müvaHq soyuq və ist.i 
rəngləri əvvəl iki stəkana yığırlar, daha sonra isə beş və 
ya altı stəkana yığırlar (qırmızı tonlar】a， göy tonlarla və 
s.). Bu mərhələlərdə kar uşaqlar eşidən uşaqlardan 
nisbətən geri qalmağa başlayır. Gələcəkdə normal 
eşidənuşaqlardakateroqiolojiümumibşdirməfbrmaiaş- 
mağa başlayır. Məhz bu mərhəbda kar uşaqlar eşidən 
uşaqlardan əhəmiyyətli dərəcədə fbrqbnməyə başlaym 

Fəaliyyətlərin ümumiləşdirilməsi onlar üçün daha 
mürəkkəb hesab edilir. Belək i,fbaliyyətinkom pa- 
ncntbriəşyabrdakicbyişiiditdərtvəyaonlarm yerdə- 
yişmısi) və 'hərəkət hesab olunur. Bununla əlaqədar
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olaraq dəyişmələrin nəticəsi bir qayda olaraq daha az 
aydın şəkildə qavranüır, bu isə ibaHyyətin təhlil və 
müqayisəsində, onlarda vacib əlamətlərin seçibsini və 
bu əsasda da ümumiləşdirmədə çətinliklərin yaranma­
sına səbəb olur. Kar uşaqİar böyük çətinliklərlə ibaliy- 
yətbrin adlarım mənimsəyirlər. Məsələn, yalnız söz 
önləri ilə fbrqlənən fbl丨əri qarışdırırlar; fəaliyyətlərin 
xarakteristikasını kifäyət qədər verə bilmirlər, bəzən İS3 
fbaliyyət göstərən əşyamn sadəcə admı təsvir etməkb 
kii^yət 丨 ənirlər.

Eşitmə pozulması olan uşaqlarm təhHl və tərkibin 
inkişafında da həmçinin geriləmələr müşahidə olunur, 
Belə ki, onların həyati təcrübüələri çox da rəngarəng 
deyil, obyektlərin həm ümumi，həmdəspesifikəlamət- 
iəri aşkadamaq bacarıqları gec fbrmalaşır. Onlar üçün 
xüsusi mənaların yox, ümumi terminlətin uzunmüddətli 
istifadəsi xarakterdir. Təhliletmə prosesi isə nisbətən az 
aynnt山 oiur• 丁əhiHetmənin inkişaf çat】şmazhğı tərkib 
üzərində əks təsirini göstərir- o uzun müddət daha az 
ardıcıl və sistematik olaraq davam edir.

Müqayisə prosesində obyektlərin fbrqliük, bən- 
zərlik və fbrdilik əlaqələri ayırd edilir. İ.M.Solovyov kar 
uşaqlarda müqayisəli inkişaşfın növbəti xüsusiyyətlərini 
qeyd etdi: iki obyektin müqayisəsindən birinin analizinə 
keçid yəni məsəbnən asanlaşdırılması;. obyektlərin 
bənzərliyini müəyyənləşdirməkdə çətiniikbr， beb ki
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bənzədiyin təsviri obyektbrin vasitdi təhKlini tələb 
edir, onların ibrqmiyi isə vasitəsiz şskiMə qavranda 
bilər. Yeniyetmə yaş dövründə kar uşaqlarda müqayisə 
texnikasmayiyələnmədənaiHyyətlərinolmasıqeydolu- 
nur，müqayis3H.i&d3İərinmiqdarıartır,onlarmkeyRy- 
yəti yaxşılaşır-müqayisə daha ətraflı və tam olur.

A bstraksiyakim ibucürzehniəm əliyyats^jetH - 
rollu. oyun prosesində və təlim fbaliyyəti prosesində 
fbrmalaşır. S^jetli-rollu oyunun xarakter xüsusiyyət- 
arindən biri əvəzləyici vasitələrdən isti&də hesab 
olunur, başqa sözb desək başqa bir məqsədlə istifädə 
edilən əşyaların oyun vəziyyətlərində istiiädə edilməsi. 
Əşyaları əvəz edən əlamətlərin seçilməsi və otüarm 
digərbrindənfbrqləndirilməsiabstmksiyayaəsasıamr. 
Normal eşidən uşaqlar əşyalarm əvəzlənməsi zamam 
adətən elə bu əşyaları onlan oyundakı yeni tədbiq 
etmələrinə müvaüq səsləndirirlər. Kar uşaqlar əvəzlyici 
əşyalarm isti&də edilməsində çətinlik çəkirlər. НәМа 
Amksional olaraq əvəzlənməyə yamrh olan əşyalar belə 
bu uşaqlar tərəfindən həmişə tədbiq edilmir. Beb ki， 
onlar həmin əşyanın real fbnksiyasmdan aynlmaqda， 
onları yenidən dərketməkdə və digər keyfiyyətdə isti­
kdə etməkdə çətinlik çəkirlər. J.İ.Şifin məlumatlarma 
əsasm nəinki maktəbəqədər yaşlı kaı* olan uşaqlara, həm 
də kiçik məktəb yaşlı uşaqlara tanış əşyalarla müqa­
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yisədə yad cismbri əvəzləyici kimi istifadə etmək çətin­
dik №rədir.

Abstraksiyanminkişafüangeriqalmasıkaruşaq- 
larm təlim fbaliyyətində və sözlərin mənasmm öyrə­
nilmə xüsusiyyətlərində təzahür edir. Beləliklə, eşitmə 
pozulması olan uşaqların bütün təfbkkür əməliyyat- 
larmm qoyuluşunda çətinliklər müşahidə olunur.

Normal eşidən nşäqlmıo 7 yaşırm yaxm təfbkkür 
əməliyyatüan， geridönmə kimi vacib xüsusiyyət әМә 
edir (J.Pije). Uşaqda əşyanm miqdarmm， daha sonra 
çəkisinin^ həcminin və s. saxlanüması haqqmda təsəv­
vürlərin fbrmalaşması onun psixoloji təzahürkriteri- 
yalarma xitmət edir. Bu andan etibarən uşaq qavrayışın 
təsirini dəf etməyi bacarır， tədricən mürəkkəbləşən və­
ziyyətlərdə əməliyyatlan tədbiq etmə bacanğma yiyə- 
iənir.

Eşitmə pozulması olan uşaqlarda təfbkkür әтәПу- 
yadarmm geridönümü daha gec ibrmalaşır: çəkinin 
saxlanı!matəsəvvürü-5-6yaş(P.01eronunm3İumat- 
Iarma3sasən)，dahamür9kkənanlayışlar-‘‘sah3sininsax- 
landması” daha da gec baş verir• 丁.V.Pozanovanm т э - 
iumat 丨 anna əsasən normal eşidən 2-ci sinif uşaqlan 
sahənin saxia.nılmasma dair məsələləri uğurla yerinə 
yetirir (3/2-i müstəqil şəkildə, digərləri isə böyüklərin 
уаг&т】 ib); eyni zamanda 4-cü sinifdə oxuyan kar 
uşaqlarda sahələrin qiymətləndirilməsində tadbiq edilən
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əməliyyatların geridönümü &mmlaşmamış haldadır 
(uşaqlarm yalnız 4/1-i tapşmğı yerinə yetirə büdi).

Kar uşaqlarda geridönümün inkişaRnda gerilə­
mələrin əmələ gəlmə səbəblərindən biri də sözM nitqin 
inkişaiüan geri qalması hesab olunur çünki məhz nitq 
reallığm dərk olunması üzrə məsaibmn dərk olunmasım 
əhəmiyyətlidərəcədəyüngülbşdirir.

Normal eşidən həmyaşıdlarmm inkişa&ilə müqa­
yisədə eşitmə pozulması olan uşaqlarda sözlü-məntiqli 
və ya anlayış təfbkkürünün inkişaRnda daha çox 
ibrqliliklər müşahidə olunur. Sözlü-məntiqli təfbkkür dil 
vasitələrinin bazasmda fbrmalaşan və 伤aliyyət. göstərən 
məntiqli quruluşların， anlayışlarm istifädə edilməsi ilə 
xarakterizə olunur. Bununla əlaqədar olaraq tafbkkür və 
nitqin inkişaAnda birgəliklə bağh suallar böyük əhə­
miyyət kəsb etməyə başlayır. L.S.Vıqotskiy nitq və 
təfbkkürü nəzərdən keçirərkən onlaıın ibrqli irsi kökbrə 
sahibolduğunuvurğulamışdır.

Nitqin inkişafinda intellektdən əvvəlki тәгЫзуә 
baxa bilərik， həyatm birinci və ikinci i Hərində nitq 
sosial qarşılıqlı fəaliyyətin bir vasitəsi kimi çıxış edir. 
Təfbkkürüninkişafinda nitqə qədərki mərhəb: uşaq ilk 
başda əşyalarla fəaliyyətə, onlar vasitəsi ilə iss bu əş­
yalarda cəmlənən， saxlanüan ictimai mənalara yiyələnir. 
Məlum olan ana qədər nitqin və təfbkkürün mkişaft bir- 
birindən asılı olmadan müxtəlif xəttlərlə gedirdi. Eşidən
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uşaq iki yaş dövrünə yaxm öz həyatmda böyük açılışlara 
imza atır: hər bir əşyanın adı var уэгй nitqin simvolik 
fünksiyasmı kəşf edir. Bu andan etibarən nitqip və 
təibkkürün inkişa行 kəsişir, tə伤kkür nitqli, nitq isə 
intelektual olur. L.S.Vıqotskinin dediyi kimi "insana xas 
olanpsixolojiünsiyyəünənyüksəkfbrmasıyalnızhısa- 
nın düşüncə vasitəsi ib  realhğım ümumibşdirməsi ib  
mümkündür，，.

Eşitmə qabiliyyəti pozulmuş uşaqlarda nitq və 
təfbkkürün inkişaf xətbrinin kəsişməsi eşidən uşaqlarla 
müqayisədə daha gec baş verir. Bununla yanaşı çətin­
liklərin aradan qaMmlmsı üçün nitqin istifadəsini inten- 
sivbşdirmək kifhyət etmir， çünki hər söz və ya iihdə 
təfbkkürün inkişafina müsbət təsir göstərmir. P.Oİe- 
ronun fikrinə əsasən nitq vasitələrinin düzgün tədbiqini 
nəzərdə tutan təlim yox,.sözbrin mənasını dərk olunma­
sına naii oimağa kömək edən təlim effbktiv hesab edilir.

Nitq vasitələri uşağ】n həqiqi dərketmə fba!iy- 
yətində istifhdə olunmalı təfbkkür əməliyyatları ib， 
ətraf aləmi əhatə edən əşya və hadisələr arasında qu­
rulan münasibətlər ib  əlaqədar olmalıdır.

Eşitmə+pozulmasıolanuşaqiarsözlüolaraqfbr- 
maiaşmış bir çox tapşırıqların həHində，həcmlərin.fbrq 
V3 çoxluq ifkdəbrini müqayisə anlayışlaria əməliyyat 
zamam (böyükdür，kiçikdir， neçə dəib)， həcmbr ara­
sında qarş山qiı əks münasibətlərin anlanması zamam，
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tapşırığın testindən onun əyani təsvirinə keçən zaman^ 
əyani təsvir edilən hadisələrdə müəyyən əbqəbrin ayırd 
edilməsi zamam böyük çətinlikbr çəkirlər. Mətnin 
məzmununun yekunu zamanı nəticənin çıxarılmasında 
da xüsusi çətinlikbr çəkirlər. Çünki nəticənin çıxarıl­
ması sözlər vasitəsi ilə fbrmalaşmış fikirbrin qarşılaş- 
dırhnasmı， sözlü ibrmada təqdim edilmiş məiumatjtarm 
təhlil və tərkib aparılmasını nəzrədə tutur. Bu zaman kar 
uşaqlar (hətta 10-cu sinif uşaqları belə) elə bir cavab 
verir ki， bu cavablarda məntiqli əlaqə nitq vasitələri ilə 
fbrmalaşdırlmış olsa da tərkibə görə əksik qalır.

Eşitmə qabiliyyəti pozulmuş olan uşaqlarm təlim 
&aliyyəti prosesində onlarm təfbkkürünün fbrdi xüsu­
siyyətlərini, tə&kkürün əyani və konseptual ibrmalan- 
mn qarşılıqlı əlaqəsinin növlərini nəzərə almaq vacibdir. 
T.V.Rozanova bu prinsip əsasmda uşaqlarm aşağıdakı 
qrupunu miiəyyən edir. Bu qrup uşaqlar xüsusi yanaş­
maya ehtiyacı olan uşaqlardır:

1. Birinci qrupa daxil olan uşaqlar əyani və kon­
septual təfbkkürü yiiksək inkişaf etmiş olan uşaqlardır. 
Onlar əyani-obrazlı təibkkürün inkişafi baxımından öz 
həmyaşıdlanndangeriqalmır，t3İbkkürünkonseptualin- 
kişafi baxımından isə normal eşidən uşaqlardan təqribən 
3 H geri qalırlar. Bu uşaqlar yüksək təlim qabiliyyətinə 
malikdirlər, məsələlərin һәШ zamanı fballıq və müs­

204

təqillik nümayiş etdirirbr， məktəb proqramım müvəf* 
&qiyyətb mənimsəyirlər.

2. İkinci qrupa daxil olan uşaqlar зуаЫ V3 
konseptual təibkkürü orta dərəcədə inkişaf etmiş olan 
uşaqlardır.Başqasözbdesək，özhəmyaşi(Harmdant3- 
fbkkürün һзг iki növünün inkişaA baxımmdan geri qalır­
lar. ТәПш prosesi zamam on!ar daim surdopedaqoqun 
yard ımma ehtiyac duyurlar.

3 .  Ü çüncüqrupadaxilolanuşaqlarəyanitəibk- 
kürü yüksək， konseptual təfbkkürü isə çox zəif inkişaf 
etm丨ş uşaqlar daxildir.Buuşaqlarəyani-obrazhtəibk- 
kürün inkişafi bax】mmdan eşidən həmyaşıd!armdan geri 
qalmırlar， lakin söz!ü nitqə yiyələnmə məqaməndan bu 
uşaqlarda çətinliklər yaranmağa başlayır. Bununla əla­
qədar olara'q onlar məktəb proqrammm mənimsənil­
məsində çox çətinliklər çəkirlər, onlann təfbkkür əmə- 
liyyatlan natamamdır, kifhyət qədər' ümumi!əşdiri】miş 
deyil və geridönməzdi. Nəzərə alsaq ki, təfbkkürün 
inkişafina əsasən bu uşaqlar “məntiqin astanasına” ya- 
xjn丨aş丨Ыаг， adekvat və zamanında apardan tə丨im sa­
yəsində onlarm sözlü nitqinin intensiv şəkildə fbrma- 
laşma prosesi sözlü-məntiqli təibkkürün inkişafına, 
ebcə də qarşılıqlı əlaqənin birinci növünün inkişafına 
datəkanverəbilər.

4. Dördüncü qrupa daxil olan uşaqlar konseptual 
təibkkürü çox əyani-obrazh təfbkkürü isə yüksək
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inkişaf etmiş uşaqlardır. Bu cür ayrıseçkilik bu uşaqlara 
praktik &aliyyət növlərinin inkişaAna гоПи
oyurüarmınkişaRna，qumluşa，təsəwür&aliyy3tininki- 
şafina diqqətin kiiäyət qədər yğnəldilməməsi zamam 
sözlü nitqin kommunikativ və intel丨ektua丨 Amksiyalara 
müvaüq olan nitq vasitələrinin ki&yət qədər diHbren- 
sasiyası olmadan intensiv şəkildə öyrədilmbsi ilə， 
əbqədar&r. Başqa sözb desək， təfbkkürün əyani vasitə- 
arinin inkişaf etdirici :&aliyyət növbrinə diqqətin ki&- 
yət qədər yetirilməməsi şəraitində baş verə bilir.

Uşaqlarda qeyri-bərabərlik nəticəsində， məktəb 
proqrammm， xüsusən də riyaziyyatm mənimsənil- 
məsmdə müvə№qiyyətin getdikcə azalması müşahidə 
olunur. Bəzi hallarda, əyani-obrazh təfbkkürün kom­
pensasiya edici inkişaft və gələcəkdə onun bütün növlə- 
rinin harmonik inkişaA baş verir. Eşitmə pozulması olan 
uşaqlarda tə^kkürün inkişaAndakı münasibətlərin 
T.V .Rozanovatərəfindənayırdedilm işnövbritəfbk- 
kürün müxtəlif növlərinin inkişafindakı bu və ya digər 
münaqişələrinsəbəblərininmüəyyənbşdirilməsivəza- 
mamnda diaqnostikanın və еЬсэ də onun əsasında kor- 
reksiyaedici proqramlarm tərtibedilm əsin inapanl- 
masmm nə dərəcədə vacib olmasım sübuta yetirir.

Kar uşaqların psixoloji inkişa^nda vacib xüsu­
siyyət nitqin bir neçə növünə bir yerdə yiyələnmələri
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L.S.Vıqotskinin dediyi kimi özünəməxsus poliqlossiya 
hesab edilir-sözlü (yazılı və şii^hi)， daktil və mətni yəni.

Ҝаг uşaqlar sözlü nitqə yiyələnən zaman bir sıra 
çətinlitdədə üzbşirbr. Bu çətinRkbr sözün lüğət 
tərkibinin mənimsənilmə xüsusiyyətləri ib ， onun qram­
matik quruluşu ilə, n itq -hərək ibacanq lan ibəlacp- 
dard】r. Baxmayaraq ki, öncəlikləri saxlanılmış vəziy­
yətdədir， yenə də bütün bunlar onun dərketmə tbaliy- 
yətini kasıblaşdtnr. Ҝаг uşaqlarda təfbkkürün əyani 
ibrmalanmn inkişafi nkq inkişafinı qabaqlayır， eşidən 
uşaqlarda isə təfbkkür və nitq prosesi eyni vaxtda inki­
şaf edir. Lakin təfbkkürün qabaqlayıcı inkişaO kar uşağa 
nitqə yiyələnmədə əhəmiyyətli dərəcədə yardım gös­
tərir.

Kar uşaqlar təlim prosesində fbzada əl barmaq- 
larımn hərəkətlərinə əsasən quru丨muş sözlü nitqin 
özünəməxsus kinestetik fbrması olan daktil nitqə yi- 
yəbnirbr. Barmaqların hərəkəti əlifbadakı harfbri əks 
etdirir. Məsələn, Azərbaycan dili. Azərbaycan daktil 
əlifbasında daktHembr səsbri təsvir edir. Bəzi daktil 
simvollar һәгП tamamilə təsvir edir, digərləri һзгПп 
konturlarmı əks etdirir, qalan】a rıisə  şərti oiaraq təyin 
olunur. Daktil nitqin köməyi iiə ünsiyyət qurulan zaman 
damşan şəxs yazılı nitq qaydalarma əsasbmr.

Əgər təşkil olunan elementbrin sayma əsasın 
daktil nitq yazıh nitqi əks etdirirsə o zaman o，fUnk-
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siyalarm ibaliyyətinə görə şi&hi nitq kimidir. Çünki 〇, 
karlarm bilavasitə olmayan ünsiyyətinə xidmət göstərir.

Jestli nitq çatışmayan sözlü nitqin özünəməxsus 
kompensasiyası kimi çıxış edir, kar şəxsin digər insan­
larla ünsiyyətinə imkan verən vasitə rolunu oynayır.

Psixolqji inkişaAn ilkin mərhələlərində jestli nitq 
ünsiyyətin ekspressiv-mimik əşyavi fbaliyyət vasitələri 
əsasmda əmələ gəlir: kar uşaqlar təbii üz ifMələri ilə 
birləşən təbii jestlərə müraciət edirlər, belə ki onlar 
ünsiyyətə ehtiyac duyurlar, yaxm insanlar ib  əlaqəbr 
qurmağa və arzularını ifädə etməyə çalışırlar. Bu zaman 
ilk olaraq işarə jestlərini， daha sonra əşyalar amsmdakı 
fbaliyyəti əks etdirən bəzi hərəkətləri imitasiya edən 
jestləri， hadisələrin dramatikliyi istifädə edilir. Jesüi 
nitq kar şəxslərin dərketmə və әтәк  ibaitiyyəti sahəsində 
olan uğurları Иә qarşıhqh əlaqədə inkişaf edir. Əyani 
təsvirlər jesüərlə əks olunur. Bu jestlər təkmilləşir və 
reahğı ümumibşdirümiş şəkiMə əks etdirir. Fəaliyyətin 
mahiyyətini göstərmək üçün onun imitasiyası tədbiq 
olunur, məsəbn “kəsmə” jestinin köməyi ib  kəsmə pro­
sesi nümayiş edi№. Bu vasitə ib  çox vaxt nəinki fbaliy- 
yətlər， həm də bu 色aliyyətlərin icra olunduğu əşyalar da 
(“bıçaq” sözü “kəsmə”-ni ifhdə edən jestlə təsvir ediHr. 
Əşyanm keyfiyyətinin təsvir edilməsi üçün bu keyfiy­
yətlə əlaqəli olan narahatçılıq imitasiyasıistifädə olunur 
(məsbn, “tuş” sözünün məzmununu i&də etmək üçün
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simada turşuluq hissiyatım əks etdirən i&də təsvir 
edilir). Jestli ifhdələnmənin daha bir üsullarından bhi də 
təsviri və ya planstik jestlərin köməyiilə əşyanın əyani 
şəkildə təsvir olunmasmda cəmbnir.

Ҝаг şəxslərin təlim sistemi mürəkkəb quruiuşa 
malikdir, beb ki， tərkibinə nitqin digər növləri Пә 
yanaşı, jestli-mimiki nitqin iki fbrqli növündən də isti­
kdə olunur.: azərbaycan və kalka olunan jestli -mimiki 
nitq. Ünsiyyət zamam Azərbaycan jest dilinin vasitə­
lərindən istifadə özünəməxsus Kiğət， qrammatikaya 
ma丨ik olan orijinal linqvistik sistemə əsaslanır.

Bu cür iihdəbnmə zamam sözlü şifhhi nitqdən 
istikdə edilmir. Kalka olunan jestli nitq -  bu ikincili 
tam şsistem dir.B usistem bazadavəkaruşaq lartərə- 
flndən sözlü nitqə yiyələnmə prosesində mənimsənilir. 
Jestbr sözbrin ekvivalentinə çevrilir, orüarm ardıcühq 
sırası isə eyni ib  cümbdə olduğu kimidir yəni nitqin 
fbrmas丨 sözlü nitqin 丨inqvistik quruluşunu kalkalayır. 
Jestbr damşan şəxsin şiiähi üitqini müşayiət edir-

Kadarm əksəriyyət丨 nitqin müxtəlif növlərindən 
istifhdə edirlər.Onlar həm azərbaycan jestli-mimiki 
nitqindən， həm kalka olunan jestli nitqdən, həm də sözlü 
nitqin bütün ibrmalanndan isti&də edə bilirbr.Onbrda 
özünəməxsus sözlü-jestli ikidiHiHk meydana gəlir. 
Nitqin hər bir növü üzrə yiyəbnmə dərəcəsi， qarşıhqh 
fbaliyyət göstərən nitq sistemləri arasmdakommu-
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nikasiya Amksiyalarmm paylaşdmlması， mövcud nitq 
sistemlərinin qarşılıqlı təsiri bu iki <Ш1Шк prosesi üçün 
xarakter hesab olunur. Kar uşaqlarm sözlüjestli iki- 
diUiliyi ümumilikdə onlarm psixi inkişaüna və psixi 
inkişafkt ayrı-ayrı tərəHərinə ( yaddaş, təibkkür，şəxsiy­
yətin inkişafi) təsir göstərir .

Eşitmə pozulması olan uşaqlarm dərketmə sahə­
sinin inkişaf şəraiti olduqca mürəkkəb olur. Psixoloji 
inkişaMa iüdn qüsurun və ikincili geriləmərin qarş 山qh 
fbaliyyəü kar uşaqlarm dərketmə sahəsinin tərkibini 
dəyişdirir. Ali psixi fbnksiyalarm quruluş çətinliyi, 
ixtiyarilik，vasitəWik， dərkedilmə kimi keyfiyyət丨ərin 
ibrmalaşması bu zaman məAəzi mövqeyi tutur. Sistem­
lər kimi ali psixi fbnksiyalar yüksək plastikHyə malik- 
dMər， ona görə də sistemdaxili və sistemamsı yenidən­
qurma fəaliyyətini icra etməyə və kar uşaqlarda psixo- 
loj i inkişafda baş verən geribmələri əhəmiyyətH dərə­
cədə kompensasiya etməyə imkan verir.

Kar uşaqlarm emosional sahəsinə müəyyən mənil 
amillər öz təsirini göstərir. Sözlü ünsiyyətin pozulması 
kar uşaqları tədricən onu əhatə edən damşan insanlardan 
təcrid edir, bu isə sosial təcrübənin mənimsənilməsi 
istiqamətində çətinliklər yaradır. Eşitməyən uşaqlar 
üçünşifähinitqinvə.musiqininifädəliqavrayışıyad&r. 
Nitqin inkişafdan geri qalması özünün və başqalarının 
emosional vəziyyətini başa düşməyinə mənfi təsirini
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göstərir və şəxsiyyətlərarası əlaqələrin sadəliyini daha 
da şərtdəndirir. Ədəbi əsərbrb daha gec tanışlıq kar 
uşaq丨arm emosional dünyasmı kasad丨aş&nr， digər 
insanlara və əsər qəhrəmanlarma görə narahatlıq，һәуз- 
cmılanma hisslərinin ibrmalaşmasmı çətinləşdirir.

Kar uşaqların emosional sahəsinə müsbət təsir 
göstərən amillərə özünün emosialarm iihdəli tərəfinə 
olan diqqətini, fbaliyyətin müxtəlif növlərinə yiyəbnmə 
bacanğmı， ünsiyyət prosesində mimikalarm, ii^dəli 
hərəkətlərin və jestbrin istifadəsini aid etmək olar.

Eşitmə pozulması olan uşaqda emosional sahənin 
əsas inkişaf istiqamətləri normal eşidən uşaqlarda obn 
istiqamətlərlə eynidir: hər ikisi həyat ibaliyyətinə olan 
münasibət nöqteyi nəzərdən (hissiyatın emosional 
tonallığı)xaricifäaliyy3tin,hadisəvəhaIlann3həmiy- 
yətinin qiymətləndirmə mexanizmi ib  dünyaya göz 
açıblar. Həyatımn ilk ilində şəxsi emosialar fbrma- 
laşmağabaşlayır，buem osialardaöznövbəsindəsitua- 
tiv xarakter daşıyn*. Başqa sözb desək, mümkün V3 ya 
baş verməyə hazırlaşan situasiyalara qarşı münasibətin 
qiymətləndirilməsini ifädə edirbr. Şəxsi emosiaların 
inkişafı aşağıdakHstiqamətbrdə gedir:
-emosiyaların keyfiyyətinin di Obrensasiyası， emosional 
reaksiya yamdan obyektlərin mürəkkəbləşməsi, emo­
siyalar， və onların xarici təzahürlərini tanzimbmə 
bacarığının inkişaf etdirilməsi və s.
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Emosionaltəcrüb3İncəsən3tin，müsiqininqavra- 
mlması zamam， digər insanlar üçün empatiya nəticə­
sində ünsiyyət prosesində zənginbşir və fbrmalaşır. 
Məsələn， yaxm insana qarşı simpatiya hissi uşağı ram 
edənaküarm vəonunüçünxoşagəlim lio lansituativ - 
şəxsi ünsiyyətlərin toplanması nəticəsində baş verir. Bu 
emosiya uşaqla daimi ünsiyyətdə ohn insana qarşı da 
yarana bilər. Eşitmə qahğı olan uşaqlarm yüksək həs­
saslıq amilinin birinci ilinin yarısında sözlü təsirlərə 
qarşı bağlılığı sübut edir. Lakin artıq həyatmm birinci 
ilində şəxsi emosiyaların inkişafinda eşitmə pozulması 
olan uşaqlarla normal eşidən uşaqlar arasmda ibrq hiss 
olunmağa başlayır. Bu fbrqlilik gəbcəkdə get-gedə 
artmağa başlayır.

Yerli və xarici тйэШЯэНп tədqiqatlan arasmda 
kar uşaqların emosional inkişaAmn özünəməxsus 
problem brinəzərdənkeçirüm işdir.Buproblem bruşa- 
ğm №  günlərindən etibarən ətrafdakı insanlarla emo­
sional və nitq ünsiyyətinin natamamlığı Пә daha da şərt- 
bnm işo lu r.B udaöznövbəsim buşaq larm sosianaş- 
masma, onlarm cəmiyyətə uyğunlaşmasına çətinliklər 
və nevroloji reaksiyalarm yaranmasına səbəb olur.

SuaHar:
1. Eşitmə pozulmasım yaradan səbəbbr hansıdır ?
2. Eşitmə pozulması olan uşaqlarm hərəki inki- 

şafirnn hansı xarakterik xüsusiyyətləri var ?
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3. Eşitmə pozulması olan uşaqlarda nitq inkişaünm 
xüsusiyyətlərini sadalaym.

4. Eşitmə pozulması olan uşaqda emosional sahənin 
əsas inkişaf istiqamətləri hansılardır?

5. Eşitmə pozulması olan uşaqların tə&kkür әтә- 
liyyatlarmm qoyuluşunda hansı çətinliklər 
yaranır ?
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3.4. Görmə pozulması olan uşaqların psixoloji 
xiisusiyyətbri

丁iOopsixologiya - kor və zəiiğörən uşaqların psi­
xi inkişflarmm qanunauyğunluqlarını öyrənən xüsusi 
psixologiyanın Ыг sahəsidir. Tiüopsixobgiyamn tədqi­
qat obekti -  kor və zəii^örən şəxslərdir. Tiflopsixolo- 
giya görmə pozulmaları olan şəxsbrin xüsusiyyətlərini 
vəqanunauyğunluqlanmn,infbrmasiyaqıthğınmçat】ş- 
mamazhğım təmin edən kompensator proseslərinin 
ibrmabşmasnıı, görmə qüsurunun psixi inkişafh tasirini 
və gömıə qüsuru olan uşaqiarm inkişaflannm yaş 
aspektlərini öyrənir. Tiftopsixiologiyam bir elm kimi 
aymlması və inkişaü korların xüsusi məktəblərdə 
təliminin təşkili ib  bağlıdır. Пк dəfb beiə məktəb 1784- 
ci ildə Parisin Qayu şəhərində açılmışdır. Korlarm 
psixologiyası isə üanstz psixologiyasınm mateulist 
istiqamətinin banisi D.Didro tərəfindən öyrənilmişdir 
(“Görənlərə korlardan məktub”). Korlar haqqında elmi 
psixologiyanın fbrmaiaşması T.Helierin, K.Bürklenin, 
V.Sverlovun，M.Zemsovun və s. adlan ilə bağhdır.

Son zamanlarda korların həyatı və fbaliyystbrini 
öyranməyə yönəlmiş pedaqogika və psixologiya, sosio- 
iogiya və digər einıbrin birbşməsi 丨!ə yeni bir 
” tiflogiya” konsepsiyasıistifhdə edilməyə başlanmışdır. 
Qeyd etmək lazımdır ki, dünya tif)opsixolojiədəbiy-
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yatmda kor şəxslərin psixologiyasının normal görən 
şəxsin psixiogiyasma yaxm olması və ya özünəmə- 
susluğuna aid iki mövqe mövcuddur. Onlardan biri 
görmə pozuntusunu^ onun fbnksional əhəmiyyətini və 
inkişaAn bütün gedişatma təsirini psixikanın inkişafinda 
ilkin olaraq qəbul edir, bu isə qaçılmaz şəkildə digər 
sensor sistemlərin hesabına qüsurun kompensasiya 
imkanlarmmkifkyətqədərqiymətləndirilməməsinəgə- 
tirib çıxarır. A.İ.Skrebickiy (1903)，A.M.Şerbina (1916) 
korlarm dərketmə fbaliyyətində xüsusiyyətlərin olmasım 
qeyd etmişlər. Onun xüsusiyyətlərinin həddindən çox 
qabardılmasıisəF.Çexi(1913)görənlərindnin.dənfbrq- 
bnən xüsusi bir “korlar dili’’-nin yaranmasmm vacib- 
ayinin təstiqinə gətirib çıxardı. K.Byurkleni (1924) isə 
belə bir fikir irəli sürdü ki, korlarm təcrid olunmuş 
şəkildəyaşayışıxüsusiinsannövünümeydanagətırir.

Bu тйзШЯэг bir qayda olaraq görənlərin psixi 
inkişaf səviyyəsi ib  müqayisədə aşağı səviyyədə olan 
müəyyən №  psixi inkişafin xüsusi standartı mövqeyinə 
şüurlu və ya şüursuz şəkildə yanaşırlar. Alimlərin digər 
qrupu (T_ Katsfbrd，1951; Qomulicki，1961; MaksfieM， 
1963; W. Williams, 1968; M. Tobin，1972; V.M. 
Kogan, A.Q. Litvak, M.İ Zemtsova，L. Solntseva) kiçik 
yaşlı uşaqlarm psixi inkişaf xüsusiyyətlərinin dina­
mikasını izləyərək belə bir nəticəyə gəldilər ki， erkən 
yaşda nomml görmə qabiliyyəti olan və kor olan şəxs-
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brin psixi durumları arasındakı ümumi &rqMikbr 
görmə pozulması olan uşaqlarm psixo dinamikasmm 
yaxşılaşması nəticəsində tədricən tənzimlənir. Məsəbn, 
M.Tobin (1972) göstərir ki, hər bir yaş qrupunda görmə 
pozulması olan uşaqlarm ən yaxşısı öz psixoloji 
inkişaftnda görmə qabiliyyəti olan şəxsi təyin edə bilir.

Görmə qüsurunun korreksiya və kompensasiya 
sisteminin işlənməsi şəxsiyyətin emosional, intellektual, 
sensor sahə丨ərinin fbrma丨aşmasma köməklik göstərir. 
Bu işin icrası zamanı görmə qüsuru ib  bağlı olan xüsu­
siyyətlərin nəzərə almması şərti ilə uşaqlarm ehtiyacları 
və imkarüarma əsaslanmaq vacibdir. Öncə də qeyd 
olunduğu kimi， tiftopsixologiyanm obyekti görmə prob­
lemi olan şəxslər， daha doğrusu ambliopiya və çəpgöz- 
lüyü olan kor, zəif görən uşaqlar hesab olunurlar.

Tiftopsixologiyada iki müxtəlif istiqamətli pro­
seslər izbnir:

l.G örm əpozulm alanolanşəxsbrindərindiff^- 
rensasiyast -- tam kor, zəifğörənbr və görmə qahğı olan­
lar.

2. Zəif görmə qabliyyəti olan şəxslərin bütün 
qruplarmın birləşməsi.

Bu tendensiyalar görmə pozulmaları olan uşaq­
ların psixoloji xarakteristikasında özünü göstərir. Görmə 
pozulm alanobnuşaqlarınyüksəkpsixistatusununibr- 
malaşması təcrübəsi göstərir ki， ümumi psixologiyanın
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- determinizm, fbaliyyətin və şüurun birliyi, fbaiiyyətds 
psixikanm inkişafi prinsipləri -  tifbpsixo-logoyada d a  
öz. mahiyyətinin qoruyub saxlayır.

Görmə pozulmalarının kliniki təhlili əsasm da 
patologiyanın aşağıdakı irsi fbrmaları aşkarlanmışdır:
- albinizm növündən olan maddələr mübadiləsinin irs i 
pozulmaları;
- göz almasmm inkişaf pozulmasına gətirən irs i 
xəstəliklər ( anadangəlmə anof*talm, mikroAalm ) ;
- buynuz təbəqəsinin xəstəlikləri ( buynuz qişasımn 
distroHyaları) ;
- damar örtüyünün irsi patologiyaları (aniridiya， 
anadangəlmə， genetik mənşəli katarktalar);
- torlu gişanm ayr- ayr〗 &rmalannm patologiyaları 
( anadangəlmə atrofiya)

Qeyd olunan irsi amillərdən əlavə， kor və zəifğörən 
uşaqlarda embronal mərhələdə daxili və xarici amillərin 
təsiri altmda görmə orqamn inkişaf anomaliyaları da 
aiddir. Bu ananm hamHəHyinin.patobji olması, virus 
xəstəliklərinə yoluxmasıdır, toksiplazmozlar və s.-b 
bağlıdır.

Görmə orqanmm anadangəlmə və qazamlmış 
anomaliyaları xarici və daxüi zərərli amillərin təsiri 
nəticəsindəolab ilər.O nlarm təqribən30% -iirsi(ta- 
petoretinalnaya deverqensiya，miopatiya， anaddangəlmə 
qlaukoma， görmə sinirimin atroHyası, retrolental
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fibroplaziya) xarakter daşıyır. (Bavariyanın kodar üçün 
məktəbinin materiaHar】，1988).

Bebliklə aydın olur ki， uşaqlarm psixoloji inki­
şafam müəyyən edən “anomal amillər” “bioloji amillər” 
anlayışı tərkibinə daxil olur və sosiallarla birlikdə kor və 
zəif görən uşaqların inkişafinm gedişatmı müəyyən edir.

Kor və zəif .görən uşaqlarm psixi inkişaf xüsu­
siyyətlərinin tədqiqatlar丨 L.Vıqotskinin，A.Luriyanın, 
M.Zemsovun və s. nəzəri müddəalarına istinad edir.

Görmə analizatorunun &aliyyətinin zədələnmə 
xarakteri və dərinliyi sensor sistemin inkişafina təsir 
edir, ətrafın dərketməsinin aparıcı tipini müəyyən edir, 
ətraf aləmin obrazlarmm tamhğım. bildirir. Bununla 
bağh ətraf abmin psixoloji sistemdə aks olunması, 
görmə analizatorunun müxtəlif zədələnməsi zamanı 
fbrqli olur. Qüsurun yaranmasınm müddəti : uşağın psixi 
statusunda böyük rol oynayır.

Korluq inkişaf prosesinə neqativ təsir edir, bu 
idrak proseslərinin kənaraçıxmaları ib  sıx bağlıdır və 
gözlənilməyən istiqamətdə birüzə verilə bilər. Qəbu! 
edibn infbrmasiyan】nhəcm iazahr，keyfiyyəti.dəyişir. 
Görmə duyğulanmn， qavrayışının və təsəvvürlərinin 
tam olmaması və ya yığılması təxəyyülün V3 hafizənin 
obrazlarının fbrmalaşma imkanlarm məhdudlaşdırır. 
İnkişaf xüsusiyyətlərinin keyfiyyət baxımından ilk
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növbədə V9 psixi funksiyaların ibrmalaşmasmm spe- 
siSkliyini qeyd etmək lazımdır.

Yerli və xarici təcrübələrdə görmə pozulması olan 
şəxsbrəyanaşmanmmüxtəlifkriteriyalarımövcuddur. 
Lazımı sosial yardımm dərəcəsinin müəyyənləşdirilməsi 
və ya gözdən зШ şəxs üçün təqaüdün miqdarmm тйэу- 
уэп edilməsi üçün eyni kriteriyalarxidmətgöstərir. 
Bunlar təhsil，təlim, peşəkar hazırlıq və s. imkanlarm 
müəyyən edilməsinə xidmət göstərir.

Görmə pozulması olan şəxslərin yüksək psixi 
dururmunun &rmalaşma təcrübəsi göstərir ki, ümumi 
psixologiyanın əsas metodolqj i prinsipləri olan deter­
minizm prinsipi, şüurun və fbaliyyətin vahidliyi prinsipi， 
fbaliyyətdə psixikanm inkişafi prinsipi öz əhəmiyyətini 
tiilopsixologiyada da qoruyub saxlayır.

Görmə pozulması olan uşaq və böyükbrin 
psixoloji durumunda qüsurun əmələgəlmə vaxtı böyük 
roloynayır.Bucəhəttam korolanlaraxüsusiaidedH ir. 
Elmi ədəbiyyatda və həyat praktikasında görmə pozul­
masına malik olan şəxslər iki kateqoriyaya aynhrlar : 
anadangəlmə kor olarüar və görməni sonradan itirənlər. 
Anadangəlmə tam kor ohnlar sə 3 yaşma qədər görmə 
qabiliyy3tin iitirənbr,b irqaydaolaraqgörm 3t3Səv- 
vürlərin3m ankdeyilbr(erk3ndövrdəgörm 3qabiliy- 
уэйп itirən uşaqlarda görmə qalığı mövcud deyil) və 
psixi proses bütövlükdə sensor sistemin məhdud qah-
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ğmm əsasmda həyata keçirilir. Qüsur пз qədər erkən 
dövrdə з т э Ь  gəlibsə psixikanın inkişafinda o bir qədər 
çox əks olunur.

Görmənin daha gec yaşda pozulması görmə qa­
biliyyətini itirən şəxsə dərketmə fbaliyyətinin həyata 
keçirilməsi zamam öncədəngörməəsasmdafbrmalaş- 
dırılmış əlaqələri istifbdə etməyə imkan verir və qüsu­
run kompensasiyası zamam digər vasitəçi əlaqə sistem- 
brini əmələ gətirir.

Görmə analizatorunun fəaliyyətinin zədələnmə- 
sinin dərinliyi və xarakteri sensor sistemin inkişafında 
əks olunaraq, ətraf abmm dərk olunmasmm aparıcı nö­
vünü, о т т  modalhğm, dəqiqliyini， ətraf aləmin obrazh 
tamhğm丨 müəyyən edir. Ətraf aləmin əks olunmasının 
psixobjisistemibununlaəbqədarolaraqgörməanaliza- 
torunun müxtəlif zədəbnməbri zamam müxtəlif olur. 
Görmə pozulması olan uşaqlar ətrafla tarnşhq vasitə­
lərinə göra， fbaliyyətin icra olunması üsuluna görə, 
eləcə də onun icra olunmasına nəzarət vasitələrinə görə 
ibrqbnirbr.

Anaiizatorlarm qarşı丨ıqh münasıbətbr sisteminin 
keyfiyyəti dəyişir, obrazlarm, anlayışların， nitqin 
formalaşma prosesində spesifik xüsisuyyətbri yaranır. 
Uşağm fiziki inkişafinda mühüm dəyişmələr baş verir: 
hərəkətbrin dəqiqliyi və intensivliyi pozulur, yeriməyin 
və hərəkət aküarmm spesifikliyi müşahidə oiunur. Kor
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uşaqhrdakom pensasiyap rosesb rib irsıram ərhəb - 
1эМэп keçir və bu mərhələlər öz strukturu ib fbrqlənir. 
Uşağm inkişafim irəli sürən mərhəbrin psixi törəmələri 
ayrılır. Bir kompensasiya mərhələsindən o birisinə 
keçidapancıibaH yyətindəyişm əsinivəyafbrm alaş- 
masmı şərtləndirir. Proses， fbaliyyəti həyata keçirmək 
üçün imkan verən psixi xassələrin və idrak prosesləri­
nin inkişaf səviyyəsindən asılı&r. İlkin qüsurun kor- 
reksiyası nataam olanda kompensator imkanları artırır.

Görmə çatımamazlığmm kompensasiyası bir 
funksiyanın o birisi ilə sadə əvəzlənməsi deyil, həm də 
һәг bir inkişaf mərhələsində yeni mürəkkəb əlaqəbr 
sistem ininsensor,m otorvəətrafaləm dəngəİ9ninfbr- 
masiyanmqavmmlmasıüçünimkanyaradanHkristrk- 
turlarm qaşılıqlı əlaqələrinin yaranmasma təsir edən bir 
prosesdir. Həmin əlaqələrdən uşaq fbaliyyət prosesində 
və həyat şəraitində davranışm qurulması üçün və onun 
adekvat 3ks etdirilməsi üçün istifädə edə bibr.

Kompensasiyanın bir mərhələsindən digərinə 
keçməsi aparıcı fbaliyyətin fbrmalaşmas】 və ya dəyiş- 
məsi ib  şərtbnir və əhəmiyyətli dərəcədə dərketmə 
proseslərinin inkişaf dərəcəsindən və psixi xüsusiy­
yətlərdən asılı&r. Bu xüsusiyyətbr həmin fbaliyyəti hə- 
yata keçirməyə imkan verir.Məlumdur ki, ilkin qüsurun 
korreksiyası tam olduğu zaman kompensasiya imkanları 
yüksəlir,， ：hər bir.inkişaf mərhəbsinin quruluşuna ilkin
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olaraq pozulmuş analizatorun saxlanılmışlar ilə əlaqə­
sini daxil edir. Bu zaman hərəki mürəkkəb sistem yara- 
mr ki, bu da nə görmə qabiliyyəti olan, nə də kor olan­
ların psixoloji sistemə müvaHq gəlmir.

Yaş xüsusiyyətləri. Görmə fbnksiyasmm inkişafı 
və təşəkkülünə görə normal inkişaf etmiş uşaqların 
psixo-Hzioloji tədqiqatları göstərir ki,qabıq sahələrinin 
ilk inyetişm əsino rm algö rənuşaq larasenso rin fb r- 
masiyam ilk saatlardan qəbul etməyə imkan verir. İlkin 
inkişaf mərhələlərində görmə qavrayışında aparıcı rol 
sağ yarımkürəyə ayrdır, yaş ötdükdə isə sol yarrnı- 
k ü rəm nro luartır,budaə trafstim u llarm !dassifika- 
siyaları və niqin inkişaft ilə bağJıdır. Ali inteqrasiya 
roiunu yerinə yetirən kicgah-əmgək-ənsə sahəlirinin geç 
yetişməsi müşahidə olunur. İlkin sensor deprivasiya 
(yəni insamn əsas duyğu üzvlərinin funksiyalarının po­
zulmas 丨 zamanı yaranan vacib inibrmasiyamn depriva- 
siyası)diqqətinrnotivasiyakomponentinin，ətraftəsir- 
brə emosionai neqativliyin， yeni infbrmasiyadan çəkin­
məyin defisitini yamdır, bu da uşağm psixi inkişaftmn 
ikinciliqüsurunagətiribçıxambibr.

Görmə pozulmaları olan uşaqlarda ilk yaşlarından 
sensor deprivasiya olduqdan onların psixi inkişaftarı, 
normal uşaqlar ilə müqayisədə həm psixi inkişafın 
özünəməxsusluğu və xarakteristikalarınm keyfiyyətinə 
görə fbrq丨ənir.
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Norma丨 görən və kor uşaqlarm davramşmda olan 
cüzi &rqlər psixi aktlarm srukturunun xüsusiyyətləri Пз 
izah olunur， bu da onlarla infbrma.siyamn qəbul edilməsi 
Иә bağlıdır.

Obyektlərin hərəkətləri sensor inkişıfin stimuluna 
çevrilir (J.Pi^je). Bu prosesdə görmə anaHzatorunun 
uşaq üçün vacib olan hyat ibaliyyəti ilə sıx əlaqəsini 
ЫМЫгШг. Bu qıcıqlandnma kompleksindən diUbrensial 
görmə komponenüərininə keçidi təmin edir. Uşaqda 
yeni davmnaşın əmələ gəlməsi, eşitmə stimullarmm 
dif&rensiasiyalarmm ayrüması Нә bağlıdır və ətraf 
aləminəşyavitəxəyyüHinütəminedən&ktordur.

Kor uşaqlar normal görən uşaqlar kimi, anadan 
doğulan kimi kəskin səslərə reaksiya verir，3-ci həAədə 
uca səsə reaksiya verir, 1-ci aym sonuna insan səsinə 
reaksiya verir, 3-ci ayda isə ona yönəlmiş nitqə gülüm­
səmə və əllərin, ayaqlarm hərəkətləri ilə cavab verir. 
L ak in k o ru şaq g ö rən u şaq d ad ah aço x eşitm əin fb r- 
masiyasmm istifadəsindən, təhlilindən， seçimindən və 
yadda saxlanmsmdan asHıdmU$aqIarda5aylannaeşit- 
mə qavramasmm diffbren-siasiyası inkişaf etmiş olur, 
bu ayda uşaq əşyalann eşitmə əlamətlərini diferen­
siasiya etmək bacarığma qadir olur. Görmə qavrama­
sının təşəkkülündə eçitmə bələdləşməsinin reaksiyası və 
səs böyük rol oynayır. Lakin həb ki， uşağm görmə 
qabliyyəti müəyyən olunmayıb və davamlı xarakter
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daşımır，təxm inireaksiyalarıyaradanhərbirsəsqişıq- 
kmdmcısıtəsadüfəhəmiyyətlidirvəsensomotor.fbaliy- 
yətin daimi sisteminə daxil deyil.

Fəal lamisənin fbrmalaşması daha müsbət əşyala­
rın hərəkətlərində daha ibal inkişaf edir. Bu uşaqlarda 
hərəkətbrininkişaübngiyir，onlardahər3kətlərənəza- 
r3t çətin olur və proprioseptiv hissiyatm fbrmalaşmasma 
əsaslanır. Beləliklə, ilkin inkişaf mərhələsində görmə 
qabliyətinin tam və ya qismən pozulması omm əsas 
hərəkətlərinin və hissiyatmm inkişafina mənf! təir gös­
tərmir. Hərəkət sibrasınm fbrmalaşması， əllərin inkişaü， 
əşyalarm tutması və ya әМәп buraxılması görmə akt- 
larmm iştirak丨 olmadan fbrmalaşır. Əşyalarm manipul- 
yasiyası hərəkəətləri inkişaf etdirir. Əşyaların obektiv 
keyfiyyətləri sensor Amksiyahrı fbrmalaşdmr və koor­
dinasiya mexanizmlərini müəyyən edir. Uşağm hərəkət 
aparatının inkişafiı dəri-mexaniki analizatorun təkmilləş­
məsi ilə eyni vaxtda ba$ verir.

Görmə qabliyyəti pozulmuş uşaqlarda az psixi 
tballıq görmə təəssüratlarının olmaması ilə bağlıdır və 
bu psixi inkişafın tempini bngi&m əsas amildir. Psixi 
inkişaf prosesi intensiv surətdə hər bir yaş dövrünün 
aparıcı iba】iyyət növündə baş verir. Ünsiyyətin inkişaf! 
və onun stimulyasiyası normada olduğu vaziibbr， 
metodlar və vasitələrlə həyata keçir. Sığallama, incə səs， 
xoşagələn duyğular cavab reaksiyalarım yaradan həmin

225



stimullardır. Bu mərhələdə situativ-çəxsi emosional 
ünsiyyət，siyuativ-işünsiyyətinəkeçir.

Psixi inkişafin normalaşmasmm vacib şərti -  
böyüklərin bir neçə istiqamətdə olan fbal yardımıdır :

- sinir əlaqələrinin mürəkkəb sisteminin yara­
dılması məqsədi ilə bütün sağlam olan analizatorların 
^aliyyatlərhıin aktivləşməsinin əsasmda ünsiyyətin 
təşkni.Buqavrayışm polisensorəsasımyaradır,Amk- 
siyalar arası və fünksiyalar daxili əlaqəbr sistemini 
ibrmalaşdmr， hərəkətlərin yaranması məqsədilə ətraf 
mühitin kompleks q叩qlandmçılarmm reaksiyalarmm 
fbaUığmı təmin edir.

Nitq ünsiyyətinin fbaHaşması lüğətin zənginləş­
məsinə imkan verir və qrammatik quruluşun təkmilləş- 
məsinə gətirir. Bu zaman nitq ünsiyəti özünə əşya ün­
siyyətini daxil edir, əşyalarla hərəkət düşünülmüş xa- 
mkter däşıyır və omm ibaMıq mərkəzində olur. Bu mər­
hələdə əsas yer nitqə ayn!ır. Nitq ünsiyyəti əşyavi hər- 
kətləri fbrmalaşdmr və sürətləndirir lakin motor inkişafı 
korreksiya etmir. Motor komponentin inkişafı nitq və 
hərəkət əlaqələrinin əsasmda həyata keçir.

Məktəbəqədər yaş dövrü uşağın qarşısında mü­
rəkkəb və ciddi vəzifbbr qoyur. İnkişaf müstəqil fbai- 
lığa keçid ahr， görmə pozulmasına təsəvvürlərin və 
biliklərin zəif ehtiyat〗 mənfi təsir edir. Belə ikinciП 
qüsur kor uşağm psixi inkişafimn ləngiməsinə gətirib
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çıxarır. Bütün bunlar yeni bilikbrin inkişafmı və va­
cibliyini yaradır.

Ҝог uşağ】n inkişafında praktik ibaliyyətin kom- 
pensator rolu fikri fbaliyyət prosesbrinin inkişaüna 
kömək edir.Bu baxımdan uşağm psixiinkişaüm nfbr- 
m alaşm asjvətəkm U bşm əsivacibolanbirprosesdir. 
Kor uşağın praktik fbaliyyətinin və psixi inkişaf səviy­
yəsinin dialektik birliyi və qarçıhqh asdlığı bununla 
birüzə verilir. Əşyavi fbaliyyətin təhlili ilk növbədə qav­
rayış proseslərinin inkişafim və diffbrensiasiyasm 丨 tə- 
min edir. Qavrayışm inkişaf prosesi perseptiv hərə­
kətlərin təkmilləşməsinə və fbrmaiaşmasma əsasianır və 
onlarmköm əkliyiibəşyalartammhrvəm üayinəedilir. 
Perseptiv hərəkətlər öz inkişafında yüksək səviyyəyə 
çataraq, uşaqların harm tərəfinən qəbul ediimiş sensor 
etalonların mənimsənilməsinə istinad edir. Perseptiv 
hərəkətəbrin çatışmamaziıqlarmın kompensasiyasının 
əsas yolu hissi bəbdləşmədh*. Heblitdə， kor uşaqlada 
sensor etalonlann rronimsanilməsi intellektual yolla 
həyata keçir (L.A.Venger). Məhz bu yol kor uşaq üçün 
nəticəli olur və kor uşaqlan bu yol ib  təlimə cəlb etmək 
lazımdır. Kor uşağm ә$уа fəaliyyətinin təhlili zamam 
qavrayışın 3 müxtəlif səviyyəsini ayırmaq alar:

a) sensomotor etalonların istifadəsi ilə əşyanın 
ayn-ayrı keyfiyyətlərinin diffbrensiasiyası və ayrılması;
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b) iki-üç əlamətin birləşməsi və оЫапп tamş olan
əşyalarla əhqəbndirilməsi;

c) əlamətlərin ümumiləşdirilməsinin başlanqıçı 
və əşya etaloıüarmm istifhdəsi.
Əşya ibaliyyətinin məmmsənümə prosesində nitqin 
nominativ fünksiyalarmm inkişafi mühüm rol oynayır， 
əşya haqqmda biliklərin əldə edilməsini və onlarm 
sözdə möhkəmləndirilməsini təmin edir. İnsanlarla va 
3tmf abmiə ünsiyyət təcrübəsi nitqin ümumibşdirmə 
Amksiyasım inkişaf etdirir (əşyalan əyani görməklə， 
sonralar isə təsvir etməklə kompensasiya inkişaf etdi­
rilir). Gəbcəkdə kompensasiya prosesinin inkişaf^ 
təsəwürbrin, di№rensiasiyanm, müqayisənin təkmil­
ləşməsi V3 inkişafi yolu ilə davam edilir.

Kor uşağm oyun ibaliyyəti korluğun kompen­
sasiya sistemində ətraf aləmin əşya obrazlar mm təsəv- 
vürbr imkamm kimi əsas komponentin inkişamı təmin 
edir. Oyunun əsas hissəsi süjetdir -  bu uşağı əhatə edən 
sosial həyatmm ЬШЫэг səviyyəsindən asılıdır. Oyunun 
əsas şərtlərindən biri kor uşaqların şəxsi bədəninin 
motorikasmm mənimsənilməsidir,əşya ib  Amksional 
hərəkətbrinbaşadüşülməsinininkişaM ır.Görməqab- 
liyyəti pozulmayan normal uşaqlarm oyun ibaliyyəti əş­
yalar 丨 a manipu 丨 yasiya əsasmda fbrmalaşır. Kor uşaq- 
larda isə bu proses başqa ibrmada keçir. Onlar kasıb və 
məhdud hərəkətlərin təcrübəsinə, zəif motodkaa və
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nitqəistinsdedirbr.Oyununbaşlanmasmməsasməqa- 
пн təsəvvürlərin olmasıdır. Beblikb yaradıcı oyunların 
inkişaA və yaranması şərdəri uşaqla müəyyən bilikbrin 
və təsəvvürlərin toplanmasıdır. Bununla yanaşı oyun 
situasiyası özü də, biliklərin əMə edilməsi üçün və təlim 
üçün əsas şərtdir.

Görmə pozulması olan 2-3 aylıq uşağm inki- 
şaAnm və davramşmın müşahidələri göstərir ki, reak­
siyaların və da vramş m xarakterinə görə o normal görən 
uşaqdan çox da fbrqbnmir.

Perseptiv fbaliyyət kimi ibal lamisənin fbrmalaş- 
ması əşyavi ibaHyyətbrdə nisbətən ibal şəkildə baş 
verir. Bu əşyavi fbaliyyətbrdə ibal lamisənin asası kimi 
çimdikbmə üsulları inkişaf edir. Əşyalarmxüsusiyyat- 
b rin inəkso lunm asm dacəöyrən ilm əsindəhaptiko- 
kinestetik qavrayış böyük rol oynayır. O, həm də əşyavi 
abmin qlobaql， hərtərəfli ibrmalaşmasmda əhəmiyyətii 
məna kəsb edir.

Uşağm aparatlarmın inkişafı dəri-mexaniki ana!i- 
zatorun təkmilləşdirilməsi ib  eyni vaxtda baş verir. 
EşitməsiqnaUarmınfbrqbndirHməsinininkişaüvaeşİt- 
mə qabiliyyətinin fbrmalaşrnası söz fbaliyyətinin fbalh- 
ğım təmin edir.

4-5-ci ay丨arda taktil həssaslığı və kinesteziyanm 
inkişafında əhəmiyyətli irəlibyişlər baş verir. Bu 
irəliləyişbt һәгзк! reflekslərin evolusiyası ib  bağiı&r.
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Həmən bazada əşyalarla idarəni təmin edən hərəkət­
lərin mürəkkəb sistemi yerləşin Normal görən uşaqlara 
hərəkət koordinasiyasında gömıənin rolunun artması 
görmənin，qaptikamı% kinestetikanm yeni münasibətini 
yaradır və burada görmə aparıcı rol oynayır. Bu əl və 
gözün koordinasiyası üçün daha yaxşı şərait yaradan 
otumq vəziyyətə keçidi təmin edir. Görmə pozulması 
olan uşaq isə koordinasiyanın və hərəkətləri korriqasiya 
edən görmə Amksiyalarmm əskik olması səbəbi ib 
əllərin koordinasiyasında geriləməyə başlayır. Bu da 
barmaqlarm xırda hərəkətlərinin inkişafktda ləngimənin 
əmələ gəlməsi Пә nəticələnir.

Görmə pozulması оЫп uşağm psixi fbaHığmm 
azlığı vizual təəssüratların əksik olması ib əlaqədardır. 
Bu omm psixi mkişaümn tempini çətinləşdirən amii 
hesab olunur. Bu isə öz növbəsində normal görənlərin 
inkişaf*dərəcəsindən geri qalmaq Пә nəticələnir.

Psixi prosesin inkişaA hər yaş üçün apatıcı olan 
fbaliyyədə daha intensiv şəkildə baş verir. Erkən yaş 
dövründə uşağm aparıcı fbaliyyəti böyükbrb söhbət 
hesab olunur. Bu proses zamam o ətraf aləm haqqında 
biliklərə yiyələnir.

K orvəzəifgörənkörpəbrinhəyatm m ilkayla- 
tmda nitqin inkişaR və onun tənzimlənməsi görmə 
qabiliyyəti normal olan körpəbrb eyni məqsədləri 
daşıyır və eyni üsul V3 vasitələrlə həyata keçirilir. SığJ-
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lama，incəs3s，xoştəsirbağışlayantistiMkhissbri， m ü  
mn bədəni ilə əlaqə bütün bunlar qavramlan stimullar 
ola bilər və cavab reaksiyası yarada bilər.

Birinci yanmiü ərzində situativ-şəxsiyyət-emo- 
sional ünsiyət apanc卜həlledici rol oynaya bilər. Bu 
hissiyatlar ikinci yarımildə növbəti fbrmalara keçidi 
təbin edir yəni situativ-işgüzar-ünsiyyətə keçidi təmin 
edir.

Bir neçə istiqamətdə böyüklərin ibal yard】m 
göstərməsi psixi inkişafm normallaşdınlmasınm vacib 
şərti hesab olunur: gözlənilən tədbirlərin peyda olması 
məqsədiiiə ətraf aləmin kompelks qıcıqlanna reaksiyam 
və inkişafin fballığımn təmin edən fünksiyalar daxili və 
fünksiyalar arası əlaqələrin ümumiləşdirilmiş sistemini 
və qavrayışın polisensor əsasını təşkil edən sinir əlaqə­
lərinin mürəkkəb sisteminin yaraddlmas! məqsədi Иә 
bütün saxlanılmış analiza.tor!ar】n fəaliyyətinin fəal- 
laşdırılması əsasında ünsiyyətin təşkil olunması

Motorikanın fballaşdıniması， propdoreseptiv 
hissiyat əsasmda “əl-ağız”，"əl-əi” əlaqələrinin quml- 
ması inkişafm davam etdirilməsinin vacib şərti hesab 
edilir.

Erkən yaş dövründə inkişafa ikincili pozulma­
ların əmələ gəlməsi həmçinin uşağm özünəmməxsus hə- 
rətiərində də təzahür edir: başın,əllərin steriotip hərə­
kətlərinin əmələ gəlməsi, tutma aknmn inkişafsızhğı.
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Lakin bütün uşaqlarda bu ikincili pozulmalar 
этэЬ  gəlmir. Psixi inkişaf üçün əlveriçli şəraitin olduğu 
zaman bu ikinc№ əmələgəlmələrin fbrma-hşmasmm 
qarşısmı almaq olur.

Görmə pozulması olan uşaqlann inkişafinda yeni 
mərhəbnin əməb ‘gəlməsi diSbrensasiya olunmuş 
qavrayışlar sisteminə müxtəlif modaUıqlarm birləşməsi 
ilə əlaqədardır.

Baxmayaraq ki, lokomotivlərin inkişaR üçün 1 
yaşdan 2 yaşa qədər ola dövr sensetiv hesab edilsə də, 
kor uşaqlar doğulduğundan б ay sonra hərəkətlərin 
inkişaR baxımından öz həmyaşıdlarından kəskin şəkildə 
geriqalmağabaşlayırlar(J.W .Jones,P.C.Cohen,L. 
Zeuten). İnkişafdan bu cür geri qalma hərəkətlərin icra 
olunmas mda idarənin kifäyət qədər olmamasmm пэй- 
cəsi hesab olunur. Çünki uşaqlar ancaq əzəb hissini da- 
yaq olaraq istifadə edirbr.

Həm kor, həm də görmə qabiliyyəti normal olan 
şəxslərdə qavrama prosesinin daha intensiv inkişafi və 
onlarm təknünəşdirilməsi əşyavi fbaliyyət zamanı baş 
verir. Kor və zəif görən erkən yaşh uşaqlarm əşyavi 
fbaliyyətin inkişaf xüsusiyyəti onların əhəmiyyətli dərə­
cədə daha bng fbrmahşma tempində, Amksional fbaliy- 
yətb onun praktik icrasmm dərkedilməsi amsmda möv­
cud olan disproporsionallıqda cəmlənir.
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3 yaşmm sonuna yaxm bəzi uşaqlarda əşyavi 
fbaHyyət fbrmalaşmamış və aparıcı fbaliyyət rolunu 
almamış vəziyyətdə olur. Buna baxmayaraq əşyavi 
fbaliyyətüçünöncəHkbrartıqəm əbgəlm əyəbaşlayır. 
Əşyavi fbaliyyətin ibrmalaşması zamanı görmə pozul­
ması olan uşağm psixoloji inkişasmmtəHmdən kip 
şəkildə asıHığı meydana gəlir: o spontan və müstəqil 
şəkildə ibrmalaşmır və uşaq onun bütün elementlərHlə 
təlim edildiyi halda onun özünün kompensator şəkildə 
istifadəsinə üçün şərait ola bilər.

Kor və görmə qabiliyyəti normal olan uşaq 
tərəfindən sözün mənasmın dərk edilməsi bir sıra pilləli 
mərhələbri keçir (T.E.Kxmnikova). Kor uşaq 1,5- 2 
yaşlarmda böyüklərlə əsas ünsiyyət vasitəsi kimi inki­
şaf edən nitqi isti&də etməyə başlayır. Nitq ünsiyyətinin 
fballaşdınlmasHüğət ehtiyatımn sürətl'i şəkildə zəngin­
ləşdirilməsi， nitqin qrammatik quru 丨 uşumm təkmilləş- 
diriiməsi ilə nəticəbnir.

Görmənin dərin pozulmaları olan uşağm inkişa- 
fında keyfiyyətli yüksəliş məhz o anda baş verir ki, bu 
zaman nitq ünsiyyəti əşyavi ünsiyyətə keçid edir， əşyavi 
fbaliyyətlər dərkedilmiş xarakter daşımağa başlayır və 
onun fbaHığırnn mərkəzində dayanır.

Bu dövrdə uşağın əşyavi fbaliyyətinin motor 
komponentinin inkişaü nitqin və hərəkətlərin qurulmuş 
əlaqələri əsasında həyata keçirilir. Bu proses təlim
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prosesi zamam hərəki sfbramn məşğələləri əsasmda， 
passiv hərəkətlərin .və onların uşaq-böyüklərin qarşılıqh 

birgə fbaliyyətinə çevrilməsi hesabma baş verir.
Korm əktəbəqədəryaşhuşağm inkişaündapm k- 

tik ibaliyyətin kompensator rolu ondan ibarətdir ki， o 
təfbkkür fəaliyyətinin əsas proseslərinin inkişafina tə ­
kan verir, uşağm qarşısım qoyulmuş məqsədlərin һәШ- 
nin daha da ibrmalaşdmlmış təkmilləşdirilmiş yollarım 
hazırlayır.

Kor məktəbəqədər yaşlı uşaqların fbaliyyətinin 
təhlili göstərdi ki， eyni yaş kateqoriyalı uşaq qrupları 
arasmda elə uşaqlar var ki, onlarda fbaliyyətin müxtəlif 
növlərinin əhəmiyyətli dərəcədə fbrqli fbrma】aşmasma 
rast gəlmək olur, Onların hər birində korluğun kom- 
pensasiya sisteminin müxtəlif kompanentləri ibrmalaşm 
Tədqiqatlar məktəbəqədər yaşlı kor o】an uşaqlarda 
müxtəlif modalhqlarınm qavrarulmasınm fbrmalaşmas卜 
mn dərəcə və tempinin inkişaf fbrqliliyini göstərdi-

so ruşaq  tərəfindən ətraf (əşyavi) aləmin toxun- 
ma vasitəsi ilə qavrayışı uzun müddət yalnız əşyanm 
ayn-ayrı əlamətlərinin ibrqbndirHməsi yo!u ilə icra 
olunur (təqribən 5 yaş dövründə). Bu zaman verilmiş 
əşyanm xüsusi və ümumi əlamətlərinin tabe olmasıib 
b irgəonunvahidobrazıtəsviredilm ir.Pİanhvəm əq- 
sədəyönlü xarakterə malik olmayan əşyalarm müayinəsi
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zamanı perseptiv fbaliyyətlər də eb  bu müvaüqliyə 
uyğun gəlir.

Əşyavi qavrayış uşaqlarda çətin və gec forma­
laşır. Onlar əşyanın taktil xüsusiyyətlərini xarakterizə 
edirək onları ümumi olaraq tamş əşya ib  uyğunlaş­
dırmır. Yalnız məktəbəqədər dövrün sonlarına yaxın
əşyanın müayinəsi üzrə xaotik taktil ibaUyyətlər plaııh 
və məqsədəyönlü xarakter almağa başlayır. İlk başda 
əsas əhm ətbr daha sonra isə ikincili əlamətbr ay】rd
edilir.

Toxunmahissiyaümnvəgörməqaltğnımzama-. 
nmda istiibcbsi artıq kiçik məktəbəqədər yaşlarından 
başlayaraq əşyavi qavrayışın yüksək səviyyəsini nü- 
mayiş etdirməyə başl及yır. Əşyavi qavrayışın təhlili za­
man 丨 məktəbəqədər yaşh kor uşaqlarda — şin üç
əsas fbrmasınıfbrqləndirrnək mümkündür:
a )  Sensomotorpredetalonlarmistifadəsiibəşyannıayn- 
ayrı xüsusiyyətlərinin ayırd edilməsi və onlarm diftb- 
rensasiyası;
b) Bir-iki əlamətin birləşməsinin əməbgəlməsi və 
oniarm tanış əşyalarla uyğunlaşdırılması;
c) Əlamətlərin (sax!anUmış analizatorlar vasitəsi ilə 
ayırd edibn) ümumibşdiriiməsinin baş丨anHması və 
əşyavipredetalonlarmistifädəsi.

Məktaboqodər yaş dövründə əşyavi ibaiiyyət şə­
raitində kor uşaqların sensor əsasmm zənginləşdirilməsi
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və möhkəmbndirüməsi qavrayış prosesinə elementar 
təhlil və tərkib proseslərinin qoşulması vasitəsi Hə daha 
in tensizşək ildəbaşverir.B aşqasözbdesək’ görmə- 
&aliyyət təfbkkürünün ən sadə 丘)rmalarmm qoşulması 
eləcə də, uşaqları təlimat əsasmda işbməyi öyrətmək 
hesabma baş verir.

Məktəbəqədər yaş dövründə koduğun kompen- 
sasinda kor şəxsin müəyyən plan üzrə ibaliyyətinin 
təşkili əhəmiyyətli rol oynayır. İlk başda fbaliyyət plam 
böyük tərəfindən cızılır, daha sonra kor uşaqlarm özü də 
plana yiyəbnməyə başlayırlar.

Görmə-obrazh təibkkürün inkişaAnda obrazlarla 
əməliyyat texnikası xüsusi əhəmiyyət kəsb edir (N.N. 
Poddyakov). Mühidə， təxəyyül vasitəsi ib  əşyalarm 
yerdəyişməsi onun məzmununu i&də edir. Eksperi­
mental tədqiqat göstərdi Ы， yuxarı məktəbəqədər yaşh 
kor uşaqlarda bu proses həb fbrmalaşma mərhələsin­
dədir. Görmə qabiliyyəti uşaqdan &rqli olaraq kor 
uşaqlarm inkişaf prosesində böyüklərin iştirak etməsi 
xüsusi vacib hesab edilir. Bu kor uşaqlarda bilavasitə 
görmə yamsılamasmm olmaması (bilikbrin müstəqil 
şəkildə əldə edilməsi y〇narmdan biri).ilə əlaqədardu*
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Görma pozulmalari zamani şaxsiyyatin inkişaf 
xüsusiyyətləri.

L.S.V丨qotskinin iikm və ikinciü qüsurlarhaqqm- 
da təsəvvürləri və onların psixi inkişaAn gedişinə təsiri 
öz təsdiqini şəxsiyyətin fbrmabşmasmm müşahidəsində 
tapır. Ağır görmə pozulmaları şəxsiyyətin müxtalif 
struktur komponentlərinə təsir edir. Tədqiqatların nəti­
cələri 3 blok psixi yeoitörəməbri konkretləşdirir və şəx- 
siyyətin strukturuna daxil edir:

1 Ыок -  psixi proseslər;
2 Ыок -  psixi vəziyyətləri;
3 blok -  şəxsiyyətin psixi xassələri.
Bu zaman qüsurun dərinliyi, yaranma vaxtı və 

gedişi arasında birbaşa asühq qeyd olunur.
Şəxsiyyətin strukturunun birinci bloku -- nitq və 

təfbkkür kimi psixi proseslərin ibrmabşması görmə 
pozulmasından asılıdır， ona görə ki, kompensator pro­
seslərinin inkişaü zamanı onlar normaya qədər yaxın- 
laşır.

Şəxsiyyətin strukturunun ikinci bloku -  psixi və­
siyyətlər -  qüsurun təsirini müvəqqəti olsada， hiss edir- 
br. Bura qüsurun dərk edilməsi zamanı yaranan emo­
siyalar daxildir.

Şəxsiyyətin strukturunun üçünci bloku -şəx-. 
siyyətin temperament，xarakter, qabliyyətbr şəxsiyyətin 
xassəbri kimi (A_Q丄itvak).
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■Beləliklə demək ohr ki， korluq үә zəif^örmə k im i  
inkişaf pozulmaları insamn psixikasmm V şsxsiyyətirdn 
fbrmalaşmasma təsir götərir. Lakin, bi təsir həm a ilədə， 
həm d3 xüssi müəssisəsində təşkil olunan korreksiya iş i 
Иә1әшһ*п1әпһ*СМ(ҺИ2ЈМ$аһ$тата2һд1аг1〇1апи§ад- 
larm şəxsiyyətkeyfiyyətbrim əktəbəqədərvəyeniyet- 
məlik dövründə dəyişkən xarakter daşıyır.Ağır görmə 
pozulmaları olan məktəbəqədər yaşlı uşaqlar öz qüsur­
larım və ibrqlərini dərk etməyə başlayırlar, məktəb döv- 
rümb isə öz Rziki natamamhğma görə һәуәсап keçi­
rirlər. Bummh bağlı pedaqoji-psixoloji, эгйэг аупһг, 
həmin şərtlər yeniyetmənin şəxsiyyətinin fbrmalaş- 
masma korreksion-inkişa ̂ dicitəsirgöstərir.

Kor şəxsiyyətin ibrmalaşma problemləri onun 
sosial və sosial-psixo丨qji reabilitasiyasından ayırmaq 
mümkün deyil. Bu uşaqlarm sosial reabiHtasiyasmm 
prinsipi -  onun şəxsiyyət reabilitasiyasıdır. Sosial-psi­
xoloji reabilitasiya — psixoloji vasitələr və metodlar 
vasitəsiib psixoloji fünksiyaların bərpasını, davranışın 
və şəxsiyyətin adekvatlığmı daxil edi】’. Şəxsiyyətin 
adaptasiyasmm üç aspekti &rqəndirilir :

1) Əşyavi aləmə şəxsiyyətin adaptasiyası.
2 )  SosialmüMtəşəxsiyyətinadaptasiyası.
3 ) Şəxsi“Mən’’əşəxsiyyətinadaptasiyası.
Birinci aspektdə söhbət zəifğörən uşağm müstəqil

olmasından gedir, yəni reabilitasiya nəticəsində zaif^ö-
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rən uşağın əyalarla müstəqil ibaliyyət göstərə bilməsi­
dir. Bu istiqamət bilik və bacanqların bərpası və ya 
fbrmalaşması ilə bağlıdır.

İkinci aspekt -  kor uşaqlarm sosial müitlə 
qarşıhqhəlaqəsi ilə bağlıdm Həmin mühitin iba川ğı, kor 
uşaqlarmcəmiyyətəvəictmaihəyatacəlbolunmasıHə.

Üçüncü aspekt — adaptasiyadır. Bu aspekt cəmiy­
yətdə şəxsi vəziyyətin qiymətləndirilməsi, öz qüsuruna 
münasibəti və “Mən’’in həyəcan təəssürat 丨 ar 丨 Пз 
bağlıdır.
Beləliklə, apar丨lan tədqiqatların nəticələri göstərdi ki :
- kor uşaqlar öz görən həmyaşıdlarından iddia və 
özünüqiymətbndirmə səviyyəsi ib fbrqləniriər;
- onlarda öz qüsurlarma qarşı münasibət adekvat 
fbrmalaşrmr;
- ünsiyyət monoloq {brmasında keçir;
- şəxsiyyətin məna ifädə edən s&ralan，günah，naqislik 
hissi və cinsi həyata münasibət fbrmaJaşmn*.

Qeyd edibn bu nəticələr kor V3 zəifğörən uşaq­
lara korreksiya işinin apanlma vacibliyini bildirir.

Müasirtif!opedaqogikavətif!opsixologiyagöstə- 
rir ki， bu uşaqlar üçün xüsusi qurulmuş təhsil sistemi, 
önlarm sağ!am potensia"anndan istif^b edərək psixi 
inkişaf üyün bilik və bacarıqları fbrma!aşdinb cəmiy­
yətə daxil olmağlarım təmin edə bilər. Ҝог və zəi%öron 
uşaqların abilitasiya və reabilitasiyası görənlərin mü-
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hidntb fbaliyyət göstərmək üçün bacarıq， vərdişləri V 
qabliyyətləri tələb edir. Bunun üçün körlarm məhdud, 
tanış şəraitə bələdləşməyi y o \  həm də yeni, tamş 
olmayan məkanda sərbəst və müstəqil hərəkət etməyə 
diqqəti gücləndirmək vacibdir. Bu prosesdə o，əldə etdiyi 
bilik və bacarıqlardan istiihdə etməlidir və insanianrt 
arasmdafbaliyyətgöstərməMir.

Görma qüsurlan zaman! fəaliyyətin xüsusiyyədəri.

Görmə qüsurları olan uşaqların psixi inkişafı 
ümumi yaş dəyişmələri qanuniarma tabedir və hər yaşa 
məxsus olan aparıcı fbaliyyət çəmitində keçir. Buna 
əsaslanaraq uşaqda yeni psixi törəmdər və yaxm inki­
şaf zonası ibrmalaşır. Ağır görmə pozulmaları olan 
uşaqlarda fbaliyyətin müxtəlif fbrmalarımn bng fbr- 
malaşması xarakterikdir.

Məlumdur ki， məktəbəqədər yaş dövründə aparıcı 
fbaliyyət _ əşya və oyun fəaliyyətidir. Oyun görmə 
pozulmaları оЫп uşaqda aşağıdakıları fbrmalaşdmr:
- kompensator prosesbrin inkişafim;
- siniiüənkənar iş prosesində mənəvi keyfiyyətlərin 
&)rmala$masmı;
- əşya və oyun hərəkətlərinin fbrmalaşmasmı;
- görmə qavarmasmm inkişafim;
- Hziki inkişaf və məkanda bəbdbşməni;
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- ünsiyyət vasitələrinin inkişafi və korreksiyasmı.
Oyun prosesində sosial davramşm müxtəlif tipləri 
özünü birüzə verir. D.M.Mallayev oyun ibaliyyətində 
sosial münasibətlərin 4 tipini aymr:

1) öz təlabatlarma yönəlmə;
2) davranış qaydalarının mənimsənilməsi;
3) qaydaların passiv, fbrmal mənimsənilməsi;
4) oyun zamanı davramşm sosial nprmaları və 

qaydaan müəyyənedici və tənzimləyici rol oynayır.
Tədris fəaliyyətinin təşkili-iradi tərəfi görmə 

çatışmamazhğmm kompensasiyasında vacib rol oyna­
yır. Görmə qüsur 丨 u uşaqlarla normal görən uşaqların 
tədris fəaliyyətinin xüsusiyyətbridem əkolar!d，ey!ii- 
dir.Beləlikb,tapş】nqlarm həllinəikiqruptədri.sm oti- 
vasiyası aiddir, lakin kor uşaqlarda davamlıq müəyyən 
qədər aşağ丨thr. Ümumiyyət丨ə, kor uşaq丨arda tədris 
fbaliyyəti mürəkkəb motivdən, ümumi motivə istiqa- 
mətbndirilir.

Görma pozulmalari zamani diqqətin xüsusiyyədaH.

Diqqətin şəxsi məzmunu yoxdur -  〇， insanm 
fbaliyyətininvəfbalhğınxarakteriiləbağh&r.Ağtrgör- 
mə pozulmaları zamanı, fbalhğm aşağı enməsi müşa­
hidə olunur， bu özünü inkişaOn ilkin mərhələlərində 
birüzə ver丨r. Bu da öz növbəsində pozu丨muşanali-
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zatorlaqıcıqlandmcdarmqəbuledilməməsininimkan- 
sızh'ğı ilə bağlıdır. Diqqətin aşağıdak丨 keyfiyyətləri 
pozulmuş görmə analizatorunun təsiri altmdadır, lakin 
normaya çatan yüksək inkişafä hazırdırlar:
- diqqətin fbalhğı (ixtiyari və qeyri ixtiyari);
- diqqətin istiqamətlənməsi (daxili və xarici);
- diqqətin genişliyi (həcm, tənzimlənmə);
- diqqətin intensivliyi (yüksək, zəif);
- diqqətin davamlılığı (davamlı və qeyri davamh); 
-diqqətindəyişməsi(yüngül，ağır).

Xarici təəssüratların müxtəMiyinin və saymm 
azalması diqqətin keyfiyyətinin fbrmalaşmasına тэпЯ  
təsir göstərir. Fəaliyyətin səmərəli yerinə yetirilməsi 
üçün diqqətin müxtəlif keyfiyyətlərini mkişaf etdirmək 
lazımdır. Tədris fbaliyyətinin əsas şərti ixtiyari diqqətin 
olmasıdır.

Bu kateqoriyah uşaqlann diqqətin inkişaf^，iradi， 
intellektual,şəxsiyyətinemosionalkeyfiyy3Üərininfbr- 
malaşması iiə bağhdm Bu proses normal görən uşaq- 
larm Ğal fbaliyyətin qanunauyğunluqlarına əsaslanır. 
N orm algörənuşaqlanndiqqətinininkişafıvəfbrm a- 
laşması qanunauyğunluqları zəif görən uşaqlar üçün də 
yararhdm İlk inqeyriix tiyarid iqqətxaric iq ıc ıq lan - 
dmc]larmnəticəsmdəinkişafedirvəfbrmalaşır.Buhis- 
siyat üzvlərinə təsir edir və ibaliyyət subektinin şüu­
rundan asıh&r. Qıcıqlandmcı nə qədər intensiv obrsa,
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diqqətin birüzə verilməsi daha da aydm olar. Görmə 
duyğu və qavrayışının natamamhğı diqqətin inkişafı 
üçün şərait yaratmır, əksinə onun inkişafmı bngidir. 
Xarici təsirlərin azalması sensor pozulmaya, məlumatın 
qəbuledilməsinə,həcmindəyişməsinəgətiribçıxanr.

Bu və ya digər psixi fbaliyyət ixtiyari va qeyri 
ixtiyari diqqətb bağhdm Fəaliyyətin yerinə yetirilməsi 
zamam birbaşa əlaqə yaramr və mənəvi təiabatlann, 
maraqlarm, iradi keyfiyyətlərin və şəxsiyyət kimi 
təsdiqbnməsinin fbrmalaşması diqqətin inkişaf səviy­
yəsini xarakterizə edir. Buna əsaslanaraq kor uçaqların 
ibaliyyətə daxil olunması ixtiyari və qeyri ixtiyari 
diqqətin inkişaünm vacib şərtidir. Normal uşağın diq­
qətinin vəziyyəti fbaliyyət zamam böyüklərin təqlid 
olunmasına əsaslanır (mimika, pantomimika)， kor uşaq- 
larin vizual qavraması mümkün deyil və buna görə onja- 
nn təqlidə təbbatları olmur• 丁am korluq zamanı diq­
qətin birüzə verilməsi üçün ifkdəli hərəkətbr ya heç 
olm ur,yadaçoxzəifbirüzəverHir.

Bir çox kor və zəi%örən uşaqlarda görma anali- 
zatorunun patologiyası anadangəlmə oiur, buna görp 
onların psixi inkişaftarmın gedişi, tempi və keyfiyyət 
xarakteristikası özünəməxsus şakildə o!ur. Görmə po­
zulması olan uşaqlarda davranış və reaksiyaların xarak- 
teri (2-3 aylat’mda) normal görən uşaqlardan fbrqbn- 
mir. Oniarm diqqəti qeyri-ixtiyari o.!araq, xarici qıcıq-
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landı-rıcılarm keyfiyyətindən as山du*: zəiijgörənbri par­
laq， hərəkət edən əşyalar cəlb edir. Kor uşaqlarm eşit- 
mə diqqəti (eşitmə təəssüratlarının dif&rensasiyası va 
aymlmas) lamisə duyğularmm yaranması və inkişafi ilə 
bağlıdır. Lakin, psixi inkişaün müsbət şəraitində diq­
qətin inkişaRnda ikinciü kənaraçıxmalardan xilas 
edilmək olur. Kor uşaqlarm diqqətinin inkişafimn əsas 
istiqam ətbrindənbiri-d istan teşitm əvətak tilqavm - 
masmm uyğunlaşmasıdır, bu obyektin səs xarakteris­
tikası və lamisə obrazı arasmda olan əlaqələri möhkəm- 
bndirir. Bu kor uşaqlarda diqqətin inkişafinı ləngidir， 
sonmlar yaş artdıqca diqqətin intensivliyi， davamhğı 
və həcmi arhr. Lakin kiçik məktəb yaşlarmda diqqət 
qeyri- ixtiyari olaraq qalır və ibaiyyətə maraqdan, əyani­
likdən, emosional tərəMən və psixikadan asılı olur. Bu 
yaşda diqqətin həcmi 2-3 əşyam əhatə edir, diqqətin 
paylaşması isə çox zəif olur. Məktəb yaşı dövründə 
ixtiyari diqqət inkişaf etməyə başlayır. Yeniyetməlik 
dövründə isə diqqət daha da intensiv, davamlı və cəm­
ləşmiş olur. Lakin bu yaş dövrünə xas olan impulsivlik 
diqqətə nəzarəti çətinləşdirir, buna baxmayaraq ixtiyari 
diqqət inkişafina davam edir və bu proses maraqların 
fbrmalaşması və diffbrensasiyası ilə bağlı gedir.

Söhbət zamanı kor uşaqlar eşitmə diqqətini qarşı 
tərəfin nitqinə yönəldir və bunun əsasmda onda insan 
haqqmda təsəvvürləri fbrmalaşır. Korlar ixtiyari eşitmə
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diqqətindən istiadə edərək, qarşı tərə^n əhval- ruhiyyəsi 
haqqmda， psixi xüsusiyyətləri haqqmda və onun ümumi 
Aziki vəziyyəti haqqında fikir söyləyə bilirlər.

İstiqamətlənmiş psixoloji-pedaqoji təsir zamam, 
diqqətin inkişaAnı bir çox neqativ hadisələrdən xilas 
edilmək və ya zəifbtmək olar.

Görma pozulmalar墨 olan uşaqlarının idrak 
ibaHyyatbrinin xüsusiyyatbri.

Görmə patologiyası olan uşaqların idrak fbaliyyəti 
həbdətam vəhərtərəfü tədq iqed ilm əm işd ir.B um ə- 
səb Пә bağh mövcud tədqiqatlarm natamam olmasma 
baxmayaraq, bu uşaqların idrak proseslərinin fbrmalaş- 
ması xarakteristikasını verməyə imkan verir. Kor uşaq­
ların idrak ibaliyyətbrinin inkişaü normal inkişaf qay- 
dalan əsasmda baş verir, lakin görmənin çattşmamazhğı 
onların dinamikasam dəyişdinr.

Məktəbəqədər yaşh kor uşaqlarda idrak fbaliy- 
yətinin təkmilləşməsi, psixolqji-pedaqoji korreksiya 
şəraitində səmərəli nəticə göstərir, lakin buna baxma­
yaraq, inkişafin tempinin ləngiməsi qeyd olunur. Məktə- 
bəqədər yaş dövründə sensor-perseptiv fbaliyyətin bütün 
növlərinin inkişaü baş verir. Məhz bu yaşda eşitmə 
qavramasımn inkişaü müəyyən qədər irəli gedir. Mə- 
təbəqədər yaş dövründə (3-4 yaş) nisbətən səsbrin
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diferensiasiyası yaramr və sözlü xarakteristikaların 
məzmunu genişbnir.

Ümumiyyətlə，eşitm3ninibrmalaşmasıkoruşaq- 
kr'üçünkompensatorəhəmiyyətkəsbedir.Görməqab- 
liyyətinin qalıqları da mühüm kompensator rol oynayır, 
uşaqlara əşyaları hissi qavramaqda kömək edir. Görmə 
qabiliyyətipozulmuşuşaqlarmHkriprosesbrinininki- 
şaA əşya hərəkətlərinin inMşafinm gedişindən as山dm 
Görma qavrayışı - psixi proses olub， ətraf aləmdəki 
əşya və hadisələrin uşağm şüurunda əks olunmasıdır. 
Qavrayış — mürəkkəb polisensor prosesdir. Bu proses 
perseptiv hərəkətbri özünə daxil edir və bu mərhəbbri 
öz üzərində cəmbşdirir:
- obyektin təyin olunması;
- perseptiv obrazm fbrmalaşması;
- obektin məlumat əlamətbrinin ayrılması və aşkar­
lanması.

Görmə qavrayışı sensor， hərəkət və nitq mexa­
nizmlərinin ibaliyyətini özündə birləşdirir. Zəifğörən- 
brdə qavrayışın fiziolqji mexanizmi olduğu kimi qahr. 
Zəifğörən uşaqların sensor və ümumi psixiçatışma- 
mazlığı nəticəsində psixi törəmələrin və beyin struk­
turunun gec yetişməsi baş verir. Buna görə onların fbrdi 
ibaliyyəti və təcrübəsi məhdud olur. Görmə qavrayışının 
çatışmamazlığımn korreksiya və inkişafi üçün xüsusi 
təşkiİ'ohmmuş təlim tələb olunur.
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Toxunma (1а т Ь э )  xüsusiyyətbrL Toxunma və 
ya lamisə hissiyat əlaqəsinin əsas növü hesab olunur. 
Onun köməyi ilə biz bədənimizin həssas nahiyəsi ilə 
əşy丑lara toxunaraq onlam qavrayırıq. Görmə qabiliy- 
yətm iitirm işinsan larüçün toxanm aqonm ubsax la- 
mlmış analizatorlardan biri, hesab olunur. Ornm sayə­
sində görmənin olmaması və ya əhəmiyyətli dərəcədə 
zəifləməsi ilə şərtlənmiş olan mibrmasiya çatışmazlığı 
kompensasiya olunur.

Məhşur 佇ansLZ ü丨osoib Kondlyak insan psixika­
sının fbrmalaşdığt mənbələr sxemini qurarkən bütün 
hissiyatlardan, xüsusən də psixikadan məhrum olmuş 
heykəl tssvir edir, sonra tədricən 〇, bu heykəli müəyyən 
hissiyat】arla təmin etməyə başlayır və beləliklə də， bu 
hissiyatlarınharmsmnayn-ayrHıqdapsixikanınquru- 
iuşuna hansı qatqılan əlavə etdiyini müşahidə edir. 0 , 
heykəli Пк və əsas növbədə toxunma hissiyatı ilə təmin 
edir və bu seçim təsadüfi deyil• 丁oxunma həqqətəndə 
hissiyatın əsas (brmalartndan biri hesab olunur. Toxun- 
ma demək olar ki， qavrayışm digər bütün fbrmalannda 
iştirak edir. Hətta görmə reseptorlarırnn da toxunma­
sının gizli elementlərinə rast gəlinir. Bu elementlər Ы1а- 
vasit3 obmzm fbrmdäşmasmda iştimk edirbr.

Toxunma hissiyatm digər ibrmalanndan fbrqli 
olaraq sonda heç vaxt yox olmur • Biz bilirik ki, görmə 
və eşitmə qabiliyyətini itirmiş insanlar, kar，kor, iybiimə
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hissiyatmdan, eləcə də， dadbilmədən məhrum olmuş 
insanlar mövcuddur. Lakin toxunma hiss iyatmdan tam 
olaraq məhrum olmuş insanlar mövcud deyil. Toxunma 
hissiyatmm itirilməsi lokal (yerli) xarakter daşıya bilsə 
də， heç vaxt bədənin bütün nahiyyələrhıi， səthin bütün 
reseptoHarmı əhatə edə bilmir. Ən nəhayət, lamisə 
bütün digər növ hissiyatlardan ən yaxşısıdır. O, ayn-ayrı 
əlamətlərdən gəbn ardıcıl hissiyatlar nəticəsində m üəy­
yən obrazm fbrmalaşmasma imkan verir.

Toxunma hissinin sadə prosesə aid oMuğunu 
düşünmək tamamib yanhşdır. Bunun iki səbəbi var:

Birinci səbəb. Dəri həssaslığı özü bir sıra daha 
dərin hissiyat A)rmalarmdan ibarətdir ;

İkinci səbəb. Toxunma özü elə dəri həssaslığmm 
hərəkəi analizatoru Пә qarş山qh fbaliyyətidir. ОпЫг 
birlikdə iş kompleksi yaradırlar. Bu iş kompleksi demək 
olar ki toxunmanın hissi fünksiyasmı həyata keçirir.

丁oxunma hissi ətraf aləmi əhatə edən əşyalar 
haqqmda mürəkkəb infbrmasiyam əidə etməyə kömək 
edir. Onun köməyi Пә əşyamn kiihyət qədar tam şəkiHi 
təsviri ibrmabşa bilir. Görmə qabiliyyətini itirmiş olan 
insanlar toxunma hissi vasitəsi ilə obyektiv abm in 
subyektiv təsvirini inandmaz dərəcədə yarada bilirlər. 
Вшш kor ohn heykəltaraşları misal gətirmək olar 
(məsələn， Lina Po). Onlar yalnız toxunma hissi vasitəsi
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Иә qavradıqları obyektin obrazım bərpa edərək möh­
təşəm heykdtaraşhq nümunələri ərsəyə gətiriblər.

Əgər dəri həssashğmm ayrı-ayn növləri (taktil, 
temperatur,ağrı) bizim toxunduğumuz əşyamn ауп-аум 
xüsusiyyətbriniəksetdirirsə，ozam andəıivəproprio- 
reseptor hissiyatmm mürəkkəb kompleksi kimi toxunma 
hissiəşyanm tam obrazım əksetdirir.Toxunuşresep- 
todarmm vacib əhəmiyyəti də bundan ibarətdir.

Erkən yaşda dünyasım dəyişmiş çox maraqlı şəxs 
olan sovet psixoloqu L.A.Şirman hesab edirdi ki, təc­
rübə aparılan şəxsin dərisinə toxunulan sşya haqqmda 
söz hesabatmda sifətlər 98% təşkil edir. Bu siibtlər 
əşyanm ayr卜ayn xüsusiyyətlərini i&də edir. Beblikb， 
dəri ayn-ayn xüsusiyyətləri qavrayır və dəriyə toxunan 
əşyamn hərəkəti， yerdəyişməsi (çimdikvari hərəkətlər və 
s.) onun görmə qabiliyyəti olmayan şəxs tərəfindən 
hərtərəfli qavranmazı, obraz】mn tamamlanması nə 
ibrmada olmasım anlaması üçün vacib amil hesab edilir. 
Şirmanın apardığı təcrübəbr zamanı mar叫h nəticələr 
əldə olunurdur. Təcrübə zamanı 〇, fanerdən kəsilmiş hər 
hansı bir fiquru, görmə qabiliyyəti olmayan və üzərində 
təcrübə prosesi gedən şəxsin ya ovcunun idnə (dəriyə) 
ya da qolunun üzərinə qoyardu. Daha sonra isə şəxsin 
hissiyat vasitəsi ib  qavradığı əşyanın obrazmı təsir 
etməsini, çəkməsini istəyirdi. Nəticələr belə olurdu: əgər 
toxunulan Hqur dairə fbrmasmdadırsa təcrübə apanlan
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şəxs də dairəvi Squr çəkirdi; əgər toxunulan Hqur üç­
bucaq fbrmasmdadırsa təcrübə apardan şəxs üçbucaq 
şəkli çəkirdi; əgər toxumüan fiqur romb，uMuz, kvadrat 
fbrmasmdadırsa təcrübə aparılan şəxs dairə şəkli çəkir­
di. Başqa sözlə desək һәг hansı bir əşyamn mövcudluğu 
hissiyatı var, amma onun tam obrazmm təsviri mövcud 
deyil.

Səth anlayışmm passiv qavramlması zamanı bir 
qayda olaraq əlamətlər zənciri əks olunur, lakin bu əla­
mətlər zənciri tam obraz şəklində sintez olunmur. 
Obrazın tam şəkildə əks olunmasım təmin etmək üçün 
taktil ilə yanaşı, əzələ reseptorlanmn da qoşulması 
vacibdir, başqa sözlə desək toxunma orqarnnm ibal 
hərəkətlərinə keçid vacib hesab olunur. Passiv toxun­
madan ibal çimdikvari toxunuşlara keçid. Baş barmağm 
bütün digərlərinə əks durduğu (bu proses evalusiya yəni 
inkişaf prosesi nəticəsində baş verib) əlin vasitəsi ib 
insanəşyalarıtuta,onuhissedə，onunayn-aynəlamət- 
brindənlazırm infbrm asiyam əM əedəvəbuinibrm a- 
siyaları vahid bir obrazda cəmləyə bilir. Görmə qabiliy­
yəti olmayan insanın ona təsir edən əşyanm obrazının 
döküm və s. vasitəsiilə qurmasına (döküm- hər hansı 
bir əşya obrazmm nədənsə qurulması) imkan verən bu 
aktm quruluşu nədən ibarətdir?

Sankt-Peterburqlu psixoloqlar Vekker və Lomov 
ətraf aləmin toxunma hissi vasitəsi ilə obrazının

250

yaranmasmm nəticəsi olan toxunma-çimdikvaü hissiyat 
hərəkətbrininquruluşunuçoxdəqiqlikböyrənm işbr. 
Tədqiqat zamam һәг şeydən öncə aydm olmuşdur ki, 
ayrı-ayn, aramla olan， diskretli hərəkət və f^sibbr 
mzamlı&r，onlardaözlüyündətoxurm lanəşyam m üx- 
təlif vahidlərə parçalayan hərəkətləri və .fasilələri təşkil 
edir. Daha sonradan məlum oMu ki, əşyaya toxunulan 
zaman hərəkətlər eyni cür olmur. İlk öncə 2-3 mm uzun­
luğunda ən kiçik hərəkətlər ayırd edilir. Bu. һәгзкәНәг 
əşyamn kritik nöqtəbrinda quıhr, məsələn, əHər toxu­
nulan əşyanın qabarıqlıqlarında， fiqurun öz istiqamətini 
dəyişdiyi konturlarda öz hərəkətbrini dayandırır. Bu, 
yarım infbrmasiya verərak hissiyat mərhəbsinin 
bəbdbşdirici, öncəlikli əsasını təşkil edir. Ya.lnı之.daha, 
sonrakı ikincili mərhəbdə bu hərəkatlar daha ümumi, 
sintetikəhəmiyyətdaşımağabaşIayır.Dahaöncəaşya- 
nm ayrı-ayrı hissəbrini, kompanentlərini fbrqbndiran 
artıq əşyanın bütün səthi boyu keçir, bu zaman da 
hərəkətlər əşyaya müvafiq olaraq icra edilir vn yalnız bu 
ümumiləşdirilmiş, obrazlı horəkətbrdən sonra əşyanın 
taktil təsviri meydana gəlir.

Obrazın toxunma hissi ib  tam qavranıiması üçün 
adətən bir sıra qəbuledici kanalların da iş prosesina 
qoşulması da həmçinin xarakterdir: insan heç vaxt bir 
barmağı iiə əşyaya çimdikvari toxunuşla toxunmur， o 
bir neçə barmağmı prosesə cəlb edir, bu zaman müxtəlif
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barmaqlar vasitəsi ilə obyektin ayrı-ayn hissələri hiss 
ohmmağa başlayır. Tədqiqatların göstərdiyi kimi baş 
barmaq və şəhadəd barmağı bu zaman daha böyük fbal 
rol oynayır. Adsız barmağm və çeçələ barmağm bu pro­
sesdə rolu demək olar ki， olmur. Buna müvafiq olaraq 
baş barmaq və şəhadət barmağı baş beyin qabığmda 
xüsusən böyük sahələrb təqdim olunublar.

Bəzən hissiyatm tamlığı üçün iş prosesinə ikinci 
əl də qoşulur. Bu zaman ikbUi hissiyat əməb gəlir. B eb 
olanhaldaəşyam hissetm əyəçalışanəlbrinhərəsiayn- 
ayrüıqda rol oynayır. Sağ əlb  yazanlarda sağ əl əsas 
fbal hissiyat rolunu oynayır, sol ә1 isə əşyam saxlamaq 
üçün dayaq rolunu oynayır və əşya haqqmda qlobal, 
ümumi infbrmasiya әМә etmək üçün xidmət göstərir. 
Solaxaylarda isə bu tam əks şəkildə icra olunur.

İ!k başda paradoksal kimi görünə bilən əmələ­
gəlmə， törəmə özlüyündə xüsusi maraq kəsb edir. Mə- 
lum olur ki, əşyanə təkcə əllə hiss etmək olmur. Diş 
həkimi üçün diş alətləri dişi hissetmədə əla xidmət 
göstərir. Hissiyat alətinin ucu sintetik hissiyatı barmaq 
bağlarma，əldarağm avəq〇naraötürür.H əttaəlbriam - 
putasiyaolunm uşşəxsbrbebbuhissiyaşayabibriər.

Toxunma hissi ilə qavrayış aktı zamanı əşyanın 
quruduşununrohmubirqədərətraOınəzərdənkeçirək. 
Əgər əşyanın quruluşu sadədirsə onun təsvirini təhlil 
etmək üçün bir toxunuş kifhyət edir. Buna rezin balaca
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topu nümunə göstərmək olar. Başqa halda bir sıra 
kompleks əlamətlərb xarakterizə olunan əşyamn təsviri 
yaranmağa başlayır， məsələn açar. Açarm təsviri sir sıra 
elementlərin sintezi nəticəsində əmələ gəlir. Burada， özü 
özlüyündə əhmət hesab olunmayan, tükənmiş məlumat­
ları ötürən özək var: özəyin fbrması һ з т  dişvari， həm də 
qəbmvari ola bilər və digər bir sıra fbrmalarda ola ЬИэг. 
Açarm halqası və çıxmtıh nahiyyəsi mövcuddur. Əgər 
biz təcrübə aparılan şəxsin əşyanı necə hissiyat vasitəsi 
ib öyrəndiyini müşahidə etsək， o zaman görərik ki, 
onun əli uzun, hecç bir əhəmiyyətH inibrmasiya daşı­
mayan sterkjenin üzərindən sürətb sürüşərək halqamn 
üzərində dayamr， daha sonra isə əsas inibrmasiya 
mənbəsi olan çıxıntılı nahiyyəyə keçirək üzərində 
dayamr. Belə nəticəyə gəlmək olar ki， əşyanm toxunma 
vasitəsi ilə öyrənilməsi zamam onu digər əşyalardan az 
伤rqləndirən yəni az əhəmiyyətli infbrmasiya daşıyan 
əlamətlərini ayırd etməklə yanaşı, onu bütün digər 
əşyalardan tamamilə fbrqbndirən və vacib infbrmasiya 
daşıyan əlamətiərini də ayırd etmək mümkündür.

Daha sadə hallar zamam əşyanm özündə mak­
simal infbrmasiya daşıyan bir əlamətini fərqləndirmək 
ki色yət edir. Məsəbn， iynənin iti ucuna və sonluğuna 
toxunmaq düzgün nəticəyə gəlmək üçün kifayət edir.

Daha mürəkkəb quruluşlar zamanı bir neçə 
əlaməti və ya əlamətlər birliyini fbrqbndirmək lazım

253



gəlir. Qayçıya toxunan zaman ən azı iki əlamət kom­
binasiyasım &rqbndirmək lazımdır - ülgüc hissə V3 
qayçmm tutacaq hissəsi saydan dairəbr.

Açarm təsvirinin yaranması ən azı 3 elementin 
&rqbndilməsini.tə】əbedir:öz3k,halqalarvəəsasçıxm - 
tüı hissə. Əşya пз qədər mürəkkəbdirsə onu təşkil edən 
elementbr də' bir o qədər çox inibrmasiya daşıyır və bu 
əlamətlərin sintezinə daha çox ehtiyac yaramr.

Beləliklə,məlum oldu ki, hissiyat toxunuşlarmın 
hərəkətləri, bərabər şəkildə müəyyən olunmur hissiyat 
həmkətbrinin əsas kütləsHnfbrmasiyaverici əlamətləri 
fərqləndirməyə imkan verir. Çimdikvari hissiyat toxu- 
nuşu prosesi özünəməxsus itıkişafä malikdir. O Пк 
növbədə səthi xarakter daşıyır, daha sonra təcrübə apa­
rılan şəxs az əhəmiyyətli əlamətlərdən, tükənmiş nöqtə- 
brdən keçərək maksimaHnfbrmasiya daşıyan element­
lərin üzərində dayanır.

Məşğələlər prosesində həm kiçik, һәт də böyük 
yaşlı uşaqlarm toxunma hissi müşahidə olunur. Əgər 
təqribən 4-5 yaşlı balaca uşaq əşya Пә ilk dəib tan】ş 
olarkən ortalama 6 hissiyat toxunuşlu hərəkat edirsə， 
əşya ib  dördüncü tanışlıq zamanı ona 3 toxunma hərə­
kəti kifhyət edir. 8-9 yaşh uşaq əşya ib  ilk dəfb tanışlıq 
zamam yalmz bir toxunma hərəkəti edir. Bu zaman o 
müvafiq olaraq ən çox infbrmasiya daşıyan nahiyani
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ayırd edir və onun qarşısında olan əşyanm hansı olması 
barədə nəticəyə gəlir (V.PZinçenko və B.F.Lomov).

ВеЫ М ә， toxunma hissi vasitəsi ib  təsvirin эгпэЬ 
gəlməsi aşağıdakı mərhələlərdən keçir: bu ilk öncə 
xırda, qırıq-qınq hərəkətlərdir， daha sonra əllərin daha 
ümumiləşdirilmiş hərəkətləri və sonda sintez fbnksiyası 
daşıyan hərəkətlər.

Məhz bu səthi, hərtərəili toxunmadan ixtisar olun­
muş toxunma hiss iyatma gedən yol elə təsvirin təxunma 
hissiyatniəqavramlmasmınsintezprosesihesabolunur.

Təssəvvürbrin ibrmalaşma xüsusiyyətləri (anla­
yış). Təsəvvür- keçmiş təcrübələr əsasmda ( duyğu və 
qavrayış) beyində carüandırüma yolu ilə yaranan (yad­
daşda təsəvvür etmə) hadisə və ya əşyaların əyani 
obrazlar və ya yaddaş təssəvvürbrinin və onların 
elementlərinin (təxəyyülün tasviri) yenidənkombirtasiya 
və yenidənqurması nəticəsində yaranan yeni obrazlardır. 
Yaddaşın təsəvvürü öz modalhğtna (görmə, eşitmə, 
toxunma， iybilmə və s.)， tərkibinə (məkan, riyazi, mu- 
siqili və s.) və ümumiləşdirmə dərəcəsinə görə (ümumi, 
xüsusi, sxematik, tipoloji) ibrqbnir. Təsəvvürlərin bö­
yük fbrdi xüsusiyyətləri, sabitlikləri və dəqiqiliyi qeyd 
olunur. Müxtalif insanların fbaliyyətbrində onlann rol­
dan da ibrqlidir.

Görmə pozuiması zamam görmə qavrayışının 
məhdud imkanları görmə təsəvvürlərində də qaçılmaz
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$3kiMəəksolunur:qavrayışmvizualobrazlarmmazal- 
ması nəticəsində zəif görən uşaqlarda yaddaşm əyani 
obrazları kəskin şəkildə məhdudlaşdMmışdır. Ətraf 
aləmin əşya və hadisələrini vizual, distant şəkiMə qavra­
maq imkammn pozulması bir sıra obyektlərin zəi%ö- 
rənlər tərəSndən qavramlmasmı mümkünsüz edir. Lakin 
təlim prosesində bu modeUərin，maketlərin, rəsmlərin vs 
s. istifhdəsi ilə qismən də olsa kompensasiya oluna bilir 
(A.Q 丄 itvak，1972).

Görmə qabiliyyəti normal inkişaf etmiş şəxslərin 
yaddaşmm vizual obrazının təsəvvürləri zəif görən şəxs- 
lərinkindən keyHyyət cəhətdən fbrqbnir: onlar& aq- 
mentd，sxem atikv3üm um ibşdirm ədərəcəsiaşağıdır. 
Bu xüsusiyyətlər görmə analizatomnun vəziyyətindən 
ebcə də，ЫПк，təcrübə, ibaliyyət xarakter， tərbiyə şəraiti 
kimi amillərdən də asıhdtr. Bu атШәг görmə qabiliyyəti 
normal inkişaf etmiş şəxslərdə yaddaş obrazlanmn 
fbrmalaşmasma пә dərəcədə təsir göstərirsə zəif görən 
şəxslərin təsəvvürlərinə də eyni cür təsir göstərir.

Əşyalarm，bitkilərin, heyvanların rəngi, fbrması, 
həcmi haqqmda görmə pozulması olan uşaqlarda yara­
can təsəvvürlər əsasm qeyri-dəqiq, yanlış olur və kifhyət 
qədər tam olmur. Təsəvvürlərin fbrmalaşdmlması və 
saxiamlmasmda ən çox çətinliklər görmə itiliyi 0,05-02 
olan kiçik məktəbəqədər yaşlı zəif görən uşaqlarda 
müşaMdə olunur (丁.N.Qolovim，1954). Ətraf aləmi
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əhatəedənfbanyyətobyektlərinİnvə3şyalarm qeyri- 
dəqiq və tam olmayan əksi anlayışlarm ümumiləşdirmə 
dərəcəsininaşağıdüşməsİnəobrazdaəhəmiyyətsizəla- 
mətbrin ayırd edüməsinə gətirib çıxarır.

BəzihaHardahissiyatlaanlayışmqarşıhqhəlaqə- 
sinm pozulması nəticəsində zəif görən uşaqlarda obrazm 
təsviri zamam təsəvvürün verbalizmi müşahidə olunur. 
Başqa sözlə desək onlarm эуагй tərkibinin kif^yətsizliyi 
müşahidə olunur (A•言.Zotov, 1970; V.A. Feoktistova， 
1968;Q.Milaev，1970).

Görmə pozulması olan və normal görən uşaqlarda 
təsəwürbrin fbrmalaşma proseinİn mahiyyəti eynidir: 
hər ikisində təsəvvürlərin ibrma!aşmasnım üç mərhələsi 
müşahidə olunur， onlar da öz növbəsində hissiyat və an­
layışın qarşılıqlı əlaqəsi və diffbrensasiya səviyyəsi Иә 
{brqbnirlər. Bununla yanaşı, zəif görən uşaqlarda tə- 
səvvürlərinsaxlamlmasıəhəmiyyətlidərəcədpmahdud- 
laşdırdrmş və zəif!əmiş şəkildədir. Görmə funksiyasının 
pozulması zamanı bir sıra obyektlərin distant qavrayışı 
qisman mümkün olmur. Ona görə də bu obyektlər 
haqqında təsəvvürbr &aqmentar və sxematik olur. Buna 
müvaüq olaraq görmə fLmksiyalannm pozulması görmə 
qavray!şı imkan丨arım çətin丨əşdirərək， məhdudlaşdıraraq 
və ya tam olaraq ixtisara salaraq öz əksini təsəvvürlərdə 
də göstərir. Belə ki， qavrayışda olmayan Ыг şey 
təsəvvürdə də mövcud ola bilməz. Beləlikb, kor və zəif
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görən şəxslərin təsəvvürlər xüsusiyyətbrinin ilk xarak­
teri vizual obrazların qismən və ya tam düşməsi, yada ki 
azaldılması hesabma onlarm mühitinin kəskin daralması 
hesabolunur.

Kəmiyyətcə ixtisarla yanaşı kor və zəif görən 
şəxlərin təsəvvürləri görmə qabüiyyəti normal inkişaf 
edən şəxslərin yaddaşmm hissiyath obrazbrmdan key- 
Hyyətcə də ^rqlənir.Onlarüçün&aqmentalıq，sxema- 
tizm, ümumiləşdirmənin aşağı səviyyəsi və verbalizm 
xarakter hesab olunur. Görmə qabiliyyəti qüsurlu şəxs­
lərin təsəvvürlərinin A*aqmentarlığı yapma, şəkil çəkmə， 
modelləşdirmə yolu ib ， eləcə də, obyektləri tarnma 
zamam obrazm qurulması zamam açıq şəkildə özünü 
göstərir. Kor və zəif görənbrdə təsəvvürlərin reproduk­
siyası zamam çox vacib, bəzən isə ən əhəmiyyətli 
detallarəskikolur.

Ümumiləşdirmənin yüksək səviyyadə olması və 
ən əhəmiyyətli detalların fərqləndirilməsi normal görən 
şəxsbrin təsəvvürlərinin ilraqmentarhğından fərqli 
olaraq， kor və zəif görən şəxslərin təsəvvürlərinin fi*aq- 
mentarhğı əşya haqqmda hissiyatbiHidərininnata- 
mamlığmın nəticəsi hesab olunur. Əşyaların natamam 
və qeyri-dəqiq əks olunması ümumiləşdirmə dərəcə­
sinin azalmasına， əhəmiyyətsiz əlamətlərin ibrqləndiri 卜 
məsinə gətirib çıxarır.
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Kor və zəif görən şəxslərin obrazlarının f^aq- 
mentarhğmm əsasmda görmə qüsuru və ya toxunma 
hissiyatlı görmə qavrayışmm ardıcıllığı (suksessivliyi) 
dayanır (görmə itiliyinin azalması nəticəsində görmə 
sahəsinin və təsvir sahəsinin kəskin azalması zamanı). 
Qavrayışın ardıcühğı və &aqmentarlığı təibkkürün, elə­
cə də obyektin vizual və toxunma hissi vasitəsi ib  
öyrənilmə vərdişlərinin inkişafına əhəmiyyətli dərəcəds 
təsir göstərir.

Sxematizm də fraqmentarhq kimi görmə V3 to­
xunma hissinin natamam əks olunması nəticəsində 
әтз1ә gəlir. Sxematizm alamət baxımından kasıb olan 
və ona görə də zəif diffbrensasiya oiunan obrazların
reprodusiyası zamanı, xüsusi dəqiqliklə təzahür olunur. 
Lakin buna baxmayaraq, görmə qüsurulu uşaqlarda qav­
rayış prosesinin istiqamətləndirilməsi， təşkili, müşa- 
hidəçiliyi, müayinə vərdişlərinin fbrmalaşdmlması və 
oniann təsəvvürlərinin sxematizminin aradan qaldınl- 
ması obyektiv fbaiiyyətin daha dəqiq və hərtərəfli aks 
olunmasınaköməidiketmişolu!*.

Xüsusi məktəblərdə təlim praktikası göstorir ki, 
düzgün təşkil olunmuş korreksiyaedici iş zaman丨 kor və 
zəif görən şəxsbr lazımı təsswür ehtiyatına yiyəb- 
nirbr. Bu təssvvürlər ətraf aləmdə daha dəqiq bəbdləş- 
məni tamin edir. Bu obrazlar gələcakdə anluyışlarm 
fbrmalaşmasımn əsasım təşkil edir.
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Koduq və zəif görmə öz - özlüyündə təsəvvür 
prosesinin fbrmalaşmasmm mahiyyətinə təsir göstərs 
bHmir ( hissə -hissə olmayan, sxematik， kifäyət qədər 
dərkedilməyəndən daha çox tam，ümumi, adekvat obra- 
za keçid ).

Görmə Amksiyahnmn tam və ya qismən itməsi 
nəticəsində sensor sfbranm daralması təsəvvürlər 
normada оЫп inkişaf və saxlanılma mərhələsini keçir. 
Korluq və zəif görmə zamam təsəvvürlərin &rmahşma 
prosesi ümumi qanunuyğunluqlara tabe olur. Eyni 
zamanda özünəməxsus xarakter xüsusiyyətlərə ma№ 
olur və һәг şeydən öncə öz dinamikası ilə, yəni fhzalar 
arası keçidbrin çətinliyi və bngiməsi ilə normadan 
ibrqlənir.

Kor və zəif görən şəxslərdə bir fhzadan digərinə 
keçid sürəti normal görən şəxslərlə müqayisədə əhəmiy­
yətli dərəcədə fbrqlənir. Onlarda təsəvvürlərin fbrmalaş- 
ma prosesi ləng şəkildə baş verir. Kor və zəif görənlərin 
arasmda öz növbəsində inkişafin aşağı fazalarından ali 
fäzalara keçidin sürətində və yüngüllüyündə də ciddi 
ibrqliliklər mövcuddur. Bu isə birbaşa görmənin itili­
yindən asıh&r. Görmə itiliyi nə qədər yüksək olarsa 
fäzalararası keçidin sürəti də bir o qədərə yüksək olur və 
onlarm həyata keçməsi də bir o qədər asan başa gəlir. 
Lakin bu asıMıq görmə itiliyinin 0,2 -dən az olduğu
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hallarda təzahür etməyə başhyu*, hansı ki， həm burada, 
həmdəqavrayışprosesindədəkritikhesabolunur.

Qeyd etmək lazım&r ki， bu asılüığm yaranması 
yaş xüsusiyyətləri ib  sıx şəkildə əlaqəlidir. Görmə 
itiliyinin təsəvvürlər prosesinin İbrma丨aşmasma təsiri 
yaşm artması ilə əlaqədar olaraq azalmağa başlayır və 
zəif görən şəxslərdə xüsusən də yuxan siniflərdə əhə­
miyyətsiz mövqe daşımağa başlayır.

Təsəvvürlərin saxlanılması üçün təkrar qavrayış 
və yaddaşdakı obrazlarm fbaliyyətdə yenidən canlan­
masım xüsusi əhəmiyyət kəsb edir.Koduq və zəif görmə 
zamanı yaranan çətinliklər və məhdudiyyətlər əşyanın 
təkrar qavramlması zaman!, saxlanılmış təsəvvürlərin 
üzərindəəksoIunur.Dəstəyin，yar&mnıolmamasıza- 
mam (təkrar qavrama) yaddaşdakı obrazlar sönməyə 
başlayır, ö*aqmentar və az dif^brensasiya olunmuş və­
ziyyətə gəlir.

Tədqiqatlar təsəvvürlərin saxlamlmasnıın görmə­
nin itirildiyi yaşdan， ibaiiyyət prosesində vizual obraz- 
larm istifädə vərdişlərindən və korluğun müddətindən 
as山hğım göstərdi. Erkən yaşda görməni itirmiş şəxs­
lərdə yaddaşın vizual obrazları müəyyən miqdardadır va 
yalnız zamam gəldikdə güc丨ü emosional narahatçılıqlar 
doğuran ayrı-ayrı əşya və hadisələri əks etdirir (yanğm 
zamanı görmənin itirildiyi zamam xatırladan alov diibri
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vəyauşağıəlüedənhərbisursatm qm m zıkapsulu，gü- 
nəş işığı və s.).

Daha böyük yaşda görmənin itirilməsi zamanı 
vizual təsəwürbr ehtiyatı nisbətən geniş olur. 7 yaşdan 
sonra görmə qabiliyyətini itirmiş uşaqlarda yaddaş 
obrazlarmm miqdarmm əhəmiyyətli artımı müşahidə 
olunur. Beb ki, bu dövrdə onlarm təlim-tərbiyəyə cəlb 
ohmması hissi dərketmə sibrasmm əhəmiyyətli dərəcədə 
artmasma gətirib çıxarır.

Kor ' şəsxlərdə vizual təsəvvürlərin sönməsi 
yaddaş prosesinin təzahür fbrmalarmdan biri olan unut­
ma hesab olunur və onun qanunauyğunluqlarına tabe 
olur.Vizual təsəvvürlərin dağılmas】 kor şəxslərin mə­
kanda bələdbşmə bacanğım， əsas məkani xarakteris- 
tikalanhissiyatvasitəsiibibrqbndirm əkbacanğım po- 
zumasa da, onların dərketmə fbaliyyəti və әтәк fbaliy- 
yəti üçün yaddaşm vizual təsvirləri böyük əhəmiyyət 
kəsb edir.

Tiflopedaqoqlar korlann təsəvvürlərində real əşya 
və hadisəbr yox, yalnız real hadisələrin şərti işarəbri 
hesab edilən subyektiv vəziyyətlərin əks olunmasını 
vizual.distant, suksessiv və kontakt qavrayış hissiyatımn 
prinsipial ibrqliliyində görürdülər. Korlar normal görən 
şəxslərdən 伤rqli olaraq əşyalarm cazibə qüvvəsini, 
zamanı， məkanı tamamilə fbrqli şəkildə təsvir etməsi 
haqqında ibrziyyəbr məhz bu fikirlərə əsaslanır.
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Korlar tərəfindən məkan, zaman və maddi aləmin 
hissiyatla dərk olunmasmm mümkünsüz olması 
nəzəriyyələrindən çox, uğurlu nəticələrə istinad edirlər.

Korlar ümumilikdə obrazh şəkildə düşünmə qa­
biliyyətindən məhrum edilmiş məntiq tipləri kimi nəzər- 
dənkeçirilirdi.Bununlaəlaqədarolaraqməktəbdətən- 
min verbal metodları inteqrasiya edilirdi.İşarə fərziy­
yəsinin aradan qaldırılması yalnız xarici tiflopsixo- 
logiyada mövcud idi (A.Q.Litvak, V.A.Feoktistova， 
1989).

Suallar:
Tlflopsixologiyamn hansıistiqamətlərivar?

2. Görmə çatışmazliğmuı kompensasiyası nədir?
3. Kor uşaqlarla sensor etalonlann mənimsənilməsi 

hansı yolla həyata keçir ?
4. Ҝог uşağın əşya İbaiiyyətinin təhlili zamarn 

qavrayışın hansı səviyyələri var ?
5. Görmə qabiliyyəti pozulmuş uşaqların fikri 

proseslərinin inkişafı nədən as山thr ?
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