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Pesa xastaliklori va zaharlonmoalarin miialicasi

GIiRIS

Ohalinin saglamliginin qorunmasi, Azerbaycan hokumatinin
osas vo priaritet mosoalalorindon biridir. Bunun asas gostericilari
son 10 ilde respublikamizda miiasir miialice-diagnostik merkoz-
lorin Prezidentimizin ohaliye gostordiyi giindelik qayg: natice-
sinde hoayata ke¢irilmisdir. Yeni-yeni miiasir dizayn ile istifadeye
verilmis diaqnostik merkezlori, xastoxanalar, texire salinmaz
mialico miiessiselarinin istifadoeye verilmosi tibb isciloeri garsi-
sinda miithiim vezifalorin hayata kegirilmosino sorait yaratmisdir.
Bununla birlikde sehiyye is¢ilori garsisinda duran osas vozifo-
lorden biri de tibbi miialice miiessiselerinin is¢ilori torafindon
sonayeda, kond tesarriifat1 sahasinde ¢alisan fohle ve qullugcu-
larin is yerlorinin giiniin telobloari seviyyasinde qurulmasidir. Bu-
rada tibb elminin yeni nailiyyetlorinin totbiq edilmasi xiisusi yer
tutur. Son iller elmin, texniki teraqqinin siiratle irelilomesi vo
yeni senaye miiossisaloerinin ise diismesi bir ¢ox sahelorde ol-
dugu kimi, burada da tibb elminin son nailiyyetlerinden istifade
edilmasi giiniin tolabidir.

Eyni zamanda kend teserriifatinda, senayedo istehsal olan yeni
kimyovi maddelarinin totbiqi emek mehsuldarliginin artirilmasi
ilo yanasi, istehsalat sahasinde mohsullarin ¢esidinin - artmasina
sobab olur. Belo bir soraitde fohle ve qulluggularin yeni is so-
raitinde miixtalif fiziki kimyevi tesirlerine meruz galmasi insan
organizmine tosiri yan kecilmozdir.

Texnoloji proseslorin ve avtomatlagdirilmanin miiasir lisulla-
rinin totbiq edilmasi naticesinde peso xostoliklorinin say1 xeyli
azalmigdir. Bununla birlikde ohalinin tehliikesizlik qaydalarina
riayat etmomosi, keyfiyyotsiz qidalarin gebul edilmasi, agiq hava
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Pesa xastaliklori va zoharlonmalarin miialicasi

soraitinde islomasi, das karxanalarinda ve diger senaye miiossi-
solorinda gigiyenik qaydalara emel edilmemasi naticesinda, tok-
siki maddelerin tesirinden koaskin zeharlonmeler, diger peso
xostoliklorinin koskin hallarinin emale galmaesi tez-tez rast goli-
nir. Miiayyen edilmisdir ki, az dozada uzun miiddet toksiki mad-
delorin orqanizme tesiri xosa golmez hallarin meydana
golmasine sabab olur. Ona gore do mialice profilaktik miiessi-
sosi istehsalat sahasinda, kond teserriifatinda calisan is¢ilorin sag-
lamliginin  yoxlanilmasi, nezarotde saxlanilmasi xiisusi
shamiyyeato malikdir ve vaxtinda ilk tibbi yardimin tacili hayata
kecirilmesi vacibdir.

Toaqdim edilen kitab istehsalatin vo kend tesarriifatinin, eloco
fovgolado hallarda ohaliye totbiq edilocok miialice vo toxire sa-
linmaz tedbirlerin hayata kegirilmasi ii¢lin respublikamizda tibb
is¢ilorine, hakimlere ve eloco do Tibb Universitetlorinin tolobo
vo rezidentlorine lazim olan ilk tibbi dorslik ve adebiyyatdir.

Istehsalat soraitinde orqanizme daxil olan zeherli maddeler
miixtolif yollarla tenaffiis, dori, made-bagirsaq yolu ile daxil ola
biler. Cox vaxti orqanizmda zoharlonmanin emela golmasi, onun
kliniki alamatlori, orqanizme zeherloyici maddelerin daxil ol-
dugu yoldan asilidir. Buna sebeb teneaffiis yollarinda olan selikli
qisan1 zoheri tez sovurmasidir, bu da 6z ndvbeasinde bronx ve
alveolalardan qanin kapilyarlar vasitesile sorularaq timumi qan
dovranina daxil olmasidir. 9ger zeherli madde meda-bagirsaq
sistemina daxil olarsa bagirsagdan qap1 venasina sorulan zoaher,
qaraciyera daxil olur ve burada 6d vasitosile bir hissasi neytral-
lasmagla, bir hissesi ise qaraciyerde toplanir. Bazi kimyoevi mad-
doler, turs miihitde maede mdohtoviyatina garisaraq, onun toksiki
tosirini xeyli artirir. Digor kimyovi maddalorin toksiki tosirleri
mosalen benzin toluol, xloroform, dordetil qurgusun birlogsmaesi
yaglarda lipiklarde, yaxsi hall oldugundan, hatta zodelonmoemis
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deri sahasinden orqanizma daxil ola biler.

Zohorli maddalerin tesiri yerli vo imumi ola biler. Yerli tosiro
selikli qisa ve ya dori Ortiiyli meruz qalarsa hemin nahiyade
yaniq emolo gotirir. Umumi tesiri zeherloyici maddelerin qana
daxil olduqda bas verir.

Senaye miiassiselorinde zeherli maddslerin tesiri keskin ve
xroniki ola biler.

Ogor organizmo ¢oxlu miqdarda zeherloyici madde daxil
olarsa kaskin zeharlonma bas verir. Masalen, is soraitinde qoza,
boadboxt hadise bas verdikde keskin zeherlonme qisa miiddetli
olmagla, zoharlonme slamatlari tez baslayir.

Xroniki zoharlonmade fasilelarle az doza ile zeherlayici mad-
doelerin uzun miiddat daxil olmasi neticesinde bas verir.

Kimyoevi maddalerin istehsalatin miixtelif sahalerinde: tikinti,
masingayirma, neft, dag-moade sahasinde istifade edilmasi nati-
cosinde orqanizms tasir edir, immun sistemi zoifladir, miiqavi-
moti asagl salir, noticodo xoasteliyin inkisafina sebab olur.

Kand toserriifatinda pestisitlorin istifade edilmasi naticesindo
bitkilerin qorunmasina diqqget yetirilir. Ona gore do senaye vo
kond teserriifatinda min tonlarla zehearli kimyevi maddelerin is-
lodilmasi naticesinde emolo golo bilocok xostoliklorin arasdiril-
masina xtisusi digget yetirilmalidir.

Belo oldugda hansi kimyeavi maddeden zeherlonmenin emala
golmosi, istehsalat soraitinde zohoarli maddenin hansi seraitde,
no miqdarda, ne¢o vaxt olagode olmasi arasdirilir. Orqanizme
daxil olan zeherin pargalanmasinda qaraciyer xiisusi rol oynayair.
Qaraciyor zohorlorin zararlesdirilmesinde xiisusi ehamiyyet kosb
edir, burada oksidlesme ve barpa proseslori gedir. Bozi zohorle-
yici maddaler zeharli metobilitlorin emele galmasine sebab olur.

Bozi senaye zohorlori lizvlerde toplanmaq xiisusiyyatine ma-
likdir. Bunlar {izvlerde ve toxumalarda toplanaraq, uzun miiddat
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galmagqla holl olmamis birlesmelar toskil edir. infeksiya, soyug-
deymsa, psixi zadslor naticesinde toxuma ve iizvlerde toplanan
zohorli maddelar depolardan seferber olaraq qana daxil olurlar.
Bununla da gec intoksikasiyalarin emela golmesi bas vers bilar.

Bodena daxil olan zehoarli maddelor osas etibari ilo boyroklor
vo bagirsaq vasitesile xaric olur.

Boazi kimyavi birlegsmeloer mas: qurgusun, cive, margiimiis vo
digarlori 6d agiz siresi, dos sidii ile xaric olur.

Qaz sokilinde ugmaga meyilli zohoarloyici maddeler: xlor, dom
qaz1 agciyer vasitasilo teneffiisle xaric olur. Senati ve diger ze-
harloenmaler nacisin, sidiyin, ganin miiayinasi ilo miiayyen edilir.
Maosolon, Qurgusunla zeharlonmelarde sidikle, marqgansla zeher-
lonma sidikle nacisde toyin edilmesi ilo askar edilir.

Zohorlayici maddslarin tosiri asas etibarile onlarin fiziki-
kimyovi torkiblorinden asilidir.

Zoharloyici maddelorin bu xiisusiyyetine goére neyrotrop
(kiikiird birlogsmaloeri dord etil qurgusun, margans) qaraciyoro
tosir edan xlor dord birlogmeleri, gana tesir eden benzol, iiroyo
tosir edan kobalt birlesmalarini géstormak olar.

Allergeologi xlisusiyyoato malik olanlardan xrom, bronxial
astma, allergiya, konyuktivit, ekzema omolo gotirir. Istehsalat so-
raitinda zehoarlonmaler ¢ox vaxt gofloton ve keskin baslayir.
Lakin bozi toksiki maddaloarin (nitrat gazlari) tesiri miioyyen
dévrden sonra baglayir. Belo hallarda tibb iscisi terafinden texire
salinmaz todbirlerin gecikdirilmasi agir neticeloro sebab ola
biler.

Peso zoharlonmoalarinde zeharlonmeloerin klinikasinda ardicil
bozi elamatlorin emele golmasine xiisusi fikir vermoak lazimdir.
Belo ki, boazi qiciglandirict qazlardan (Azot oksidinden) sonra
pnevmoskleroz dem gazi ile zeharlonmoaden sonra iflic ola biler.
Ona goro de zoharlonmalarin kliniki gedisi bir qoder forqli olur
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vo zohorin bodono tosirindon, daxil olan dozasindan asilidir.

Toqdim olunan kitabda istehsalatda ve kend teserriifatinda bas
veron peso zoharlonmalarindon basqga, moisetde bas vermis zo-
harlenmalar, hemginin, zeharli heyvanlarin dislomasi naticesinde
torotdiyi fosadlar1 aradan qaldirmaq ti¢lin lazim olan toxiroesalin-
maz todbirlerin vo miialicenin tisullar1 gosterilir.

Zohoarlonmalar ve intoksikasiyalar naticesinde miibadile si-
stemindo doyisiklik getdiyine gore degenerativ ve ya nekrotik
pozgunluglar ola biler. Bu ise naticede sinir, lirok, gan-damar
sisteminda, qaraciyerla, agciyor, boyroklorde patoloji deyisiklik-
lorin meydana golmesina, orqanlarin funksiyasinin pozulmasina
sobab ola biler.

PESO ZOHORLONMOLORINDO
DIAQNOSTIKA VO TOXIRO SALINMAZ
YARDIMIN O9SAS QAYDALARI

Peso xostoliklorinde zohoarlonmoalor bas verdikdo zehorlon-
monin amolo golma sebablari, toksiki maddalerin tesiri vo ya
onun kombinasiya sokilde olmasi miieyyen edilmslidir. Ona goro
do zehoarlonmenin hansi seraitde neco bas vermasi, sanitar- gi-
giyenik qaydalara riayet etmosi arasdirilmalidir. Zoharlonmenin
ylingiil ve ya agir olmas1 miioyyoanlosdirilmalidir.

Yiingiil zeharlonmolorde timumi zsiflik, bas agrilari, bas gi-
collonma, made bulanmasi, istahsizliq kimi sikayetlor zeharlon-
mis soxslori narahat edir.

Agir zoharlonmelardoe sinir sistemi torofinden pozgunluglar,
oyaniqlig, bayilma, komator veziyyet, qicolma, hatta kollaps ola
biler. Made-bagirsaq sisteminda koskin agrilar, qusma, ishal bas
verir. Tonaffiis sisteminde tongenafaslik, bogulma, astmatik ve-
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ziyyot, Oskiirok, udlagimn, ag ciyerin ddemi, hotta asfiksiya ola
biler. Qaraciyer, boyroklor terafinden qan axmalar, dermatit,
konyuktivit ola biler.

Yuxarida gosterilen ylingiil ve agir zeharlonmalerin sebabini
aragdirmaq lazimdir.

Belo ki, zoharlonmenin peso vo ya diger sebeblor fonunda
bas vermosini, hansi toksiki maddenin zeharlonmeni emelo go-
tirmasini aydinlasdirdigdan sonra miialice tedbirleri aparilmasini
tibb iscisi toskil etdikden sonra ixtisaslasdirilmis xestoxanada
miialicesi toskil edilmalidir.

Zoharlonmalerin gedisatindan asili olaraq laborator miiayine-
lor sidikde, nacisde, qanda aparmaqla zeharlayici maddelerin
miqdar toyin edilir.

Zoharloayici maddelari miioyyen edorken xastelorin anamne-
zini hor torofli aragdirmaq lazimdir. Belo oldugda zeharlonme-
lorin is yerinde, hemin zeherloayici maddalerle elageda olmasi,
neco miiddat alagede olmasi, ke¢cmisde kecirdiyi xostoliklori
mileyyen etmak lazimdir. Xestoelorin is soraiti hor torofli arasdi-
rildigdan sonra kliniki simptomlarin alamatlori miioyyen edilme-
lidir. Masalon qurgusunla zeharlonmoade agiz boslugunda, dis
atrafinda qurgusun hoalgoalarinin olmasi, ganda bazofil danali eri-
trositlorin askar etmok vo s. lazimdir.

Bioloji miihitde yeni, sidikde, nacisde olan xarakter doyisiklor
askarlanmalidir.

Deridoe vo deri igorisine sinaqglarin qoyulmasi ile badenin sen
sibilizasiyast dyrenilir.

Reso zohoarlonmalorinde hemgcinin funksional miiayinale-
rin aparilmasi xarici tonaffiisiin, lirok-damar sisteminin foaliy-
yoti milayine edilmalidir.

Kaskin zeharlonmeloarde texiresalinmaz tadbirler {i¢ istiqa-
motda: etioloji patogenetik ve simptomatik aparilmalidir.
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Etiotrop miialicodo moaqgsod boadono daxil olan toksiki mad-
denin tasirinin qarsisini almaqdir. Bu maqgsadle toksiki maddeni
badena diison nahiyaden tez xaric edilmesi, onun zoarorsizlosdi-
rilmasi, badene olan tosirinin azaldilmasi tedbirlerini aparimaq
lazimdir.

Simptomatik miialicede bu ve ya diger sokilde emale goalen
simptomlarin qarsis1 alinmalidir.

[lk tibbi yardim aparilanda asagidaki tedbirler hoyata kegiril-
molidir. Zohorlonmis sexslords, tocili olaraq daxil olan zeharli
maddalerin xaric edilmasi, sonraki tesirin qarsisinin alinmalidir.

Boadena daxil olan toksiki maddelerin xaric edilmasi, iigiin la-
zimi tedbirler hayata kegirilmalidir.

Miiasir miialice tisullarindan istifade etmoeklo zohorin zoror-
sizlegdirilmasi, hayatiehemiyyatli lizvlerin: lirek-damar, merkezi
sinir sistemi, tonaffiis sistemi, qara ciyar, boyroklarin fealiyyeti-
nin toksiki maddelerle pozulmasimin qarsisini tecili almaq lazim-
dir. Bu moagsadle ilkin texiresalinmaz tedbirler li¢ mearhoalodo
hayata kegirilir.

Umumi qaydada heayata kegirilon todbirler zeharlonmis sexs-
larin tez bir zamanda ag¢iq havaya ve ya havasi tomiz binaya
kociirtilmoesi. Badonden, badani sixan paltarlarin xaric edilmasi.

Paltarlar toksiki maddslerle ¢irklondikde, (tetraetil qurgusun,
fosfor lizvi birlosmelor ve s.) onlarin temizlonmasini, yuyulma-
sin1 tomin etmoak lazimdir. Xostalori ise soyuqdan qorumagq, fiziki
psixoloji sakitlik yaratmagq, sakitlosdirici derman preparatlari
toyin etmak, rahat naqliyyat vasitosile sonraki miialiconi aparmaq
iiclin yola salinmasini tomin etmoak lazimdir.

[lkin tibbi yardimda zeherin sorulmasinin qarsisi alinmilidir.
Buna goro zoherloyici maddelorin aktivliyinin garsisini almaq
moqsadi ile antitodlar toyin etmali, madenin yuyulmasini tocili
hoyata kegirilmalidir.
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Boadan sathinden zoharlayici maddaleri xaric etmak li¢ilin aga-
gidaki tedbirler hayata kecirilir.

1. Doriyo diisen fosfor {izvi birlogsmalari sabunla yaxs1 yumali
2% amiakla vo ya 5 % -li natrium bikarbonatla yudugdan sonra
75% -li etil spirt ilo silib, su ilo yuyulmalidir.

2. Dariyo fenol diisdiikde bitki yagi ile ve ya polietilenglikol
ilo yuyulmasini tomin etmoak lazimdir.

3. Deriyo fosfor diisdiikde, hemin sahe 2-3%-li mis sulfat
mohlulu ile yuyulmalidir. Selikli gisaya vo konyuktiviya diisen
zohoarlayici madda 15-20 deqige miiddatindse isti fizioloji mahlul
vo ya su ile yumaq lazimdir.

4. Gozoe diison zohorli maddelor-fosfor {izvi birlogsmelori 3%-
li natrium bikarbonatla yumaq lazimdir. Zohorloyici maddaler
moadoaya diisdiikde, mada zond vasitasile yuyuldugdan sonra dari
altina 1%-1i 1 ml morfi mahlulu ve ya 1 ml-1%-1i promedol ye-
ridilir.

Madeni yumazdan avval zond vasitasilo aktivlesdirilmis
komiir verilir. Aktivlesdirilmis komiirden basqa, diger zehoarlon-
molar (barium xloridle zeherlonmada) maqnezium sulfat toyin
edilir.

Glimis nitrat daxile diisdiikde, natrium xloridle yuyulur.
Mada-bagirsaq sistemine dixloretan karbon dord birloegsmasi ile
zohoarlonmoado 100 ml-o goader vazelin yagi yeritmoklo, bagir-
saqdan zeherin gana sorulmasinin qarsisi alinir. Agir metallardan
morgiimiislo zoharlonmoade, madeni unitolla yudugdan sonra,
5 %-1i mehlulundan 5 ml sutka arzinde her 6 saatdan bir ozale
daxiline yeridilir.

Bozi hallarda madanin tekrar1 yuyulmasi 2-3 saatdan bir apa-
rilmalidir.

Madenin yuyulmasi {i¢iin mehlullar ve zeherloyici maddeler
codvelde verilmisdir.
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Zohorlayici maddolor |Istifads olunan maddoalar

Kokain, strixinin, 0,2%-11 mis sulfat mahlulu
fosfor, yod kartit kraxmal malhomi
Kalium-permenqonat Mohlul. 2 litr suya 1 stekan 3%-li

hidrogen peroksid ve sirke
tursusunun 2%-1i mohlulu

Qoloviler, amiak moahlul | Siidle qarigdirilmig yumurta 2%-li
tursulari sirke tursu mehlulu ile birge 2%
maqnezium oksid mehlulu ve
siidle garsilagdirilmis yumurta

Metil spirti 3%-1i natrium hidrokarbonat
Formalin 1%-1i sidik covhari mahlulu
Benzol 2%-1li magnezium oksidi komiirlo
Ag neft Vazelin yagi, sonra su komiirlo
Fenal Ziilala bitki yagi, sonra 10%-li

gliserin moahlulu, komiirle

Zohorin toksiki tesirini azaltmaq ti¢lin, madeni cadvelda go-
storilon mehlullarla yumagla, zeheri kenar etmoklo, zohorlayici
madde zerorloesdirilir. Badena sovrulmus zeharlayici maddalerin
badondon temizlomesi ii¢iin bir neco maddelorden istifade edi-
lir.

Zoharli maddelarin okseriyyeti badenden boyrakler vasitesilo
xaric olur. Ona goroe do intoksiyasinin azaltmaq ve badenden tez
xaric olmasi {i¢iin ¢oxlu migdarda gelevi mehlullar, sidik qgovucu
maddaler, furasemit, nolaksen toyin edilir. Daha agir zohorlon-
molorde seferber olunmus diurez: sidik covherinin 30%-1i meh-
lulu  (1-1,5qr sidik covherinin quru maddasi, badenin 1 kq
cokisine gora), 10% qlilkkoza mehlulunda hazirlanib, 10% mannit
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mohlulu xestoye yeridilir.

Diuretiklori xastoye toyin etmoazden avveal, 2-3 saat miidde-
tinde xastoyo izotonik mehlul ve 5 %-li gliikoza mehlulundan
1500-2000ml venaya yeritmoklo, sidik kisesine kateter yeridib,
hoar saatda olan diurez 6l¢iiliir. Siini sokilde ¢coxlu miqdarda maye
yeritmoklo asagi molekulali ziilallarin albumin ve ya Hemodez
yeritmasi dovr eden plazmanin hacminin artirilmasina, seferber
olmus diurezin yaranmasina sebab olur. Bu preparatlar plazmada
kolloid osmotik tozyiqi artirmaqla, mayenin ara toxumalardan
qan dovranina daxil olmasini tomin edir.

Eyni zamanda bu preparatlar plazmada dovr eden zeherli mad-
delerin gandan temizlenmesine ve toxumaya daxil olmasinin qar-
sisin1 alir. Plazmaforez kegon osrin 60-c1 illerinden kliniki
miialice vasitosi kimi istifade edilmeays baslanmisdir.

Plazmaforez vasitesilo qanin ¢ox komponentli sisteminoe tosir
etmoklo genis spekterli effekt alinir.

Plazmaforez detoksikasiya reokorreksiya vo immunkorreksiya
xiisusiyyetine malik olmasi naticesinds, hemodinamika yaxsila-
sir, liroyin doaqiqlik vurma hacmi artir, oksigenin parsial tozyiqi
artir, dom qazinin parsial tozyiqi azalir, asidoz kompensasiya
olur, oksigen axinini ve indeksi artir.

Xroniki xostelorde, zoharlonmolerle boezi keskinlosmis. xro-
niki xostoliklorde toksiki maddeler, onlarin anti tellori, dovr eden
immun kompleks bakteriya vo toksinlor, vazoaktiv maddalar to-
xuma vo qandan tomizlonir. Gstorilon tosir mexanizmino goro
plazmaforez vasitosilo xaste badenden xaric olan toksiki mad-
delarin temizlenmesi, spesifik effekt verir.

Intoksikasiyanin ilkin dévrlerinde Hemodializ toksinin tez
xaric edilmosi li¢lin istifade olan miialice lisullarindan biridir.
Metal duzlarin ve mergiimiisiin Hemodializ vasitesile toemizlon-
mosi antidot miialice ilo birge aparilmalidir. (Dializ vaxti, 100-
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200 ml 5% li unitol venaya damg¢i iisulu ilo yeridilmelidir.)

Bozi zohoarlardon, zoharlonmoalor zaman diurezin
toskilino gostoris

Zadhorli preparatlar Diurezin toskilinin
xtisusiyyotlori

Amidopirin Miitlaq gelevi mahlullar
yeritmali

Aminozin vo fenotiazin
corgosindon olan maddaler | --
Barbituratlar --
Belloid
Bellaspon
Kofein

Morfin
Nitratlar
Sulfanilamidler

Hemodializin aparilmasina gosterislor tirok ¢atismazligi olma-
yan agir zohoarlonmaler, davamli anuriya, konservativ miialicodo
effekti olmayan oliqariya ve anuriya gostormak olar.

Oks gostorislor arterial hipotoniya ilo gedon zehearlonmalar,
qanin laxtalanma sisteminin pozulmasi, Hemolitik anemiyalar.

Koskin gan dévran1 pozgunlugunda aparilan todbirloer-kollaps-
Xeostoni ¢arpayida uzatmaq, asagi atraflari hiindiirliiye galdirmag,
1-2 litr fizioloji mehlul venaya yeritmoli, kordiamin, kofein kam-
fora ozele daxiline, lirok ¢atmamazlig1 olduqda venaya diqoxin,
strofantin, korqlikon, tezyiqini qaldirmaq ti¢clin mezaton Iml,
vena daxiline noradrenalin yeritmoak lazimdir.

Agir tonoffiis pozgunlugunda zeherlayici maddslorin ¢oxu te-
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noffiis yolu ile daxil oldugdan agciyor toxumasini selikli qisa zo-
deladiyinden agciyerlerde toksiki 6dem amaolo gotirir. Masoalon,
kiikiird hidrogen birlosmasi, amiyak, benzin formalin, toluol, ki-
silol va.s

Ona goro belo xostolori ilkin olaraq hemin yerden gotiir-
moklo, artiq haroket vermaden, isti yerds yerlosdirmoak lazimdir.
Ik ndvbode oksigen verilmolidir. Agciyorde ventilyasiyani yax-
silagsdirmagq ticlin karbogenle tonaffiis vermoli, kordiamin, kofein,
korazol, strixinin toyin edilir. Bu dermenlar1 har 2-3 saatdan bir
venaya yeritmoak olar.

Tonoaffiis yolunda mexaniki ¢otinlosme bas verorso, qirtlagin
intubasiyasi, traxeostomiya edilir. Agciyorlode sarbsst toneffiis
olmadiqda teneffiisiin III-IV derece catmamazliinda siini to-
noaffiis verilmalidir.

Ayri-ayri iizvlerin zeharlonmasinde simptomatik miialice tod-
birleri aparilmalidir.

Tonoffiis yolunda sesin xiriltili oldugu halda, tempiri asagi
diisdiikde oskiirek, bogulma oldugda 1-2% natrium hidrokarbonat
mohlulu ile bir nego damci nana cdvher alave etmoaklo 3-5 do-
qige miiddetinde 30 deqige ingalyasiya etmoli vo todbiri 2-3
dofo tokrar etmok lazimdir. Oziyyet verici dskiiroklorde kadein,
dionin,enfillin broxumonal muteeka, larosan, bromgeksin ve.s
verilmoasi moaslohat goriliir.

Bogucu tesire malik olan (Azot oksidi, xlor ve birlasmelari)
istehsalat zeharloyici maddalerinde qanda oksigenin azalmasi
karbon qazinin ¢oxalmasi agciyer hipoksiyast emele gatirir (hiper
kapniya). Bununla alagedar olaraq badende oksigen ¢atmamaz-
liginin garsisin1 almagq iiclin oksigen terapiya toyin edilir. Miialico
30 deqige miiddetinde aparilmaqla 5-8 deqiqe fasile verilir.

Kaskin zeharlonmalerde, oksigen ¢atmamazligt oldugu (CO,
methemoglobinin emale golmesi) karbogen verilmoasi maslahat-
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dir. Karbogen tonaffiis moarkozini qiciqlandirir vo tonoffiisii de-
rinlesir, agciyorde ventilyasiya siirotlonir. Karbogenloe nefes alma
10-15 deaqiqgoe, oksigenin verilmasi 30-40 deqigo miiddatindo
miiqayiseli aparilir.

Agciyor 6deminin artmasi zamani vo digoer zohorlonmelorde
methemoglobin emele golmesinin qarsisini almaq moegsadi ilo
gan buraxilmasi aparilmalidir. Qan buraxma nainki hidrodinamik
effekt verir, hamg¢inin qanin terkibinde kimyevi ve morfoloji de-
yisiklik amala gotirir.

Koskin zeharlonmelarde, qanburaxmagqla qanda olan zeharin
mileyyon hissesi xaric olur. Qan buraxmadan sonra tdysiime sia-
noz azalir, hus aydinlasir.

Qan buraxma baden ¢akisi nisbatinde 1:200 vo ya 0.5% tos-
kil etmalidir. Qan buraxmaga oks gostoris lirok qandamar zeifliyi,
kollaps, anemiya, arterial tozyiqin asag1 olmasidir.

Agciyar 6demin gedisati goy ve boz tipli ola biler. Gdy tipin
asasint arterial qanda oksigenin miqdarmin azalmasi togkil edir.
Buna sebeb agciyerin zodelonmasinde qaz miibadilesinin pozul-
masidir. Bu ndv hipoksiyada ganda oksigenin miqdarinin azal-
mast, karbon qazinin artmasi (hiperkopniya) hesabina meydana
golir. Bu voziyyotdo selikli qisalarda gdy rengin olmasi,
toysiimo, arterial tozyiq bir qoder arta biler.

Boz tip hipoksiyada hipoksemiya vo hipokapniya ile forglenir.
Agir damar kollapsi, keskin iirok gan-damar funksiyasinin po-
zulmast: dori Ortiiyliniin boz gil rongin almasi bir qadar torpaq
rongini xatirlatmasi, dodaqglarda, qulagda sianoz, keskin toysiima,
nabzin tezlogmosi, zoif dolgunlugun olmasi, gan tozyiqinin asagi
diismasi ile xarakterizo olur. Sethi kapiliyarlar ve venalar bosal-
mis voziyyotde tam ganla dolmadigi halda, daxili tizvlerde gan
damarlar1 ganla dolu olur. Goy tip sianozlarin mualicesinde: ok-
sigenlo nefas vermo, gan buraxma, iirok, qan-damar sistemini to-
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nusa gotiron preparatlardan kamfora toyin olunur. Boz tip sia-
nozlarda karbogenle nafes alma (oksigen qarisigi ile 5-7% CO,)
ilo CO, hesabina, tonaffiisiin derinlosmesi damarlarin tonusunun
artmasi xastolarin kollaps veziyyetinden ¢ixmasina sebab olur.
Boz tipde qan buraxma oks gostorisdir, ona gore ki, mearkezi
sinir sistemi vo lirok, qan-damar sisteminde doyisiklik emale
golir. Xostoloro gliikozanin 40%-1i mahlulundan 50-100 ml vena
daxiline, kofein, kordiamin, korazol, efedrin toyin edilir. Urok
foaliyyetini artirmaq iclin strofantin 0,025%-1i 1ml 40%-li
qlilkkoza 10ml vena daxiline, toksiki 6demlorde damarlarin kegi-
ricilik foaliyyetini azaltmaq maqgsedi ile kalsiumqlukonat, kal-
siumxlorid 10%-1i mahlulundan 10ml venaya yeridilir.

ANTIDOT MUALICO

Zoharin tez bir zamanda neytrallagdirilmasi ve badenden xaric
edilmesi {i¢iin antidot miialiconin xiisusi ehemiyyaeti vardir. Ze-
horlorin antogonist qarsiliql tesiri, zeharlerin neytrallasmasi
zaman baslayir. Cive, marglimiis zeharlonmalerinde 50-100 ml
antidodun metallorumi1 daxile verilir. 1 litr Andidodum metallo-
rumda-magnezium sulfad 3,75 natrium bikarbonat 12,5qr natrium
golavisi 1 gr hidrogen sulfit 0,4%-don ibaratdir.

Organizma tonoffiis yolu ile daxil olan sinil tursusunu ney-
trallagdirmagq tiglin, amilnitratla nefos alinmasi, vena daxiline Tio-
sulfat natrium 10 ml yeridilir. Sinil tursusu birlesmalari seklinde
sonayede veo xiisusile kend teserriifatinda taxili zerarvericilorden
gorumagq tgiin istifade edilir. Bu zaherloayici madde sinir toxu-
masinda toplandigindan, antidodun tez verilmasi miialiconin ef-
fektliyini artir. Zoharlonmenin ilkin olametleri oldugu halda
pambiga tokiilmiis 5-8 damci amilnitratla nefos alma xeyli ef-
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fektlidir.

Bu tadbirleri hayata kegirdikden sonra 1 Ne-li Anditot miia-
lice-50 ml metilen abisi, 25 ml glikkoza, 100 ml distille edilmis
su venaya yeridilir, neticede sian birlosmesi, zerarsiz madds ha-
linda sianhidrid birlesmasine ¢evrilir. Bundan sonra 50 ml Tio-
sulfat natrium 100 ml destillo edilmis su ile venaya damci
soklinde yeridilir. Bu mialice taedbirlorinden sonra 30 deqiqo
orzinde xosto yaxsilagsmazsa tonoffiis merkezini oyatmaq meq-
sodi ilo liobelin deri altina 0.1 gr, lirok fealiyyeti zeiflodikde
0.1% adrenalinden 1 ml yeridilir.

Toxumalarda ferment sisteminin zadelonmesinin qarsisini
almaq maqsedile Unitol toyin edilir.

Unitol agir metallara (morglimiis, cive) qarst antidotdur. Uni-
tol deri altina ve ya ozele daxiline 5%-li mahlulundan her 10
gr badan ¢oakisine gore Iml toyin edilir.

Zoharlonmenin 1-ci glinli 3-4 ineksiya 6-8 saat fasilo ilo,
2-ci glinden 2-3 inyeksiya 8-12 saat fasilosindo vo sonraki giin-
ler bir hafte (7 glin) miiddetine godar xastonin veziyyetinden
asil1 olaraq 1-2ineksiya toyin edilir.

Eyni zamanda madani yumagq, iirok qan-damar sisteminin ton-
zim etmok, biostimulyatorlar toyin etmoak lazimdir.

Agir metallarla zoharlonmsalerde, daha effektli antidotlardan
biri do pensillamindir.

Pensillamin civenin iizvi ve qeyri-lizvi birlogsmalarinde olan
zohorlonmoade daha effektli tosiro malikdir.

Pensillamin 900-1200 mq dozada, yemoakden 2 saat sonra 3
defe toyin edilir. Bununla birlikde polivitamin qarisiqlart giinde
2 defe, 15-20 giin miiddatinde toyin edilir. Agir metallarla zo-
harlonmada etilendiamintetra sirke tursusu va onun duzlar1 da
toyin edilir.

Agir metallardan qurgusun, cive, uran ile zeharlonmelarinde
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bu gqrupdan olan antidotlardan EDTA - kalsiumun dinatrium
duzu teyin edilir. Bu antidot vena daxiline damc1 seklinds izo-
tonik moehlul ve ya 5 %-li qliikoza mahlulu ile 20 ml 10%-li
mohlulu, (2qr) ile 24 saat miiddetinde 40-50 ml teyin edilir.

Etilen diamintetra sirko tursusunun dinatrium duzu ve ya tri-
lon V 70 mqgkq birdefelik dozada 5%-1i gliikkoza 500 ml mehlu-
lunda qanrisdirmaqla 3-4 saat miiddetinde venaya damizdirilir.

Bu antidot kabalt, kadmium, mis, qurgusun zeharlonmale-
rinde genis sokilde miialicads istifads edilir. Qurgusunla zohor-
lonmolorde tetasin kalsium 15-20 mgkq — 250 ml izotonik
mohlulda ve ya 5% qlukozada 100 ml mehlulunda venaya toyin
edilir. Sutkaliq doza 75 mg kq dan artiq olmamalidir.

Pentasin, tetasin kalsiumdan daha giiclii tesire vo yanasi fo-
sadlar az olmasina gore, hemg¢inin daha tez ¢ox miqdarda be-
donden qurgusunun xaric edilmasine gore effektli miialicoyo
malikdir. Bu antidot vena daxiline 3 giin miiddatinde 2 giin fa-
silo vermaklo 20 ml mahlulu venaya damc1 soklinde izotonik vo
ya 5%-1i qlukoza moahlulunda teyin edilir. Cadveal 3-do miithiim
antidotlarin peso xastaliklorinde istifadesi tosvir edilir.

18




Pesa xastaliklori va zaharlonmoalarin miialicasi

Istifado olunan

Istifadoe qaydasi

anditotlar
Amilnitrit Sianidlarle zeharlonmoade 2-3 damci
pambiq vo ya desmala damizdirib
nefes almagqla isladilir.
Aminozin Neyrolleptik madde kimi psixi oyan-

Atropin sulfat

Bemagril

Diproksin, TMB-4

malarda adrenomimetiklorlo zoharlon-
moado daxile 0.025 qr 3defo giinde,
1-2ml - 2,5% -li mahlulu ozsle da-
xiline va yal0-20 ml qlukozanin 40%-
li moahlulu venaya yeridilir.

Xilonomimetiklorlo zeharlonmodo
toyin edilir. (muskarin, karboxolin vo
s.) antixolin esterozlar (fizostigtenin,
prozerin fosfor lizvi birlegsmaler) pre-
paratlar ilo vo s. 1 -2 ml deri altina
vo ya vena daxiline agir hallarda
3-4 ml 0,1% mohlul toyin edilir.

Analeptik kimi zehar oleyhino isti-
fade edilir. Babrituratlarla zeherlan-
mada yavas-yavas vena daxiline 0,5%
mohlulundan 5-10 ml toyin edilir.

Fosfor tizvli birlogsmalords reaktive-
tor kimi 15%-1i meahlulundan 1ml
ozolo daxiline toyin edilir. Kurs
mialice 0,45-0,6qr.-dir. Agir hallarda
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Kalium permangant

Korozol

Kordiamin

Magnezum oksidi

Metilen abisi

ozolo daxiline atropinle birge toyin
edilir.

Zoharloarin oksidlesdiricisi kimi isti-
fade edilir. 0,1% -1i mohlulundan
madeni yumagq ti¢lin istifade edilir.

Narkotik maddeloer ve yuxu gaetirici
maddolorlo zoherlonmodo dori al-
tina, ozolo daxiline 10%-1i mehlu-
lundan

1-2ml toyin edilir.

Narkotik ve yuxu getirici madde-
lordo zohorlonmodo dori altina,
ozolo daxiline, vena daxilino 2-3 ml
toyin edilir.

Moadade zerorli maddslerin zerorsiz-
losdirilmoesindoe istifade edilir. Mo-
doni yumaq ii¢iin qr 200-600 ml
suya 3-50 qr olave edilir.

Sianidler ve kiikiirdiin hidrogen bir-
lagsmolari ilo zohearlonmoadoe antidot
kimi istifade edilir. Gostorisden asili
olaraq 1%-1li mahlulundan 50-100ml
vo ya 25%-li gliikkozada 1ml venaya
yeridilir.
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Nalorfin (antorfin)

Unitol

Natrium-Hidrokarbonat

Natrium-Nitrat

Natrium-Tiosulfat

Morfi ve analoglar1 ilo zoherlon-
mode antidot kimi isledilir. Vena da-
xiline, ozeloe vo deri altina 0,5%
mohlulundan 1-2 ml teyin edilir.

Morglimiis, cive, qurgusun vo digar
metallarla zohoarlonmoade antidot
kimi istifade edilir. 5%-1i mahlulu
Sml ozealo daxiline, 10-15 ineksiya
toyin edilir.

Tursularla zehearlonmoadoe antidotdur.
Daxile 2-2,5% mohlulundan x6rok
qasig1 ile verilir. Asidoz veziyyet-
lorde daxile 3-5 qr, tekrar1 imale
soklinda (10 gr 1 litr suya gatmagqla),
3-5%-1i mahlulu 50-250ml venaya
toyin edilir.

Methemoglobin  emsalegatiricidir.
Vena daxiline 2%-1i mahlulundan
10ml toyin edilir.

Daxilo sovrulmus zeherlorin antido-
tudur. 10%-li mahlulundan 10-20ml
venaya yeridilir. Homg¢inin, 1 stokan
suya 1 xq. olave etmoklo daxile veo
0,5%-1i mahlulu ilo madeni yumaq
liciin toyin edilir.
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Prozerin

Metallarla zeharlonmado
zohar oleyhinae istifade
olunanlar

Tetasin kalsi

Zoharlonma oleyhino
universal antidot
(TKM)

Antixolinesteraza preparatidir. Atro-
pin vo digar xolinolitiklerle zahari
neytrallagdirmaq ii¢iin toyin edilir.

Vena daxiline ve ya deri altina
0,05%-1i mahlulundan 1ml yeridilir.
1 litr mahlula: maqneziumsulfat 3,75
gr, Natrium Hidrokarbonat 12,5qr,
Natriumun-galavi mehlulu 1qr ve
0,4 %-1i hidrogen sulfat. Daxiloe 50-
100ml medeni yumaq tl¢iin 200-
800ml suya gatmagqla istifade edilir.

Kompleks omologatiricidir. Zohari
neytrallasdirmagq ticilin istifade edilir.
Damc1 soklinde venaya yeridilir.
200ml izotonik mahlulda ve ya 5%-
li qlilkozada 2qr toyin edilir. Madeni
yumagq ti¢iin 0,5%-1i mahlulundan is-
tifado edilir.

Maoadoado olan zohare birlogsmokle
neytrallagdir. Alkoloidler, agr1 metal
duzlar ile zeherlonmada toyin edilir.
(Torkibi: 1 hisso Tanin, 2 hisso ak-
tivlesdirilmis komiir, 1 hisse maqne-
zium oksidinden ibaretdir.)
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FOSADLASMIS ZOHORLONMOLORDO
TOXIROSALINMAZ YARDIM

Senayedo, kond tesorriifatinda ve moisotde koskin zeher-
lonmae hallarinda heayati tohliikeli hallara rast golinir.

Xostolorde bayilma oldugu halda, bas hissesi asagi, baden
hissasi yuxarida olmagla, divana, pola uzadilir. Tomiz havali
miihit yaratmali, badeni sixan geyimlor ¢ixarilmali, sifoti, dos-
gefoasini soyuq su ile islatmali. Xesteni ad1 ilo ¢cagirmaqla desmal
ilo sifotini, badoni, ollerini silmok lazimdir.

Xostoyo nasatir spirtini bir ne¢o damci1 pambiga olave et-
mokle, nafes aldirmali, atraflart isti su olan qrelka, butulka ile
qizdirmaq lazimdar.

Xostolorde kollaps olduqda sifetin, derinin avazimasi, tezlos-
mis sapvari nobz, sothi tenoffiis olur, arterial tozyiq asagi
diisdiiyii hallarda kordiamin Iml, kamfora 2ml teyin edilir.

Kollaps zamani adeten, qulaqlarda karliq, oyaniqliq bas ver-
diyinden xastelora 1-2ml kordiamin, korozol 2-4 ml ezole daxili-
no yeridilmasi maslohatdir. Periferik qan dovraninin pozulmasina
goro gostorilon miialice az effektli olur.

Damar tonusunu qaldirmaq maqsedi ile adrenalin toyin et-
mokloe, daha tez effekt olde edilir. Lakin xlor iizvi birlosmolerle
zohoarlonmade adrenalin oks gostorisdir.

Daha olverisli pressor preparatlardan, Mezaton ve noradrena-
lini istifade etmok lazimdir. Mezaton 1%-1i mahlulundan Iml
deri vo ya deri altina, azele daxiline toyin edilir.

Noradrenalin, mezaton ve adrenalinden effektli olduguna gore,
tasiri uzun miiddeatli oldugu kimi, 1-2ml 0,2%-1i mahlulu 5%-li
qlikozada vena daxiline damci vasitesilo 2-4 saat miiddeatinde
yeridilir. Hor hansi bir zeharlonmeloer kollapsla davam edersa,
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asag1 molekulali polivinil pirrolidin qrupundan olan preparatlar
toyin edilir.

Bu prepatlar hidrofil xiisusiyyetlorine gére ganin maye hisso-
sini damar sisteminda saxlamaqgla eyni zamanda, zehorli mad-
deleri 6zlinde birlesdirerak badenden xaric olmasina sebeab olur.

Ogor lrek catismazlig fosadlasmasi olarsa, lirek qlikozidleri
strofontin 0,25%-11 0,05-0,25ml moahlulunu, 10-20 ml, 20-40%
qliikozada, 0,9%-li fizioloji mehlulda venaya toyin edilir. Umumi
qicolmalar, komofoz veziyyetlo birge olduqda merkezi sinir si-
steminde zodalenmasini gdstarir.

Qi1c olmalarin agir ve ya hayat1 tehliikesi: nabzin keskin zaif-
lomasi, qirtlag vo teneffiis azealalorinin spazmi zamani asfiksiya
olamati olarsa, sianoz, otraflarin soyumasi agir hallar1 emelo
goldikda, tocili olaraq qicolma olyhine preparatlar: magqnezium
sulfat 25%-1i mohlulundan 5-10 ml ozolo daxilino, Barbomil 5%-
li moahlulundan 5-10-ml azale daxiline, Heksonal 10%-1i mehlu-
lundan 2-10ml vena daxiline, Tiopental-natrium mehlulundan
2%-1i 5-20ml venaya toyin edilir.

Aparilan miialice todbirlarinden effektliyin uzun miiddatli ol-
mast {ligiin diiz bagirsaga xloralhidrat yeridilir.

Biitiin hallarda oksigen ¢atigmamazlig1 alamatlori oldugda ok-
sigenlo miialice, bronxospazm ve ya laringospazm olduqda deri
altina Atropin 0,1%-0,5-1ml yeridilir.

Zoharlonmalarda toksiki agciyer 6deminda, xastaliyin keos-
kinlogsmesini deqiqlesdirmak {i¢iin mithiim miiayinalerden biri
ganda eritrositlorin ve hemogqlabinin miqdarinin artmasidir. Giin
orzinde bu miiayine davamli olaraq aparilmalidir.

Toksiki agciyor 6demininde durgun 6dem mayesini geriya so-
vrulmas1 moaqsadi ilo, agciyer kapliyarlarmin kegiricilik qabiliyy-
atini artirmaq ii¢lin “vitamin p”, vitamin "C", qlukonat kalsi
ineksiya soklinde toyin edilir.
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Osas miialice vasitelarinden biri do, baden ¢okisinin 1% miq-
darinda gan buraxmadir.

Bu miialice asasen qanda Hemogqlabinin, eritrositlorin miqdari
artdiqda, sianoz, tenaffiis pozgunlugu, obyektiv miiayinado ag-
ciyorlorde xirda diametrli yas xiriltilar1 olduqda aparilir.

Qan buraxma xiisusile agciyer 6deminin “gdy” hipoksemiya-
sinda keskin sionoz, tdystime oldugu hallarda gosterisdir. “Boz”
hipoksemiyada gan buraxmaq oks gosterisdir. Belo hallarda qan
buraxmadan sonra, agciyor 6deminin agirlasmasini, hipokopniya-
qanda karbon gazinin parsial tezyiqinin asag1 diismasi, kollapsin
omola galmasine sebab olur, arterial tozyiq keskin asag diisiir.
nobz tezlosir, aritmik, sothi, ¢otin ollonon olur.

Tonoffiis morkezinin oyaniglig1 hallarinda (tenaffiis keskin
tezlosdiyi hallarda) azele daxiline morfi 1%-1i mahlulu 1,5-2ml
yeridilir.

Morfi vuruldugu hallarda qusmanin qarsisin1 almaq meqsadi
ilo, morfiyo 0,5-Iml-0.1%-1i Atropin qatilmalidir. Bu todbirllor-
den 5-10 deqige sonra tenaffiisiin ritmi yaxsilagir, nofoes alma
normallasir.

Morfinin toyinine oks gosteris, kollaps, Ceyn-Stoks tipli te-
noffiis pozulmasi, tenaffiis moarkezinin halsizlasmasidir (sianoz,
zoif dolgunluqlu nabz, derin tenaffiis almanin keskin azalmasi).

Agciyor 6demi kollapsla birge oldugda xestelera 10-15 min
vahid Heparin, 2ml 50%-1i Analgin, 0,5ml 0,05%-1i strofontin,
0,5 ml 0,1%-1i norodrenalin, Iml 1%-li promedol, 1ml Dimed-
rol, 2ml kordiamin teyin edilir. Biitiin yuxarida gosterilen pre-
paratlar 250 ml poliglyukinde garisdirilib venaya damci soklindo
yeridilir. Agciyor 6deminda spirt buxari ilo nefes almaq ¢ox ef-
fektlidir. Spirtle inqolyasiya etdikde bronxiololarn kopiikle dol-
masina mane olur, bronx kegiriciliyini yaxsilagdirir, asfiksiyanin
qarsisini alir.
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Bir ¢ox zeharlarle, hamginin, pestisidlerle zeharlonmada, te-
noffiis foaliyyeti keskin zeifloye bilor ve dayana bilor. Belo
hallarda ilk olaraq stini tonaffiis vermadoan avval agciyerlorle yu-
xar1 tonafflis yollarinin kegciricilik foaliyyetini yoxlamaq lazimdir.
Bu maqsadle xastonin agiz hissesi agilir, orada olan moéhtoviyyat
tomizlonir, vo ya aspirator vasitesile tomizlenir.

Agciyerlorls siini tonaffiis-tonaffiis aparatlart RPA-1 vo RPA-2
vasitosile aparilir.

Ogar agciyarlorde uzun miiddet siini teneffiis aparilarsa, onda
aparat-respirator AND-2 vo RO-1-den istifade edilir.

Xostoxana soraitinde siini ventilasiya, adaeton xastoni intubat-
siya etdikden sonra aparilir (traxyaya intubatsiya trubkasi yeridi-
lir). Beloliklo traxeya agiz boslugu ile olagesi kesilir, agiz
boslugunda yigilan moéhteviyyatin agciyerloere daxil olmasinin
qarsis1 alinir.

Bunun ii¢lin endotraxeyal trubka sixacla (manjet) tochiz olunur
vo intubatsiya edildikden sonra doldurulan havanin hesabina
olave germetiklogsmo traxeya veo trubka arasinda yaradilir. Bozi
xostolorde tenaffiisiin keskin zoaiflomasi vo ya toneffiis olmadig:
halda, dos gefesine gapali masaj aparilir. Xoestolorde iirek foa-
liyyoti koaskin zoiflodikde, qanddvran1 dayandiqda, intensiv tera-
piya todbirleri hayata kecirilir.

Urok dayanmasinin kliniki elamatlori:

Iri damarlarda—arterialda nebzin itmesi, iirok tonlarimin esidil-
momasi, bobaklorin genalmesi, dorinin, selikli gisasinin solgun
vo gdyertili olmasi ile tam aydin olur.
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ISTEHSALAT SORAITIND® MUALICO-
PROFILAKTIK TODBIRLORIN APARILMASI

Istehsalatin miixtolif sahelorinde isloyon fohle ve qulluggula-
rin saglamliginin qorunmasi miialice-profilaktika miiessiselori to-
rofinden aparilir: buraya tibbi sanitar hisselor, hakim tibb
montogoleri aiddir.

Istehsalat soraitinde tibb miiessiselori genis profilaktik todbir-
lor hayata keg¢irir. Burada istehsalat sahasindoe isloyon soxslorde
xostolonma, zohoarlonma, zodo aldiqda ilkin tibbi yardim goste-
rilir vo heamin sexslore 6ziine ve bir-birine yardimi dyrodirler.
Tibbi hakim mentagoaloarinde isloyen orta tibb iscileri yiiksek
tibbi senatkarliq biliyine malik olduqlarindan, zeharlonmis soxs-
lora lazimi tibbi yardim gostermokloe, xostoxanaya yerlogdirilme-
sini togkil edirler. Ona goére do her bir tibb is¢isi is yerinin
qurulusu, fealiyyeti, istehsalat sahosi ilo derinden tanis olmali-
dirlar.

Orta tibb is¢isi istehsalat sahasinin texnoloji qaydalarint &y-
ronmakle, is yerlorinde sanitar-gigiyenik gaydalarin ve tohliike-
sizlik sisteminin tomin edilmasi ve yerine yetirilmoasini fohlo vo
qulluggular terefinden yrine yetirilmasine nozarat etmalidir.

Istehsalat soraitinde havanin ¢irklonme derocesini, istehsal
olunan mehsullarin buxarlari, gazlari, tozu, kimyeavi maddelerin
aerozollar1 ilo temasda olmasi fohle ve qulluqcularin pese xo-
stoliklori ilo xastolonme hallarinin garsisinin alinmasi tigiin orta
tibb iscisi is yerinin texnoloji qurulusunu derinden bilmslidir.
Daimi olaraq hakim, orta tibb is¢isi on ¢ox xostelonan soxsleri,
xostoliyin omolo golmesini, is gilinlii itirilmasini arasdirib
miloyyen edir, vo onlarin agagi salinmasi ii¢iin todbirler hoyata
kegirir.
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Orta tibb is¢isi, hokimoe komek edorok, vaxtasiri tibbi miiayi-
noalorin aparilmasi, dispanser geydiyyatina alinmasini hoyata keci-
rir.

Miialice-profilaktik tedbirloerin xilisusi ehamiyyeti olduguna
goro, diizgiin, vaxtasir1 tibbi mayinalerin aparilmasi asas todbir-
lerden biridir.

Ona goro do Sehiyye Nazirliyi torefinden gostoerilon telimata
asason, biitlin sehiyyanin s6be miidirleri, tibbi miiayinalerin vax-
tinda vo hartarafli aparilmasi {i¢iin lazimi ixtisash hakimleri se¢ib,
milayina-profilaktik tedbirlorin hayata kegirilmasine calb etmali-
dir. Ixtisasli hokim niimayendeleri: ilkin tibbi miiayineni kegirdiyi
vaxt, milayine olunan sexsloerde olan xroniki xestoliklori askar et-
molidir ki, yeni is yerinda ve is yeri ilo alagodar olan sahade is-
lodikde xroniki xasteliklorin yeniden kiskinlogsmesine yol
vermamokloe. Is yerinde xosagalmez hallarin qarsist alinmalidir.

Belo hallarda xiisusile ayri-ayr1 tizvlerin, sistemlarin fiziki fak-
torlara, toksiki maddelere hassasligina xiisusi fikir vermalidirler,
sinir sisteminin xostoliklorinde kiikiird birlosmeleri, agciyor xo-
stoliklorinde tozlarla elagedar olmasi, made-bagirsaq ve boyrak
xostoliklerinde qurgusun, gan xestelikloerinde benzol ve s. kimi
lizvi vo geyri-lizvi maddelorin tesiri nozare alinmalidir. Bele-
liklo, miiayinede olde edilon hor hansi bir miiayinenin naticesi
sonadlesdirilmelidir ki, dovrii miiayine ii¢lin asas olsun.

Erken ve vaxtinda askarlanan diagnoz, senati ve iimumi xo-
stoliklorin keskinlogmasinin qarsisin1 almaqla lazimi miialice pro-
filaktika todbirleri aparilir, iso gebul olunan fehle ve qullugularin
saglamliginin bearpa olmasina, emoak gabiliyyetinin aktivlesme-
sine sabab olur.

Dovri (vaxtasirt) tibbi miiayine sex hakiminin istiraki ile biitlin
miitoxassislorden ibarat olmagla laborator, rentfenlogi, funksional
miuayinelor aparilmaqla alde olunan natice tam olaraq tedqiq edi-
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lir vo hokim niimayondaleri torefinden miizakire olunir. Miiza-
kirenin naticesi fordi olaraq yoxlanilir, xasteliyin emele galmaesi
sobabi, xosagolmaz istehsalat faktlari ilo alagosi olmasi miioyyen
edildikden sonra lazimi miialice-profilaktika tedbirleri aparilir.

Tibbi miiayinenin gostoricilorine gore dinamikada xastalorin
voziyyati dyrenilir, lazim goaldikds sanator-kurort miialicesi toskil
edilir. Is yerlori doyisdirilir, hokim emek ekspertizasina géndor-
mokle olillik deracesi miieyyenlosdirilir.

Saglamligin qorunmasinda osas vozifolorden biri do, dispanser
nozaratin aparilmasidir. Dispanser nozarati aparmaqda maqsed,
xostoliyin erkon morhoalasinde askar edilmesi vo xroniki xaste-
liklori nozaratde saxlamagla daimi, lazim1 miialicenin togkil edil-
mosidir.

Hoamginin amok soraitini vo maisetini yaxsilasdirmaqla, xe-
stoliyin yayilmasinin qarsisinin alinmasi xiisusi yer tutur.

Dispanser nazaratinde xiisusile revmatizm, made vo 12 bar-
maq bagirsagin xora xoastaliyi, xroniki qastrid, hipertoniya xosto-
liyi, treyin igsemik xostoliklori, pnevmokonioz, vibrasiya
xostoliyi, xroniki peso intoksikasiyalari, marqans, cive, qurg-
usunla zeharlonmalerinde ve digerlerinde lazimi miialice profi-
laktik todbirlori gortilmelidir.

Hoar bir nazarete gotiiriilmiis, dispanser geydiyyatina alinmis
soxsloro tibbi karta, tibbi nezarat kartas1 doldurulur ve her safer
miraciot edilonde agkar olunan obyektiv, subyektiv, funksional,
labarator kliniki miiayinalerin naticelari qeyd edilir.

Senati zeharlonmelarde profilaktik maqsedle aparilan tedbir-
lorden biri do sanitar maariflondirme isinin teskilidir. Burada
xtisusi diqget yetirmokloa, sonoti faktorlarin xarakteri, tohliike-
sizlik qaydalarina emal edilmasi, zohorli maddelerin diizgiin, toh-
liikkesiz saxlanmasi, fordi miidafie tedbirlerinin aparilmasi
istsehsalat soraitindo isloyenlere aydinlasdirilmasidir.
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KOND TIBB MSNTBQQLBRiND.B.
PESO ZOHORLONMOLORININ TOSKILINDO
TOXIROSALINMAZ YARDIM

Ohalinin kond yasayis sahalorinde kend-mama feldser tibb
moentaqosi yerlosir.

Bu tibb mentegoleri kendde yasayan veo toserriifatda maldar-
liq, okingilik, meyvegilik, fermer tosorriifati sahasindo calisan
insanlarin saglamliginin qorunmasi ti¢lin lazimi miialice profilak-
tika todbirlerinin hayata kegirilmosi ilo moasgul olmalidir.

Tibb iscilori burada somatik ve pese xoastoliklorin, zadslorin,
zohorlonmeloarin qarsisini almaqla lazimi miialice-profilaktika
tadbirlerini hayata kegirmokloa, ahalinin sanitar-gigiyenik made-
niyyetini yiikseltmoaklo measgul olmalidir.

Burada feldser-mama mentaqoasinde, kend shalisini yaz tarla
islorinin aparilmasi zamani tibbi yardimin teskiline ve aparilma-
sina xiisusi fikir vermoak lazimdir. Tibb is¢ileri, fermer tosorriifa-
tinin rohbaerlori ile birge masin mexanizmlorinin saz olmasina,
arabalarin, diger toserriifat vasitelorinin yararli olmasina, su toc-
hizat1 ve qidalanmanin togkiline nezaret artirmalidirlar.

Tarlaya ¢ixarken tibb is¢isi her bir tibbi yardimla tochiz olun-
mus tibb cantasini 6zii ile gbtiirmalidir. Tibb is¢isinin asas vozi-
fosi lazimi toxiresalinmaz yardimin heyata kecirmosidir. Tibbi
feldser-mama menteqosinin is¢ilori lazim olan miiayinealori ke-
cirmali, ilkin diagnozu miieyyenlosdirmali, miialice isini hayata
kecirmoli, profilaktika todbirleri aparilmalidir.

Digor senaye, naqliyyat sahasinde oldugu kimi kend zehme-
tkeslorinde de elmi teraqqinin inkisaf etmosi, emak soraitini ya-
x1lasdirmis hoyata kecirilmolidir. Yeni miiasir texnikadan traktor,
kombayn, diger miiasir masin avadanliglarindan istifade edilmesi

30




Pesa xastaliklori va zaharlonmoalarin miialicasi

naticesindo kendde yeni senatin, kond mexanizatorlarinin yiiksok
ixtisasli, is¢ilorin emoalo golmasine sebab olmusdur.

Kond teserriifatinda miiasir dovrde maldarliq, taxilgiliq, bo-
stan, toerovez, meyvagilik, baliqciliq, pambiqgiliq, iiziimgiiliik
arigiliq ve s. sahosi kimi ¢ox sahali tosorriifatlar emalo golmis
vo inkigaf etmisdir.

Kimyovi maddelerin yuxarida gostorilon sahoalorde istifade
edilmesi, ziyanvericilora qarsi aparilan miibarize tedbirleri pro-
gressiv vo effekti olmalidir. Eyni zamanda kimyovi maddalarin
diizgiin saxlanmamasi, dasinmasi, tohliikesizlik qaydalarina
diizgiin emal edilmemesi, kend zohmetkeslori arasinda zoher-
lenmolarin emale galmasine sabab ola bilar.

Biitiin bunlar1 nazera alaraq, feldser-mama mentegosinde vo
tibbi poliklinikalarda ¢alisan tibb is¢ilori hor hansi gozlenilmayen
fovgelade hallara — keskin zeharlenmaloarin garsisinin alinmasina
vo toxire salinmaz tibbi yardimin hayata kegirilmoasine her torafli
hazir olmalidir. Tibb mentagelerinde zehar oleyhino antidotlar
olmalidir, kliniki laborator diagnostik sobade, kimyevi madde-
lorin torkibini, xolinesterazanin aktivliyini miieyyon etmolidir ki,
bu da fosfor iizvi birlesmelerden zeherlonmsinin diagnozunu
miloyyenlasdirir, xastonin ixtisaslasdirilmis stasionar miialicoya
gondorilmasine sebab olur. Senati zoherlonmsalorde feldser
miivafiq rayonun sanitar epidemioloji markezine gonderisli me-
lumat verir vo har bir senati zehorlonmae hallarinda miivafiq pro-
filaktik todbirlorin heayata kegirilmoaini kend zehmotkeslori
arasinda togkil edir.
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ISTEHSALAT SORAITINDO KiMYOVI
FAKTORLARIN INSAN ORQANIZMINO
TOSIRI VO TOXIROSALINMAZ TODBIRLORI

Tibb iscilori qarsisinda duran asas vozifelorden biri senayenin
miixtolif sahalerinde, neft-kimya miiessiselorinde senati zehar-
lonmelarin qarsisinin alinmasidir. Ona gére de bu sahade kimy-
ovi faktorlarin insan saglamligina tesiri naticesinde emala golon
xostoliklorin kliniki formasini bilmasi tibb is¢ilari {igiin vacib sa-
halordan biridir.

Bu sahade calisan hekim kémekgilori, belo xastalors ilkin te-
xire salinmaz tedbirlerin hayata kegirilobilmeli ve lazimi toxire
salinmaz tadbirloeri yerine yetirmolidir.

Belo hallarda ilkin texire salinmaz todbirlerin hoyata diizgiin
kecirilmesi, xastaliyin sonraki dovrlorde miialicenin aparilmasi
ve sagalmasi iigiin vacibdir. Istehsalat sahasinde gdzlenilmez qo-
zalarin bas verdiyi halda, zeharlonmenin genis fohle-qulluqgu
kiitlosini ohate etmamasi li¢lin lazimi todbirler hoyata kegirilir.

Kimyavi maddslerin kimyavi — fiziki qurulusunu onlarin insan
saglamligina tosiri, agirliq deraceleri hagda adebiyyatda malu-
matlar verilir.

Bunlar1 nazere alaraq istehsalat soraitinde kimyavi maddelerin
toksikoloji xiisusiyyatloari, klinikasi, gedisati ve texire salinmaz
tadbirlerin hayata kegirilmesinin miixtelif formalar1 ayri- ayri-
ligda gostermayi vacib bilirik.
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1. Uzvi holledicilorin tosirindon istehsalatda
zaharlanmalor

Senayenin miixtalif sahalorinde - kimya zavodlarinda, nefta-
yirma zavodlarinda, masinqayirma, rezin mohsullarin, sintetik
kimyoavi moehsullarinin, ayaqqabi istehsalati olan sahoalorde iizvi
helledicilar genis istifade edilir.

Bu mohsullardan yanacaq kimi benzini, kimyavi sintez mog-
sadi ile benzol metil spirtin gostormoak olar. Bu meahsullar kau-
cuku, rezini, goatrani, rongli maddsleri, yaglari, bitumu, oliflori
hoall etmoak xiisusiyyatine malikdirler.

Kimyovi qurulusuna goro, iizvi halledicilor miixtolif sinifloro
boliiniir: Yaglari hall etme qurulusu-benzin, etilen; siklik oroma-
tik birlesmaler-benzol ve onun toéromeleri, spirtler, (metil, etil,
butil, ketonlar-aseton, efrlor-amil asetat, butil asetat; xlorlasdiril-
mis sulu karbonlar-dord xlor karbon birlogsmesi, dixloretan, trixlor
etileni) gostormoak olar.

[stehsalat soraitinde bunlarm kimyevi qrulusundan asili olma-
yaraq, texnoloji igin gedisinden asili olaraq, miixtalif, quruluslu
kimyovi maddaler istehsalinda istifade olunur.

Ona gore do bu kimyavi madsler ugucu xarakters malik ol-
duguna gore, istehsalatda otraf miihiti ¢irklondirirlor vo belo
halda zeherlonmae hallar1 bas vere bilor. Uzvi helledici kimyevi
maddalerin tesiri onlarin fiziki-kimyevi torkibinden asilidir.

Insan badenine daxil olan iizvii halledicilorin ¢ox hissesi, ilk
dovrloerde aktiv tesire malik olmadigindan, toxuma ziilallar1 ilo
kimyeovi oalagode olmurlar. Bununla da bu maddelarin narkotik
xiisusiyyaeti effekti miioyyon edilir. Sinir sistemine tosiri iso on-
larin yaglarda hell olmasi (lipotrop xiisusiyyete malik olmasi) ilo
izah edilir, ona gore ki, sinir toxumasi ¢oxlu yaga bonzor mad-
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delorle zengindir.

Uzvi helledicilorlo zoharlonmenin kliniki gedisi, polimorf ve
miixtalif olur. Bu onun fiziki-kimyevi qurulusundan ve daxil
olma yolundan asilidir. Daxil olan kimyeavi toksiki maddelarin
zorarsizlesdirilmesi miioyyon qoder garaciyerde, boyrokiistii
vozde, az hissesi ise diger lizviilorde getmesi, onun kliniki ola-
motlorine tosir edir.

Spesifik xiisusiyyetini vo toksiki xiisusiyyetini nezere alaraq
bu maddsler 3 qrupa boliiniir:

Sinir sistemine tosir edon kimyoavi iizvii healledicilor: Spirt,
ketonlar, benzin. On ¢ox sinir sisteminde davamli deyisiklik
omolo gatironler ise bunlardir: metil spirti, trixloretilen, trikre-
zilfosfat, kiikiird karbon birloesmaleri.

Qan ve qanyaradicilara tesir eden iizvii kimyeavi holledicilor:
Benzol ve digerlori

Parenximatoz iizviiler qaraciyer, boyroklarde dayisiklik emale
gatiron lizvi kimyeavi holledicilor: xlorlagdirilmis sulu karbon bir-
losmaloari- dixloretan, dordxlorlu karbon birlogmaleri.

Benzin sariya ¢alan ve ya ag rongda, soffaf eloco do ucucu
xiisusiyyetine malik olmaqla, tez alovlanan maye olmagqla xarak-
ter iyo malikdir. Xam neftdon fraksiya olmaqla destillat yolu ilo
150 deracede istehsal olunur.

Benzinin bir ne¢oe ndvleri aviasiya, avtomobil istismarinda is-
tifade edilerak, miihorrik yanacagi kimi istifade edilmoklo, hom-
cinin helledici, qarisiqda istifade {igiin rezin, rong ve kimya
sonayesinda istifade edilir. Benzin narkotik tip tesire malik hel-
lediciloer qrupuna aiddir. Benzinin toksiki tesiri onun kimyoavi
qrulusundan ve terkibinde olan aromatik karbohidrogenlarden
asilidir.

Benzin orqanizme inqalyasiya yolu ilo toneffiis sistemile, zo-
delenmeamis deriden, hemginin ehtiyatsizligdan hezm sistemi va-
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sitasi ilo daxil ola biler.

Kaskin intoksikasiyanin klinikas1 6ziine malik xiisusiyyoate
malikdir. Azaciq benzin buxariin nafes alma yolu ile daxil ol-
mas1 naticesinde, bir neco doqigoden sonra bas agrisi, bogazda
xosa golmoz hal, dskiirek, goziin, burunun selikli qisasinda qici-
qlanma amole goalir. Biitiin bunlar harakatin pozulmasi, atraflarin
titromasi, ylingiil dom olma ile neaticalenir. Daha uzun miiddet
benzin buxarlar1 olan sahade olmagqla basgicellonma, psixi oya-
niqliq zeharlonmis sexsleri narahat edir. Bozi hallarda psixi po-
zgunluqda depresiya, apatiya, etinasizliq miisahide edilir. Koskin
zohoarlonmanin ilkin olamatlorinde boaden heraratinin asagi
diismasi, nabzin yavasimasi, arterial tozyiqin asagi diismasi
miisahide edilir. Qoza vaxti atmosferde yiiksok benzin buxarla-
rinin olmasi agir zeharlonme elamatleri — husun itmesi ilo bas-
layir. Sonra barmaqlarin, kipriklerin, dilin titromasi, azolalorde
soyrici titroma, xiisusile boyun baden, atraf azelelorin seyrimesi,
haroki oyanmalarin qic olmalarla deyismesi, babayin genalmaesi,
gbzde sarilig, nebzin zeaiflomesi miisahide olunur.

Obyektiv miiayinade iirek tonlarinin korlasmasi, teneffiisiin
sort, zoif olmasi, qaraciyerin boyiimesi, heraretin artmasi, koma-
toz voziyyet askar edilir.

Hoayat {i¢iin on tohliikali hallardan siiretle, gofloten husun it-
mosi, tonaffiisiin dayanmasidir. Cox hallarda benzinle zoahoarlon-
molar yiingiil kegmasine baxmayaraq, davamli, sinir sisteminin
lizvii xostoliklori inkisaf eda bilor.

Benzini agizdan sehven udduqda, benzin udulmasi naticesinde
aspirasiya ola bilor. Noticede tez bir zamanda aziyyet verici
oskiirak, bazen ise qusma ilo davam edir. Diger hallarda benzinin
udulmasi naticesinde qarin nahiyyesinde agri qusma ola biler.
Simptomsuz dovriinde 2-8 saatdan sonra benzin pnevmaniyasi
inkisaf edir. DOs gofosinin sag hissesindo, dorin nefesalmaya
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imkan vermayon agri, dskiirok zohoarlonmis soxslorde miioyyon
edilir. Xostolori bas agrisi imumi zoaiflik narahat edir, Titrome,
horaratin 39 deracoyo qalxmasi miisahide edlir. Benzin pnevma-
niyali soxslori obyektiv miiayine etdikde deri Ortiiyilinlin solgun
olmasi, dodaqglarda sianoz olmasi, tonaffiisiin sathi, 1 daqiqede
40-a qoder tezlogmasi, sag dos qofesinin nafes almada geride
galmasi, nabzin tezlosmasi, 1 daqigeda 100-8 godar vurmasi
miloyyen edilir. Zoharlonmenin 2-ci giinlinden nazere ¢arpan
sianoz, toysiimo, perkusiyada sesin qisalmasi, bronxial tipli to-
noffiis, xirda diametrli yas xiriltilari, plevranin siirtliinme kiiytl
esidilir. Qanin miiayinasinde neytrofitlorin, leykositlorin artmasi
cubuq niiveleri, limfositlerin asagi diismesi EGR-nin artmasi
miioyyen edilir. Rentgen miiayinodo III-IV qabirga soviyyesino
geder agciyer sothinde kolgelik askarlanir. Zadelonmis nahiyede
agciyor hacminin kigilmesi, sixlagmasi agciyerin atelaktazi inki-
saf edir, iirok, iri damarlar xestelorde yerini doayisir, saglam to-
rofdo emfizema askarlanir. 8-12-ci giinden sagalma baslayr.
Uzun miiddat benzin buxarinin az-az orqanizma tosiri naticesinde
xroniki zeharlonma bas vere bilor. Bu ndv zoherlonme gizli
gediso malik olmagqla aydin gedisli olur, asteno vegetativ pozgun-
luglarla davam edir. Xostolorde ariqlama, periferik damarlarda
angiospazm, damar krizlerine meyillik, allerde de titroma, xe-
stolori narahat edir. Qadinlarda aybas1 siklinin pozulmasi olur.
Bozi hallarda hipoxrom anemiya, leykopaniya, nisbi limfositoz,
EGR —in artmasi askarlanir.

Benzinloe zoharlonmada texire salinmaz yardim — ilk ndvbade
zoharlonmis soxs tomiz havaya ¢ixarilir. Benzinloe ¢irklonmis iist,
alt geyimlorden baden azad edilir. Xasto isti otaga yerlasdirilir,
oksigen verilir, venaya 20 ml 40%-1i glikkoza + 5 ml 5%-li as-
korbin tursusu toyin edilir. Tonoffiis dayandig1 hallarda xestelore
fasilesiz, uzun muddeat stuni tenoffus verilir, dori altina 1%-1i-Iml
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liobelin, 20%-1i -2ml komfora, 10%-1i Iml koffein, 2ml kordia-
min, oksigenin 5-7%-li karbogen toyin edilir. Selikli gisalar qicig-
landig1 halda (goziin selikli qisast) 2%-1i natrium hidrokarbonatla
yuyulur.

Benzin tosadiifon madoaye daxil olarsa madoe, benzinin iyi itona
geder natrium karbonatla ¢oxlu yuyulur. Benzin pnevmaniyasi
olamatlori olarsa, sulfamidler — Biseptol, antibiotikler, pensillin,
ampisillin, sefataksim, seftriakson dori altina niimune etdikden
sonra, yoni hassasliq toyin edildikden sonra toyin edilir.

Xroniki zohorlonmolorde, homin soxs istehsalat soraitinden 2
ay miiddetinde kenarlasdirilir, siptomatik, miialice vitaminloer B
grupu, C vitamini, nikotin tursusu, sanator-kurort miialice toskil
edilir.

2. Benzol vo onun téoromolori
(Toluol, Ksilol) ilo zoharlonmo

Toluol, kisilol ag rongde maye olub, otaq temperaturunda bu-
xarlanir. Efirde, xloroformda yaxs1 hall olur, suda zeif holl olur.

Benzol xosagoelan iye malik olub, piyler, kauguk, selloid, al-
koloidleri yaxs1 oridir.

Bu téremsler kimya, rezin, formaseptik, poligrafiya senaye-
sinde genis istifade edildiyi kimi, hemginin lak, rong istehsalinda
helledici kimi istifade edilir.

Benzolun téremalorinin buxar1 agciyorlore, hotta zodelonme-
mis deriden orqanizme daxil ola bilir. Daxil olan bu maddalerin
30-70%-1 agciyerlor vasitesile xaric olur. Orqanizma daxil olan
benzol téremsleri qana daxil olur, sonra bir hissasi oksidleserak
sidikle xaric olur. Benzol ve toremsleri ilo zoherlonmis soxs-
lorde ganyaranma iizviilerinde, laxtalanma sisteminde qlivvetli
doyisiklik olur. Damar divarina, sinir sistemine tesir edir, B,
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By, C vitaminlerinin balansini pozur.

Istehsalat seraitinde keskin zohorlonmeler qoza vaxti bas
verir. Klinikas1 narkotik maddenin tesirini xatirladir.

Yiingiil zehorlonme hallarinda serxosluq veziyyati, oyaniqliq,
yuxululug, halsizliq, basagrilari, basgicellonma, husun garigsmasi,
Oylima, qusma zoharlonmis soxslori narahat edir. Daha agir ze-
harlonmelarde husun itmasi, ozsloelorde gerilme, sonralar tonik,
klonik qic olmalar bas verir. Belo xostolorde tenaffiis tezlosir,
boboklor genislonir, is1ga hassasliq zoif olur, nabz tezlosir, zoif
olur, arterial tozyiq asag: diislir, bodon horareati asagi diisiir, se-
likli qisalarda qiciglanma, gozden yas golme, burun axmasi,
burun ganaxmalar1 da ola biler. Agir benzol zeharlonmalerinda
ani olaraq husun itmasi, tonaffiis moarkezinin vo damar haroaki
morkozin iflici ilo naticelonir.

Zohorlonmolorin fosadi kimi toneffis tizvilerinde bronxit,
toksiki pnevmosleroz, qaraciyerlorde toksiki hepatit, iirokde
miixtolif pozgunluglar agkar edilir.

Benzol ve téremselerinin xroniki zeharlenmelari polimorf
getmoklo periferik ganda xarakter deyisikliklore malikdir.

Zoharlonmanin ilk dovriinde ganda leykositoz, sonralar tran-
zitor leykoponiya miieyyen edilir. Leykoponiya iloe yanasi, trom-
bositlerin periferik qanda asag1 diismesi, trombositopeniya agkar
edilir. Trombositopeniya tokco meqgakariositlorin onurga bey-
ninde asag1 diismesi ilo deyil, hamg¢inin onlarin tam yararh ol-
masindan da asilidir.

Xroniki benzol zeharlonmelorinde xarakter deyisiklik hemo-
rogiyanin — burundan, dis dibinden c¢oxlu gan axmasidir. Bu
zaman yuqut, ¢imdik simtomlar1 miisbat olur. Daha nezere car-
pan zohorlonmalo hallarinda makrositoz, hipoxrom anemic sin-
dromu inkisaf edir.

Toluol ve ksilolla zeharlonmelorde qanda olan dayisikliklar
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osason, eritrositlorin asagi diismesi, anizasitoz, poykilositozla
miisahide edilir. Leykoponiya olmur, ancaq trombositomeniya
osas olamet kimi intoksikasiyada davam edir. Tez-tez benzol ve
homologqlar1 ile alagede oldugda deride ekzema, dermatit inkisaf
edo biler. Miialice todbirleri naticesindo, intoksikasiya tez aradan
qaldirilir, Zeharlonmis sexs isden uzaqlasdirilir ve sagalir.

Zoharlonmanin agir formasinda astenik voziyyet yavas-yavas
inkisaf edir, Yaddas zeifloyir, bas agrilar1 xasteni get-gedo daha
cox narahat edir. Sifotde, iiz sinirinde assimetriya, ylingiil mimi-
kanin zeiflomasi, baraber olmayan veter reflekslori artir. Bu
fonda toksiki ensefalopatiya elamatlori aydin olur.

Benzolla xroniki zeharlonma, qaraciyer sindromu: garaciyerin
boylimasi, agrili olmasi, antitoksik funksiyanin asagi diismesi,
urobilinuriya miieyyen edilir. Diger daxili lizviilorde deyisiklik
az rast golinir.

Toluol ve ksilolla zeharlonme hallar1, Benzolda oldugu kimi-
dir. Qan terafinden asash doayisiklik olmur, lirek gqan-damar ve
morkazi sinir sisteminde olan dayisiklik, deride, boyraklarda,
tonoffiis sisteminda qicigqlanma tistlinliik toskil edir.

Toxiresalinmaz yardim: Ik névbade zeharlonmis sexs temiz
havaya ¢ixardilir. Goziin selikli qisas1 1%-li Natrium hidrokar-
bonatla yuyulur, oksigenloe nafes alma, karbogenle verilmosi
moslohatdir.

Osobi gorginlik do brom preparatlari, vena daxiline 40%-l1i
qlikkoza 20ml teyin edilir.

Agir hallarda, teneffiis dayandiqda, siini teneffiis, 1%-1i 1ml
lobelin vo ya sititon toyin edilir. Qan-damar sistemini tonzim
etmoak mogqsadile 20%-1i 2ml kamfora, 10%-lilml kofein, 2ml
kordiamin toyin edilir. Qic olmalarda 2,5%-1i 2ml aminozin,
ozolo daxiline, 1%-1i 2ml Novakanin, serukol 2ml teyin edilir.
Benzol daxile, madoye diisdiikde, daxile 30-50 qram bitki yag:
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toyin edilir. Bitki yagi benzolun sovrulmasinin qarsisint alir.
Sonra mads su ile ¢oxlu yuyulur, sinpomatik miialice toyin edi-
lir.

Xroniki zoeharlonmaler: Brom kofoenls, gliikkoza vitamin “C”
ilo, complex B qrup vitaminleri toyin edilir. Leykopeniyada pen-
toksil 0,2 qram 3dafe Natrium nukleinat 0,1 qram 3 defe, He-
morogiya olduqda kalsixlorid qlukonad kalsi, vitamin “K”,
vitamin “P” askorbin tursusu ile toyin edilir.

Anemiya alamatlori olduqda antianemik preparatlari, qankog-
tirma, eritrosit kiitlasi, vitamin B,, demir preparatlar: toyin edi-
lir. Toksiki ensetalopatiya olametlorinde maqgnezium sulfat,
dimedrol, vitaminler, qlutamin tursusu toyin edilir.

Toksiki Hepatitlorde xolin, metionin, leygalon lipokain, karsil,
essensial toyin edilir.

3. Sirka tursusunun efirlari, asetonla zoharlonmoa

Yiingiil ugucu tesire malik olan halledicilers aseton, amilase-
tat, etilasitat, butilasetat aiddir. Senayede piyloerin, yaglarin, nitro
vo asetil seliillozanin hoall edilmasi {i¢iin istifade edilir. Organizme
bunlar tonaffiis yolu ve zodelonmoemis deri vasitesile daxil olur.
Keoskin intoksikasoya nadir hallarda rast gelinir, narkotik vo qi-
ciglandirict tosire malikdir: Umumi zeiflik, bas agrisi, oskiirok,
selikli gisanin qiciglanmasi (gozde, burunda), gézden yas golme,
dispeptik pozgunluqlar, baayilma veziyyeti, serxosluq hallari
miisahide edilir. Vaxtinda lazimi texiresalinmaz tedbirler aparil-
digda tam sagalma olur. Texiresalinmaz yardim- zehoarlonmis
soxs tomiz havaya gotiiriiliir, bayilma veziyyetinde amiakla nafos
vermo tiind ¢ay ve ya kofe oksigenlo inqolyasiya, kofein, kor-
diamin, oksigenle nafosalma toyin edilir.
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4. Metilspirti ilo zoharlonma
(methanol)

Metil spirit - rongsiz maye olub piylerin, yaglarin, rezin moh-
sullarinin hoall edilmasinds istifade edilmoekle miixtalif halledi-
cilerin torkibinde do olur.

Kimya senayesinda genis istifade edilir, antifirizin torkibine
de qatilir.

Istehsalat soraitinde buxarlarindan zoharlonme nadir hallarda
ola biler. Obar buxarindan nafesalma yolu ile keskin zeharlonme
olarsa, belo soxslorde tenoffiis yollarinda qiciqlanma, basgicel-
lonma, dispeptetik pozgunluglar, bazi hallarda gérmenin pozul-
mas1 amole golir. Daxile sehven ve ya tesadiifi gebul edildikde
koskin klinikaya malikdir. Belo soxslorde bir ne¢o saatdan sonra
derin yuxu, bas agrilari, horoketin sendalemasi bas verir. Vax-
tinda tocili toxiresalinmaz todbir aparildiqda saglamliq berpa edi-
lir.

Kliniki gedisat gebul edilon dozadan asilidir. 15-20 ml daxile
gobul edildikde toksiki tesirden, keaskin intoksikasiya ile natice-
lonir. Orta agirliqda zeharlonmoade xastelorde bas agrisi, bas gi-
collonma, gérmenin zeiflomasi, tam itmasi vo koma veziyyetine
keco bilar.

Agir gedisde limumi beyin alametlori, koma bas verir, hus
tam itir vo boboklor genolir, is18a reaksiya itir, lirok, tonoffiis
foaliyyeti zoifloyir.

Belo hallarda zeherlonmis soxs 6liim qorxusu hissi kegirir,
sifot sianoz, solgun olur, arterial tozyiq asag1 diisiir, tirok tonlar1
karlagir, hus tutqunlasir. Zoharlonmis sexslorde suratli tor, nebz
aritmik, sapvari olur. Qaflati kollaps 6liimle naticelenir.

Toxirasalinmaz yardim: Xosto tomiz havaya cixarilir, selikli
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qisa 2% Natrium bikarbonatla yuyulur, oksigen verilir. Metil
spirti ilo keskin zeharlonmade mede yuyulur. 2% Natrium bi-
karbonatla, imale edilir. Zoherlonmenin ilk saatlarinda daxile 1
stokan araq ve ya konyak toyin edilir ve ya vena daxiline 1 kq,
baden ¢okisine gore tomiz alkoldan 1 ml, 2-5%-1li meahlulu damci
soklinde toyin edilir. Etil spirti toyin etmaklo metil spirtini ok-
sidlosdirmokle qarisiga tursusu ve formal dehide g¢evrilmesinin
qarsisini alir ve orqanizmden xaric olmasini siiretlondirir. Vita-
minlarden askorbin tursusu vena daxiline 2-3ml, vitamin B, 30
mq vena daxiline riboflavin 10 mq, vitamin B¢-1ml azale daxi-
line, asidozun qarsisin1 almaq magsadile Natrium hidrokarbonat
mohlulunun (3%-11) giinde 3-4 dofe 1 stokan toyin edilir.

Agir hallarda gan tozyiqi asag1 olmadiqda 300-350 ml gan bu-
raxma, gliikozanin 40%-1i mehlulundan 20ml vena daxiline, me-
tilen abisi 0,1 gr x 2-3 defo ilk giinler ve ya qliikkoza 40% -20ml
vo metilen abisi 1%-5-7ml venaya toyin edilir.

Komatoz voaziyyetde Lobelin, kofein, strixinin, gérmenin po-
zgunlugu hallarda onurgabeyin punksiyas: etmoklo, tozyiqden
asili olaraq 5-25ml maye buraxilir. Bu xestonin goérmesini yax-
stlagdirir, tokrar funksiya gosteris olduqda 5-7 giin sonra tokrar
edilo biler.

Kollaps ve iirok catmamazligi olduqda strofantin 0,05%-
0,25%-0, 5ml ve ya korqlukon 0,06%-0,25-0,5ml 0,9%-1i Nat-
rium xloridle 20ml vena daxiline, tozyiqi artirmaq TUg¢ilin
Noradrenalin ve ya mezoten 1-2ml, 5%-1i qliikoza 250ml il bir-
likde vena daxiline damc1 iisulu ile yeridilir.
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5. Xlor birlosmolari ilo
zaharlonma

Bu grupdan olan kimyeavi maddelor moeisetds ve toserriifatda
miixtolif sahalorde dezinfeksiya, dezinseksiyada, yangisondiiron
cihazlarda, soyuducu sahado istifade olmaqla healledicilor qrupuna
aiddir ve narkotik tosiri kimyevi qurulusundan asilidir.

Metil xlorid — Kimya senayesindo, xiisusile soyuducularin
isinde, kond teserriifatinda zerorvericilore garsit miibarizeds veo
s. sahado genis istifade edilir. Metilxlorid rengsiz, xosa golon
iye malikdir, gaz seklinde olub 240 deracede maye sokline ¢ev-
rilir, partlayici xilisusiyyoto malikdir. Bodonoe asasen tenaffiis
yolu le daxil olur. Bu madde yiiksek toksiki xiisusiyyoto malik
olub, asasen markoezi sinir sistemini zoiflodir.

Kaskin intoksikasiyasi ii¢ deraceye: oyaniqliq, esitmoado kar-
lig, tormuzlagsma xiisusiyyotino malikdir.

Yiingiil ve orta agir gedisli zohorlonmoade bas agrilasri, basg
gicollonma, timumi zoiflik, qulaqlarda kiiy, yuxuya meyilik, iirok
bulanma, qusma kimi sikayetlori xostaleri narahat edir.

Zohorlonmis soxslorde taxikardiya, hipertermiya, asag1 otraf-
larda zeiflik, hereketin pozulmasi, husun qarisiqligi, bazen gor-
monin zaiflomesi kimi deyisiklikler agkar edilir.

Daha agir zohoarlonmoadoe kaskin bas agrilari, basgicellonma,
sayiqlama, toksiki mengeli qicolma, gérmenin pozulmasi, hus-
suzlug, anuriya, koma olur. Oliim tonoffiis morkozinin iflicinden
bas verir. Is yerinde filtirli eleyhqazdan istifade edilmelidir.

Xroniki zeherlonmade - elamatleri, yavas-yavas inkisaf edir.
Basgicallonma, bas agrisi, istahsizliq, yorgunluq, 6ylima, qusma,
yuxululug, deride qasinma kimi sikayetlor zeharlonmis sexslori
narahat edir. Sonraki mearhalode merkezi sinir sistemi torofinden
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sikayatlor - atraflarin titromasi, udmanin zaiflomesi, ikili gérme,
akkomadasiyanin parezi inkisaf edir.

Made-bagirsaq, garaciyer, boyrok terefinden pozgunluqlar
miisahide edilir, hipoxrom anemiya qeyd olunur.

Toxiresalinmaz yardim — Koaskin zeharlonmalorde hemin soxs
tomiz havaya ¢ixarilir, badeni sixan geyimlorden azad edilir. Ok-
sigenlo karbogenin ingolyasiyas1 miiqayiseli verilir vo bu aseton
iyi itene goder davam etdirilir. Coxlu miqdarda gelovi maye igir-
dilir, venaya qgliikoza 40%-20 ml toyin edilir, qaraciyer, boyrayin
funksiyas1 nozaroetde saxlanir.

Gostoris oldugda tlirok damar preparatlari, toneffiisii tonzim
edon preparatlardan lobelin ve ya sitaton derialtina 1ml tayin
edilir. Qic olmalarda kalium bromit toyin edilir, xosto stasionar
soraitinde, pohrizle vitaminli, ziilalla zengin qidalar toyin edilir,
simptomatik miialice aparilir.

Doérdxlor karbon birlesmesi — Deri senayesinde, rong rezin
sonayesindo piyleri, yaglar1 qatran, kauguku, rezini hall etmok
ticlin, metallik mohsullar1 yagdan temizlomek ve hamginin
yangin sondiirliciilorin istehsalinda genis istifade edilir. Seffaf,
ylingiil alisan, xosagoelen iyi olub, xloroformu xatirladir. Zeif nar-
kotik tesiro malikdir. Bedena tenaffiis yollari, zohdelonmoamis
deri, made-bagirsaq yolu ile daxil olur. Bedena daxil oldugdan
sonra markezi sinir sistemini, qaraciyar, boyrokloeri zodolayir.

Zohoarlonmanin klinikas1 — Yiingiil zeherlonmada yuxar1 te-
noffiis lizvlerine qiciglandirici tesir edir, bogazda qiciglanma,
oskiirak, basagrisi, basgicellonma, timumi zeiflik, dispeptik ola-
motlorden Oylima, qusma xostolori narahat edir.

Coxlu miqdarda teneffiis yollar ile daxil olduqda, xiisusile
qozalar vaxti, keskin zeharlonme bas verir.

Bu halda zeherlonmis sexslerde keskin tdysiime, sianoz, he-
rarotin 39-40 deraceye qalxmasi, 12-36 saatdan sonra, qusma,
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ishal, sag qabirga alti nahiyede agr1 narahat edir. Sonraki dovr-
lorde zeharlonmis sexslorde keaskin qorxu hissi, asebilik, say1g-
lama, tonik klonik qic olmalar, husun itmesi inkisaf edir. Bozon
belo soxslorde toksiki 6dem, toksiki sariliq (keskin garaciyer at-
rofiyasi), boyroklor, tirokdo toksiki doyisiklikler, gérmanin po-
zulmasi miisahide edile biler.

Obyektiv miiayinede qaraciyerin ilk dévrlerde boylimesi, ag-
ril1 olmasi, deri selikli qisada sariliq, agir toksiki nefrit elamatlori,
anuriya, hipertoniya uremik koma inkisaf edir.

Xroniki zeharlonme gizli kecir. Bas agrilari, basgicellonma,
yuxusuzlug, dylime, qusma, defekasiyasinin pozulmasi, tez-tez
sidik ifraz1 zeherlonmis sexslori narahat edir. Gozde konyuktivit,
sos tempirinin doyismasi, nozare ¢arpan zohoarlonma hallarinda
qara ciyarde bdylime, agrili olmasi, sirroza ke¢masi bas vero
bilar, boyroklar zedalonir. Istehsalat soraitinde profilaktika ti¢lin
belo zaharloyici maddalerin saxlandig1 yer germetiklogmalidir.

Toxiresalinmaz yardim: ilk novbede zoherlonmis sexsler
tomiz havaya cixartmali, isti otaqda badeni sixan, ¢irklonmis
geyimlorden azad olunmalidir. Tenaffiis dayandigda siini te-
noffiis, karbogenlo tonaffiis verilmolidir.

Xostoloro lobelin 1%-li-1ml, kofein 10%-li-1ml, kamfora
20%-1i-1ml, kordiamin 2ml, ezslo daxiline, venaya qliikkoza 40%-
i mohlulu 20 ml ve Askorbin tursusu 5%-li 4ml, vitamin “k”
(vikasol), giin arzinde 2 litre qader fizioloji mehlul toyin olunur.
Ogar agciyar 6demi olarsa 300-500 ml gan buraxmaq meslehat-
dir ve uzun miiddet stasionar seraitinde diger simptomatik miia-
licelor aparilir.

Daxile tosadiifon gobul edildikde, made 10-15 litr su ile yu-
yulur, sonra 100-200ml daxile vazelin yag1 toyin edilir ve ya 30-
50 qr duzlu isledici toyin edildikden sonra miialice yuxarida
gostorilon qaydada aparilir.
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Koskin boyrok ¢atmamazligl olamatlori olarsa dializ, hemo-
sorbsiya toyin edilir.

Dixloretan — Xloroform iyine banzer, seffaf maye olub, kimya,
kimya-farmosevtik, kend teserriifatinda genis istifade edilir.

Bodeno tonaffiis yollari, dori ve eloco do made-bagirsaq yolu
ilo daxil ola biloer. Bu maddenin buxarlar1 geyim paltarlarina
yaxs1 toplanir. Dixloretan zoaif narkotik tosire malikdir. Qiivvatli
qaraciyaro toksiki tesir gostormokle, boyroklerde, lirakde distro-
fik doyisiklik emelo gatirir.

Kaskin zeharlonmenin klinikasi — zeharlonma gofloton bas-
layir. Yiingiil zehoarlonme hallarinda bas agrisi, bas gicallonma,
imumi zeiflik, selikli qisada tiyngiil qiciglanma, deride gdynalti
hissi, nabzin zeiflomasi, ola bilsin ki husun zeiflomesi kimi de-
yisikliklor olur. Daxili lizvlerden gara ciyer nahiyesinde agri hiss
edilir. Lazimi toxire salinmaz tedbirlorden sonra bir neg¢o giin
orzindo sikayetlor xostoni narahat etmir.

Daha agir zohoarlonme olduqda — basgicellonme, qusma, qa-
rinda agrilar bas verir. Obyektiv milayinede 1-2 glinden sonra
qaraciyer bdyiiyerak ollenir, agrili olur, toksiki hepatit elamatleri,
iirok, gan-damar sisteminde doyisiklik, nebzin zeiflomasi, iirek
tonlarinin korlagmasi, qan tezyiqin qalxmasi, agciyerlorde quru
vo xirda diametrli yas xiriltilar, qganin miiayinesinde neytrofille-
rin, leykositlorin artmasi askar edilir.

Daxile 20-50ml sehfon gebul edildikde agir hallar miisahide
edilir, iirok foaliyyoti asag1 diisiir, hus itir.

Xroniki zeharlonms - sinir sistemi vo qaraciyar asasen zodo-
lonir. Zoharlonme gizli gedir, bas agrisi, basgicellonma, yuxuya
meyllik, ishal, iirok nahiyesinde agri, tdystime, yuxari tonoffiis
yollarinin qiciqlanmasi, xasto soxslori narahat edir. Biitiin bu de-
yisikliklor astemik fonda toksiki hepatinin inkisaf etmasi ilo ne-
ticolonir.
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Toxiresalinmaz yardim - xostoni derhal tomiz havaya ¢ixat-
mali, iist paltardan azad etmali, sakitlik yaratdigdan sonra xastoyo
isti sirin ¢ay verilir.

Oksigenlo tonaffiis verilir. Xostoya komfora 20%-1ml, kofein
10%-1ml, kordiamin 1ml, kokarboksilaza, vena daxiline gliikkoza
40%-20ml + askorbin tursusu 5% -2 ampulu vena daxiline, kalsi-
xlorid 10%-10 ml vena daxiline, glilkomat kalsi 10ml vena ve
ya ozoale daxiline, goyirme, qusmada simetikon daxile giinde 3
defe 10-15ml, serukal lampula 2 dofe azele daxiline, aminozin
2,5%-1-2ml azolo daxiline, tonaffiis pozgunlugunda nafes alma
5-10 deqige miiddatinde, vena daxiline Bemegrit 0,5%-10-20ml,
korozol 20%,-1ml teyin edilir, xosto xostoxanaya yerlosdirilir
miialice stasional seraitinde davam etdirilir.

Tosadiifi olaraq daxile dixloretan gobul edildikde Natrium hid-
rokarbonatin 2%-1i meahlulu ile iyi qurtarana kimi, made yuyulur,
sonra daxile 200ml-e goder vazelin, tomizloyici imals toyin edi-
lir, lazim goaldikde 200 ml-e godear gan buraxilir.

Tursu-goalovi nisbatini tonzim etmak liclin Natrium hidrokar-
bonat 4%-1i mahlulu 500 ml venaya, Unitol 5%-5ml, ozsalo da-
xiline, vitamin By 1ml, Lipoy tursusu teyin edilir. Qan tezyiqi
asag1 diisdiiyii hallarda vena daxiline korgliikon 0,06% 1ml, kor-
diomin 1ml ezele daxiline, gliikkoza 20%-20 ml vena daxiline
toyin edilir. Adrenalin toyini oks gostorisdir.

Trixloretan - Miixtalif yapisqanlarin terkibine daxildir, helle-
dici kimi kauguk ve diger mahsullarin heall edilmasinda, eloco
de metallik hisselarin tomizlonmaesinde istifade edilir. Xosagolon
iyo malik olub, rengsiz mayedir. Alovla elagede olduqda, 110
deracaye goder qizdirildigda ve giines tesirinden fosgen amalo
golir.

Trixloretanin buxarlari orqanizme teneffiis yollar1 vasitesile
daxil olur, narkotik ve yiingiil qiciglandirict tosiro malikdir.
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Koskin zoeharlonme - yiingiil formada, basgicellonma, bas ag-
r1s1, titroma, qulaqlarda kiiy, qusma, yuxululuq, harekatin pozul-
maslt, sarxosluq veziyyeti, goziin selikli gisasinin qiciglanmasi
amolo golir. Tomiz havaya ¢ixdigdan ve lazimi miialice tedbir-
lorinden sonra narahatliq olmur, zeharlonmis sexslor sagalir.

Zohoarlonmanin keskin formasinda xastelorde esitmonin zaif-
lomasi, hucun itmasi, epileptik formada tutmalar ola biler.

Osas oalamotlorden biri, zoharlonmoado {i¢lii sinir liflorinin iflic
olmasidir, bu ise sifetde, yanaqda, dilin 6n hissesinde hissiyatin
itmasina, dad bilmenin, burun reflekslorinin yox olmasina sebob
olur.

Agir zohorlonmalorde bronxit, pnevmaniya, hatta toksiki
O0dem inkisaf edo biler.

Xroniki zeharlonmada ilk ndvbade merkezi sinir sistemindo
astemik veziyyetin, toksiki ensefalopatiyanin polinevritler birge
olmasi, goérme, dilalt1 ve {i¢li sinirin zodelenmesidir. Toxirosa-
linmaz yardim dord karbon birlogmesi kimidir.

6. Kiikiird karbon birlosmasi
ilo zoharlonma (CS,)

Kimya senayesinda siini lifler, viskoz selliilozanin alinmasinda
helledici kimi istifade edilir. Homginin, rezin senayesinda, suya
davamli yapisganlarin hazirlanmasinda, kend teserriifat: zerarve-
riciloro qarsi istifade edilir, yaglar1 yaxsi holl edilir.

CS, -rongsiz, ucucu maye olub, tez buxarlanir, xloroform
iyine malikdir. Bunun buxarlar1 havadan 2,6 defe agirdir.

Boadoene yuxar1 teneffiis yollar1 ve deri vasitasile daxil olur.
Kiikiirdiin karbon birlosmasi neyrotrop zehar olub, sinir morke-
zinin ali sobalorini zadslayir. Badende keskin yarim keaskin ve
xroniki zoeharlonme yaradir.
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Kaskin zeherlonme - Keaskin zeharlonme narkotik tesir tore-
dir. 10mgl gatiligdan artiq olan kiikiirdiin karbon birlegsmasinde
zoharlonmis insanlar husunu itirir. Xostoni tocili heman sahaden
tomiz havaya cixartmadiqda komaya diise biler. Bu halda bag,
buynuz, babak reflekslori zoifloyir, koma 6liimle neticelena
biler. Bazen belo zaharlonmis sexslorde hussuzluq keskin oya-
niqligla evez olur. Xesto qagmagq istayir, qisqirir ve yeniden hus-
suz veziyyete diisiir, qicolmalarla miisahide edilir. Koskin
zoharlonme markazi sinir sistemindo fosadlar emele gatirir.

Koskin zeherlonmenin yiingiil formasi sagalma ile tez nati-
colonir. Zahoarlonmis soxslerde yiingiil serxosluq, bas agrisi, ba-
sgicollonma, qusma narahat edir.

Tez-tez yiinglil zohorlonmada uzun miiddet serxosluq, basgi-
collonma, gozde tozyiq, yuxusuzlug, giiclii bas agris1 xostolari
narahat edir.

Bozen bu veziyyetlore dispeptik pozgunluq ola biler, yavas-
yavas inkisaf eden psixi deyisikloer olur. Psixoz veziyyati ola
biler.

Xroniki zehorlonme - yavas-yavas inkisaf edir. Ik dévrlorde
qiciglanma, zeiflik, halsizliq, emosional garginlik, yuxunun po-
zulmasi, koskin vegetativ pozgunluqlar xostelori narahat edir.
Gorme ve hissi pozgunluglar da ola biler. Bazen bu név zohar-
lonmalerde Ensefalomielonevrit homginin, toksiki ensefalopatiya
inkisaf edo bilor.

Texiresalinmaz yardim: - Kiikiirdiin karbon birlogmasi ilo ze-
harlenmis insanlar tez tomiz havaya ¢ixartdigdan sonra isti ¢ay,
kofe verilir. Ilk saatlarda karbogenle 15 deqige miiddatinda, 45
doqiqe oksigenlo nafas alir. Xestoye Lobelin 1%, -1ml, sititon
1%-1ml, tierk foealiyyeti zoiflodikde kordiamin 2ml korozol 2ml,
kofein 1%-1 ml vo lazim golorse siini tonaffiis toyin edilir. Miia-
liconin effektliyini artirmaq mogqsadi ile vena daxiline gliikkoza -
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40%-20ml, vitamin B;-5%-1ml, Qlutomin tursusu 1%-20ml, 20-
30 giin toyin edilir. Hoessasligin pozulmasi hallarinda prozerin
0,05% 0,2 ml dozadan baslayaraq yavas-yavas doza 1ml ¢atdi-
rilir. 12-15 ineksiya toyin edilir vo xosto yardim aldigdan sonra
miialicesi stasionarda davam etdirilir.

7.Benzolun amin va nitro
birlosmoaloari ilo zoharlonmasi

Istehsalatda Benzolun amin (NH,) ve nitro (NO,) birlosmo-
larinin boylik emehiyyaeti vardir.

Bu maddalarden senayenin miixtelif saholorinde miioyyen
maddaleri almagq ticlin miixtalif {izvi rongler, farmaseptik prepa-
ratlar, partlayict maddelor hazirlanmasinda istifade edilir.

Bu maddelorden gosterilon saholorde istifade etdikde, toh-
liikesizlik qaydalarina emel edilmadikds zehoarlonmaler bas verir.

Amin ve nitro birlogmalari orqanizme tenaffiis yollar1 ve deri
vasitosile daxil olur. Bu maddelarin tesirinden merkezi sinir si-
stemindo, periferik sinir sisteminda, qaraciyer, sidik yollari,
gbzde, deride, tenaftiis yollarinin selikli qisasinda zedalonmalar
geyd edilir. Bu birlogsmalerin toksiki tosiri amino veo nitro birlos-
moaloarin migdarindan asilidir. Badena daxil olan birlosmaloar dari
alt1 piy tebaqoade miiveqqgeti depo soklinde toplanir. Odebiyyatda
isti su proseduralar1 gebul etdikde zehearlonme hallar1 elamati
bas vermasini gostarirler.

Amino va nitro birlogmelarinin an xarakter xiisusiyyatlorinden
biri ganda methemoglobinin emele gatirmesidir. Methemoglobin
tosirinden hemoglobin oksigenin toxumalara ¢atdirilmasini ang-
ollayir.

Normada methemoglobinin eritrositlorde miqdari, iimumi he-
moglobina nisbatinda 1-2,5%-don artiq olmur. Ona gore do met-
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hemoglobinin ¢oxlugu qanda hipoksemiya, oksigen aclig1 emoalo
gotirir vo eritrositlorde geriye qayitmayan degenerativ doyisiklik-
lor, gby dairevi birlesmeler, eritrositlorin kenarlarinda yerloasir
ki, buna da Qeyns-erlix cisimciklori deyilir. Hipoksemik sindrom
hemolitik dayisikliklorle-eritrositlorin vo hemoglobinin asagi
diismesina, retikulositoz, bilurubinemiya sariligin emoale golmaesi
ilo miisayiat edilir. Bu nov zehearlonmalorde methemoglobinin
hesabina deri, selikli gisalar gby rong almasi, eloce do moarkezi
sinir sistemindo, qanda doyisikliklorle naticelonir.

Amin birlogmalerindan istehsalatda en ¢ox shamiyyati olan
Anilindir. Bu madde soffaf, yagl, zeif aromatik iye malik olub
tez buxarlanir.

Koskin zeharlonma-zoharlonmenin agirliq deracesinden asili
olaraq deride, selikli gisalarda 6zlinemexsus boz-gdy rengin al-
masidir.

Yiingiil zohorlonmadas - xastelorde bas agrisi, imumi zeiflik,
yuxululug, dyiime sikayetlori olur. Qanin spektral miiayinasindo
methemoglobinin miqdart 20-35% olur. Qanin yaxmasinda
Qeyns-Erlix cisimciklori tok-tok tapilir. Bir giin sonra methemog-
lobin tapilmir, 3-4 giinden sonra hoemin soxs ise davam edir.

Zohorlonmenin orta agirlig gedisinde - keskin bas agrilari,
zoiflik, 0yilima, qusma, bazen husun itmasi, selikli gisalarda, de-
ride nazere carpan gdyerti kimi sikayetlor, zehorlonmis sexslori
narahat edir. Obyektiv miiayinede qaraciyerin bdyiimesi, agrili
olmasi, iirok tonlarinin karlagmasi, qan tezyiqinin agagi enmasi,
vator refleklorinin artmasi, boboayin zeif reaksiyast miioyyon edi-
lir.

Qanin miiayinasinda renginin tiind sokolad olmasi, methemog-
lobinin keskin artmasi 30-40%, Eritrositlorde Qeyns cisimciklori
10-15%, qanin Oziilliyl artir, arterial ganda oksigenin migdarinin
koskin asagi diismesi —hacm 10-8 %-o catir, hipoksiya baslayir.
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Sagalma toxiresalinmaz yardimdan sonra 7 giine olur.

Zohoarlonmanin agir gedisi nadir hallarda olur. ©On ¢ox doayi-
siklik markezi sinir sistemi (M.S.S.) terofinden olur. Zoiflik,
husun itmesi, koma ola bilor.

Qicolmalar, babaklorin genalmaesi, isiga reaksiya itir, dori, do-
daglar boz goy tiind renge boyanir. Toxumalarda keskin oksigen
catmamazligi, hipoksemiya naticonde hipoksemiya baslayir. Si-
dikde c¢oxlu miqdarda paraamidofenol toyin edilir.

Xroniki intoksikasiya - anemiya, toksiki hepatit sinir sistemi
torofinden deyisiklik qeyd edilo bilar.

Toxirasalinmaz yardim — Zoherlonmis soxsler derhal tomiz
havaya ¢ixardilir, {ist geyim paltar1 soyundurulur ki, anilin deri-
den sovrulmasin. Badoen isti su ile yuyulur. Isti vanna, dus qobul
edilmasi oks gostorisdir. Karbogen ve oksigenle tonaffiis verilir.

Nozoracarpan zoharlonmelards 250-300 ml gan buraxilir. Ve-
naya qliikoza 40%-20ml yeridilir, heam¢inin Tiosulfat Natrium
30%-10ml, antidot miialice ii¢clin Metilen abisi 1%-50ml venaya
yeridilir.

Urok-damar fealiyyetini tenzim etmok megsedile komfora
20%-2ml, kofein 10%-1ml, kordiamin 25%-2ml, toksiki hepatit-
larda qliikkoza insulinle, essensial, kokarbaxiloza vitamin “C”,
hemdez toyin edilir.

Trinitrotoluol - kristal ve ya toza banzer madde olub partlayici
maddoe kimi istifade edilir.

Benzolda, efirds, karbonsulfidde yaxsi hall olur, suda pis hall
olur. Badena tenoffiis yollari, deri, made-bagirsaqla daxil olur.

[lin isti aylarinda deri ile sorularaq zeherlenmesi tez-tez olur.
Trinitrotoluol sidik yolu ile xaric olduqdan, qluikron tursusuna
cevrildiyine gora, sidikde toyin etmak olar.

Boadene daxil olan trinitrotoluol kaskin ve xroniki zeharlonme
amolo gotirir. Osason zohoarlonmoado merkezi sinir sistemi ve qa-
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raciyor zodolonir.

Koskin zeharlonmenin klinikasi - zeharlonme yavag-yavas 1-
2 gin miiddetinde baslayir. Zoherlonmenin ilk olamatlori:
Oylima, qusma, sag qabirga alti nahiyada agr ile baslayir. So-
nralar bas agrisi, basgicellonme, dodaqlarda, dirnaqda gdyerti
amoalo golir. Qaraciyer bdyiiyiir, agrili olur, ganin miiayinasinde
methemoglobin, Qeyns cisimciklori, eritrositlorde bozofildanali
doyisiklikler, retikulositlorin miqdarinin artmasi askar edilir, he-
molitik anemiya, hipotoniya, miokardiodistrofiya inkisaf edir.

Yiingiil forma zeharlonmalerde biitiin sikaysatler 1-2 glinden
sonra yox olur, bundan forqli olaraq, zeharlonmalerin orta agirlq
deracasinda, is yerinden kenarlasdirmagqla 4-5 giin erzinde apa-
rilan tocili tibbi yardim noticesindo xastolor sagalirlar.

Xroniki zeharlonmalerin kliniki gedisi: gizli getmoaklo gan ya-
ratma sistemini, qaraciyor, made-bagirsaq, morkoazi sinir sistemi
vo gérma lizvlerini zodslayir.

Xastolor epigastral nahiyade, sag qabirga alti nahiyode agri-
dan, garin nahiyesinde agirliq, qicqirma, dyiima, qusma, defeka-
siyanin pozulmasi, iimumi zaiflik, asebilik, yuxunun pozulmasi,
bas agrisi, basgicellonmadan sikayetlonirlar.

Obyektiv miiayinade derinin saralmasi, dodaqlarda sianoz,
gbziin sklerasinda sariliq elamati, astenovegetativ sindrom fo-
nunda hipoxrom anemiya, retikulositoz, eritrositlorde bazotil da-
nolorinin artmasi, methemoglobinin artmasi, Qeyns-Erlix
cisimciklori agkar edilir. ©llomoade qaraciyer bdyiiyiir agrili olur,
bilirubinin miqdari, timol smag1 yiikselir-antitoksik funksiya qa-
raciyorde zaifloyir. Toksiki hepatit, kaskin qaraciyer distrotiysina
keco biler. Qadinlarda aybasi siklinin pozulmasi ola biler. Bazen
zohorlonme naticesinde iirok, qan-damar sistemindo, neyrosir-
kulyatordistoniyanin hipotonik tipli deyisikliklori, miokardiodis-
trotiya inkisaf edir. Uzun miiddet trinitrotolual zeharlonmasinde
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sonati katarakta inkisaf ede biler.

Toxiresalinmaz yardim - ilk névbede zeherlonmis sexsler
tomiz havaya ¢ixarilir, deride olan zeharleyici maddeler isti su
ilo yuyulur, oksigen ve karbogenle ndvbeli hava verilir.

Toxiresalinmaz yardim ilk olaraq antidot miialicodon, Metilen
abisi 1%- 25-50ml ve ya xromosmon venaya yeridilir. Qliikoza
40%-20ml, Tiosulfat Natrium 30%-30ml venaya yeridilir. Qan
tozyiqi ¢ox asagi olmazsa (100ml cive siitunundan) gan burax-
magq, lazim goldikde komfora, kofein, kordiamin toyin edilir.

Xroniki trinitrotoluol zehearlonmasinde miialice simptomatik
aparilir, toksiki anemiyada demir preparatlari, qlitkoza askorbin
tursusu ile venaya yeridilir, Essensial, karsil, Liv-52 toyin edilir.
Toksiki hepatit olamatlori olduqda venaya gliikkoza ile 10 vahid
insulin toyin eidlir, sulukarbonlu, vitaminle zengin qida teyin
edilir. Profilaktik magsedloe istehsalat sahesindoe is prosesinin me-
xaniklesdirimesi, germetik olmasi, is¢i list paltarlarin tez-tez de-
yisdirilmasi, isden sonra isti su ile badenin yuyulmasi, yeni ise
daxil olanlara sanitriya marifinin aparilmasi maslohat goriiliir.
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QAZLARLA ZOHORLONMO

Istehsalat sahasinda xlor, kiikiird, azot birlosmelari genis isti-
fado edilir. Bu birlogsmalor senayenin masinqayirma, metal emall,
kimya ve neftayirma sahoalorinde isladildiyinden havaya bu mad-
delarin gazlar daxil olaraq, yuxari tenoaffiis yollarina, géze qici-
glandirict tosir ede biler. Bunlardan suda tez holl olunanlar,
yuxar1 tonoffiis yollarinda selikli qisasinda tez toplanir, bazilori
iso suda pis hall oldugundan (azot oksidi), selikli qisalara vo agc-
iyorin daha derin qatlarina (bronxlara, alveolalara) daxil olaraq
agciyor 6demi omolo gatirir.

Xlor - yasili sar1 rongde olub, kaskin iye malikdir, 2,5 dofoe
havadan agirdir. Suda yaxsi hall olur. Xlor badens tenaffiis yol-
lar1 ile daxil olaraq agciyerlerde spastik bronxit emele gatirir,
iirok fealiyyotinde, damar heraki markezlore tosir edir.

On ¢ox zoharlonmaler kagiz istehsali, toxuma senayesindo,
agardict magsadle islatdikde, farmaseptik senayesinde, anilin bo-
yalarin alindig1 istehsalatda ve sularin xlorlasdirilmasinda ola
bilar.

Xlorla nefes aldiqda keskin zeharlonme bas verir vo klinik
gedisi, daxil olan xlorun qatiligindan asilidir.

Orta vo asag1 qatilig1 xlorun tesiri yuxari tonaffiis yollarinda
vo gozde qiciglandirma emale gatirir. Belo soxslorde gbzde agri,
yas axma, udlaq ve burunda quruluq, qiciglanma, sesin tembrinin
doyismasi, Oskiirek, dos gofesinde sixinti, agri, zeharlonmis
soxslori narahat edir. Kaskin konyuktivit, rinofaringit traxeobron-
xit, asmatik sindrom xostelarde inkisaf edir. Xostolorde bas ag-
r1s1, sag qabirga alt1 nahiyade gdynadici agri olur.

Obyektiv miiayinads xastolorde sianiz, toxikardiya, tirek ton-
larinin karlagmasi, toneffiisiin ¢otinlogmaesi, tdysiime, sianoz, agc-
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iyorlorde quru ve xirda diametrli yas xirilt1, kliniki miiayinodo
leykositoz, EGR-in artmasi hararatin yiikselmesi askar edilir.

Zoharlonmanin gedisi kaskin bronxiolit, bronxopnevmaniya,
koskin emfizema olmaqla, agciyer 6demi inkisaf ede bilor. Ses
tellori ozoalalorinin spazmi naticesindo asfiksiya ola bilaer.

Xlorla xroniki zeharlonmaenin kliniki gedisi ardicil olaraq uzun
miiddet olduqda, beloe soxslorde xroniki bronxit, bazen astmatik
kompanentle inkisaf edir. Daha sonra toksiki pnevmoskleroz,
bronxial astma, iirok-agciyor ¢atmamazligr inkisaf edir.

Toxirasalinmaz yardim. Xostoni tocili tomiz hava olan otaga
kecirib, ¢irkli paltarlar1 ¢ixardib, sakitlik yaratmaq, oksigen ver-
mok lazimdir.

Goziin selikli qisasin1 2%-1i Natrium hidrokarbonatla ¢oxlu
yuyub, g6ze 30%-l1i albusid mehlulu damizdirilir. Mada yuyulur
vo xlorla zoherlonmoade miialiceds toxiresalinmaz toedbirler apa-
rilir.

Zoharlonmanin orta agirliq derecesinde miialico xastoxanada
apartlir.

Hidrogen sulfid —lax yumurta iyine banzer spesifik iye ma-
likdir. Havadan bir nege defe agir oldugu ii¢iin quyularda, ¢okak
yerlorde toplanir. Bu siini liflerin, kiikiirdlii ronglorin hazirlandig:
zaman toxuma senayesinda, kiikiirdle zongin olan neftin istehsa-
linda atmosfera buraxilir vo sonra ¢okmo naticesinde iyi hiss
edilir. Homg¢inin, durgun sularda, gélmagealoerde, kanalizasiyalarda
kiikiird qaz1 toplanaraq emole golir.

Osason tonoaffiis yollar1 ilo badene daxil olur. Senayedo tex-
noloji prosesin pozulmasi, gozalar vaxti orqanizmea ¢oxlu miq-
darda kiikiird qaz1 tenaffiis yolu ile daxil olur, keskin zeharlonme
amolo golir.

Zoharlonmanin yiingiil formasinda selikli gisalarin qiciglan-
mast yuxari tonaffiis yollarinda ve gozde qeyd edilir.
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Zoadolonmis soxslorde gdzde qasinma, agri, yas axma, isiqdan
qorxma hallar1 bas verir, bogazda qiciqqlanma, hurugu Sskiirek,
dos gofosinde agr1 xastolori narahat edir. Vaxtinda toxiresalinmaz
tadbri goriildiikden sonra, biitiin sikayaetler itir, xastonin veziyyeti
berpa olur.

Kliniki gedisi - tirok, qan-damar sisteminde deyisikliklor, hi-
potoniya, taxikardiya madea-bagirsaqda dispeptik elametler, ishal
zohorlonmis soxslori narahat edir.

Daha sonra zeharlonmis soxslorde hus itir, refleksloer zoiflo-
yir, bobokler daralir, tenaffiis fealiyyeati pozulur, qicolma koma-
toz veziyyet geyd edilir. Qafloti 6lim ola biler. Koma haroki
pozgunluglarla avez olduqda ve derin yuxu basladigda xestelorin
voziyyoti xosa golon natico ilo avez olunur. Xostoelorde zohor-
lenmoanin oyanma dovriinde kaskin astenik veziyyet, asteno ve-
getativ sindrom inkisaf edir.

Xroniki zeharlonmenin kliniki gedisi gizli kecir vo astenove-
getativ sindrom veziyyetde olur, yuxari teneffiis yollarinda,
gbzde qiciglanma xastolori narahat edir.

Toxiralisanmaz yardim: Zohorlonmis soxsler derhal tomiz
havaya ¢ixardilir, ¢irkli {ist paltartlar1 soyundurulur, xestoya siidle
hidrokarbonatli maye (Borjom, vo ya sodali maye) i¢irdilir. Yar-
dim edan tibb iscileri aleyhqazla islomalidir. G6z temiz su ile
yuyulur. G6ze 2-3 damc1 zeytun yagi vo ya isidilmis vazelin da-
mizdirilir.

Dikain 0,5% 1-2 damcisina adrenalin 1:1000 olave edilir gbzo
damizdirilir. Qelovi inqalyasiya toeyin edilir, oksigenlo nefas
alma, laringospazm ve bronxospazm qarsisini almaq maqsodile
dori altina Efedirin 5%-1-2ml, vena daxilino 2,4%-10ml Eufillin,
1%-2ml, Dimedrol ve ya 2,%-2ml pipolfen toyin edilir. Zohar-
lenmaenin agir formalarinda, 6deminin qarsisini almaq {igiin pro-
filaktik todbirler heyata kecilir. Bu meqsedle metilen abisi
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1%-20-30ml vena daxiline, Natrium nitrat 1%-10-20ml vena da-
xilina, glikkoza 40%-20ml vena daxilina, iirek, qan-damar siste-
mini tonzim etmoak moagsadile kofein, kordiamin, kamfora,
sagalma dovriinde B; - vitamini, Askorbin tursusu miialicoye
olave edilir.

Azot oksidi (nitroqaz) NO,-tiind sar1 rongde, miixtelif qarisi-
glardan olan veo istehsalat seraitinde on ¢ox ehemiyyetlisi azot
qaz1 (NO,) —dir. Senayede kiikiird, xrom, azot, aromatik madde-
lor, nitrat birlesmalari, anilin boyalarinda istifade edilir. Nitro-
qazlar methemoglobin emale getirondir.

Kaskin zoharlonmanin klinikas1 —Yuxar1 tonaffiis yollar1 ve
g6zl qiciqlandirir, gozde yasaxma, selikli qisalarda hiperemiya,
oskiirek, bogazda qiciglanma, timumi halsizliq ve s. sikayatler,
zohorlonmis soxslori narahat edir. Bu alamatlar tez bir zamanda
4-6 saatda sonra itir. Buna gizli dovr deyilir. Sonralar gofleton
xostolorda qorxu oyaniqlig, dos gefasinde sixint1 ve agri, dskiirek
zohoarlonmis soxslori narahat edir.

Xoastolor macburi veziyyet almagla, keskin sianoz, deqiqade
40-60 tezlikli xiriltili nefes, obyektiv miiayinade, agciyorlarde
emfizima, toksiki agciyor 6demi miioyyen edilir.

Agciyor 6demi-bu nov intoksikasiyada gdy ve ya boz tipli hi-
poksemiya ile baslayir.

Goy tipli hipoksemiyada-oyaniqliq, sianoz, tdysiima, ¢oxlu
miqdarda belgem ifraz1 olur. Boz tipli hipoksemiyada xestenin
voziyyati daha agir olur- sifot boz-kiil rengini alir, tirek foaliyy-
otinin kaskin asag1 diismesi, nazeragarpan damar ¢atmamazligi,
qan tozyiqinin asag1 diismasi, kolloptoid veziyyaet olur.

Qanin miiayinesinde leykositlorin, neytrolitlarin, ¢gubuq niive-
lilorin xeyli artmasi agkar edilir. Methemoglobinemiya vo karbo-
oksihemoglobinomiya fonunda zaherlonmis soxslerin veziyyeti
agirlasir, agciyor 6demi inkisaf edir. Toksiki agciyor 6demi bas-
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langic, gizli, agciyor 6deminin siddatlonmesi, sakitlosme ve
geriyo inkisaf dovrlerine boliiniir. Xestoliyin bu sikli, ager fo-
sadlar vermoazse 6-8 saat davam edir, agir hallarda 10-15 saat
olur.

Xroniki zoharlonmoanin klinikasi. Polimorf simptomlarda
gedir. On ¢ox agciyor bronx aparati zodelonir, xroniki bronxit,
agciyor emfizemasi, bronxial astma, broxiolit, toksiki pnevmo-
skleroz inkisaf edir. Bazon agciyor bronx aparatinin zadalonme
fonunda tlirok-damar ¢atmamazIigl ve astenik sindrom agkar edi-
lir.

Amiyak - Rongsiz, keskin iye malikdir, soyuducular istehsalat
sahasinde, partlayict maddaler istehsalinda, parlaqliq veran rong
sonayesindoe istifade edilir.

Kaskin zeharlonmasi, xlor zeherlonmasinda oldugu kimidir.
Goziin selikli gisasinda, yuxari tenoffiis yollarinda qiciqlanma,
yaniq amale gatirir, udlaqda keskin 6dem, laringospazm, bron-
xospazm zoharlonmis soxslori narahat edir. Yiiksok qatilight ze-
harlenmalorde asebi gorginlik, sayiqlama, kollaps bas verir.

Azot oksidi vo amiyakla zoharlonmada toxirasalinmaz yar-
dim: Zohoarlonmis soxslor toamiz havaya ¢ixardilir, ¢irkli iist pal-
tarlardan azad edilir.

Xostoxanaya yolladildigda xerekde uzadilmis veziyyetde ol-
malidir.

Orta tibb iscilori zoharlonmis soxslare isti yer toskil edib, isi-
dicilerle isitmali, tiind isti ¢ay, kofe vermalidir, oksigenlo nafos
almani togkil etdikden sonra, kombina olunmus sokilde 30%-li
spirtle oksigen intoliyasiyast her 15 deqigeden bir verilmesini
tomin etmolidir.

Go6z 2% Natrium hidrokarbonatla, fizioloji mehlulla yuyul-
dugdan sonra, 1-2 damc1 1%-Novakain ve ya 0,5%-li dikain ad-
renalinle birge 1:1000-do damizdirmali, albusid 30%-1i mahlulu
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1-2 damci, burun ve udlaq 2%-1i hidrokarbonatla, su ile fizioloji
mohlul ile yuyulmalidir.

Udlaq nahiyesine xardal yaxmasi qoyulur. Ses yollarmin spaz-
masinda, deri altina Atropin 1%-1ml, qliikoza 40%-li mahlulu
20 ml ve askorbin tursusu 5%-li 4 ml vena daxiline yeridilir.
Oks gosterisi olmazsa qan buraxma 300ml gedar ve sonra qliiko-
zanin 40%-11 mahlulu 40ml ve adi insulin 10 v toyin edilir, kalsi
xlor, gliikonat kalsi 10%-1i mahlulu 10ml venaya toyin edilir.

Toksiki agciyor 6demi: Stasionar seraitde aparilmalidir. GOy
vo boz hipoksemiyada miialice forqli toskil edilir. Gdy tipli hi-
poksemiyada oksigenla nofes alma uzun miiddet verildiyi halda,
boz tipli hipoksemiyada karbogenloe nafos alma verilir.

Goy tipli Hipoksemiyada qan buraxma oldugu halda, boz tipli
hipoksemiyada qan buraxma oks gosterisdir. GOy tip hipoksemi-
yada tlirok ozolasini tonuslagdiran preparatlar: kamfora, kordiamin
toyin edilir, boz tip hipoksemiyada damarlar1 tonuslasdiran pre-
paratlar koffein, efedirin toyin edilir.

Pnevmaniya ilo fesadlasmamalarda antibiotikler, sulfamid pre-
paratlar toyin eilir. Morfi, adrenalin toyini oks gostorisdir.
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DOM QAZI iLO ZOHORLONMO

Bu qaz rengi, iyi, dadi olmayan ve otraf miihitde ¢ox yayilan
qazdir. Bu qaz qiciglandirict tasire malik deyil, gdy rengde yanir.

Dom qaz1 toksiki tosiri boyiikdiir. Bu qazdan zeharlonme metal
oritmo sexloarindo, sliriiciilorde, avtomobil c¢ilingerlorinda, tank
stiriictilorinde kimya senayesi is¢ilorinde, moisotde bas verir.

Bu gaz neyrotoksik, hemotoksik tesirine malikdir. Qana daxil
oldugda hemoglobinin terkibinden oksigeni xaric edir, karbooksi
hemoglobin emoela gatirir. Naticoda qanin teneaffiis miibadile-
sinde funksiyasi pozulur, keskin anoksemiya (ganda oksigenin
catmamazIlig1) inkisaf edir. Homginin ganin toerkibinde fermentloari
blokadaya alaraq oksidlogme bearpa prosesini toxumalarda pozur
vo qanda miibadile prosesinin pozulmasi naticesinde gana tam
yanmayan miibadile meahsullar1 daxil olur.

Dam gazinin neyrotoksik tesirine bas beyinin gabiq hissasi
hassas oldugundan, gabiq, qabiqalt1 proseslerde funksiya vo sorti
reflektor foaliyyeti pozulur.

Zahoarlonmonin klinikasi - keskin ve xroniki zeharlonme
xiisusile moigotde daha cox rast goalir. Zoharlonmae yiingiil, orta
agir vo agir formada getmoklo 3 deraceye boliiniir.

Yiingiil forma zehearlonmse - hus itmir, gicgah nahiyssinde nab-
zvari agri, basda agirliq hissi, basgicellonme, qulaglarda kiiy,
moada bulanmasi, iirek vurgularin tezloesmesi xoastolari narahat
edir. Obyektiv olaraq sifetin ylingiil qizarmasi, baden dori
Ortliyliniin solgun olmasi, dodaqlarda bir geder sianoz, tozyiqin
enmosi, qanda karbooksihemoglobin 20% artmas1 miioyyen edilir.

Zohorlenimenin orta agirliq formasinda, hus bir neco saata
goder itir. Bu hal normallasandan sonra xasteleri bas agrilari,
imumi zoiflik narahat edir. Belo xostolorin sifoti kaskin qizarmis
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olur, reflekslor bir qoder zaiflayir, ozele tonusu bir qoder artiq,
voter, qarin reflekslori zoifloyir, markezi sinir sisteminds iizvi
doyisiklikler agkar edilmir. Xostolorde nazeragarpan taxikardiya,
gqan tozyiqin asagl diismasi, tonaffiislin tezlosmesi, tdysiime,
bozen uzun miiddat basgicellonma davamli olur. Ola bilsin ki,
agciyor 6demi inkisaf etsin.

Qanda karbooksihemoglobinin miqdar1 30%-o godor artir.

Zoharlonmenin agir formasinda tenaffiisiin ve iirek fealiyyetinin
pozulmasi, bas beyin qabiginin foaliyyetinin diffuz zedelonmesi
askar edilir. Uzun miiddet xestelorde komatoz veziyyet nozers ¢ar-
pan rigidlik, otraf ozelalorinin tonik qic olmasi olur. Sifet qizarir,
tonoffiis Ceyn-stoks tipli olub tezlesir. Nobz zeif dolgunluglu bir
daqgigeda vurgularmn say1 120-9 catir, tozyiq asagi dstiiir. Babinski,
Oppengeym, Rossolimo reflekslori miisbat olur. Periferik sinir si-
stemindo mononevritloer askarlanir. Kaskin, agir zoherlonmelorde
iirok hiidudlar1 boyliyiir ve infarkta banzer EKQ-de deyisiklikler
miioyyonlosir. Toksiki pnevmaniya vo ya agciyor ddemi inkisaf
edo biler, deride trofiki eritema tipli sepgiler qeyd edile biler.

Boadon herarati bazi hallarda 39°-ye qalxir. Qanda karbooksi-
hemoglobinin miqdar1 30%-den yuxar1 olur, EGS asag: diisiir,
bir godar leykositoz olur. On agir fosadlasma hemiparez, mene-
yera sindromuna banzerlik, parkinsonizm, bazen psixikanin po-
zulmasi, goz sinirinin atrofiyasindan ibarotdir.

Xroniki zohoarlonma - xostoliyin inkisafi iki merheloyos
boliiniir. I merhelode angidistonik sindromlu gedon vegetativ dis-
funksiya olametlori ilo baglayir. Bu mearhalede xostelori daimi
bas agrisi, vaxtasirt baggicellonmae, imumi zaiflik, bazen dyiime,
qusma narahat edir. Gecolar yuxusuzluq, giindiizloer yuxulu ol-
masi, Urok nahiyasinde agri1 olmasindan sikayotlonirler.

Obyektiv milayinede nazers ¢arpan vegetativ pozgunluq ola-
motlori, dayanighh dermofgrafiya, piloromotor refleksin qiivvet-
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lonmasi, veter reflekslorin zoiflomasi askar edilse do merkezi
sinir sisteminde deyisiklik qeyd edilmir.

EKQ-da qulagciq, madoacik ve moadaciklerarasi kegiriciliyin po-
zulmasi ola biler. Daxili lizvlerde deyisiklik olmur. Karbooksihe-
moglobinin miqdari, xasteliyin agirliq deracesinde uygun golmir.

II marhalade bas beyin qabiginda kicik ocaqli xirda simptomati-
kali diffuz deyisiklik toksiki ensefalopatiya geyd edilir. Xostolorde
depresiya, yaddasin zaiflomesi, otrafdaki veziyyet onlar1 az marag-
landirmagqla, fikirin yaymtili olmasi narahat edir. Xostolorde anizo-
koriya, iz sinirindo assimmmetriya azololorde mexaniki oyanigligin
artmasi, dorin reflekslorin artmasi, refleks sahalorinin genislonmasi,
qarin refleklorinin davamli olmamasi1 miiayinade askar edilir.

Nozoro garpan vegetativ distoniya yiikselir. Urok tonlar1 kar-
ragmasl, gan tozyiqinin, nabzin deyisken olmasi, EKQ-da ritmin
pozulmasi, tirek azsalesinin diffuz deyisikliyi miioyyen edilir.

Toxiresalinmaz yardim — xostoni tez tomiz havaya cixart-
mali, ogor hussuz olarsa nasatir spirti ilo burun otrafinda nofos
almali, silini tenaffiis, oksigen vermoli. Xostolor xostoxanada ok-
sigen palatasina yerlasdirilmali, tonaffiis merkezinda pozgunluq
olarsa, karbogenle nafes vermali, vena daxiline askorbin tursusu
5%-1i 10ml qoadar, gostoris oldugda lobelin, kordiamin, gliikoza
5%-500 ml heyacanli oldugda aminazin 2,5%-2 ml, dimedrol
1%-1ml, tenaftiis pozuldugda Eufillin 2,4%-10ml, qic olmalarda
Diazepam 20mg ozolo daxiline, hipertoniya oldugda, magnezium
sulfat 25%-1i 10 ml vena daxiline, vitaminler, qliitamin tursusu,
axsamlar pipolfen, suprastin dimedrol azale daxiline toyin edilir.

Xostolorde vegetativ pozgunluglarda, hayacanl oldugda fizio-
terapevtik miialiceloer dairovi su miialicesi (dus), vannalar, Serbakov
tisulu ile varotnik, Darsanvalizasiya miialicelorde 10-15 seans toyin
edilir.
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TURSULAR VO QOLOVILORLO
ZOHORLONMO

Tursular — azot, kiikiird, duz, sirke ve digoerleri istehsalatda
miixtolif maqgsadler liclin genis istifade edilir. Bunlar metal so-
nayesida, lizvi maddslerin alinmasinda, giibre istehsalinda isti-
fade liclin osas moahsullardan sayilir.

Istehsalat soraitinde bunlar deriye, goziin, burunun selikli qi-
sasina tosir edir, qiciqlanma, yara, nekroz emolo gotiro biler.

On qorxulu hallardan biri goze diismesidir. Tursu buxarlari
tonoeffiis yollarina daxil ola biler.

Sehven daxile gebul edildikde siddetli qanaxma, nekroz
omolo gotirir.

Oliim hallar1 20ml qebul etdikde bas verir.

Kaskin zaharlonmanin klinikasi — nadir hallarda olmaqgla
koskin gedise malikdir. Buxarlar1 tonaffiis yollarma daxil oldugda
bogazda, burunda ve udlaqda quruluq, géynema, quru oskiiroek,
bronxospatik hal xesteleri narahat edir.

Tosadiifi olaraq agiza diisdiikde agizda keskin iy gelmekle,
ag1z boslugunda, dodagda yaniglar emale golir. Azot tursusu ilo
yandiqda dodaqlarin, kenarlari, dil sarimtiraq rengine boyanir.
Kiikiird ve duz tursusu ile garayabenzer, sirke tursusu ilo yan-
digda hemin sahaler ag roeng alir.

Daha derine yemok borusu, madeyo diisdiiyii hallarda selikli
qisanin 0demlosmasi, yara, nekroz emole golmasi keskin agrilar,
ganla qarisiq qusma miisahide edilir. On ¢ox fosadlar pnevmaniya
vo desilmo naticesinde kaskin peritonun inkisaf edir.

Toxirasalinmaz yardim — zororli sahaden zoedelonmis soxs-
lori tez tomiz havaya ¢ixardilir, ¢irkli paltardan azad edib, su ilo
g6zl yumali, 1-2 damct 1%-1i novakain ve ya 0,5%-li dikain
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mohlulu ile 1:1000 nisbstinde adrenalin, 30%-1i natrium sulfat
(albusid) damizdirilir. Deriye diisdiikde deri tez yuyulur, deri
sabin vo ya 0,5%-1i goelovi moahlulu ile 10 daqigeye goder yu-
yularaq temizlenir. Burun ve udlaq su ile yuyuldugdan sonra 2%-
li kokain ve ya dikoin siirtiiliir, ses tellorinde spastik halda 0,5ml
0,1%-1i Atropin azele daxiline yeridilir.

Tosadiifi ve ya sehfon agiz boslugundan tursular daxil olarsa,
tez fosadlarin qarsist alinmalidir. Mada, yemoak borusu ¢oxlu su
ilo yuyulur, yaxs1 olar ki, suyun torkibine maqgnezium oksidi (1
litr mayeya 20 qr hesabi ilo), qatilir, yuyulur. Natrium hidrokar-
bonat gatmaq oks gostorisdir.

Tursu daxile diisdiikde, yuyulma 6 saata gqoder aparilir. Mado
yuyulmasi nazik zond vasitesile aparilir, zond vazelinle yaxsi-
yaxs1 yaglanir.

Xasto hussuz olduqda, ganaxma verdikde, udlagin agir yani-
qlarinda madenin yuyulmasi ks gosterisdir. Keskin agrilar ol-
dugda Iml 1%-li morfi, Iml 0,1%-1i atropin, azsale daxiline
2%-2ml papeverin vo ya Nagpa toyin edilir.

Madoe yuyulmast miimkiin olmadig1 veziyyatlorde daxile sta-
kanla bir ne¢o defe su igirtdikden sonra, siini yolla qusma apa-
rilir. Bu yolla yuyulma 3-4 defe tekrar edilir. Daxile 20:200
nisbati ilo magnezium oksidi, yumurta agi, siid, bitki yag: teyin
edilir. Limon tursusu iloe zeharlonmo hallarinda daxile kalsi xlor
ilo magnezium oksidi qaris1g1 toyin edilir. Kalsi xlor mahlulunun
2%-lisinden isjtifade edilir. Bitki yagi (zeytun) hisse-hisso giin
orzinde 200ml goader toyin edilir.

Selikli gisanin yanmis sahelorini miialice etmok ti¢iin 200ml
10%-1i glinebaxan yaginin emulsiyasi, 3qr anestezin, xlortetra-
siklin 1 tab, gliikkoza novakain qarisig1-5%-1i qliikoza 500ml ve
2%-1i novakain 50ml venaya damc1 soklinde toyin edilir.

Qanaxma zamani 50 ml ganin plazmasi, tekrar1 qan koctiriiliir.
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Xaostolora antibiotiklor, vitaminlar, hormonlar toyin edilir.

Antibiotikler hessasliq nezere alinmagla Penisillin sutka or-
zindo 8.000000 tv, sefraksion Iqr. 1,0x2 defs, kombina olunmusg
sulbaktan ile seftrokson 1,5 qr 1-2 defe ozsale daxiline yerli miia-
lico magsadile hoar 3 saatdan bir asagidaki qarisiq terkibi toyin
edilir: 200ml 10%-1i giinebaxan yagmin emulyasiyasi +2qram
anestezin+2 qram levomisitin toyin edilir. Vitaminlorden sianko-
balamin 400mkq, tiamin 6%-1i 2ml, piridoksin 5%-1i 2ml, toksiki
nefropatiyaya qarst miialice toyin edilir.

Udlagin 6demi oldugda novakain 0,5%-3ml +Efedrin 5% 1ml
vo ya adrenalin 0,1%-1i 1ml, ingaliasiya toyin edilir, ogor kome-
klik olmasa traxeostomiya meslohat goriiliir.

Yaniq sokuna qarst poliglukin 800 ml vena daxiline, damci
soklinda, kordiamin 2ml, koffein 10%-1i 2ml, gliikkoza novakain
qaris1gt (50ml 40%-1i qliikoza ve 30ml 2% novakain) vena da-
xiline damci seklinde toyin edilir.

Qalavilarls zoharlonma: Kalium, Natrium golavileri, yanmis
vo yanmamis ohangi gostormek olar. Qeloviler toxuma, sabin
aliiminium senayesinda, tikintido, sement istehsal etmoak {i¢iin
hamgcinin, metal, kimya, dori senayesindo istifade edilir.

Orqganizmo tonoffiis vo made-bagirsaq yolu vasitesile daxil
olur. Deriye, selikli qisaya yandirici, qiciglandirici tosir gostorir.
Qolaviler deriye diisdiikde onun qurumasina ve c¢atin emsalo
golmasina sebab olur.

Qeoloavilerin uzun miiddat ve tez-tez deriye diismesi, deride
dermatitlorin inkisafina sebab olur.

Qolovilerin goze diismesi qorxuludur.

Kaskin zoharlanmanin klinikasi: Sonmemis ohongin tozla-
rinin udulmasi traxeyanin, bronxun, selikli gisasinda qiciglanma,
kaskin agri, quru oskiirek, tdysiime, bogulma, lirek ddyiinmesinin
artmasi xastolori narahat edir. Tosadiifon galavinin udulmasi ne-
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ticosindo agiz boslugu, selikli qisasinda, yemoak borusunda, me-
dede yaniq emale gotirir. Xostolorin made-bagirsaq sisteminde
koskin agri1, 0yiime, aziyyet verici qusma naticasindoe tiind vo ya
sokolad renginde qusuntu kiitlesi qeyd edilir. Qanli ishal olur,
sidik lengiyir, deri értiiyii boz reng alir. Urek foaliyyeti zeiloyir,
arterial tozyiq asagi diistir.

Kollaps inkisaf edir. Ola bilsin ki, peritonit inkisaf etsin.

Taxirasalinmaz yardim: Orta tibb iscileri toxiresalinmaz yar-
dimina gader, zeherlonmis sexslorde zeharloayici maddslarin or-
qanizme daxil olmasmin qarsisini almali, tocili olaraq xeste isti
tomiz otaga yerlosdirilmali, ¢irkli paltarlardan baden azad etmali,
daxil olmus zohorli maddolorin zerorsizlosdirilmaesi ligiin todbir-
lor hoyata kecirmalidir.

Doeri, selikli gisa su ilo 10 deqige miiddetinde yuyulmalidir.
Tosadiifi hallarda daxile gebul edilmis galovi mahlullarim1 ze-
rorsizlosdirmak moagsadile vazelinle yaglanmis zond made yeri-
dildikden sonra, 8-10 litr tomiz su ilo yuyulmalidir.

Deri altmna 1%-1i 1ml morfi ve ya 1ml 2%-1i pantopon yeri-
dilir. Zond yeritmak miimkiin olmadiqda xastoye bir neco stokan
su i¢irdib, barmaqlarimiz1 agiz bosluguna yeridib, udlaga tesir
etmaklo siini qusma etmaliyik ki, madada olan zororli maddaler
xaric edilsin. Daxilo 1-2%-1i limon tursusu 1 x0rek qasigindan,
hoer 5 deqigeden bir verilir, madoys 100ml godear giineabaxan
yag1 toyin edilir.

Uroek, gan-damar foaliyyetini tonzim etmok mogsedilo 2ml
kordiamin, venaya 40%-1li 20ml qliikoza ve 300mg askorbin tur-
susu yeridilir, hoam¢inin venaya 10ml kalsi gliikonat ve ya kalsi
xlorid yeridilir, diger toxiresalinmaz tedbirlor tursulardaki kimi
vo simptomatik aparilir.
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QURGUSUNLA ZOHORLONMO

Qurgusun — nisbi sixligr 11,34, 327°C-de eriyen metaldir.
400-500 derocede buxarlanir, 1525°C-de qaynayir. Qurgusun bu-
xarlar1 tez maye halina kecgir. Qurgusun yumsaq, elastiki, tursu
vo golovilere doziimlii olduguna gore senayede genis istifade
edilir. Qurgusunla zeharlonme qurgusun medenlarinde, oridil-
moasinde, akkumlyator ve matbas senayesindo, qurgusun trubasi
istehsal edilen sahalerde ve eloce do meisatds isledilen gablarda,
teatrda qrimlerin istifadasinde, qurgusun su trubalarinda su qal-
digda ve diger hallarda bas vera biler. Qurgusun buxar, toz ve
tiistli soklindo tenaffiis yollarina, natomiz qidalar ve ¢irkli ol va-
sitosilo moade-bagirsaga daxil olur.

Organizmden tiipiircok, sidik, nacis veo siid vozileri vasitosilo
xaric edilir.

Qurgusun badendoe toplanma xiisusiyyeatine malikdir. Bu iri
stimiiklerde, garaciyer, dalax, boyreklerde hall olmayan qurg-
usun fosfat halinda toplanir. ©sasen qurgusun fosfor duzu sok-
linde ganda dovr etdikde qorxulu hal toradir.

Qurgusun ¢ox sahoali zeharloyici madde olub, merkezi sinir
sistemini, gani, lirok gan-damar, qaraciyer, hezm sistemini ze-
delayir. Hezm sisteminde tutma sokilli agrilar, torotmekloe ¢ox
sahali olub bas beyinde qabiq ve qabiq alt1 sahalars tosir etmoklo
onlarin funksiyasi pozulur, naticede angiospastik isemiya ve ba-
girsaglarin saya ozeloasinin zodalonmasine sebab olur.

Qurgusunla zoharlonmonin klinikasi- Istehsalat soraitindo
zohorlonme bag vermir. Qurgusun intoksikasiyasi (saturnizm) de-
dikde xroniki zeharlonme nezerde tutulur. Bu zsherlonmoade
osas gostaricilorden biri dis atrafinda tiind boz rengde dis dibinin
otrafinda emeloe golon halgelerdir. Bazon bu yanaqlarin i¢ toro-
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finde selikli qisada, damaqda dilde do rast golinir. Diger doyisi-
kliklarden biri derinin boz, yiingiil sarimtil renge boyanmasidir.
Qan torofinden, siimiik iliyinin qiciqlanmasi naticesinde retiku-
lositlerin migdarinin artmasidir. Patoloji regenerasiya naticosindo
qurmizi qanda, eritrositlorin bazofil dansaleri 1mln. eritrositde
300-500-don artiq olur.

Sidikde porfininlerin goriinmesi do xroniki qurgusun zehaer-
lonmesi liglin asas gostoricilorden biridir. Qurgusun zeherlon-
mosinin klinikasi bir ne¢o sindromla gede biler.

Anemik sindrom - eritropoyetik sistemin zodelonmasi ilo
gedir. Qurgusun eritrositlore tosir edir, yash formasinin ve erit-
roblastlarin strukturasi pozulur, eritrositlorin hayat fealiyyeti
asag1 diisiir vo tez mohv olmasina sebab olur. Buna cavab olaraq
eritropoyez aktivlasir, retikulasitoz, barofil densli eritrtositlorin
miqdar artir. Biitiin bunlara sebeb qurgusun hemin biosintezindo
istirak eden fermentlorin aktivliyini zaifladir. Neticede y amino-
lovelin tursusunun ve koproporfirin sidikde miqdar1 artir. Hemin
protoperfirin vo demirin sintezinds istirak eden eritrositlorde top-
lanmasina sebab olur. Hiperxrom hipersideremik sideroaxrestik
sideroblast anemiya inkisaf edir. Sonralar ganda hemoglobinin,
eritrositlorin miqdarmin asag1 diigmesi ve patoloji eritrositlorin-
anizositoz, poykilositoz, polixromaziyanin olmasi qanda, zeharin
tosiri naticesinda gedon dayisikliklor gostorir. Anemiya qurgusun
zdharinin tesirinden bit torefinden sinir sistemi yolu ilo bas be-
yina tasiri, diger terefden eritrositlorin hissovi hemolize ugramasi
hesabina eamelo galir.

Mada-bagirsaq sindromu — Bu sindrom qurgusun tutmalari
va spasfik kolit formasinda gede bilar.

Qurgusun tutmalarinin gedisi, birden siddetli qarin nahiye-
sinde agrilar, uzun miiddetli bir ne¢o saatdan bir aya gader ola
bilar. Xostolori gobizlik, dylime, qusma, damarlarda hipertonik
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krizlor, bradikardiya narahat edir.

Qurgusun tutmalarindan agri, keskin qarin seklinde oldugun-
dan, bunlarin birini digerinden ayirmaq lazimdir. Qurgusun in-
toksikasiyasinda xastolor hadden artiq narahat olur, agrinin
siddetliyinden belo xastolor bir yerdo dura bilmir, ora-bura qagcir,
calisirlar ki, 6zlerine bir veziyyet vermoaklo agrilarini sakitlog-
dirsinler. Qarin nahiyasine ollerimizle tesir etdikde agri azalir,
qarin azelaleri yumsaq olur. Qurgusun zeharlonmaesinda, dislorin
dibinde qurgusun healgaleri, selikli qisada, agiz boslugunda sari-
liq, bradikardiya, eritrositlorin bazofil dansali olmasi, hemginin
bu név zeharlonmeni keskin qarindan forqlendirir, hipetenziya
vo bradikardiya olmur.

Sinir sindromu - sinir sisteminin zodolonmosi, morkozi sinir
sisteminde funksional ve iizvi deyisikliklorden (ensetalopatiya)
polinevriti sindrom ile gedir. Sinir sistemi torafinden olan doyi-
siklik erken dovrlerde baslayir ve astenovegetativ sindrom ti-
pinde gedir. Xostolori iimumi zoiflik, yorgunluq, halsizliq, istahin
vo yuxunun zoif olmasi, emok foaliyyetinin agag1 diismesi nara-
hat edir.

Qurgusun zeharlonmasinin agir alamatlerinden biri de toksiki
ensefalopatiyadir. Bu miixtelif meningial, epileptik vo psixoz for-
masinda ola biler. Bu dovrde geyd olunan yuxaridaki sikayatlore
koskin bas agrilari, keskin halsizliq, qorxu hissi, @sebi narahatliq,
sayiqlama, iirok getmoloar alave olunur.

Nevroloji statusu milayine etdikde sinir sisteminde tizvi doyi-
sikliklor: burun, dodaq biikiislerinin hamarlasmasi, anizokoriya,
qarin reflekslarinin itmasi vo ya asagi olmasi, asag1 otraflarda
agrilar, davamli agri, hissiyatin itmasi ve s. miiayyen edilir.

Urak, gan-damar sindromu - miixtelif {izvii ve funksional
pozgunluglar ola biler. ©On ¢ox damar distoniyas1 miiayinede rast
golir. Qurgusun senayesindo isloyon yasl fohlalori miiayine et-
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dikde bunlarda hipertoniya, ateroskleroz, asagi otraflarin endoar-
teriti, neyroskleroz xostoliklori daha ¢ox rast geldiyi miieyyen
edilmisdir.

Qaraciyar sindromu - zoharlonmelarde ikincili rol oynayir
vo agir qurgusun zohoarlonmesi fonunda rast goalinir. Qurgusun
zoharlonmasi cinsi zoiflik, aybast dovriinlin pozulmasi, endokrin
sistemdo doyisiklik emale gotirir.

Taxirasalinmaz yardim: - Ik névboede zeherlonmis sexsleri
qurgusun isladilen yerlerden kenar edilmalidir.

Qurgusun zoeherlonmasine qarsi istifade olunan qurgusunu to-
plandig1 yerden xaric eden, miixtolif kompleks omolo gotiron-
lorden istifade edilir.

Bu ndv preparatlardan tetasin kalsi (CaNa,EDTA) miivafiq
qaydada teyin edilir. Tetasin kalsi 10%-1li moahlulu 20ml, gliikoza
5%-11 200ml hell edilir ve 60-95 daqige miiddatinde venaya 3
giin damizdirilir, 5 giin fasiloden sonra tekrar miialice 4-6 hofte
miiddetinde aparilir. Bu preparatin yanasi fosadlar1 ola biler. Bu
preparat baden ii¢lin lazim olan elementlori (kobalt, demiri) be-
donden xaric eds bilar. Ona gore do profilaktika maqgsedi ilo te-
tasin kalsi toyin edildikde beadens vitamin B, yeridilir. Bu
preparati toyin etmoayo oks gostoris qaraciyor, boyroak, sidik yol-
larinin xastaliyidir. Qurgusunla zeharlonmayse tetasin kalsiyo nis-
boton, daha effektli preparat Pentasin toyin edilir. Bunun teyini
naticosindo porfirinlerin sintezi yaxsilasir, gan daha tez berpa
olur vo fosadlar1 az olur.

Pentasin 20ml-den 5%-1i mahlulu venaya birbasa yeridilir.
Giindoe 1 defe 6 giin miiddatinde 4-5 giin fasile vermoklo, 2
dovrde toyin edilir. Bu preparatin goebuluna oks gostoris boyrak,
bdyrayin funksiyasi ilo pozulan hipertoniya xastoliyidir.

Son iller saturizmi miialice etmak ii¢iin D-pensillamin toyin
edilir. D-pensillamin 150mg dozada yemokdon sonra sutka or-
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zindo 450-900mg initoksikasiyanin agirhigindan asili olaraq toyin
edilir. Miialice miiddati 2-4 haftedir. Qurgusun zoharlonmasinde
heamginin Unitol 5%-1i mehlulu 5ml azale daxiline 10-15 giin
toyin edilir.

Anemiya alamatlori oldugda vitamin “C”-300-500mg vena da-
xiline, vitamin B;,-30-50mkg giin asir1 azole daxiline, By 5%-
1ml azole daxilina, qliikkoza 40%-20ml vena daxiline toyin edilir.

Qaraciyer sindromu olduqda silimarin, Essensial, Legalon,
LIV-52 toyin edilir.

Astenovegetativ sindrom olduqda gliikoza 40%-20ml vitamin
C 300-500 mg vena daxilina, vitamin B;-5%-1,0 azalo daxiline,
valerian, brom preparatlari, dairoevi su duslari, Varotmnik Serba-
kov iisulu ile, polinevrotik sindrom olduqda boyilik dozada vita-
minlor vitamin B1 (50mg gadar) 20-30 ineksiya, vitamin B,, 300
mg godar, isti su vannalari, masaj, parofinle miialice, Naftalan
vannalar1 12-15 seans, toksiki ensefalopatiya oldugda vena daxi-
line maqnezium sulfat 25%-10ml 10-12 iyne toyin edilir. Aloye
1,0- 15-20 ineksiya odaxilina, epilepsiyaya bonzer tutmalar ol-
dugda xlorohidrad 2%-1i mahlulunda 50-100ml, klizma, lumbal
punksiya, yuxu gatiriciloer, qurgusun tutmalar1 olduqda, isti van-
nalar, isidicilorden istifade meslohet goriiliir. Dari altina atropin
sulfat 1%-1i mohlulundan 1ml, kalium bromid 10% mohlulunun
10ml vena daxiline 10 giin, novakain 0,5%-11 mahlulu 5ml vena
daxiline tayin edilir.

Visnevski tisulu ile blokada agrilarda yaxs1 effekt verir. Hom-
¢inin, magnezium sulfat mehlulu 25%-1i 5ml vena daxiline,
gliikoza 40%-1i 20ml ve Askorbin tursusu 500 mg goder venaya
yeridilmasi meslohat goriiliir. Qurgusun tutmalarinda tetasin kalsi
vo ya Pentasin toyin edilmasi, tutmalarin tez bir zamanda sakit-
losmasine komaklik edir.
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ETIiLLOSDIRILMIS BENZINLO
ZOHORLONMO
(TETRAETIL QURGUSUN)

Etillosdirilmis benzin — benzine qatilan tetraetil qurgusun 40-
50% ve lizvi halledicilarin garisiq olan mahluludur. Bu garisig-
dan har 1 litr avtomobilin benzin yanacagina 1,5ml qatilir ki,
buna da etillogdirilmis benzin deyilir. Tetraetil qurgusun rongsiz,
xiisusi iye malik yaga benzer mayedir. Adi otaq heraratinde bu-
xarlanir, yaglarda, lipidlerde yaxsi holl olur. Osasen etillosdiril-
mis maye hazirhiginda istifade edilir. Etillasdirilmis benzin
avtomobil, toyyare vo diger miiharriklorin ise salinmasinda daxili
yanacaq kimi istifade edilir. Etillogdirilmis benzinle zeharlonma
osasan bu yanacagin hazirlanmasinda, saxlanmasinda, noaql edil-
moasinde va elace da siiriiciiler ola bilar. Zeharlonme rezin boru
ilo benzini sorduqda agiz vasitasile, ol yuduqda, paltara, xiisusen
geyimlore tokiildiikde bas vero bilor.

Insan organizmine esasen buxarlar1 tenaffiis yolu ile, udul-
dugda hazm sistemi, deriys diisdiikde zeharlonmoe emsele gotirir.
Orqanizmden boyroklor ve bagirsaq vasitasile xaric olur.

Etillosdirilmis benzinle zeharlonme - yliksek tosiki xiisusiy-
yoto malik olub, asasen merkezi sinir sistemina tosir edorak zo-
delayir.

Etillasdirilmis benzin zoharlonmasinin kliniki gedisi koskin
vo xroniki formada ola biler. Kaskin formada zohoarlonme te-
sadiifi hallarda rezin boru ile ¢oxlu benzin udulduqda, iist paltar-
lar1 ve badani c¢irklendirdikde, gozalarda ¢coxlu miqdarda toksiki
maddalor orqanizme daxil olur. Etillogdirilmis benzinle zoher-
lenmaenin klinikasinda xasteliyin diagqnozu iiciin osas gosterici-
lorden biri-gizli dovriin bir ne¢o saatdan bir nego giine goder
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olmasidir. Bu dovrde xestolorde hipertermiya, bradikardiya, hi-
potoniya, hiperhidroz kimi vegetativ doyisikliklerin, iimumi beyin
psixopatoloji pozgunluqglarla (yuxunun pozulmasi, bas agrilari,
sayiqlama va s.) miigayiseli getmosi miisahide edilir. Koskin ze-
harlonmenin kliniki gedisat1 3 deraceya boliiniir: Baslangic, kul-
minasiya Onii, kulminasiya dovri. Baslangic ddvriinde bas
agrilar, zoiflik, bezen qusma, agizdan sire ifrazinin artmasi qeyd
edilir.

Kliniki simptomatikada astenik, tizvii ve delire 6nii dovrlerin-
den ibaratdir. astenik sindromda xeastelori bas agrisi, tez yorulma,
yuxunun pozgunlugu narahat edir. Uzvi sindrom gedisinde alin-
beyincik hissesinde iizvi deyisikliyin getmasi naticosinde oallarin
titromasi, badonin asmasi, xoreyaya banzar badenin, ollorin, aya-
qlarin hareketinde ve yerisin pozulmasi ve s. miisahide edilir.

Delire 6nii sindromla yuxunun erken pozulmasi 6liim qorxusu
hali, izlonma, qorxulu sayiqlamalar miisahide edilir.

Koskin zeharlonmenin kulminasiya 6nii dovriinde noezere ¢ar-
pan psixi vo vegetativ pozgunluqlar xostelori narahat edir.

Hoayacanl veziyyst artir. Esitme, gérme sayiqlamalar qiivvet-
lonir, otrafdakilara siibhe ve diismencasine baxir, psixi pozgun-
luglar emolo golir.

Etilloegdirilmis benzinli zoherlonmenin an agir formasi kulmi-
nasiya deracesidir. Bu ndv zeharlonme bazen 6liimle naticelonir.
Klinikada nazere carpan psiximotor pozgunluq, husun garanliq
olmasi, sayiqlama, psixisensor, vegetativ trofiki pozgunluqglar xo-
stolori narahat edir.

Etillosdirilmis benzinin xroniki gedisi gizli baslamasi, homin
soxslorin uzun miiddet az miqdarda bu meahsulla slagede olma-
sidir.

Xroniki zeharlonme 3 deraceys bdliiniir:

I derace baslangicda markezi sinir sistemi torafinden longime
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tstlinliik toskil edir. Xostolorde astenovegetativ sindrom inkisaf
etmaklo timumi zeiflik, yorgunluqg, diggetin yaymmast ve yad-
dasin zeifliyi, yuxunun zeaiflomesi, qorxulu yuxular gérmasinden
sikayot edirler.

Bas agrilar1 miiayyon bir nahiyedo olmay1b, bagda agirliq hissi
yaradir.

IT deracoada toksiki ensefalopatiya inkisaf edir, ollords titroma,
romberg simptomu miisbat olur. Harokat ve intellekt pozgunlugu
inkisaf edir, yaddas pozulur.

IIT deracede xastenin psixikast nezare ¢arpan pozulur, psixo-
morfor oyanmalar xostelori narahat edir.

Xroniki zeherlonmae klinikasinda astenovegetativ vo toksiki
ensefalopatiya doyisikliklori xarakter gedigo malikdir.

Astenevegetativ sindromda xastelerde bir qoder yaddas gorg-
inliyi, imumi hiperhidroz, davamli qirmiz1 dermogratizm derido
miisahide edilir. Uzadilmis ollorde barmaglarin titremasi, hipo-
toniya, bradikardiya, hipotermiya miisahide edilir.

Astenovegetativ sindromda olan ticliikle (hipotoniya, bradikar-
diya, hipertermiya) bu xostelorde supfebril hararat, hipertenziya
vo taxikardiya tez-tez miisahide edile biler.

Toksiki ensefalopatiyada merkezi sinir sistemi torofinden iizvi
deyisikliklor xarakterdir. Xostolorde tez-tez tranzitor hipertoniya
miisahide etmaklo yanasi, halsizliq, tez yaddasin itmasi, keaskin
bas agrilari, iimumi zeiflik, nezeracarpan yuxunun pozgunlugu
xostolori narahat edir.

Xostolorde qorxu hissi yaranir, emosional gorginlik, haroke-
tinde deyisiklik, veter reflekslorin artmasi, bozon assimmetriya
miisahide edilir.

Uzvi deyisiklikler sindromu agir psixi pozgunlugla neticoelone
biler.

Etillosdirilmis benzinin xroniki zehearlonme formasinda peri-
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ferik sinir sistemi torofinden do zedelonme miisahide edile biler.
Hoemginin, zehoarlonmenin agir formasinda qaraciyar (hepatit),
moadoe-bagirsaq (qastrit, kolit), lirok azelasinde distrofik deyisiklik
askar edilir.

Toxirasalinmaz yardim: etillogdirilmis benzin dariye
diisdiikde, deri ¢oxlu temiz su ile yuyulur, zoedelonmis saho ag
neftlo silinir, isti su ilo vanna qoebul edilir.

Daxile uduldugda, made 2%-1i natrium hidrokarbonat mehlulu
ilo, bu olmadiqda isti su ile yuyulur. 7 giin arzinde xastelor ne-
zarotde saxlanilir vo bu miiddetde venaya 40%-li gliikoza 10-
20ml, yuxugatirici barbital natrium, fenobarbital, fenozepam,
tazepam, vamelan, koskin psixi oyanmalar oldugda Heksenal
10%-1i moahlulu imale soklindoe yeridilir. Homginin, iri dozalarda
vitamin B,C qrup dermanlar1 biogen stimulyatorlardan Aloye -
lay, jensen 30 damci giinde bir defe toyin edilir. Morfi toyini
oks gostorigdir, ¢linki bu preparat psixi oyanmanin artmasina ko-
moklik edir. Toksiki ensefalopatiya olametlori oldugda maqne-
zium sulfat 25%-1i mehlulundan 5ml ezele daxiline 10-15 giin,
vena daxiline qliikoza 40%-1i mehlulu 20ml 15 ineksiya toyin
edilir.
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CivO VO ONUN BiRLOSMOLORI iLO
ZOHORLONMO

Cive-maye metal olub, hotta 0 derecedo buxarlanir, 357° C-de
qaynayir, nisbi yiiksek elektrik ve isti ke¢irma xiisusiyyoatine
malik olmaqgla moéhkem kimyevi davamliga malikdir.

Muxtelif sahslorde termometr, manometr, acrometr cihazlari-
nin, cive lampalarinin, giindiiz isiqlandiricilarinin istehsalinda is-
tifade edilir.

Cive ilo zoherlonme yuxarida gostorilon istehsalat sahalorinde
isloyon soxslor arasinda, cive buxarlarinin yuxari teneffiis apa-
ratina daxil olduqda bas vero biler.

Ag1z bosluguna tesadiifi daxil olan metallik cive zoharlonme
vermir, ¢iinki cive moade-bagirsaqda sovrulmur. Cive ter,
tiipiircok, sidik, nacis vasitasile xaric olur. Sidikds civenin toyi-
nin tocriibi ehemiyyati vardir. Cive orqanizma buxarlar1 vasite-
silo daxil oldugda qaraciyerde, boyrokda, beyinda toplanir. Cive
gevvatli protoplazmatik zehar olduguna gore miibadile ve bade-
nin funksional sisteminde hayati ehomiyyatli lizvlerin funksiya-
sin1 pozur vo sonraki dovrlarde sinir sistemine tosir edir.

Civa il zoharlonmonin Klinikas1 — cive parlarinin badena
daxil olmasi istehsalat soraitinde, gozalarda, civenin yanmasi ne-
ticesindo, buxarin tonaffiis yollarina daxil olmasi naticesinde bag
verir.

Klinikada keskin zeharlonma: daxil olan zeherlayici madde-
nin daxil oldugu yerde amelo golir. Xostolorin made-bagirsaq
sisteminda, boyroklerde sikayotlor xostalori narahat edir. Osas
sikayotlor agizda, metallik dad, dyiime, qusma, bazon qganli ol-
masi, yemak borusu ve made nahiyssinde agri, bas agrilari, yu-
xululug, qanli ishal, agrili gliconmaler xastelori narahat edir.
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Xaostolorde obyektiv milayinede agiz boslugunda cive stoma-
titi, qinqiviti, dis ayparasinda gdy-qaraya ¢alan helgaler, poliuri-
yanin amnuriya ile evezlonmasi agkar edilir. Kaskin zoharlonma
nefrozonefrit, xroniki kolit, qaraciyerin zadelenmasi ilo natice-
lonir.

Cive ilo zeharlonmanin xroniki intoksikasiyasinda merkezi
sinir sisteminde, eyni zamanda beyinciyin zadelonmasi ile ya-
nasi, vegetativ sinir sisteminde ve bas beyin qabiginda dayisi-
kliklor emalo golir. Son vaxtlar istehsalatin bir ¢ox sahalorinde
texnoloji proseslorin yenilogdirilmasi, miiasirlosdirilmasi ilo ala-
godar olaraq sinir sistemi torofinden intoksikasiyalar ¢cox nadir
halda rast golir.

Hal-hazir da civenin az dozada tesir etmasi “mikro merkuri-
lizm” soklinde inkisaf edir vo klassik cive zoherlonmasindan
forqglonir.

Klassik cive zeharlonmasi asagidaki klinik simptomlari: “cive
tremorlar1”- aritmik, assimmetrik, iri otraf titromolori vo bunlarin
moagsadyonlii olaraq heroketds artmasi, psixikanin deyismasi,
stomatit, bozen yarali stomatit hatta cive koxeksiyas: kimi doayi-
sikliklor aid edilir. Klinikada mikromerkulizm osasen funksional
pozgunluglarla gedir. Bu dovrde xestelorde bas agrisi, basgical-
lonma, torlomsa, iirok nahiyasinde agri xastolori narahat edir. Xo-
stolorde istahsizliq, dispeptik pozgunluq, yuxululuq, agizda
metallik dad hiss emele galir Xestaliyin sonraki dovrlerinde ose-
bilik, qorxaqlig, nevrotik ve vegetativ disfunksiyalar fonunda in-
kisaf edir. Yuxar1 ve asagi otraflarda titrome avvelce funksional
xarakter, tireotoksikozlarda olduguna benzese do sonralar spesifik
xarakterli yoni, klassik cive zeherlonmesini gosterir. Eyni za-
manda xastalerde dis dibinden ganaxma baglayir. Xostalik kos-
kinlesdikco daha intensiv olamatlor, otraflarin titromesinin
genislonmesi, qeyri-barabar olmaqla otraflardan olave, basda tit-
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romalar baglayir, nitq, hereket pozulur. Psixikasinda doyisiklik
derinlesir, sayiqlamalar depressiya ve manikal veziyyet amalo
golir. Obyektiv miiayinade mikro lizvi deyisiklik elamatloari ani-
zokoriya, burun dodaq gatlarinin hamarlagmasi, reflekslorin voter
baglarinda forqli olmasi, qarin reflekslorin itmosi askar edilir.
Biitlin bunlar cive zeharlonmesi fonunda ensefalopatik formanin
inkisaf etmasini gostorir.

Toxirosalinmaz yardim: Cive zahoarlonmaesinin kaskin veo
xroniki formasinda miialicede antidot moaqsadile unitol toyin edi-
lir.

Kaskin zeharlonmade Unitol 5%-1i mahlulu 5ml ozale daxi-
line, 1-ci giin 2-4 defa, 2-ci gilin 3 dofo, 3-cili giin 2 dofe 4-7
giinlor 5 ml 1 defo toyin edilir. Zoharlonmis soxslor tomiz havali,
isti otaga yerlogdirilir. Vena daxiline Tiosulfat natrium 30%-li
mohlulundan 20ml, yuxarida gdsterilon cedval iizre Unitol,
qliikoza 40%-1i 20ml, kalsi xlor vo ya gliikonat kalsi 10%-1i mah-
lulu 10ml vena daxiline, dori altina kamfora 1ml, kofein 1ml,
kordiamin Iml toyin edilir. Ogoer cive made-bagirsaq sistemino
udulma ile daxil olarsa, moade yuyulur. Agiz boslugu Tanin-in
2%-11 mohlulu ile yuyulur. Stomatit, qinqivit oldugda kokainin
adrenalinle birge 3%-li mohlulu ilo tomizlenir, yara yerlori
giimiis nitratin 25%-1i mohlulu ile yandirilir. Sakitloesdirici pre-
paratlar trioksazin, vamelan, trikardin yuxu gotiricilor fenozepam,
tazepam, antihistamin preparatlarindan dimedrol, suprastin, Es-
lotin toyin edilir. Xroniki gedisli cive zoharlonmaloerinin yuxarida
gostorilon toxiresalinmaz tedbirlorden slave ultrafiolet stialar,
mialice baden terbiyesi, miialicovi narzan, xvoy, kiikiirdlii sula-
rin miilalicovi vannalari, Naftalan, Pyatiqorski, Soci-Maseste ku-
rort milalicesi maslohat goriliir.
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MARGANSLA ZOHORLONMO

Margans yumsaq giimiisii rongde metaldir, tez oksigenlo bir-
losir, suda hell olmur, tursularda yaxsi hall olur, 1200°-de eriyir,
1900°C-do gaynayir. Minerallarin torkibinde, margans oksidi sok-
linda rast golinir. (MnO, CMn;0,) (Mn,03). Margans senayenin
bir ¢cox saholarinde, yliksek mohkemliye malik polad istehsa-
linda, miixtalif erintilorin alinmasinda, xiisusile demir margans
80° toskil edir, gilizgiilii cuqun istehsali, elektrik qaynaq islerinde
elektrod soklindo, elektrik elementlorinin hazirlanmasinda istifade
edilir. Yiiksek mohkamliye malik polad senayesinde demir yol-
larin relslorinin hazirlanmasinda, giille kegirmoayon saholorde
miidafie senayesindo istifado edilir.

Margans ¢ox toksiki tesire malik oldugundan margans birlog-
molori istehsal olunan meadenlerds, senaye sahoalorinde zoher-
lonma ehtimali boytikdiir.

Boadeno asasen yuxari tonaffiis yollar1 vasitesile nefos almaqla
daxil olur. Lakin ¢irkli ollor vasitesilo madea-bagirsaq yolu ile,
daxil ola biler. Badena daxil olan margans tez sorulur, qanda
dovr edir, siimiikde, bas beyindoe, parenximatoz iizvlerde toplanir,
modo-bagirsaq yolu ile, az miqdarda sidikle xaric olur.

Margans birlogmelori ilo uzun miiddet isloyen sexslords, toh-
liikesizlik qaydalarina @mel etmoadikde xroniki zehoarlonme bas
verir. Xroniki zeharlonmade merkezi sinir sistemin zedslayir,
zoif allergiya xlisusiyyotine malikdir, bronxial astma, ekzema vo
pnevmokonioz-mangankonioz amele getire biler. Margansla xro-
niki zeherlonmenin klinikasinda 3 merhsle inkisaf edir.

1-ci moarhoale ¢ox vaxt deyisiklik emela goatirmadiyi tigiin di-
aqnoz qoymaq miimkiin olmur, lakin yilingiil deyisiklikler ve-
getodistoniya soklinde sinir sistemi torefinden geyd edilir. Bu
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dovrde xastolorde tez yorulma, bas agrilari, omok foaliyyetinin
zoiflomesi, zoiflik, istahsizliq sikayetloeri xostelori narahat edir.

Bu sikayaetlor asasen is giiniinlin sonunda fahlolori daha ¢ox
narahat edir. Bazon bu xastelorde dyilimea, mada nayihasinde agri
narahat edir.

Xostoliyin bu merhalesinde otraflarda hissiyatin zeiflomesi,
agr1 narahat etso do, xostolor buna lazimi qoder shemiyyat ver-
mirlor. Xastalik demak olar ki, gizli gedir vo obyektiv miiayi-
nado he¢ bir doyisiklik miisahide edilmir. Xastaliyin sonraki,
intoksikasiyanin artmasi dovriinde, polinevrotik olametloer askar
edilir. Xostolorin miiayinasinde, azalalorin qlivvesinin zaifle-
mosi, azaloelorin agrili olmasi, azelo hipitoniyasi yiingiil ekzof-
talm, bozen gdz vurma, goz yariginin genislonmoasi miioyyon
edilir.

Xastoliyin II mearhealasinde xastolik progresivlesdikds ilk ola-
raq toksiki entefalopatiya — merkezi sinir sisteminde mikroiizvi
doayisikliklorin olmasidir.

Xostolorde tok-tok hallarda gbz vurma, hipomimiya, oral av-
tomatizmin (Marinesko simptomu) miisbat olmasi, azale tonusu-
nun bir goder artmasi miieyyen edilir. Bu dovrde “disli ¢arx”
fenomeni (passiv haroketlorde azele tonusunun artmasi) miisbot
olur. Xastolorin yerisinde doayisiklik olur, qarin reflekslori qeyri-
borabor ve tez halsizlagir. Ol barmaqlarinda tremor emalo golir.
Hissi pozgunluglarla birlikde nazera ¢arpan polinevrotik dayisi-
klikler, trofiki deri pozgunluglar1 daha nezere ¢arpan olur. Bozon
diensefal tipli krizler miisahide edilir. Bu nevroloji statusda ney-
rosirkulyator distoniya tipli deyisiklikler, EKQ-do ekstra kardial
xarakter doyisiklik, aritmiya ola bilar.

Xastoliyin III moerhaloesinde - margans parkinsonizmi inkisaf
edir. Bas beyinde diffuz zedelonmsaler, ekstrapromid simptoma-
tikanin artmas1 miisahide edilir. Bu marhade sifotde xarakter do-
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yisiklik olur; xostelor halsizlasirlar, azharekatli olmagla herekat-
leri yavastyir, vaxtasirt 6zlinden asili olmayan aglamaq ve giiliis
miisahide edilir. Xostolorin intelekti zaifloyir, fikirlosmoak kritik
zoiflayir, yeris “xoruz” yerisine bonzoayir, nitq pozulur, derin ref-
lekslor yiiksalir, dabanlarda klonus miisahide edilir. Postensefa-
litik parkinsonizmden forqli olaraq margansda zehearlonmoadoe
nazaro carpan hiperkinezlor vo kollo sinirlerin funksiyasinda po-
zgunluq miisahide edilmir.

Morkazi sinir sistemi torofinden olan deayisikliklorden slave,
margansla zeharlonmade made siresinin asagi diismesile geden
— qastrit, qaraciyarde antitoksik fealiyyetin asag1 diismesi, bili-
rubin emalogatirma funksiyasinin zaiflomasi, sulukarbon miiba-
dilesi pozulur.

Margans zohoarlonmesinde osas gostoricilorden biri de bu
metal birlosmaleri ilo alage kosildikden sonra, xasteliyin inkisaf
etmasine meyilli olmasidir. Qanda hemoglobinin ve eritrositlorin
miqdar arta bilar.

Diagnoz osasen markezi sinir sisteminde geden doeyisikliye
gbro miioyyon edilir.

Taxirasalinmaz yardim: [ marhslada zeharlonma slamaetlari,
margansla olagoni kesdikde geriye qayidandir. Vitaminlor vita-
min B, vitamin By -15-20 giin, azele daxiline qliikoza, askarbin
tursusu ile vena daxiline toyin edilir. II marhsalode polinevrotik
olametler olduqda deri altina prozerin 0,5%-1i mehlulu 0,5ml,
Novakain 0,5%-li 8 ml-o godor vena daxiline. II-III marholado
kompleksanlardan Tetasin kalsium damc1 yolu ile 10%-1i mehlulu
10 ml 5%-1i gliikoza 200 ml-o gatib damci tisulu ile toyin edilir.

Xroniki infoksikasiyanin parkinsonizm alamatlori oldugda xo-
liolitik preparatlart: skopalamin, Tropasin, Dinezin, siklodol toyin
edilir. Dinezin 0,05 qr giinde 5 defoye geder, siklodol 0,002-
0,005 gr dozada, maksimal dozas1 giin arzinde 0,01 gr artiq ol-
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mamalidir.

Simptomatik olaraq, baden miigavimatini artirmaq maqsadils,
fizioterapevtik miialice, miialico vannalari, gimnastika, masaj
soxsi gigiyena, tohliikesizlik texnikasi gaydalarina emal edilmasi
moaslohat goriiliir.

FOSFORLA ZOHORLONMO

Qeyri-lizvi birlesma olub, sar1 ve qirmizi fosfor seklinde sin-
tetik rongloerin alinmasinda, kond teserriifatinda zerervericilore
qarsi, elaco de kiibre istehsalinda genis sokilde istifade edilir.

Fosfor bark madde olub, isigsacandir, suda hall olur, piylerdas,
spirtde, xloroformda, benzinde yaxsi1 hall olur.

Fosfor bir ¢ox xlisusiyyate malik olub, havada tiistiilonir, sa-
rimsaq 1yi verir, tez oksidlasir, qaranliq otaqda isiq verir. Sari
fosfor bir ¢cox birlegsmalerden O, tez 6ziine coalb edir, birlagir vo
metallar, kiikiird, xlorla tez olaqe yaradir. Sar1 fosfor catladiqda
tez alovlanir, ona gére de onu yaxs1 baglanmis yerde, tiind gabda
suyun i¢inde saxlamaq lazimdir.

Fosfor badande tez hoall oldugu ii¢iin tez sovrulur. Badene
fosforun fiziki xiisusiyyetindon, saxlama yerinden, istehsalatda
istifade etma xiisusiyyotlorindon asili olaraq miixtalif yollarla
daxil ola bilar. ©On ¢ox boadens tenaffiis yollar1 vasitesilo daxil
olur. Made-bagirsaq yolu ile de daxil ola biler. Fosfor ferment
zohorlerinden oldugu {i¢lin, az miqdarda bele, orqanizme daxil
olduqgda tez bir zamanda qana ve toxumalara daxil olur. Fosforun
zohorli tosirino malik olmasma sobob, onun toxuma daxilinde
tez bir zamanda oksidlosdirici xiisusiyyeto malik olmasidir.

Fosforla kaskin zaharlonmo - nadir rast golir, asasen bad-
boxt hadiselerde badensa daxil ola biler. Keskin zeharlonmoadoe
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daha ¢ox qaraciyaer, sinir, iirok, qan-damar sistemi zodolonir.

Yiingiil zeharlonmo 30 daqigeden sonra baslayir, agizda, me-
dodo gdynemsa, Oyiime, bas agrisi, imumi zeiflik, sarimsaq iyi
veran goayirma, qaranliq otaqda isiq salan qusuntu kiitlesi ve fos-
for iyi vermosi xarakterikdir.

Zohorlonmenin daha agir formasinda ilk saatlarda merkezi
sinir sistemindo daha agir zedelonmalerin alamatlori inkisaf edir.
Psixi goarginlik, husun itmasi, iirok-damar catismamazlig: inkisaf
edir. Bazoan nisbi yaxsilasmadan sonra xestolarde keskin hepatitin
hemoroqik diatezlo miiqayiseli keskinlogmesi bas verir. Xosto-
larde ganli qusma, hematuriya, doaride, selikli qisada qan sizma-
lar, nacisin qanlt olmasi, sidikde piy damecilart ve parcalanmis
zlilal moehsulu-leysin, triozin, qanda lipemiya miigsahide edilir.
Oliim boezen 1-ci heftenin sonunda bas verir. Fosfor deriye
diisdiikde, derini keskin zadelayir vo davamli gedise malik ol-
magqla derin ¢apix izleri galir.

Xroniki intoksikasiya — Istehsalat soraitinde uzun miiddet
toksiki madde, fosforun tesiri gizli gederok ¢enanin zadelonmaesi
ilo 3 morhoalada gedir. 1-ci moarhoalods xoastolarde keskin dis ag-
r1s1 baslayir. Dis agris1 avvelce dovrii olaraga, sonralar ise daimi
xostolori narahat edir. Xostolorde digin ¢okilmesine baxmayaraq,
agr1 davam edir. Rentgenoloji miiayinede alveolyar hissede at-
rofiyadan basqa diger doyisiklik askar edilmir.

IT moarhsalode (osteroparotk merhoale). Bu merhoalode disleri
olladikde ve ya perkusiya etdikdo, peridontit tipli agr1 agkar edi-
lir. Rentgenoloji miiayinede ¢ene siimiiylinde osteoparotik ola-
motlor agkar edilir. Cononi miiayine etdikde slimiik hiperemiyali
olub, barkdir, nekroz askar edilmir. III merheloye nekrotik mar-
hale deyilir.

Stimiikde xeyli doyisiklikler askar edilir.

(Cona siimiiylinde nekroz ve irin olmasi, ikincili infeksiyanin
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qgosulmast hesabina amole golir. Cox hallarda herarat yiiksalir.
EGR-i artir. Xostolorde ¢onade, basda agrilar emale goalir, istah
itir. Ceynoamo pozuldugundan xostalor yaxsi qidalana bilmir.
Ag1z boslugunun miiayinesinde ¢oxlu miqdarda ¢ena siimiiyiinde
irinciklor, nekroz miisahide edilir. Rentgen miiayinede yayilmis
ostoporoz fonunda stimiikde destruktiv deyisiklik askar edilir. Bir
neco xoastode tonoffiis yollarinin katari, bronxit, agciyer emfize-
masi inkisaf edo biler.

Toaxiresalinmaz yardim: Fosforun tesadiifen daxile diismasi
naticosinde keskin zeherlonmada-made 0,2%-1i Natrium perma-
nganat mahlulu ile ¢oxlu yuyulmalidir. Bu yuyuntu mahlulunda
1y itene goder made yuyulmalidir. Antidot magsadi ile har yarim
saatdan bir 2-3 dofe 1%-1i mis sulfat 0,1 qr toyin edilir. Isladici
duz mehlullari, temizlayici imalsaler toyin edilir.

Daxile her 15 daqiqgeden 1 xorek qasigr 0,1%-1i kalium per-
menganat toyin edilir.

Vena daxiline 10%-1i qliikonat kalsi 10 ml, qliikoza 40%-li
20 ml askorbin tursusu 500 mg ile birge venaya yeridilir.

Qaraciyer zodsalondikde SN-li pohriz stolu, vitaminler, Hepo-
toprotektorlar toyin edilir (Essensial, legolan, Liv-52).

Fosfor deriye diisdiikde yanan fosforu sondiirmek meaqgsadi
ilo, axar su ilo yumali, natrium hidrokarbonat zedalonmis na-
hiyye tokmeli, derini fosfor hissaciklarinden tomizlemsli, zode-
lonmis nahiyyeaye ¢oxlu miqdarda 5%-1li magnezium sulfat ile
yuduqdan, sonra kalium permanganath tonzifle 6rtmok lazimdir.
Fosforun sorulmasini siiretlondiron mehsullar: siid, yumurta, yag,
piy vermoak goti qadagandir.
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KOND TOSORRUFATINDA ISTIFADO
OLUNAN KiMYOVIi ZOHORLOYICI
MADDOLORLO ZOHORLONMO

Kond teserriifatinda kimyoavi zehearloyici maddeler, asas eti-
bart ile ziyanvericiler, qiricilar, xostolik toredenlers qarsi istifade
edilir ki, bunlara Herbisidlor deyilir.

Toyinatindan asili olaraq kimyevi zehearleyici maddelari asa-
gidaki qruplara sorti olaraq bdlmok olar:

Gonolori mohv edon maddelor —akarisitler,

Limasidler —malyuskalar1 mahv eden kimyoavi zeharloyiciler,

Zoosidlar-qiricilart mehv edoen maddaler

Herbisidlor —bitkilerde alaq otlar1 emale gatirenlore qarsi is-
tifade olunanlar, fungisidler — gébaloyi mehv edirler, repelentlor
hesoeratlar1 qorxutmaq ti¢lindiir.

Kimyevi terkibine gore, zeherloyici maddeloer boliiniirler:
civa, xlor, fosfor iizvi birlosmalori, marglimiis torkibliler ve kar-
bamin tursusu toromalori.

1. Civa iizvi birlosmali kimyoavi zoharlayici maddalor

Bu birlesmadan olan zeherloyici maddslor asas etibari ilo
agac mehsullarinin saxlanmasi ii¢lin vo eyni zamanda gdébalok
vo bakteriya monsali xastoliklorin qarsisinin alinmasinda kend
tosorriifatinda istifade edilir. Bir ¢ox birlogmaleri vardir: mer-
kurheksan, fenilmerkur asetat, fenilmerkur bromid (agronal), ra-
dosan, serezin, qranozan vo s.

Hal-hazirki dévrde bunlardan qranozan ve merkuran istifade
edilir.
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Oranozan (NIUIT-2) qirmiziya benzer toz soklinde, xosag-
almayean iye malik olub, 2,5%-1i etilmerkul xloridden ibaretdir:
bugda, qargidali, arpa, dar1 ve s. toxumlarin zararvericiloro garsi
davamli olmasinda toz seklinde istifade edilir.

Merkuran —soffaf boz rongde toz olub, xosagelmoyen iye ma-
likdir. Torkibi 2,5% etilmerkurxlorid, 20% xlor {izvi madds, gam-
maheksaxlorsikloheksandan ibaretdir. Teravez ve denli bitkilerin
zorarvericiloere qarsi qorunmasi ti¢lin istifade edilir.

Cive birlegmalarinin biitiin ndvleri zeharloayici tesire malikdir.
Bunlar insan organizmine aerozol sokilde tozlar1 ve ya qazlar
yuxar1 tonaffiis yollar1 vasitesile daxil olur. Bunlar hemginin
moade bagirsaq, deri vasitesile de daxil olur. Dari ile daxil ol-
duqda otraf miihitde olan yliksek hararatin tesirinden yiiksok tor-
loma, deride hiperemiya amolo gotirir. Cive lizvi birlesmalari
xroniki ve keskin zeharlonme emsale gotirir, osasen sidik ve
nacis ile xaric olur. Cive lizvi birloasmeleri badene daxil olduqg-
dan sonra gana sovurulur ve miixtalif toxuma, {izviilore daxil
olur. Badenea daxil olan zeharleyici maddaler toxuma ziilalinin
SH grupunu blokadaya alir, naticede enzimlarin kimyavi prosesi
pozulur.

Miixtolif tizvlerde ve toxumalarda funksional pozgunluqlar,
miibadile prosesloari pozulur ¢oxsaxali kliniki zeherlonma inkisaf
edir. Cive lizvi birlegsmalarinden olan kimyevi zeharloyici mad-
deler miixtelif tizviilorda: qaraciyer, boyrokler, bas beyinde depo
soklinde toplanaraq xroniki intoksikasiyanin inkisaf etmosine
sobab olur.

Kaskin zoharlonmoanin Kklinikasi. Xostolor agizda metallik
dad, bas agrisi, dylime, qusma, qarinda agri, selikli ishal, bazen
qanli olmasi, bark suzuzluq, agizda goynaltili hal dis dibinin sis-
masi vo ganamasi kimi hallardan sikayetlonirler.

Bozon gofloton husun itmasi ola bilar. Zeharlonmenin sonraki
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dovrlerinde yerisin deyismesi, badon ve ollarde titrome, otraf-
larin iflici, gdrmanin, esitmoanin zaiflomesi, oynaqlarda agri, ud-
manin ¢atinlogsmesi, geyri-iradi sidik ve nacis ifrazi, kor olma
inkisaf edir. Laborator miiayinade sidikde ziilal, ganda neytrotil-
lorin leykositlorin artmasi, EGR artmasi agkar edilir.

Xroniki zehoarlonmenin klinikasi. Ilk névbede bu ndv zeher-
lonmade merkezi sinir sistemi (M.S.S.) terafinden doyisiklikler
—neyrotoksikozlar inkisaf edir.

Yiingiil deraceli zoharlonmada bas agrisi, bas gicellonma, tez
yorulma, yuxunun pozulmasi, yaddasin zeiflomasi, asebilik xo-
stolori narahat edir.

Obyektiv milayinede vegetativ sinir sistemi (V.S.S.) torofin-
den doyisiklik-deride davamli qirmizi dermoqrofizm, hiperhidroz,
akrosianoz, veter reflekslorinin artmasi, o] barmaqlarinda yiingiil
tremor, bazen vegetativ polinevrit alamatlori agkar edilir.

Orta agir gedisli zohorlonmada diensefal-hipotolamik sahoado
deyisikliklerin elametlori askarlanir. Paroksizmal tutmalar, ve-
getativ visseral moensoli krizler, abas yero darixma, aydin olma-
yan qorxu hali, termorequlyasiyanin pozulmasi, yuxunun
pozulmasi, susuzlugun artmasi, poliuriya xastaleri narahat edir.

Zohorlonmoenin on agir formasinda sinir sistemi torofinden
uzun ve ya diffuz deyisiklikler toksiki ensefalopatiya qeyd edilir.
Bozon iirokgetmolor (epileptik tutmalar) miisahide edilir. Urokde
aritmiya, bradikariliya, hipotoniya, EKQ-da iirek ritm yigilmala-
rinin pozulmasi, voltayin asagi diismesi qeyd edilir. Mada-bagir-
saq sisteminde bazen dispeptik elamatlor miisahide edilir, asasen
qaraciyor torafinden doyisiklikler miisahide edilir.

Boyroklorin qiciglanma elamati kimi ziilal, mikrohematuriya
fiuriyapiuriya, civenin izi 2,99 mmollitr (0,6 mglitr) askar edilir.
Agir hallarda qanda anemiya askarlanir.

Cive tlizvi birlegsmelerin tesirinden gérmoede pozgunluglar
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miloyyen edilir. Qranozanin tasirinden deride yaniq ve ya der-
matit miloyyon etmok olar. Qranozan hamileliye ve nesil tore-
mosina pis tosir edir.

Toxire salinmaz yardim. Ik névbade badens daxil olan cive
lizvi birlogsmasinin garsist alinmalidir, badene daxil olan civenin
xaric edilmasi vo onun neytrallagdirilmasini heyata kecirmoak la-
zimdir.

Antidot miialicede Unitol toyin edilir. Unitolun tesiri natice-
sindo cive ilo mohkem olagaye girir ve onu toxuma fermantin-
don sixisdirib ¢ixarir ve ekskretor tizviiler vasitesilo xaric edilir.
Ona gore do parenteral yolla 5%-1i mahlulu 5ml toeyin edilir.
Xroniki intoksikasiyalarla sxema tlizre hoar 10 kq ¢okiye gore 1-
ci giin 3-4 inyeksiya 6-8 saat fasilo ilo, 2-ci giin 2-3 inyeksiya
8-12 saat fasilo ilo, sonraki giinlorde 7-ci giine qoder 1-2 inyek-
siya xastonin vaziyyatinden asili olaraq toyin edilir. Badendan
civenin xaric edilmasini siiratlondirmek maqsadi ilo vena daxi-
line Tiosulfat Natrium 30%-20 ml 15-20 ineksiya toyin edilir.

Kompleks miialicods vitaminlar B, B, vitamin “C”, qlukonat
kalsi vena daxiline, fizioterapevtik miialicelorden galvanik va-
rotnik, diatermiya toyin edilir.

2. Xlor iizvi birlosmalarla zoharlonma

Xlor {izvi birlesmaler (XUB) pestisid kimi kend teserriifatinda
denli bitkilere, meyve-teravez toserriifatina (lizimgiililk, mey-
vacilik, bostan bitkilori) ve eloce do pambiqgiliqda zerarverici-
loro qars1 genis istifade edilir. Bunlara heksaxloran, xlorindan,
heptaxlor, tiodan, D.D.T., xlorten, heksaxlorbenzol ve s. aiddir.
Bunlardan ¢oxu suda pis, lizvi helledicilords, o ciimleden piy-
lerdea, yaxsi hall olur. XUB-don on yliksok toksiki tesire malik
olan heptaxlor, heksaxloran, yiiksek toksiki tesire malik olan
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xlorpikrin, orta deracede toksiki tesire malik olan polixlorpinen,
polixlorkamfeni gdstermek olar. Biitiin bu XUB uzun miiddet
quvvetli kumuliyativ tesire malik olmagla otraf miihitde saxla-
nilir.

Xlor tizvii pestisidlor badene tenaffiis yollari, hezm sistemi
vo deri vasitesile daxil olur, boyrokloer ve bagirsaqlar vasitesile
xaric olur.

XUB toksiki tesiri tam dyrenilmisdir. Bunlar lipidlerde, piy-
lorde yaxs1 hoall oldugundan, lipidlerle zengin olan sinir toxuma-
sina, hamginin parenximatoz iizvlerin lipoidlerine daxil olurlar
ki, bu da toksiki maddelerin on ¢ox sinir sistemini zodelomasine
sebab olur.

Xlor {izvi birlegsmalerin, parenximatoz iizvlerin lipoidlerinde
toplanmasi, parenximatoz tizvlerds oksidlesme fosfor miibadile-
sino tosir edir.

Bodoenoe daxil olma yolundan asili olaraq zeherlonmaenin kli-
niki alamati miixtelif olur. Belo ki, tonaffiis yolu ile daxil ol-
duqda traxeya, bronxun zodelenmesi naticesinde, oOskiirak,
burunda qiciqlanma, burun ganaxmasi, selikli qisanin qizarmasi
xostolori narahat edir. Agizdan zeherloyici madde daxil olduqda
xoastolorde dylime, qusma, qarin nahiyesinde agri, ishal bas verir.
Hoemg¢inin xastoalorde zadelonmemis madde deriden daxil ol-
duqgda xostolorde dermatit, ekzeme allergik xarakterli doyisiklik-
lor olur.

Pestisidlorin xarakterinden, qatiligindan vo miiddetinden be-
denin reaktivliyinden asili olaraq zeharlonmenin keskin ve xro-
niki gedisat1 inkisaf edo biler.

Kaskin zeherlonmenin klinikasi — qoflati baslayir, asag1 ot-
raflarda koskin zeiflik, bas agrisi, basgicellonme, herarotin 39
deraceye goder yiikselmesi, bazen ollorde ve ayaqlarda qic
olma, bir goder otrafa etinasizliq kimi sikayotlor emalo golir.
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Nevroloji baxmada xastelorde burun-dodaq qatinin hamarlagmasi,
otraflarda geyri-iradi haroketlor, vetor reflekslorinin zeiflomasi
miisahide edilir. Koskin zeharlonmenin klinikas1 gabiqaltt mer-
kozin zadalenmesinin iistiinliiyii ile gedir ve toksiki envefalopa-
tiya klinikasina benzoyir.

Bozi hallarda intoksikasiyada qiciglanma kiprik, burun, udla-
gin selikli gisalarinda hiperemiya miioyyon edilir.

Xroniki zeherlonmenin klinikasi. Zeharlonmenin ilkin dovr-
lorinde bas agrilari, basgicellonma, yuxusuzluq, istahsizliq, aqli
va fiziki yorgunlug, asebilik xastelori narahat edir. Sonraki dovr-
lorda etraflarin titromesi vo agri, xiisusile sinir boyu olur, emot-
sional doyiskenlik, torloma, dskiiraek, tdysiime, iirok doylinmenin
artmasl, lirok nahiyesinde sanci sokilli agr1 kimi sikayetlor inkisaf
edir. Xostolorde dyiima, qusma, made nahiyasinds, sag qabirga
altt nahiyoede agri, agizda acilig, sidiyin tez-tez ifrazi, renginin
ara bir qizarmasi xostolori narahat edir. Xroniki zoeharlonmadoa
bronxit, qastrit, hepatit, boyrak funksiyasinin pozulmasi kimi xe-
stolikler inkisaf edir. Laborator miiayinede sidikde-ziilal, eritro-
sitlor, silindirler, ganin miiayinesinde leykositoz, EGR artmasi,
hemoglobinin va eritrositlorin migdariin asagir enmesi miioyyon
edilir.

Toxiresalinmaz yardim. ilk névbade xeste tocili zeharlonmis
sahadon tomiz havaya cixarilir, list paltarlart deyisilir, eger ze-
harlayici madde agiz vasitasile daxil olursa meada temiz su ilo
yuyulur, yuyulma 2% natrium bikarbonat ve ya aktivlesdirilmis
komiir tozu ile aparilir, tomizleyici imalelor edilir, bagirsaqlar
tomizlonir, dori altina fizioloji meahlul, gliikkoza 40%-20 ml, vi-
tamin “C” 5%-500 mg vena daxilina, fenobarbital, zelenina
damcisi, vamelan, vena daxilino, heksenal, kordiamin, komfora
toyin edilir. Xostalora lipotrop maddsler, kalsi duzlari, vitaminler
toyin edilir.
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3. Fosfor iizvi birlagmalarle
zohorlonma (FUB)

Fosfor {izvi birlogmeloar pestisid soklinde kend teserriifat1 zi-
yanvericilorine qarsi genis sokilde istifade edilir. Bu maddealer
pambiq tarlalarinin, denli bitkilerin, meyve baglarinin, dekorativ
bitkilarin ziyanvericilordon qorunmasinda genis istifade edilir.
Bunlardan xlorafos, bayteks milgoklorin, agcaqanadlarin, para-
zitlorin mehv edilmasindoe istifade edilir. Hal-hazirki dovrde bun-
lardan on ¢ox istifade edilon fosfor iizvi birlosmalori
(FUB)bajteks (tiguban, leybasid, Fention), butifos (foleks), kar-
bofos (malmtion, malaton), metafos (metiparation, metasid), xlo-
rofos (Difloks, diloks) gostermak olar. F.U.B.- zoharlori badena
toneffis, hozm sistemi vo deri vasitesile daxil olur. Bu zoherle-
yici maddelarin torpaqda, suda tesiri 1 aya qader galir, qida meh-
sullarin1 az ¢irklondirir vo qida mehsulunda olan zeharlayici
maddelor hararatin tosirinden tez zorarsizlosir.

FUB tosir mexanizmi osason fermentlorin esterazanin, o
climloden xolinesterazanin halsizlagdirilmasidir. Naticede gqanda
vo toxumalarda asetixolinin miqdar1 artir vo intoksikasiya inkisaf
edir.

FUB koskin ve xroniki intoksikasiya yaradir.

Kaskin intoksikasiyanin klinikasi: Zoharlonmenin ilk dovr-
lorinde iirok bulanma, qusma, sire ifrazinin agizda artmasi, qarin
nahiyesinde agri, ishal, gérmenin pozulmasi, gozden yas axma
xostolori narahat edir.

Obyektiv milayinade xastelorde hayacanliq, hiperhidroz, nit-
qin ¢atinlogsmasi, beboaklorin daralmasi, kiprik ve dil 8zsalelarinin
soyrimasi, géz almacigmin qeyri iradi hereketlori, taxikardiya
qan tozyiqinin yiikselmasi, ozale zeifliyi, koma veziyyaeti, qic
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olmalar, qusma askar edilir.

Qusuntu kiitlasi tiofos iyini verir. Keskin zeharlonmalar 1-15
saat davam edir. Zoharlonmoa hozm sistemin yolu vasitesila ol-
dugda dyilime, qusma, qarin nahiyesinda agri, ishal miisahide edi-
lir.

Deari vasitesile zehor daxil oldugda yerli seyrimo, tonaffiis
yolu vasitesile daxil olduqda, xarici teneffiis funksiyasinin po-
zulmasi sonralar lirek gan-damar sistemi terefinden dayisiklikler,
sikayoto olave olunur. Kaskin zoharlonmenin simptomlari iki se-
kilde inkisaf eds biler.

Muskarinebenzar yeoni, atropin tosirine diisenler ve merkoazi
mongali atropin tesirine diismayen simptomlar qrupuna boliiniir.

Atropin tosirine malik olan simptomlara aiddir - Gyilime,
qusma, garinda spastik agrilar, ishali dos gefesinde sixinti, te-
naffiisiin pozulmasi, bradikardiya, bebaklorin daralmasi, torlomae,
dos dil azelelorinin seyrimesi vo s.

Morkozi mengoali simptomlara psixi pozgunluglar, nitqin de-
yismosi, otraf sahade orientasiyanin pozulmasi, titroma, tonik-
klonik qicolmalar, uzunvari beyinin halsizlig1 ve iflici kimi
olamatlor aiddir.

FUB xroniki zohorlonmasi — Zsharlonmenin ilk gostericisi
ganda xolinesterazanin aktivliyinin asagi enmosidir.

Ik dovrlerde bas agrisi, bas gicellonme, basda agirliq hissi,
gicgah nahiyesinde agri, yaddasin zeiflomesi, yuxunun pozul-
masi, istahsizliq xastelori narahat edir. Daha neareze ¢arpan dovr-
lorde orientasiyanin husun pozulmasi, damar pozgunluqlari,
emotsional sferanin deyismasi, nadir hallarda ocagl deyisiklikler,
reflekslorin zoiflomosi, burun dodaq qatinin hamarlasmasi, bar-
maglarin titromesi kimi deyisikliklorin emale golmesi zoharlon-
monin vegetoastenik sindrom olamatlori ile getmasini,
parasimpatik sinir sobasina tosir etmosini vo gqanda xolinestero-
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zanin aktivliyinin asagi diismesini gostorir.

Agir hallarda toksiki ensefalopatiya miisahide edilir. Spastik
iflic tipli @zolo tonusunun doyigsmesinde miisahide etmoak olar.

Taxirasalinmaz yardim. Digar zoharlonmaloerde oldugu kimi
zorar¢okon soxs tocili hemin sahadon uzaqlasdirilir, ¢irkli pal-
tarlar soyundurulur. Zehor deriye diisdiikde su ile, sabunla yu-
yulur, 4%-1i hidrokarbonat natrium mahlulu ile ve ya 10%-li
amiyakla, 2-5%-li xloramin B ile neytrallagdirilir. Gozo diisdiikde
axar su ilo yuyulur vo 30%-li sulfasalisid natrium 1-2 damci1
giinde 2-3 dofe 4-5 giin damizdirilir.

Zoharlayici madda hozm sistemine diisdiikde siini qusma apa-
rilir, made 10 litre godar 2%-1i natrium hidrokarbonat mahlulu
ilo yuyulur, aktivlesdirilmis komiir tozu verilir, x6rok qasig ile
2%-1i natrium hidrokarbonata qarigdirilir tekrar qusdurulur.

Cox yaxs1 effekt veran xolinolitik preparatlarindan derhal atro-
pin toyin edilir. Yiingiil hallarda deri altina 0,1%-1i atropin sulfat
mohlulu 1-2 ml, orta agirliq formasinda 3-5 ml 0,1%-1i atropin
sulfat moahlulu ozale ve ya venaya toyin edilir.

Ogor aparilan tadbirler az effekt verorso, hor 1-1,5 saatdan 1-
2 ml atropin sulfat ezele daxiline toyin edilir.

Bozi mislliflor xolinesferazanin bioloji substraktini reaktiv-
losdiron maddslerin yaxsi tosire malik olmasini gosterir. Xoli-
nesterazani reaktivloesdiron maddealerden deri altina Diproksim 1
ml -15%-1i moahlulu, agir hallarda 3-4 ml toyin edilir. Bu miialice
ilo eyni zamanda 2 ml 0,1%-1i atropin sulfat toyin edilir. Agir
zohorlonmelorde vena daxilinoe efedrin mohlulundan 5%-1i 0,5ml
vena daxiline ve deri altina 0,05%-1i 1 ml prozerin toyin edilir.
Xastolorde markezi tipli sinir sisteminin oyaniqlig1 ve qic olma-
lar inkisaf etdikde ozeslo daxiline 10%-li 5 ml Heksonal, imale
soklinde 2 qr xloralhidrat, hemginin daxile 0,025 qr aminazin
25%-1i 10 ml magnezium sulfat vena vo ya azolo daxiline toyin
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edilir.

Toeneffiis pozulmalart olduqda lobelin, sitotin siini teneffiis,
iirok, gan-damar maddaleri cordiamin coffein, kamfora toyin edi-
lir.

Xroniki zehoarlonmoado patogenetik vo simptomatik miialico
atropin sulfat 0,001, prozerin 0,015 qgr, tropasin 0,01 gr toz sok-
linde giinde 2-3 dofo 1 aya godoar toyin edilir.

Pnevmaniya ile fosadlasmanin qarsisini almaq maqsedi ile an-
tibiotiklor, sulfamid preparatlari, gliikkoza, vitaminler, biostimuly-
atorlar toyin etmok moaqgsoede uygundur.

4. Moargiimiis birlosmoaloari ilo zoharlonma

Morgiimiis birlosmali zehorli kimyoavi maddaler, qiivvetli tesir
ediciler qrupuna aiddir.

Bunlardan kend teserriifat1 zerervericilorine qarsi isladilon-
lorden 52% merglimiis torkibli kalsium arsenat1 ve sirke tursu-
sunun ikigat duzu ve mis metamorgiimiisic géstormok olar.
Bunlar toxumlarin qorunmasinda ve bag teserriifatina zararveri-
ciloro qarsi istifade edilir. Bodena mergilimiis birlogmelori te-
noffiis ve hezm sistemi vasitesilo daxil olur. Morgiimiis
qaraciyer, boyrak, siimiik, dirnaq ve tiiklorde depolasir. Ma-
rgiimiis protoplazmatik ve kapilyarlar1 toksiki tesire malik
zoOhardir.

Kaskin zeherlonmenin klinikasi badensa daxil olma yolundan
asilidir. Tenoffiis yollar1 vasitesile daxil olduqgda yiingiil zehar-
lonma daroacesinde iimumi zaiflik, basgicellonme, Oyiime,
qusma, selikli gisalarin qiciqlanmasi, gozde, tonaffiis yollarinda
qiciglanmasi, agizda sirinlik dadi emale galmasi geyd edilir.

Daha agir zoharlonma deracesinde, yoni margiimiis birlos-
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mosinin daha ¢ox badene daxil olmasi naticesinde zehearlonme-
nin iflic olma formasi miisahide edilir. Zohorlonme kaskin zai-
flik, titroma, qic olma, kollaps ve sonralar husun itmesi, koma,
bozon otraflarda parez, iflic olmasi bas verir. Oliim 24 saat
miiddetinde bas verir.

Tosadiifi hallarda zeharin made-bagirsaq yoluna diismasi ne-
ticasinde 30 doeqigeden 2 saata godor miiddetinde agizda metal
dadi, agizda, bogazda, yemok borusunda quruluq ve gdyneme
xostolori narahat edir. Bir neco doqiqoden sonra arasi kesilmoayen
qusma, siddatli ishal, méhtoviyatin diiyii helimine banzemasi vo
ganli olmasi goriiniir. Badenin susuzlagmasi baslayir, basgical-
lenme, bayilma, kollaps elametlori baslayir. Agir hallarda 6liim
12-48 saat miiddetinds ola bile.r

Morgiimiislo zoharlonmenin xroniki gedisi gizli gedir, ¢ilinki
zohor uzun miiddat az dozada boadene daxil olur. Zeiflik, ba-
sagrisi. Basgicoellonmao, ishal, 6ylima, agizda metal dadi hissiyat
olur. Bazen qarinda agri, dispetik pozgunluglar, ishalin qebizlikle
tez-tez doyismesi, qinqivit, stomatit, toksiki hepatit inkisaf edo
bilar.

Sinir sistemi torofinden astemik, polinevrotik, ensefalopatik
doyislikler bazen miisahide edilir. Urek, gan-damar ¢atismamaz-
181, deride dermatit, hiperkeratoz slin i¢inde, ayagin altinda
amalo galir, pigmentasiya olur. Trofkanin pozulmasi alamatlori:
tiikiin tokiilmesi, dirnaglarin kdvrek olmasi, dirnaqda pigmenta-
siyanin pozulmasi, miibadile sisteminda pozgunluq miiayinade
askar edilir.

Toxirasalinmaz yardim. Zohorli sahaden tocili zeharlonmis
soxsi ¢ixartdiqdan sonra c¢irkli paltar deyisdirilir, coxlu maye ve-
rilir. Zohar aleyhina antidot —Unitol 5 ml 5% -li mahlulu azalo
daxiline sxema tlizro 1-ci giin 2-4 defs, 2-ci giin 2-3 defe, sonraki
3-7 glinde 1-2 defe giin arzinde ozoloe ve ya vena daxiline nat-
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rium tiosulfat 30%-20 ml toyin edilir. Keskin made-bagirsaq po-
zgunlugu olduqda badenin susuzlagsmasinin qarsist alinir, vena
daxiline fizioloji mahlullar, gliikoza 5% mehlulu kokarbxyloza
200 mg ve vitamin “C” 500 mg vena daxiline, agir hallarda kor-
tikosteroidlar: Hidrokortizon 125 mg ve ya AKTH 40 vahid,
Hemdializ, plazmofarez, koskin agr1 oldugda analgin 50%-2 ml,
promedol 1%-1li mahlulu 1 ml teyin edilir.
Xostonini miialicesi xastoxana soraitinde aparilir.

DORMANLARLA 9N COX YAYILMIS
ZOHORLONMOLORDO
TOXIROSALINMAZ YARDIM

Amidopirin (Analgin, butadion) Neyrotoksik, psixotrop tosire
malikdir. Zeaharlonmenin yiingiil formasinda qulaqlarda kiiy,
Oylimo, qusma, Umumi zoiflik, baden herarstinin enmasi,
toystimo, taxikardiya narahat edir. Zoharlonmenin agir forma-
sinda — qic olma, yuxululug, sayiglama, husun itmesi, koma, bo-
boaklorin genelmasi sianoz, hipotermiya, qan tezyiqin asagi
diismesi miiayyen edilir. Bazi hallarda badende Natrium ve ka-
linin longimasi hesabina 6demlor miisahide edils bilor. Homginin
ganda aqranulositoz, madede ganaxma, laxtalanmanin enmasi,
hemorogik sepgiler ola biler. Oliimciil doza 10-15 qramdir.

Taxirasalinmaz yardim: Madanin zond vasitasile yuyulmast,
golovi mehlullar, Natrium bikarbonat ¢oxlu igildilir, 2-3 litro
goder giin arzinde, hemodialaz, peritonil dializ. Plazmofarez 3-
5 seans. Vitamin B, -azsle daxili, kordiamin, kamfira, metokar-
din (levokarniton), qicolmalarla diazepam 1 ay, magni By,
O0demloride sidik qovucular iiregit, furasemnd, hipotiazid. Damar-
larin kegiricilik gabiliyyetini, laxtalanmani tenzim eden prepa-
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ratlar toyin edilir.

Aminazin — (xlor promozin, largaktil, plegmozin), sedativ
neyrodoksik tesire malikdir. Zeherlonmadoe keskin zeiflik, ba-
sgicollonma, agizda quruluq, dyiima, qicolma, husun itmasi, ko-
matoz voziyyot zohorlonmenin agir formasinda ola biler.
Obyektiv milayinade veter reflekslorinin artmasi, bebok daral-
masi, nabzin tezlosmesi, arterial tozyiqin asagr diismasi, doride
allerqik sopgiler askar edilir. Koma veziyyetinden ¢ixdigda xe-
stolorde parknsonizm, ortostotik kollaps miisahide edile bilor.
Aminazin agizda ¢eynadikde agiz selikli gisasinin hiperemiyasi
vo 0domi miisahido edilir.

Oliimciil doza 5-10 qramdr.

Toxirasalinmaz yardim: Madoe zond vasitasile ¢oxlu su ilo
yuylmalidir. 5 litre qoeder, isladici duz mehlullari, diurezin tonzim
edilmasi peritonial dializ Hemosorbsiya Plazmofarez toyin edilir.

Arterial tozyiq endikda kofein 10 %-li 1-2 ml adaxiline, efe-
dirin 5%-1i mehlulu 2 ml, vitamin B, —gilinde 4 ml, parkinso-
nizmlde deparkin 100-150 mg sutka orzinde, melipramin
(Yumizin) 50-75 mg sutkada toyin edilir.

AMITRIPLILIN - psixotrop, neyrotoksik, kardiotoksik tesire
malik olub, antidepressantdir.

Yiingiil zeharlonmade agizda qurulug, gérmenin pozulmasi,
psiximotor oyanma, bagirsaq peristaltikasinin zoiflomesi, sidiyin
longimasi xostolori narahat edir.

Agir zoharlonme - taxikardiyanin artmasi, tierk ritm ve kegi-
riciliyinin pozulmasi (qulagciq madacik blokadasi ve madoacik-
lorin fibriliyasiyasi) qicolma, husun itmasi, derin komanin
bagirsaglarin parezi ilo fosadlagmasi, toksiki Hepatit 6limclii
doza 1,5 qr.

Taxirasalinmaz yardim: Moadoenin yuyulmasi, Diuzerin ton-
zimi, peritonil dializ, Hemosorbsia, Plazmofarez Prozerin 0,05
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%-1i 10 ml sutka arzindo, fizostigmin 0,003qr deri altina, qicolma
vo oyaniliq oldugda diozepam 5-10 mg azslo daxiline, EKQ mo-
nitorla nazaret vitmamin B;- 6%-1i 10 ml ozsale daxiline toyin
edilir.

Antikoaqulyantlar — Secici hemotoksik tesire malikdir.
Burun, usaqliq, mede-bagirsaglarda ganaxma qeyd edilir. Hema-
turiya. Deriye ozaloye, goziin sklerasina qansizmalar, anemiya.
Qanin laxtalanmas1 miiddatinin siiroetloe uzanmasi, protrombin in-
deksinin asag1 diismesi qeyd edilir.

Toxiresalinmaz yardim - agir hallarda plazma evezedicilar,
gan kocglirma, vikasol 5%-li mehlulu 5 ml vena daxéilina, pro-
tronibin indeksi laxtalanma miiddati nazarati altinda kalsi xlorid
10%-1i moahlulu 10 ml vena daxilina, tokrar1 250 ml goeder gan
kdciirme, Heparinin dozasi artiq oldugu vaxti protamin sulfat 1%-
i mahlulu 5 ml vena daxiline, lazim golerse hor 100 vahid he-
parinae gore 1 ml tekrar yeritmali, anltihemafil plazma 500 ml
goder transfuziya etmali, Aminokapron tursusu 5%-li mahlul
250ml vena daxiline, qan-damar preparatlar toyin edilir.

Atropin — antixolinenergik tosire malikdir.

Agizda, bogazda (udlagda) qurulug, nitqin ve udqunmanin po-
zulmasi, yaxin gormenin pozulmasi, diplopiya, isiqgdan qorxmagq,
toxikardiya, t0ysiinma, basagrisi xastoleri narahat edir. Dori quru
qizarmis olur, nabz tezloesir, babokler genislonir, isiga reaksiya
vermir. Psixomotor oyaniqliq, sayiglama, epilepsiyaya benzer qi-
colma vo sonralar husun itmesi, koma veziyyetinin inkigaf et-
mosi miisahide edilir. Oliimciil doza bdyiikler {iciin 100 mg,
usaglar Gictin 10 mg (10 yasa goder).

Toxiresalinmaz yardim: Daxile gobul zamani zeharlonmado
mode zond vasitesile yuyulmali, sonra hemosorbsiya ve ya plaz-
mofarez edilmeli, komatoz veziyyetde, oyaniqliq olmadigda pi-
lokarpin 1%-1i mahlulu 1 ml, prozerin 0,05%-1i 1 ml ozalo
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daxiline yeridilir. Oyanigliq oldugda aminozim 2,5%-1i 2 ml veo
ya tizersin, 1%-li mahlulu 2 ml, dimedrol ve 1 ml 2%-li prome-
dol deri altina, 5 mg diazepam ozolo daxiline, nem parga ilo be-
denin silinmesi toyin edilir.

Gaoboalaklarda zaharlonma - Terkibinde toksiki alkoloidler
vardir. (Fallodin ve amanitin), Hepato ve nefrotik toksiki tesire
malikdir. Muskarin (muxomor) neyrotoksiki (xolinolitik) tesire
malikdir.

Xostolorda arasi kesilmayon qusma, tutma sokilli qarinda agri,
qanlt ishal, imumi zeiflik, zeharlonmenin 2-3 giinii sariliq, qa-
raciyor - boyrak catismamazlig inkisaf edir. Anuriya, koma, kol-
laps bas verir. Xostolor tolof olur.

Toxiresalinmaz yardim: Mads zond vasitesile ¢oxlu yuyu-
lur. Islodici kimi duz mehlullari teyin edilir. Zoherlonmenin ilk
giinlori hemosorbsiya ve ya plazmofarez toyin edilir. Lipoy tur-
susu 20-30 mgkq gilinde vena daxilina, Atropin 0,1%-1i 1 ml ada-
xilina, venaya izotonik mahlul, Natirum xlorid 1 litre goder vena
daxiline tekrar1 qusma ishal oldugda Poliglukin 400 ml, Hemo-
dez 200ml vena daxiline, bdyrak garaciyer catmamazligina qarsi
miialice infeksiyanin qarsisini almaq maeaqsadile antibiotiklor
toyin edilir.

Sinil tursusu vo digar sianidlarlarlo zoharlonmos

Zosharlonmoa - Umumi toksiki tesire malikdir. Zeharlonmade
koskin bas agrisi, dyiima, qusma, qarinda agri, siiretle artan zai-
flik, nazere ¢arpan tdysiima, lirok vurgularinin tezlosmasi, psixi
oyanma, qicolma, husun itmasi xastelori narahat edir. Dori Ortiiyii
hiperemiyali, selikli qisa sianozlu olur.

Oliimciil doza 0,05 gr, klonik tonik qicolma, geflsati sianoz,
koskin iirek-damar ¢atmamazlig ve teneffiis merkezinin dayan-
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mast 6liimle naticalenir.

Toxiresalinmaz yardim: Amilnitritlo mgolyasiya (2-3 am-
pula), madeni zondla yumaq. Mado 0,1%-Ili kaliumpermenganat
ilo vo ya 0,5%-1i tiosulfat natriumla yumaq meslohoatdir. Xaste-
loera aktivlesdirilmis komiir tozu verilir. Natrium nitrat mahlulu
1%-1i 10 ml vena daxiline yavas-yavas yeridilir. Bu miialice har
10 daqigeden bir 2-3 dofo tokrar edilir. Natrium tiosulfat 30%-1i
mohlulu 50 ml vena daxiline ve metilen abisi 1%-1i mahlulu 50
ml vena daxilina toyin edilir. Qliikoza 40%-1i mahlulu 20 ml, ok-
sigenle noafes almagq, vitamin B, 1000 mkq sutka orzinde ozalo
daxiline askorbin tursusu 5%-1i mahlulu 20 ml vena daxilina, lirok
gan damar sistemini tonzim eden preparatlar toyin edilir.

Urak glikozidlari ilo zoharlonms - (Digoksin, digitoksin,
strofantin). Secici kardiotoksik tesire malikdir. Dispeptik pozgun-
lug, dylime, qusma, bradikardiya, ekstrasistoliya, kegiriciliyin po-
zulmasi, madaciklerin seyrimasi, gan tozyiqinin asagl diismesi,
sianoz qicolma kimi sikayotlor emelo golir.

Oliimciil doza digoksinle 10 mg, Digitoksinle Smg-dur.

Toxirasalinmaz yardim: - Madoe zondla yuyulur, duz meh-
lullar1, aktivlesdirilmis komiir daxile verilir. Bradikardiyada atro-
pin 0,1%-1i mahlulu 1 ml azale daxiline toyin edilir. Kalij xlorid
0,5%-1i1 mohlulu 500 ml vena daxiline damizdirdir. Tetasin kalsi
10%-1i mahlulu 20 ml, 5%-1i glikkoza 250 ml qarigdirilib venaya
damci soeklinde 2 defe toyin edilir. Pipolfen (suprostin) 1 ml
2,5%-1i moahlulu ve vena daxiline promedol 1%-li mahlulu 1 ml
toyin edilir.

Sulfanilamidlarle zehoarlonma: Nefrotoksik, Hemotoksik to-
siro malikdirler.

Yiingiil zoharlonmade - dyiime, qusma, bas gicellonme, zoi-
flik sikayoyloti meydana cixir.

Agir zoharlonmalarda sulfohemoglobin ve methemoglobin
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amolo gotirir ki, bu da kaskin sianozun emalalo golmasine sobab
olur. Ola bilsin ki, ganda agranilositoz olsun, nekrotik angina ilo
fosadlagsin.

Bu preparatlarin tokrarl boyiik dozada gobul edilmasi natice-
sindo keskin bdyrok ¢atmamazlig: inkisaf edir. (10 gr-dan ¢ox
goebul etdikdse), diuzez xeyli asag1 diisiir, sidik turs reaksiyaya
malik olur.

Toxirasalinmaz yardim - mads zond vasitesiile yuyulur, is-
ladici duz mahlullar1 teyin edilir. Diurezi tonzimlomoak ve qanda
gelevi miihit yaratmaq ti¢lin Hemodioliz, Plazmofarez aparilmasi
moaqsede uygundur. Dimedrol 1%-1i 1 ml, kalsi xlorid 10%-1i
mohlulu 10 ml vena daxiline, askorbin tursusu 5%-1i 10 ml vena
daxiline, siankobalamin 600 mg goder giin arzinde, paranefral
novakain blokadasi, keskin boyroek ¢atmamazligina qarst miialice
toyin eidlir. Boyroklorde mikrosirkulyasiyon yaxsilagdirmaq iiglin
Dopamin 0,05%-1i mahlulu sutka erzinde 200-400 mg bodyiik
soxslora 5%-l1i gliikoza 500ml daqiqede 5-10 damci venaya da-
mizdirmali. Eyni zamanda Heprain 5000-1000 tv vena daxiline,
sonra damci soklinde 4000-6000 tv vena daxiline -laziks 40-80
mg toyin edilir. Qan tozyiqi normallasdigdan sonra fontolamin
(alfa adrenablakator) 1%-li moahlulu 5 mg damci soklinde venaya
toyin edilir. Methemoqlobin emiyeda Anilinde oldugu kimi miia-
lico aparilir: (metilen abisi 1 %-li mahlulu 1-2 mlkq ve 5%-li
gliikoza mahlulu vena daxiline, Askorbin tursusu 5%-li mahlulu
60 ml-a goder vena daxiline, vitamin B;, 600 mkq ozolo daxi-
line, Tiosulfat natrium 30%-1i mohlulu 100 ml vena daxilino
toyin edilir.
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KOSKIN ZOHORLONMOLORDO
ANTIDOT MUALICO

Antidot

Z3harlonmani amolo gatiron
toksiki maddslar

Aktivlesdirilmis komiir

Dorman maddslerinin geyri-
spesifik sorbenti (alkoloidler,
yuxu gotiren) vo diger toksiki
maddalor

Atropinsulfat
(0,1%-1i mahlulu)

Muxamor, pilokarpin, {irek
glikozidleri, FUB

ATF (1%-1i mohlulu)

Paxikarpin

Natrium Hidrokarbonat
(5%-1i moahlul)

Tursular

Askorbin tursusu
(5%-1i moahlul)

Anilin, kalium permeganat

Vikasol (1%-1i mahlul)

Qeyri-duz tosire malik olan

antikaqulyantlar
Pridoksin (5%-11 mahlul) | Tubazid, Ftivozid
Tiamin (5%-1i moahlul) Paxikarpin
Oksigen inqgoliyasiya Doem qazi, kiikiird qazi
Mekaptid (40%-1i mahlul) | Marglimiis

Metilen abisi
(1%-1i moahlul)

Anilin, kalium permanganat,
sinil tursusu

Nalortin (0,5%-1i mahlul)

Opium preparatlar1 (morfi,
kofein ve s.), promedol

Nitrat natrium
(1%-1i moahlul)

Sinil tursusu
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Prozerin (0,5%-1i mohlul)

Atropin, paxikarpin

Protamin sulfat
(1%-1i mohlul)

Heparin

[lan zoheri sleyhine zordab

[lan vurmasi

Pilokarpin (1%-1i mahlulu)

Atropin

Xolinesterazanin
reaktivatorlar1 Dipiroksim
(1 ml 15%-1i mohlul)

Fosfor {izvi birlogmalori

Dieteksim 5 ml 10%-1i
mahlulu

Magnezium sulfat
(30%-1i moahlulu)

Barium ve duzlari

Tetasinkalsium
(10%-1i moahlulu)

Morgiimiis, tirek qliikozidleri,
Dixloreton tetraxlor, karbon qazi

Natrium Tiosulfat
(30%-1i moahlulu)

Anilin, benzol, yod, mis, sinil
tursusu, fenol, cive

Unital (5%-1i mohlulu)
Natrium xlor (2%-1i mohlul)

Mis ve duzlari, mergiimiis

Kalsium xlorid

Antikaqulyantlar, etilenqlikol

Kalium xlorid

Urek glikozidlori

Ammoium xlorid ve ya

karbonat (3%-1i mohlulu) [Formalin
Firostigmin 0,1%-1i
mohlulu Amitriptilin

Etil spirti (30%-1i mahlul)
daxilo, 5%-1i mohlulu vena
daxiline

Metil spirti, etilen glikol
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ZOHORLI HEYVANLARIN DiSLOMOSI
NOTICOSINDO ZOHORLONMO

[lan — dislomesi neticesinde keskin spesifik tosiri ilo ilanin
zoharli vazilerinin ifraz etdiyi sironin tosirinden amalo golon zo-
harlonmelar.

Toksiki tesirin mexanizmind gore biitiin ilanlar 3 qrupa
boliiniir:

1. Neyrotoksiki, heraki ve tenaffiis azelelorinin iflici natice-
sinda, tenofflis vo damarhareki merkezine bas beyino tosiri ilo
forqlenanler — kobra, tropik sahillorde yasayan ilanlar.

2. hemorrogik, ganin laxtalanma sistemine ve yerli iltihabi-
nekrotik tosire malik olan ilanlar — giirze, adi ilanlar ve hemgi-
nin qilinc agizlar qrupuna aid olan ilanlar.

3. Neyrotoksiki, hemorofik, laxtalanma sistemine ve 6demli
—nekrotik tosire malik olan asason Morkozi vo Conubi Amerika,
Avstraliya, tropiki faunaya malik olan ve asasen Afrika ve Yaxin
Serqde yasayan ilanlardir. Ilan dislomasi agri, hissiyatin itmasi,
keyimasi dislonmis sahaden tez bir zamanda biitiin zeharlonmis
sahoyo vo sonra biitiin badene yayilmasi baslayir. Bas gicel-
lonma, AT enmosi, bayilma veziyyeti, sifot vo dil nahiyyade ke-
yima, nitqin vo udmanin xiisusila su i¢cdikde pozulmasi miisahida
edilo bilinar. Asag1 otraflardan badons vo teneffiis merkezine
dogru yayilan iflic tezliklo horoeketi mehdudlagdirir. Tonaffiis
qisa miiddetli tezlosir, sonra get-gede seyrokloasir ki, bu da te-
noffiis azalalarinin iflici, tonaffiis morkezinin fealiyyetinin hal-
sizlasmasi ilo olagedardir. Urekde ritmin pozulmasi, moedacik-
qulagciq blokadasi, EKQ-de voltacin asagi dliismeasi miiayyen
edilir. Zahoarlonmanin inkisaf etmasi, onun agirligindan asilidir
vo Ollimle naticelena bilar. On qorxulu hal zeharin qan-damarma
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vo ya limfa sistemine diisdiiyii halda bas verir. Belo halda iflic
vo 0lim 20 daqigeye goder kegir.

Ogor zohar dori daxiline diiserse 1-4 saat sonra xastolarin vo-
ziyyati birinci sutka orzinde agir olur ve dalgavari getmoklo kol-
laps ve tenaffiisiin iflici miisahide edilir. Bir disle dislomayo
nisbaten iki digle disledikde zehear ¢ox daxil oldugundan, zehor-
lonmoadoe agir gediso malik olur.

Toxirosalinmaz yardim: - ik névboade zedelenmis sexs 6zii
vo ya basqa birisi, toxiresalinmaz yardima goadar, dislonmis sa-
hoaden agiz1 vasitasile zeheri sovurub xaric etmok lazimdir. Bu
yol ile 30-50% dislonmis sahaye diison zehari xaric etmak olur
ki, bu da xestenin veziyyatini xeyli yiingiillosdirir. Agizdan so-
vurmagq, agiz kenarinda ¢at, yara yoxdursa, qorxulu deyil vo me-
doyo tosadiifen diiserse zeherlonme vermir. Agiz vasitosilo
sumurub zoherin xaric edilmesi, 10-15 doqige davam etdirmak
lazimdir.

Zoadoalonmis nahiyade heraket mehdudlasdirilmalidir ki, limfa
voziloeri vo damarla zeherin tez yayilmasinin azalmasina sebob
olur. Zadoloensmis soxs uzadilmalidir, ona tam sakitlik vermok
lazimdir, yara sahosi steril bintlo vo ya langetlo baglanmalidir.
Xosto xostoxana seraitinde miialice olunmalidir. Ik ndvboade
spesifik zohar aleyhine zardab (SZ) yeridilir, AT-in asag1 diigme-
sinin qarsisin1 almaq maqsadile 0,5%-1i fizioloji mahlul, 5%-1i
qlikkoza, 5 ve ya 10%-1i albumin teyin edilir.

Toyin olunan vena daxiline mahlullara prednizalon 60-80 mg
vo ya hidrokartizon 120 mg slave edilir ki, bu da anaflaktik ola-
matlorin qarsisin alir, sokun gedisatin1 yiingiillosdirir.

Spesifik zerdab kobra, gilirze, Efalar disledikde ve daha qor-
xulu hallarda yeridilmesi miitloq lazimdir. On ehemiyyetli zordab
cox valentli zordabdir ki, bu zerdablar vasitesilo namealum ilan
zohorine qarsi etibarlidir.
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Spesifik miialico magsadilo mono ve ya Polivalent zohar oley-
hine zordab “anti giirze”, antiefa, antikobra toyin edilir.

Umumi miialice 1000-3000 VT teskil edir.

Zohar aleyhina spesifik miialico magsadile mono ve ya poli-
valent, zohar aleyhine zordab: “antigiirze”, “antiefa”, “antikobra”
toyin edilir. Umumi miialice dozas1 1000-3000 tv teskil edir,
vena daxiline Bezredko yolu ile 40-80 ml zardab intoksikasiyanin
agirliq deracesinden asili olaraq yeridilir. Kobra dislomesi nati-
cosinde zoharlonmae siirotle getdiyi {iglin (inkisaf edon iflic, to-
noffiis moarkezinin halsizlagmasi, kollaps) zerdab vena daxiline
yeridilmasindan sonra, ardinca prednizelon ve ya Hidrokartizon
yeridilmolidir. Kobra ilo dislomada yuxarida gosterilon toedbir-
larden slave vena daxiline 0,5 ml 0,1%-1i Atropin, 3-6 ml,
0,05%-1i prozerin yeridilir. Hemorogik veziyyet oldugda albumin,
plazma, eritrosit kiitlosi toyin edilir. Ilan dislomesinde tetanusa
qars1 zerdab miitlaq yeridilmelidir.

Ar1 dislomasi — moahdud yerde agri1 ve iltihab1 deyisiklik
omoalo golir. Osasen agirlagsma intosikasiya ile alagesi az oldugu
halda, yiiksek allergik reaksiya bas vere biler.

Texiresalinmaz yardim: sancilmis nahiyeden armnin sancagi
cixardilir, hamin nahiyani efir, spirt vo ya odekolonla silib, soyuq
qoymaq lazimdir. Oger sancma sahasi ¢ox olarsa deri altina 0,5
ml 0,1%-1i Adrenalin ve ya Iml 5%-1i Efedrin azelo daxiline,
anti histomin preparatlari: Dimedrol, 0,03 qr ve ya pipolfen, su-
prastin 0,025 qr, isticay vermoak lazimdir. Allergik reaksiya ¢ox
qorxulu haldir, yerli ve timumi ola biler. Allergik reaksiya dori,
deri oynagq, anaflaktik sok (sirkulyator), 6demli, asfiksik (kvinke
0domi, udlaq 6domi, astiksiya) bronxospastik ve ya astmatik (ex-
pirator toyslimo, fisildayan quru xiriltilar), qarisiq tip gede biler.

Yuxarida gostorion olametlorden her hansi biri, sancmadan
bir nego doqige sonra ola biler, 3 saat miiddetinde intensiv miia-
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lico, nazarat aparilmalidir. Intensiv miialicode deri altina 1 ml
1%-1i adrenalin ve ya 0,2%-1i noradrenalin, 1%-li mezoton 1 ml,
vena daxiline 5%-Ii glikkoza 500-1000 ml ve prednizalon 60-100
mg, bir defoye ve ya Hidrokortizon 120 mg, damci sokilinde ye-
ridiloen qarigiga homginin 0,3 ml 0,1% adrenalin vo ya 0,5 ml
5%-1i Efedrin qatmaq olar.

Antihistamin preparatlarindan Dimedrol 0,03 qr, suprastin, pi-
polten 0,025 gq, daxile Analgin 0,5qr ve ya amidopirin 0,5 qr
giindo 3 dofo toyin edilir.

Tam asfiksiya inkisaf etdikde alave olaraq 0,5 ml 5%-1i Efed-
rin toyin edilir. Effekt vermoazso traxestomiya edilir.

Qirxayaq sancmasi — bunun zaharinin torkibi qiivvetli ney-
rotoksik tesire malikdir.

Olamatlori keskin iizlicli agr1, sancdig1 nahiyede emolo galir,
agr1 24 saata godar davam edo biler.

Sancilmis nahiyede ¢ox hallarda paresteziya inkisaf edir.
Odem ve hiperemiya ola biler. Baden hararati subfebril ola biler,
torloma, gozden suaxma, taxikardiya, teneffiisiin tezlogmasi,
Oyiime, qusma, ishal ola biler.

AT normal qgalir, bezen arta biler.

Toxiresalinmaz yardim - Zadoalonmis nahiye bitki yagi ilo
yaglanir. Isti tonzif qoyulur. Iyne sancilmis yerin otrafi 0,5-2%-
li Novakainle keyidilir. Umumi intoksikasiya alamatlori olduqda
0,1%-1i 1 ml Atropin vurmagqla tez garsisi aliir, 1 ml 0,5%-li
fentolamin ozsale daxiline yeridilir. Sonralar belloid, bellaspon,
vamelon, Trikardin 1 tab.x3 defe, antihistamin preparatlar1 sup-
rastin, dimedrol, pipolfen, setrizin, Evlaton 1 tab.x 1-2 doafo toyin
edilir.

Zohorli horiimgok (karakurt) dislomasi — Bu horiimgek novii
Orta Asiya, Kazaxistan, Simali Qafqaz, asag1 Volqa otrafi ve Za-
qafgaziyada yayilms zehorli horiimgeklordendir. Bu ndv horiim-

108




Pesa xastaliklori va zaharlonmoalarin miialicasi

coklorin diglomasi migrasiya dovriinde may, iyun, iyul aylarinda
olur.

Karakurt horiimgoayinin zeheri neyrotoksik tosire malik oldu-
gundan sinir ozele sinapslarinda asetilxolin ifrazina, hemg¢inin
morkozi sinir sisteminin sinapslarinda asetilxolin, noradrenalin
dopamin ve alfa —aminobutirat, eloce do simpatoadrenal sistemde
adrenalin ve noradrenalinin intensiv sekresiyasini omolo gatirir.

Horiimgoklor tosadiifi olaraq yataq yerinde oyin paltarlarina
diisdiikde ve ya tesadiifi ayaq altinda qaldiqda disloye (sanca)
biler.

Dislome yeri az agrili olur, zehare qars1 yerli reaksiya zoifdir,
dislenmis yerin otrafinin rongi avaziyir, dislome bazen gecoalar
yataqda oldugundan, zehorlonmis sexslor sebabini aydinlasdira
bilmirler, zeharli horiim¢ok dislomasini bilmirlar.

Umumi intoksikasiya elameti 30 deqiqe miiddetinde baslayir,
tez inkisaf edir, bazen Oliimle naticelonir. Agir hallarda aziyy-
atverici ozolo agrisi, otraflarda, beldo, qarinda, dos gofosinde
hissiyyatin itmasi ilo miiqayiseli baslayir. Xoastolor hoyacanli
olur, 6liim qorxusu, soyuq tor emela golir, sifot qorxunc hipere-
miyali olur. Dislomaden bir goder sonra keskin ozele zeifliyi,
xiisusilo asag otraflarda keskin zoiflik oldugundan, xestolor he-
roket ede bilmirler. Kaskin iiziicii ozolo agrilari, ozalo gorginliyi
ilo miigayiseli olur. Qarin ozololori gorginlosir, horaret 38°C-yo
goder qalxir, keskin qarin elamatlerini alir, ola bilsin ki, dytime,
qusma olsun. Ancaq belde, otraflarda azeloalorin gorgin, disfunk-
siyada olmasi, onlarda qicolma ve tremor olmasi, sfinikterlorde
spazm-daralmis baboklor, sidik ifrazinin longimesi, AT artmasi—
xarakter deyisiklerin emele galmasi diizgiin diagnoz qoyulmasina
sobab olur.

Daha agir hallarda gorginlik, depresiya, husun pozulmasi, kol-
laps inkisaf edon tdysiime, agciyor ddemi alamatlori ilo avez
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oluna biler.

Taxirasalinmaz yardim: Vena daxiline 10 ml 10%-1i kalsi
xlorid ve ya 25%-1i magnezium sulfat vena daxiline, agr1 siddat-
londikda, azolo gorginliyi artdiqda 1-2 saat sonra gosterilon miia-
lico tokrar edilir.

Tozyiq artdiqda, sidik ifrazi lengidikde vena daxiline maqne-
zium sulfat toyini daha effektlidir.

Xoastolore homginin zaharli horiimgok oleyhine (karakurt) spe-
sifik immun karakurt aleyhine zordab teyin etdikde intoksikasi-
yanin qarsist tez almir. Zordab deri altina ve ya ozelo daxiline
Bezredko tisulu ile 10-20 ml intoksikasiyanin ilk saatlarinda toyin
edilmasi maslohatdir. Ogor kalsi xlor ve maqnezium sulfatin az
effekti olarsa, dori altina 0,5-1ml, 1%-1i promedol toyin edilir.
Agciyor 6demi olduqda ancaq sidik kisesini kateterizasiya edirlor
vo eyni zamanda furosemid toyin etmoaklo, 6dem oleyhine miia-
lico aparilir.

SONOTI ZOHORLONMOLORDO
XUSUSI LABORATOR DIiAQNOSTIKA

Seneti xostoliklorde zeharlonmelorde bioloji varliqda (si-
dikds, ganda, nacisda, qusuntu kiitlesinde) zeharlonmeni emalo
gatiron kimyovi maddalerin ve ya onlarin metobolitlarinin toyi-
nin xiisusi ehemiyyati vardir. Keskin zeherlonmelorda, biitiin
miiayinaler xilisusi kimyavi laboratoriyalara ve ya merkezi sanitar
epidemioloji laboratoriyalar1 gonderilir. Laborator miiayinaler
imkan verir ki, zohorlonmolordoe, kardinal alametlori agkar etmok
vo diagnostik gostariciloeri aydin etmak miimkiin olsun. Masalen,
belo ki, miiayine naticesinde ganda ve sidikde qurgusunla ze-
hoarlonmolarde olan deyisiklikloer agkar edilir. (eritrositlorde ba-
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zofil danalik retikulositoz, sidikde hematoporfirin toyini)
QANIN LABORATOR MUAYINOSI

Bazofil danali eritrositlor — Qurgusunla zeharlonmadas erit-
rositlorde xirda, gdy renge boyanma (metilen abisi ile renglen-
dikden sonra) danacikler miiayyan etmoak olur.

Belo danaciklor “bazofil danacikli eritrositlor” adlanir ve bu
deyisiklik onurga beyinin toksiki zoedeloanmesi ve onun patoloji
regenerasiyasini gostorir.

Bazotil danoli eritrositlorin tayini - asya slisosinde qanin
nazik yaxmasi edilir vo 3 deqige miiddetinde tomiz spirtle fikse
edildikden sonra, metilen abisinin s mahlulu ile renglonir (20 ml
adi suya 40 damc1 1%-1i metilen abisinin mahlulu).

Hesablama 1 min eritrositlore gore hesablanir (250 eritrosit-
lore goro 40 gérmae sahasi sayilir alinan aded 100-8 vurulur).

Saglam insanlarda 1 mln eritrositde 400-500 bazotil danesi
tapila biler, tiind sahade yoxladigda 800-1000-8 goder.

Qeyns cisimeiyi — methemoglobin emelogalmada, intoksika-
siyada spesifik gostoricili olmagqla, eritrositlorde dairavi dayisik-
liyin olmasidir. Qeyns cisimciyinin emalo galmasi qirmizi qan
toxumasinin protoplazmasinda degenerativ doyisikliyin olmasidir.

Methemoglobin emelo goldikde olage kesildikden sonra
Qeyns cisimciklari itir ve qanda toyin edilmir.

Qeyns cisminin ronglonmasi — Bunun toyini {i¢iin is¢i mahlul
hazirlanir: 1 qr yasil rongde metil mahlulu 0,6%-li natrium xlo-
ridin 100ml moahlulu. Mahlul 1 hafte saxlandigdan sonra filtirden
kecirilir. Ogya siisosino alave edilmis 1 damci gana, 1 damci
rong olave edilir. Bu birlesme qarisdirilir, agya siisosi ilo Ortiiliir
vo yas kameraya 1,5-2 saat miiddatinde yerlogdirilir.

Mikroskop altinda immersion obyekti ilo baxdigda Qeyns ci-
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simciklori eritrositlorin atrafinda boylik olmayan tiind yasila bon-
zor dairovi formada miieyyen edilirlor.

Trombositlar — ganin laxtalanma sisteminde rol oynayir. Ben-
zol intoksikasiyasinda ve siia xestoliyinin diagnostikasinda trom-
bisitlerin toyinin xiisusi @hemiyyeti vardir. Bu xesteliklor do
periterik qanda gan I6vhelarinin (plastinkalarinin) miqdar1 azalir.

Trombositlorin renglenmesi ve sayilmasi. Osya siisosino
14%-1i maqnezium sulfat moahlulu tokiib iizerine 1 damci qani
barmaqgdan oalave edirik vo hamarlanmis siisonin tini ilo qarisdi-
rirlq veo yaxma hazirlanir, qurudulur ve 2 deqige miiddetinde
Leysman rongi ilo fikse edilir vo sonra lizerine Qimza rongi
tokiiliir (10 ml suya 20 damci1 rong) 1 saat saxlanilir.

Hesablama har 1000 eritrosito géro hesablanir. Normada 1
mkl ganda trombositlorin miqdar1 180-320 min olur.

Retikulositlar: Bu cavan yetismoemis eritrositlordir. Bu qurg-
usun zeharlonmasinda, slia xostoliyinde ve diger zeharlonme-
lorde xiisusi ehamiyyet vardir.

Redikulsitoz stimiik iliyinin yiikselmis regenerativ foaliyyoto
malik olmasini gosterir.

Redikulositlarin ronglonmasi ve sayilmast — Azur II 1% meh-
lulunun Natrium xlorid izotonik mehlulunda hazirlanmis doymus
qarigdirtlmis rengli mehlulu bir hefte saxlanilir, sonra filtirden
kegirilir. Is¢i mohluldan esya siisesinde yaxma hazirlanir ve qu-
rudulur. Bu yaxmanin {izerine nazik gan yaxmasi alave edilib,
yas kamerada 5 deqige saxlanilir, qurudulur, Leysman rongi ilo
fikse edilir vo Qimza rongi ile 20 daqige miiddstinds renglonir.

Immersion obyektivli mikroskopda retikulositlor, yasli eritro-
sitlorden tiind gdy ve ya gdy setka olmasi ilo forqlonir.

Yaxmanin miixtalif sahsalerinde 1000 eritrosite goroe sayilir.
Hesablama naticasi promilli ile gosterilir. Normada redikulasitlor
4-10%, bozi miislliflore gore 12%-o goder olur.
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SIDIYIN LABORATOR MUAYINOSI

Sidikde Qorna tisulu ile qurgusunun toyini 2 asas dovrde apa-
rilir. Birinci dovrde reaktivler hazirlanir, standart mohlullardan,
mohlul N1 ve N2. Reaktivlorin hazirlanmasi miieyyen ardicilligla
gedir.

Qurgusunun standart mahlulu 0,016 qr qurgusun nitratt 100
ml 1 normal hidrogen xlorid tursusunda hall edilir (esas mahsul).
Bu mohlulun 1 ml-0,1 mg qurgusun toskil edir. Miiayinaden
ovvel osas standart mehluldan is¢i standart mehlul hazirlamaq
lictin onu 10 defe su ile garigdirirlar. 1 ml is¢i mohlulun torki-
binda 0,01 mq qurgusun vardir.

Mbohlul N1: 1. 219 gr CaCl, 700 ml suda hall edilir.

2. Ayrica 53 qr Na,CO5; 300 ml suda hall etmali

3. Hor iki mohlul qarigdiraraq siiziiliir.

4. 1 sutka orzinde soffaf mahlul siise qabda saxlanilir.

Mbohlul N2: 1. 53gr Na,CO5; 700ml suda hall etmali;

2. Ayrica 27,8q Cach, 300ml suda hell etmali

3. Hor iki mohlul qarigdiraraq siiziiliir.

4. 1 sutka orzinde soffaf mehlulu saxlamaq. Reaktivler hazir-
landigdan sonra qurgusunun tayini li¢lin 2-ci dovre-sidikde qurg-
usunun tayini ardicil olaraq aparilir.

1. Sutkaliq sidiyin ziilalsiz 500 ml-ni 1 normal xlor tursusu
vo ya Natrium golovi mehlulu ile lakmusla teyin edilmakle ney-
tral reaksiyaya c¢atdirilir.

2. Siizmali

3. Siiziintiinii litrlik bankaya kegirmali

4. 4 ml 1Ne-1i moahluldan slave etmali, sliso ¢ubuqla qarigdir-
mali.
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5. Damci ilo 2Ne-1i moahluldan slave etmoklo, ardicil qarigdir-
magqla yiingiil bulanliq alinana qader davam etmali.

6. Niimuneani 500 ml silindire tokmali

7. Bir sutka saxlamali.

8. Cokiintii lizerinde olan soffaf moahlul sorulur.

9. Cokiintli xagedorn sinaq siisesine kecirmali vo sentrotuqa-
dan kecirmali.

10. Alinmis mohlul stiziiliir.

11. Cokiintii 2-3 ml tiind Azit tursusunda hall edilir ve keldol
kolbasina kegirilir.

12. Qum hamaminda quruyana kimi buxarlandirmali.

13. Sayritmali.

14. Alinmis quru ¢okiintiiye 1-2 ml tiind Azot tursu ve bir
ne¢o damct 30%-1i hidrogen peroksid mehlulu slave etmsali.

15. Tokraron ag ¢okiintii alinana qader buxarlandirmali.

16. Soyudulmus quru ¢okiintii 2,5ml xlorid tursusunda hell et-
moli (1.1), kolbaya tokmali.

17. 7 ml limon tursusu alave etmsali.

18. Moahlul 30%-1i Natrium hidroksidi ile goalevilesdirmali.
Qolovilik lakmus kagiz ile zeif bulaniq alinana qeder aparilir.
Sonda 60%-1i limon tursusu mahlulundan bir nego damci, daimi
qarigdiraraq, bulaniqliq hell olana qoder slave etmali.

19. 1,25 ml 40% Tiosulfat mohlulu slave etmoli.

20. 0,2 ml Qliserin —sulfat reaktivi alave etmoli.

21. Nimunavi kalorimetrik sinaq siisosine kegirmali.

22. Nozarat mohlulu {igiin ayrilmig diger kalorimetrik sinaq
stisosine 4 ml 1Ne-li mohluldan alave etmsli, iizerine 2,5 ml xlor
tursusu vo 7 ml 50%-li limon tursusu olave etmali.

Qaris181 30% Natrium golovisi ilo (lakmusa gore) neytrallas-
dirmali, tizerine 1,25 ml tiosulfat vo 0,2 ml Qliserin-sulfit reaktivi
olave etmali.
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23. Niimune sinaq siisesi ve Nezarat sinaq slisesini 5 deqige
saxlamali.

24. 5 deqiqgeden sonra yavas-yavas olaraq, daimi qarigdirmaqla
sinaq siisesinda olan moéhtoviyyati mikropipetkada olan standart
Nitrat qurgusun mahlulu ile titizlomok.

25. 3-5 daqiqeden sonra ag tonda har iki sinaq siigesinde olan
ronglarin intensivliyini ve bulanligini yuxaridan asagi miiqayise
etmoklo baxmali.

Hesablamaya niimune: miiayine olunan mahlula 1,2 ml is¢i
mohlul serf edilib, bunu har milli litri 0,01 mg qurgusun teskil
edir. Demsali, 1,2 ml is¢i mohlulda 0,01 mg qurgusun vardir. Bu
miqdar qurgusun 500 ml miiayine liglin goétiiriilon sidiyin torki-
bini toskil edir.

Demeoli, 1 litri 2 defe ¢ox qurgusun teskil edacekdir, yoni
0,012 mg x2=0,024 mg vo ya 115,82 mkmol.

Normada rast galen qurgusunun yuxar1 haddi 0,04-0,05 mglitr
vo ya 0,193-0,241 mk mol-dur.

Sidikde Hematoporfirinin tayini - Hematoporfirinin spesifik
olaraq qirmiz1 fluresensiya isiqlanmasinda, ultrabandvsoyi stia-
lanmasina osaslanir.

Hematoporfinin toyini:
Kimyevi siaq siisesine 10ml toze yi1gilmis sidik tokiiliir.
6 normal 0,5ml sirke tursusu oalave edilir.
1-2 damc1 3%-1i hidrogen peroksidi alave edilir.
1,5 ml efir olave edilir.
Sinaq siisesi tixac ile agzi baglanir vo ¢alxalanir.

6. Calxalandigda alinmis kopiik, qaranliq otaqda ultrabendv-
soyi siia ilo isiglandirilir.

Miiayineda hematoporfirin olmadiqda kopilik rengsiz olacaq
vo ya al yasil renge boyanacaq. Hematoporfirin oldugda koptik

Sk w =
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ola bilsin ki, gdy qurmiz1 vo ya soffaf qizilgiil (zeif miisbat re-
aksiya), qirmizi al-qirmizi (miisbet reaksiya), qirmizi, soffaf qir-
miz1 (keskin miisbet reaksiya) qiymetloendirilir.

Ik iki gosterici hematoporfirinin norma daxilinde olmasini
gostorir. Sonraki alinmis axirinci rong gostorir ki, sidikde hema-
toportirin normadan ¢oxdur.

Sidikd»a civanin tayini (Peregud vo Kuzmina gore)

Civeni toyin etmoak li¢iin reaktivler hazirlanmalidir.

1. Lyuqol mahlulu. 1 litrlik 6l¢ti kolbasina 30 gr kolij yod
tozunu tokiirik ve onu 10-20ml su ile qarigdiririq, 2,5qr yod
olave edirik. Tez-tez calxalayiriq yod hall olana goder ve suyun
hacmini 1 litre ¢atdirirg.

2. T%-1i mis sulfat qarisigint hazirlayiriq, tizerine doymus
natrium sulfat elave edib, ¢okiintii alinir.

3. Kolbaya 10-30ml 7%-1i mis sulfat mehlulu tokiib {izerine
bir godar doymus natrium sulfat alave edilir. Hall olmada hissevi
cokiintii alinir.

4. Civenin standart mehlulu 0,1354 qr sulemani 1 litr lyuqol
mohlulunda hall edirik. Bu moahlulun 1ml-i 0,1 mg cive toskil
edir. Bu mohluldan is¢i mehlul hazirlamaq iigiin 10 defe qaris-
dirmagla (10 ml esas mohluldan 6l¢ii kolbasia tokiib iizerine
10ml Iyugol mehlulu slave edirik) Iml is¢i mohlul 0,01 mg cive
toskil edir.

5. Civeni miqdarca toyin etmok mogsedi ilo standart skala
hazirlanir. Bir nego kolbaya miixtelif miqdarda mehlul tokiiliir; bu
mohlullarin terkibi galxan miqdarda olur. (0,2; 0,4; 0,6ml ve s.).
Sonra hazirlanmis standart qarisiqlara cive mehluluna, lyuqol meh-
lulu slave etmoklo hocmi 4ml catdirilir. (3,8; 3,6; 3.4 vo s.).

Har bir sinaq siisesine 7%-1i mis sulfat mahlulundan 3ml ve
doymus natrium sulfat mahlulu slave edilir.

6. Bununla yanasi olaraq standart skala ile birge nezarot
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mohlulu hazirlanir. Nezarat mahlulunun terkibi 4ml lyuqol meah-
lulu ve 3ml garisigindan ibaretdir (7%-1i mis sulfat mehlulu vo
doymus natrium sulfat mahlulu).

Sidikda civonin toyini: 1. Sutkaliq sidikden gotiirlilmiis
500ml sidiye 25ml qatilasdirilmis kiikiird tursusu ve 15 ml xlorid
tursusu olave edilir.

2. Buraya diametri 0,1-0,2 mm olan kimyavi tomiz 1,5 m
uzunlugunda olan mis maftil salinir. (spirali hazirlamaq {giin
nazik sliso ¢ubuga mis moftil dolandiraraq 1 sutka saxlanilir).

3. Bir sutkadan sonra sidik tokiiliir, meftil bir neco dofo tomiz
su ile yuyulur. Yavas filtr kagizi ile sixib bir yero yigmali.

4. Bir neco yod kristal1 olan siise qaba kegirilir.

5. Sinaq siisesi horizontal olaraq ehtiyatla zoif yanan spirt alo-
vunda qizdirilir. Yod buxarlar1 itenden sonra sinaq siisosi
qivvetli alovda baraber ¢evirmaklo qizdirilir.

6. Sinaq siisesi soyuduldugdan sorna yenoa qilivvatli alovda qiz-
dirilir.

7. Sinaq stisesi soyuduldugdan sonra, maftil xaric edilir.

8. Moftil ¢ixarilmis sinaq slisosine 4ml lyuqol mehlulu ve 3ml
70%-1i mis sulfat vo doymus natrium sulfat mehlulunun qarisig
olave edilir.

9. Intensiv olaraq calxalanir. Bu halda bendvseyi fonda ag siid
rongde ¢okiintii emale golir. Bu ¢okiintii standart seriyalardan
olan sinaq siisesi ilo miigayise edilmakle mealum miqdar cive ile
miiqayise olunur.

Naticonin giymatlondirilmasi: Ogor niimune olan sinaq siise-
sindo ag slid ronginde olan bulanigliq nazaret sinaq siisesindo
oldugu kimi olarsa, onda miiayine olunan niimunads cive yoxdur.
Ogor niimuna olan sinaq siisesinin rongi, nozarat sinaq siisosinin
ronginden forqlenarse ve rengi bendvsayi rong olarsa niimunado
cive olmasini gostorir. Miqdar keyfiyyetini sinaq siisosinde toyin

117




Pesa xastaliklori va zoharlonmalarin miialicasi

etmak licilin standart qarisiq olan sinaq silisosi ilo miiqayise edilir
voe ronglarin uygun golmasi olan standart skala ile civenin qatilig
toyin edilir. Miiayine olan siaq siisesinda civenin miqdar, stan-
dart sinaq siisesinde olan civenin miqdarina uygun golir. Cavab
1 litr sidiyo goro aparilan hesablamadan sonra verilir.

Niimune hesablamasi: Miiayine olunan rengi, birinci standart
sinaq siigesinda olan uygun galirse ve miqdar 0,002 mg civenin
olmasini gostorir. Demali, 500ml miiayine olunan sidikde 0,002
mg cive vardir. 1 litr sidiye gore sonuncu hesablamanin natice-
sine uygun olaraq 0,004 mq ve ya 0,02 mmol toskil edir.

Normada cive ilo alagesi olmayan soxslorde sidik vasitasilo
0,002 mmllitr (0,01 mglitr cive) xaric ola bilar.

Sidikda margansin tayini: (Mixlin modifikasiyasi. Standart
mohlulun hazirlanmasi 2,74 qr MnSo4 1 litr suda hell edilir. 1ml
mohlul 0,Img margans toskil edir. Bu mohluldan 10 defe duru-
lagdirmaqla is¢i mohlul hazirlanir. Iml is¢i mohlul 0,1 mg ma-
rgans vardir.

Sidikde margansin toyini. 1.500 ml sidiye 50 ml 25%-1i am-
monyak mahlulu alave edib 1 sutka saxlamali.

2. Sidiyin ¢okiintiisii iizerinde olan mayeni ehtiyatla nasosla
sovurmali.

3. Cokiintli ile az miqdar qalmis sidiyi qarisdirtb Xagedorn
sinaq slisesine kegiririk.

4. 15 deqige sentrotugalayiriq.

5. Cokiintii tizerinde olan sidiyi sovurmali.

6. Cokiintliye 8-10ml su slave edib qarisdirmali ve sentrofu-
galamali.

7. Cokiintlinii 3 dofo yumall.

8. Yuyulmus ¢okiintilye Sml isti sulfat tursusu (1:5) elave
edib, 30 daqige saxlamali.

9. 30 deqgigeden sonra moahlulu Sotta filtirinden keg¢irmali,
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cokiintiinii 10 ml sulfat tursusu ile (1:5) yumali.

10. Filtrat1 farfor ¢askasina kegirmali vo qaz plitesi lizerinde
buxarlandirmali.

11. Alinmis ¢Okiintlinli ag rong alana miiddetde yandirmali.

12. Yandirilmig ¢okiintiinii 2-3 ml sulfat tursusunda (1:5) hell
etmali, sentrafuganin 6l¢iilli sinaq slisesine tokmeli. Caskada olan
cokiintii sulfat tursusu ile yuyulur ve miqdar1t duz 5 ml gatdirilir.

13. Miixtelif margans qarisig1 olan skalalar hazirlanir, mig-
darca toyin olunan civenin miiayinesinde oldugu kimi.

Bunun ii¢iin sentrofuga sinaq sliselorine galxan miqdar olma-
gla margansin is¢i mohlul slave edilir (0,1; 0,2; 0,3ml ve s.).
Bir sira hazirlanmis margans qarisiglaria sulfat tursusu Sml hac-
mide olave edilir.

14. Standart mahlul olan sinaq siisesine ve miiayine oluna
mohlula, 3 damc1 glimiis nitrat (3,4 qr glimiis nitrat 100ml suda)
vo 0,3 qr quru ammonium perisulfat olave edilir.

15. Standart siisodo olan bandvseyi rengi alana goder sinaq
slisosi su hamaminda qizdirilir. Bandvsoyi rongin alinmasi miia-
yino olunan moehlulda margans olmasini gosterir.

16. Bu ronge uygun standart secilir.

Niimuno hesablamasi — Niimune {i¢iin istifade olunan sinaq
slisosindoki rong, qarigdirilmis 0,1ml is¢i mohlulda olan margans
miqdarina uygun golir. (bu onda olan margans miqdarina uygun
golir -0,01 mq). Demali, 500ml miiayine olunan sidik 0,01 mq
toskil edirse 1 litrde 0,02 mq margans vardir. Normada sidikde
xaric olan margansin miqdart 0,01 mql ¢cox olmamalidir.
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ONURGA BEYIN MAYESINDO YUYUNTU
SUYUNDA KEYFiYYOT REAKSIYASINDA
METIL SPIRTININ TOYINI

Sinaq siisesine 2-3ml filtirden kegirilmis onurga beyin mayesi
gotiirlib migdarii Sml-e qoder ¢atdirmali.

1. 1ml 25%-1i sulfat tursusu ve 0,5ml 2%-1i kalium perma-
nganat alave etmali

2. Mohkem calxalamali.

3. Deagqigo saxlamali.

4. Moahlul rengsizlasena qader 5%-1i Natrium sulfat mehlu-
lundan damci-damci damizdirmali.

5. 0,5 ml fuksin kiikiird mohlulu slave etmoli

6. 1-2 saatdan sonra metil spirti oldyqda ¢ohraye reng al-
mamalidir.

Qeyd: Mohlula 0,5 ml 2%-1i permanganat kalium mahlulu slave
edilir vo 5 deqigeden sonra 5%-1i Natrium sulfat damizdirmali.

SPEKTRAL MUAYINO METODU iLO
KARBOOKSIHEMOGLOBININ VO
METHEMOGLOBININ TOYINI

Qanda karbooksihemoglobinin keyfiyyotco toyini:

1. 0,01 ml barmaqdan iyna vasitasile gotiiriib distille edilmis
su ilo 100 defe (Iml-e goder) gatilir. Qan qarigdirilmig sinaq
stisosi spektriskopun Oniinde yerlosdirilir, tobii vo ya siini isi-
qlanmada iki sari-yasil (=579-504Hm) oksihemoglobin ( =579-
504Hm) spektr sahasine uygun golon sahelor miisayist edilir.

Ayirmaq tigiin keyfiyyot miiayinesi aparilir. Sinaq siisesine ok-
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sigenlo tez olagoyo girib qanin oksihemoglobinin barpa olunmus
hemoglobina ¢evrilmasini tomin edon madde tokiiliir. 1-2-damci
ammonium kiikiird NH,S ve ya 4-5 mq Natrium ditionit Na,S,0,.
Sinaq stisesi ¢alxalanir ve yeniden spektroskopun oniine yerlosdirilir.

Karbooksihemoglobin olmadiqda ancaq bir enli sénmiis saho,
berpa olmus hemoglobine uygun sari-yasil spektri ahate eden
(y=596-543Hm) uygun golon ayird edilir.

Karbooksihemoglobin olduqda spektrde deyisiklik olmur ve
tokrar1 spektroskop zamani iki udma sahosi —sari-yasil vo yasil
spektr sahasi toyin edilir. Spektroskopik niimunenin hassasligt
15-20% karbooksihemoglobin gana uygunlugu olur.

Daha daqiq netice gazometrik vo xiisusen spektroskopik me-
todla miieyyen edilir.

2. Spektroskopik tisulla karbooksihemoglobinin toyini dalg-
anin uzunlugu 534-563Hm miixtelif derocads olan is1q siialarinin
karbooksihemoglobinin ve berpa olmus hemoglobinin udma
xilisusiyyoatine oasason toyin edilir. Karbooksihemoglobinin ve
barpa olmus hemoglobinin igig1 udma sahasinin nisbati, ditionit
natrium oalave etmoklo miioyyon edilir.

Miiayine ii¢lin barmaqdan 0,1ml qan gotiiriiliir. Qan avvalc-
adon natrium sitrat mehlulu ile yoxlanilmis mikropipetka vasito-
silo ¢okilir, 10ml Slgiilii sinaq siisesine tokiiliir vo hacmi 0,005
Olcii gostoricisine gader natrium golovi mehlulu ile ¢atdirilir.

S5ml soffaf moahlulu 8mq barpa edici ditionit natrium slave
edilir vo spoktrometrik {isulla moahlulun optik sixlig1t 534 ve
536Hm dalgada o6lgiiliir. Qanda karbooksihemoglobin formulu ile
miqdar1 toyin edilir.

Burada E1-534 dalga uzunlugunda optik sixliq E2-536 dalga
uzunlugunda olan optik sixliq ganda fizioloji olaraq oksihemog-
lobinin miqdar1 barade vahid fikir yoxdur.

Belo ki, sohar ahalisinde qanda oksihemoglobinin miqdar1 4-
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7% catur.

Xroniki intoksikasiyasi olam demgqazi ile zeharlonmadae, karbo-
oksihemoglobinin migdar1 adeton normaya yaxin olur. Agciyer tirok
funksiyas1 pozgunluglarinda, karbon tursusunun miibadilesinda de-
yiskenlik olduqda eritremiyafa, dibaet, silokoz, iirok xasteliklorinde
karbooksihemoglobinin miqdarinin teyinin ehemiyyaeti vardir.

3. Ogar spektroskop olmazsa, texniki olaraq sade tlisulla mis
sulfat alave etmoklo karbooksihemoglobini teyin etmak olar.
Stibhali xestolorde ag kagiza damci gan olave edilir. Yaninda
saglam insan qanindan bir damci olave edilir. Hor iki qana 2%-
li mis sulfatdan 1 damci olave edilir, garisdirilir. 30 saniyaden
bir deqigeden sonra karbooksihemoglobin olan gqanda boz soko-
lad rengindo kiitle emele golocekdir. Bir gadar sonra ise qirmizi
¢ohray1 rong alir. Qanda hadden artig COH (100% yaxin) olarsa,
gat1 kiitle morugu-qirmizi reng alir, dayandiqda reng tiindleserak
cohray1 ronge benzeyir. Dem qaziile zeharlonmade periferik
gqanda Hemoglobininn vo eritrositlorin miqdar artir.

Methemoglobinin tayini: Anilin nitro ve dinitrobenzel, betrtol
duzu ve digoer birlogsmalerle zeharlonmade hemoglobinde demi-
rin oksidloegsmasi methemoglobinin amale galmesina yeni, he-
moglobinin torkibinde iki valentli demirin {i¢ valentli demire
birlegsmasile ke¢gmasine sebab olur.

Normal soraitde saglam insanlarda methemoglobin gqanda 1%-
den artiq olmur.

1. Methemoglobinin keyfiyyot reaksiyasina yoxlanmasi —
spektral miiayine vasitesile aparilir. Methemoglobin xarakter
genis udulmus spektr sahoni, qirmiz1 spektr hissedo (y=630Hm)
vo iki saha narinci ve sar1 saha verir.

2. Zohorlonmenin agirliq deracesini toyin etmak iiclin met-
hemoglobinin kemiyyet toyinin ehemiyyaeti vardir.

Bunu spektrofotometr vasitesilo toyin edirlor. Is181n uzunlugu
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633Hm olan udulma saheasinde avvelcodon methemoglobin toyin
edildikden sonra bu sahada tam udulma spektr sahasi vermayoan
spektrde sianmethemoglobine ¢evrilir. Bu metod miixtelif udma
spektr sahasi olan ve uzunlugu 630Hm qirmiz1 spektr sahasi olan,
methemoglobinin ve sinanmethemoglobinin fotometirlogdirma
yoxlanmasi hesabina toyin edilirs. Kalium sianidi olave etdikden
sonra is1gm udulma saheasinin intensivliyinin deyisme. (mtH-met-
hemoglobinin sianmethemoglobine ¢evrilmesi) sahoasi (MtH6)
methemoglobinin qatilig1 ilo diiz miitenasibdir. Miiayine ii¢iin iki
niimuna qan gotiiriliir. Birinci niimuna gana doymus K3Fe(CH)6
mohlulundan bir damci olave etmoaklo hemoglobini methemog-
lobine c¢evrilir. Ikinci damla olan ganda hemoglobini oksigenin
hesabina hall olmus sahoado oksidlasdirirlor.

Mbolum timumi bdyiikliik ferqi oldugundan normal gan {i¢iin
forq azalmas1 hemoglobinin bir hissesinin methemoglobine keg-
mosi hesabina itmesi kimi giymetlondirilir.

3. Koemiyyatco methemoglobin slle isladilon spektroskop
vasitosi de toyin edilir.

5 defe distille edilmis suda qarisdirilan gan (0,2 ml gan ve 0,8
ml su) silindre yerlosdirilir ve ol spektroskopu vasitosile baxilir.

Qirmiz1 udma sahesi olan spektr sahani su ilo o vaxta qadar
qanisdirirlar ki, sahe bir qoder goriinmali olsun. Qan duzunun
F;Fe(CN)g timumi sahasi qeyd edilir ki, bu da qalmis oksihe-
moglobinin, methemoglobine ke¢gmasini gostorir.

Yenidoan spektrin qirmizi hissesinde udma sahasi emale galir.

Birinci dofe oldugu kimi mehlul yeniden su ile qarigdirilir vo
yeniden tekraren timumi hexmi alirlar (V).

Hesab formula {izre aparilir:

Methemoglobin =V

Vi
Burada V- millimetrls birinci hocm; V;-millimetrlo ikinci hacm
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BIOLOJI SAHODO PESTISIDLORIN
KiMYOVI -TOKSIKOLOJI MUAYINOSI

Miixtslif bioloji sahalorde pestisidlorle zeherlonmenin toyi-
ninin xiisusi diagnostik ehemiyyeti vardir.

Pestisidlerin miiayinesi kemiyyat ve keyfiyyet lisulu ile apa-
rilir.

Xlor iizvi pestisidlerin toyini — insandan gotiirilmiis mohte-
viyyatdan toksiki agenti ayirmaq tigiin DDT-ni yaxs1 heall eden
Efirden istifade edilir.

Qida galiglarindan toksiki maddaleri ayirib toyin etmak {igiin
benzol, karbon- xlor, isti spirtden istifade edilir. Sonra qida qalig
filtirden kegirilir, tizvi madde buxarlandirmaqla xaric olur, galiq
kemiyyat vo keyfiyyot miiayinasine gondarilir.

DDt Kkeyfiyyatco tayini - 1. Natrium vo ya kalium golovi
spirtli 0,5 N mohlulu qizdirdigda HC1 molekulasinin ayrilmasi
misahide olur. 2. Qatilasdirilmis kiikiird tursusu ve quru Natrium
nitrat 125°-130° horaretlo nitrolagsma hoyata kegirmoklo polinitro
toromali metilat Natrium reaksiyasi askar edilir.

Naticodo goy-bendvsoayi rong alinir. Reaksiyada 0,5mq madde
niimunada hassas sayilir.

DDt-nin komiyyatca tayini - Qalig1 qizdirdigda (yuxarida
gostorildiyi kimi) iizvi helledicinin kdmaoyi ilo gelovinin spirtli
mohlulundan xlor atomunun ayrilmasindan ibaratdir.

Qalig1 spirt ve metallik Natrium (100:1)-1 30-60 daqige
miiddetinde qizdirdiqda paralel olaraq xlorun 5 atomu pargalanir
ayrilir.

Iki tisulla xlorun ayrilma nisbatinde 1:5 yaxinlagsmasi olur.

Fosfor iizvi birlosmanin tayini — made mdhtoviyyati, sidik,
qan, FUB izolo edilmis kimyovi — toksikoloji miiayinesinde xloro-
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formla hazirlanaraq, sulfat tursusu ile tursulasdirilma pH, 0-3,0
goder apartlir.

FUB keyfiyyoatca tayini - 1/10 hisse xloroformlu otaq tem-
peraturunda ve azad olmus qalig1 1ml etil spirtinde hall etmokla
miiayine asetonlda a-toluidin mehlulunun hidrogen peroksidle
istiraki ilo asetonla reaksiyasi aparilir. Milayine olan mohteviy-
yatda FUB olarsa narinci reng alimacag.

FUB kemiyyatce toyini- 2,4 dinitrofenil hidrizinle reaksiyaya
osaslanir.

Bu vaxti FUB kemiyyaetce toyin oldugu halda miiayinenin te-
yinat1 floroforun ekstrakti il aparilsin, kyuvetdo 3,5 vo 20 mm,
530 Hm dalgada uzunlugunda fotometirlosme aparilir (yasil is1q-
fotofiltir). Hesablama Kalibr qrafikine gore aparilir.

BOZI PESO ZOHORLONMOLORINDO
TOXIROSALINMAZ YARDIM

Amiyak — koskin iye malik, rengsiz qazdir, soyuducular se-
nayesinde, soffafliq veran rong, kimya senayesinde istifade edilir.
Yiingiil hallarda yuxar: tenaffiis yollarinda, gozde, selikli qisada
qiciglanma verir, bas agrisi, imumi zoaiflik emelo gotirir. Agir
hallarda yuxari teneffiis yollarinin selikli gisasinda yaniq, nekroz
sahosi, dilin, udlagin, qirtlagin sismasi, goze diisdiikde konyuk-
tivada yaniq, ola bilsin korluq emselo gotirsin.

Toxirasalinmaz yardim — qorxulu sahaden ¢ixarmali, iist pal-
tarlardan azad etmoli, sakitlik, isti sorait yaratmali, ¢coxlu su ile
amiak diisen sahe yuyulmali, konyuktivaya 1-2 damci 1%-1i No-
vacain va ya 0,5%-1i Dikain adrenalinle 1:1000, 30%-1i sulfasa-
lisil Natrium damizdirmali. Deri ortiiyli 2%-1li Natrium karbonatla
yumali, deri altina 0,1%-1i 0,5-1ml Atropin yeritmali, agiz bos-
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lugu 2%-1i natrium hidrokarbonatla yaxalamali, vena daxiline
qlikkoza 40%-1i 20 ml ve 500 mg Askorbin tursusu yeritmali, ve-
naya 4%-1i Natrium hidrokarbonat 1500 ml-a gader sidiyin rongi
tiindlesone goder damizdirmali. Yaniq sokunu, tiind tursularda
oldugu kimi miialice etmak lazimdir.

Tiind tursularla zehoarlonma (Azot, kiikiird, sirke, duz tur-
susu va s.), giibro istehsalinda, kimya, doari senayesinde vo diger
saholorde istifade olunurlar. Tesadiifon daxile diisdiikde, toksiki
yaniq, 2-3-cii glinden toksemiya olamatlori horarotin artmasi,
osabi gorginlik, sonra nefropatiya ve hepatopatiya inkisaf edir.
Ag1z boslugunda, yemoak borusu, made nahiyasinde keskin agri,
gan garisiqhh qusma, yemak borusu ve madede gqanaxmalar bas
verir. Agir hallarda xiisusilo sirke essensiyasi ilo zoharlonmodo
hemoliz hesabina daride sariliq, sidik tiind gehveyi reng alir.
Sirke essensiyasi ilo zeharlonmade hemoglobinuriyali nefroz,
anuriya, azotemiya olametlori istiinliik togkil edir. Qaraciyor ol-
lomade boyiimiis, agrili olur. Fesadlasmada irinli traxeobronxit,
pnevmaniya istiinlik tegkil edir. Zeharlonmenin 3-cii haftosi
yemoak borusunun capiq daralmasi miisahide edilir.

Toxirosalinmaz yardim: -Mado mohteviyyatinda gan olma-
sina baxmayaraq vazelinlo ve ya bitki yag ilo yaglanmis zond
vasitosile madeanin yuyulmasi aparilir. Made yuyulmadan avvel
morfil 1%-1ml ve atropin 0,1% -1ml deri altina yeridilir.

Metabolik asidoz ve sidikde tiind rong alinanda venaya 4%-li
Natrium hidrokarbonat 1500ml qoder damizdirilir.

Yaniq sokuna garst miialice: Her bir saatdan asagidaki ter-
kibde olan qatisiq: 200ml 10%-li giinebaxan yaginin emulyasi-
yasi, 2qr anestezin vo 2qr biomitsin garisigindan 20ml teyin
edilir. Kordiamin 2ml, kofein 2ml deri altina toyin edilir. Qliikoza
Novakain garisig1 (300ml-5%-1i gliikoza, SOml 2%-1li Novakain)
venaya damizdirmali. Coxlu qgan itirdikde gan kogiirmeli, 250ml
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plazma venaya yeritmali. Antibiotiklor, hormonal preparatlar
toyin edilir. Ozolo daxiline vitaminler B,,, B;, B4 toyin edilir.
Vikasol 1%-1i mehlulu 2ml, gliikonat kalsium 10%-1i mahlulu
20ml vena daxiline yeridilir. Udlagin 6demi olduqda penisillin
300000ty 3ml 0,5%-1i Novakainde hall edib inholyasiya toyin
edilir, 1ml 5%-1i efedrin vo ya 1ml 1%-1i adrenalin toyin edilir.
Gostarilon todbirler notice vermadikdoe, traxeostomiya edilir.
Poahriz stolu Nla toyin edilir.

Naftalin — kimya sonayesindoe istifade edilir. Tosadiifi olaraq
moadayo diisdiikde, dispeptik pozgunluq, qarinda agri, soporoz
voziyyet miisahide olunur. Uzun miiddet Naftalini iyloedikde bu-
xarlarin tesirinden, sianoz, methemoglobinemiya, toksiki hepa-
topatiya, nefropatiya miisahide edilir. Toxiresalinmaz yardim
madoenin yuyulmast, 4%-1i Natrium hidrokarbonat yeritmoklo si-
diyin goloviloesdirilmesi, methemoglobinemiyada 1%-1i metilin
abisi 1-2ml gliikoza ile vena daxilina, Askorbin tursusu sutkada
60mg 5% vena daxiline, kalsium xlorid 10%-1i 10 ml vena da-
xiline, askorbin tursusu 10ml 5%-1i mahlulu vena daxiline daxile
Rutin 0,01 gr, Riboflavin 0,02 qr kaskin boyrok ¢atmamazliginin
miialicasi, hepatotrop preparatlar toyin edilir. Tiosulfat Natrium
30%-1i -10ml vena daxiline kaskin boyrok ¢atmamazliginin miia-
licesinda toyin edilir.

Xlorofos —deri, toxuculuq senayesindo, kond teserriifati ze-
rorvericilorine garsi miibarizede istifade edilir. Zohoarlonme
(FUB oldugu kimi) madeye diisdiikde, tenaffiis yollarma daxil
oldugda ve deriye diisdiikde baslayir. Xestelorde psixi, haraki
oyanma, dosde sixinti, toysiime, agciyerlorde yas xirilti, torloma,
arterial tozyiqin artmasi, xasteliyin 2-ci merhelesinde klonik
tonik qicolmalar, hiperkineziyalar, dos gefosinin rigit pozgunlugu,
bronxoreyanin hesabina tonaffiisiin pozulmasi, komatoz veziyyet
misahide edilir. Hozm sisteminde yaniq, qanda nezeare c¢arpan
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hemoliz, hemoglobinuriyali nefroz, sariliq, qaraciyerde gedon do-
yisiklik miisahide edilir.

Toxirasalinmaz yardim: Zond vasitaesilo madoe su ile ¢oxlu
yuyulur, Diurez tonzimlenir, Hemodializ, Hemosorbsiya, Plaz-
mofarez toyin edilir.

Unitol 5%-1i -10ml azele daxiline yeridilir. Sidikde metabolik
asitoz oldugda 4%-1i Natrium hidrokarbonat 1500ml vena daxi-
lino, tlind tursularin miialicesindoe olan miialice iisulundan istifade
edilir.

128




Pesa xastaliklori va zaharlonmoalarin miialicasi

ISTIFADO OLUNAN ODOBIYYAT

1. Artamonova V.Q., Satalov N.N. Peso xostoliklori, 1988.
2. Artamonova V.Q., Muxin N.A. Peso xostoliklori, 2004.

3. Cazov E.J.-nin redaksiyasi ilo “Toxiresalinmaz veziyyotdo

tocili tibbi yardim”, 1989.
4. Danilin V.A. Istehsalatda kompleks toksiki maddeloerin or-

qanizrpe tosiri, 1971.

5. Isazade H.M., Boesirov O.A. Peso xostaliklori, 1979.

6. Kosaryov V.V., Lotkov B.S., Babanov S.A. Peso xastoalik-
lori, 2008.

7. Maskovski M.D. “Derman maddslori”, 2014

8. Somodov 1.R., Bliyev H.S. Pesa zoharlonmolori, Baki-1977.

9. SSRI TEA-nin miixbir {izvii Putova H.V., prof. Fedoseyeva
Q.B., SSRI TEA-nin miixbir iizvii Xomenkonun A.Q. redaksiyasi
ila. “Pulmonologiya lizre malumat”, 1988.

10. Vorobyova A.Y.-nin redaksiyasi ilo “Praktik hekime me-
lumat”. Akademik RTEA, 2000.

129




Pesa xastaliklori va zoharlonmalarin miialicasi

MUNDORICAT

GIRIS ettt et n 3
PESO ZOHORLONMOLORINDS® DIAQNOSTIKA VO TO-
XiRO SALINMAZ YARDIMIN ©SAS QAYDALARI.......... 7
ANTIDOT MUALICO........oooiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen 16
FOSADLASMIS ZOHORLONMOLORDO TOXIROSALIN-
MAZ YARDIM......ooiiiiioiieeeeeeeeeeeeee ettt 23
ISTEHSALAT SORAITIND® MUALICO-PROFILAKTIK
TODBIRLORIN APARILMASIL.....ccuiiiioiieeeeeeeeeeeeeee, 27
KOND TiBB MONTOQOLORINDO PESO ZOHORLONMO-
LORININ TOSKILIND® TOXIROSALINMAZ YARDIM......30
ISTEHSALAT SORAITIND® KIMYO®VI FAKTORLARIN
INSAN ORQANIZMIN® TOSIRI VO TOXIROSALINMAZ
TODBIRLORI. ...t 32
1. Uzvi helledicilerin tosirinden istehsalatda zeherlonmsler.....33
2. Benzol vo onun téromsleri (Toluol, Ksilol) ilo zeherlonms..37

3. Sirke tursusunun efirleri, asetonla zeherlonme................ 40
4. Metilspirti ilo zohoarlonma (methanol)...........ccccecvveecieeeneennnnen. 41
5. Xlor birlesmeleri ilo zoharlonma..........cccceevviiiiiiiiieennnns 43
6.Kiikiird karbon birlesmesi ile zeharlonma (CS,)...........cc.c...... 48
7.Benzolun amin ve nitro birlogsmeleri ilo zoherlonmesi............ 50
QAZLARLA ZOHORLONMO........coooeiiieeetiieeeeee e, 55
DOM QAZI ILO ZOHORLONMS........ooooveeeeieieeeeeeeeeeeeens 61
TURSULAR VO QOLOVILORLO ZOHORLONMSO........... 64
QURGUSUNLA ZOHORLONMD.......c.oooviirieeiiceeeeeeeenann 68
ETILLOSDIRILMIS BENZINLO ZOHORLONMO
(TETRAETIL QURGUSUN)......cotmiieeeeeeeeeeee e 73




Pesa xastaliklori va zaharlonmoalarin miialicasi
Civd VO ONUN BIRLOSMOLORI ILO ZOHORLONMS....77

MARGANSLA ZOHORLONMS.......ccooviieeeeeeeeeeeeeeeeeen, 80
FOSFORLA ZOHORLONMS.......c.coovieeiieeieeeeeeeeeeeeeeeeeee, 83
KOND TOSORRUFATINDA ISTIFADO OLUNAN KIMYO®Vi
ZOHORLOYICI MADDOLORLO ZOHORLONMSO............... 86
1. Cive iizvi birlesmali kimyavi zeharlayici maddaler........... 86
2. Xlor iizvi birlogsmalerle zeharlonma..........c.ccccoeeieviinienennne. 89
3. Fosfor iizvi birlosmalarle zoharlonma (FUB)...................... 92
4. Margilimiis birlosmelari ilo zeharlonma...........cccoeceeeiiiennennn. 95
DORMANLARLA SN COX YAYILMIS ZOHORLONMO-
LORDO TOXIROSALINMAZ YARDIM.......cccooeeveverererennne. 97
SINIL TURSUSU VO DIGBR SIANIDLORLO ZOHOR-
LONMOD ...ttt 100
KOSKIN ZOHORLONMOLORDO ANTIDOT MUALICS®.....103
ZOHORLI HEYVANLARIN DISLOMOSI NOTICOSINDO
ZOHORLONMD.......ooouieiieiieeeeeeeeeeeeeeee et 105
SONOTI ZOHORLONMSOLORDO XUSUSI LABORATOR Di-
AQNOSTIKA. ...ttt 110
QANIN LABORATOR MUAYINOSI......cocvevereereeeeerernen. 111
SIDIYIN LABORATOR MUAYINOSI....ccoovviiiiieieiene, 113
ONURGA BEYIN MAYESINDO YUYUNTU SUYUNDA KEY-
FIYYST REAKSIYASINA METIL SPIRTININ TOYINI........... 120
SPEKTRAL MUAYIN® METODU IL® KARBOOKSIHE-
MOGLOBININ VO METHEMOGLOBININ TOYINI........... 120
BIOLOJI SAHODO PESTISIDLORIN KIMY©OVI —-TOKSIKO-
LOJI MUAYINOSL....ooieiiieeeeeeeeeeeeeee e, 124
BOZI PESO© ZOHORLONMOLORINDO TOXIROSALINMAZ
YARDIM....ooiiieiteeeeeeeeeeeee et 125
ISTIFAD® OLUNAN ODOBIYYAT ..o, 129

131




Pesa xastaliklori va zoharlonmalarin miialicasi

Nosriyyatin direktoru: F.ii.e.d. Xanlar HOSONLI
Noasriyyatin redaktoru: Alparslan OZTURK

Texniki redaktor: Minadi MIKAYILOV
Korrektor: Sebine QULIYEVA
Operator: Elnaro HUSEYINOVA
Dizayner: Ramiz SIXOLIYEV

PESO XOSTOLIKLORI VO
ZOHORLONMOLORIN MUALICOSI
(Azerbaycan dilindo)

Yigilmaga verilmis: 25.04.2021
Capa imzalanms: 25.06.2021
Kagiz formati: 1/16
Sarti cap voaraqi: 8.5 ¢.v

Tiraj:50
Qiymati miiqavils ilo

“Loaman noasriyyat poliqrafiya”
MMC-da cap edilmisdir

132



Pesa xastaliklori va zaharlonmoalarin miialicasi

Xiisusi qeyd:

Bu kitab ilizerinde miisalliflik, serencam verme, yoni maddi
vo aqli miilkiyyet hiiququ miistesna ve hamisalik olaraq Rasim
Hoatom oglu Quliyeve, Lamiye Rasim qizi Quliyevaya moxsus-
dur ve ganunla qorunur. Onun {izerinds bu ve ya diger nesrin,
hiiquqi ve fiziki sexsin birbasa ve dolayis1 ile serencam vermsa,
muslliflik, maddi ve ya aqli miilkiyyet hiiququ yoxdur. Miisal-
liflor bu kitab1 istenilon vaxt ve istonilen tirajla her hensi bir
moahdudiyyat olmadan miisteqil sokilde, habelo tokrar nasrlorle
istonilon nagriyyatda cap etdirmok, ona olavelor, diizelisloer
etmok hiiququna malikdirler. Birinci miiellifin icazasi
olmadan onun her hansi bir sokilde nesri, suretinin ¢ixarilmasi
vo satis1 qadagandir. Buna omol etmayon torof qanunla maddi

va inzibati moasuliyyet dasiyir.

©Rasim Hatom oglu Quliyev,
©Lamiys Rasim qiz1 Quliyeva
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