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GIRIS

Insanlar davranis modaniyyatini hamiso yiiksok
giymatlondirmiglor. Davranig madoniyyati soziin genis
monasinda basariyyatin inkisafinin gedisi ilo ortaya ¢ixan
problemlars aiddir. Har bir dovr {igiin spesifik olan sosial-
igtisadi vo modoni inkisaf mosalalorina uygun olaraq
davranis madoniyyatinin formalasdirilmasi zaruratini dikto
edir. Miiasir comiyyatimizdo coroyan edon sosial-igtisadi
proseslor Azorbaycanin galacayi, onun gonclorinin dav-
ranis madaniyyati haqqinda diistinmays vadar edir. Talaba
gonclarin modoni davranisinin formalasdirilmast proble-
mini aktuallasdiran sobablor asagidakilardir:

Birincisi, comiyyatimizin genis, savadli, yiiksok
monaviyyatl, tokca biliklora deyil, homg¢inin g6zl dav-
ranis modoniyyatino malik olan insanlara ehtiyaci var.
Azorbaycanin dinamik inkisaf etmasi li¢iin tohsil sistemi
yiiksok timumi madoaniyyat saviyyasina, se¢diklari sahado
dorin peso biliklorine malik miitoxassis yetisdirmoalidir.
Amma bu isdo har sey daha ¢ox onlarin 6z 6lkasinin neca
vatondaslart olacaqlarindan, onlar li¢lin hansi dayarlorin
prioritet toskil etmosindon asili olacaqdir. Buna goro do
osas Vvozifolordon biri toloba goncloro davranis modo-
niyyatinin mahiyyatini, onlarin mazmununu izah etmok,
bunun ossasinda da onlarin modoni davranisimi formalas-
dirmaqdir.

Ikincisi, miiasir diinyada insana tokca pozitiv deyil,
hom do neqativ xarakterli monbalor tasir gdstorir. Bu mon-
balar taloba gonclarin halo méhkomlonmomis intellekting
va hissloring, formalagsmaqda olan modoni davranis sfera-
sina tozyiq gostarir.



Ucglinciisii, 6z-6zliiyiindo tohsil tolobo gonclorin
davranis moadoaniyyatinin formalasdirilmasina zomanat
verir, ¢linki madoni davranis insanin tanis insanlara hor-
Moto osaslanan miinasibotini sortlondirir. K.D.Usinski
yazirdi ki: “Modoni davranis torbiyanin baslica vazifo-
sidir”.

Tadgigat zamani1 miiasir taloba ganclorin siiurunda
bozi ziddiyyatlor do askar etmisik. Bir torofdon, onlar
ictimai faydali oamayo, ehtiyact olanlara yardim gostor-
Mays hazir olduglarini niimayis etdirirdilor. Lakin bu hazir
olma psixologlar torafindon heg¢ do homiso dostoklonmir
Ki, bu da golocokds taloba gonclords apatiyanin, biganal-
iyin inkisafina sobob ola bilir. Digor torofdon, 6z hoyat
problemlarinin hallinds valideynlora arxalanan taloba
gonclorin da say1 az deyildir. Bir torofdon miiasir hoyatin
hadisa va proseslorinin giymatlondirilmasinds pragmatizm
Vo praktisizm gozo carpirsa, digor torofdon infantilizm,
golocakds ugurun sorti ola bilocok hor hansi bir addima bu
giin cohd gostormak meylinin olmamasi qeydo alinir.

Madoni davranis normalarinin liberallagdirilmasi
toloba goncloro toxunur. Bu giin gonclor avaragiliga,
torbiyasiz ifadoalors, davranis normalarini pozuntularina
Kifayot godor indefferent miinasibat baslayir.

Dordiinciisii, davranis madaniyyati normalar1 hag-
qinda biliklarla silahlanmasinin shomiyyati hom ds onunla
baghdir ki, onlar hom do tolobo goncloro miiasir co-
miyyatdo hamiligla tosdiq olunmus normalar hagqinda
moalumat verir, ham ds onlarla bu normalarin pozulmasi-
nin naticalori haqqinda tosavviirlori formalasdirir. Bir sira
todqgiqatgilar 6z asarlorinds toloba ganclorin davranis mo-
doniyyatine hazirhigr problemini isiqlandirirlar ( M.M.
Qey, A.A.Qoronidze, A.A.Kalyujni, T.F.Lisenko vs s.)
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Umumtohsil miiossisalori qarsisinda bas veran
hadisalori sarbast giymatlondirmoys vo 6z faaliyyatini
otrafdaki insanlarin maraqlarima uygun qurmaga qadir
olan, yiiksok davranis moadoaniyyatino malik olan gonc
yetisdirmak vazifasi qoyulur. Bu voazifanin halli telabs
gancin davranis madaniyyatinin formalasmasi ilo baglidir.
Arasdirdirilan problem A.M.Arxangelskinin, N.M.Bol-
direvin, A.S.Makarenkonun, I.F.Xarlamovun va b. funda-
mental asarlorinds 6z oksini tapmisdir. Bu asarlordos dav
ranis madaniyyati nozariyyasinin asaslari tizo gixarilir.



Fasil 1. Problemin nazari-tarixi masalalari
Azarbaycanh ganclorde madani davrams va adatlorin
formalasdirilmasim 6yranmayin mahiyyati va asas
tadgigat istigamatlari

Ulularimiz homiso insan zokasina, aglina yiikask
giymat vermiglor. Ciinki agilli insan hoyatda gqorxulu
olmur. Agil, tofokkiir sahiblari sads va tovazokar olurlar.
Miistoqillik, hadisalora tonqidi miinasibat baslomok, prob-
lemli situsiyalardan bas ¢ixarmaq yiiksok modani davra-
nisa sahib olan insanlara xasdir. Ulularimiz daim gonclori
loyagoto, tomizliys, tovazokarliga, xeyirxahliga, oxlaqi
gozoalliya, hormat va dostlug hisslorine, kamil soxsiyyat
anlayisina, milli etnik xiisusiyyatlora saslomislor. Madani
hisslor genis anlayisidir. Buraya somimilik, sadoalik, hor-
moatcillik, dostluq vo yoldashgi, xeyirxahligi, humanizmi,
vatono, anaya, ailoya sonsuz sodagoti, tomiz vo pak
vicdani, layaqsti, milli qiiruru, torpaga, els-obaya bagliligi
vo s. daxildir. Torpalarimizin 20%-don artigmin isgal
olundugu, bir milyondan artiq soydaslarimizin macburi
qagqin va kogkiin oldugu miiasir soraitdo vatonparvarlik
hissi 6na gakilmalidir.

Vatonparvarlik hissi eyni zamanda, diismana nifrat-
do Ozlinii biruze vermolidir. Goanclarimiz ermonilarin
azorbaycanlilarin bagina gotirdiklori tarixi miisibatlori dork
etmolidirlor. Onlar bilmalidirlor ki, ermonilor tarixin ayri-
ayr1t mogamlarinda na Kimi faciolor yaratmislar.

Votonparvarlik hissi milli zomino-Islam dininin
moanavi sarvatloring, imumbasari dayarlora asaslanan foal
hissdir. Taleyin bizo baxs etdiyi murdar qonsularin mills-
timizo qarsi toratdiklori soyqirim dorslarini heg bir dovrdo
“qan yaddasimizdan” silmomaliyik.
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Unudulmaz Miibariz ibrahimovun 45 ermani oske-
rini tokbasina bir géz qirpiminda yox etmasi, Farid Ohmo-
dovun gohromanligi, Abbasov Sabir, Alimov Ramis,
Babayev Fuad, Oliyev Riistom, Homzoyev Balahiiseyn,
Korimov Ilgar digor onlarla belo gohromanlarimizin
cosarat vo mordliklari ils yaxindan tanis olmalidirlar.

Hor bir vatonparvar olmaq istoyan soxsda-gancds
bu hissi dagimaq {clin bilik, bacarig, qabiliyyot Vo
vordiglor do olmalidir. Votono, dogma torpaga, monsub
oldugu xalqga, dovlatin atributlarina, onun siyasi vo elm
xadimlarina, biitiin votondasglara hormot hissi asilamaq
lazimdir.

Méhtorom prezidentimiz [Tham Heydor oglu Oliye-
vin idman sahasina gostardiyi diggeat naticasinds idman-
cilarimiz Votonimizi miixtalif 6lkolordo layigli tomsil
edirlor. Diinya {izro kegirilon Olimpiya oyunlarinda galib
galon idmangilarimiz Hiiseynov Nazim (1992), Meftohad-
dinova Zemfira (2000), Abdullayev Namiq (2000),
Mansurov Forid (2004), Mommadov Agast (2004), Asu-
mova Irado (2004), Mommoadli Elnur (2008), Bayramov
Rovson (2008), Rohimov Vitali (2008), Sorif Sarifov
(2012), Mariya Stadnik (2012), Xetag Qazyumov (2012)
Vo basqa ¢cempionlarimizin adini geyd etmok olar.

Insanin inkisafini, ford kimi moévcudlugunu, comiy-
yatdo foal hayat movqeyi tutub soxsiyysto g¢evrilmasini
davranis modoaniyati olmadan tesovviir etmok miimkiin
deyil. Tarixi tocriiba va giindalik hoyat siibut edir ki, co-
miyyatdon tam tocrid olma, adamlarla miinasibotdon tam
tocrid olma insani keyfiyyatlorin, sosial normalarin itiril-
mosina gotirib ¢ixarir. Bioloji varliq kimi insanin mov-
cudlugunda hava na godor shamiyyatlidirss, ictimai varliq,



soxsiyyat kimi moévcud olmasinda davranis modoaniy-
yatinin rolu bir o godar boyiikdiir.

Izahli liigatlords davranis madoniyyatina-insanlarm
qarsiliglt anlasmalari, isgiizar vo dostluq alagolori torifi
verilmisdir.

Umumiyyatlo, davranis madaniyyatinin mahiyyati
haqqinda fikirlor miixtalif, rongarongdir. Bu, problemin
miirokkobliyi vo coxaspektliyi ilo bagldir. ilk ndévbado
davranis modoniyyatinin mahiyyoti asan, hamiya tanig
olan goriinsa do, bu aslinds belo deyil. Insanlararasi miina-
sibatlor sahasinds son dovrds aparilan tadgiqatlar siibut
etdi ki, problem folsofi, psixoloji, pedaqoji, sosioloji,
lingvistik, semiotik, etik, estetik, ekoloji vo s. baximdan
konkret arasdirmalar tolob edir.

Qeyd etmok lazimdir ki, gonclordo davranis mo-
doniyyatinin formalagmasinin psixopedaqoji problemlari
ayri-ayri elmlarin konkret todgigat obyektina g¢evriloanda
do alimlori miiayyan g¢atinliklorlo garsilagdirdi. Moalum
oldu ki, falsofi aspektdon problemin agilmasinin psixo-
logiya va digor alagodar elmorin komayina ciddi ehtiyaci
var.

30-cu illordon baslayaraq psixologlardan A.S.Vi-
gotski davranig madoniyyatino foaliyyat kimi baxirdi.
B.Q.Ananyev davranig madoniyyatini amok vo tofokkiir
kimi insan foaaliyyatinin bir névii formasinda todqiq edir,
A.N.Leontyev torofindon aparilan todgigatlar folsofado
davranis madoniyyati probleminin agilmasina xeyli komok
etdi. L.P.Bueva, E.Q.Zlobina davranisin psixoloji traktov-
kasina arxalanaraq problemin falsofi nozoriyyasini islo-
maya girigdiloar.

Hoyat 6zii do siibut edir ki, soxsiyyatlordon konar
comiyyat, insanlarin hoyat foaliyystindon vo miinasi-
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botlorindon konar iso ictimai miinasibotlor yoxdur.. Sox-
siyyatlorarasi ictimai miinasibatlorin inkisaf proseslari iso
emosional alagelorsiz miimkiin deyildir. Ciinki, davranis
moadaniyyati comiyyatlo insanlar arasinda qarsiliqlt miina-
sibat, tosir va qarsiligh dorketma vozifalarini yerina yeti-
rir.

Insanlararas1 davranis modoniyyati ibtidaidon aliyo
dogru uzun bir inkisaf yolu keg¢misdir. Tofokkiirii ifado
edon davranis madoniyyatinin meydana golmasi, insanlari
narahat edon hadisolorin isarolorlo deyil, danisiq forma-
sinda bir birino Otliriilmasi qarsiligh diislincs, fikir torzi
imkanlarini daha da genislondirmisdir.

Qadim Sargds insan madoaniyyatina yiiksok giymaot
verilmasi, davranisa xidmot edon omolin, danigigin,
madoaniyyatin saflig1 etik, hiiquqi, sosial-oxlaqi normalarin
daha da tokmillogsmasina gatirib ¢ixarir. Bu sahados dinin
rolu ayrica geyd edilmalidir.

“Yaxmn adamin1 da 6ziin kimi sev” ideyasi1 xris-
tianligda insan davranisinin ali prinsipino gevrilir.

[slamda bu fikir daha da tokmillosib, sadolosir:
“Oziin ii¢lin nayi arzu edirsonsa, noyi istoyirsonss, bas-
qalar1 {iciin do onu arzu et, onu isto”. Umumiyyatlo,
davranis gaydalari, davranis texnikasi birbasa ictimai
miinasibatlorin rovanlagmasina xidmaot edir. Tobogasindon,
tutdugu movgedon asili olmayaraq hami tglin nozardo
tutulur. Camiyyatin sonraki inkisafinda, sorq tofokkiiriindo
kamil, adalstli insan idealinin yaranmasi sahasinds islamin
bu keyfiyyatinin dominathigi tokzibedilmaz faktdir.

Tosadiifi deyil ki, “Qabusnamo™nin, “Oxlaqi-
Nasiri”’nin meydana galmasinds asas motiv insanlararasi
miinasibotin safligidir. Istor “ Qabusnamo”ds, istorso do
“Oxlaqi-Nasiri”do insan foaliyyatinin oksor sahoalorini
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ohato edon davranis qaydalar1 barads diinaynin hor iiziinii
gormiis midrik Sorq agsaqqallar1 nasihotverici subyekt
kimi ¢ix1s edir. Ata-anaya hormoat etmok, natiglik moharo-
tini artirmaq, 6ziinii idaro etmoak, yemok yemok, qonaq
getmok, boyiik va kigiklorlo davranmag, zarafat etmok,
evloanmok, ticarat etmok, dost segmok diismandan gorun-
maq barads “Qabusnama”dan torbiyads, davranis bacariq-
lar1 vo vardislari asilamaqda ¢ox seylari axz etmok olar.

oxlagi-Nasirids biitiin aSor boyu davranis qaydala-
r1i, amoak, foaliyyat, horokat, isgiizarliq toblig olunur.
Oxlaqi saflagdirmaq sonatinin on sorofli, oan xeyirli sonot
oldugu, ailo, dovlat vo basariyyat iiciin ondan daha lazimli
bir sanat va pesonin olmadigi séylanilir.

N.Tusi davranis moadoniyyati insan moxsus tabii
xiisusiyyot hesab edorok yazir: Tobii davranis insan
xassalorindandir, hor sey 6z kamalimi 6z xassolorinda
tozahiir etdirir.... Buna goradir ki, hagiqgi hikmat sahiblori
bu xasiyyatin sorafatli oldugunu nazors alaraq onu inkisaf
etdirmok tiglin bir sira faydali todbirlor do diistinmiislor,
mosalon, miixtalif gqayda-ganun, adst-onons icad etmislar,
camaata ibadotlo moggul olmagi, ziyafatlor toskl etmoyi
maslohat gérmiislor. Bunlarin hamisi davranis modoaniy-
yatini qiivvadan hoyata keg¢irmok, amal etmok tigilindiir.

oxlagi-Nasirids tay-tuslarla dolanmaq, 6zlorini bo-
yiiklor yaninda aparmaq, harada susub, harada danismaq
gayda-qanunlarindan bohs edon xiisusi fasil var. Burada
usaqlarin, ganclorin, orta yagh insanlarin agilli, vicdanli,
davranis normalarina, usaq ruhiyyasina balad, sirin danis-
maqda, insafli roftarda, viigarli davranisda, pak vo tomiz-
likdo, dogrulugda sohrot tapmis adamlara tapsirilmasi
tovsiya edilir.
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N.Tusi bir sozlo diinya ohalisi arasinda six iizvi
rabitonin oldugunu oyani olaraq gostarir, ayri-ayr1 adam-
larin taleyino bigana galmagin dogru olmadigina isarat
edir. O yazir: “Diinya ohalisinin ictimai qurulusu qarsiliqh
ictimai omok vo komok sistemi toskil etdiyindan, kim
sistemdan ¢ixib tok yasamagq, inzivaya ¢okilmok Xoyalina
diisso, bu baximdan fozilotlordon oli ¢ixar, 6z ndviiniin
komoklorindon imtina etdiyi tglin tonhaliq dohsati
igarisinda, azab, aziyyat, mahrumiyyatlor conginde moahv
olar. Bozilari belo hayati fazilot sayir, olini agdan qaraya
vurmur, bir yerdo yurd salib amoklo masgul olmur,
linsiyyot saxlamir, sonra da deyirlor ki, diinyadan inrat
dorsi alirlar. Kiitbeyin adamlar halo belslarinin fozilot
sahibi olduqglarin1 da diigiiniirlor. Bu ehtimal, siibhasiz,
xam Xoyaldir “Qabusnamo”do Vo “Oxlaqi-Nasiri’ds insan
davranis modoaniyyatinin subyekti kimi ¢ixis edir. O,
doyismaya, dork etmoys, foalliga, mévcud normativlor
daxilinds azadliga can atir.

Qeyd etmok lazimdir ki, IX asrdon baslayaraq Sorq
oxlaginda vo sosial hayatda dini normalarla milli adot-
onanalar sintez formada ¢ixis edir. Milli normativlarin
basari normativlara ¢evrilmasinds din sanki korpii rolunu
oynayir. ©gar Qabusnamads, Oxlaqi-Nasiri, Giiliistan,
Biistan insanlararasi miinasibatlordo hami tg¢iin zoaruri
keyfiyyatlorin bosori normalarin ifadssino nail olublarsa,
bu ilk novbada dini ilo milliliyin vohdastina goradir.

Nizamids iso insan artiq ali riitboys catir, yer
liziiniin ografino ¢evrilir. Nizamido torbiyo obyekti—ali
subyekt—sahlardir. On qorxulu adam da, an faydali adam
da, genis solahiyyato, boyiik imkanlara malik olanlardir.
Mohz sahlarin soalahiyyati, imkani hadsiz oldugundan,
onlar daima tarbiyslonmali, aqgilliys, adalats istigamatlon-
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molidir. O, xosraftar, adalotli olmalidir ki, ohali bir-biri ilo
mehriban dolansin, firavan yasasin. Nizaminin yaradici-
liginda insanin davranis madaniyyati yiiksok keyfiyyatlori
ilo giymatlandirilir:

Sirinss birinin s6zii — sGhbati

Basqa sey istomoa, basdir tlfati!

Sonra Fiizulido biz fordlorarasi davranis modaniy-
yatinin aglasigmaz dorocods zorifliyinin, adami heyrato
gotiron iilviliyin sahidi oluruq. Insani-insana baglayan mo-
habbatin, saysiz doracods gbzogdriinmaz nagillarin son-
suz ¢okildo dorinliyini duyuruq. Ali varligda yeni-yeni
keyfiyyatlor kosf olunur, géziimiiz qarsisinda insan yeni-
don yer {iziiniin asrafina gevrilir.

Yuxarida geyd edilonlor siibut edir ki, davranig mo-
doniyyati insanlar aras1 miinasibatlorin asasinda dayanir vo
bosori sivilizasiyanin miixtalif marhalalorinds insan ho-
miso markazi subyekt rolunda ¢ixis edib.

Miiasir dovrdo diinya o6lkalorinin demokratiyaya
giicli meyli, giin-giindon genislonan iqtisadi-siyasi-mo-
doni olagalor peso iinsiyyati modoaniyyatinin global for-
mada tokmillogsmasini talab edir. Qariba do olsa dovlat-
lorin, xalglarin vo millatlorin indiki inteqrasiyasi, hartorofli
olagoalori millatlorin 6ziinagayidisi ilo paralel sokildo gedir.
Bu hardasa demokratiklogsmonin yeni inkisaf istigamati,
yeni mazmunudur ki, davranig modaniyyatinin do demok-
ratiklosmasino ciddi ehtiyac yaradir. Fikrimizco, iqtisadi,
siyasi, ekoloji, madaniyyto dialoq xarakterli oldugda dav-
ranis madaniyyatinin demokratiklosmasi anlayisi mahiyyat
etibarilo montiqidir. Belo olduqgda istor igtisadi-siyasi mo-
doniyyat, istorsa do ekoloji modaniyyat, pedagoji mo-
doniyyat kimi davanig madaniyyatinin torkibino daxil olur.
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Davranis modoaniyyatinin an miihiim torkib hissalarindan
biri etiket modaniyyatidir. Etiket-insanlar arasinda reqla-
mentloson xiisusi davranis qaydalar1 kimi basa disiiliir. O,
davranisin sirf xarici torofidir. Etiket modaniyyati-taktla
Vo moda ilo bagludr. Madoni davranisi homiso yiiksok
ohval-ruhiyyads kéklonmoys vardis etmok 6zii do etiketo
aiddir. Etiket modoniyyati imumi qaydalarla yanagi, milli
adat-onalorlo do six vohdstdadir, adi goriismok salamlas-
maq qaydasi1 miixtalif xalqlarda miixtalif ciirdiir. Masalon,
fransizlar goriigon zaman Dbir-birinin yanagindan Opiir,
sanoalilar bir-birlorini iyloyirlor. Ogor fransizi géron za-
man iylasaniz, sanoalini 6psoniz yaqin Ki, tohgirdon yaxa
qurtara bilmazsiniz. Bolqarlar raziliq alamati olaraq bas-
larin1 saga-sola torpadirlor, hansi ki, bu basqa xalqglarda
etiraz alamati kimi gabul olunur.

Yaponlar vo Cinlilor son doraco lakonik danisir.
Onlarda bazi sozlor tonundan asili olmayaraq 20 monani
ifado edir. Buna gora do ¢ox vaxt avropalilari bosbogaz
hesab edirlor. Avropalilar Tokio gatarlarinda adamlarin
bir-birino baxmaga ¢alismalarina, hindularin iso davranis
moadaniyyatinda cansixict olmalarina taacciiblanirlar.

Gonclordo davranis madaniyyatinin mayasinin de-
mokratiya va adalat, insana hormot—insan amili toskil edir.
Davranis modoniyyatinin forma vo ndévlarindok miix-
toliflik, onun strukturasinin vo mozmununun miirokkabliyi
peso moadaniyyati kimi pedaqoji davranis madaniyyatinin
Vo onun formalagsmasinin miirokkab bir proses olmasini
gOstarir. Mistoqil hoyatda hor bir adamin davranisinin
biitiin aspektlorindo modoni Saviyyasi orta {imumtohsil
moktablorinda miioyyan olunur. Taloba ganclorin davra-
nig madaniyyatins yiyalonmasi probleminin hoallinds alim-
lor 4 qrupa boliniir :
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Birinci grup alimlor iddia edir ki, gonclora davranis
moadaniyyati barado xiisusi biliklar verilsin. Bu barada
ayrica dorslik nogr edilib tadriss baglanilsin ki, gonc miis-
toqil hayata davranig modaniyyatinin biliklori, bacariglari,
vardislari va texnikasi ilo gadom goysun.

Ikinci torof tolobo gonclordo davranis modoniy-
yatinin formalasdirmagin asas yolu kimi moaktobdonkanar,
sinifdonxaric todbirlora diggoetin artirilmasi osas gotiiriir.
Onlarin fikrinco asuds vaxti diizgiin toskil olunmali, xii-
susi istirahat va aylonco morkoazlori yaradilmalidir.

Uciincii qrup miitoxassislor isa, moktabdo todris
yiikiiniin vo programin agirligini nazars alaraq davranis
moadoaniyyatinin formalagmasi {igiin dolay1 yola ciddi fikir
Verir.

Dordiincii qrup iso, psixoloji testlor, isgiizar oyun-
lar, idman oyunlar1 vasitaSilo ganclorin kommunikasiya
gabiliyyatlorinin inkisafini osas gotiiriir.

Qeyd etmok lazimdir ki, biitiin miiddoalar prakti-
kada 6zlinii dogruldub, davranis madaniyyatinin formalas-
masina, siibhasiz, hamaisi tasir edir.

Lakin, bizim comiyyat ke¢id dovrii yasadigindan,
millotlorarasi miinasibotlor kovrok xarakter aldigindan,
xalglarin 6z milli adat-ononslordon uzaq diisdiiyiindan,
zonnimizco, indiki zamanda biz birinci grup alimlorin
miiddoalarint osas gotiirmoliyik. Unutmaq olmaz ki,
sosializm uzun illardan bari fordi gabiliyyatlorin inkisafini
tormozladigi, istedadlarin inkisafini longitdiyi bir soraitds,
soxsiyyatin nivelirlogdiyi bir dovrds davranis modaniy-
yotinin lazimi saviyyada inkisaf edo bilmozdi. Bu giinkii
bohranlarin on bdyiiyli do mohz davranis modoniyyati
bohranidir.
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[llardan bori s6zle-omoalin uygun golmomoasi, gozet-
larin, informasiya vasitalorinin otrafa yalan piiskiirmasi
naticasinds insanlar arasinda saxta miinasibotlor formalas-
di. Hoartorofli kommunist adaminin yetisdirilmasi ideyasi
nazariyyadan realliga ¢evilo bilmadi. Dostluga amal etmok
ovazina isa dostlugdan damisilir, millatlorin qardasligi
salnamosi yazilardi. Xalqmn 6z genefondundan gidalanma
imkanlar1 zoiflodikco, timumi intellekt asagi diismoys
basladi. Formaca milli, mozmunca sosialist adamlar
formalagsdirmaga cohd milli mazmunu deformasiya etdi.
Adamlar belo comiyyatdo sanki {imumi axima qosulub
axir. Hami neco, mondo elo prinsipi ilo harokot edir.
Ciinki, axinin oleyhino getmok he¢ kimo fayda vermir.
Mohommod ©.S deyordi: “Insanlar atalarmmdan gox
zomanaloring  banzorlor”. Comiyyatdo iistqurum bazis
miinasiboatlori, milli miinasibatlor, hatta uzun illor ehkam
kimi baxilan partiya bohran kegirirsa, moktobds davranis
modoniyyati bohranindan danigmaq toacciiblii deyil.

Pedaqoji fikrin tarixi inkisafi bogor comiyyatinds
zongin tocriibo Xozinosi yaratmis, miitoraqqi olanlar1 za-
man yasatmis, geyri-miitoraqqi isa miitaraqqinin hoyatda
yerini méhkomlondirmasina xidmat edib, siradan ¢ixmus-
dir. Biitiin dovrlords davranis moadoaniyyati tarixi soraitdan,
istehsal miinasibatlorindon asili  olaraq forma vo
mozmununu doayissa do torbiya edonlo torbiysa olunan
arasinda yegana olago vasitosi olmusdur. Comiyyatdoki
listqurum bazis miinasibatlori 6z aksini pedaqoji prosesdo
tapmaya bilmozdi. Bu miinasibatlorin qurulusu mozmunu,
inkisaf soviyyasi eyni zamanda davranis modoaniyyatinin
inkisaf saviyyasi demokdir. Ola bilmoz ki, ictimai miina-
sibatlorin normal inkisafi soviyyasindo olan comiyyatin
maarifi onunla tors miitonasib olsun vo yaxud da yiiksok
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davranis madoniyyatino malik olan moktob davranis mo-
doaniyyati soviyyasi asagi olan comiyystdo meydana gal-
Sin.

Davranig madaniyyati nadir? Davranis madaniyyati
Oziinii linsiyyat prosesinds tozahiir etdirdiyi ti¢iin an avval
pedaqoji tinsiyyat probleminin 6zii elmi izahat va tahlilini
tolob edir. Pedaqoji iinsiyyat—miisllimin sagirdlarlo peso
linsiyyotidir. Miisllim 6z biliyini, bacarigini ancaq tinsiy-
yat vasitasilo sagirdo vers bilor. Pedaqoji tlinsiyyot tolim-
torbiys isinin qurulmasina va foallagdirilmasina, miiallim-
sagird, sagird-sagird, moktob-sagird miinasibatlarinin yax-
stlagdirilmasina yonosldilir, miisllimin 6z peso ustaliginin
tokmillosdirilmasine xidmot edir. Pedaqoji linsiyyat miiol-
limin sagirdlo yalniz biliyi, elmi ilo deyil, eyni zamanda
baxisi, Uiz ifadesi, Sos tonu, emosiyalari, takti, zahiri
gorkomi va soxsi niimunasi vasitasi ilo olagasidir. Pedaqoji
tinsiyyat tokco miiallim-gagird tinsiyyati ilo mahdudlagmur.
Sagird moktobdon konarda 6z homyasidlari ilo boyiik vo
kigiklorlo ailodo valideynlori, qardas vo bacilar ilo
giindalik tomasda olur,miixtalif islorin igarisinds istirak
edir. Eyni zamanda har bir sagird banzarsiz psixi va geno-
loji fordiliyo malik olub miixtalif ailalorin, mikromiihitle-
rin  xilisusiyyatlorini  6ziindo comlosdirir. Mohz bu
olamatlora goéra pedaqoji iinsiyyat mozmunu, strukturu,
forma va novlari noqteyi-nazardon miirakkabdir.

Problem ilk dofo sosial-psixologiyanin digqatini
oziino calb etdi. 60-c1 illards sosiologiya, psixologiya vo
folsofonin  bir-birina siiratlo  yaxinlasdigi bir dovrdo
B.D.Parkinin “Sosoial psixologiya elm kimi” (1965) kitab1
capdan cixdi. Kitabda ilk dofs {insiyyst sosial psixolo-
giyanin konkret todgigat obyektino cevrildi. Unsiyyat
dedikdo B.D.Parkin insanlarin qarsiligli psixi foaaliy-
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yatlorini nozords tutaraq onun formalarini gostorir. O,
tinsiyyati sirf psixoloji hadisa hesab edorok miirokkab va
coxsaxoali proses kimi eyni zamanda ham fardlorin qar-
siligh foaliyyati kimi, hom do informasiya miibadilosi kimi
adamlarin bir-birina miinasibatini, onlarin qarsiliql tasi-
rini, miistorok duygu, hiss, anlagsma prosesi oldugunu geyd
edir.

50-ci illorde “davranis modaniyyati” kimi toadqiq
edilon problem, 70-ci illordon baslayaraq ‘“soXxslorarasi
miinasibat madoaniyyati”, sonra miixtalif aspektlords, 0
cltimlodon, pedaqoji aspektdo davranis modoniyyati Kimi
arasgdirilir. V.A.Suxomlinskidon sonra bu sahs ilo S.A.Mo-
nagvili, B.V.Buselyova, K.M.Levitan, M.A.Cernisova
masgul olmaga bagladilar.

Xarici dlkolordon ABS, Ingiltors, italiya, Yaponiya,
Cexoslavakiya davranis modoaniyyati problemina daha
ciddi fikir verir. Bu saho ilo eyni zamanda psixoterapevt-
lor, psixofiziologlar da masgul olur.

80-c1 illordo Azarbaycan SSR Maarif Nazirliyinin
hazirladig1 biitiin tip tohsil miiassisalorinds torbiyays kom-
pleks yanagma proqramina iinsiyyat vo davranig modo-
niyyati barodo bozi elementlorin daxil edilmosi togdire
layiqdir.

Programda dostluq, adob-arkan, diizliik, ata-anaya
hormat, nitg madoaniyyati, salamlasmaq va xudahafiz-
losmok gaydalari, o climladon, torbiys islorinin toskil
formalari, icra yeri, osas icragilari, icra metodlar1 barado
molumat verilir. Moktobogador yas dovriinden tutmus
gonclik yasi dovriina godor biitiin morhalolords davranis
moadaniyyatinin formalasdirilmasinda yas vo psixi xiisu-
siyyatlor nazors alinir. Bu programda konkret torbiys sa-
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hasi kimi olmasa da, davranis madaniyyatinin bazi nozari
masalalarina toxunulur.

Toloba gonclorda davranis moadaniyyatinin forma-
lasmas1 mazmun etibarilo miirokkab, formalasma yollarina
gbra ¢oxsaxoalidir. Davranis madoniyyati 6zliiyiindo peso
moadaniyyati Vo soxsiyyatin madaniyyati olsa da o, taloba
gonclarlo davranis madaniyyatinin formalagmasina xidmat
edir. Bu ndqteyi nazordon davranis madoniyyatini tokco
mioallimloro aid etmok bitoroflikdir. Toaloba gonclarin
davranis madoniyyati pedaqoji davranis moadaniyyatinin
naticasi, mohsulu kimi basa diismalidir. Bundan olava
gonclarin giindoalik tomasda oldugu ailo, atraf miihit, asudo
vaxtt markoazlori mévcuddur.

Davranis modoniyyatinin formalasmasi imkanlari
vo istigamatlori ¢oxdur. Biz onlardan todgigiatn Xarak-
terino uygun olaraq asagidakilarin {izorindo dayanmagi
moaQsadauygun hesab edirik.

1. Davranis modoniyyatinin formalagmasina miial-
limin vo onun soxsi niimunasindan tasiri (pedaqoji-
psixoloji aspekt)

2. Konfliktlor vo onlarin diizgiin hollinin davranis
madoaniyyatinin formalasdirilmasinda rolu (peda-
goji-psixoloji aspekt)

3. Yas dovrlarinin, cinsi va fordi xiisusliyyatlarinin
noazoars alinmasi (pedaqoji-psixoloji aspekt)

4. Davranis moadoniyyatinin  formalasdirilmasinda
ailonin imkanlar1 va rolu
( pedaqoji-psixoloji aspekt)

Pedaqoji-psixoloji  odobiyatda miiallimlor tasir

dairalarina gors 3 qrupa boliiniir:

1. Birobrazli pozitiv tasir edanlor. Onlarin tasiri sosial
rollar1, faal hayat movqeyi vo soxsi niimunalori ilo
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giiclidiir. Belo miollimlorin todris etdiyi fondon
sagirdlarin monimsama faizi toxminan 4,1-dir.

2. Sagirdo neqativ tosir edonlor. Bu tosir do sosial rol
Vo soxsi nimuno ilo xarakterizo olunur. Tadris
edilan fonnin orta giymati 3,2-dir.

3. Inversion tosirli miiallimlor. Belo miiollimlorin dors
apardig1 sinifdo intizam zoif olur, sagirdlor pis
oxuyurlar.

Miiollimin soxsi niimunasi dedikds, ilk novbado
niimunonin psixoloji tosir imkanina digqqot yetirmok
lazimdir. Bildiyimiz kimi, haqigot miiqayisado meydana
cixir. Gonc {iglin an etibarli miigayiso obyekti miiallim vo
valideynloridir. O, otraf alomdo gordiiyii, miisahids etdiyi,
birbasa vo dolayisit yolla istirak¢isi oldugu hadisalori
miiollimin vo valideynlorinin timaslinda qiymotlondirir.
Xisusi etik, axlagi, monavi, hiiquq vo davranis normalari,
yaxs1 va pis hagqinda tasavviirlor mohz niimunadan kegir.

Soxsi niimunoyos davranis madoniyysti bucagindan
yanasildigina goro, miiollimin soxsi modani, psixoloji va
pedaqoji keyfiyyat vo bacariglar diqgat tolob edir. Bunlar
toxminon asagidakilardir:

1. Miiallimin so6zii ilo amalinin vahdati

2. Odalatlilik, humanizm, demokratizm

3. Pedaqoji takt

4. Sosial-persepsiya bacarigi-yoni tizdon oxuma

5. Anlama, psixi voziystin xarici gorkom osasinda
miioyyon olunmasi

6. Qnostik bacarig-yoni misllimin 6z foaliyysatini
tohlil etmo bacarigi

Humanizm, demokratiklik, odalstlilik kimi keyfiy-
yatlor davranis modoniyyatinin baslica prinsiploridir. Pe-
daqoji fikrin inkisaf tarixindo moktob demokratiyasi co-

20



miyyatdoki demokratiyadan asili olaraq daim digqat mar-
kozindo olmus, avtokratiklik zaroarli is stili kimi miintozom
suratds tongido moruz qalmisdir.

Toalobs goanclords davranis modoaniyyatinin formalas-
masinin psixoloji va falsofi mahiyyatini yekunlasdiraraq
belo naticays galmoak olar ki, bu problem hazirki d6évriin
mozmununa uygun genis arasdirmalar tolob edir. Falsafo
70 il orzinds comiyyatin real inkisaf istigamatlorini
gabaqcadan vermok sahosinds ciddi qiisurlara yol verib.
Insanlararas1 miinasibotlor hardasa Kkortobii formalasan,
idaro olunmayan vo zorla idaro olunmaga cohd olunan bir
prosess cevrilib.

Ganclarda madoani davramisin adatlarin genezisi

Bu giin gonc naslin milli vatonparvorlik ruhunda
torbiyasindo mahz monavi doayarlorimiza sdykonmaliyik.
Hor hansi bir problemi todqiq edorkon birinci ndvbads onu
milli madaniyyatimizls, adat-anonalarimizlos, etnik-milli
hisslarlo alagalondirmali vo hamiss o titkonmaz Xozinadan
bohralonmoaliyik.

Bu giin biz gonclor milli-monavi dayarlorimizdan
daha genis istifado etmoaliyik, Azarbaycan Respublikasinin
sabiq prezidenti, ulu 6ndarimiz morhum Heydor Olirza
oglu Oliyevin milli-monavi  dayarlorimizi  gorumagq
haqqinda 14 avqust 2001-ci il tarixli malum bayanati bunu
bir daha stibut etdi.

“Hor xalqin 6z adat-ononasi var, 6z milli-monovi
doyarlori var. Biz 6z milli-monavi dayoarlorimizls, adot-
ananalarimizls foxr edirik. Bizim xalqumiz yiiz illarls, min
illorlo  adat-ononalorimizi, milli-monavi  doyoarlorimizi
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yaradibdir vo bunlar indi bizim xalqimizin monaviyyatini
toskil edon amilordondir

Hor bir xalqin 6z mentaliteti var. Bizim Azorbaycan
xalqinin mentaliteti onun bdyiik sarvetidir. He¢ vaxt iki
xalq bir-birina banzomoaz. He¢ vaxt iki xalq bir-birins
banzar dayarlara malik ola bilmaz. Yeno do deyirom, har
xalqn 6ziling, 6z tarixing, acdadlari torafindon yaradilmig
milli-manoavi doyarlarina bagliligi boyiik amildir. Biz do
indi diinyanin miitorogqqi monavi doyorlorinds istifado
edorak, xalqumizin monavi Saviyyasini daha da inkisaf
etdirarak, gonc nasli daha da saglam ohvali-ruhiyyados, saf
oxlaqi shvali-ruhiyyada torbiyslondirmaliyik.”

Modoni davranis gonclorin bir soxsiyyat kimi for-
malagmasinda holledici shamiyyato malikdir. Azarbaycan
xalqinin miidrik insanlari, gabaqcil elm adamlari, nano vo
babalarimiz bu qiidratli torbiys vasitosine homiso diggot
yetirmiglor.

Ulu babalarimizi istor yash insanlara, istorss do
usaqlara moslohot goriirlor ki, oxlaqi cohatdon haya-abirli
olsunlar, miinasiboto girdiklori adamlar1 tanisinlar,
qarsiligl glizosto getmoyi bacarsinlar.

Milli-manavi dayarlorimizdo hoya hissinag, insan
loyagotina, onun daxili alomina, otrafdakilara, 6zii-6ziino
miinasibatino aid ibrotamiz fikirlordir. Bu oxlaqi giivanc
yerimizda tolobo gonclor sodagote, xeyirxahliga gagirilir.
Yetismokda olan ganc naslimiz na godor abir-hayali olsa,
6z nofsini idaro eds bilss, basqalarina qarst morhomaotli
olsa, 0 godar do soxsiyyata gevrilor, 6z monino qovusa
bilor. Manliyi olmayan cahil vo tiifeyli gonc comiyyato
fayda vers bilmoz. Ulu acdadlarimiz yashi vo gonc nosli
mordliys,miibarizliya,diismana nifrot etmoays, ayilmoazliys,
qorxmazliga ¢agirir. Gonc o zaman biitov soxsiyyet olar
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Ki, 0, yaltaq, razil, qorxaq olmasin, mard va ayilmaz olsun.
Diismandon qorxmasin, Vatanin har garisi tiglin miibarizo
aparsin.

Ganc nasil bir daha bilmalidir ki, onlar saf vo iilvi
oxlaga, tomiz niyyato malik olan Azorbaycan xalqinin
varisidirlor. Onlar bu ad1 dasimaga vo yasatmaga borclu-
durlar. Bunun ii¢linsa bu oxlagi-manavi sarvatlori daim
oyranmali va giindalik amali islarins tatbiq etmalidirlar.

Diinya moadoaniyyatinin on mohtogom abidalorindon
biri olan “Qurani Korim” miisolmanligin dini-folsofi, hii-
ququ gaynagi olmaqla yanasi, hom do ¢ox miihiim bir
odobi-tarixi salnamasidir. Qurani Karimds insanin monavi
tomizliyino boyiik giymat verilir. Insanliq {igiin xas olan
basari keyfiyyatlor gostarilir. Qurani Karimi oxudugca
aydin olur ki, Islam dininin insanlar1 Allaha inam
gotirmoys cagirmasinda da bir sirr vardir. Insan gorok
yaxs1 amalin sahibi olsun.Yaxs1 amalin sahibi olmag isos
sadoco olaraq ibadot etmokdon ibarot deyilidir. Homin
miigaddas kitabin O1-Boagara surasinin, 177 ayasindo de-
yilir ki, “Yaxs1 amal he¢ do (ibadst vaxti) lizlinlizii giin-
¢ixana Vo giinbatana torof c¢evirmokdon ibarat deyildi.
Yaxst omal sahibi aslinds Allaha, axirat giiniina, malok-
lora, kitaba (Allahin nazil etdiyi kitablara) vo peygombora
inanan, Allaha mohobbati yolunda va ya mal-dévlatini ¢ox
sevmasino baxmayaraq kasiblara, qohum oQrobaya, ye-
timlora, yoxsullara, dilongilora, pulu qurtarib yolda qa-
lanlara, miisafirlora vo qullarin azad olunmasina sarf edon,
namaz qilib zokat veran kimsalor, eloca do shd edoands
ohdins sadiq olanlar, dar ayaqda, ¢atinlikds vo cihad za-
mant sabr edonlordir.” Har birimiz gonc olaraq buyuru-
lanlara amoal etmoli, milli mentalitetmizs, adat-ananale-
rimizs sadiq qalmali va onlar1 qorumaliyiq.
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Modoni davranis yetismokdo olan noaslin  madoni
ideal vo prinsiplarine uygun moadoni davranisin formalas-
dirtlmasi tizra mogsadyonlii bir prosesdir. Madani davra-
nig gonc tolobonin soxiyystine kompleks yanasmanin
torkib hissalorinden biridir. I.M.Xarlamov yazir: “Madani
davranisin formalasdirilmasi modoni normalarin, qayda-
larin va taloba gonclarin bilikloring, vordislorine vo adot-
lorino ¢evrilmasi vo onlara omsl olunmasi demokdir.”
Modoni davranisin osas funksiyasi toloba goncloro miiasir
hayat torzino uygun yiiksok davranis madaniyyati, madani
hisslorini  formalagdirmaqdan, 6z davraniglarinda vo
miinasibatlorindo davranis modoniyyatini rohbor tutmaq
vordislorini asilamaqgdan ibaratdir.

Biitovliikde madoni davranis, miixtalif vo ¢oxsayli
davranis normalarina riayot olunmasi, insanlarin arasin-
daki davranis vo miinasibotlo alagodar miixtolif ganunauy-
gunluglar adamlarda miioyyan modoani ideyalar, tosov-
viirlar, hisslar, shval-ruhiyyslar, vardislar va s. dogurur ki,
onlarin da mocmusuna madoni davranis deyilir. Madani
davranis miioyyan comiyyatdo insanlarin bir-birino, amok
kolllektivina, dovlate, milloto vo biitovliikdo comiyyato
miinasibatdo alds etdiklori davranis normalari, horokatlor,
vardislar, manavi ideya va hisslorin xiisusi sistemi, manavi
tocossiimiidiir. Toaloba gonclorin madoni  davranisinda
ictimai tocriibo 6z oksini tapir: moadoani ideyalar, nozoriy-
yalor, anlayislar toloba gonclorin modoni davranig prose-
sindo togokkiil tapan real miinasibatlori ifado edir. Madani
davranigin inkisafi madoni davranigin normalari, prinsip-
lori haqqinda biliklorin inkisafini nazords tutur.

Tolobo goncin gergokliys, 6z soxsi davranigina
miinasibatini ifads edon ilk névbada madani hisslordir. To-
laba goncin moadoani siiurunda bu hisslor madani anla-
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yislarla lizvi vohdatdo olmaqgla, moadoniyyat vo davranis
anlayislarinin sintezini kosb edir. Taloba goncin madani
davranisinin formalasdirilmasinda madani hisslor miihiim
rol oynayir.

Gonclik dovrii oksor psixologlar tarofinden (L.I.Bo-
jovig, D.B.Feldsteyn) adaptasiya yox, sosiallasma morho-
lasino aid edilir. Comiyyatin hoyatinda bas veran miisbat
vo monfi hadisalor, insanlar arasindaki qarsiligli miina-
sibatlor, bu vo ya digor davranis iisulunun sorbast se¢imi
haqqinda biliklor foal olarag mohz bu yas dovriindo
toplanilir. Bu madoni davranis normalarinin talaba gancin
hoyatinin biitiin toraflorinds hakimlik etdiyi bir dovrdiir.

Tolobo gonclorin  bdyiiklorlo davranisi formalas-
maqda olan hormot hissindo 6z ifadosini tapir. Toloba
gonclorin modoni davranislarinin inkisafinda bir-biri ilo
bagli olan ti¢ torofi geyd etmok olar. Bu, birincisi, davra-
nisin magsadyonlii xarakter almasidir, ikincisi, davranisin
moqsadi ilo onlarin motivlori arasinda miinasibatlorin qu-
rulmasidir, Ttglinciisii, davranis moadoniyyatino riayat
olunmasinda nitqin tonzimlayici rolunun artmasidir. Diiz-
giin torbiya olunan goncds 6z davranisinda moadani mo-
tivlori rohbar tutaraq bacarig: inkisaf edir ki, bu da talobs
goncin modoni yonalisliyinin osaslarint gorarlagsmasina
gotirib ¢ixarir.

Qeyd etmok lazimdir ki, motiv halo harokat deyil.
Motiv faaliyyato tohrik edon soabobdir. Motivlorin hansisa
horokoto reallagmasi ti¢lin miivafiq modoni davranig
tisullarina vo formalarma da yiyalonmok lazimdir. Oks
halda motivlor yaxs1 olsa da, davranis pis ola bilir.

Davranis motivlorinin inkisafinda usagin basqa
insanlara miinasibatlorini ifado edon madoni motivlor
xiisusi shamiyyato malikdir. Ganclordo madoni davranis
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ona bilavasito aidiyyati olmayan genis insanlar dairasSine
do samil olunmaga baslayir. Bu, onunla izah olunur ki,
toloba gonclor modoni davramis forma vo qaydala-
rin,onlarin macburiliyini, shamiyyatini dork edir.

Modoni davranis motivlori arasinda ictimai motivlar,
yani basqa insanlar ii¢lin no iso etmok, onlara Xxeyir
vermok arzusu xiisusi yer tutur. Toloba gonclor ¢ox vaxt
situasiyani darindan dork etmak igtidarinda olmur ki, bu
da qgorarlarin tosadiifi verilmasSino Sobob olur. Secim,
davranis kiitlo psixologiyasinin, tosadiifi xarici amillorin
tosiri altinda hoyata kegirilo bilir. Taloba gonclorin get-
dikco daha miistoqil olmasi, 6z davranigini dork etmosi
monimsonilmis moadoni davranis normalarmi rahbar
tutmaqg gabiliyyatinin inkisafina gorait yaradir. Toloba
gonclorin modoni davranisini sortlondiron daxili “etik
stansiyalar” meydana golir. Dars masgolalorinda gonclor
dorsdo davranis gaydalarina yiyalonir, onlarda mogsad-
yonliiliikk, masuliyyatlilik, irads keyfiyatlori formalasir.
Boyiiklorlo vo homyasidlar1 ilo qarsiligli miinasibotlor
prosesinds toloba gonclorda yeni keyfiyyatlor meydana
galmoaya baslayir. Boyliylin niifuzu, onun miihakimalori
davranisda ciddi rol oynayir.

Toloba gonclorin oxlaqi davanisinin  formalasdi-
rilmas1 bir ¢ox hallarda onlarin yasadiglar1 subyektiv
mokanin xarakterindon asili olur. Demali, bu isda ailanin
rolu olduqgca boyiikdiir. Toloba goncin modoni davrani-
sinin formalagmasinda otraf miihitin rolu ¢ox bdylik olsa
da onun qarsilasdigi ilk torbiysalma sistemi - ailadir.
Anton Semyonovi¢ Makarenkoya goro, ilk dnco usaq sag-
lam miihitdo dogulmalidir. Yoni, ailonin 6zliniin forma-
lagsmis ailo normalari, ailo rollar1 olmalidir. Ata — ananin
ovlada miinasiboti, 6z aralarinda vo digor insanlarla
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davraniglarinin gonc tarafindon geyds alindigini vo onun
tomiz beyinds fiksa olundugunu (hokk olundugunu) no-
zoro almaq lazimdir. Valideynlorin har birinin horokatini
Ozlorina 6rnok gotiiran gonc onlarin biitlin davranis torz-
larini monimsayir. Sokratdan “Na ti¢iin ¢ox vaxt ganclarlo
homsohbat olursan?” sualina o, “Ona gors Ki, nazik va tar
budaglart diizoltmok daha asandir, toraveti getmis, quru-
mus agaci diizaltmok iso miimkiin deyildir” deys cavab
vermisdir. Yoni, gonclordo pis adotlora, bad omollors
nifrat, oksina, xeyir islora rogbat yaratmaq va onlar1 yerino
yetirmoaya tohrik etmok lazimdir.

Toloba gonclorde masuliyyat vo kimlik hissinin
qazanilmasinda diqgat edilso bir nego noqtalor vardir:

1. Tolobo gonclori 6z Ohdoliklori ilo bas — basa
buraxmaq, Masalon olindon goaldiyi godor 6z otagim
Oziiniin y1g1sdirmasini tomin etmoli;

2. Komayo ehtiyact oldugu zaman dastaya Vo
yardima ag¢iq oldugunuzu ifads edin. Lakin problemi necs
hall etmoasini s6ylomak lazim deyil. Onu problemls basli-
basina buraxmali. imkan vermoali Ki, sizdon yardim vo
moaslohat istasin. Beloco, ¢otino, dara diisdiikdo sual
vermayi vo dardini sizinlo boliismoayi 6yronmis olacaqdir;

3. Toloba gonclori yaslarina uygun masliyyat va
ohdaliklors yiiklomali;

4. Segmo etmo azadligi yaradilmali. Moasalan,
gozmoayo gedoarkon no geyinacayino, no igaCayina qorar
vermoasineg imkan yaradilmalidir.

Etdiyi biitlin miisbot davraniglarin ilk 6nco yaxin
cevrasi olan valideynlori, sonra da digorlori torafindon
rogbotlo qarsilandigini  géron gonc, bu horokatlori
toqdiralayiq bilarok tokrarlamaga calisacaq va noaticads bu
keyfiyyatlor onda vordis halina kegocok. Ona goéra do
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toloba goncin hor bir miisbot davranisina valideynin
“shsan”, “aforin” deys miinasibat bildirmasi va dastoklo-
masi ¢ox vacibdir. Oks hallar bas verdikdo ¢ox danlayib
hor seyi qadagan etmokdon do ¢okinmok lazimdir. Bu,
toloba gonci aciga diisiib homin isi bir do gérmoys sévq
edoar, onu nasihata qulag asmagdan bezdirar.

Ailanin tolobo gonclordo davranis modoniyyatini
formalasdirmaq sahosinds imkani boyiikdiir. Ovvalen,
valideynlor bu isin asas toskilatcisi, istiqgamatvericisi kKimi
cixis edirlor. Elo bir valideyn tapmaq olmaz ki, 6vladinin
no islo mosgul olmasi, hara getmosi ilo maraglanmasin,
ona moaslohatlor verib, xiisusi qadaganlar qoymasin.
Miisllima nisbaton ata-ana 6z dvladlarinin psixoloji, fordi,
genoloji  xiisusiyyatlorini daha yaxsi bilirlor. Usagin
psixoloji qurulusu ailods qurulur vo moktobdo miivoffo-
giyyatli davranig modoaniyyati bu amildon asililigi boyiik-
diir. Valideynlorin ¢ox vaxt ganclorin “zaif damar1” adlan-
dirdigi mahz bu qurumdur ki, onun mozmunu barads ailo
todris miiossisalorina nisboton daha genis molumata
malikdir.

Umumiyyatlo, todris miiessisalorinds taloba goanclo-
rin davranig modoaniyyatin tonzimlonmosi ailodon ¢ox
asilidir. ©gor ailods 6vlad-valideyn miinasibati korlanibsa
bu hokmon toloba goncin davramisinda Oziinii biruzo
veracak. Ailads cansixici hayat kegiran ganc, yoldaslari ilo
yola getmir, fikirli, tutugun gozarok, tonhaliga can atir —
bir s6zlo, qapali hayat ke¢irmayi iistiin tutur.

Valideynlor ¢ox vaxt oOvladlarmin reaksiyalarina
digget yetirmoadon omr vo gostoris vermoklo miinasibot
qurmaga calisirlar. Bu zaman tonbeh, xobardarliq, ittiham
kimi iinsiyyato angal olan cohatlori nazars almurlar.
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Belo voziyyotdo 6vlad elo hiss edir ki, onu duy-
murlar, anlamirlar, ona qars1 lageyddirlor. Bu geanastlo do
yaxinlart ilo alagani kasir. Deyilon fikir homiso nozards
tutuldugu kimi anlagilmir. Tez-tez yalmis anlamalar ola
bilir. Masalon, ata ogluna danigsmaq fiirsati vermak vo ya
fikirlorini 6yronmok niyyati ilo yad bir adamin yaninda
ondan na isa sorusur. Ancaq oglu cavab vermir vo sixilir,
atasinin mogsadini basa diismadiyi iigiin elo bilir ki, atasi
onun bilmadiyini {izo ¢ixarmaq moaqsadi ilo sual verir.
Belaco, 6vlad atasinin duygu va diisiincalorini anlamadigi
ticlin onun magsadini da yalnis anlayir. Belo yanagma ata-
ogul miinasibatlorinin somarasiz olmasi ilo naticalonir.

Miinasibatin méhkom olmasi ti¢lin boyiiklor toman-
nasiz sevgi, hormot gostormoli, duygusal olmali vo usagi
mohz usaq kimi, yeniyetmoni mohz yeniyetma kimi, gonci
moahz ganc kimi gabul etmayi bacarmalidirlar.

Deyilon fikirlo anlagilan s6z arasinda forq boyiik-
diir.Boyiiyiin no dediyindon ¢ox, goncin no anladigi
ohomiyyatlidir.

Alman vo otiiriilon fikirlor (Naqis davranis)

1. “Ailona qarsi hormat gostormak ¢ox ¢atindir,
ha?” Otiiriilon fikir: son ¢ox lageyd, diqqetsizsan. Natica:
giinahlandirma;

2. “Birca dofo do olsa, diiz yol se¢”. Otiiriilon fikir:
san tonbalson, diizgiin yol tutacagina inana bilmirom.
Natica: utandirma, algaltma;

3. “Heyroto goldim. Lap evdoki kimi elomison”.
Otiiriilon  fikir:  Sonin tokbasma bir isi gdracoyino
inanmiram. Notica: utandirma, al¢altma, tocrid etmo

4. “Hor ailods sanin kimi bels “agildan iti” gonclor
var”. Otiiriilon fikir: son doyarsizson, kiitbeyinson, gebul
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edilo bilmoazson vo s. Naticoa: roddetmo, kiciltmo, utan-
dirma, 6ziino garst inami1 girma.

Miinasibat qurarkon otiirdiiyimiiz fikir goncin
monliyina deyil, xarakterino yonalmalidir. Ruhu 6ldiiran
deyil, cosaroti artiran tosirlor edilmalidir. Ona goéro do,
ifadalorimizi va tislubumuzu bir az dayisdirsak daha yaxsi
olar:

1. “Go6ziimiin is1g1, bizo qars1 daha da diqqotli ola
bilorsonmi?”

Deyilon s6z: ananin sondon daha ¢ox hérmot, diggot
gbzlomays haqq var.

Notica: ailomizo qarsidaha diggatli olmaliyam;

2. “Istoson, bu mosolodo daha diizgiin yol seg¢o
bilorson”.

Deyilon s6z: sonin daha diizglin yol se¢moyino
inaniram.

Noatica: casaratlondirma, giivonmy;

3. “Cox gozol, bax goriirson, igini tokbasina goro
bilorson.”

Deyilon soz : Istason basqasmin komoyi olmadan da
bu isi gora bilarsan.

Natica: casarat, hovas, giivanc;

4. “Homiso istadiyin kimi alinmaya bilor”

Deyilon s6z: Sohv eda bilarson vo buna da hazir
olmagq, ruhdan diismok lazim deyil.

Notica: daha da c¢ox ¢alismali, 6ziimii bir daha
simnamaliyam.

Valideynin gonc 6vladi ilo davranisinda on toasirli
vasito dinloma hesab olunur. Bir adamin goalbino yo tap-
magin on qisa yolu onunla danigsmaqdir, ona qars1 digqqot
yetirildiyini hiss etdirmokdir. Ovladlarmi dinlomoklo
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onlarin duygu, diisiinco Vo hoyacanlarini lazimi istigamato
yonalda bilarsiniz.

Valideynlorin gonc 6vladlarimi dinlomosi onlarin
niifuz vo hérmatina Xalal gotirmaz, oksina, daha da moéh-
komlondirar. Ailodo qarsi torofi basa diismok qarsiliqh
anlagmaya sabob olur. Sevgi, sevinc, kadar boliisdiiriilorsa,
ailodo sodagot hokm siiror. Oziinii basqasinin yerino
qoyma anlayisini (empatik yanasma ilo) manimsayan ailo
tizvlorinin  bir-birini  dinlomolori  problemlorin  hallini
asanlagdirir.

Ogor ailodo anlasma yoxdursa-moaxfilik, adalat yox-
dursa-qisqanma, boliismo-paylasma yoxdursa —monom-
monamlik, gobuletms yoxdursa-¢okismo Vo ziddiyyat
ortaya ¢ixa bilar.

Bunu da qgeyd etmoliyik ki, valideynlor gonc
ovladlar1 dinloyarkon hansi sohvlars yol vers bilor?

Oyiid vermoa: Elo elomo, bels et;

Istigamotlondirmo: Dord g¢okmokdonss, otur dors
oXu;

Giinahlandirma: Son, onsuz da homiso asana
qagirsan;

Tonqid etma: Bu godoar basit masaloni balaca usaq da
hall eda bilor.Oziinii lap usaq kimi aparirsan;

Ad qoyma: Siiursuz, bacarigsiz, axmagq!

Sual verma: Niya? Na ti¢iin?

Arasdirma: O, sona no dedi? Niys bu godor ¢ox
danisirsan? Kim avval dedi?

Diaqnoz: Oslinds belo demok istomirsan...

Onun yerina diistiinmak: Man, aslinds sanin niys belos
eladiyini bilmiram;

Tohlil etma: Onunla danigsmaqda bagqa niyyatin
var.Oslindo, sonin dardin basqadir;
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Toasoalli verma: Fikir verma, diizalar, bos seydir;

Movzunu dayisdirma: Basqa seylardon danisagq.

Bu deyilanlor goncin asassiz bohanalarlo miidafioya
kegmosino, hagsizligla qarsilasdigini  his  etmasing,
osobilogsmasine, miigavimat gdstormasine, basa diisiil-
momasina Va b. duygulara gapilmasina sabab ola bilar.

oslinds, goncin avvalco dinlanilmays vo goabul
edilmoya ehtiyac1 var. Valideylor 6z disiincalorino goéra
natica ¢ixarmaqdansa, goanclori sakitca dinlasalor, onlarin
miioyyon godor momnun olduglarini duya bilorlar.

Ganci dinlomakls birgs ¢ixis yollari axtarilarsa, onun
Oziino “ozinii kosf” etmoasina imkan verilor. Onun {¢iin
gobul edildiyini, anlasildigini, qeyd-sortsiz sevildiyini
bilon bir adamla slage qurmaq ¢atin olmaz. Basqa sozlo,
problemlor iisyana, davaya, olacsizliga ¢evrilmodon
asanligla hall edils bilor.

Ailoda sofgot asas olmalidir. Safgot usagin anasinin
tizindo oxudugu, sinasinds tapdigi, atasinin qucaginda
hiss etdiyi irsi olagadir. Valideynlor bunu vers bilmadik-
lori toqdirdo usagi heg bir “nagillar alomi” ilo tomin edo
bilmazlor. Bu baximdan, ailods ham ana, ham ds ata usaq-
larinin daxili diinyasinin monavi qidalanmasina diqqgot
yetirilmalidir.

Toloba gonclorin  davranis modoniyyatine  xiisusi
insani keyfiyyot kimi baxilir. Davranig madoniyyatinin
formalagsmasinda cinsi vo fiziki farglorin nazors alinmasi
baslica sortdir. Oglan vo qizlarin miixtolif yas dovriindo
davranis moadoniyyatino tolobati bir-birindon farglonir,
fiziki inkisafin rongarongliyi, normal ya anomalligi, iso
davranig madaniyyatine 6z tosirini gostorir.

Davranis madoniyyati toloba gonca elo Gyradil-
moalidir Ki, roftar vo miinasibatdo do gbzal olsun. O, 6zii
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haqqinda miimiikiin qadar az danisisn, basqalarinin xatrina
doyan s6z demosin, yoldaslar1 ilo sit zarafat etmasin.
Bundan olava 0, eva qonag golonds ayaga dursun, basqa
evo qonag getdikdo oylogmoya tolosmasin. Yaxud avto-
busda, metroda, kiigada va ictimai yerlords ucadan danis-
masin, basqlarina qaygikeslik gostorsin, salamlasarkon
artiq harokatlora yol vermasin (boyiiklo salamlasarkan ol
uzatmasin). Bir s6zlo gonclora elo davranis modaniyyati
oyrdailmalidir ki, ailoda, qonaqligda vo s. kimi ictimai
yerlordo nozarot gaydalarindan Kkonara ¢ixmasin, insan
loyagotini al¢aldan horokatlor (sirtiqliq, acgézliik, kobud-
lug, adabsizlik va s.) etmasin.

Davranis modoaniyyatinin  torbiyasindo  niimuna
miihiim rol oynayir. Ciinki gonc gbz acarkon otraf alomi
dork edorkon birinci novbado yashilarin hoarokat va
davraniglarini goriir vo ondan dyranir. Yaslilarin nlimunasi
homiso insan hoyatimda miihiim rol oynamisdir. Toaloba
gonclorin davranig modoniyyatinin formalagmasina opti-
mal sorait yaratmaq, onlarla isin miivoffoqiyyatlo aparil-
masini tomin etmoak tigiin onlar1 tobii sokildo 6yronmok
lazimdir. Proqramlasdirilmis, standart soraitdo tolobo
gonclori 6yranmak faydasizdir.

[.P.Pavlov dediyina goro, ikinci signal sistemi “insan
davranisinin yiiksok tonzimloyicisidir”.(51.sah17)Davranis
madaniyyatinin tarbiyasinda rogbatlondirmadan, torifle-
mokdon vo pis hoarakatlori mozommotlomokdon genis
istifado olunur. Taloba gonclorin davranigint qiymatlon-
diron yaxsidir, pisdir sozlori onlara boyiik tosir gostorir.
Bozi horokatlori miizakira etmok iiglin kicik sohbatlor
aparmaq olar. Bela sohbatlords onlarda 6ziiniin harokatlo-
rino miistaqil giymot vermoyi inkisaf etdirmoys komok
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edir. Modoni davranmaq, 6z davraniginda gozallik yarat-
mag Vo sohbatlar kegirmok olar.

Davranig madaniyyatinin torbiyasinda badii asarlarin
rolu ¢ox boyiikdiir. Ciinki badii asor insan galbini
hayacana gatirir, lakin badii asar do xiisusi sakilds toqdim
olunmalidir. Davranis madoaniyyatinin asilanmasinda
kitablarin, bodii soziin tosiri xiisusilo boyiikdiir. Kitab
yalniz diistinmo gabiliyyatini deyil, hom do davranisa
miihiim tosir gostorir. Bodii asor dinloyarkon orada tosvir
olunan obrazlari, faktlari, hadisalari tasovviirlorinda can-
landirirlar. Onlar tohlil etmayi, natico ¢ixarmagi,yaxsi
harokatlari giymatlondirmayi 6yronirlor. Naticado, toloba
gonclords modani davranis torbiyasi 6z oksini tapir.

Tolobo gonclordo davanis maodoaniyyatinin torbiys
edilmosindo davranis normalarinin vo qaydalarinin boyiik
ohomiyyati vardir. Davranig gqaydalar1 boytiklora, seylora,
ictimai yerlordo vo giindalikn oayatda onlarin davranigini
miioyyon edir. Davranis modoniyysti qaydalarini yerino
yetirmoyi 6yrotmokdo miixtoalif iisullardan: qaydalarin izah
edilmasi, soxsi niimunasi Vo yoldaslarinin niimunasi, noza-
rot vo komok, yadasalma, miikafatlandirma, mozommaot vo
s.istifado edilir.

Davranis madaniyyati mozmun etibarilo miirokkab,
formalagma yollarma goro goxsaxolidir. Davranis modo-
niyyati 6zliiyiindo peso moadaniyyatu va soxsiyyatin mo-
doniyyati olsa da o, tolobo gonclordo davranis modo-
niyyatinin formalagmasina xidmat edir.

Toaloba ganclorin davranis madaniyyatinin formalas-
mas1 imkanlar1 va istigamotlori ¢oxdur. Biz onlardan tod-
qiqatin xarakterino uygun olaraq asagidakilarin iizorinds
dayanmag1 magsadouygun hesab edirik.
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1. Davranig moadoaniyyatinin formalagmasina miial-
limin vo onun saxsi niimunasinin tasiri (pedagoji-psixoloji
aspekt)

2. Konfliktlor vo onlarin diizgiin hollinin davranig
moadaniyyatinin formalasdirilmasinda rolu (pedaqoji-psi-
xoloji aspekt)

3. Davranis modoaniyyatinin formalasdirilmasinda
ailonin imkanlar1 va rolu (pedaqoji — psixoloji aspekt)

4. Yas dovrlarinin,cinsi vo fordi xiisusiyyatlorinin
nazors alimmasi (pedaqoji-psixoloji aspekt)

Miislimin soxsi niimunasi dedikda, ilk ndvbada
niimunanin psixoloji tosir imkanina diqget Yyetirmok
lazimdir. Bildiyimiz kimi, hoaqigot miigayisodo meydana
cixir. Toloba gonc {iglin on etibarli miiqayisa obyekti
miallim va valideynloridir. O, otraf alomds gordiiyli, mii-
sahido etdiyi, birbasa vo ya dolayisi yolla istirakg¢is
oldugu hadisolori misllimin vo valideylorinin timsalinda
giymatlondirir. Xiisusi etik, axlagi, monavi, hiiquq va dav-
ranis normalari, yaxsit vo pis haqqinda teSovviirlor mohz
niimunoadan kegir.

Miiallim tokca biliyi, danisigi, nitqi ilo tosir etmir. O,
eyni zamanda baxisi, horokatlori ilo sagirdlo miinasibato
girir, olago yaradir. Hor bir adamda fordi etiket vo adob
qaydalar1 formalasir. Masalon, bazi miallimlor salami
barkdan, bozilori ise astadan verir, bazilori iso sadaco
olaraq baslarmi torpadir. Beloaliklo, tolobo miollimin
davranig madaniyyatine uygunlasir.
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Madani davranis va adatlor haqqinda aqillarin fikirlari

Ulularimiz homiso gonclorin zokasina, aglina, manovi
inkisafina yiikask qiymat vermislor. Ciinki agilli, tomkinli,
torbiyali, sads va nozakotli gonc hayatda qorxulu olmur,
Agil, tofokkiir sahiblori sados va tovazokar olurlar. Miisto-
qillik, hadisalora tongidi miinasibat baslomok, problemli
situsiyalardan bas ¢ixarmaq yiiksok modoni davranisa,
yiiksok intellekto sahib olan insanlara xasdir. Ulularimiz
daim gonclari layagoto, tomizliys, tovazokarliga, xeyirxah-
liga, oxlaqi gozalliys, hormoat vo dostluqg hissloring, kamil
soxslyyat olmaga soSlomislor. Moadoni davranis genis
anlayisidir. Buraya somimilik, aliconabliq, tovozokarliq,
soxavat, adalat, diizliik, dogruluq, qiirur, sadalik, hérmaot-
cillik, dostlug vo yoldashgi, xeyirxahligr, humanizm,
votons, anaya, ailoys sonsuz sodaqgeti, tomiz vo pak
vicdan, layagat, masuliyyat, yaxsiliq, hormat, komok, milli
qiirur, torpaga, elo-obaya bagliligi, vatonparvarlik va s.
daxildir. Masalonin sorhino kegmozdon problemlo bagh
davranis vo adatlor haqqinda qisa malumat vermok moqQse-
douygun saydiq. Davranis insanin harokat, is vo raftarin
mocmuundan ibaratdir. Adatlor iso insanlarin faaliyyatinin
torkibino daxil olan horakat vo roftarlarinin miiayyoan bir
hissosinin avtomatlagsmasidir. Davranis normalar1 comiy-
yatdo tosokkiil edarak, insanlarin comiyyatdoki voazifalorini
va bir-birina miinasibatlorini nazards tutur. Milli manavi
doyorlor, vordis, davranis vo adotlor bir-biri ilo vohdot
toskil edir, yaxsi olar ki, har bir oxlaqi, sosial davranisi
adot halini alsin. Ciinki, adot uzun miiddot davam edon bir
prosesdir.

Gonclordo 6ziinii  gdstaron moadoni davranis vo
adatlor miisbat vo manfi vardisler, usaq yaslarindan ailada,
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miixtolif tipli qruplarda, baggada, moktobds togokkiil tapib
inkisaf edir. Usaqlar ki¢ik yaslarindan inciyirsa, geyimina,
yeriging, durusuna fikir vermirss, valideyn do buna
ohamiyyat vermirss, belo harokatlor vordis halini alir,
adato gevrilir vo gonc yaslarinda da 6ziini gostarir. Vordis
Vo adotlor nadir va psixoloji kateqoriyalarin qarsiligh
olagasi necadir vo davranig qaydalarinin formalagsmasinda
na kimi funksiyaya malikdir?

Vordislor foaliyyatin torkibino daxil olan bir ¢ox
haorokatlorin  tokrarlar  naticasinde  avtomatlagmalidir.
Adotlar toxminan belo bir xiisusiyyato malikdir. Farq iso
odur ki, vordis 0z-0ziino yox miioyyon bir mogsad
osasinda yaranib, miioyyon bir miiddoatds, lazim olmayan
vaxtda soOniir. Adot iSo bir ¢ox hallarda 6z-6ziino yaranir,
uzun miiddot davam edir, vordisloro nisbaton davamli
xarakter dasiyir.

“Adat... insanin 6z qiymatli qiivvesini — stiurlu iradi
qivvasini, getdikco daha somoralai islotmok vo 6z
hoyatinin axlagi binasini, har dofo bu binanin tomalindon
baslamadan vo artiq bir dofo galib golmis odugu ¢otinlik-
lorlo miibarizoyo 6z siiuru vo iradssini sorf etmodon
tikmok imkani1 verir. Misal {i¢iin bu sads adatlordan birinin
— 0z seylarini vo 6z vaxtini saligo Vo intizamla bdliis-
diirmok adatini gotiirak... bu ciir adst insanin na goador
qiivva Vo vaxtini miihavizo edir” 8 soh.103. Ona gora do
gonclordo formalasdirmaq, istodiyimiz davranisi adot
halina salmaq daha yaxs1 olar. Diizgiin danigsmaq, yaxsiliq
etmok, sada va tovaziikar olmaq, 6ziinonazarat, 6ziiniidark,
oziintigiymoatlondirma, somimilik, miitalia, idman etmok,
vaxti diizgiin bolmoak, saligali olamq, basqasinin soziinii
kosmomak, onu axira godar dinlomak, sabirli olmag, milli
koko, Votons, xalqa, dovloto sadiqlik, dosta, yoldasa,
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ailoys sodagot vo s. kimi oxlaqi, sosial keyfiyyatlor adot
halina diisso daha yaxsi olar. Ganclarin monavi tokamii-
linds, onun bir soxsiyyat kimi inkisafinda adot Vo
vardislorin rolu tarixi soXsiyyatlori, adib vo miitoffokkirlori
diistindiirmiis vo asarlorinda bu psixoloji keyfiyyata, yiik-
sak qiymot vermislor. Bu miitofokkirlardan biride Nizami
Gancoavidir. Nizami Gancovi “Xomsasinds insanlarin
daxili, psixoloji xiisusiyyatlorini géstormoklo yanasi, on-
larin ganunauygunlarin agir, diggati homin psixoloji ¢alar-
lara yonoldir.

Nizami osorlorinds qiidratli psixoloq kimi ¢ix1. edir.
O, dolay1 yolla insanlarin daxili potensial imkanlaindan
danigir. O, gostormok istoyir ki, xiisusilo gonclor istodiyi
moagQsada ¢atmaq tiglin, daxili potensioal imkanlarinin izo
¢ixarmag@i bacarmali vo onalar madoni davraniglarini adot
sokilindo adotlor sokilnds inkisaf etdirmolidir. Nizami
Gancavinin hamin doéviirdo dediyi vardis vo adstlor hag-
qinda dediyi fikirlor bu giiniin reallig1 kimi saslonir. Miia-
sir gonclor do insanliq daracasine ucalmaqda, lazim olan
davranis qaydalarinin adot halina salsalar daha faydali olar
Vo onlari oxlaqi diigiinca torzlorine kdmok etmis olar.

900 ilo yaxin dovr bundan avval dahi miitofokkirin
insanlarin xiisusi ilo oxlaqi davraniglardan (tofokkiir,
duygu, duygu, hiss, adatlor, vardislor va s.) dolayisi yox,
birbasa geyd olunmasi ¢ox ibratamiz hal almaqla yanasi
homin doviirdo psixoloji diislincoesi olmasindan xobor
Verir.

Nizami “Yeddi gozol”do “Bohramin 6z konizi ilo
macarasi” hekayasindo vordis vo alotloin formalagmasi
prosesini tohlil etmisdir. Biz onun miioyyon etdiyi faktlari
obrazli sokilds tofokkiir axarinda Fitno effekti adlandirirg.
Bu fakt Azorbaycan psixologiyasinin diinya psixolo-
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giyasinin qizil fondunu zonginlosdiran tutumlu effekt-
lordan biridir.

Bu psixoloji mahiyyati nadon ibaratdir? Bohram sah
ova gedondo sevimli konizi Fitnoni do 6zii ilo aparir.
Qisaca olsa da diqgot yetirak.

Fitnonin baxislar1 “moxmurdu”, “gézlori durgundu”.
“Uzii “connat bahar1 tok sondi”, yerisi “taxilin {istiindon
asan Vo lizlari oxsayan yelo oxsardi”. “Biitiin hiisnii ilo bir
nogmozondi”, “dilbar roggasoydi, mahir siizonds”. “Sah
ona vurgundu, o, saha vurgun”.

O biitiin hiisniiyle bir nagmozondi,
Dilbar roqgasoydi, mahir siizondi.
Etsoydi sasini kamangaya tus,
Vurulub diisordi gdydon ugan qus
Sah onu dinloardi ovda, isratdo
Kecardi domloari istirahatdo.

Fitno cong ¢alardi, sah gur vurardi,
Bu ovlar, 0 isa busat qurardi...
Ansizim biiriindii toza diizongah,
Sigratd1 atin1 ov iistiino sah.
Oziinii gurlarin somtine sladh,
Qizgin sirlor kimi ox kaman ald1. (71, sah. 91)

Bohram Fitnonin gozii qarsisinda “qizgmn  sirlor
Kimi ox — kaman” atib gostorirdi. Oslindo bu faktin 6zii
sosial — psixoloji baximdan olamotdardir. Ovda basqa
adamin, xiisusilo garmin istirak etmasi, gorasan, onun
noticasine tosir gostorirmi? Nizami suala asasli suratdo
miisbet cavab verirdi.

Nizami Gancavi prosesi da garginlagdirir. Vordis va
adatlorin goanclorin monaviyyatinda, onlarin davranisla-
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rinda rolunu ayani géstormok istayir. Sah ovguluq sortlo-
rinin Fitno torafindon onun bu siicastine dodaq biizorok
dedi:

Qaravas-hiylogar, odali Fitno

Go6z yumdu padisahin siicastina.
Hokiimdiir bir saat sabr etdi, baxdi,
Ta uzaqdan bir gur gagmagin qalxdu.
Sah dedi: “Soylo bir tatargdzlii, son,
Almayirsan ovu goziina nadoan?
Belo bir ovguluq sigismaz s6zo,
Girmaz, olbatts ki, elo dar gozs,
Bax, o gur ¢aparaq galir uzagdan,
Harasindan vurum, basdan, dirnagdan?”
Sokar dodaqliqda ¢oxdu kibrii-naz,
Qadindi, gadinlar olur bosbogaz,
Dedi: “Inanaram qiidratine mon,
Onun dirnagini bagina tikson”.

Sah Fitnanin bu azusunu da yerins yetirir:
Sah gordii naz edir inadkar gozal,
Onun istayina eylodi omoal.

OVvalca istadi kiiruha - kaman,

I¢ino girdi das qoyaraq hamam,

Atd1, qulagina saldi sikarin,

Elo bil ald1 canini aldi sikarin.

Yaziq gur qaldir tez ayagini,

Qurtarsin xotordon 6z qulagini.

Sahin ildirima dondii peykani,

Nura goarq eyladi biitiin diinyani,

Bu monzaroni seyr edon Fitno yens sahin bu

hiinarlorini adatlo, vardislo baglayir.
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Fitno saha tiziinii tutub deyir:

Soyladi: “ Sah buna etmisdir adot,
Sayilmaz heg yerdo adat moharat.

Insan etso ogor bir iso Vordis,

Catin olsa bels, goriilar bu is.

Zonn etmo amolin siicastdondir,
Giicliiliikdan deyil, bu adstdondir”. (71)

Saha Fitnonin bu cavabi agir galdi. O, hatta Fitnani
Cozalandirmagq istodi.

“Necadir hiinarim?” deya sah “¢inli konizdon sual
eylodi? O, iso Oziiniin etiraf etdiyi kimi, “orkdyiinliik
etdi”. Saha sOyladi ki, o, “buna adot etmisdir”. Adost heg
yerdo moharot sayilmir. ©gor insan bu iso Vordis etso, is
¢otin olsa da, onu asanligla yerina yetiror. “Zann etmo
omoalin siicastdondir, giicliiliikkdon deyil, bu adatdondir”.

Sah sorhongi c¢agirib Fitnoni “mohv  etmoyi”
tapsirdt...

Sorhang odalotli adam idi. O, Fitnonin goz yasla-
rindan kegmadi. Fitnoni 6ldiirmayib 6ziiniin “elin gdziin-
don uzaq olan” yaylaginda saxladi, ona altmis pilloli eyva-
nminda yer verdi. Iki giin kegmomis sorhongin inayi
“diinyaya bir qasong inak gotirdi”.

...Fitna mosqo basladi. Nizami vardislorin yaranmasi
dinamikasini psixoloji olgiilarlor tasvir edir:

1.Fitna o giindon bari buzovu hor giin agusuna
alirdi. Onun ayaqlarmi “ddsiine sixib” pillokoni tok-tok
yuxari ¢ixardi, buzovu yerdon dama qaldirard.

2.Ceyran yerisli, “giimiis badonli” “o gdygok pori”
bir giin do 6z ararindan donmadi. Nizami bu psixoloji fakti
belos sorh edir: “ar isi bacarar islok bir insan”.
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3.Buzov irilegdi, yasa doldu, goldi alt1 illik bir okiiz
oldu. Okiizii hor giin tdévlodon dama ¢ixarmaq “o
giilondama” sonat oldu.

Nizami bu prosesds iki cohati xiisusilo vurgulayir:

a) vardis tadricon adato gevrilir.

Eyladi belaca bu isds adat,
Yikiindon gérmadi zarrs aziyyat.

b) masq prosesi insanin fiziki vo psixi inkisafini
vohdatds sortlondirir:

Boyiiyon dkiiziin artigca afi,
Qizin da artird1 giicii, qiivvati.

Fitno gorara almisdi ki, 6z moharatini Bohrama
gostorsin. Nizami onu “hurisifot gbézol”, “nazli canan”
kimi saciyyslondirso do, “dargdz” adlandirir. “Urayindan
qiissa” Fitnoni narahat edirdi. Bir mogam gozlayirdi ki,
sahdan hayif alsin. O, 6z istoyino nail olur. Onun tokidilo
sorhong sah1 yaylaga qonaq ¢agirir.

Yaylaq sahin ¢ox xosuna goalir. O, sorhangs
sOyloyir ki, “otagin gdzoldir, xosdur eyvanin”. Bas qoca
vaxtinda bu altmig pillali uca eyvana neco dirmanirsan?
Sorhang iso saha minnatdarligint bildirib dedi ki, man
kisiyom, bu yiiksok pillo moni yormamisdir. Sarhang
heyratamiz hadiso kimi Fitnonin siicasti haqqinda saha
molumat verir. O, Fitnani “bir ay pargas1” tok, latif, “sahin
aynindaki xoz kimi zorif” qiz kimi saciyyalondirir. Onun
“dag kimi Okiizii” gotirib “bu damda” ona yem
vermasindon danigir. Sarhang toacciibiinii gizlatmir: bu
altmus pillali eyvan1 qizin bir nafasa ¢ixdigini vurgulayir.
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O, deyir ki, okiiz okiiz deyil, “bir fildir”, belo “yeka, saz
okiizii” “qgaldiran bir osgor tapilmaz”. Toacciib deyilmi ki,
onu bir qiz bu uca eyvana yalmiz qaldirir.

Sah barmagini dislodi. Diisiindii ki, “bu miimkiin
olan bir is deyil. Olsa da ya sehirdir, ya da cadu”.

Fitno gordii ki, moqamdir. “Bazondi, diizondi,
dondii golino, Norgiz xumarhigr verdi giiliine”, “Sotarot
slirmasi ¢okdi goziino, nazdan pards saldi kinli {iziina”.
Saha bas oyib oOkiiii qaldirdi diiz gdys... Sah toacciib
eyladi, heyran galdi, ancaq onun konizi olmasindan agah
olmadi.

Fitno okiizii boynundan yera qoyub ‘“qohroman
sira” nazland1 vo saha dedi: “Okiizii qarsina yalniz gotir-
dim, 6z giiciimca Sana peskas yetirdim 2. O, qiirralonib
sahdan sorusdu: “Diinyada bir nafor olarmi varsin, okiizii
asagi alsin, aparsin?”

Sah Fitnonin bu adost-ononasindon icra etdiyi
hiinardan malum oldu.

Sah dedi: “Giictindon deyil bu, olbat ovvoldon
etmison bu iso adot. Vordis eylomison har il basabas,
dyronmison buna son yavas-yavas. Olgiib ¢ixarmisan belo
sinaqdan, odur ki, olmursan oldon-ayaqdan.

Fitno saha bas oydi, ona layiginco dua eyladi vo
odoblo sdylodi: “Qoribadir ¢ox. Okiiz adotlodir, gur
vurmagsa yox? Adotlo is goérar okiiz qaldiran, bu basqa
sey deyil, sada bir idman. Sobab nadir, kigik gur vuranda
son, olmasin bir nafor “adotdir” deyon?” sah bildi Fitnadir
onu danlayan. Hindlitak {istiina atildi haman.

Sah sevindi, “lizr istoyib, qucdu o siimsad boyu”.
Fitno sahin konliinli almaq ti¢ilin yeno sirin dilini iso salir.
O, saha deyir ki, g6z doymamok tiigiin man Sonin hiinarini
toriflomadim. “Qovdum belaliklo badnazari mon, ¢iinki
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bayanilon seya gboz dayar, pis gozdon insana ziyan tez
doyar”.

“Bohramin 6z konizi ilo macarasi” vo “Bohramin
ovlagdan sarhanga gqonaqg getmasi” hekayolorinds vordis
vo adatlorin psixoloji mosalalari 6ziiniin aydin ifadasini
tapmusdir. Nizami, ilk novbadoa, gostarirdi Ki, vardislor
miimariso Yyolu ilo yaradilir. Bu baximdan ii¢ cohati
xiisusilo geyd etmak lazimdir.

Owvvola, Fitno buzovu hor giin “agusa alib” 60
pillali eyvana qgaldirird1. Ikincisi, 6 il o, 6z qorarindan “bir
giin do donmodi”. Nizami Fitnonin ugurlarini da mahz bu
mithiim amills - miimarisonin miintozom aparilmasi, qizin
okiiz qaldirmagi 6ziino “hor giin sonat” etmasilo izah edir.
Uclinciisii, Nizami miioyyon etdiyi maraqgli psixoloji
faktlar1 motivasiya yoniimiindo arasdirir. Fitnonin 6 il
“gorarindan donmomasinin”, “yorulub usanmamasimin”
kovrok motivlori var idi. O, 6ziinii qadin kimi Bohramin
goziindo tosdiq etmoli idi. Elo buna goro do Fitno “lirayi
qiissali” gozirdi, 6z moagamint gozloyirdi. Nizami osash
surotdo gostorirdi ki, vordisin formalasmasi insanin
motivasiya sahosi ilo bilavasito sortlonir. Bu psixoloji
tohlilin go6zol niimunosi idi. Eksperimental psixologiyada
bu effekt XX asrdo miiayyan olunmusdur.

Fitno effektindo vordislor adotlorlo  qarsiligl
olagado nozordon kegirilir. Nizami onlar1  dinamik
cohotdadn bir-birilo bagl oldugunu gdsatorir. O, gostarir
Ki, olverisli soraitdo vordislor inkisaf edib adot kimi
formalasa bilor. Islok adam hor seyi bacarar.

Bu prossesdo iradi keyfiyyatlor (d6ziim, gotiyyat,
say, tokidlilik, qorxmazliliq, igidlik, cesurlug va s.)
mithiim ohamiyysto malikdir. Bir cohat do maraqlidir.
Fitno okiizii 60 pillo eyvana qaldirib ona mohz “bu dam-
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da” yem verardi. Fitno effektinds bu kigik tofarriiat kimi
gOriiniir, oslindo isa psixoloji baximdan son doraco
ohomiyyatlidir. Heyvanlarda vordislorin yaranmasi baxi-
mindan da hamin fakt diqgati xiisusila calb edir.

Fitno effekti XII oasr psixoloji fikir tarixindo
banzarsiz hadiss idi. Sorq (oxu: diinya) psixologiyasinda
bu effekti ilk dofo Nizami s6ziin oSl monasinda kosf
etmisdi.

Sah Fitnoninin bu hiinori ilo olagodar sorhongi
vasitasi ilo bir maclis dizaltdirir vo maclisdo Fitnanin
sticaotini sadyanaligla geyd edir.

Bohram Gurun 6z konizi ilo esq mocarasi, onlarin
ovdaki miibahisolori vo s. “Yeddi gozal” don ovval Fir-
dovsinin “Sahnama”sinds tesvir olunmusdur. “Sahna-
mo”do Konizin adi Azodadir. “Yeddi goasl”’do onun Fitno
adlandirilmasinin 6z semantik tutumu vo psixoloji monasi
var.

“Sahnamo”do Azado Bohram Gura toklif edir ki,
disi ahunu erkok va aksing, erkok ahunu disi etsin. Hom do
ahunun ayagimi qulagina “tiksin”. Bohram Gur konizin
toklifini yerina yetirdikdon sonra Azads sahin moharatini
toriflomok ovazino deyir: Ohrimoansan, yoxsa belo edo
bilmazdin.

Bohram Gurun siicastini alqislamayan Azadani sah
davanin ayaqlari altinda mohv edir.

Bohram Gurun 6z konizi ilo moacarasini Firdovsi 35
beytdo, Nizami iso 201 beytdos tosvir etmisdir. On baslicasi
iSo Nizami siijeti psixoloji kontekstdos inkisaf etdirmis vo
bonzarsiz Fitno effektinin xiisusiyyatlorini fenomenoloji
sopkido biitiin incaliklori ilo tohlil etmisdir. Miiasir
gonclorimiz t¢iin bilik manbayi olan bu fikirlor indids 6z
ohomiyyatini saxlamaqdadir.
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Nizami Goancavinin Fitno hekayasinds vardislarin
rolu ¢ox ustaligla sorh olunur. XIX asr Azarbaycan igti-
mai-siyasi, psixoloji-falsofi fikir tarixindo &6ziinomaxsus
yeri olan A. A. Bakixanov insan hayatinda adatlorin rolu-
na yiiksok qiymat verarok yazir “Man na gadar axtardimsa
usaqlarin tolimi ti¢ilin ela bi kitab tapa bilmadim ki, 0 asan
Vo anlagilan bir dil ilo onlarin oxlaq gozalliyino doalalot
etsin. Boazi islonmokds olan kitablar o godar qarisiq
dolasiq ibaralorle yazilmisdir ki, miiallimlarin g¢oxu 6zlori
onlar1 dork eds bilmirlor. Bazi kitablar iss 0 godar uzun va
parakondadir ki, onlari anlamaq ¢ox ¢atindir. Bu Kitab-
larda “Usaqligda dyronilon elm dasa qazilmig sokil Kimi-
dir” zorbiil masalinin mozmunundan goflot olunur. Usaq
yaglarinda hor zamandan daha artiq oxlaq gozolliklorini
onlara oyratmok lazimdir. Pis xasiyyatlor tokrar olundugu
zaman adoto gevrilib usaq tobiatino daxil oldugdan sonra,
onlara elm va adab 6yratmak miiskiil olar”. (52 soh.68)

Gonclik gozollikdir. Bu gozalliklordon biri do on-
larda Oziinii gostoron sado xalq kiitlalori torofindon yara-
dilan, nasildon nasilo verilorak tokmillogarok miiasir dévra
gadar golon oxlaq normalaridir. Bu normalar xalqin,
millatin oxlaq sorvatloridir. Bunlar miitloq oksoriyyatin
gobul etdiyi dayarlordir.

oxlagi sarvatlorin yaranmasi, mahiyyati, tobiati vo
meyari, onlarin tiplori, gercokliya no dorocods cavab
verib-vermomoasi bu giiniin an aktual problemlarindondir.

Modoni davranis vo adot-ononolorin yaranmasi,
mahiyyati, mozmunu va formalagsmasinin sosial-psixoloji
xiisusiyyatlori homiso oxlaq nazariyyagilorinin, miitofokkir
soxsiyyatlorin, pedagoq va psixologlarin diqgat markazin-
do olmusdur. Bir sira oxlaq nazoriyyslori oxlagi sarvat-
lorin, oxlaqi ideya vo anlayislarin determinik xarakterik
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dasimasi faktin1 miiayyan real sobablorls, miioyyan zaruri
sartlorlo olagali faktini inkar edarok 6z oxlag sistemlorini
Kantin geyd etdiyi kimi”qoti imperativlor” sokilinds sorh
etmislor. Bu oxlag noazariyyagilori oxlag masalalarinds
saboabiyyat oslagesinin olmamasmi iddia edarak, bununla
oxlagi sarvatlarin dork edilmasinin, elmi suratda Gyranil-
moasini  geyri-miimkiin etmislor. Ciinki, insanin oxlaqgi
horokat vo davranislarinin asasinda duran biitiin maddi vo
monavi amillori, oxlag sahasinds hor ciir sobabiyyat
olagalarinin inkar etmok faktik surotdo oxlag mosalarini
elmi osaslardan mahrum etmok demokdir. Bu gobildan
olan oxlaq noazariyyslorinin doktrinalarinda insan homiso
0z-0zlityiindo galan vo heg bir tasiro moaruz galmayan bir
baslangic kimi, oxlagi sarvatlor, oxlagi keyfiyyatlor va
sifatlor iso he¢ vaxt doyismoyon, riyazi aksiomlara banzo-
yon apriopi ehkamlar kimi sorh olunmusdur.

Dialetik folsofi yanagmalara goro insanlarin biitiin
minovi hoyati, o climlodon oxlagi sifotlori onlar1 shato
edon xarici ictimai mihitin mohsuludur. Xarici ictimai
miihitin tosiri altinda insanlari istanilon istigamotdos torbiys
etmok miimkiindiir. Insan oxlaqinin manbayi xarici ictimai
miihit, onlarin yasadig1 ictimai-tarixi sorait olduguna goro,
insan1 hor hansi bir ilahi qlivvadon asli etmok, onu foaliy-
yatsizliya dogru sdovq etmak, onu tasabbiiskarliq va har ciir
miistagillikdon mahrum etmok olardi. Ciinki, agar insanin
biitiin omal vo harokatlori “anadangolmo sbadi vo doyis-
Moz oxlaqi prinsip”lordon dogursa, onda comiyyat 6z
tizvlarinin oxlaqina nozarat eda bilmaz, basqa sézlo desak,
onda heg bir oxlaqi sarvat, heg bir oxlaq normasi haqqinda
danigsmaq miimkiin olmaz.

F.Engels oxlag masalalarinds “qati hagigatlor”dan
uzun-uzadi bahs edan Y.Duringlo mashur miisahibasinda
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oxlaqi kateqoriyalarin tarixon doyisilmoasi mosalasing
tomas edorok, yazmusdir: “Xeyir va sor tosovviirlori bir
xalqdan basqa xalqlara, bir asrdon bagqa asro kegdikco 0
godar doyisilmisdir ki, ¢ox zaman bir-birino agiqca zidd
olmusdur. Lakin birisi etiraz edib deya bilar ki, xeyir har
halda sor deyildir, sor do Xxeyir. Ogor Xxeyirlo sor garis-
dirilsa, onda hor bir oxlaq aradan galxar, har kas istadiyi
isi gOrar vo istadiyi kimi harokat edor. Duringin rayi
do,onun olamolik donu ¢ixarilsa, mohz bundan ibaratdir.
Lakin mosolo hor halda bels sadacs hall olmur. Ogar bu is
dogrudan da bels sads olsaydi, onda xeyir va sor haqqinda
he¢ bir miibahiss olmazdi, hamu bilardi ki, xeyir nadir, sor
nadir”.

Comiyyoatdon konarda, miioyyan bir comiyyato
monsub olmayan, ondan konarda duran insan yoxdur.
Comiyyatdon konarda insan ya tanridir ya da heyvan. Bu-
nun oksini diisiinonlor iso nadan v cahildilor. “Insanligin
yalniz bir diismoni var, o da nadanliqdir” (Aristotel).
“Nadanliq iso insanmin daxili c¢irkinliyidir” (A.A.Baki-
xanov). ‘“Nadanliq miihitindo bdyiiyon soxsi iki qilinc
arasinda rogs edon adama bonzoyir. Yiiksokliya tulla-
narkon diizgiin yers diismaso mohv olar”. Umumiyyatlo,
miicorrod insan mdvcud deyildir, insan homiso Kinkret
insandir, miioyyan sinifa, qrupa, miioyyan ictimai ziimroya
monsubdur. Buna gora do hor bir insan monsub oldugu
sinifin oxlaqin1 dasiyir. Bu sabobo gora do qullarla qul
sahibinin, tohkimli kondlilorlo feodallarin, fahlalarls
kapitalistlorin eyni oxlaqi ola bilmaz.

Adatlain amals galmoa mexanizmi va inkisafi barada
I. P. Pavlovun sdzlorini xatirlamagq yerina diisor. 1. B. Pav-
lov bu barads bels deyir: “Yagin ki, har név torbiyamiz,
tolimimiz, intizamlasdirmamiz, hor ciir adotlor sorti ref-
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lekslorin uzun sirasindan ibarstdir. Kim bilmir ki, miioy-
yan soraitin, yoni miiayyan qiciglayicilarin diizaldilmis,
qazanilmis rabitalori, bizim islarimizls, ¢ox vaxt bizim
gosdan oks tosir gdstarmomizo baxmayaraq 6z-6ziing, to-
kidla, yenidon amalo golir? Bu, bu ya digar haratlorin
omoala gatirilmasine, ham do amolo galmis olanlarin gar-
sisinin  alinmasina, yani hom miisbat, ham do monfi
refkslora aiddir.” 1. P. Pavlov - osorlari rus dilinds. V c.
M/1967. soh. 327

Qeyd etmoliyik ki, diizglin olmayan torbiys
soraitinds usaqda monfi adatlor ¢ox asanligla amala galir.
Buna goro do torbiys isinin toskilino on xirda cohatlarineg
boyik diqqgoatle yanasmaq ¢ox zaruridir.

Moaktabda biitiin islor elo togkil olunmalididr ki, bu
bir sira miisbat adatlor amala golmasi tiglin méhkom sorait
olsun, sagird basqa ciir deyil, mohz bu ciir harokat etmoyo
vadar edilsin. Miisbot adotlor torbiyasi yalniz bu yol ilo
yaxs1 natica vera bilar.

Moktobin miisllim Kollektivi A. S. Makarenkonun
bu moslohatini homiso nozoro almali vo buna roayat
etmalidir.

“Doziim uzun siiron ¢atinliklori aradan qaldirmaq
bacarigi, manealori bir si¢rayisla deyil, ardicil miibarizo
tozyiqi ilo lagv etmok Kimi sifatlorin torbiys olunmasin-
dan danisarkan bu masals xiisusila boyiik shamiyyat kasb
edir. No etmok haqqinda no godar ¢ox vo diizgiin tosavviir
asilayirsinizsa asilaym, lakin horgah siz onlarda uzun
stiron ¢atinliklori aradan qaldirmaq adoti torbiys etmoyir-
sinizso, sizin heg¢ bir sey torbiya etmomis oldugunuzu
demays haqqim vardir. Bir sdzls, mon talob edirom Kki,
usaq hoyatt miiayyan adotlor qrupunu tarbiys edan bir
tocriiba kimi toskil olunsun.
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”Oxlaqi sarvatlarin mazmununun obyektiv xarakter
dasidigini iddia edorkon bunu he¢ do miitlaglosdirmir,
oxlagi sarvatloro no iso insanlardan yuxarida duran
hipostazlagdirilmis miistoqilbaglangiclar kimi baxmur.
Oxlaqgi sarvatlori no isa “miiayyanedilmoaz”, “tabiilikdon
Konar”, “nadir” xarakter dasiyan geyri-miioyyan mahiy-
yotlor hesab edon miasir intuitivizm vo nepozitivizm
folsofi coroyanlarin oksina olaraq oxlagi nazoriyagilari
bunu asas gotiiriir ki, axlagi sarvatlor insanlarin 6zlarinin
hoqiqi miinasibatlorinin vo ayri-ayr1 dovrlordoki konkret
tarixi inkisafin mohsullaridir, bunlarin yaranmasinin
monbayi comiyyatin tarixi inkisafinin, insanlarin ictimai
miinasibatlorinin 6ziindadir vo bunlar comiyystdo miioy-
yan ictimai vazifo dasiyir.

Miiasir gonclorin madoni davranig vo adatlora malik
olmalar1 onlara hagiqgi Vvatondas kimi yetismoya, Oziinii-
dorks, Oziinligiymatlondirmaya, 0&ziinonazarat, bir ¢ox
ziyanli adotlordon (ogurluq, alkoqolizm, narkomaniya,
quldurlug, intihar, cibgirlik, adam o6ldiirmok, tonhaliq,
intihar vo s.) uzaq olmaga, rahat hoyat qurub yasamaga
komoak edir. Bu hom do ideoloji, siyasi, praktiki shomiyyat
dasiyir. Modoni, oxlagl, agilli gonc yasadigr dovlatin,
monsub oldugu millatin godrini bilir, konar miidaxilaloro,
ayri-ayrt dini corayanlara, cinaystkar qruplara qosulmur
Vo homiso xalgina xeyir vermaya ¢alisir. Digar torafdan
madoni davranisa, miisbat adatlora malik olan ganc elmo,
odobiyyata, incosonato bagli olur. Ganclorimiz Vatonpor-
varlik hissinin  mahiyyatini dork etmali, usaqglarimizin
Voton haqqinda dediklorini homiso xatirlamalidirlar. Belo
gonclor dovlatin, millatin sarvat doyoari, onun tilkonmaz
sarvat doyaridir ki, ondan comiyyat homiso bol-bol istifads
edir.
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“Qiirbatdo kegon Omiir, omiir sayilamz”, “Gozsiiz
yasamaq olar, Voatonsiz yox”, “Voatona goldim, imana
goldim”,“Adamin gadrini adam bilor”, “Dali ilo Sarxosun
meydan1 birdir”, “On bdyiik dord nadanliqdiq”, “Yalan
ayaq tutar yerimoaz”, “Ails xosbaxtliyin acgaridir”, “Cavan-
lig omanotdir”, “Cavanliq gozallikdir onu gorumaq
lazimdir”, “Dost dosta ton garak, ton olmasa gen gorak™ va
s. bu tipli atalar so6zlorids ganclik yas1 dovriiniinda sosial-
psixoloji xiisusiyyatlorin, oxlaqi, madoni davraniglarinin,
bdyilya hormat, layaqget, qiirur va s. Kimi milli dayarlor 6z
oksini tapir ki, onlardan modoni davranigin qaydalarinin
formalasmasinda genis istifado etmok olar.

Gonclorin ictimai-sosial hayat tigiin ¢ox vacib bir
varliq oldugunu dork edorok ulularimiz, tarixi soxsiyyatlor,
elmi va dovlat xadimlari, yazig1 va sairlor homisa ganclora
qayg1 ilo yanagmis vo onlara giivondiklorini soylomislar.
Mistoqil Azorbaycan Respublikasinin  qurucusu  vo
memart H.O.Oliyev biitiin “ictimai-sosial” foaliyyatindo
gonclara giivonmis va onlarin elm, tohsil sahibi olmalarina
komok etmisdir. Heydor Oliyevin bilavasito komayi Vo
istirak1 ilo gonclor dovlat siyasati boyiik siiratlo hoyata
kegirildi. Heydor ©Oliyev gonclora qaygi gostormayi vacib
sayirdi. O gonclorin II forumunda s6yladiyi nitginds bunu
bir daha bayan etdi.

“Azorbaycanin suverenliyi, biitovliyli vo boliin-
mozliyi, 6lkomizin biitlin votondaslarinin sahib oldugu
Azorbaycan xalqi, azorbaycangiliq, 6lkomizin dovlst dili
olan Azorbaycan dili, xalqumizin tarix boyu yaratdigi
milli-manovi doyarlorimiz, xalqumizin milli oxlagqi men-
taliteti, Umumbogari doyarlor vo biitiin bu doayarlorin
sintezi, respublikamizin ilk demokratik konstitusiyasi, bu
konstitusiyada har bir vatondas ti¢iin vazifalor, vatandas-
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larimizin  hiiquqlari, tominatlari, Azorbaycanin milli
bayragi, gerbi, himni-biitiin bunlar, manim fikrimca, miis-
toqil Azorbaycanin milli ideologiyasinin osasini toskil
edon prinsiplardir. Ganclarimizi tohsil, torbiys sahasinda,
ailo hayatinda, bu prinsiplor asasinda formalasdirmagq,
inkisaf etdirmok vo foaliyyato colb etmok lazimdir”.
(H.0.0liyev).

Hesab edirom ki, bunlar Azarbaycan moktabinin,
universitetlorinin, biitiin tohsil ocaqlarinin, 6lkamizin
gonclor toskilatlarmin, Toahsil Nazirliyinin, Ganclor va
Idman Nazirliyinin, biitiin hakimiyyat orqanlarmnin 2sas
vozifosidir. Gonclor biitiin bu prinsiplor asasinda torbi-
yalondirilmali, inkisaf etdirilmalidir. Onlar Azarbaycanin
galacayini tomin etmoalidirlor”. (H.©.Oliyev)

Azorbaycan Respublikasinin  sabiq prezidenti
H.©.Oliyev bu siyasoti ugurla davam etdirorok gonclorin
sevimlisino ¢evrilmisdir. 6 aprel 2011-ci il tarixinds
prezident Ilham Oliyev tarofindon “Azorbaycan Gancliyi
2011-2015-ci illordo” D&vlat Programi haqqinda saroncam
imzalamigdir. Gonclor siyasoati ilo bagli elm, tohsil, ma-
doaniyyat va digar sahalora yonoalon faaliyyatlorin stimul-
lagdirilmast magsadi ilo gonclor fondu yaradilib. 2005-
2009-cu illor iiglin Azorbaycan Goncliyi Dovlot Prog-
ramina biidcdon 8 milyon 375 min manat ayrilmisdirsa,
yeni programa 80 milyon manat vosait ayirmaq plan-
lagdirilmigdir. Bu vo ya yiizlarlo belo saroncam vo goste-
rislor gonclora qayginin bariz niimayandasidir.

Tiirkiyonin  kegmis prezidenti Mustafa Kamal
Atatiirk gonclors ehtiram gostorarok deyirdi:

“Hor seyo baxmayaraq, miitloq bir nura dogru
horokot edirik. Mondo bu imani yasadan giic yalniz
momlokat vo milloatin hagqindaki sonsuz sevgim deyil, bu
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giinlin garanhqlari, oxlagsizliglari, sarlatanlar1 i¢indo, sirf
Voton vo hoagigot esqi ilo isiq sapmays Vo axtarmaga
calisan gonclik gordiiyiimdiir. Biz hor seyi goncliys
buraxiriq. O gonclik ki, he¢ bir seyi unutmayacaqdir.
Golacayin isiq sacan g¢igoklori onlardir. Biitiin {imiidim
gonclikdir. Yetisocok usaqlarimiza va gonclarimiza
alacaqlar1 tohsilin haddi na olur olsun, har seydan avval,
Tiirkiyonin miistaqilliyina, 6z manliyina, milli dayarlaring
diismon olan biitlin iinsiirlorlo miibarizo aparma osasinda
oyradilmalidir”. (M.K.Atatiirk)

Mohtarom prezidentimiz Ilham Heydor oglu Oliye-
vin gonclora gostordiyi diqgat, gaygi naticasindo onlar
Votonimizi miixtalif dlkalordo layigli tomsil edirlor.
Diinya {izro kegirilon Olimpiya oyunlarinda qalib golon
idmangilarimiz Hiiseynov Nazim (1992), Meftohoddinova
Zemfira (2000), Abdullayev Namiqg (2000), Mansurov
Forid (2004), Mommodov Agasi (2004), Asumova irads
(2004), Mommodli Elnur (2008), Bayramov Rovson
(2008), Rohimov Vitali (2008), Sorif Sorifov (2012),
Mariya Stadnik (2012), Xetaq Qazyumov (2012) vo basqa
cempionlarimizin adini qeyd etmok olar.

2015-ci ilin iyun ayinda Bakida kegirilon birinci
Avropa oyunlarinda Azorbaycan gonclorinin biitiin diin-
yant heyratlondiran galobalari daha diggstslayiq olmusdur.

Insanin inkisafini, ford kimi moévcudlugunu, comiy-
yotdo foal hoyat mdvqeyi tutub soxsiyysto g¢evrilmasini
davranis modoaniyati olmadan tesovviir etmok miimkiin
deyil. Tarixi tocrilba vo giindalik hayat siibut edir ki,
comiyyatdon tam tocrid olma, adamlarla miinasibatdon
tam tocrid olma insani keyfiyyatlorin, sosial normalarin
itirilmasina gotirib ¢ixarir. Bioloji varlig kimi insanin
movcudlugunda hava na gadar shomiyyatlidirss, ictimai
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varliq olan soxsiyyatin do mdvcud olmasinda davranis
moadaniyyatinin rolu bir 0 gqadar boyiikdiir.

Gonclorin. modoni  davraniginin  mahiyyati, moz-
munu haqqinda fikirlor mixtalif, rongarongdir. Bu,
problemin miirokkabliyi vo ¢oxaspektliyi ilo baghdir. i1k
novbada davranis moadaniyyatinin mahiyyati asan, hamiya
tanis olan goriinso do, bu aslinda belo deyil. Insanlararas:
miinasibatlor sahasindo son dovrds aparilan todgigatlar
stibut etdi ki, problem falsofi, psixoloji, pedaqoji, so-
sioloji, lingvistik, semiotik, etik, estetik, ekoloji vo s.
baximdan konkret aragdirmalar talob edir.

Qeyd etmok lazimdir ki, gonclordo moadoni davra-
nisin formalagmasinin psixopedaqoji problemlori ayri-ayri
elmlarin konkret tadgiqgat obyektina ¢evrilonds do alimlori
miayyan ¢atinliklorlo garsilasdilar. Malum oldu ki, falsofi
aspektdon problemin agilmasmin psixologiya vo digor
olagadar elmarin kémayins ciddi ehtiyac var.

30-cu illordon baslayaraq psixologlardan A.S.Vi-
gotski davranig madoniyyatino foaliyyat kimi baxirdi.
B.Q.Ananyev davranis madoniyyatini amok va tofokkiir
Kimi insan foaliyyatinin bir ndvii formasinda tadqiq edir,
A.N.Leontyev torofindon aparilan todgigatlar foalsofodo
davranis madoniyyati probleminin agilmasina xeyli komoak
etdi. L.P.Bueva, E.Q.Zlobina davranisin psixoloji traktov-
kasina arxalanaraq problemin falsafi nazariyyasini islo-
maya girigdilar.

Hoyat 6zii do siibut edir ki, comiyyati soxsiyyatsiz,
soxsiyyati do comiyyatsiz tasovviir etmoak ¢atindir. Sox-
siyyatlorarasi ictimai miinasibatlorin inkisaf proseslari iso
emosional olagelorsiz miimkiin deyildir. Ciinki, davranis
madaniyyati comiyyatlo insanlar arasinda qarsiliqli miina-
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sibat, tosir va qarsiliglt dorketmoa vozifalorini yerino yeti-
rir.

Insanlar arasinda davranis modoniyyati ibtidaidon
aliya dogru uzun bir inkisaf yolu keg¢misdir. Tofokkiirii
ifado edon davranig moadoniyyatinin meydana galmasi,
insanlar1 narahat edon hadisalorin isaralorlo deyil, danisiq
formasinda bir birino oOtiiriilmasi qarsiliqlt diisiinco, fikir,
roftar vo torz imkanlarini daha da genislondirmisdir.

Miiasir dovrdo diinya oSlkalorinin  demokratiyaya
giicli meyli, giin-giindon genislonan igtisadi-siyasi-mo-
doni olagalor pesoa iinsiyyati madaniyyatinin global for-
mada tokmillogsmasini tolob edir. Qoariba do olsa dovlat-
lorin, xalglarin vo millatlorin indiki inteqrasiyasi, hartorofli
olagolori millstlorin 6ziinogayidist ilo paralel sokildo gedir.
Bu hardasa demokratiklosmonin yeni inkisaf istigamati,
yeni mozmunudur ki, davranis madoniyyatinin do demok-
ratiklosmasino ciddi ehtiyac yaradir. Fikrimizco, iqtisadi,
siyasi, ekoloji, madaniyyts dialoq xarakterli oldugda dav-
ranis madoniyyatinin demokratiklogsmasi anlayisi mahiyyat
etibarilo montiqidir.

Belo olduqda istor iqgtisadi-siyasi modaniyyat,
istorso do ekoloji modaniyyat, pedaqoji madaniyyat Kimi
davanis madaniyyatinin torkibina daxil olur.

Davranis moadaniyyatinin an miihiim torkib hissalarindon
biri etiket modoniyyatidir. Etiket-insanlar arasinda reqla-
mentloson xiisusi davranis qaydalar1 kimi basa diisiiliir. O,
davranmigin sirf xarici torofidir. Etiket modaniyyati-taktla
vo moda ilo bagludr. Moadoni davranisi homiso yiiksaok
ohval-ruhiyyads koklomays vordis etmok 0zii do etiketo
aiddir. Etiket modoniyyati imumi qaydalarla yanasi, milli
adat-onalorlo do six vohdstdadir, adi goriismok salamlas-
maq qaydast miixtalif xalqlarda miixtslif ciirdiir. Masalon,
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fransizlar goriigon zaman bir-birinin yanagindan Opiir,
sanoalilar Dbir-birlorini iylayirlor. Ogor fransizi goron
zaman iylasaniz, sanoalini 6psaniz yaqin Ki, tahgirdan ya-
Xa qurtara bilmazsiniz. Bolqarlar raziliq alamati olaraq
baslarin1 saga-sola torpadirlar, hansi ki, bu basqa xalglarda
etiraz olamati kimi gabul olunur.

Yaponlar vo Cinlilor son daraco lakonik danisir.
Onlarda boazi sézlor tonundan asili olmayaraq 20 manani
ifado edir. Buna goro do ¢ox vaxt avropalilari bosbogaz
hesab edirlor. Avropalilar Tokio qatarlarinda adamlarin
bir-birina baxmaga ¢aligmalarina, hindularin iso davranis
madaniyyatinda cansixici olmalarina taacciiblanirlor.

Gonclordo modoni davranis gaydalarinin formalag-
masinda demokratiya, odalot, insana hormat, qaygi, so-
mimiyyat durur. Davranis madaniyyatinin forma vo nov-
lorindok miixtaliflik, onun strukturasinin vo mazmununun
miirokkabliyi peso madoaniyyati kimi pedaqoji davranis
madaniyyatinin vo onun formalasmasimin miirokkab bir
proses olmasini gostorir. Miistaqil hayatda hor bir adamin
davranigiin biitiin aspektlorindo modoni saviyyasi orta
timumtohsil moktablarinds miioyyon olunur. Miiasir gonc-
lorin davranis modoaniyyatina yiyalonmasi probleminin
hallinds alimlor 4 qrupa boliiniir :

Birinci qrup alimlor iddia edir ki, goncloro davranis
modoniyyati barodo xiisusi biliklor verilsin. Bu barads
ayrica doarslik nogr edilib todrise baslanilsin ki, goanc miis-
toqil hoyata davranig modoniyyatinin biliklori, bacariqlari,
vardislari va texnikasi ila gadom goysun.

Ikinci torof tolobo gonclords davramis modoniy-
yatinin formalagsdirmagin asas yolu kimi moktobdonkanar,
sinifdonxaric todbirlora diggetin artirilmasi osas gotiiriir.
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Onlarin fikrinco asudo vaxti diizgiin toskil olunmall,
xiisusi istirahat va aylonca markazlori yaradilmalidir.

Uclincii qrup miitoxassislor isa, moktobds todris
yiikiiniin vo proqramin agirligini nazare alaraq davranis
moadaniyyatinin formalagmasi {i¢iin dolay1 yola ciddi fikir
Verir.

Dordiincii qrup isa, psixoloji testlor, isgiizar oyun-
lar, idman oyunlar1 vasitasilo ganclorin kommunikasiya
gabiliyyatlarinin inkisafini asas gotiiriir.

Qeyd etmok lazimdir ki, biitiin miiddsalar prakti-
kada 6ziinii dogruldub, davranis moadaniyyatinin formalas-
masina, siibhasiz, hamaisi tosir edir.

Lakin, bizim comiyyat ke¢id dovrii yasadigindan,
millotlorarasi miinasibatlor kovrok xarakter aldigindan,
xalglarin 6z milli adot-onanolordon uzaq diisdiiyiindon,
zonnimizco, indiki zamanda biz birinci grup alimlarin
miiddoalarini asas gétiirmaliyik. Unutmaq olmaz ki, sosia-
lizm uzun illardon bari fordi gabiliyystlorin inkisafini tor-
mozladigi, istedadlarin inkisafini longitdiyi bir soraitds,
soxsiyyatin nivelirlosdiyi bir dovrdo davranis madaniyyo-
tinin lazimi soviyyado inkisaf edo bilmozdi. Bu giinkii
bohranlarin on boyliyli do mohz davranig madoniyyati
bohranidir.

[llardan bori s6zlo-omoalin uygun golmomoasi, gozet-
larin, informasiya vasitalorinin otrafa yalan piiskiirmasi
naticosindo insanlar arasinda saxta miinasibatlor forma-
lagdi. Hortorofli kommunist adaminin yetisdirilmasi ide-
yas1 nazariyyadon realliga ¢evilo bilmadi. Dostluga amal
etmok ovozino iso dostlugdan danisilir, millatlorin gar-
daglig1 salnamaesi yazilardi. Xalqin 6z genefondundan qi-
dalanma  imkanlar1 zoaiflodikca, Gimumi intellekt asagi
diismays basladi. Formaca milli, moazmunca sosialist
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adamlar formalasdirmaga cohd milli mozmunu defor-
masiya etdi. Adamlar belo comiyyatds sanki timumi axina
qosulub axir. Hami neca, manda elo prinsipi ilo harokat
edir. Ciinki, axmin oleyhino getmok he¢ kimo fayda
vermir. Mohommoad .S deyardi: “Insanlar atalarindan ¢ox
zomanalarina banzorlor”. Comiyyatdo iistqurum bazis
miinasibatlori, milli miinasibatlor, hatta uzun illor ehkam
kimi baxilan partiya béhran kegirirsa, moktobds davranis
modoniyyati bohranindan danigmaq toacciiblii deyil”.

Psixopedaqoji fikrin tarixi inkisafi bosor comiy-
yatindo zongin tocriibo Xozinasi yaratmis, miitoragqi
olanlar1 zaman yasatmis, qeyri-miitoraqqi iSo miitaraqqinin
hoyatda yerini mohkamlondirmasine xidmat edib, siradan
cixmigdir. Biitiin dovrlordo davranis modoaniyyati tarixi
soraitdon, istehsal miinasibatlorindon asili olaraq forma vo
mozmununu doyissa do torbiys edonlo torbiya olunan
arasinda yegana alago vasitoesi olmusdur. Comiyyatdoki
tistqurum bazis miinasibatlori 6z aksini pedaqoji prosesdo
tapmaya bilmozdi. Bu miinasibatlorin qurulusu mozmunu,
inkisaf soviyyosi eyni zamanda davranis modoaniyyatinin
inkisaf saviyyasi demokdir. Ola bilmaz ki, ictimai miina-
sibatlorin normal inkisafi soviyyasindo olan comiyyatin
maarifi onunla tors miitonasib olsun vo yaxud da yiiksok
davranig madoniyyatino malik olan moktob davranig mo-
doniyyati saviyyasi asagi olan comiyystdo meydana gal-
SIn.

Miiasir gonclordo modoni davramis vo adotlorin
formalasmast moazmun etibarilo miirokkab, formalasma
yollarina gora c¢oxsaxalidir. Davranig moadoniyyati 6zlii-
yiindo peso modaniyyati vo soxsiyyatin madoniyyati olsa
da o, taleba goanclarlo davranis madaniyyatinin formalas-
masina xidmoat edir. Bu ndqteyi nozordon davranis mo-
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doniyyatini tokco miiallimloro aid etmok bitoraflikdir.
Toloba gonclorin davranis moadaniyyati pedaqoji davranis
madoaniyyatinin naticasi, Mmahsulu kimi basa diismolidir.
Bundan olava gonclorin giindalik tomasda oldugu ails,
otraf mihit, asuda vaxt: markazlori movcuddur.

Miiasir ganclorin madoni davranisin formalasmasi
imkanlar1 va istigamatlori ¢oxdur. Biz onlardan tadgigiatn
xarakterino uygun olaraq bazilorini gostarmoklo kifayot-
londik.

1.Madoni davranis vo adatlorin formalagmasina
ailonin, moktobin, comiyyatin vo onun soxsi tosiri (peda-
goji-psixoloji aspekt)

2.Konfliktlor vo onlarin diizgiin hoallinin madani
davranislara tosir imkanlar1 (pedaqoji-psixoloji aspekt)

3.Bu prosesdo yas dovrlarinin, cinsi vo fordi xiisu-
siyyatlorinin nozora alinmasi (pedaqoji-psixoloji aspekt)
miitloqdir

4.Gonclorde madoni davranis vo adotlorin forma-
lagdirilmasinda yaslilarin vo yasidlarin rolu osas faktor
kimi 6ziinii gostorir ( pedaqoji-psixoloji aspekt)

Pedaqoji-psixoloji odobiyatda gonclorin  modani
davranig imkanlarinin tosirini géra 3 qrupa boliirlor:

1.Birobrazli pozitiv tosir edonlor. Onlarin tosiri
sosial rollari, foal hoyat movqgeyi vo soxsi niimunalori ilo
giiclidiir. Belo miiallimlorin tadris etdiyi fondon talobo-
larin monimsama faizi taxminan 4,1-dir.

2.Goanclora neqativ tosir edanlor. Bu tasir do sosial
rol vo soxsi niimuns ilo xarakterizo olunur.

3.Inversion tosirli imkanlar1. Belo hallarda tosir zoif
oldugu ti¢iin effekt vermir.

Tarbiyaginin, valideynlorin, misllimlorin soxsi niimu-
nasi dedikds, ilk névbads niimunoanin raftari, davraniglari,
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morifati, psixoloji tesiri va s. diqgst yetirmok lazimdir.
Bildiyimiz kimi, hagiget miigayisado meydana ¢ixir. Ganc
liclin on etibarli miiqayisa obyekti miiallim va valideyn-
loridir. O, otraf alomdos gordiiyii, miisahido etdiyi, birbasa
Vo dolayisi yolla istirak¢ist oldugu hadisalori misllimin va
valideynlorinin timaslinda qiymotlondirir. Xiisusi etik,
oxlagi, manavi, hiiquq vo davranis normalari, yaxsi vo pis
haqqinda tasavviirlor mohz niimunadan kegir.

Soxsi niimunays davranis moadoniyyati bucagindan
yanagildigina gora, miisllimin soxsi modoni, psixoloji va
pedaqoji keyfiyyat va bacariglar1 digqgat talob edir. Bunlar
toxminan asagidakilardir:

1.Miisllimin so6zii ilo amalinin vohdati

2.9dalstlilik, humanizm, demokratizm

3.Pedaqoji takt

4.Sosial-persepsiya bacarigi-yani tizdon oxuma

5.Anlama, psixi voziystin xarici gorkom osasinda

miiayyan olunmasi

6.Miiollimin geyimi, yerisi, gigiyenik qaydalara riayot

etmosi, danisigl, durusu, mimikas: vo S. bu prosesda

asas amillardandir.

7. Qnostik bacarig- yoni miiollimin 6z faaliyyatini toh-
lil etmo bacarigi. Elmi soristo, oxlaqgi vo sosial masuliyyat,
humanizm, demokratiklik, odalatlilik kimi keyfiyyatlor
davranis modoniyyatinin baslica prinsiploridir. Pedaqoji
fikrin inkisaf tarixindo moktob demokratiyasi comiyyat-
doki demokratiyadan asili olaraq daim digqot morkozinds
olmus, avtokratiklik zarali is stili kimi miintazom suratdo
tongido moruz qalmisdir.

Miiasir gonclorde davranig modaniyyatinin forma-
lasmasinin psixoloji va falsafi mahiyyatini yekunlas-
diraraq belo naticaya galmok olar ki, bu problem hazirki
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dovriin mozmununa uygun genis arasdirmalar talob edir.
Falsofa 70 il arzindo comiyyatin real inkisaf istigamot-
lorini gabagcadan vermok sahasinds ciddi qiisurlara yol
verib. Insanlararasi miinasibatlor hardasa kortobii forma-
lasan, idars olunmayan va zorla idara olunmaga cahd
olunan bir prosess gevrilib.

Giindolik misahidalor vo toloba gonclorlo aparilan
sorgulardan bir daha molum oldu ki, miiasir gonclorda
modoni davranis vo adotlora (nozakat, hoya-abr, somi-
miyyat, humanizm, oxlaqi, sosial masuliyyat, hormat, sa-
dolik vo tovozokarliq, sadalik, vatonparvarlik, dagiqlik,
cosarat, mordlik, coasarat va s.) riayat edonlorin say isto-
nilon godordir. Bu giinkii gonclorin intellektual saviyyasi,
moadani davranis qaydalari, millatindan, dinindan, irgindan
aslt olmayaraq hamiya qaygi gostormolori adamda qiirur
hissi dogurur. Kiigada, kegidlordords ¢atinlik ¢okan go-
calara, slillora,yaslilara hoddindon artiq qayg: gostorib on-
lara maneolori kegmokdo komok edon gonclorin davranis
qaydalar1 bizdo onlara qarsi boylik tmidlor dogurur.
Lakin, bu prosesda hamda digqgasti calb edon bir ¢ox sosial-
psixoloji problemlor var ki, onlara bigans galmaq olmaz:

Madoni davranislar vo adotlor ailodon baslayir. Ogor
usaq ilk vaxtlardan milli adat ananalora uygun olmadan bir
cox harokatlor edirsa (tutaq ki, boyiiklara, nanasing, baba-
sina qaygi gostarmirsa, al-iiziinii vaxti-vaxtinda yumursa,
pintilik gostorirss, siltaqliq edirso vo s.) bu onlarin
xarakter olamatlorina gevrilir vo golocokds davranislarinda
Oziinii gostorir. Buna gora do ganclordos moadoni davranis
Vo adatlori inkisaf etdirmok istoyirikss, onun qaygisina lap
kicik yaslardan qalmaq daha yaxsi olar.

Moadoni davranis vo adotlor ailodon, baggadan,
moktabdon , grup vo kollektivdon baslayir. Akademik 1. P.
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Pavlov gonclara yazdigr moktubunda gostorir ki, 6ziliniizii
mogrurlugun qulu etmoyin. Dikbasliq bazon sizi xeyirli
maslahatdon va yoldasliq komoayindan konar edar, siz 6z
obyektivliyinizi itirarsiniz. Monim rahbarlik etdiyim
kollektivdo hor sey 6z qaydasindadir. Biz hamimimz
imumi isa qosulmusuq: har birimiz bacardigi qodar onu
qabaga apaririq. Bizdo “monim”, “sonin” sohbati yoxdur.
Bundan iso yalniz {imumi is qazanir (86 soh. 32). Ailada
valideyinlor usaqlarm hor bir harokatino, davranisina, ailo
uzvlari ilo miinasibatina fikir vermali, sabrla, tomkinlo
usaqlarin ¢atismayan cohotlorini korreksiya etmali, onlara
modoni davranislarin ilk elementlorini niimunalorlo basa
salmalidirlar. Buna birinci ndvbodo valideyinlor (ata, ana,
baci, qardas vo basqa ailo {izvlori) 6zlori niimuna olma-
lidirlar. ©gor ata-ana bir-biri ilo geyri somimi davranir-
larsa, hay-kiiylo danisirlarsa siibhasiz ki, usaqlar hoamin
davraniglart horokatlorinds gostorirlor. Tocriiboalor gostorir
Ki, adat-onanolor, davranis qaydalari on ¢ox problemli
ailolords (ata narkaman olanda vo yaxud ana hovsalosiz,
sobirsiz olanda, ana geyri millstin niimayoandalori olanda,
onlardan biri va ya har ikisi habsxana hoyati kegirands va
s.) Oziinlin gostarir. Belo amilloro usaglarin davranisini,
adotlori bir gayda olarag normal ailolordon geri qalir.
Nisbaton normal ailolords usaqglar adot-ononalora riayot
edir, artiq, yersiz davraniglara yer vermirlor. Manfi va ya
oksino miisbot adot vo davranislar ailodon baglayib, ta
gonclik va yaslilig dovriine godor davam edir. Demoali
birinci problem ailodon, valideyin-6vlad miinasibatlorin-
don baslayir. Ailo saglam, modani, nozakatli olanda yeti-
son usaqlar da comiyysto osl votondas kimi inteqrasiya
olunurlar. Bunun iiglin usaqglara qaygi ilo yanasmali, zaruri
olan davranis elementlori asilanmalidir va s. Xeyirxahliq,
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sadolik, somimilik toxumu lap ki¢ik vaxtlardan usagin
galbina hakim olmalidir. M.Dilbazi demiskan:

Boyiiklora hormat et,
Kigciklori azizlo.
Bu diinyada hor zaman,
Yaxst islori izlo.
Biri yixilan gérands,
Tut alindan balacan.
Xeyir islor gormoays ¢alismalidir insan.

Gonclordo moadoni davranis vo adstlorin formalas-
mas1 prosesindo on miihiim psixoloji problemlardon biri
kiitlovi informasiya vasitolorinds (radio, komputer vo s.)
bu prosess aid elmi mozmunlu materiallarin verilmasidir.
Bozon televiziya verlislorinda gonclorin monavi inkisaf vo
adotorino tamami ilo zidd olan verlislori aid etmok olar.
Bir ¢ox verliglordo usaqlarda aqresiya xakterli harokatlor
niimayis etdirilir. Zannimizca ganclorde modoni davranis
Vo adatlorin inkisafi ligiin verlislor ¢ox azdir. Digor prob-
lem iso gonclorimizin miitalia problemidir. Azorbaycan
xalqinin tarixi soxsiyyatlorinin gohromanliglarindan, hoyat
vo faaliyystindon, onlarin nozakst vo somimiyyatindon
bohs edon yazilar da kifayat godordir. Lakin gonclorimizin
bu sahoys maraglart gonastboxs deyil. Bunlara diqqat
artirnlmali vo maariflondirici todbirlor kegirilmolidir. On
miihiim problemlordon biri do yasl nosl ils, gonc nasl
arasinda anlasilmazliglardir. Gonclorin inkisafina, sosial-
psixoloji, siyasi goriislorinin formalagsmasina yashilar
qayg ilo yanasmali vo onlara qaygi gostormolidir. Bu bir
monalidir. Ganclar iss globallasma, yenilosmo, demok-
ratiya, miistoqillik anlayislarint (slbatto bir gismi) bazon
tohrif edilmis formada basa diisiir, 6zlorini tokobbiirli,
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lageyid, boazon isa geyri Somimi anlayir vo bu da yaslilarin
xosuna gomir. Ganclorimizin oksariyyati isa 6zlarinin so-
mimiyyati, xeyirxahligi, odaloti, nozakatliliyi ilo adam-
larda qiirur hissi yaradirlar.

Miiasir Azorbaycan Respublikasinin qurucusu vo
memari ulu éndarimiz Heydor Oliyev siyasi, elmi, ideo-
loji, ictimai foaliyyati ilo biitiin diinyada gonclori 6ziina
calb etdyi kimi, 6ziiniin nazakati, loyagati, davranislar ilo
do onlarin galbins hakim olmusdur. Heydor ©liyevdon ¢ox
sey Oyronilmis va bu giin do dyranilmakdadir. Miiallim va
valideyinlor, torbiyagilor, miiallim va pedaqoglar bu isdo
daha cox foal olmali vo gonclorimizi Heydor Oliyev
ogidasinds, xalga, milloto bagliligit ruhunda formalas-
dirmalidirlar.Ganclords modoni davranis vo adatlorin for-
malasmas1 prosesindo diqgot colb edon psixoloji prob-
lemlardan biri do onlarin milli kokds, tiirk¢iilitys Vo azor-
baycan¢iliga dorindon yiyalonmalaridir. Burada goncle-
rimiz bir hogigoti do unutmamalidirlar ki, Azorbay-
canliligla, Tirkgiiliikklo yanasi, onlar bu soykdkiin tarbiys
pinsiplaring, adat-onanalaring, oxlaq normalarina yiyalon-
molidirlor. Boasori vo milli oxlag gaydalarina riayat etmoli-
dirlor. Yaxs1 oxlaq sahibi olmaq tokco monsub oldugun
millotin niimayandasi kimi diinyaya goalmoklo bitmir.
Yunan miitofokkiri Sokrat demiskon “Yunanlari yunan
edon yunanl olaraq dogulmasi deyil aldig1 talim, tohsil va
torbiyadir” (Sokrat). Gonclor dork etmolidir ki, Tiirklor,
Azorbaycanlilar istor kisilor, istorsado qadinlar 6z mordlik
Vo cosaratlliyi ilo, davranis modoniyyatlori ilo forglonmis-
lor. Goanclor Azorbaycan va Tiirk soykdkiine aid oxlaqgi
normalar1 darindan dork etsalar, zonnimizco dovrimiiziin
verdiyi bazi xosagolmoz hallar1 tokrar etmozlor. Miiasir
gonclor onu qruculugunda, torpaglarin miidafiasindo,
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ermoni millotgilora gars1 vuruslarda siicast Vo gohramanliq
gOstarir, davranislarinda osil azorbaycanli kimi movqe
niimayis etdirirlor. Tokbasma xeyli ermoni qiran, sonra
osil gohraman kimi sohid olan Miibariz ibrahimov kimilor
gonclorin  simasini  saciyyalondiron fakt kimi xiisusi
diggata layiqdir.

Nozakat, mehribanliq, dagiglik, ssmimiyyat, tomiz-
lik, saligalilik, yaxsiliq, hormat, sadalik, tovozokarliq mo-
doni davraniglarin bazayidir. Ganclorin uygun zaman vo
mokanda yashlarla, yasidlar1 ilo salamlagmasi, onlara
mehriban novazis goéstormasi adamda bir mommunlug
hissi yaradir.

Insan comiyyati yaranandan kisi vo gadin cinsina
xas olan davranis qaydalart sado xalq terofindon oxlag
qaydalr1 ilo tosbid olunmusdur. Bozon kisi qadin kimi
harokat edondos, bu har iki toraf {i¢clin miioyyan narahatliq
yaradir. Hor iki halda etiket qaydalar1 gozlonilso daha
yaxsi olar.

Biitiin bunlar1 nazors alaraq yaxin vo uzaq Xarici
Olkolorda, o cilimlodon Azorbaycan hom do Tirkiyo
psixoloji fikir tarixinda gonclorin tolim-torbiyasing, onlara
bir soxsiyyat kimi formalasmalarina, madoni davranis vo
adotlora yiyalonmasino aid xeyli osorlor yazilmisdir.
Azarbaycan gonclorinin talim tarbiyasine, oxlagi-sosial-
psixoloji inkigafina, habelo onlarda modoni davranis vo
adotlorin formalagmasina aid dissertasiyalar, monoqrafiya-
lar, elmi-kiitlovi asorlor, mogalalor nagr edilmis, maraql
tovsiyyalor verilmisdir. Azorbaycan hom do Tiirkiys
psixoloji fikir tarixindo gonclorin modoni davranis ade-
tlorinin formalasmasi problemi bir ¢ox silsilo asarlar, mo-
galalar, monografiyalar, dissertasiyalar hasr olunmusdur.
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Yaxin vo uzaq xarici Olkolordo do gonclik yasi
dovriinda tolim - torbiyanin miixtalif problemlorino aid
xeyli oasorlor yazilmig, nozariyyalor irali siiriilmiisdiir.
Problem rus, ingilis, Tiirkiys vo digor 6lka psixologlari
torofindon iglonmis, arasdirilmis, miiqayisali analizlor
aparilmig, miivafiq naticalor ¢ixarilmisdir. Rusiyadan
Xaqurov T.A., T.V.Qavrilova, O.N.Kuzitsov, Perov Q.O.,
Samigin S.I., A.Lyubinskaya, V.S.Muxina, [.S.Kon,
A.V.Petrovski, K.A.Abulxanov vo basqalarin1 misal
gostoro bilorik. Azorbaycan vo Tiirkiyo psixoloji fikir
tarixindo do bu problem genis sokildo tadqiq edilmisdir.
S.Agayegvin “Sovet gonclorinin  moadoni  davranis1”
(1956), “Usaqlarda modoni davramis vo adatlorin
torbiyasi”(1961). ©.Bayramovun “Goanclorin oziiniitarbi-
yasi haqqinda” (1961), “Gonclik vo Oziiniitorbiys
haqqinda sohbot” (1967), O.0lizadonin “Yoldashq vo
dostluq torbiyasi” (1961), R.Cabbarovun “Yeniyetmoalorda
ozliniidorketmo  prosesinin  psixoloji  tohlili”  (nam.
dis.2004), M.Musayevin “Ganclorin monavi inkisafinin
bozi sosial - psixoloji cohatlori” (nam. dis.2006),
N.©hmadovanin “Destruktiv davranigin sosial - psixoloji
aspektlori” (nam. dis.2005), G.Hiiseynovanin “Erkon
gonclik qruplarinda persepsiyanin psixoloji  xiisusiy-
yotlori” (nam. dis.1995), L.Oliyevanin “Toaloba gonclorin
ailo hoyatina hazirlanmasinin psixoloji xiisusiyyatlori”
(nam. dis.2005), L.Cabbarovanin “Miiasir soraitdo ton-
haligin sosial - psixoloji problemlori” (nam. dis.2002),
M.Imamverdiyevin “Susidal davranisin  tosokkiiliiniin
psixoloji xiisusiyyatlori” (nam. dis.2002) va s. alimlarin
asar Vo moqalolorini géstormok olar. I.Balaboayovanin
“Yenilosmoa soraitindo sosial - psixoloji miinasibatlorin
formalagmasi xiisusiyyatlori” (nam. dis.2006), N.Abbasza-
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donin “Deviant davranisa meyilli yeniyetma qizlarin sosial
- psixoloji problemlari” (nam. dis.2007) vo digar psixo-
loglarin asarlorini buna misal gostormok olar.

Bu istigamotdo aparilan elmi axtariglar Azorbay-
canda sosial psixologiyanin baslica problemloari, eloco do
fordlorin sosial - psixoloji hayat tarzlorinin 6yranilmasinds
Vo onlar1 istigamatlondiron xarici prinsiplorin rolunun
aragdirilmasinda, fordin bir soxsiyyat kimi formalas-
masinda bizo doyarli molumatlar vemisdir. Comiyyatdo
movcud olan deviantizm problemi oslinda comiyyat
hoyatina yad deyildir.

Ayrt - ayrt Olkolords, o ciimlodon Azorbaycan va
Tiirkiyo Respublikalarinin pedaqoji istiqgamotdo aparilmis
todgigatlarda da eyni ilo yuxarida sdylonilon cahatlor 6z
oksini tapmaqla yanasi, xiisuson torbiys prosesindo
yaradiciliq, miistogilliya meyl kimi cohatlor asas gotiiriiliir
vao bunlar gonclorin  monavi formalasmasimin baslica
leytmotivi hesab edilir. Tobii ki, bu yoniimdo aparilmis
todgiqatlarda problemin genezisi, onun strukturu lazimi
Soviyyada deyildir.

Problemin tadgiginin asas istiqamati tobii ki, modani
davranig vo adotlorin torbiyssina psixoloji yanasmadir.
Burada da osason davraniglarin psixoloji strukturu, onun
torkib elementlori, formalasmasinin psixoloji ganunauy-
gunluglar1 osas todqiqat obtekti olmusdur. Ayr1 - ayri
todqiqatgilar (L.Kolberq, J.Piaje, K.Gilligan, Z.Freyd,
U.Lindsey, C.Kelli, ©.Bayramov, ©.Olizads, M.Hom-
zoyev, Oliyev, S.Seyidov, M.Valiyev, E.Ismayilova,
R.Cabbarov, M.Mustafayev va basqalari) monavi inkisafi
miixtolif formalarda 6yronmoya ¢alismiglar.

Tiirkiya respublikasinda da taloba gonclarin talim-
torbiya faaliyyati ilo, xiisusi ilo onlarin bir soxsiyyat Kimi
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formalagmasinda miihiim rol oynayan adst vo vordislorin
rolu kifayot godor Oyronilmisdir. Buraya “Tirk axlaq1”,
(148), “Tirkiin quz1l kitab1” (149), “Ailads, moktobda,
toplumda dayarlor psixologiyasi egitimi” (158), “Ganclik
¢ag1”(160) vo digor onlarla, yiizlorlo tirk dilindo nasr
olunmus osorlori ( 159, 161, 163, 164, 1675, 167, 168,
169, 180-183) buna misal géstarmoak olar. Homin asoarlarin
oksariyyatinds “Ganclik yasi dovriiniin psixoloji xiisusiy-
yatlori, gonclorin igtimayatdo yeri, gonclik vo 06ziiniin
kimliyi, valideynlar va gonclor, ganclik yas dovriinda psi-
xoloji sarsintilar, goanclordo modoni davranig vo adatlor,
gonclorin soxsiyyatinin formalagmasinda televiziyalarin vo
digo kiitlovi informasiyalarin rolu” vo digor problemlor
qabardilir vo halli yollar1 arasdirilir vo bu barads psixoloji
tovsiyyolor verilir. Bu todqgiqatlar bir daha gostarir Ki, hor
iki 6lkada gonclarin tohsili, torbiyasi bir soxsiyyat Kimi
formalasdirilmasina aid aragdirmalar miixtalif yolla olsa
da hodof birdir. Gonclor milli kimliyi, oxlaqi vo siyasi
stiuru, xalqina, soy kokiino bagliligi, diismons qars1 birgo
foaliyyati, bir sozlo Tiirkgiiliiyili, Azorbaycanliligi, dovlati
qgorumagi, dovlot romzlorine hoérmoti inkisaf etdirib
torbiya etmok. Budur Tiirkiya vo Azaorbayacan ganclarinin
amali.

Davramisin madaniyyat kontekstinda sarhi

Elmi odabiyyatda gosterilir ki, davranig madaniy-
yati anlayisi ¢ox godimlordo meydana golmisdir. Onun
meydana galmosinda amoak foaaliyyati halledici rol oyna-
mugdir. Qarsiligh yardim olmayan, tayfa qarsisinda miioy-
yan vazifalori yerina yetirmodon insan tobistlo miibarizoys
tab gotiro bilmoazdi. Davranis madoniyyati insanlarin
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qarsiliglt miinasibatlorinin tonzimloayicisi kimi ¢ixis edirdi.
Oz novbaesinda comiyyat do bu vo ya digor madaniyyati
dostoklomokla, yaymaqgla 6z idealina uygun soxsiyyati
formalagdirir. Insanlarin garsiligli miinasibatlorini tonzim-
layan hiiqugdan fargli olarag ictimai roy giiciino foaliyyat
gostarir va ona agidaya gora amal olunur.

Davranig moadaniyyati comiyyatds insanlarin hora-
Katlorini tonzim edan birgs yasayis normalarinin, davranis
qaydalarinin  macmusudur, monsaCa ictimai siiurun on
godim formasidir. Insan comiyyoti yaranandan insanlar
arasinda miioyyon tonzimedici norma vo gaydalar mey-
dana golmisdir ki, onlarin da macmusu modoaniyyatdir.
Davranis modoniyyati ictimai hoyatin biitiin sahalorinda
omok, istehsal prosesinds, sosial-siyasi foaliyyatdo, ailo-
moaisatda, siyasotdos, elmdos, beynslxalq miinasibatlords vo
s. insanlarin davranisim1 vo roftarini tonzim edir, insan-
lararast qarsiligli miinasibatlorin oan {imumi osaslarimi
miioyyan edir. Moanaviyyat sisteminda soxsiyyat niifuzu
he¢ do miioyyan siyasi imtiyaz, rosmi vozifs ilo deyil, mo-
navi-oxlaqi niimuns osasinda, davranmis vo roftar modo-
niyyati sahoasindos olds edilir. Biitovliikdo miirokkob dav-
ranisla olagodar miixtolif qarsiligli miinasibatlor, axlaqi
kateqoriyalar vo ganunauygunluglar adamlarda miiayyan
monavi-axlagi ideyalar, tesavviirlar, hisslor, ohval-ru-
hiyyalar, vardislor vo s. dogurur ki, onlarin da madoniyyat
deyilir. Madaniyyat elo bir tonzimlayici sistemdir ki, o,
comiyyatin inksafin1 hor bir formasiya vo sivilizasiya
morhalasi ti¢lin miitlaqdir.

Sinfi comiyyat meydana goldikdo davranig modo-
niyyati 6ziiniin bir ¢ox tozahiirlorinds tokco mozmunca
yox, ham do subyektino goro sinfi xarakter alir: hakim
siniflo istismar olunan siniflorin davranis madoniyyati
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haqqinda doqiq miithakimalor yiiritmok olar. Bu monada
moadaniyyatin asagidaki tiplarini geyd etmak olar: quldar
Vo qulun davranis moadoniyyati, feodal vo koandlinin
moadaniyyati, burjua va proletarlarin madaniyyati.

Lakin moadaniyyatin sinfi aspektlorini nazars alsaq
da, onlar1 miitlaglosdirmok olmaz. Moasala bundadir ki,
madoniyystdo iimumbasori magamlar da var. Monasina
gOra sivilzasiya xarakterli olan mumbosori mogamlar
kumlyativ xassalora malik olan niivadir-marhalodon mor-
haloya o, hami {igtin shomiyyatli olan yiiksak oxlaqi ideal-
lar1 vo oxlaqgi prinsiploari 6ziiniin canina ¢akir va nasildon
nasilo otiiriir. Umumbosori dedikds on sado oxlag vo
odalot normalar1 nozards tutulur,

Davranis  modoniyyatinin  formalasdirilmasinin
moagsadi hakim ictimai miinasibatlorin xarakteri vo monavi
doyarlordon asilidir. Burada mogsoed modoni baximdan
davamli tam bir soxsiyyatin formalagdirilmasindan ibarat-
dir. Bu, davranis madaniyyatinin istigamatini va toskilini
toyin edir. Madoni davranisin formalasdirilmasiinin asas
vazifalorindan biri toloba goncin davranis madaniyyatinin
diizgiin toskil edilmosidir. Davranig foaliyystindo monavi
keyfiyyatlor formalasir, yaranan miinasibatlor iso davranis
foaliyyatinin moagsad vo motivlorinin doyismasina sobab
ola bilor ki, bu da 6z ndévbasinda axlagi doyar vo nor-
malarin monimsonilmasino tesir gostarir. Tolobo goncin
davranig moadoniyyati, homginin, onun oxlaqi inkisafinin
meyar1 kimi do ¢ixis edir.

“Davranis modaniyyati” anlayisinin ¢oxlu sayda
toriflorino rast golmok olar. Belo ki, ligatlordo deyilir:
“Davranis modoniyyati insanlarin birgoyasayis qayda vo
toloblorine amal etmok, otrafdaki insanlarla davranisda
diizgiin ton tapmaq bacarigidir”. Davranis madaniyyati
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insanin giindalik davranig (emokdoa, maisatda, {insiyyatda)
formalarinin macmusudur. Bu davranis formalar1 davranis
torzini, etiketi, insanin foaaliyyatinin kamilliyini 6ziindo
birlosdirir.

“Madoni davranis” dedikdo, biz maisotds, {insiy-
yatdo, miixtalif faaliyyat novlarinds camiyyat iigiin faydali
olan davamli davranis formalarmin moacmusunu nazards
tuturug.

Davranig modoaniyyati tokco etiketo formal olaraq
omal etmokdon ibarat deyil. O, madoni hiss vo tosov-
viirlorlo six baghdir. Oz névbesinds modoni davranis,
davranis modoniyyati onlar1 qidalandirir.

Taloba gonclorin davranis madoniyyatinin konteks-
tindo sorti olaraq asagidaki komponentlori gqeyd etmok
olar :

- Faaliyyat madoniyyati
- Unsiyyat modaniyyati
- Modani — gigiyena vordislori

Davranis modoaniyyatini togkil edon elementlorin
mahiyyati asagida gostorilmisdir ki, bu da davranig
moadaniyyatinin formalasdirilmasi iizra torbiys isinin
vazifalorini daha konkret sokilds izlomk imkani verir.

Foaliyyat modoniyyati — gonc talobonin darsdo,
oyunda ,miixtolif tapsiriglar1 yerino yetiriorkon 6ziini
biruzo wverir. Toloba goncdo foaliyyat modaniyyatini
formalasdirmaq onun mosgul oldugu, oynadigi yeri soli-
goli saxlamaq bacarigmi, basladigi isi basa g¢atdirmagq,
kitabla, osyalarla soligoali roftar etmok vordisini torbiys
etmok demokdir. Foaaliyyat modaniyyatinin miihiim gos-
toricilorindan biri taloba goancin maragli, mozmunlu maos-
guliyyoatlora tobii havas gostormasi, vaxtinda qonast
etmosidir. Toalobo 6z isini vo istirahatini tonzimlomoayi
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bacarmalidir. Bu, talobads amoyin somorali toskili vordis-
lorinin formalasdirilmasi ti¢tin tomal ola bilar.

Unsiyyat modoniyyati — Taloba gonclorin boyiik-
lorlo davranis qayda vo normalarina amal etmasini, ictimai
yerlarda, maisotds nozakatli davranisini, bu soraitds yersiz
olan harokatlara, sozlars, jestlora yol vermamasini, nitq
madaniyyatini, yani kifayat qodor s6z ehtiyatinin olmasini,
lakonik sokildo fikrini ifado edo bilmosini, sakit tonu
saxlamya bilmasini nazards tutur.

Madoani-gigiyena veardislori — Davranig madoniy-
yatinin miithiim torkib hissasidir. Badoani, sifati, sa¢1, pal-
tar1, ayaqqgabisini, moktob lovazimatlarini soligali saxla-
mag tokco gigiyena gaydalarmin toloblorindan yox, hom-
¢inin, insanlar arasindaki miinasibatlorin normalarindan
irali goalir. Taloba dork etmalidir ki, bu gaydalara amal
etmoklo onlar otrafdakilara hormat etmis olur, saligesiz
insan iso 6z xarici gorkomi ilo otrafdakilara hormot etmir
Vo bels insan, bir qayda olaraq, isinda da saligasiz olur.

Yemok modaniyyatini ¢ox vaxt gigiyena modo-
niyyatina aid edirlor, lakin onun etik aspekti do var: axi
stol arxasinda oturanin davranigi hom yaninda oturanlara,
ham do yemoyi bisiranlora hérmat nisanasidir.

Belaliklo, biz davranis modoaniyyatinin torifini,
davranisin  madoniyyat kontekstindo sorhini gostormis
oldug. Yeniyetmalorlo giindalik is prosesinda galismaq
lazimdir ki, soxsi gigiyena qaydalarinin yerino yetirilmosi
onlar {li¢iin tobii hala cevrilsin. Taloba gonclords soxsi
gigiyena vordislorinin formalagsmasi modoaniyyst davrani-
sinin torbiyasi ilo baglidir. Taloba gonclari yemok yemok
vaxti stol arxasinda diizgiin oturmaq qaydalar ilo tanis
etmok lazimdir.
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Madoni-gigiyena vordislorinin torbiyslondirilmasi
genis vazifalor dairasini yerina yetirilmasini nozards tutur.
Onlarin halli tiglin toloba gonclorin yas xiisusiyyatlorini
nazoars alaraq bir sira pedaoji priyomlardan istifado etmok
tovsiyya olunur: birbasa tolim, niimayis etdirmo, didaktik
oyunlar prosesinds miixtalif harokatli ¢alismalar, ganclarlo
gigiyena qaydalarina omol etmoyin zoruri oldugunu
osaslandirma va S.

Sosial varlig kimi insan daimi basqa insanlarla
qarsiligl alagads olur. O basqalar1 ilo miixtalif alagelors
girir: ailodaxili, ictimai istehsal va s. Har tinsiyyat insan-
dan madoni normalar ilo sortlonan davranis qaydalarina
omal etmok bacarigini talob edir.

Boytiklor toloba gonclords hansi miihiim {insiyyat
moadaniyyatini keyfiyyatlorini gérmok istardilor?

Nozakatlilik — o, insan1 basqalarina calb edir, otraf-
dakilarda simpatiya hissinin yaranmasina sobab olur.
Noazakat kimi ucuz olan, eyni zamanda onun gadar yiiksok
giymatlondirilon he¢ no yoxdur. Usaqglarin nozakatliliyi
somimiliys, xeyirxahliga, basqalarina hormoto osaslan-
malidir.

[ltifat - elo etmok lazimdir ki, gonc toloboda otraf-
dakilara digqget, yardim gostormok xos niyyatlordan irali
galsin.

Tovazokarliq - soxsiyyatin bu moadani cohat osl
torbiysliliyin gdstorcisidir. Tovazokar insan basqalarina
hormotlo yanasir, onlara diqqgatli vo hossas olur, 6ziine do
cox tolobkar olur.

Mehribanliq — onun osasinda xeyirxahliq, somimi-
lik durur. O, tolobo gonclords gqarsiliqlt miinasibatlor
qarsiliglt miinasibatlor moadaniyyatinin formalagmasinin
Zoruri sortlorinadn biridir. Insanlara hérmotlo yanagmanin
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koklori buradan gslir. Mehriban, {insiyystli gonc tolobs 6z
yerini sinifda, qrupda daha tez tapar.

Toloba goncin hartaraofli inkisafinin zoruri sortlo-
rindon biri yeni insanin kollektiv¢ilik, yoldasliq, qarsiligh
yardim, tamkinlik kimi alamatlarinin formalasdigi hamya-
sidlar comiyyatinin olmasidir. Homyasidlar1 ilo miinasi-
botdo olan gonc amoys daha tez alisir, mogsadino nail
olmaq bacarigina yiyslonir. Usag1 boyiiklor arasinda yasa-
maga hazirlandirilmasi onun 6z homyasidlart ilo miina-
sibatlorini qurmaq bacarigindan baslayir.

Toaloba gonclordo davranis madaniyyatinin torbiys-
londirilmasi kollektiv¢ilik vardislorinin formalasdirilmasi
ilo olagoedardir. Tolobs {insiyyoto can atmani formalas-
dirmaqla boyiiklor bu istoyin on ciizi tozahiirlorini belo
geyds alib havaslondirmalidirlor.

Usaglarin onlarla birlikdo sevinmak, raziliq hissini
kegirmok, xeyirxahliq niimayis etdirmok ti¢lin sorait yara-
dan is otrafinda birlogdirmok yaxsi1 effekt vera bilor. Psi-
xoloq taloba gonclorin giindalik hayatini zonginlosdiracok
priyomlardan istifado etmolidir. Ganca elementar davranis
modoniyyatini asilamaq, yoni kiismodon vo ya qisqir-
madan basqasi ilo imumi bir gorara golo bilmok, nayi iso
nozakotlo xahis etmok, lazim goldikds gilizosto gedo bil-
mak, gbzlomak Va s. bacariglarini torbiys etmok lazimdir.

Omok vo davranig modoniyyati insanin 6z ising,
basqa insanlara, comiyyato miinasibatinin gostoricisi olan
keyfiyyatlor olmagla onun sosial yetkinliyindon xobor
verir. Bu keyfiyyatlorin tomoli usaqligda qoyulsa da,
sonralar inkisaf edir vo tokmillasir. Taloba gonclor todris
miiassisalorinda, kiigada, evdo,yoni foaliyyat prosesinds
osyalarla roftar modaniyyatina yiyalonir. ©gar taloba
gonclora onun faaliyyatini togkil etmokdo komoklik gos-
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toron vardisori asilamasaq, onda onun faaliyyati moqsad-
yOnliiliiylinii itirib tosadiiflordon asili olacaqdir. Ganc
tolobays izah etmok lazimdir ki, istanilon faaliyyat miioy-
yon hazirliq tolob edir, nayin lazim olacagini avvalcodon
gormok lazimdir.

Ails todqgiqati ilo masgul olan gorkamli alimlar bels
bir ideyani tosdigloyirlor ki, miiasir gonclorin monavi
inkisafi biolji inkisafdan 8-10 il geri qalir. Bu o demoakdir
Ki, gonclor monavi cohatdon ailo hoyatina hazir olma-
diglart halda, bioloji cohatdon buna tam hazir olurlar. Bu
iso miiallimlar, valideynlor va tarbiyagilor garsisinda ciddi
vozifalordon an baslicas1 ganclorin ailo hoyatina hazirlan-
masidir. Bu hazirligr ailodon, usaq bagcasindan, moktab-
don baslamaq, orta ixtisas, texniki peso moktoblorinda,
institutlarda davam etdirmok, monimsonilmis biliklori
mohkomlatmok, tokmillasdirmok globallasdirma dévriiniin
on aktual problemlorindon biridir. Ogor bir xalq yaradi-
ciligimiza diqqgot yetirsok bunun canli sahidi olariq. Bizo
aydindir ki, ailo hoyatina hazirlig, ailo qurmaq, onu mdh-
komlondirmak, comiyyatin asas1 kimi qoruyub saxlamag
biitiin xalglarda oldugu kimi bizim xalqimizda da miiqad-
dos sayillmis vo sayilir. Bu baximdan Azorbaycan xalq
odabiyyatinin an godim vo mdohtosom abidalarindan biri
olan “Dada Qorqud” dastanlarinda ailo masalalaring, toy-
blisat, gardas-baci, bacmin-gardasa, qardasin-qardasa
miinasibatlorino genis yer verilmis, homin miinasibatlor
dovriin ictima-siyasi taloblori baximindan sorh edilmisdir.
(53, soh. 97)

Dads Qorqud dastanlar1 boyiik el agsaqqali, miiskiil
islori hall edan, gohramanlara ad goyan, galocokdon xabor
veran Dado Qorqudun o&yiidlari ilo baslayir. Homin
oyidlarda qiymatli torbiyavi fikirlor, folsofi ideyalar ifado
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edilir va dastanlardaki hadisalor hamin 6yiidlarin mahiyyat
Vo Mozmununa uygun olaraq carayan edir.

Comiyyatimizds nigah-ailo miinasibatlori monaviy-
yatinin, hiiquq gaydalarinin, ictimai rayin, sosial nozaratin
komoayi ilo tonzim edildiyina gora biz bir ne¢o timumtahsil
moktablorinds tohsil alan yuxari sinif sagirdlori ilo anket
sorgulari, miisahibalor apardiq, onlar1 ictimai-faydal
isloro, ailo-moisot mosalalarine miinasibatlorini miisahido
etdik, onlarda manavi torbiys, ailo hoyatina hazirligla six
bagli olan todbirlorda neca istirak etmoloring, ¢ixiglarina
digget yetirdik. Moagsadimiz moktablilords ailo hoyatina
hazirligin mahiyyatini neco basa diisdiiklorini, ailo hayati-
na hazirligin saviyyasini, habels ailo hoyatina hazirlanmaq
ticiin onlarin naloro daha ¢ox diqqot yetirdiklorini 6yran-
mok idi. Biz moktabliloro anket sorgularina cavab
yazmalarini xahis etmisdik. Anketo asagidaki suallar daxil
edilmisdir:

1. Aila hayatina hazirlig1 neca basa diisiirson

2. Hans1 yasdan ailo qurmag istordiniz

3. Ailo qurmaq Ttgiin hansi sortlor lazimdir (gar-
siliglt mohabbat, inam, etibar, qaygi, usagin olmasi, hor
hansi bir pesonin olmasi).

Anket sorgularmin tohlilindon aydin olmusdur ki,
yuxari sinif sagirdlorinin oksoriyyati ailo hoyatina hazir-
ligin mahiyyetini diizglin basa diismiislor. Onlar imumi
sokilds ds olsa ails hoyatina hazirligin mozmununa ailonin
godrini bilmayi, bir-birini basa diismayi, an baslicas1 isa
ailoni maddi cohotdon tomin etmok ti¢iin amokdo istirak
etmoyi zoruri hesab etmislar.

Gonclor ailonin biindvrasini mahabbat, inam toskil
etdiyini geyd edir va deyirlar ki, inam olmayan yerdo ailo
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yoxdur. Galacok hoyat yoldasina inanmadan ailo qurub
xosboxt olmaq miimkiin deyil.

Son illor respublikamizin milli-monavi, sosial-
igtisadi hoyatinda bas veran asasli doyisikliklors istinad
edarak belo gonasto galmok olar ki, bu tokca comiyyatin
yalniz sosial-iqtisadi tarazligin1 deyil, hom do monovi
tarazligim silkaloyarok yeni foaliyyat torzi, hoyata, insan-
lara, yasamaga yeni baxislar, yeni diisiinco torzi tolob edir.
Comiyyatin ictimai hoyatinda miihiim rol oynayan
igtisadi-istehsal miinasibatlorinin yenidon qurulmasi buna
gotirib ¢ixarmugdir ki, qurub-yaradan, nayi iss inkisaf
etdiron insanin 6zli bugiin meydana ¢ixardig1 sosial-
igtisadi doyisikliklor igarisindo doyismoaya, Yyenilosmays,
yeni miinasibatlor, yeni keyfiyyatlor aldo etmaya macbur
olmusdur. Miiasir gonclor dork etmolidirlor ki, harada
olursa olsun, tutdugu vozifasindon asili olmayaraq insan
0z qirurunu, milli-monavi doyoarlorini, milli davranig tor-
zini homiso qorumali, bununla bagqalarina niimunovi tasir
monboayi olmalidirlar. On bes illiyi yenico geyd etdiyimiz
milli respublikamizda hoyata kegirilon doyisikliklor yalniz
0 halda somarali natico vers bilor ki, onu hoyata kegiran
insanlar biitlin miinasibatlordo milli-manovi hissini har
seydon uca tutsunlar. Belo bir agir vo ¢otin vazifonin
yerina yetirilmasi gonclorin tizarino diisiir. Buna gora do
gonclor miiasir doyisikliklorin monavi tolobatini 6domok
ruhunda torbiys olunmalidirlar. Hoyat siibut etmisdir ki,
insanin monavi alomina, onun heysiyyatino giiclii tasir
vasitasi olan s6zls insanlar1 xeyirxahliga, nazakot vo tova-
zokarliga, milli-manovi davranis torzinin goézlonilmosing
dogru istigamatlondirmok miimkiindiir.

Bu giin miistaqilliyina godem qoydugumuz Azor-
baycanimiz 20 ilin igarisinds nego yiizilliklorin gérmadiyi
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bir is goriib: o 0z taleyini alina alib, istiglaliyat qazanib,
miistoqil dovlot yaradib. Bu yolda carpisanlarin, fodakarliq
edib hoyatlarin1  xalqin  xosboxtliyi yolunda qurban
veranlorin gobirlori tstiindo halo ot bitmayib, gohum-
ogrobalar1 halo qara libasdan ¢ixmayib, trayimizin bir
parcasini qoparmis namord qonsularin xarabaliglara ¢evir-
diyi sohor vo kondlordo qu deyirson, qulaq tutulur. Vo
boyiik hiinar, casarat, itkilor bahasina basa galmis azadlig-
onun siitunlarint méhkamlondirmadan, onun bar-bazayini
vurmadan, onun basi lizarinds Xxatircomlik taxtapusu yarat-
madan bizlara bol maddi va manavi hazz veracayine inam
baglamaq olmaz.

Bu giin bizim heg birimiz motobar maclislordo, el-
ailo sonliklorinda, zamanin, vaxtin xalgmizi biitdvliikde
imtahana ¢okdiyini unutmaga haqqimiz yoxdur.

osl xalg birliyinin monavi tominati boyiik-kigik
miinasibatlorinin  basori tasirina  malikliyindan, onun
somimiliyindon, tomoannasizligindan, insanligin vo biitiin-
liido insani davranisin bargorar olmasindan, qitligin, moh-
rimiyyatlorin toruna diisiib qalmamaqdan, fozilotlori uca
tutmagdan ibaratdir.

Ogor agsaqqal pis amoallorine gora gonclarin etima-
dint itiribsa, yaxud yeniyetms, ganc tokco bas girlomok, no
yolla olursa-olsun yalniz pul qazanmagi qarsisina mogsad
qoyubsa, Oziindon bdyiiklorin iizino ag olub, valideyn-
lorino cavab qaytarir, kicikloro bigans miinasibat boslo-
yirsa, o, 6ziindon kiismoalidir. Neco deyoarlor: No tokiibson
asina, o da ¢ixar qasigina.

Loyagat, monavi zonginlik iso insanin 6z daxili
monavi alomina miintozom nozor salmasi, 6ziini dork
etmasi ilo miimkiin olur. Insan ancaq bu yolla 6ziiniin kim
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oldugunu, camiyyatds no iigiin yasadigini, na kimi mévqe
tutdugunu diiriist va darindon dark eda bilir.

Tarixi soxsiyyatlor gézal deyiblor: ©sl va haqiqi
insan odur ki, bagqalar1 onun slindan, dilindan va amalin-
don ziyan gérmasin. Goérkemli filosoflar dofalarlo gostor-
mislor ki, insanin monoavi alominin mozmununu oadalat,
soxavat, siicast, hikmot, iffot vo sofgot toskil edir. Sirin
dilin va soziin yoxdursa, sus, danisma. S6z var insan1 yola
gotiror. S6z var insani yoldan ¢ixarar. Lovgaligin sonu
xacalotdir.

Tadgiqatin metodikasi

Hor bir todgiqatin 6ziinomoxsus metodikasi vo bu
metodikalarin istinad etdiyi metodologiyast var. Bu
metodlardan har bir todgigatin qarsiya qoydugu magsad Vo
vazifalora uygun olaraq istifads olunur.

Biz todgiqatimizda oSason miisahido, miisahibo,
anket, test, eksperiment vo digoer metodlardan istifado
olunur.

1. Miisahido metodu — psixi hadisalarin corayanina
miidaxilo etmoadon onu bas verdiyi tobii soraitdo magsado-
uygun vo miintazom suratdo izlomoak nozards tutulur.
Miisahido psixoloji faktlar1 6yronmok, tosbit etmok oho-
miyyatino malikdir.

2. Miisahibo metodu — Ictimai royi, soxsiyyotlor-
arast miinasibotlori vo s. dyronmok iiciin totbiq edilon
metodlardan biridir. Bu zaman har hansi mosalo haqqinda
miioyyon miilahizasi sorusulur.

3. Anket — Suallara yazili surotds cavab verilir. Ho-
min metoddan sosioloji tadgigatlarda daha genis miqyasda
istifads edilir.
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4. Eksperiment — Eksperimentin obyekti sadaca
canli orqanizm deyil, yiiksok siiura malik insandir. Onlar
oxlag vo davranis normalar1 va S. barada noinki miioyyan
biliklara malikdir, ham do homin biliklorin manbayini va
tosokkiil yollarin bilirlar.

5. Test metodu — Testlarin psixodiagnostik shamiy-
yati onlarin elmi cohatdon no daracads asasli olmasindan
bilavasito asilidir.

Azarbaycan xalqina xas olan milli — manavi doyor-
lorin psixoloji baximdan aragdirilmasinda bir ne¢o metod-
lardan istifado etmok olar. Burada ononavi metodlarla
yanasi, problemin spesifik xiisusiyyatlorindan irali goalon
metodlardir.

Yeri galmiskon geyd etmaliyik ki, har bir elmin
metodikasi (lisul, vasito demokdir) onun metodologiyasi
ilo baglidir. Miiasir psixologiyada metodologiya ii¢ mana-
da isladilir: iimumi metodologiya, xiisusi metodologiya,
metodologiya konkret metodik priyomlarin macmusu
kimi.Umumi metodologiya dedikdo todqiqatlarin istinad
etdiyi folsofi yanasma, xiisusi metodologiya iso miivafiq
elm sahasindo (masalon,goxsiyyat psixologiyasi) totbig
edilon metodoloji prinsiplarin macmusu nazards tutulut.
Elmin prinsiplori elmin metodoloji asaslarini togkil edir.

Milli-monavi doyoarlorin - mahiyyati vo psixoloji
baximdan todgiqinds K.Yunqun nazariyyasino toxunma-
maq olmaz. K.Yunqa goro soxsiyyot dord osas elementi
Oziindo daxil edir: siiur, soxsi siiursuzluq, stursuzluq,
kollektiv ~ stiursuzluq... Kollektiv —stiursuzlugu haqiqi
monada K.Yunqun an boyiik kosfi hesab etmok olar. Bu
kosf onun adini 6lmoz etmisdir.K.Yunqun fikrinca, yeni
dogulmus usaq yasayib boyiidiikco yasliliq dovriinde onun
davranigin1 sortlondiran anadangalmo tendensiyalar 6z
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oksini tapir. Bu tendensiyalar K.Yunqun torofindon arxe-
tiplor adlandirilmisdir. Arxetiplar nasildon-naslo kegirilan,
insan siiurunda bilavasito 6z oksini tapan suratlorin, istok
Vo davranis formalarinin fovgoalado miirokkab slagasindon
ibaratdir.

Bu nazoriyyalordo soxsiyyato miixtalif yanasmalar
olsa da, vahid prinsipas, yani son noticado soxsiyyatin
ictimai, sosial varliq olmagla tamligi, biitovliiyiinii hami
torafindon xiisusilo vurgulanir.

Bu diinyan1 qloballagan biitiin saholordo osash
doyisikliklar gedir, gonclorin ictimai fordi stiuru yenilosir,
bu osasda da onlar ham ictimai-sosial hoyata yeni
miinasibat gostorir vo ozlorina do homin miinasibatlori
tolob edirlor. Belo bir yenilosma gancin psixoloji sfera-
larinda (tofokkiir,toxayyiil, hisslor, duygu vo qavrayis,
yaddas, qabiliyyat, marag, xarakter vo s.) koklii doyisik-
lilor yaradir.Belo bir dinamik inkisaf gonclorin sosial
psixoloji baximdan Oyranilmasino daha real metodoloji
yanagmalar tolob edir. Bu cilir metodoloji yanasmalar
coxdur. Onlarin hamisin1 gdstorib onlara miinasibot bildir-
mok, mahiyyatini agiglamaq tabii ki, ayrica bir tadgigatin
movzusudur. Ona gora do onlarin bazilorina toxunmagla
kifayotlonacoyik. Biz yuxarida qeyd etdik ki, nozoriy-
yalorin hamisinda saxsiyyatin tamligi, biitovliyi, struktur-
lugu qobul olunur. Saxsiyyatin psixologiyasina bu ciir
yanasma sistemli-struktur tohlil metodologiyasinda daha
cox diggat moarkazinds olur.

Milli-manavi dayarlorimizds do daginiq va sapalan-
mis halda olsa da bu prinsip gozlanilir.

Sistemli struktur tohlil metodologiyasi ganclarin
oyronilmasinds  biitovliilik, strukturlug, otraf miihitlo
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qarsilight olagalilik, hissi vo montiqi idrakin vohdati vo s.
kimi miiddealar1 6ziinds oks etdirir.

Gonclorin davranis madoniyystinin  formalasmasi
yollarinin todgiginds homin metodologiyadan genis istifa-
da olunur. Bu tesadiifi deyil. Bu ondan irali galir ki, hamin
metodologiyaya istinad edorak, gonclorin ictimai-sosial
hoyat sxemi Kimi osas gotiiriiliir. Burada insan ictimai
miinasibatlorin mocmusu kimi goétiiriiliir. Bununla yanasi,
soxsiyyatin dyranilmasinds totbiq edilon sistemli-struktur
tohlil metodologiyast zaman bir sira sortlor gozlonil-
molidir. Yadda saxlamaq lazimdir ki, soxsiyyatin biitov-
liyli dedikds, onun sosial keyfiyyatlorinin, davranisinin,
linsiyyot formalarinin sadoCo olaraq sadalanmasi nozardo
tutulmur. Burada asas moasalo onlarin (daxili psixoloji
alomi) biitov bir vohdot halinda ¢ixis edorok soxsiyyati
neca saciyyalondirmalori nazara alinmalidir. Bu ona gora
zoruridir ki, hamin prosesda 6yronilon soxsiyyatin struk-
turu onun daxili diizglinliiyiinii ifado edir.

Sistemli-struktur tohlil metodologiyasi belo bir
miiddoaya asaslanir ki, soxsiyyatin sosial-psixoloji tohlili
zamani onun biitovliiylind, strukturu, otraf miihitlo qarsi-
ligh olagesi, iyerarxiyaliliq (¢oxpillalilik) nazaro alinma-
lidir. Soxsiyyatin 6yronilmasinds ¢ixis ndqtasi onun badan
qurulusuna malik olan obyekti deyil, onun hoyatini ifado
edon miixtalif psixoloji sistemlar boyiik rol oynayir.

Buraya onun tofokkiir va hisslorini, arzu vo xoya-
lin1, fardi-psixoloji xiisusiyyatlorini (xarakterini, gabiliy-
yat vo temperamentini), iradasini, aqids vo inamini, biitov-
likdo hoyat movqeyini do aid etmok olar. Azorbaycan
milli manoavi doyarlarinds sistemsiz, daginiq sokilds olsa
da bu barads istanilon gador miiasir dovrla saslonan mate-
riallar oksini tapir.

82



Azarbaycan milli-manavi dayarlorinds do davranis
moadaniyyatins aid belo yanasmalar 6ziinii gostarir. “ Dil
qilincdan ¢ox Oldiirar”, “Dali dolini géronds ¢omagini
gizlodor”, “Is gozor sahibini tapar”, “Oz ¢oroyini 6zgo
stifrasindoa yema”, “Sabr eyloyan muradina yetar”, “Sanoto
gac baxan ac galar”, “Suyun lal axan1 adamin yera baxa-
n1”, “Su ki¢iyindir, siifro boyliylin”, “He¢ kimin ¢irag:
saharacon yanmaz”, “Serikli gazan gqaynamaz”, “Adam
adama gorokdir”, “Haqq sozii act olar”, “Soyiiddon ¢inar
olmaz” kimi xalq deyimlori buna misal ola bilor.

Miiasir elmi idrakin metodologiyasiin zonginliyi
soxsiyyat fenomeninin miirakkob va ¢oxcahatli mazmunu-
nu arasdirmagi imkan verir. Indi soxsiyyat bir elmin, tutaq
ki, pedaqogikanin, folsofonin, psixologiyanin hiidudlarin-
dan konara ¢ixaraq fonlorarasi tohlil obyektina cevrilib.
Artiq soxsiyyato belo yanasmalar xiisusi bir elmin insan-
stinasliq elminin formalagsmasina gotirib ¢ixarir. Bu elm-
lorda soxsiyyat yeni mozmunda Gyranilir. Yani onun mana
Va obyekti ¢coxlu sahalara saxalonir.

Bu metodoloji prinsip onu asas gotiiriir ki,gonclarin
madoni davranisinda tozahiir edon funksional rolu etnik,
irsi, bioloji xarakter dasiyir. Burada etni stereotiplorin tosir
dairasi genislonir. Homin prosesde milli manlik siiurunun
inkisafi, milli Oziiniidork,6zlinligiymatlondirmo, milli
doayarlars, tarixi kegmiso qayidis, mili-moanavi irsin va
dilin qorunmasina qaygi vo digor amillor siibhasiz Ki,
soxsiyyatin monavi zonginlosmasino, onun bir saxsiyyat
Kimi tokmillogsmasino tokan verir. Burada milli slahad-
dilik, mansub oldugu millatin vo qruplarin, basqalarindan
istiin olmast haqqinda taSovviirler, 6z normal haddini ag-
masi, millatgilik ideyalar1, millat¢i sovinizmi va S. istisna
edilmir. Azorbaycan milli-monavi dayarlorinds bu meto-
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doloji prinsiploro do dolay1 yolla da olsa genis yer
verilmisdir.

Bu metodoloji prinsipa goéra gonclorin davranis
moadaniyyatinin formalasmasi prosesinda sosial psixoloji
hadisalora bagl irsi, bioloji filogenetik tacriibanin rolu da
nozoro almmalidir. Olbatto ictimai-sosial tacriibba 6n
planda gotiiriillmak sorti ila.

“Adam min acini udar bir sirinin xatirino”, “Insan
dasdan bork, giildon zorifdir”, “Adamin basina na galso,
dilindon golor”, “Adam hor diismondon bir sey Oyronor”,
“Yiiz 6l¢, bir big” Azarbaycan milli manavi dayarlorinds
soxsiyyatin inkisaf edib formalasmasinda homin amillorin
nazoaros alimmasi tovsiya olunur.

Azorbaycan milli moanavi dayarlorinda gonclarin
osas soxsi  keyfiyyotlorindo olan  oOziiniidork  vo
oziintigiymotlondirmasinds do xiisusi fikir verilmisdir.

Umumiyystlo goncin biitiin psixi hoyati sosial
xarakter dasiyir. Yoni insan ictimai miinasibatlordo biitov-
losir, soxsiyyoto cevrilir. Insan sosial-ictimai varliq kimi
hamiso bu sosial koklorden qaynaglanir. insan homiso tok
olanda bu alomin gaynaqlar1 ilo yasayir.Soxsiyyatin
sosializasiyasinin koklori isa ¢ox qodim ddvrlora gedib
cixir. Bu sosial-psixoloji koklor godim insanlarin mif
tofokkiir qaynaqglaridir. Qadim insanlarin sosial miinasi-
batlori haqqinda ilk tasavviirlor yaradirlar. Empirik sokilda

29 ¢ 2 ¢ 99 6l 1

olsa da insanlar “mon”, “qeyri-mon”, “yaxs1 adam”, “pis
adam”, “qan1 ac1”, “dili sirin”, “zohor tulugu”, “mord”,
“namoard”, “sliagiq”, “adalatli” va s. deyimlari ilo adamlar
haqqinda yeni anlamlar yaradirlar. Bununla da minlorlo
insanlar ii¢iin etalon vo stereotiplor yaranirdi. Onlar basqa
adamlar1 giindalik hoyatda, ilinsiyyat zamani miisahida

edir, davranislarindaki miixtalifliyin gizli psixoloji fakt-
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larin1 axtarirdilar. Bu yolla insanin soxsiyyat kimi forma-
lasmas1 haqqinda sado sokildo olsa da tosovviirlor yara-
nirdi. Onlara gora insanda adalot, aliconabliq, diizliik, no-
ciblik, vicdan, layagat, manlik va axlaqi stiur, manovi ka-
millik, yaxsilig, xeyirxahliq kimi keyfiyyatlor uca
riitbadir.
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Natica

Giindalik miisahidalora, tanis oldugum odabiyyatlara,
apardigim tocriibalora istinad edorok asagidaki naticalora
galmok olar:

1. Azarbaycan goanclori 6z madoni adost vo davra-
nislarinda xalqumizin soykdkiing, gan yaddasina c¢ox
boyiik yer verirlar. Bazi istisnalar olmagla, ganclorimizin
coxu biitlin davraniglarinda elin, obanin, ulularimizin
nasihatlarini, vasiyyatlorini asas gotiiriirlar.

2. Toadqiqgat gostordi ki, gonclorimizin hamisi yek-
dilliklo ulu 6ndorimiz Heydor Oliyevin irsindon bahro-
lonarak, onun ideyalarini 6zlori liglin qlirur moktobi sayir-
lar.

3. Gonclorimizi dovlatgiliyimizin inkisafinda ya-
xindan istirak edir vo 6zlarinin elmi ilo, madaniyyati ilo,
fiziki kamiliyyi ilo 6lkomizin iqtisadiyyatinin, madoniy-
yatinin inkisafina komaklik gostarirlar.

4. Aydindir ki, olkomizdo 20 ildon ¢oxdur ki,
ermoni separatgilarinin moanfur etnik tomizloma siyasatinin
naticasindo bir milyondan artiq qag¢qin, kogkiin var.
Torpaglarimizin 20%-i isgal olunub. Lakin Azarbaycan
gonclori ruhdan diismayib, ermaniloro gan udduraraq
siicaot Vo (ohromaniq gostorirlor. Miibariz Ibrahimov,
Forid ©hmadov kimi gahromanlarimizla foxr edirik.

5. Qloballasma ilo olagodar olaraq gonclorimizin
bazilorindo oxlag vo madoniyystmizio zidd olan bozi
monfi davanmiglara rast golirik.Burada televiziya verlis-
lorinin, internet sobakalarinin ds bir sira manfi cohatlorini
yaddan ¢ixarmamaliyiq.

6. Gonclorimizido miisbat davranis qaydalarinin
formalagmasinda ailo miihitinin ¢ox boylik rolu vardir.
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Tocriiba gostorir ki, normal ailolordo oksor hallarda
gonclorimiz sosial davranis normalarina omal edir,
assosial davranisa meylli harokatlordan ol gokirlor.

7. Taloba goanclorlo aparilan sorgulardan, miisahi-
dalardan moalum olur ki, taloba gonclords asosial davra-
niglar on ¢ox onlarin diisdiiyli qruplarla, miihitls, ailo
madaniyyati ilo alagodar olur.

8. Ata torbiyasi, ana qaygisi olmayan ailalords nar-
komaniya, sorxosluq, siqaret ¢okmok, kobudlug kimi
hallar yaranir

9. Azorbaycan gonclorindo modoani davranis xiisu-
siyyatlorinin inkisafinda, toalim-torbiys islori ilo yanasi,
olagodar toskilatlar, xiisusilo valideynlor mosgul olmali-
dirlar.
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Fasil 2.Azarbaycanh ganclorde madoani davranis vo
adatlarin tazahiir formalari va inkisafina tasir edan
sosial-psixoloji amillar

Ganclarda madani davramisin tozahiir formalar:

Insanlarin davramis modoaniyyati basoriyyatin min
illor boyu yaratdigi miiayyan gaydalara omal edilmasins
osaslanir. Orta osrlorin axirlarinda etibaron bu gaydalar
etiket adlanir.

Etiket davranig madoniyyatinin yalniz formalarini,
texniki cohatlorini-miisahibin hisslorina toxunmadan neco
miibahiso etmoyi, neco davranmagi, 6ziinii neco toqdim
etmayi Vo S. masalalori miioyyanlogdirir. Buna goéra do
modoni, torbiyali adam sayilmaq {igiin etiket qaydalarini
sadoco bilmok kifayst deyildir. Gonclords 6ziinii biruzo
veran modoni davranisin tozahiir formalar1 asagidakilardir:

Nozakotlilik — Insanin modoni davranismim osas
olamatlorindon biri  noazakatlilikdir. Nozakatlili modani
davanisin ayrilmaz hissosi olub basqa adamlara hormot
gostarmokda, gaygili miinasibat baslomakda ifads olunur.
Nozakatlilik hor seydon ovval yaslilara, olil vo xastalaro,
qadin vo usaqlara hormot etmoklo, onlara gaygikeslik
gostarmoakla baglidir. (17, sah. 17)

Boyiiklora hérmot zoruri va vacibdir. Ganclarin
hoyatinda yaglilarin miithiim rolu vo gonclorin onlara
hormotcil miinasibati xalqin uzun illik nacib tacriibasini
oks etdiron atalar soziindo do 6z ifadosini tapmisdir.
“Allahsiz yerdo otur,bdyliksiiz yerds oturma”, “Bdyiiyo
hormat vacibdir”, “Boyiik olan yerds ki¢i danigmaz”,
“Qocanin biliyi, cavanin isa bilongi” masallori gonclorin
yaslilara miinasibotini gostorir.
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Yaslilarla yanasi olaraq olil vo xosto adamlara da
hormot etmok lazimdi. Ciinki onlar bu hérmato, qaygi-
keslik, yoldasliq vo dostluq kdmoyino mdohtacdirlar. Bu
hormat hom isds, ham do miixtalif ictimai yerlorda, kiiga-
do, metroda gostarilmalidir. Usaqlara qaygikeslik gostor-
mok Vo yaslilara gostorilon hormat va qaygi kimi zoruridir.
Usaqlarin da yaslilarin yardimmna ehtiyact var. Bundan
basqa usaqlar bizim galocayimizdir. Onlar galocokda bizi
ovaz edocok, bizim istirahatimizi, qocalarken bizim
yasayisimizi tomin edacaklar.

Nozakatlilik gadina, qizlara boyiik hormot gostorib,
onlara boyiik qayg1 ilo yanagsmaqda da ifado olunur. Ciinki
kisilor adoton fiziki cohotdon gqadinlardan qiivvatli,
oziyyato daha doziimli olurlar. Analar bundan slava gonc
naslin tarbiyagilaridir. Ailonin an masul, an ¢atin vazifasi
biitiin ailo tizvlorinin gaygisina qalmaq adinin {izarino
diisiir. Insanlarin davranisinda nozakatliliyin kok salmasi
bizim yasayisimizi asanlasdirir, $oXsi moaisatda va ictimai
hoyatda bizi oan kigik incikliklordon belo azad edir. Dog-
rudan da ham bir-birilo nozakatlo dolansa, bir-birlarina
qaygikeslik gostorib, basqalarinin suallarina diggatlo
cavab versa, momnuniyyatlo bir-birlorina hormot vo ko-
mok etso, xastolori vo qocalari ¢atinliklordon qurtarmaga
caligsa, yasayis asan vo gozol olardi.

Noazakatlili insanlar arasindaki yoldasliq va dostlug
miinasibatindo ifado olunmalidir. Buna goéro do nozakot-
lilik ancaq yaglilara, olil, xasto, qadin vo usaqlara hrmot
edib gaygikeslik gostarmokds deyil, insanin 6z yoldas vo
dostlarina da hadsiz qaygi gostormoesindo, onlarla diggatli
Va hassas olmasinda ifads olunur.

Basqa adamlara hormot etmok, onlarla nazakastlo
davranmaqgda osas sortlordon biri, isdo vo sbézdo doqiq
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olmaqdir. Daqiqlik insanin nozakatliliyini, onun basqa
adamlara godir qoydugunu gostaran axlaqi keyfiyyatlor-
dondir.

Daqiqlik insanin amok faaliyystinds, onun basqa
insanlarla miinasibatindos miihiim rol oynayan madoanilik
olamati, hoyatimiz ti¢lin miithiim olan oxlaqi bir normadir.
Daqiqliyin olmamast son noticodo nozakotsizliys gotirib
cixarir. Daqiglikda bizim oxlaqimizin asas prinsipi daim
kollektivi diistinmok prinsipi tozahiir edir. Daqigliys bo-
yiik qiymot verarok onun insanin 6z vaxtin1 vo basqasinin
vaxtini giymoatlondirmoayin, basqasina hormat etmayin oan
vacib formalarindan biri oldugunu goéstormislor. O, insani
basqalarina colb edir, otrafdakilarda simpatiya hissinin
yaranmasina sobab olur. Nozakot kimi ucuz olan, eyni
zamanda onun godor yiiksok giymatlondirilon he¢ no
yoxdur. Usaqlarin nozakatliliyi somimiliyio, xeyirxahliga,
basgalarina hormoto osaslanmalidir.

Insanlar yalmz 6z horokatlorilo deyil, sézlorilo do
basqalarina pis tosir edobilor. Xalq arasinda deyildiyi kimi
“Gedor Xxoncor yarasi, getmoz sOz yarasi”. Danisdiqda
nozakatlilik insanin 6z danigigi zamani miiraciot gqayda-
larina diizgiin riayat etmoalorilo oslagodardir. Xahis edirom,
lizr istayirom, ¢ox sagolun, minnatdaram vo s. Kimi
ifadalor modoni adamin an ¢ox islotdiyi sozlardir.Bunlar
insanin kefina, ohvalina, onun roftar vo davranigina boyiik
tosir edir. Ciinki, insanlar bu ifadslorls bagqalarina hérmot
etdiklorini, onlara diggeatli miinasibat bosladiklorini
bildirir, onlara salamatliq, xeyirxahliq arzu edirlor.
Azorbaycanin boyiik miitofokkiri vo humanist sairi Nizami
haql1 olaraq yazir:

Calis adabli ol har s6ziinda san
Odablo danigsin sani dinloyan
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9qilli bir 15dir yumsaq danismaq
Axmagin isidir kobudluq ancaq

Nozakatli adam har evdo vo hami ilo nozakatli
olmalidir. Lakin, bozi hallarda nazakatliliyi dar monada
basa diisonlor do olur. Boazan gonclor nozakatliliyi
gorxaqliq vo yaltaqligla garisdirirlar. Basqalarina hormot
edon, onlara hassaliq gostoron adamlara bozon yaltaq,
digor hallarda isa gorxag adam Kkimi qiymat verirlor.
Hogigoton boazi yaltag vo qorxaq adamlar ancaq yaltaqliq
Vo qorxaqliq tizlindon hérmat edir, 6ziinii nozakoatli gosto-
rirlor. ©gor insan basqasinin vozifosindon, geyimindan,
tutdugu monsabdon, ona tabe olub-olmamasindan asili
olmayaraq hor evds Vo har zaman ona hérmat edib qaygi-
keslik gostorirsa, bu asl nozakotlilikdir. Ogor adam yalniz
asilt oldugu, isi diisdiiyii adamlara hormot edir vo yalniz
miloyyon soraitdo hormot edirss, bu yaltaglq vo
qoxaqligla alagadar olan nazakatlilikdir.

Basqalarina qars1 giizost etmok, onlara qaygi gosto-
rorkon bir seyi nozords tutmaq lazimdir. Qaygi gosto-
rorkon, gilizost edorkon homin adamdan oavazinds heg bir
sey hotta togokkiir belo gézlomamak, asl axlagli harokat-
dir. ©gor qaygi gostordiyimiz $oxS bunun miigabilindo
bizo tosokkiir edirsa, bu, onun 6z isidir. Biz basqasina
qaygi gostararkon, bunu heg bir togokkiir xatirino etmo-
moaliyik, onu sadaca olaraq 6z oxlagi borcumuzu yerino
yetirir kimi ifads etmoliyik.

Nozakatlilik ganacag mofhumu ilo ¢ox oslagodardir.
Qanacaq otrafda noalor bas verdiyini, kimlorin oldugunu
hiss etmak, icra edacayi harokatin,deyacayi sozlarin na ilo
naticalona bilacayini gabagcadan hiss etmok, giiniin talo-
batim1 duymaq qabiliyyetindon ibarotdir. Insanin qana-
caqliigina A.S.Makarenko boyiik giymoat verarak, bunu
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orientasiya qabiliyyati, yoni otraf miihito balodlogmok,
diizgiin istigamoat gotiirmok gabiliyysti adlandirir vo
gostarir ki, ganacaq insanin madoni davranmasi {igiin an
mithiim sifotlordon biridir. Qanacaq he¢ do soraito
uygunlasmaq vo lazim olduqda cildini doyismok demok
deyildir. Qanacaq o demokdir ki, insan 6ziiniin hans1 yerda
oldugunu hiss etmoli vo buna osason 6z qarsisinda 6z
davranis1 barasinds na kimi vazifalor durdugunu bilmali-
dir. Mosolon, ganacaqgli adam xoStonin yaninda Oliim
hadisesindon danigsmaz, moclisdo basqalarini darixdrian
uzun s6hbat etmoz, basqgalarinin konliine toxuna bilon s6z
demoz. Insan homiso otrafindakilar1 gdrmali,otrafin1 hiss
etmolidir. Adam 6z dostlar1 arasinda olduqda 6ziinii bir
ciir, yeni adamlar igorisindo basqa ciir, gqarsisindan qadin
Vo yaz qiz kecgdikdo tamamilo basqa ciir aparmali vo
belaliklo diizgiin istiqgamot gétiirmayi bacarmalidir.
Nozakatli adam basqalarina boyiik hormat, boyiik
qaygr gostarmoklo borabar, 6z gqodrini va loyagatini
bilir,¢iinki 6z qadrini bilmayan, basqasinin gadrini bilmaz.
[ltifat — elo etmok lazimdir ki, gonclordo otrafdakilara
digget, yardim gostarmak xos niyyatlordan irali galsin.
Tovazokarliq — soxsiyyatin bu oxlagi cohati osl
torbiyaliliyin gostoarcisidir. Tovazdkar insan basqalarina
hormatlo yanasir, onlara diqqgatli vo hassas olur, 6ziina do
cox tolobkar olur. Tovazokarliq, digor torofdon, insanin 6z
bilik va bacariglar1 ilo genastlonmamasinds, daim biliyini
artirmasinda vo miivaffogiyystlora arxayinlasmamasinda
ifado olunur. Tovazokar adam basqa adamlarin bilik vo
bacarigina hormot edir, onlardan daim Gyronmays cohd
edorak onlarin bilik va tocriibasine hormat gdstorir. Bunun
ticlin do tovazokar adam homiso 6z roftar vo davranisina
tongidi bir sokildo yanasir. Oz sohvlorini utanmadan
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askarda etiraf edir vo bu sohvlori diizaltmok osasinda yeni
bilik, bacariq va vardislara yiyalonir. Demali, toavzadkarliq
insanin ziilma qarso tolobkar vo tonqidi olmasinda da ifado
olunur.

Tovazokarliq insanin 6z qiivvesini diizgiin qiymot-
landirmasinda, onu sisirtmasinda, belaliklo basgasina xor
baxmamasinda ifads olunur. Tovazdkar adam he¢ zaman
0zii haqqinda yiiksok fikirdo olmaz, basqalarina da heg
zaman asagl nazarlo baxmaz. Yalniz belo oldugda tovazo-
karliq insanin zinatino gevrilor, onu daha da gosonglos-
dirar,¢tinki agac bar verdikca basini asagi ayar.

Insan 6ziinii daha yiiksok tutmaga calisdiqca,6z
qiivva, bilik vo bacarigin1 hoddindon artiq qiymotlon-
dirdikda, 6z gosonglik va zinatini xeyli azaldir,lovgaliga
dogru meyl edir. Lovgaliq iso madaniyyatsizlik slamatidir.
Lovgalanan adamin voziyyatini biyabir¢i, giiliine, hotta
cox tohliikali bir vaziyyat adlandirmaq da olar. Tovazokar
adam 0z riitbo vo vozifosini, moshur adam oldugunu, 6z
xidmat vo miivaffaqiyyatlorini heg zaman gabariq sokildo
biruzo vermoz. Ganclor heg zaman 6z miivoffaqiyyatlorini
sisirtmamoalidirlor. Bu he¢ do 0 demok deyildir ki, tova-
zokar adam 0z miivoffaqiyyatlorini guya gizlotmali,
vazifasindon danismamali, 6z nailiyyatlorini sir kimi sax-
lamalidir. Oksino, tovazdkar adam 6z miivaffaqiyyatlorini
he¢ zaman unuda bilmaz. Lakin, onlardan bahs etmak la-
zim goldikda, 6z miivafoqiyyatini kolektivin miivaffoqiy-
yati fonunda tosvir etmoli, 6ziindon, miivaffagiyyat oldo
etmis yoldaslar1 ilo birlido damismalidir.Oz miivoffo-
giyystini fovgoalado bir sey kimi, galoma vermomoalidir.
Onu adi bir vazifs, borc kim saymali, daha da yiiksalt-
moya soy etmoli, yoldaglarinin da mivaffaqiyyatine
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calisaraq Oz tocriibasini onlara vermolidir. Tovazokar
adam mohz beladir.

Mehribanliq — onun ossasinda xeyirxahlig,somimilik
durur. O, ganclarda garsiliglt miinasibatlor madaniyyatinin
formalasmasinin zoruri sortlorindon biridir.Insanlara hor-
motlo yanasmanin koklori buradan golir. Mehriban,
tinsiyatli gonclorda 6z yerini qrupda, kollektivdo daha tez
tapir. (81. soh 17)

Gonclarin hartarofli inkisafinin zoruri sortlorindoan
biri yeni insanin kollektiv¢ilik, yoldashq, qarsiligh yar-
dim, tomkinlik kimi oslamatlorinin formalasdigi homya-
sidlar comiyyatinin olmasidir. Homyasidlar ilo iinsiyyatdo
olan gonclor omays daha tez alisir, mogsadina ¢atmaq
bacarigina yiyslonir. Usagin bdyiiklor arasinda yasamaga
hazirlandirilmasi onun 6z homyasidlar ilo miinasibatlorini
qurmagq bacarigindan baslayir.

Nozakatlilik insandan 6z harokot vo roftarini idara
edo bilmayi do talob edir. Basqalarinin isladiyi otaqda,
istirahat etdiyi yerdo ucadan danigsmaq, giilmok,mahni
oxumaq, sas salmaq nozakatsizlik olamatidir. Ciinki, bu
bizim basqa adamlara hormot etmodiyimizi gostorir-ha-
belo, iclas vo miihazira vaxti, teatrda, kinoda, kitabxanada
basqalarinin rahatligini pozmaq da nozakotsizlik slamati
sayilir. Nozakatsizlik yalniz horokotdo deyil, insanin
damgiginda, nitqindo do tozahiir edir. Insanlar bir-birilo
nitq vasitosilo linsiyyat saxlayir, fikirlorini, hisslorini bir-
birlorino danisiq vasitasilo ¢atdirir vo bir-birlarina miina-
sibatlorini, bir ¢ox hallarda, nitqlo ifado edirlor. Sads,
nozakotlo deyilmis ifado insanin modoni davraniginin
zoruri sartidir.

“Goncliyin pak giizgiisii, yaxud hoyatda davranisa
dair gostariglor ” kitabinda yazdigi miigaddimads Birinci
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Pyotr belo hesab edirdi Ki,torbiysli adami {i¢ moziyyat
zinatlondirir : xeyirxahliq, tovazokarliq, nazakat.

Miixtolif dovlatlorin, siyasi baxislarin, ononalorin,
modoniyyatlorin  niimayandoslori  bir-birlori ilo  slago
saxlarkon goriisiib danismali olurlar. Bu zaman adamlarin
acnabi dillari va yerli adatlori bilmalari ilo yanast 6zlarini
tobii, eyni vaxtda ¢ox sado, insani manada nozakatli apar-
malar1 tolab edilir. Belo bir bacariq 6z-6ziino yaranmur.
Onu 6yronmok goarokdir.

Ulu 6ndoarimiz Heydor Olirza oglu Oliyevin bu
dovriin gonclori tigiin sdyladiklori: “Hor bir xalq 6ziiniin
xosbaxt goalocayi olan timidlarini ilk novbada gonc nasillo
baglayir. Gonc noaslin vatonparvarlik ruhunda torbiys
olunmasi onun monsub oldugu xalgon rifahinin, 6lkonin
cicoklonmosinin rohnidir. Bu giin iftixar va qiirur hissi ilo
demal istoyirom ki, miiasir Azorbaycan goncliyi milli,
monavi doyarlorimizi, dogma ana dilimizi, ata-babalardan
qalan gozal adot-ononlorimizi gbéz bobayi kimi indi do
goruyub yasadir” bir daha siibut edir ki, ulularimizin bizo
miras qoydugu davranis formalar1 halo do davam etdirilir.

Bozon tovazokar adami giilmoyon, danigmayan,
zarafat etmoayon, soyuq ciddiliyina meyl edon, hor seys
soyuq yanasan adam kimi toSovviir edirlor. Bu, olbatto
belo deyildir. Tovazokar adam ¢ox giimrah, iirayi agiq, X0s
hal, yeri goldikdo giilmoya, zarafat etmaya, aylonmoya
meyl edoan, ham do bunlari layagstlo bacaran adamdir. Bu-
nunla barabor tovazdkar adam sit zarafata, insan1 giiliinc
voziyyato salan horokatlors qarsi amansiz olur. Ozii do
bels harakatlordon hamisa ¢akinir.

Modoni davranig zahiri gérkomds do oks olunur.
Geyimdo, yemokdo,saligalilik, tomizkarliq, harakatlords
zoriflik davranisin zahiri cohotlori olub, ona gosonglik
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verir. Ganclorin moharatli torbiyagisi A.S.Makarenko gos-
torir ki, insanin hoyatinda zahiri gorkemin bdyiik oho-
miyyati vardir. Cirkli, saligesiz bir adamin 6z roftar vo
harokatlarino digget vera bilmasini tasavviir etmoak ¢atin-
dir. Saligali vo tomiz paltar insanin harokatlorinin do
zorifliyino, onun roftarinin zorif olmasina, insanda yaxsi
ohval-ruhiyyonin yaranmasina Sabab olur. Geyim saligali
Vo tomiz oldugda adam da hamisa onun saligali galmasina,
tomiz olmasina c¢alisir.

Tomizkarlig-yalniz altarda deyil, insanin ayaqqaba-
larinda, bas Ortiiyiindo, biitliin zahiri goriiniisiindo hokm
stirmalidir.  A.S.Makarenko ayaqqgabilarin tomizliyino
xiisusi fikir verarok, onlarin tomizliyini madoni adam {igiin
dislarin tomizliyi iiglin zoruri sayirdi.

Saligoalilik-insanin saglarinin daranmasinda, cibindo
burun yayaliginin olmasinda, dirnaqlarinin vaxti-vaxtinda
kasilmosinds &ziinii gostorir. Insan homiso evdon ¢ixanda
hokmen giizgli qabaginda durmali, 6z paltarini, ayaqqa-
bisini, bas geyimini soligoys salib, tomizliyini yoxla-
malidir. Geyimda bir asas cohati miihiim tutmaliyiq. Bu da
geyimin sadaliyi vo saligoaliliyidir.

Moadoni davranis gaydalar1 amok gaydalarina amal
etmokdo do 6ziinii gostorir. ©Omok zamani gozlonilmali
olan qaydalar he¢ do siini olaraq diisiiniilmiis bos bir sey
olmayib, uzun miiddatli tocriibado insanlarin miioyyan
etdiyi sohiyys gaydalarinin mocmuidir. Buna gora do hor
bir madoni davranisa sahib olan gonc bu gaydalara amol
etmolidir. Digor torafdon bu gaydalara amal etmis gonc
ictimaiyyot arasinda sixilmir, 6z harokatlori ilo basqa-
larmin diqgstini 6ziino colb eds bilacayindon gorxub
xacalot cokmir,

100



Umumi modoanilik birinci névbads biliklora sahib
olmaq, basoriyyatin aldo etdiyi biliklora yiyalonmoklo
olagodardir.Gonclorin - madoni  davranisa yiyalonmalori
ticlin birinci névbads limumi madaniyyats, yiiksok biliya
yiyalonmoalidirlor. Lakin bilikli olmaq he¢ do tam madoni
olmaq demok deyildir. Orta va ali tahsilli olmag madoanilik
ticlin mithiim sortdirsa do, yegano sort deyildir. Hotta
tohsilli adamlar igarisinde do amak madoniyyatine malik
olmayan, harokat va nitginds nozakatsizlik gostoron lovga
Vo qanmaz goxsloro tosadiif edilir. Demoli, monavi mado-
nilik kasb etmok ti¢iin tahsil almag hals kifayat deyildir.

Bunun iigiin ganclor madani davranisin nodoan ibarat
oldugunu vo neco ifado olundugunu bilmali, 6z harokat-
lorindo hamin sifatlori miistosnasiz ifads etmoalidir. Bu
moasalada xiisusan madoani roftar vo davranisi adot sokline
salmaq ¢ox shomiyyatlidir.

Adatlor insanlarin giindalik hoyatinda ¢ox boylik
rol oynayir. Onlar bir név avtomatik torzdo yerina yetiril-
diyindon sorti reflekslor asasinda miivafiq soraitdo hokmon
ifado olunur va belaliklo bizim stiurumuzu hamin harakat
tizra ciddi nozarstdon azad etmis olur.

Belo adotlor onlarla olagodar olan harokatlorin
miistosnasiz olaraq dona-dona tokrar olunmasi sayasindos
yaranir. Bunu nazars alaraq, miiayyan madoni davranisi
adot soklino salmaqdan &trii hor bir gonc onu dofalorlo
yerina yetirmoli, bu masalods 6ziine heg bir giizost etmo-
molidir. Bu adamdan gotiyyat va irads tolob edir. Ciinki,
bu zaman 06z iizorindo,6z tonbolliyinin iizarindo qalib
galmak, bazon ¢otinliys, oziyysto qatlasmaq lazim golir.
Bunsuz madoni vardislar alod etmok miimkiin deyildir.

Moadoani davranis torbiyasinda asas masalalardan
biri do ictimaiyyatin bu isds c¢alismasi, modoni davranig
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vordislorinin hamida adot halina kegmosi {igilin biitlin
qivvalorini sorf etmosindon asilidir. Ciinki, kiitlalorin
Ozlori istirak etmodon tokco inzibati todbirlor vasitosilo
halo do gonclorimizin bir sirasi igorisindo bas veran
eybacar hallar1 aradan qaldirmaq miimkiin deyildir. Bunun
ticlin belo bir sorait yaramaq lazimdir ki, oxlaq normalrini,
modoni davranis qaydalarini pozan adamlar 6z harokot-
lorinin biitiin comiyyat torafindan pislondiyini hiss etsin-
lor.Yiiksok modoni davranis torbiyasinds nozarstlo yanasi
insanin 6z nogsanlarint bilmasi vo habelo bagqa adamlara
0z nogsanlarini agkara ¢ixarmaqda komok etmasi lazimdir.
Bu iso tonqgid vo oziiniitongidin genis totbigi sayasinda
miimkiindiir. Gonc yaslarinda modoni davranis torbiyo-
sindo goncin Oziiniitorbiyssi ¢ox mithiim rol oynayir.
Oziiniitorbiyado birinci osas sort insanin 6z noégsanlarini
askar etmoSi Vo bu nogsanlar1 6ziino aydinlasdirmasidir.
Insanin 6z davranisindaki manfi adotlorlo miibarizo etmosi
asan 1§ deyildir. Amma miimkiin olan isdir.Bunun {i¢iin
insan 0ziino sahib olmali, 6z hisslorini cilovlamagi bacar-
malidir.

Yiiksok oxlaqi sifotloro vo modoniyyato malik olan
gonclori biitlin 6z qarsilarindaki boylik mogsadi aydin
goriir vo bu mogsadin hoyata kecirilmosi ugrunda inadla
miibarizo etmolidirlor.

Deyirlor bir dofo Yunanistanin boyiik filosofu,
diinyanin “oxlaq peygombori” adlandirilan Sokratdan:
“Insanda on cox nayi giymatlondirirson?” sualina filosof
toraddiid etmodon cavab verir: “Insaniyyati”, “Bos insa-
niyyat dedikdo no basa diisiirson?” sualina iso miitofokkir
“insana layiq keyfiyyatlori”-deys cavab verir.

Homginin kegon asrdo Ingiltorado ictimai islahatlar
ugrunda miibarizo aparan moshur Cariz Dikkensa buna
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bonzar sual verilir. “Siz bu qodor ¢alisib no islahati
kegirmok istayirsiniz?” Yazi¢1 cavab verir ki, “Insaniyyat
Va xeyirxahliq islahat1”.

Madani vo asosial davranmislarin miiqayisali tahlili

Boazan alicanab, taninmis, comiyyatds ragbat gazan-
mis bir insan haqqinda xos sézlor deyilonds on yaxsi
fikirlorin ig¢indo “modoni insandir” ifadasine do rast
golinir. Oslinds bu no demakdir? Modoni olmagin sortlori
coxdur. Bu, elo bir manavi maziyyatdir ki, onu libas kimi
geyinib-soyunmaq miimkiin deyil. O insanin iginds, varli-
ginda olmalidir. Boylidiiyiin miihit, aldigin torbiys, bilik,
0z qabiliyyatin, gendan goalma xiisusiyyatlor,dorin miisa-
hido, miitalio vo nohayat, 6ziinii comiyyatdo hagqigoton
soligali apara bilmok saristosi.. Biitiin bunlar da insanin
harakatinda, danisiginda, otrafdakilara miinasibat gostarir.

Vaxtilo ali moktoblords “Etika” adli bir fann ke-
cirilordi. Toassiif ki, bu fonn barado ke¢mis zamandan
danisiriq. Madoni davranisa malik olmaq, etik normalari
gbzlomak, tablig etmok indi kiitlovi informasiya vasitalo-
rinin vo telekanallarin {izorino diislir. Son illor bu istiga-
moatda 0 godar do qiisurlar bas alib gedir ki, bazon anlamaq
olmur kim diiriist danisir, kimin dediklori yalandir. illor
boyu xalqumizin on goézal adst vo onosnasi olan toyun
ckranlara kegmasi vo naticodo Xacalat hissinin 6lmasi bir
¢ox xosagoalmoaz s6z-sdhbatin clicormasina sobab olur. Bir
televiziya kanalinda eyni vaxtda 72 yash kisi ilo 19 yash
qiz ¢ixib ailo qurmaq istadiklorini bildirirlarss, onda hansi
etik normalardan, moadoni davranisdan, adot-onanalordan
danigsmaq olar?
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Miiasirlik - mentaliteto balta vurmag deyil. Klas-
sika ilo modern birlosanda go6zal olur. Toassiif ki, bizo
togdim olunan programlarda no godimlik var, no mii-
asirlik. Tamam basqa ovqatdir. Danigmaga da utanirsan,
baxmaga da. Utanmaq hissi iton yerdo abir-hoya yoxa
cixir. Abir-haya tapilmayan yerds isa madaniyyat olmaz,
assosial davraniga sabab olar. Madaniyyat olmadan yerdo
iISo hansi nozakotdon, gabil davranisdan, diiriist insan
miinasiboatlorindon, xeyirxahligdan, boyiik arzulardan,
ideyalardan, Vaton mohabbatindon yurd sevgisindan
danigsmaq olar?!

Tarixon biitiin ugurlarin, gabiliyyatin baginda dav-
ranig madoniyyati dayanib. Hotta on qizgin doyiislords do
madaniyyat gbozlayan igidlorimiz 6z diismanloaring arxadan
zorba vurmayiblar. Madoniyat on iti qilincdan da kosor-
lidir. Galin raz1 olmayaq ki, bu qilinc ovxardan diigsiin.

Olbatta, bu ¢ox genis moévzudur. Sadoco olaraq
giindolik rastlasdigimiz adi davranis qaydalarindan danis-
maq istayirik. Onsuz da omriimiiz elo uzun deyil ki, onu
adi qaygilarla ¢apib-talayag.

Yasindan, basindan, voazifasindon, ictimai duru-
mundan, maddi vaziyyatindon asili olmayaraq har bir
insanin 6ziino hormot etmosi ¢ox wvacibdir. Bu onun
monavi diinyasinin gostoricisidir. Oziino hérmat iso no
saligali geyinmoakdir, na cibinds pulun ¢ox olmasidir, na
6z rahathigmi tomin etmokdir, no do yalniz 6vladlarina,
gohum-agrobana giin aglamagdan ibaratdir. Yox, Allah-
Toala hamini eyni hiiquqda yaradib.Odalatin 6l¢iisiine bax
ki, eyni ciir dogulan insanin bu diinyadan gedisinda forgi
yoxdur. Kasibin da qazanci, varlinin varidatt da elo bu
diinyada qalir. ©badi olan yaxs1 addir, yasayan xeyirxah
amallardir, manavi sarvatlordir...
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Madani davranisa malik olmagin birinci yolu otraf-
dakilara baslonan miinasibatdon, yanasma xiisusiyyatlarin-
don, daxilon galon nazakat va roftardan asilidir. Vazifaca
sondon yuxarida dayanan gqarsisinda bas oyib, Sondon
asagida durana topinmoak isa... Bu insanliga sigigsmir axi.
Bir alinda sarbat, bir alinds zahari necs saxlamaq olar?!

Oslinda milli-manavi dayarlari sartlondiron moagam-
lar ¢oxdur. Boyiiklora hormat, yaslilara, xastalors, alillara,
qadinlara ehtiram gostormak, usaglara qaygi ilo yanagsmaq
milli-manoavi dayarlorin torkib hissasidir. Ailadan galan,
moktabda yetison, comiyyotdo formalasan bu doayarlor
insanin hoayat yolunu istigamotlondirmokds, manoavi zan-
ginliklorini qoruyub saxlamaqgda miihiim amildir. Bir do
chtiyaci olana marhomat gostarmak, yash bir kasi yoldan
kegirmoak, kiminss qolundan tutmaq 6zii savabdir, hom do
modoni davranisin gostaricisidir. Elo dinimizdo do bu
toloblor var. Bozon ¢ox kigik goriinon adi davranigin
arxasinda boylik bir monavi diinyanin olub-olmamasi
dayanir. Insanin ikilosmasi, tobdon-tobo diismasi, gah
palongs donmosi, gah dovsana ¢evrilmasi gobuledilmoz-
dir. Biitiin canlilarin alisi sayilan insan ali modoni davra-
nisa malik olmalidir. Xiisusilo do atrafdakilarla miinasibat-
do tarazliq pozulmamalidir.

Coxumuzun yaxst yadindadir, halo sovet dovriindo
“Oqgonyok” jurnalinin Bakida olan bir omokdasi sahor
nogliyyatinda gordiiklarindon heyrato golorok kicik bir
yazida 0z toossiiratini bildirmisdi ki, Azarbaycanda garibo
bir adst var. Hor yerds gordiim ki, yaslh insanlara, qadin-
lara ehtiramlara yanagilir. Xiisusilo do, avtobuslarda gonc-
lor dorhal ayaga qalxaraq Oziindon bdyiiklora yer verir.
Qadinlara, yash insanlara yer gostorilir. Balka do ilk ba-
xi1sda bu miinasibatlorda bir 0 godar do geyri-adilik yox-

105



dur. Amma biitiin adiliklorin i¢indo bir adilik olmaq
garakliyi var. Homisa goérmiisiik ki, oliusaqli xanimlarin,
yasli gadinlarin uzun névbaloro dayanmasina heg kos razi
olmayib vo bu elo bir goribs hal yaratmisdr ki, qadmnlar
0zlori ayrica novboyo dayanirdilar.

Bu yaxinlarda sahar nogliyyatinda miisahida etdi-
yimiz bir magam agig1 iiroyimi agritdi. Vaton torpaglari
ugrunda canimi foda etmis igidlorimizin — Miibariz
Ibrahimov vo Forid ©hmodovun mazarlarinin ziyaratinden
gayidan yash xanimlar avtobusa galxmali oldular. Avto-
bus tiinliik idi. Agir dordin alindon {iziilmiis bu gadinlar
IS0 aylogsmoya yer tapmadilar. Otrafa nozor saldiqda kegir-
diyimiz sixintidan no edocayimizi bilmadik. Qulaglarinda
qulaqgciq, bir olinds telefon, agzinda saqqiz, o biri ali ilo do
0zii cavan qizi qucaqlamis gara godokeoli oglanin iso
diinya vecino deyildi. Basqa bir oturacaqda oylosmis
gonclar isa sit-sit danisib giiliirdiilor. Bu tozadli manzo-
rodon siiziilon asabi gorginlik yaslh bir kisinin deyinmasina
gotirib ¢ixardi: “Belo do is olar? Biz do cavan olmusugq.
Vallah, he¢ vaxt 6ziimiizdon boyiiylin yaninda aylosmo-
misik. Bu zamandan usaqlart niys belodir? Boyiik kigik
tanimirlar”.

Oturacagda oylosonlordon biri sar kimi sisirtdiyi
saqqiz1 alins alaraq kinays qarisiq ahonglo dedi: “Dayday,
ax1 sonin bu avtobusda no isin var? Evindo otura bilmir-
son? Holo bizi bir borclu da ¢ixarirsan? Intiresni adam-
siniz, mon Nays goro ayaga durmaliyam, sons borcum
var?”. Tobii ki, agzinin soziinii bilmayan, ailo torbiyasi
gbérmoyan birisine yash kisi cavab vermoayacok bigaraliklo
koksiinii 6tiirdu. Abrina siginmis bu haqli insanin gozlori
dolmusdu. Oziinii birtohar ayagqiisto saxlayirdi. Bu
dialogdan sonra, nshayat, bir oglan geyrato golib ayaga
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durmaq istoyands, yanindaki qiz onun godokgasindon
dartaraq “eto tebe nada?” — deyarok naraziligini bildirdi.
Oglan dorhal oylosorok o6ziindon razi sokildo dislorini
agartdi...Bu “gonclorin” niimayis etdirdiklori davranis
assosial davranisa nimunadir.

Ag181 harda oldugumuzu, hansi millatin ganclori ilo
bir avtobusun sornisinlorine ¢evrildiyimizi anlamadiq.
Insan1 azon mogamlardan biri do budur ki, sohar nagliy-
yatinda narahatciliq doguran Sobalorin say1 ¢coxdur. “Bizi
belo boyiitmayiblor”, “biz belo olmamisiq” — deyanlarin
haqli iradlarin1 bazon tohlilo ¢okanda anlamaqg olmur ki,
nodon milli-manoavi doayarlarimizi belo siiratlo itirmaya
mahkumug?!.. Hordon gariba vaziyyat do goriirsan. Ganc-
lor ayaqiisto dayaniblar. Oturacaqglar bosdur. Sorusanda
niya oylosmirsiniz? — cavabinda onsuz da duracagiq
deyirlor. Boali, ailo torbiyasi gormiis gonclorimiz do var.
Amma nadon hamida belo deyil? Biitiin bunlara biitiin
comiyyatdan topki galmoalidir. Dads - babadan ganmayani
gandirmaga calisiblar, bilmoyoni 6yrotmoys. Oyronib
bilmayin iso he¢ kima ziyant yoxdur. Vay o giindoan Ki,
bilon 6yratmasin, dyranon 6yrandiklraina amal etmasin.

Bes addimliq 6miir yolunda insanin diicar oldugu
adi miinasibotlor, gilindalik rastlagdigimiz ~ {irokagan
moanzaralar asablorin siradan ¢ixmasina sabab olur.

Giindalik hoyatda insanlarin boazi davranislarina
baxdiqda yanlis olmadigin1 goriiriik. Ancaq buna on gozal
davranis demok olmaz. Yanlis olmadigi {i¢iin insanlar
arasinda cox diqgat ¢okmoz vo narahatliq yaratmaz.
Oslinds, boazon nozakate, bazon estetikaya, bozon sevgi vo
hormoto vo bazon do etikaya 0 godor do uygun olmaz,
assosial davramiga sobob olar. Insan biri digerinin
catismayan cahatini bu seyds 6ziinden daha gézal axlaga
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malik olan insanla qarsilagdirdiqda anlayir. Bu sokildo, iki
insan eyi miihitdo olarkon danisiq vo horokatlorindoki
forglor daha aydin nozors garpir. Mohz o zaman insan adi
goyulmayan, lakin yanlis oldugu hiss edilon davraniglar
haqqinda daha diizgiin ganasts galir.

Masalon, bazon birisi zarafat edir, lakin bu zarafat
ordaki insanlarda istonilon tasir meydana gotirmir. Zarafat
etmokda mogsad miihiti sonlondirmoak,insanlar arasinda
yaxinliq amalo goatirmokdir. Ancag bazan deyilon sozlarlo
bu magsads nail olmaq olmur. ©ksina, zarafatdaki eyham,
secilon yanlis s6z, yanlis yerdo yersiz giillis, zarafatin
lazim oldugundan artiq uzadilmasi, zarafatla miioyyon
soxsin hadof se¢ilmasi, qarsi tarafi sovglondirmayan, qarsi
torofi narahat edon iislubdan istifado edilmasi o miihiti
sortlondirmak ovazino narahatliq meydana golir. Zarafat
edon soxs, hoagigoton, yaxsit niyyatli ola bilor. Dediyi
sOzlari 0l¢iib-bigmadiyina, hartorafli diisiinmayins vo ya
istomodon yanlis sozlor segdiyino gora belo voziyyat
yarana bilor. Ancaq bunlar1 ovvalcodon Olgiib-bigarak,
toforriiatin1  diigiinerok harokot etmok gbzol oxlaqin,
modani davranisin tolobidir. Insan agl, vicdani ilo harokot
edorok an go6zoal sozii vo davranislart segmoklo mosuldur.
Ona goro do insan biitlin bunlar1 diisiinacok oxlaqda,
madaniyyatds olmalidir.

Moadoani davranisa bir neg¢o niimuna oalava edo
bilorik. Masalon, bir seyo qonaq edilorkon an nozakatli
sOzlori segib, qarsi torofi hormot vo sevgi ilo sévqlondirib,
sisirdilmis horokatlordon ¢okinib uygun qaydada razi
oldugunu bildirmok lazimdir. Bu mosaloda catismayan
kigik bir cohat belo qars1 torafin golbini narahat edo bilor,
Bolka do ortada yanlis goriinan bir davranis olmaz. Lakin
bu roftardan dogan somimi razilig vo bu narahatliq
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miiqayiso edildikdo davramisda c¢atismazliq etdiyi iizo
¢ixar.

Boazon do bir insana 6ziindon daha tocriibali, agill,
daha dorin diisiinan soxs maslohot verir. Burada on gozol
roftar homin soxsin Allah rizasi li¢iin verdiyi maslohota
eyni sokildo Allah rizasi {igiin on gozal s6z va davranisla
qarsiliq vermokdir. Tongid edon soxs garsisindaki insanin
nafsini nozors alaraq onun daha yaxsi miitkommal olmasi
iiciin diggotlo vo diisiinorok danisar. Insan belo gozol
oxlaga, madaniyyata an az eyni tarzds, hotta daha gozol
sokilda qarsiliq vermalidir.Qars1 torafin do sozlorini gabul
etdiyini, dastokladiyini, deyilonloro koniildon inandigini,
daxilon gozoblonmadiyini, garsi torofo haqq verdiyini, heg
bir narahatliq hiss etmoadiyini on yaxsi torzdi vurgula-
malidir. Bunun oavazine, sadaco bir nego qisa ciimlo ilo
qarsiliq verarss, razi olub-olmadigini bildirmoazss, narazi
ifada ilo baxib sas tonunu doayisorsa va qarsi torafo razi
olduguna dair agiglama vermazss, albatto, bunun manasi
cox forgli olar. Oslinds, bu insan yanlis s6z demomis,
etiraz etmomis, tors iislubdan istifado etmomisdir. Ona
gora do, yanlis bir sey etmomis kimi goriino bilor. Ancag
daha inco vicdan anlayisi ilo baxdigda belo voziyyotdo
hamin roftarin on go6zal davramis olmadigr aydin olur.
Owvalki satirlordo deyildiyi kimi, ogor bu insan qarsi
torofo olan hormatini, sevgisini, raziligini an gézal s6z va
davraniglarla ifado edorso, olbatto, bu, Quran axlaqina an
uygun davranis olur.

Bir insana sevgi ifado edon s6z dedikdo vo iltifat
etdikdo qars1 torof do eyni sokildo hartorafli diisiinerok an
gozal sokildo qarsiliq vermslidir. Bu insan ona iltifat
edona sadaco : “Togokkiir edirom” , -deyarak kego bilar.
Olbatts, bu da gbzal sézdiir vo yanlis goriinmiir. Oslindo
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ISo, kafi deyil. Bir insanin qars1 torofo sevgi ilo yanas-
masinda, iltifat edib gozal s6z sOylamasinds magsad,
Allah rizasi ii¢lin qarsiliglt sevgini, hormat vo yaxinligi
artirmaq, go6zol miihit tomin etmok, sevindirmok vo
sonlondirmakdir. Insanin bu moagsadlo gostardiyi oxlaga on
az qars1 torof qodor, hotta daha artiq iltifat edib gozal
sozlorlo qarsiliq vermosi daha go6zol anlayigina sahib
oldugunu gostarir.

Biitin bu niimunolor mithiim hoaqigoti gostarir:
gozal oxlaqi inco xiisusiyatlordo axtarmaq lazimdir. Bir
insan Umumi monada, hogigoton, mohkom Xxarakters,
niimunavi modani davranisa malik ola bilar vo etibarli,
xosniyyatli va ¢alisqan ola bilor. Ancaq xiisusiyyatlordoki
bu catismazliglar da olduqgca vacibdir. Cilinki bunlar insani
koniildon sevdirir vo etibarli edir. Hor masalodo oldugu
kimi, insanin ad1 qoyulmayan vo yanlis hesab edilmayan,
ancag golban narahatliq veran bu harokatlori miiayyan
edorkan, olboatts, Quran ayalorini vo vicdanini osas
gotiirmoalidir. ©On gozol davraniglar otrafdaki insanlarda
dorin sevgi morhomat, mehribanliq vo razilig meydana
goatirir. Orta doracali gbzol davanislar isa qarsi torafdo
ancaq orta daracado tosir meydana gatirir.

Allahdan gorxan insan Allahin on ¢ox razi oldugu
oxlagla davranmalidir. Allah rizasinin oan ¢oxu insanin
biitiin davraniglarinda bu incaliklora diggest etmosindadir.
Quranda Allah moéminlarino bu oxlaqla bagl bela tovsiyo
edir: “Qullarina de ki, an gozal sozlori soylasinlor. Ciinki
seytan onlarin arasina oadavot sala bilor. Hogigoton, seytan
insanin agig-aydin diismonidir.”

Biitiin sdyladiklorimiz giindslik miigsahido edilon vo
asan islah olunan ndgsanlardir. Amma toossiif ki, bizim
ki¢ik saydigimiz, bazon do shomiyyat vermadiyimiz bu
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xosagolmoaz hallar sabah da bdyiik qilisurlarin yaranmasina
sabab olur. Biitiin boalalarin kokii lageydlikadn baslayir.
Insan miinasibotindo biganslik olarsa, onda daha ali
hisslordon, davranis madaniyyatindon danismaga doymaz.
Moadaniyyat tokca modoni goériinmok deyil, madaniyyat
insanin daxilindo, varliginda, roftar vo harokatlorinds
biiruzo vermalidir.

Madoani davrams va asosial davramslara ganclarin
miinasibati

Miiasir Azorbaycan gonclorindo madoni davranis-
larin tozahiir formalarint dyranmok vo onlara gonclori-
mizin miinasibotinds aydinliq gotirmok ii¢iin ADPU-nun
Pedaqogika, psixologiya, badii grafika, texnologiya miial-
limliyi ixtisasinda oxuyan 50 nofordon ¢ox toloboa gonc-
lorlo bir nega suallar strafinda miizakira kegirdik. Suallar
asagidaki kimidir:

1. Miasir gonclordo hansi davranig xiisusiyyatlori
gormok istordiniz?

2. Arzuladigimiz oxlaq davranigi xiisusiyyatlori 6ziindo
necadir? Oziiniizdo kok salmis xosagelmoz Vo
miisbot davranis xiisusiyyatlorini gdstorin.

3. Miiasir oglanlarin davraniglarinda hansi xiisusiy-
yatlor xosunuza golir? Hans1 davranis sizi qane
etmir (qizlara verilon suallar)?

4. Quzlarin hansi horokatlori sizin xosunuza golir?
Hans1 davranisglari sizi qane etmir?

5. Miiasir Azorbaycan gonclorinin psixoloji modeli
hansi formada olmalidir?

6. Alkogolizma, narkomaniyaya, oxlagsizliga, ogurlu-
ga miinasibatiniz?
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7. He¢ elo vaxt olub ki, bir oxlaga zidd horokat
etmisiz, sonra etiraf edib onu diizaltmisiz?

8. Miiasir qizlarin geyim torzi, siqaret ¢okmolorino
necs baxirsiniz ? (oglanlara verilon sual)

9. Cavan oglanlarin oxlagsizligina neco baxirsiniz?
(quzlara verilan sual)

10. Miiasir goanclords hansi miisbat oxlaqi keyfiyyatlor
gormok istordiniz?

11. Azorbaycan xalqina xas olan oxlagi-sosial psixoloji
keyfiyyatlordon hansini saya bilarsiniz?

12. Talabalorlo sual-cavab gostordi Ki, onlar an g¢ox
somimiyyato, nozakato, etibarliliga, diizliiys, dogru-
culuga, mehribanliga, tovazokarliga tstiinliik verir,
assosial davranislara (kobudluq, eqoizm, dikbasliq,
tokabbiirliik, lageydlik, ogurlug, quldurluq, intihar,
sarxoslug,narkomaniya, tonhalig,aqressiya vo S.)
yox deyirlor. Galin sualara verilon cavablara diggot
yetirok:

1. Miiasir gonclords an ¢ox soadat, odalst, diizliik,
dogruguluq, nozakat, somimiyyat, boyliklora hormot kimi
xiisusiyyatlor gormok istardim;

2. Oziimdo oxlaq davranist hor halda moni utan-
diracaq voziyyatdo deyil. Manfi xiisusiyyatim iSo Sobrsiz
olmagim vo insanlara tez inanmagimdir.Miisbot xiisusiy-
yatim iso bdyiiklora hérmat, istayima ¢atinliklo do olsa
nail olmagimdir;

3. Miiasir gonclordo somimiyyat, odalst, etibarliliq
xosuma galir. Sarxosluq, narkomaniya, dikbasliq, tokob-
biirliik xosuma galmir;

4. Xanimlarin baylora nisbatotn bir-birlarina garsi
roftar1 xosuma golir. Telefondan six-six istifade etmoloari
Va goh-gaha ila giilmalari isa xos davranis deyil;
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5. Miiasir Azarbaycan ganclarinin psixoloji modeli
boyiiklora hormot etmoli, savadli, oxlaqli, Somimi,
tovazokar, odalotli olmalidir;

6. Tobii ki, sadalananlar bir insanin sonu demakdir

7. Bali, belo hallar bas verib. Lakin, asas homin
davranisimdan natico ¢ixarib sohvimi diizoltmisom;

8. Quzlarin sigaret ¢osmasi monfi xiisusiyyat olsa
da, toassiiflor olsun ki, bu real hoyatda var. Geyimlori
gonastboxsdir;

9. Bu xosagolon bir hal deyil;

10. Yashh nosilo hormoat, korpalora  sevgi,
zohmotkes olub ailasinin problemlarini hall etmali;

11. Vatono va ozizlorino olan sevgi Azarbaycan
xalqinin daima bag ucaligidir.

Todgigat gostordi Ki, tolobalorin 80%-i samimiy-
yato, sodagoto, diizlityo rovac verirlor. Oglanlar (alkoqo-
lizm, narkomaniya, ogurluq), hom do miisbat keyfiyyatlora
(somimilik, diizglinliik, adalatlilik, tovazokarliq, mehri-
banliq) iistiinliik verirlor. Oglanlar qizlarin oxlaqina, hoya-
sina, pesasing, seagatina daha ¢ox qiymat verirlor. Sigaret
¢okon, icki icon, hoddindon artiq ¢iplaq geyinon qizlara
oglanlarin 70%-i yox deyir.

Sadalik va tavazokarhq madani davranisin tozahiir
formasi kimi

Miiasir gonclarin monavi, psixoloji simasini, axlaqi
diistincasini, comiyyats, xalga, millats hérmoato va ehti-
ram1 ifado edon sado oxlaq normalarindan biri do sadoalik
Vo tovozokarliqdir. Bu sado oxlaq normalarinin insan ho-
yatinda, ¢ox boyiik rolu vardir. Biitiin oxlagq kodekslarinds
toqdir olunan sadslik vo tovazokarliq insanin on gozol
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keyfiyyatidir. Miiasir goanclarin comiyyat iigiin, xalq ti¢iin
yararali soxsiyyot kimi formalasdirilmasi ii¢iin onlarda
sadalik vo tovozokarligin inkisafi vacib problemlordondir.
Xiisusi ilo miiasir goanclarin monavi tokamiiliinda, onun bir
soxsiyyat kimi formalasmasinda boyiik shomiyyati var.
Sada vo tovazokar insanlar (goncloer) bir gayda olaraq
homiso yeni bilik oldo etmoys ¢alisirlar, basqalarindan
Oyranmaya, 6z zehnini yeni biliklorlo zanginlesdirmoya
calisirlar. on sadasi iso belo insanlar (genclor) xalg
arasinda, ailoda, comiyyatdo homiso sevilirlor. oksina
lovga, tokabbiirlii, dikbas, eqoist adamlar (ganclor) hamisa
qinaq obyekti olurlar. Sads vo tovazokar insanlar (ganclor)
ozlorini kollektivdon ayirmurlar, basqalarmin fikirlarino
homiso hormotlo yanasir, adalstli, humanist, vatonparvar
olurlar. Sads vo tovazokarligin fosadlarindan eyni zaman-
da onun mahiyyatindon bohs edarok, mohsur ingilis yazi-
cis1 P. Seidin yazmisdir: “Lovgaliq insanda olan on giiclii
ehtirasdir. Mani bu ehtirasdan xilas edin, qalanlarindan
0ziim xilas olaram”. “Ogor lovgaliq bir adami xosboxt
etmirso, bu ciir adam yaqin ki, axmaq imis. Lovgaliq hor
seyi Oziinda tolob avazinds heg bir sey vermir. Mohabbat
IS nain ki, alir hom da verir. (J. J. Russo).

Gorkomli Fransiz bastokarit vo drijoru S. F. Tuno
(1818-1893) gonclik yasinda onda olan lovgaliq hissino
neca galib galdiyindon bahs edorok yazir: Tyirmi yasinda
olanda 6ziimii ancaq dahi kimi taniyirdim. Otuz yasim
tamam olanda artiq “mon Vo ndgsan” demoys basladim.
Qirx yasim olanda “ndgsan vo mon” dedim, indi is9 yalniz
“nogsan” deyirom“. Tarix boyu xalq kiitlosi homigo
sadalik vo tovazdkarligi on yaxst monavi sifat kimi fozilot
hesab etmis, bunun aksins olan lovgaliq va tokabbiirliiliiyii
pislomislor. Lovgaliq vo tokobbiirliiliik bazi filosoflarinin
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iddia etdiklori kimi anadangslmo obadi oxlagi keyfiyyat
deyildir. Sadalik vo tovazokarligin oksi olan bu manfi
davranis formasi tokobbiirliik, eqoizm, lovga, dikbas,
razillik, paxilliq va s. tarixi inkisafin miioyyan pillasinda
yaranmig vo inkisaf etmisdir. Tarixon bir ¢ox varlilar,
elmdon kasib olanlar, xalgdan, millotdon ayr1 diistinlor,
tufeyli hoyat slirmoys adot edonlor tokobbiirliiya meyl
etmislor. Tokabbiirliik savadsizligdan vo tamahkarligdan
irali golir (Aristotel). Oksino sado Vo tovozdkar insanlar
ozlarini ictimayyostdon ayirmirlar. Bu sifot insan viicudu-
nun yarasigi, zahiri vo manavi moanfastlorin manbayi ola
bilor. Zahiri manfoat odur ki, marifatli adamlar bir nafari
tovozokar gordikkdo onu 6zlorina dost segarlor, 6zlorini
bayanon xudposondlor ondan hérmot goérdiiklorindan vo
onlarin qiirurundan toxunmadigindan onunla mehriban
olarlar . Bu suratdo onun dostlar1 ¢ox, diismonlori iso az
olar. Ehtimal ki, diismanlarin 6zlari do onunla dost olmaq
istarlor. He¢ olmazsa, ona aziyyat vermokds cosmaz va
tolosmoazlor. Bunun monavi monfooti ondadir ki, insan
Oziiniiniin nogsan vo acizliyindon Xobardar olar vo daha
foxr etmoz. Beloliklo, tovozokar adam giindon —giino
oztino fikir verar, nagis sifotlorini miimkiin qador diizaldor
vo bununlada allahin dorgahinda bayanilor va tiikonmoz
feyzloro gatar.

Goanclor 0 zaman sads va tovazokar olurlar ki, onlar
ozlorini, loyagat vo moanliklorini diizgiin dork etsinlor.
“Agilli adam odur ki, 6z eybini basqalarinin eybindon
artiq gora Vo 0z hiinarini bagqalarinin hiinarindan az hesab
edo”. Dogurdan da, insan 6z viicudundaki zoif hissaciys
bels ixtiyari olmadigi halda, tokobbiir vo lovgaliq etmays
na haqqi vardir? (A. A. Bakixanov)
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A.A.Baxixanov sadolik vo tovazdokarligin oxlagi-
moanavi mahiyyatindan bahs edarok yazir: “Tovazokarligin
monavi mahiyyati odur ki. insan Oziiniin ndqgsan vo
acizliyindon xobordar olur vo daha foxr etmaz” (A. A.
Bakixanov, “Tahzibi oxlaq”. Baki, 1986. soh.701).

Azorbaycan Maarifclorindonn olan M. T. Sidqgi
sadalik vo tovazokarligin mahiyyatindon bohs edarok
gostarirdi ki, “insan cohalatin va bilmomazliyin daracasini
bilsa, ondan sonra bildiyini tokmil edib, bilmadiyinin toh-
silina ¢alisib, ¢cox azad Gyronar” (M. T, Sidqi “Hokimana
sozlor”. Baki, 1986. soh 21-22).

“Qobahatli islor odur ki, yalandan foxr edasan”. (M.
M. Novvab).

A.A.Baxixanov insanin axlaqi davranisinda nagqis
horokot kimi saydig1 tokobbiirliiliiyli, insanin 6ziinii dork
etmosindo goriirdii. Onun fikirinco insan 6z ndgsan vo
acizliyinin hogiqgotini bildikds qiirur vo tovozokarligdan
vaz kegar va 6zgalarin eyib vo ndgsanlari onun nazarinds
boyiik goriinmoz. Bu sababdon do halimliyi artar, gozabi
azalar vo gozabin ozabdan basqa naticasi olmadigini bilar.
Ciinki qozob insani tobii halindan c¢ixarar, ¢ox zamana
ciirbaciir xastaliklora diicar edar. Bir da els iso qursanar ki,
hor iki diinyada pesmangiliq ¢okor. Burada boyanilmis
etidal daha artiq talab olunar.

Eyni zamanda halimliyin acizlik, tovozokarlhigin iso
alcalmaq doracasine golib ¢ixmasindan saqinmaq lazim-
dir. Hirs vo viigar yeri galdikds badoni qorumaq iiciin alot
etmok olar. Cilinki bozon bir ¢oxlar1 birini azad gordiikdo
onu incitmaya toalasarlor.

Tiirk alimlori, pedagoq ve psixologlart sadoalik va
tovazokarlhiga yiiksok giymat verirlor. “Tovazkoéarliq mo-
noviyyatca bizdon daha boyiik bir varliliga bagliligimizin
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Vo insanliq diinyasinin, biitiin hoyata olan qarsiligh
bagliligin forqinds olmasidir”. “Dayarlorin psixologiyasi”
(Istanbul 2011)

Gonclor soxsiyyot olaraq comiyyots oOziinlin ka-
milliyi, aqli, diislincosi, psixi sosial-psixoloji keyfiyyot-
lori ilo xeyir veroa bilor. Tosadiifi deyil ki, diinyanin dahi
miitofokkirlori insan1 “tobistin tact”, “yer iiziiniin osrofi”,
“yaranmiglarin on ozomatlisi” (vo s.) adlandirmagla yana-
s1, eyni zamanda onu “miirokkoblorin miirokkobi”, “sirle-
rin on dorini”, hor bir adam “qapali bir diinya”, xiisusi
mikroalom”, “¢otin oxunan miiqaddoas kitab” hesab etmis-
lor. Gorkomli yazigt Mark Tven haqli olaraq yazir ki,
“hor insan aya bonzor, onun goriinmayon, isiq diismoyon
torafi vardir ki, onu he¢ kasa gostormir va ancaq 0zl gora
bilir”. Freytaga goro, “Hor bir insanin golbinds onun xal-
qinin miniatiir portreti vardir”. Novalinin fikrinco, “Insan
giinos, hisslori iso onun planetloridir.Gonclori mohz bu
istiqgamotlorlo soxsiyyot olaraq hoyata hazirlamaq {iciin
onlarda bir sira oxlaqi, sosial-monovi-psixoloji keyfiy-
yatlor formalagdirmaq tolim-torbiya is¢ilorinin, miiallim vo
valideynlorin osas vozifolorindondir.Sads vo tovazokar
gonclor homiso elmo, tohsilo, oqli diislincoya, yiiksok
giymot verir vo 6z monliyini, layaqotini qoruyur. Insanin
soxsiyyata cevrilmasi onun aqli xiisusiyyatlori, intellekti,
bacarigi, 6z qiirlir vo loyagotini gozlomasi ilo six bagli-
dir.“Insanin monovi ehtiyaclari, monovi giivvolari, kamali,
fozilotinin gorafoti, fikir vo oqli, siiur vo irado vasitosilo
tomin vo idars olunur” (N.Tusi) Soxsiyyoto xas biitiin
monovi-sosial, psixoloji keyfiyyotlor bir-biri ilo slage-
dardir. Ona goro do tam, biitov soxsiyyot bu oxlaqi va
sosial-oxlaqi keyfiyyatlorin hamismna bir tam halinda
malik olmalidir. Ogar soxsiyyat bu sifotlorin hamisina bir
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tam halinda malik olmazsa, agor o oxlaqi vazifalorinin
birini yerina yetirib digorino o, oxlagca tokmillogo bilmoz.
Vo mohz bu sobabdon do tam oxlaqli hesab edilo bilmoz.
Cilinki insan yalniz haqqinda bahz etdiyimiz oxlaqi—sosial,
psixoloji keyfiyyotlor onun “mon”indo vohdot halinda
comlosondo o, Oziinlii soxsiyyot kimi gostoro bilor. Bu
baximdan sadalik vo tovozdkarliq gonclorin oxlaqi vo
sosial davranislarint monoavi zonginlosdirir.

Biitiin oxlaq kodekslorindo sadolik vo tovazokarliq
insanin on gozal keyfiyyotlori kimi qiymotlondirilib. Bir
s0zla, sadolik vo tovazokarliq soxsiyystin strukturunda
oturusmus bir kateqoriyadir, insanin monovi zongin-
liyindon xobor veran bir fenomendir. Insanda elo soxsi
keyfiyyatlor var ki, onlar daxildon golir, minilliklordon
stiziilorok soydan-kokdon, nosildon irali golir. “Sid ilo
golon stimiik ilo gedor”, “Ot kokii iisto bitor”, “Bos siinbiil
basim1 dik tutar”, “Tokabiirlii adami heg¢ kos toriflomoz”,
“Nosli olmayanin asli olmaz”, “Oslinds olmayani astarla-
maq olmaz” va s. atalar sézlori bunu bir daha tosdiq edir.

Tarix boyu ulu ocdadlarimiz, gorkomli alim vo
miitoxossislor, pedaqoq vo psixologlarimiz bu keyfiy-
yatlori bayanib toqdir etmis, bunun oksina olan lovgaligi,
tokobbiirliiliikk, nadanliq, paxilliq, eqoizmi pislomislor.
Lovgaliq, 6ziinli 6ymok, tokobbiirliilik olan yerdo, kol-
lektiv vo qruplarda, ailodo, biitovlikkdo hor hansi bir
miiossisodo miivoffoqiyystdon danmigmaq obosdir. “Agac
bar verdikco basini asagi dikor”, ““ Cayda su ¢cox olanda lal
axar”, “Oziinii 6yon, dizini ddyer” kimi atalar s6zlori obos
deyilmoayib . Fransiz miitofokkiri J.J.Russo “Ogar logaliq
bir adami xosboxt etmisss, bu cilir adam yogin axmaq
adam imis : lovgalig hor seyi 06zii ligilin tolob edib,
ovozindo he¢ koso he¢ no vermir”. Dahi rus yazigisi
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L.N.Tolstoy iso riyazi dildo insan1 kosiro banzotmis vo
gostormisdir ki, istedad-bacariq, sadolik, somimilik,
tovazokarlig-kosirin surati, tokobbiirliik, xobislik, eqoizm,
rozillik, nadanliq iso kosrin moxracidir. Kasrin maxraci
artdiqca onun suroti azaldigi kimi, insan 6ziinli tokkob-
biirli, eqoist apardiqca 0ydiikco, lovgalandiqca, dikbaslq,
kobudluq etdikco onun istedad: vo bacarigi, imumiyyatla
insanlig1 azalir. “Tokobbiir rozil sifotlordon olub boyiik
giinahlardan hesab olunur. Buna goro do tokobbiirlii
soxslor qarsisinda tovazokar olmaq boyanilmir. Ciinki
tokabbiirlii insan qarsisinda tovazokar olmaq onun bels bir
movqge tutmasini tosdiglomokdir” (31, soh.395). M.Qorki
iso insanin haminin digqet morkozindo olmaga cohd
gostormosini on  boyiikk folakot adlandirmisdir. Dahi
Azorbaycan sairi vo miitofokkiri Nizami Goancavi 6z
0lmoz “Xomsa”sindo sadolik vo tovazokarhigi on gozol
oxlaqi keyfiyyotlor kimi dono-dono toronniim etmis,
oksina dikbaslig1 pislomisdir: “ Oglaqda ovcu ox atdig
zaman; dikbas erkoklora ¢ox doyar ziyan.” vo yaxud: Bas
vaxtindan oavval ucalsa ogor, “kollosing 6z sillosi doyar”,
“Don kimi yers diig, basin ucalsin.Siinbiil kimi olma, yel
soni yera salsin”: M.T.Sidqi “Nasihotnamos” vo “Hoki-
mana sOzlor” asorlorinda lovgaliq vo tokabbiirliiyli insan
soxsiyyati liclin loko, zorarli mikrob, vahimoli, qorxunc hal
hesab etmisdir. Eqoizm insani1 daxilon iiziir, onun daima
tolas icorisindo saxlayir. “Eqoist adamlar xeyirxah islordo
Vo comiyyatin saglam ruhda torbiyosindo omokdashigin
zoruriliyini bilmazliys vurub buna he¢ mohol do qoy-
murlar “(6, soh.276)

Lovga, eqoist, tokabbiirlii, quru, paxil, nadan adam-
lar bagsqalarindan 6yronmoyi 6zlorino sigisdirmirlar. “Hor
seyi bilirom” xiilyast altinda 6ziinii hamidan yiiksok, forqli
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tutur,forqli  toxoyyiil sahibi, 6zlorini geyri-adi sayirlar.
Ona goro do belo adamlar tobii olaraq biitlin arzuladiqlari,
elmi ytiksalisdon, bir s6zls insanliqdan geri qalirlar. Atalar
yaxst deyib, “Paxilin goru cohonnomdir”, “Paxilin axiri
olmaz”. Hoyatin goribaliklori coxdur. Dogrudan da diin-
yada hami sado, tovazokar olsaydi hoyat yeknosoq olardi.
Oksino, hami lovga, tokabbiirli, geyri-somimi, eqoist,
ozazil olsaydir onda da hoyatin monasi olmazdi. Sado vo
tovazokar adamlar yenilik hissino, otrafda bas veron
hadisolori tomkinlo tohlil etmok, onlardan diizgiin notico
cixarmaq qabiliyyatino malikdirlor. O, sads vo tovazokar
oldugu iiclin hami onu sevir, fikirlorino hormaotlo yanasir
vo onlar1 gobul edir. Sads vo tovazokar insanlar basqala-
rinin miivaffaqiyyating sevinir vo foxr edirlor. Belo adam-
lar adoton odalatli olurlar, bas veron hadisalorin tohlilino
soyuqqanliligla yanasir vo ¢aligirlar ki, hadisalor adalatli
basa catsin. Lovga, dikbas, tokobbiirlii insanlar iso sanki
otrafda bas veronlori he¢ gdérmiir, otrafindakilara yuxari-
dan asag1 nozorlorlo baxir, onlar1 “qabiliyyetsiz”, “baca-
rigs1z” sayir. Belolorinin 6zii —savadsiz vo xudposonddir.
Fikir versoniz belo adamlarin mimikasinda bir
saxtaliq, quruluq gororsiniz. Belo adamlar comiyyat iigiin
tohliikali mikroblardir. Belolorinin daxili “evindo™ o qodor
zir-zibil var ki, onco 06ziini, sonra otrafdakilarini zohor-
layir. Dikbas, lovga, tokobbiirlii adamlar basqalarinin mii-
voffoqiyyatinin onlarin xoyalon tosovviir etdiklori “s6hro-
tino” xalal gotirmosindon qorxub narahat olurlar. “Burda
monam, Bagdadda kor xolifs” masoli belo adamlara
aiddir. Belolori paxil, nadan vo rozildirlor. Paxilliq miitloq
oziinii biruzo veran daxili ¢irkinlikdir. Paxilliq bacarigin
yoxlugunu gostorir. Belo adamlar kordurlar. Oz gdzlorindo
tiri gérmiir, bagqalariin goziindo tiik axtarirlar A.A.Baki-
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xanov beloalorino maslohat goriir ki, “Osl insan odur ki, 6z
nogsanini basqalarindan yaxsi goro bilsin, bacarigini iso
basqalarinin bacarigindan az hesab etsin”. (A. S.
Bakixanov secilmis asorlori, Baki. 1986. soh. 115).

Insan ancaq bu vyolla &ziiniin kim oldugunu,
comiyyatdo neco yer tutdugunu, noys gadir oldugunu
dorindon dork eds bilor. “Bu sifat insan viicudunun
yarasig1, zahiri vo monovi monfootlorin monbayi ola bilar.
Zahiri monfoot odur ki, morifatli adamlar bir nofori
tovazokar gordiikdo onu Ozlorine dost segirlor, Ozlorini
boyonon xudpasondlor iso ondan hormot gordiiklorindon
vo onlarin qliruruna toxunmadigindan onunla mehriban
olarlar. Bu surotlo onun dostlar1 ¢ox, diismonlori iso az
olar. Ehtimal ki, diigmanlorin 6zlori do onunla dost olmaq
istorlor. He¢ olmazsa, ona oziyyot vermokdo ¢osmaz vo
tolosmozlor. Bunun monovi monfooti ondadir ki, insan
0ziinlin négsan vo acizliyindon xobardar olar vo daha foxr
etmoaz. Beloliklo, tovazokar adam giindon-giindon 6ziine
fikir veror, naqis sifotlorini miimkiin qodor diizoldor vo
bununla da bunun dorgahinda boyonilor vo tiikonmoz
feyzloro catar. Dogurdan da, insan 6z viicudundaki zoif
hissociyo belo ixtiyar1 olmadigi halda, tokobbiir va
lovgaliq etmoya na haqqi var”. Insan biitiin émrii boyu
zonginlosmaya, kamillosmays can atir ki, bu da onun on
yiiksak, on iilvi insani madaniyyatlordir. Burada gorkomli
rus yazigisi M.M.Pirisiyevin asagidaki deyimi yada
diislir: “Tabiot haqqinda yalniz o zaman danismaq olar Ki,
O0zlin no iso namolum bir sey tapasan, kosf edoson,
anlayasan” Dogrudan da beladir, insan na qador ki, 6ziinii
tapmayib, Ozlinii dork etmoyib, Oziinii anlayib basa
diismomissa, onun diinyan1 dork edib anlamagina inanmaq
cotindir “Har bir insan-he¢ bir bagqa tarixe banzomayon
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bir tarixdir. (La Tur Dyu Pli) Misel iso insan1 biitoév bir
bosoriyyato bonzadorak yazir “Hor bir adam bogoriyyatdir,
imiimdiinya tarixidr”. Bu monada soxsiyyatin monavi
kamillosmosi onun Oziliniidorkindon, Oziinli axtarisa
¢ixmasindan kegir. Insan yalniz bu yolla 6ziinii torbiya
edib tokmillogdira bilor. Holo XIII osrdo Sorqin bdyiik
miitofokkiri

Colaloddin Rumi demisdir:

Ey insan, tarixin kitab1 sonson,

Diinya gozalliyins bir ayinsaon, son,

No istoyirson 6ziindon isto, ara,

No arayirsansa sonson, san.

Bu fikirlordo bdyiik bir hogiqiot var. Insan 6zii-
Oziinii tapmali, bilmoli vo 06ziindo olmayanlar1 calisib
oziindo inkisaf etdirmolidir. Insan bu yolla aqillosir, biliya,
elmo, hogigoto qovusur. Oziinii arayib-axtarmayan, kosf
etmayan bir insan s6ziin osl monasinda biitdv bir soxsiyyat
ola bilmaz.

Saxta, iizdoniraq insanlar homiso 0z daxili ¢irkin-
liklorini gizlotsin vo siini dona girorok “molok libasina”
blriinmoyo calisirlar. Lakin bu ¢ox zaman miimkiin
olmur. Psixoloji todqgiqatlar siibut edir ki, danisan soxsin
horokotsiz iiziindo molumatin 10- 15 % 1 itirilir. Holo
qodim roma natiqi Siseron demisdir: “Uz golbin surotidir”.
Bununla o geyd etmok istoyirdi ki, insanin hisslori
simasinda oks olunur. (xosboxtlik, badboxtlik, toacciib,
qorxu, qozob, nifrat, paxilliq, tokebbiirliik, eqoizm v s.)
(5,s0h. 45) Uzdo olan ifadalor insanlarin daxili alomlorinin
hisslorini ifads edir. Bu informasiya miibadilasinds istirak
edon on aktiv mimika sahosi gozlor hesab edilir. Gozlor
vasitosilo homsohbatimiz haqqinda daha ¢ox malumat
toplaya bilorik. Masalon  homsohboatimiz, xosniyyatli,
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somimi olanda gozlorini liziimiizo zilloyir. Oksino saxta,
tokobbiirlii, yalangi, ilan xislotli homsohbot iso gdzlorini
gacirmaga, baxislarmi yaymdirmaga calisir. “Insaf
“nofs”, “niifs” sozlori eyni kokdon olub, monasi adil ol-
mas1 vo odaloto ¢atdirmaq demokdir. Oxlaqi gozolliklorin
on miihiim olamotlordon biri do insafdir. Basqalarina garsi
insafli olmaq, giizost vo ehtiramdan dogur. Insafli soxs
odur ki, bagqalarina gars1 borabor hiiquqla davranib,
hayatin moziyyatlorini 6zii ilo basqalar1 arasinda odalatlo
olsun” (9, sah.326-327)

Oxlaqi borc vo oxlaqi davranis hissi bir sorvot
olmaq etibar1 ilo oxlagqin osas mosolosi olub, soxsi
monafeyi ilo iimumi monafeyi arasinda bir vohdot toskil
edir. Hoqiqi oxlagli adam1 o adami1 hesab etmok olmaz ki,
0, borcun amrinas na is9 agir bir yiik kimi, “oxlaqi buxov”
kimi baxsin. ©ksina yliksok oxlaqli o adami hesab etmok
olar ki, borcun toloblori ilo 6z daxili mahiyyatinin tolobat-
larmi1 birlosdirmayo calisir”. “Insaf oxlaqi gdzolliklor-
dondir” (A.A. Dobrolyubov).

L. N. Tolstoyun iso “axlaqi borcsuz hoyat yoxdur”,
“0z borcunu yerino yetirmoys caligsan ki, o saat dork
edorson ki, son kimson” demasi insanin bir soxsiyyat kimi
formalagmasinda borc hissini no qodor boyiik ohomiyyat
kasb etmasini bir daha siibiit edir.

Gorkomli fransiz yazigis1 Viktor Hiigo borc hissin-
don bohs edorok yazmusdir ki, “Mon populyar olmaq
istoyirom, bu xogboxtlikdir: lakin mon xeyirli adam olmaq
istoyirom, bu borcdur”. Rus yazigisi iso borc hissini
xarakterizo edorok gostorirdi. “Bizim hamimizin bir
l6vborimiz var ki, ogor Oziin istomoson he¢ vaxt soni
blidromoya, yixilmaga qoymaz, bu, borc hissidir”. “Oxlaqi
borc boylik sorvet, on ali fozilotdir”. Heg bir oxlaqi borcla
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0ziini mohdud etmoyon adam olil insan deyildir. O har
giin qobahotli horokotlor eda bilor. “Ictimai borc-ictimai
monafeyin funksiyasidir” (A.S.Makarenko) Borc hissi
soxsiyyatin 0z iradesini koniilli suratdo bu vo ya diger
oxlaqi sorvotlorin oldo edilmosi, saxlanmasi vozifolorino
tabe etmosinin daxili psixoloji alominin monboyi kimi
Oziinll gostoron yliksok oxlaqi vazifadir. Borc, hissi manlik
siurunun rasional mexanizmi kimi iradi niyyotlori
vicdanla, imumiyyeotlo miiasir gonclorin modoni davranis
normalar1 igorisindo sadolik vo tovazdkarliq problemi
Tiirkiys psixologlarin da digqst morkazinds olmusdur.
Tovazokarliq aliconabliq demokdir vo bu xiisusiy-
yoto sahib olan adama tovaziikar insan deyilor. Aliconab
adam basqasinin xosuna golon biitiin davraniglardan
ehtiyyatlanaraq, onun qarsisinda 6z monliyimi qorumaq
sorti ilo miioyyon gilizostlora gedir. Lakin buraya insan 6z
quirur vo loyaqotini qorumalidir. ©gor basgasinin $oxsiy-
yoti garsisinda 0z soxsiyyotinin sinmosi tohliikosi onun
xosuna getmok, ona yaltaglanmaq niyystindon yaranibsa
bu qiirursuz bir davranig hesab edilir. Tovazdkarliqda bos
qiirur vo 6ziindan raziliq yoxdur. Tovazokar insan daima
Oziinii osl doyorinin altinda qiymatlondirmoyo ¢alisar: o
basqa birinin Oniindo he¢ bir doyoro sahib deyilmis
kimidir. Garaksiz qiiriir sahibi biri haqigaton var olan zaif
bir cohoatini gizlotmoys calisarken, tovaziikar insan iso
sahib oldugu bdyiik qlivvatini gizlotmayo ¢aligir.
Tovazokarliqg manaviyyatca bizdon daha bdyiik bir
varliga baglhiligimizin va insanliq diinyasina, biitiin hoyata
olan qarsililighh baghligin forqindo olmaqdir. Oslinds
alcaq konillik, yaradihsimizdaki c¢atismazliglart  vo
soxsiyyotimizin qiisurlarin1 géra bilmokdir, eyni zamanda
daha 6nco etdiyimiz vo yena do edo bilocoyimiz, hor kasin
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etmok ehrimali olan yanliglar vo xotalar diisiinmoays va
anlamaga soykonir. Bizdon konarda mdvcud olan sonsuz
varligin va boylik haqigatlarin garsisinda 6z xirdaligimizi,
kicik olmagimizi, giiclimiiziin sorhoddini vo insani
zoifliklorimizi anlamaga, gormoyo bagli olaraq inkisaf
edon bir fikir vo davranigdir. Yoni algaq koniillik 6ziinii
kicik gormok demok deyil, daha dogrusu goriindilyii, basa
disiildiiyii kimi bir kicik gormo deyil. No oldugunu
bilmomoak deyil, na olmadigin1 bilmok vo bunu goabul edo
bilmokdir. Tovazdkar insan neca olursa olsun, naya sahib
olursa olsun, he¢ bir zaman tanri qodor qiisursuz olma-
yacagini anlayan ordom sahibi kimsadir. O, hoaqigoti dork
edor, ona boyiik sevgiylo baglanar vo bu sevgiys boyun
oyor. Tovazokar olmaq hoqigoati 6zlindon ¢ox sevmokdir.
Insanlar yalmz &z horokatlorilo deyil, sézlorilo do

basqalarina pis tosir edobilor. Xalq arasinda deyildiyi kimi
“Gedor xoncor yarasi, getmoz sz yarasi”. Damisdiqda
nozakatlilik insanin 6z danisi@i zamani miiraciot gay-
dalarina diizgiin riayot etmolorilo olagodardir. Xahis edi-
rom, {lizr istoyirom, ¢ox sag olun, minnatdaram va s. kimi
ifadalor modoni adamin an ¢ox islotdiyi sézlardir.Bunlar
insanin kefinoa, ohvalina, onun raftar vo davranisina boyiik
tosir edir. Ciinki, insanlar bu ifadalorlo basqalarina hormat
etdiklorini, onlara diggstli miinasibat basladiklorini bildi-
rir, onlara salamatliq, xeyirxahliq arzu edirlor. Azarbay-
canin boylik miitofokkiri vo humanist sairi Nizami haqli
olaraq yazir:

Calis adabli ol har s6ziinda san

Odabla danigsin sani dinlayan

9qilli bir isdir yumsaq danismaq

Axmagin isidir kobudluq ancaq
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Nizami Goncovi biitiin yaradiciliginda insanlart,
xiisusi ilo ganclori sads va tovaziikar olmaga ¢agirirdi. O
gonclorin bir soxsiyyat kimi formalagmasini onlarin sado
Vo tovaziikar olmasinda goriirdii:

“Olif” kisi dylinma, diiz dur deys gamatin ,
Lovgaligdan ayilar bu falaya gamatin.
Bas vaxtindan avval ucalsa agor,
Ozii tonasina silla endirar.
Dan kimi yers diis, basin ucalsin,
Siinbiil kimi olma yel sani yers salsin.
Bir agac ¢ox uca qalxmasa ogor,
Siddatli kiilokdan galmaz bir zarar,
Ovlaqda ovcu ov atdig1 zaman,
Dikbas erkoklora ¢ox doyar ziyan!
(Nizami Goncovi. Isgondornamo. Bak1.1941.soh. 103-104)

Tovazokarliq insanin 6z qiivvesini diizgiin qiymat-
landirmasinda, onu sisirtmasinda, belaliklo basgasina xor
baxmamasinda ifado olunur. Tovazokar adam he¢ zaman
0zii haqqinda yiiksok fikirdo olmaz, basqalarina da heg
zaman asagl nazorlo baxmaz. Yalniz belo olduqda tova-
zokarliq insanin zinatino gevrilor, onu daha da gosong-
losdirar,ciinki agac bar verdikco basini asagi ayor.

Tovazokar adam 0z riitbo vo vozifosini, moshur
adam oldugunu, 6z xidmot vo miivoffogiyyatlorini heg
zaman qabariq sokilda biruza vermaz. Ganclor he¢ zaman
0z miivaffogiyyatlorini sisirtmomolidirlor. Bu heg¢ do 0
demok deyildir ki, tovazokar adam 6z miivaffoqiyyatlorini
guya gizloatmali, vazifosindon danismamali, 6z nailiy-
yatlorini sir kimi saxlamalidir. Oksing, tovazdkar adam 6z
mivoffoqiyyatlorini he¢ zaman unuda bilmoz. Lakin,
onlardan bohs etmok lazim goaldikda, 6z miivafagiyyatini
kolektivin miivaffaqiyyati fonunda tasvir etmsli, 6ziindan,
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miivoffogiyyst oldo etmis yoldaslari ilo birlido danis-
malidir.Oz miivoffagiyyatini fovgalads bir sey kimi, qolo-
mo vermamolidir. Onu adi bir vozifs, borc kim saymall,
daha da yiiksaltmaya soy etmoali, yoldaslarinin da miivof-
foqiyyatino c¢alisaraq 6z tocriibasini onlara vermalidir,
Tovazokar adam mohz beladir. Mehribangilig, nozakatli-
lik on niimunoavi oxlaq qaydalarindan biridir.

Mehribanliq — onun asasinda xeyirxahlig,somimilik
durur. O, ganclards garsiliglt miinasibatlor moadaniyyatinin
formalasmasinin zoruri sortlorindon biridir.Insanlara hor-
motlo yanagmanin koklori buradan golir. Mehriban,
tinsiyatli gonclords 6z yerini qrupda, kollektivde daha tez
tapir. (23. soh 17)

Goanclarin hartorafli inkisafinin zoruri soartlorindoan
biri yeni insanin kollektiv¢ilik, yoldashq, qarsiligh yar-
dim, tomkinlik kimi alamotlorinin formalasdigi homyasid-
lar comiyyatinin olmasidir. Homyasidlari ilo {insiyyatdo
olan gonclor amays daha tez alisir, mogsadina g¢atmaq
bacarigina yiyalonir. Usagin boyliklor arasinda yasamaga
hazirlandirilmasi onun 6z homyasidlar ilo miinasibatlorini
qurmagq bacarigindan baslayir.

“Goncliyin pak giizgiisli, yaxud hoyatda davranisa
dair gostorislor ” kitabinda yazdigi miigoeddimoda Birinci
Pyotr belo hesab edirdi Ki,torbiyali adami ii¢ moziyyat
zinatlondirir : xeyirxahlig, tovazokarlig, nazakat.

Miixtalif dovlatlorin, siyasi baxiglarin, ananalarin,
modoniyyatlorin  niimayandoalori  bir-birlori ilo  slago
saxlarkon goriisiib danismali olurlar. Bu zaman adamlarin
acnoabi dillari vo yerli adatlori bilmalari ilo yanasi 6zlarini
tobii, eyni vaxtda ¢ox sado, insani manada nozakatli apar-
malar1 tolob edilir. Belo bir bacariq 6z-6ziino yaranmur.
Onu dyranmoak garokdir.
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Ulu o6ndarimiz Heydor Olirza oglu Oliyevin bu
dovriin gonclari ti¢lin soyladiklori: “Har bir xalq 6ziiniin
xosbaxt galacayi olan timidlarini ilk névbada gonc nasillo
baglayir. Gonc noaslin vatonparvarlik ruhunda torbiys
olunmasi onun moansub oldugu xalgen rifahinin, 6lkanin
¢icoklonmoasinin rahnidir. Bu giin iftixar vo qiirur hissi ilo
demal istoyirom ki, miiasir Azarbaycan goncliyi milli,
monavi doyarlorimizi, dogma ana dilimizi, ata-babalardan
qalan gozal adat-onanlorimizi goéz babayi kimi indi do
goruyub yasadir” bir daha siibut edir ki, ulularimizin bizo
miras qoydugu davranis formalar1 halo do davam etdirilir.

Bozon bir ¢ox hallarda nazakatli, tovazokar adami
giilmoyon, danismayan, zarafat etmayon, soyuq ciddiliyino
meyl edoan, hor seya soyuq yanasan adam kimi tosvviir
edirlor. Bu, olbotto belo deyildir. Tovazokar adam ¢ox
giimrah, {iroyi agiq, xos hal, yeri goldikdo giilmayo, zarafat
etmaya, aylonmayas meyl edan, hom do bunlar1 layagstlo
bacaran adamdir. Bununla boarabar tovazokar adam sit
zarafata, insan1 giiliinc vaziyyato salan harokatloro qarsi
amansiz olur. Ozii da belo horokatlordon homiso gokinir.

Moadani davranis zahiri gérkomda do oks olunur.
Geyimdo, yemokdo,saligalilik, tomizkarliq, horokatlords
zoriflik davranisin zahiri cohotlori olub, ona gosonglik
verir. Ganclorin moharatli tarbiyagisi A.S.Makarenko gos-
torir ki, insanin hoyatinda zahiri gérkomin bdyiik oho-
miyyati vardir. Cirkli, saligoesiz bir adamin 6z roftar vo
harakatlorino diggoat vera bilmasini tesavviir etmoak ¢otin-
dir. Saligali vo tomiz paltar insanin harokatlorinin do zorif-
liyino, onun roftarinin zorif olmasina, insanda yaxst shval-
ruhiyyonin yaranmasina sobob olur. Geyim saligali vo
tomiz oldugda adam da hamiso onun saligali galmasina,
tomiz olmasina ¢aligir.
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Bunun ii¢iin gonclor modani davranigin nodon ibarot
oldugunu va necs ifads olundugunu bilmali, 6z harokotlo-
rindo homin sifatlori miistosnasiz ifado etmolidir. Bu
masaloda xiisusan moadani raftar vo davranisi adat sokling
salmaq ¢ox ahamiyyatlidir.

Adatlor insanlarin giindalik hayatinda ¢ox bdoyiik
rol oynayir. Onlar bir név avtomatik torzds yerino yetiril-
diyindan sorti reflekslor asasinda miivafiq soraitde hokmon
ifado olunur va belaliklo bizim stiurumuzu hamin harakat
tizra ciddi nozaratdon azad etmis olur.

Belo adotlor onlarla olagodar olan hoarakatlorin
miistosnasiz olaraq dona-dona tokrar olunmasi sayasindos
yaranir. Bunu nozoro alaraq, miioyyon modoni davranisi
adat soklino salmaqdan 6trii har bir gonc onu doafalorlo
yerina yetirmali, bu masolodo 6ziino he¢ bir giizost
etmomoalidir. Bu adamdan gotiyyat vo irado tolob edir.
Cilinki, bu zaman 6z tlizorinds,6z tonbslliyinin {izorinds ga-
lib golmak, bozan ¢atinliys, aziyysto qatlasmaq lazim go-
lir. Bunsuz moadoani vardislar alod etmoak miimkiin deyildir.

Madoni davranisin inkisaf vo torbiyasindo osas
masalalardan biri do ganclorin bu isdo ¢alismasi, madani
davranis vardislorinin hamida adot halina ke¢mosi {igiin
biitiin  qiivvalorini  sorf etmasindon asilidir.  Ciinki,
kiitlolorin ozlari istirak etmodon tokco inzibati tadbirlor
vasitasilo halo do gonclorimizin bir sirasi igarisinds bas
veran eybacor hallar1 aradan qaldirmaq miimkiin deyildir.
Bunun iiciin belo bir gorait yaramaq lazimdir ki, oxlaq
normalrini, modoni davranig qaydalarini pozan adamlar 6z
harakatlorinin biitiin comiyyat tarafindon pislondiyini hiss
etsinlor.Yiiksok modoni davranis torbiyasinds nozaratlo
yanasl insanin 6z ndgsanlarini bilmasi vo habelo basqa
adamlara 06z nogsanlarin1 askara c¢ixarmaqda komok
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etmosi lazimdir. Bu iso tongid vo Oziiniitongidin genis
totbiqi sayosinde miimkiindiir. Gonc yaslarinda madoni
davranis torbiyasinds goncin 6ziiniitorbiyasi ¢ox miihiim
rol oynayir. Oziiniitorbiyada birinci osas sort insanin &6z
nogsanlarin1 askar etmasi Vo bu nogsanlar1 6ziino aydin-
lagsdirmasidir. Insanin 6z davranisindaki monfi adatlorlo
miibarizo etmosi asan is deyildir. Amma miimkiin olan
isdir.Bunun {i¢ilin insan 6ziino sahib olmali, 6z hisslorini
cilovlamagi bacarmalidir. Madoni davranis gonclorin
ictimai-sosial hayatinin biitiin sahalaini shato etmalidir.

Yemak stolunun arxasinda, paltonuzu, papaginizi
¢ixarandan, yuyunandan sonra oYlosin, oturarkon stula
sorilmayin, siifroya no ¢ox uzaq, no do ¢ox yaxin otur-
mayn, dirsoklori stolun iistiino goymag, yemok zamani
Kitab, gozet oxumag maslohot goriilmiir. Ailodo homyasid-
lar1 ilo tinsiyyat, igtimai yerlords, todris miiasissalorindo
har yerda bu axlaqgi keyfiyyat onlarim miiayyan etmalidir.

Usaglar, gonclor yemok zamani tolosmamoalidirlar,
istaha ilo, lozzatlo, yaxsi ohval-ruhiyyads yemoys adot
etmalidir.

Madani gonc stolun iistiina diiziilon ¢gangal, bigaq,
qasiqdan istifado etmoyi bacamalidir. Oksor halda bigagi
sag alda, ¢angali isa sol aldo tutub istifsdo etmok lazimdir.
Hor kas 6z ¢angal va bigagindan istifado etmalidir. Bunlar
adat halin1 alsa demak onu icra etmok asanlasir.

Stolun iistiino qoyulmus istiotdan, duzdan istifado
edorkon, onlar1 xiisusi qasiq ilo gotlirmayi unutmayin.
Congoali vo ya qasigi agiza vurub duza batirmaq olmaz.
Siifrodo xoroklori miisyyon ndvbo ilo yemayi bilmok
lazimdir. Cox ac olsaniz belo yemoyi asta-asta yemok
lazimdir, garinqululuq etmoyin. Artiq yemok sshhatinizi
pozar. Atalar demiskon: “Cox yemok adami az yemokdan
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do qoyar”. Xorayi elo yemak lazimdir ki, agiz boslugunda
xosagalmayan sos alinmasin.

Oziinii qonaq yaninda sado, tovazokar gostarmok,
tokabbiirliiya, Oziinii toriflomoya yol verilmomalidir,
Qonaqliga gedarkon sads geyinmok lazimdir ki, sorbost
horokot edo bilosiniz. Ev sahibinin 6zii do sads geyin-
moalidir. Geyimlar tomiz va saligali olmalidir.

Ev sahibi gonaq gobul edorkon giiloriiz olmalidir,
asobiliya yol vermomoalidir. Maclisa golon qonaglar1 ev
sahibi bir-biri ilo tanig etmoalidir. Qonagqlar siifro basinda
aylasibso, allo goriismayin, bas ayib salam verin, amma ev
sahibi ilo allo goriismok lazimdir. Maclisdon gedarkan bu
gayda ilo xudahafizlasin.

Maclisada maraqli, ibratamiz séhbatlor etmok la-
zimdir. Xiisusi ilo ev sahibi araya sirin s6hbot salmalidir.
Sohbotlor haminin basa diisoCoyi, hamin1 maraqglan-
diracagi torzdo olmalidir. S6hbat maclisin ruhuna uygun
olmalidir. S6hbot zamani s6zii kasmok, yaninda oaylogonin
qulagina s6z demak, s6zo qarismaq, sohbati ¢ox uzatmag,
asnamok, danisana qars1 digqoetsiz olmaq odabsizlik hesab
olunur.

Gonclordo modani davranis vo adoatlorailodon basla-
yir. Ailado qarsiligqlt hdrmoat olmalidir. Bu prinsipi rohbar
tutaraq ailoni sevon, onun qaygisina gqalan, usaqlarin
tobiyasi ilo ciddi masgul olan adamlar comiyyatdo yiiksok
giymatlondirirlor. Evda elo séhbatlor etmak, elo davran-
maq lazimdir ki, bu sohbatlor, roftar ailo iizviilorinin
hamisina  xos golsin, somimiyyati, qarsiliqlt hormati
artirmaga sabob olsun. Ails {izviilorinin xosuna galmayan,
golbo toxunan soézlor islotmokdon ¢okinmak lazimdir.
Umumi séhbotde haminm xosuna golon, iirayino yatan
sozlar se¢ib danismaq maslohat goriiliir. Qonagin xatirino
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dayan, agor o kasibdirsa, dobdabali geyimlordan, yemok-
lardan, sayahatlordon danismaq modaniyyatsizlikdir.

Ganclarda madani davrams va adastlarin
formalasmasinda ailo madaniyyatinin rolu

Usaglar diinyanin siilh romzi, ailonin xosbaxtlik
timsalidir.Usaq tokco bir evin deyil, biitiin el-obanin,
xalqin on bdyiik sorvatidir. Usaq ailodo diinyaya goz agir,
ailodo formalasir. Usaglar hor bir ailonin sevinci,
golacayidir, onlarin bir soxsiyyat kimi formalagmasinda
ailonin rolu boyiikdiir. Ailo {izvlori arasinda yaranan
pozitiv vo neqativ olagoalor,qarsiligli anlasma,tarbiyanin
voziyyati Vo s.usaqlarin psixologiyasina tosir gostorir.
Onlart bir gonc kimi hazirlayir. Ailo usaq {igiin osas
yagama mibhitidir vo yalmz ailodo usaq onu fiziki vo
monaVvi cohotdon inkisaf etdirarok hayati dork edir. Mohz
ailodo xeyir vo sor haqqinda tosovviirlor formalasir,
usaqlar insanlarla garsiligli miinasibati, odob gaydalrini,
davranis normalarin1 dyronir. Ailado valideynlor bilmali-
dirlor ki, usaq ailonin giizglsiidiir vo otrafda bunu oks
etdirir, buna goro do valideynlor 6z roftar vo miinasibot-
larinds bunlar1 nazore almalidirlar. Ailoado mdovciid sorait,
ailo lizvlori arasinda olagalor, yoxsullug va sarvato nail
olma doracasi, torbiyanin vaziyyati, gobul olunmus do-
yarlor, axlagi, monavi sorait, iqtisadi vaziyyat, garsiliglh
anlasma Vo s. usaqlarin psixologiyasia hortorofli tosir
gostorir. Bir ndv gancliyin inkisafi mohz usaqliq dovriin-
doan qoyulur.

Aparilmis todqiqatlar gostorir Ki,ailonin usagin
psixi inkisafina tasiri birmonali deyildir. Bu amil hor bir
ailonin Gziinomoxsus stereotip vo yonaliglikloro malik
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olmasindan, mixtalif milli-etnik zomindan, elaca do hor
bir ailonin fordi strukturundan, diinyabaxis torzindan va s.
qaynagqlanir.

Elo ailolor var ki, orada etnik-milli xiisusiyyatlar,
boyiik-kigiklik, qarsiliqli hormat, nazakat, axlaq qaydalari,
davranis normalar1 gézlanilir va tobii ki, bu milli amillards
do yetison galacak gonclar etnik gaydalara, adat-ananalara,
Vatona, xalga, elo-obaya hormat ruhunda boyiiyiib vo sl
votondas kimi Oziinii gostorir. ©ksino bu bazi ailolords
moanavi-psixoloji iglim o godar asagi saviyyada olur ki,
orada yetison gonc oglan va qizlar an sads etnik gaydalara
omoal etmir vo comiyyato artiq bir yiikk kimi dord olurlar.
Miiasir dovriin on bdylik bolalarindan biri kimi ails-6vlad
miinasibatlori bu sahads ciddi narahatliq térodon problem-
loridir. Cox vaxt belo usaqlar ata-ananin birco Gvladi olur
Vo ya nanalari, babalarai torafindon torbiys edilir. Bu vaxt
nanalor, babalar 6z navalarini fiziki vo monavi cohatdon
sikast etdiklorini, onlarin miistaqil soxsiyyat kimi inkisa-
fina boylik zorbos vurduglarmi fikirlogmirlor. Usaqlarin
torbiyasindo «getmo gbziimdon gedorom Gziimdon»
prinsipi ilo horokot edon boyiiklor bunun acisint sonradan
cokirlor. Boyiidiikca 6ziindonrazi, infantil gonclors ¢evri-
lon bu usaqglar bir qayda olaraq, 6z iizorino mosuliyyat
gOtlirmayi bacarmir, hoyatda &zlorini tosdiq etmokdo
cotinlik ¢okirlor. Belo gonclor modoni davranis qaydalarini
gozlomir, kobud va razil olurlar. Taloba gonclordo madani
davranis vo adotlorin formalasmasi erkon vaxtlardan
ailodon baslamalidir.

Qeyd edildiyi kimi bir ¢ox amillor 6ziiniidorket-
monin formalalasmasinda tasir gostorir. Bunlarinn i¢indo
on shamiyyatlisi ailadir. Todglqatlarin naticasi gostarir ki,
valideynlorin bir-birlori ilo alagalarinin necaliyi vo onlarin
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usaq torbiys etmo torzlori usaglarin 6ziintidorketmasinin
inkisafina tosir gostarir.

Usaq yetisdimok ¢ istibdad, sohlonkarliq vo de-
mokratik dostoys boliiniir. Istibdadi metod usagin yara-
dicilig vo Ozilinoinaminin qarsisin alir. Sohlonkarliq iso
geyri ictimai davramglarin ortaya ¢ixmasi, moktobdon
yayinma, narkomaniyaya qursanma va geyri ganuni dosto-
lora gqosulma kimi gobul edilmoz hallarin ortaya ¢ixmasma
sobab olur(123,s.54). Ancaq demokiratik metod qarsiliqh
hormat asasinda tarazliq va isti miinasibat yaradan balli
qaydalara malik bir metoddur. Bu torbiyovi iisul 6ziino-
inam, 6ziino hormot, mogsadlilik vo masuliyyat hissin arti-
raraq usaqda Oziiniidorketmonin inkisafi vo optimallas-
dirllmasinda shomiyyatli rol oynayir.Bu torbiyavi iisulda
valideynlor 6z usaqlart ilo isti vo somimi miinasibatlor
qurur, onlara horokot, davranig vo 0zlnii ifado etmo miis-
toqilliyi verir, onlarin fikirlorina doayor verilir vo eyni
halda onlara nozarot do yaddan ¢ixmir.Usaq yetisdirmo
tisullar1 ilo narkomaniyaya qursanma vo basqa qeyri
ictimai horokatlor arasinda olago movcuddur. Todqiqat-
larin naticasi gostarirki, narkoman ailalords basqa ailolorlo
miiqayisado isti vo somimi miinasibot daha azdir. Usaqg-
larinin say1 ¢ox olan, isti vo somimi miinasibat hakim ol-
mayan vo usaqglara nozaratin zoif oldugu ailolords yetison
usaqlarin narkomaniyaya meyli daha ¢ox gb6zo ¢arpir.
Buna gorado valideynlorin usaqglar1 torbiyo etmosi {igiin
normal tsullart dyronmosi vo onlarmn bu sahado biliklo-
rinin artirilmasi, onlarin usaqglarinin 6ziintidorketmalarinin
inkisafi vo méhkomlonmasina sobab olar.

Bozi valideynlor bilavasito usagin torbiyasi ilo
mosgul olmagdan O6ziinomaxsus sokildo imtina edirlor.
Burada olbatto illor nazords tutulur. Miixtalif ailo tiplori
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(tam ailalor, natamam ailolar) yani elo ailo olur ki, ana
yoxdur, elo ailo var ki ata yoxdur, els ailo var ki, har iki
valideyn yoxdur. Bazan sahibsiz, nazakatsiz qalan usaq vo
yeniyetmolor, gonclor kiigo qruplarinin, tiifeyli qruplara
qosulur, evdon qagirlar, ana-atadan “kiisiirlor”, bir c¢ox
hallarda iso fahisaliya yuvarlanirlar. Toabii Ki, burada otraf
alomin, ailo-miihitin komunikasiya texnalogiyalarin da
giinah1 az deyil. Televiziya verlislorinds, Qgozet vo
jurnallarda maariflondirici proqramlarin say1r olduqca
azdir. Cox aginacaqli bir vaziyyat yaranib. Ganc 15,16,17
yasinda oglan vo qizlar evdon qacir, valideynlori olmazin
oziyyatino salir. Bu isdo bizo elo golir ki, noticodo
valideynlorin vaxtinda ovladlarina olan noazaratsizlikdon
irali galir. Usagin torbiyasi kigik yaslarindan dayalars,
bagca torbiyogilorino tapsirilir.Onlar ailonin  maddi
tominatina xiisusi ohamiyyat verirlor vo ailonin maddi
tominatin1 hor seydon vacib, daha 6nomli sayirlar. Belo
valideynlorin 6ziinomoxsus torbiys iisulu vardir.Onlar
ovladlarmin torbiyasino o zaman xiisusi diqqot yetirirlor
ki, usaq hansisa xosagalmo harokato yol vermisdir vo ya
at-anasmin nazarinds ol-ayaga dolasir. Bu ciir valideyn-
lorin torbiyasi sort qadagalardan, ¢ox zaman iso usagin
doyiiliib soyiilmasi ilo tamamlanan fiziki tozyigdon ibarat-
dir. Cox zaman sahid oluruq ki, oglan va qiz ata, anasinin
gadagalarindan beziyir, evdon qagir, xiisusilo qiz usaqlari
qosulub qagirlar. Belo vaziyyat tobii ki, usaqda qorxu vo
inamsizliq hissini qiivvatlondirir, onun otraf miihiti anla-
masinda, sosial miihito ugunlasmasinda ciddi problemlor
yaradir. Aydindir ki, valideyn 6z &vladlariin disiincalo-
rini, narahathigiin sabobini anlamirsa, bunu diizgiin qiy-
motlondirmayi bacarmirsa, ¢ox zaman onun hiss va hoya-
canlarina, arzu va istoklaring, duygularina vo maraqlarina
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ohomiyyat vermirss, onda qarsiligli miinasibatlorinds
coxsayli problemlorin meydana ¢ixmasi gagilmaz olacagq.
Burada ata-ananin tohsil saviyyasi do ciddi rol oynayur.
Ailods usaqglara hodsiz imkanin yaradilmasi vo bu
sababdan onlara gostarilon diggatsizlik gonclik yasinda bir
¢ox problemlara sobab olur. Xiisusilo doa, imkanli ailo-
lorda boyiiyiib boya basa ¢atmis usaqglarin ¢oxusu zarorli
vardislora-narkotiklora, sigaret ¢okmayo, alkogolizma va
s. meyilli olurlar.Valideynlari bu zaman bels sual marag-
landirir; «Onlarin(usaqlarin) hor seyi var, noyi ¢atmur ki,
zororli  vordislora  yiyalonirlor?Onlar1  bu  vordislare
yonaldon nadir?» — Bunun cavabi birmonali olaraq — vali-
deyn sevgisinin, qaygisinin oksikliyidir. Bu ailodo
valideynlarlo 6vladlarin tinsiyyat dairasi oldugca mahdud
olur. Onlar ¢ox nadir hallarda nayiso birgo aciq sokildo
miizakiro edirlor. Usagin 6z valideynlari ilo insiyyot vo
dialog qurmaq tacriibasinin olmamasi ¢ox vaxt onun digar
insanlarla tinsiyyatini da ¢atinlosdirir (100,s.25).
Azorbaycan xalq yaradiciliginda 6z oksini tapan
adatlorin, illor boyu méhkomlonmis ailo stereotiplarinin,
timumilikdo milli-monavi dayarlorin, orada 6z oksini tapan
tolim, torbiys psixologiyasina aid ideyalarin qorunub sax-
lanilmasinda, toblig vo togdimatinda, qiymatlondiril-
mosinds, aydin dork olunmasinda, amoli foaliyystimizdo
istifado olunmasinda ailonin ¢ox bdyiik rolu vardir. Ails
ki¢ik bir dovlatdir. Dovlotgiliys xas olan biitiin sosial-
igtisadi, siyasi-elmi problemlar ailodo realizasiya olunur.
Bu baximdan ailonin monavi-psixoloji saglamligi, talim-
torbiyasi, ailo strukturunun saglam monoviyyat tizorindo
qurulmasi milli qlirur vo layagetin bargorar olunmasina
komoklik edon ilk 6zaklordandir. Ailo méhkam etnogen
osasinda qurulanda orada milli torbiys do istonilon
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saviyyada olur va bu da comiyyatin sosial-psixoloji inki-
safina tosir gostarir. Azarbaycan psixologlar1 bu istiga-
motdo do bir sira todgiqgatlar aparmis, Azarbaycanli ailo-
sindo tolim-torbiyonin, saglam psixoloji iqlimin yaradil-
masinin etnik-psixoloji sabablarini, eyni zamanda ailalor-
do bas veran miinaqisalorin sosial-igtisadi koklarini gos-
tormis, ailo hayatina hazirliqda 6ziinii gostoron masalalors
torbiyagilarin, valideynlorin, xiisusilo yeniyetms va ganc-
lorimizin digqgoti colb olunmusdur (83,s.262).

Moalumdur ki, har bir xalqmn, millatin etnopsixoloji
oxlaq normalart va milli hissleri homin var va bu milli,
monavi doyorlor xalqin odobiyyatinda, timumon odobi-
badii irsinda, elaco do Kkinosunda,incasanat asarlorinda,
folklor niimunalarinds, adat ananoalorinds 6z oksini tapir.
Gonclorimiz folklorumuzda 6z oksini tapan monavi
doyarlordon giic alib, formalagsmalidirlar. (Boyiiksiiz evdo
xeyir, barokat olmaz. Kisisi olmayan ruzisi olmaz). Atalar
sOzlari “Azarbaycan folkloru”, (Baki.2005, 6 sah). Ayri-
ayr1 xalglara, millatloro xas olan adobi-badii irsdo, xiisu-
son folklor materiallarinda, elaca do kino vo ya basga so-
nat asarlorinds 6z oksini tapmuis oxlagi hisslor garsilas-
dirlldigda etnik-milli hisslordoki forglor aydin suratds no-
zoro carpir. Bu cohotdon son illordo boyiik oksariy-
yotimizin xiisusi maraqla baxdigimiz «SantaBarbaray,
yaxud «Tropikankalilarin sirlori» va s kimi filmlards ailo,
or-arvad miinasibatlori bizdo toocciib dogurur. Neco yani
orli gadin 6z orino elan etsin ki, mon kimi iso sevirom,
onunla goriisiirom vo vaxt golonds sondon ayrilib ona
gedacoyam. Bu gobildon olan misallar ¢ox gotirmok olar.
Onlar yalniz «kino asari» kimi gobul edilo bilmoz.Homin
xalqin ailo miinasibatlorinin, oxlaqgi hisslorinin tozahii-
ridiir. Taloba milli etnik soykokiimiizo yad olsa bels, yad
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tinsiirlor gonclorimizin manoviyyatini pozur, onlarda sev-
giys timidsizlik, lageydlik yaradir. Ganclarimizin ruhuna
yol tapan belo hallara garsi miibarizo aparmaq hor biri-
mizin borcudur.

Usaq vo yeniyetmoalar, gonclar valideynlorin
agilabatan nasihat va tovsiyyalorini esitmirlar, onlar1 gabul
etmirlor. Bu zaman hom 6zi, hom do ata-anasi, hom do
comiyyat l¢iin boyilik problemlor yaradacagq. Ganclor
valideyn ruhunda torbiys etmok {i¢iin on gozal vasito ona
mohabbat va sofgot, istok vo sevgi gostormokdir. Omr vo
toloblorlo yumsaq vo miilayim, nasihat vo yol géstormok
soklinda etmok valideynlarin borcudur. belo oldugda usaq
onlarin sozlorini esidib, dediklorini yerino yetirocokdir.
Sart vo goddarcasina roftar, cox danlamaq iso tez bir za-
manda oks naticaloros gotirib ¢ixara bilor. Usaqla gozoal rof-
tar etdikdo, danlagi azaltdiqda, fiziki coza totbiq etmo-
dikds o, valideynini raz1 salmaga can atir vo buna vordis
edir. Anadan olandan 7 yasma qodorki dovriinds usaga
diqgat xiisusilo vacibdir. Bu yas dovriinds usagin gordiyii
mohabbat va godirbilmanin onun hayatinda biitiin saxalo-
rinds boytik tosiri var. Valideynlorin on pis cohati odur ki,
onlar yaxsilig1 ifrat hodds ¢atdirir.Usaq miioyyon xosagal-
moz horokatlora ol atsa, valideyn onun garsisini alib,
zororli olmasini basa salmalidir.Yumsaq roftar, basa salma
fayda vermodikdo fiziki yox, monovi cozalandirma dovrii
catir. Monavi coza fiziki cozadan daha xeyirlidir.Ailodo
usaqlarin torbiyasinds tosirli vasitolordon biri kimi vali-
deynlarin ictimai mozmunlu s6éhbatlori boyiik shomiyyato
malikdir. Ata-ananin bir-birilo, eva golon konar soxslorlo,
usaqlarla sohboti belo bir gercoyi askar etmolidir Ki,
kollektivdo foaliyyot gostoron hor bir adam miitloaq
kollektivin  monafeyi ilo yasamali, onun irali getmasing,
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miivoffogiyyatinin  artmasina ¢aligmalidir. Mohz bu
mozmunda sohbatlori dofalarls esitdikco timiimi monafeyi
soxsi monafedon {iistiin tutmaq meyli todricon har bir
usagin daxili tolobatina gevrilir. Faktlar gdstorir ki, usaqlar
boyiiklorloa bir gayda olarag daha hoavaslo islayirlor,
Olbatdo, burada boyiiklorin tocriibasi Vo soxsi niimunasi
baslica rol oynayir.Ailods usagin monovi hoyatina diizgiin
istigamat vermok, habelo onlarda ictimai siiuru inkisaf
etdirmok on zoruri masaladir.Bunu sosial taragqginin
inkisaf siirati talob edir. Darvin yazir:« Man axlaqgi hissi va
vicdani insan1 heyvandan ayiran oan qiivvatli alamat hesab
edon yazigilarin fikirlorina ikislli qol ¢oakirom. Onun
hokmranlig1 qisa lakin qiidrotli vo son doraco monali bir
s0zda- «borcluyam» soziinds ifads edilmisdir. Bali, insan1
asla toraddiid etmadan machur edan, uzun va darin adalat
Vo borc hissina oasaslanan diisiincodon sonra insani hoar
hansi1 boyiik is {i¢lin 6z hoyatin1 qurban vermaya moacbur
edon bu daxili mahiyyat dogrudan da insanin on ilvi
olamatidir» (102, s.106).

Kigik yaslardan baslayaraq oglan vo qizlarin adot-
ananalara donmadan riayat etmasi ruhunda tarbiyasi isindo
agsaqqal vo agbirgoklorin 6z hoyat gor-gotiirlori, toy
sonliklori, ad giinlori , asyalara qaygili miinasibat hissi,
nacib vo xeyirxah amollorin, pesa va Sanatlori nasildon-
naslo otiiriilmasi, tomiz ad, san-sorof, ismot Vo namus, sors
nifrot,oliagiqliq, qan tokiilmasinin vo diismangiliyin qarsi-
sin1 almaq vo S. bu kimi adat-onanalorin do miihiim rolu
vardir (8, s.11).

Ailo  miinasibatlorinin  gonclorin  davraniginda
torbiyssindo roluna xiisusi diqqet Yetirilmalidir. Ailads
boyiiokda olan naslin tarbiyassinds valideynlorin istifada
etdiklori torbiys iisullar1 da miithiim rol oynayir. Ailo
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miinasibatlori usaqglarin emosiya vo hisslorina tesir gos-
torir. Onlarin yas1 artdiqca homin miinasibtlari manimsa-
yirlor, bu zominds dos oglan vo qizlarin xarakter olamotlori
Vo s.formalasir. Bazi ailalords usaq nadinclik etdikde, s6zo
baxmadiqda, dorslorini 6yranmadikda, xosagalmoz islor
tutduqda valideyn vyerli-yersiz onu doyiir.Bu isa usagin
diizglin torbiyssino son doroco monfi tosir gostorir vo
homcinin valideyn usagin goziindo niifuzdan diisiir. Mo-
lumdur ki, fiziki cozaya ol atan valideyn usaga tokca fiziki
zodo deyil, hom do psixi zodo yetirir. Psixoloji todgigatlar
gostorir ki, gonclik dovriinds usaqlarin monlik stiuru inki-
saf edir, onlar 6zlorin bir soXxsiyyat kimi yiiksok qiymat-
londirir, 6z loyagoat vo soroflorini biitiin aydinligi ilo basa
diistirlor.Bu da o demokdir ki, artiq fiziki coza tokca fiziki
cohatdon deyil, hom do psixi cohatdon zararlidir. Buna
gora do usaglart doymok olmaz. Bu onun layaqgotini algalt-
maq, saxsiyyatini tapdalamaq demokdir. Valideyn ilk
novbada, torbiyanin moagsadini aydin toSovviir etmolidir.
Ailodos torbiys isi usagi monafelorine yonalmali, onun hii-
quglarina va soXsiyyatino hormot miihitino asaslanmalidir.
Cox vaxt ailodo usagin qgobahatli harokatlorina gora
Ccozalarin se¢ilmoasindo valideynlor arasinda fikir ayriliglar
olur. Taraflordon biri daha kaskin, digari iso daha yumsagq,
usaqlarda incikliya sabab olmayacaq cozaya iistiinliik ve-
rirlor. Torbiya tisulu kimi coza problemi ds indi do peda-
qoji cohoatdon fikir ayriligina sobab olan problemlordon
biridir. Hottda diinyanin elo 6lkalari var ki, orada usaqlara
qarst heg bir caza tadbiri totbiq olunmur. Alman psixoloqu
[.B.Hippenreyter valideynloro usagla iinsiyyot zamani
asagidaki qaydalara omal etmayi tovsiyyo edir:

1. Biitovliikkdo usagdan deyil, onun ayri-ayr1 horo-
Kotlorindon narazi olgugunuzu bildirin.
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2. No godar yolverilmaz olsa bels, onun hisslarini
deyil, amallarini mazommat edin.

3. He¢ vaxt usagdan miimkiin olmayan vo Yya
yerino yetirilmasi ¢atin olan islor tolob etmayin. Yaxsisi
budur, fikir verin, otrafda nayi doyisdirmok miimkiindiir.

4. Usagin horokatlorindon narazi oldugunuzu tez-
tez lizo vurmayin oks halda o,diisiinmok imkanindan mah-
rum olar.

5. Usagin emosional problemlorini 6z T{izorinizo
kotlirmaya Vo onunla yiiklonmays calismayin.

6. Usaga 6z monfi hoarokatlorinin naticalari ilo
lizlosmok imkani verin. Bu ona 6z sohvlorini anlamaqda
komok edor.

7. Usaq yardim istomodikdo, onun islaring
miidaxilo etmoyin. Ogar usaq ¢otinliklo rastlasmissa vo
sizdon komok istayirss, bunu asirgomayin.

8. ©Ogor usagin harokatlori sizi hovsalodon ¢ixarirsa,
bu barodo ona xabardarliq edin.

9. Artiq bu problem va konfliktlordon uzaq olmaq
liclin 6z imkanlarinizin usaginkindan {istiin  oldugunu
g6z Oniino gatirin.

10. Tadricon, lakin durmadan usaginizin soxsi amal-
lorina géra mosuliyyatdon uzaq olmaga ¢alisin. Qoy usagi-
nizin 6zl harakatlorine géra masuliyyst dasidigini anlasin.

11. Oz hisslorinizi usaqdan gizlotmayo calismayin.
Usaginiz haqqinda fikir vo hisslorinizi  bildirmokds
ehtiyatlanmayim. Onun davranigi vo harokstlori haqqinda
uzungulugdan ¢akinin .

Usagin moanoavi-psixoloji alomi, ruhu ¢ox zoifdir,
hassasdir. Ola bilsin ki, ki¢ik bir harokatlo onun oshvali
pozulsun. Bazi ata-analar sohv olaraq diistintirlor ki, els Ki,
ata-ana oldular onlar 6vladlarina garsi hor ciir ixtiyara,
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hakimiyyato malikdirlor va onlarla har ciir formada roftar
edo bilorlor. Halbuki, bu zaman ¢ox zorif bir hodd vo
sorhad vardir. Bunlar gostarir Ki, agor ata-ana ovladlarina
hakim olarlarsa onda xeyir va barokat biitiin ailo {izvlarini
0z pordasi altina alacaqdir. Valideynin on miihiim mosu-
liyyatlorindon biri usaqda miisbat izzati-nafsin formalas-
dirmasidir. Basqa sozlo desok, usagi elo torbiys etmok
lazimdir ki, 6ziino qarsi yaxsi hisslora malik olsun va
oziinii doyarlondirsin. Bu isin ardinca usagin potensial
imkanlar1 vo bacarig1 gigoklonir, onun hoyata meyli artir.
Miisbat izzati-nofsi yaratmaq t¢lin hor seydon ovval
usaqlara anlatmaliyiq ki, onlar sevirik. Usaqglarin inkisafi
icin mohobbat zoruridir. Bu cohoatdon usaq evlorinda
boyiiyan usaqglar valideyn mohabbati gérmoadiklari iigiin
bigano olur, hissiyyatsiz vo 6zbasina olur. Ails tizvlori bu
istigamoatdo usaqglarin ehtiyaclarini aradan qaldirmaq ti¢iin
mohabbati tokca sozlarlo deyil, amali islari ilo 6z mahob-
batlorini usaqlara bildirmalidirlor. Bundan basqa usaqlara
hormot qoymaq, onlar1 tohqir etmokdon, danlamaqgdan
cokinmok lazimdir. Usaqlarla miinasib sézlorlo oslagolor
qurmaq, ona qulaq asmaq,sozlarino diqgat yetirmak vali-
deynin vazifasidir. Usaglarda mosuliyyat hissinin forma-
lagdirilmasima diqqgeat yetirmok lazimdir. Onlara az yeni
moharatlorini icra etmoys imkan vermok usaqlarin razi
galmasina, yeni tocriibolor gqazanmasina sobab olur vo
usaqlarn 6z valideynindon aldig1 on boyiik miikafatdir.
Biitiin bu masalslor usagin nofso etimadinin, izzot nof-
sinin,oxlaqmin tarbiyasinds asasli rol oynayir. Usaqlara
qarst diqgotsizlik onlarin inkisafinin vo tokamiiliiniin
asaslarin1 moahv edir.

Usaq, yeniyetmo va gonclorin, yashlarin, ata va
ananin sOzii ilo isi arasindaki uygunsuzlugu asanligla sec¢o
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bilir. Bazon valideynlor usaqdan dogurcu, somimi olmagi
tolob edirlor, lakin 6zlori usagin qarsisinda buna amol
etmirlor.Masalon, ata-ana yalan danigir, hotta bazon usaga
tapsirirlar ki, sorusan olsa de ki, evda yoxdur, zong edon
olsa de ki, yatibdir.Yaxud basqa bir misal: gap1 doyiiliir,
qonsu galir, valideynlar ol-ayaga diisiir, gonsunun galisine
sevindiklorini bildirirlor.Elo ki, qonsu gedir bayaqgki
miinasibat doyisir,qonsunun ardinca geyboto baslayirlar.
Usaq iso biitin bu monzoronin sahidi olur.Tobii Ki,
valideynlorin belo davranisi usaga 6z monfi tosirini gosto-
rir. Ailonin yash tizvlori arasindaki qarsiliqli miinasibot
usaqglarda boyliyo hormot vo basqalarina gaygi hissi
torbiyasi tiglin birinci moktobdir (30, 5.127).
A.S.Makarenko yazir ki, «Sizin 6z davraniginiz an
halledici mosaladir. Elo bilmoyin ki, siz usagi yalniz
onunla danisanda vo ya dyradonda,yaxud ona amr verando
torbiyslonirirsiniz.Siz onu 6z hoyatinizin hor bir aninda,
hotta evdo olmadiginiz zaman da torbiys edirsiniz. Siz
neco geyinirsiniz, basqa adamlarla vo 6zgo adamlar hag-
qinda, dostlar vo diismonlorlo neca roftar edirsiniz, neco
giillirsiiniiz, qoazeti neco oxuyursunuz — biitiin bunlarin
usaq ticiin boylik shomiyyati vardir. Usaq sizin hoyatinizin
ahongindon on kicik doyisikliyi goriir, yaxud hiss edir,
sizin fikrinizin biitiin doniislori goriinmayan yollarla ona
catir, siz bunlar1 gormiirsiiniiz» Osrlor boyu sorq miito-
fokkirlari ailodo usaq vo yeniyetmolarin, gonclorin dav-
ranis qaydalarina, oxlaq torbiyssino qaygi ilo yanagmagi
tovsiyya etmislor. Azorbaycanin boylik miitofokkir vo
filosofu, astrologu N. Tusinin (1201 - 1274) “Oxlaqi-
Nasiri” asarinds bu baximdan zomanamizin saslonan xeyli
fikirlor 6z oksini tapir. Ailo dolandirmagq, or-arvadin 6zii-
na maxsus psixoloji keyfiyyatlori, ailo-6vlad miinasibatlori
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homin asards gox otrafli verilir ki, bu giinkii gonclorimiz
onlardan genis istifado edo bilsinlor. Arvadin an yaxsisi
odur ki, agilli, doyanatli, iradali, hoya, ismat, nozakatds,
tiziiyolaligda, arinin s6ziina baxmaqda, fodakarliqda, dost-
lugda, tayi-barabari olmayan, qohum-agrabalari, arasinda
vicdanli, hérmatli hesab edils, torbiys vermokds, saligo
yaratmaqda, pul xarclomokda, tesorriifati idara etmokdo,
mahirlik gostora, qaygikesliyi, mehribanligi, xos xasiy-
yatli, orinin konliinii almaga, dordini danismaga sobob
olar”.(N. Tusi. “Oxlaqi - Nasiri” Bak1.2005. soh. 162.
(sah. 279)

Tarbiya isinin samoarali toskilindo usaglarin monavi
cohotdon saglam inkisafinda metodoloji sociyys dasiyan
dayarli fikirlor min illorin siizgacindon kegarok tosdiqini
tapmis vo shomiyyatini saxlamisdir. Osoards togdim olunan
biitiin fikirlor sabob-natico kontekstindo toqdim olunaraq
nozori vo praktik osaslarla olagalondirilir. Tusi usagin
torbiyasinds idraki qiivvalordon ovval utanmag, haya
olamatlorinin 6zlinli gdstormasini nazors almaq lazimdir.
Usagin hoyali olmasini onun nacibliyina siibut kimi
dayarlandiran Tusi tarbiyanin birinci sorti olaraq tabistini
korlaya bilon sabablordon qorumag: vacib sayir. Ona goro
ki, usaq nofsi sado olar, otrafdakilarin tosirino tez moruz
qalar.Usagi mehribanliq vo mohabbat doguran koramot-
lorlo torbiya etmoyi lazim bilon Tusi agila-giiura, idraka
tosir edon basa salmaq yolunu vasito kimi diqqgsto ¢atdirir.
Basa salmaq indi bilmok, anlamag, tatbiq, tohlil, torkib va
dayarlondirma  morhalalarindon  kegmoyi talob  edir.
Tofokkiira asaslanan yeni tohlil programi Tusinin torbiys
ilo bagli anonadan yeni pedaqoji texnologiyalarin komayi
ilo totbigi somarali naticalor veror.
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