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On soz

1994-cii ilin sentyabr ayinda Beynslxalq Addim-Addim Proqgrami Markazi
va Sorqi Avropada, elaca do Avrasiyada maktabagadar tahsil sisteminin
yenidan qurulmasi tigiin 100 milyon ABS dollarindan artiq sermaya

sorf ederak “Addim-Addim” yanasma proqraminin icrasina baglamisdir.
Hoamin regionlarda maktabagadar tahsilds islahatlar aparmagq taklifini isa
Beynolxalg Addim-Addim Assosiasiyasi irali siirmiisdii. Assosiasiya bu
tosabbiisle ¢ixig edarken galocak nasillorde demokratik diisiince torzini
asillamaga can atan va erkan yas dévriniin fordin formalasmasinda
xususi, hassas dovr olmasi fikri tizarinde dayanan an son neyropsixoloji
aragdirmalardan ilhamlanmigdi. Bu tagabbiis kommunizmin stiqutundan
sonra iqtisadi bohran keciran va zaifloyan maktabagadar tahsil sistemlarinin
yenilonmasi ti¢lin gorait yaratmisdi.

Baslangicda ikiillik dovrii shate edan, valideynlorin, milli ve etnik azliglarin,
xiisusi tohsils ehtiyaci olan usaqlarin maktabagadar tadriss calb edilmasi
kimi usaqyontimli talime xas metodlarin tatbigini nazards tutan casaratli
tasabbiis idi. Bu program Beynslxalq Addim-Addim Proqrami ils Corctaun
Universitetinin Usaq ve Insan Inkisafi Markazinin six smakdashg1 sayssinda
arsaya galmisdi. Proqrami ger¢aklagdirmak ticiin Beynoalxalg Addim-Addim
Programi tagabbiiss qosulan 15 6lkadan! miitaxassislari isa calb etmis, onlar:
altihaftalik talimlards istirak etmak ticiin Amerika Birlogmis Statlarina ezam
etmisdi. Hor bir milli komanda tigiin ABS-1n “Head Start” programindan iki
masqgi secilmisdi. Onlar komanda iizvlarins xeyli miiddat distant talimlar
kecoarak programin manimsanilmasinds destok gdstermiglar. Oncadon asas
diggst daha cox tohsilden kenarda galan usaqlara ve ailslors yonaldilmisdir.
Tahsils xiisusils ehtiyaci olan usaglarin: ucqar bolgslerds yasayan ailalarin
ovladlarinin, garaci, habels etnik vo dini azliglarin évladlarinin istirakini
tasviq etmoak ii¢lin vesaitlor ayrilmigdi.

! Albaniya, Belarus, Bolgaristan, Xorvatiya, Cex Respublikasi, Estoniya, Macaristan, Litva,
Makedoniya, Moldova, Ruminiya, Rusiya, Slovakiya, Ukrayna, Yuqoslaviya (bir dévlat kimi
artig movcud deyil — red.) (Serbiya, Cernoqoriya ve Kosovo).

O,
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Bu program 2004-cii iladak, 10 il arzindas iki dofs geniglondirilerak 30 6lkada,

o climledan Markazi ve Sarqgi Avropada, habels Avrasiyadan kanarda daha bir
neco 6lkads (Argentina, Haiti vo Mongolustan) totbiq olunmugdur. Demsak olar,
biitiin 6lkalarin miivafiq nazirliklari tersfinden resmen bayanilmisdir.

Baslangicda talimlar har 6lkanin 5-10 maktebagadar tohsil miisssisasinin
amokdaslar ii¢lin kegirilirdiss, sonradan bu tagabbiis olduqca genis viisat
aldi. Hatta bir ¢ox 6lkaloerds maktobagadar tohsil miiassisalerinin, demak
olar, hamis1 “Addim-Addim” yanasma proqrami izra talimlari se¢di. Vaxt
otdiikca program maktabagadar tahsil miiassisalari ilo mahdudlagmadi
va ahate dairssini genislondirarak korpalar ve erkon yas usaqlara xidmat
sahasinds da yeniliklor etmak maqgsadile nazarlarini “asagr”, ibtidai siniflorda
metodik reformlar aparmagq ii¢lin “yuxar1” yonsltdi. Proqgram “Addim-Addim’
yanasmasi asasinda tahsil alan usaqglarin orta maktabds do davaml inkisafini
tomin etmoak ti¢iin Beynsalxalqg Addim-Addim Programinin biitiin tahsil
sistemlarinds tatbiq etdiyi “Tonqidi tofokkiir” adli miisllim hazirlig1 programi

ilo alagalendirildi.

1

Programin shats dairasini daha da genislondirmek magsadils an gabaqcil
maktobagadar tohsil miisssisalerinds ve ibtidai siniflords talim markezlori
(300-dan ¢ox) yaradildi, tahsil nazirliklari iss yeni ixtisasartirma kurslarini
akkredits etdi. Pedaqoji kolleclarden, musllim hazirlig1 institutlarindan

va universitetlordan olan miisllimlar program ¢ar¢ivasinds xiisusi olaraq
sokkizsemestrlik kurslar ticiin hazirlanmig vasaitlerin yeni dasti ils tanis
oldular. Onlar bu dastin kdmayi ile deracs va sertifikatlarini daha da
zanginlagdiracak ve yenilayas bilacaklar.

Tasabbiisiin asasini miiallimlar ticiin metodik vasaitlar ve talim modullar:
tagkil etmigdir. Oniiniizds olan hazirki metodiki vasait an birinci yazilmig
metodiki vasaits, — “3-5 yaslh usaqglar ticlin sinif otaglarinin hazirlanmasi”, -
osaslanir. Vasaitin 1994-cti il ilk buraxilis1 Vigotski, Piaje ve Dyuinin yazilarini
va usaglarin inkisafi haqqinda icmali (yeni mixtalif yasda usaqglardan naler
gozlanilir) aks etdirmakls yeni tohsil yanagmalari ti¢iin nazari asaslari
goymusdu. Ancaq asas o idi ki, ilk vasait maktabagadar tahsil siniflerinda
isloyen miiallimlar iciin demokratik yanasmalarin tatbiqi tizre vacib prinsipler
va praktik resurslar toklif etmisdi. Muallimlar bu vasaitds valideynlara
gondarmak ti¢iin niimuns maktublari ve anketlari, siniflori tagkil etmayin
farqli yollarini gostaran layihs planlari, sinif resurslarinin siyahisi ils tanis ola,
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faaliyyat markazlarinin yaradilmasi ve onlarin isinin tagkli ile bagh tokliflari,
glindalik ve haftslik planlama vasitslarini, o cimladen niimunavi dors
planlarini ve tematik faaliyyat novlarini tapa bilarlar.

Dovlat maktablari ve maktabaqgadar tahsil miiassisalerinin emakdaslar ila
islayacak talimgilar li¢iin tacriibays asaslanan faal talim modullari iglanib-
hazirlanmigdir. Eloce ds tadris boyunca garsiya ¢ixan ¢atinliklori aradan
galdirmagq ti¢iin buraya yeni modullar slavs edilmisdir. Har 6lks bu modullarin
mazmununu 6z milli tahsil konsepsiyasina uygunlagdirmigdir.

Illar kecdikea, program 10 yasadak olan usaglari shate etmak magsadile
genislondirildikce darslik va telim modullari dasti de miivafiq olaraq
zanginlogdirilmigdir. Naticads program doqquz telim modulu iizrs taskil edilir:

e Korpalar va usaqlar iiciin proqramlarin hazirlanmasi;

» Korpalar va usaqglar iiciin 6yradici masgalalarin tagkili: giindalik istifada iiciin
talimat kitabgasi;

* 3-5yasl usaqlar iiciin sinif otaqlarinin hazirlanmasi;

» 3-6 yasii usaqlar iiciin riyaziyyat va tabiat elmlarini shata edon materiallarin
hazirlanmasi;

* 6-7 yash usaqlar iiciin sinif otaglarinin hazirlanmasi;

* 8-10 yasli usaqlar iiciin sinif otaqlarinin hazirlanmasi;

* Inkliiziv sinif otaglarinin hazirlanmas;

 Dayisiklik etmak: vakillik va ictimai faaliyyata dair valideyn iiciin talimat;

* Tbhsil va demokratiya madaniyyati: erkan usaqliq dévrii tacriibasi.

Mentor va miusllimlar ti¢iin ali tahsil saviyyasinds kurslar va talimlarin toskili
da daxil olmagla slava resurslar, o ciimladen usaq adsbiyyati niimunsalari
islonib-hazirlanaraq yayildi. Programin shats dairasini genislandirmays cahd
edilmazdan avval har bir 6lkads pilot layihs ti¢iin sec¢ilmis ilk 5-10 makanda
keyfiyyatin tomin edilmasi tigiin ¢ox boylk soy gostarildi. Ohate dairasinin
genisglandirilmasina baslanilanda bu tesabbiis usagqyoniimli sinif otaglar:
U¢iin pedaqoji standartlar: hazirlayan mitsxassislari regionlardan bir araya
topladi. Oncs formal sertifikasiya ve akkreditasiya edilmoakls standartlarin
miayyan edilmasi va icrasi “Addim-Addim” yanagma proqgraminin artmaqda
olan pesokar gsabakasinds timumi keyfiyyst anlayisini formalagdirmaga
imkan yaratdi.
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1998-ci ilden baslayaraq Beynslxalqg Addim-Addim Programinin dastayi ile
har bir 6lkeds maktabagadar tahsil iizre pesakar taskilatlar quruldu. Sonradan
regionlarda genismiqyasli islahatlar aparan va yeni togabbiislorle ¢ixis eden
bu geyri-hokumeset tagkilatlar1 vahid sabaks altinda birlogerok Addim-Addim
Beynolxalq Assosiasiyasi (AABA) kimi formalasdirildi. AABA o vaxtdan bari
usaglarin inkisafi istigamatinds daha da irali gedsrak Avropa ve Avrasiyada
tohsil sferasinda faaliyyst gdstoran biitiin taskilatlar 6z cevrasina aldi. indi
AABA bu regionlarda azyasl usaglarin tahsili ticiin ¢alisan an gabagqcil
pesakar tagkilatdir va global tadbirlards ds regionu ugurla tomsil edir.

Bu nasr azyasli usaglar ve onlarin ailslari ils iglayen misllimlar va tarbiyagi-
miisllimlar Gi¢lin nazards tutulmusdur. Vasaitde 30-dan ¢ox 6lkads 20 ilden
¢ox bu sahads calisan insanlarin zengin tacriibasi 6z aksini tapmigdir. Bu
vasait “neuroscince” (insan beynini 6yranan elm sahasi) haqqinda an son
bilgilari vo onlardan irali galon nazariyyalari aks etdirir ve 1994-cii ildaki ilk
nasri daha da geniglondirir. Yeni vesaitde azyaglilarin hayatinda vacib olan va
diinyagorisini formalagdiran garsiligl slagslerin (miisllimlarls, valideynlarls,
atraf miihitls) keyfiyystina daha ¢ox diqgat yetirilmisdir.

“Addim-Addim” yanasma programinin lap avvalindan onun hayata
kecirilmasinda istirak etmis pegokar yerli vo beynalxalq miitoxassislari

xos hisslarls yad edirik. Programin tatbiq olunmaga baslanildig: ilk giinlar,
olkalarin, telimgilarin ve maktebagadar miisssisalarin se¢imi, nazirliklar,

yerli mamurlar ve musllimlarle danisiglar, talim kurslarinin kegirilmasi va
resurslarin siiratle 6yronilmssi, davam eden mentorluq vea keyfiyyats vurgu;
programa gatilan 6lkslards gordilyiimiiz havas — biitiin bunlar hayatimizdaki
an hayacanli dévrlar idi. Umid edirik vesaitimizls tanis olarken bu banzarsiz
vo casaratli togabbiisden sonra regionlarda erkan tohsil sahasinds geyri-adi va
dinamik inkigafin giiclii temallerine maraq gostaracaksiniz.

Sara Klaus vo Fillis Meqrab
Sara Klaus — Beynolxalq Erken Tshsil Programinin direktoru

Fillis Meqrab — Corctaun Universiteti Usaq va Insan Inkisafi Markszinin
direktoru, Corctaun Universitetinin Pediatriya ve Erkan Tahsil Programinin
Masvarat Surasinin sadri



Azarbaycan nasrina
On SOz

Hormatli oxucular!

Olinizds tutdugunuz Addim-Addim Beynalxalq Assosiasiyas tarafindan
hazirlanan bu kitabin arsays galmasinds ¢ox insanin amayi var. Amma man
once usaglara, onlarin ailalarina ve miisllimlors tagakkiiriimii bildirmak
istayiram. Burada aksini tapan maragl ideyalar va innovativ yanagsmalar mahz
misllimlarin usaglar ti¢lin an yaxsi1 tacriibs yaratmaq niyyatils ilhamlanir.

Kitabda 6lkeamizds 1998-ci ilden tatbiginas baslayan ve 2001-ci ilda

Tahsil Nazirliyinin kollegiyasi torafinden moktabagadar tahsil ti¢iin
alternativ texnologiya kimi taninan “Addim-Addim” yanagmasinin tatbiqi
miiddstinds gazanilmis ugurlar ve miixtalif 6lkalarden olan miitoxassislarin
tacriibalorinds sinaqdan kecirilmis nazariyys va tatbiqi masalslar sizlarin
diggatina toqdim edilir.

Burada tasvir olunan nazari yanasmalar (konstruktivizm, sosial-
konstruktivizm, sosial-madeni nazariyyalar ve digarlari) ve onlardan irsli
goalon tacriibaler artiq bir sira 6lkslarin erken yas dovrii tohsil sistemlarinin
temalinds durur ve miixtalif dévlst senadlerinds tévsiys olunan pedaqoji
sistemlar kimi taqdim olunur. Sevindirici haldir ki, artiq bir neg¢s ildir 6lkada
tatbiq olunan maktabagadar kurikulumun nazari asaslar1 da mshz bu kitabda
tosvir olunan nazariyyslarls iist-lists diisiir.

Baxmayaragq ki, toaqdim edilan kitabda har fasil maraqli, an asasi

praktikdir, lakin ¢ox vacib praktik mahiyysti olan inkisaf sahalori va
kurikulumun mazmun sahalari arasinda olan slagslerina, onlar tasvir

edan niimunslors xiisusi diqgst yetirmonizi tovsiys ederdim. Daha naya?
Usaglarin kompetensiyalarinin tayinins ve hamin kompetensiyalarin

pedaqoji yanasmalar vasitasils neca inkisaf etdirs bilocayimizas. Daha

naya? Miusllimlerin pesokarliginin inkisafi tictin gabaqcil tahsil sistemlari
torafindan gabul edilmis “tangidi refleksiya” yanasmasina, hamin yanasmanin
hartarafli tasvirine. Daha naya? Erkan yas usaglarin tahsili ve inkisafinda
giymatlandirmanin rolu, aparilma mexanizmi ve praktik nimunslarins.

()
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Bu kitab 6z iizerindas isloyan pegokar musllimlar, istar usaq baggasi, kérpalar
evindos iglayanlar, istarsa da, maktab va diger makanlarda maktabahazirliq
pillesinda dars deyenlar iiciin ¢ox dayerli ve praktik baladg¢idir. “Man yaxsi
misllimem? Manim usaglarim yaxsi 6yranir? Man usaqlarimin daha da yaxsi
Oyranmasi liglin nalar eds biloram?” kimi suallar1 6ziiniize verirsinizss, bu
kitab sizin tigtindiir.

Ulviyye Mikayilova — Miiasir Tohsil ve Todriss Yardim Markazi

Ictimai Birliyinin sadri, Beynalxalqg Addim-Addim Assosiasiyasinin Program
komitasinin lizvii, Azerbaycan Respublikasinin Tahsil Nazirliyi yaninda Ictimai
Suranin tizvi



Minnatdarlig

“Usaqyoniimlii, demokratik maktabagadar tohsil: “Addim-Addim” yanasmast”
adli yeni nagrimizin arsays galmasinds ¢ox insanin amayi vardir. Bizim ti¢lin
istar kigik, istar bdyiik olsun, farqi yoxdur, zehmati olan har kasin amayi
dayoerlidir.

Biz yolumuza 20 il svval nagr edilan va ¢ox bayanilen “Usaqydniimlii sinif
otaqlarinin yaradilmasi: 3-5 yas” adl1 dayorli resursla ¢ixmisdiq. O zaman
U¢ln yeni olan bu nasr hamin vaxt Markazi ve Sarqi Avropada tahsilds genis
islahatlar1 stimullagdiran asas prinsipleri 6ziinds aks etdirirdi. Bu temal
prinsiplar yeni nasrds ds saxlanilmigdir. Buna gors da tongqidi tefekkiirtin
tasviqi, miixtalifliys ve forqliliye dayaer verilmasi, demokratik sinif
otaglarinin yaradilmasi, 6yrenma prosesinds valideynlarin istirakinin temin
edilmasi ve maktabagadar qurumlarin comiyyatds daha genis tanidilmasi,
azyaslilar ve onlarin ailsleri ils igloma tislubunu tayin edan biitiin cohdlsr
vacib amillardir.

Nasrds ¢ox insanin emayi olsa da, arasinda elalari var ki, yeni mezmunun
arsaya galmasinda adlar1 xiisusile geyd edilmalidir. Bunlar asas miisllifler
Doun Tankersli, Steffen Seyfer vo Mikaela loneskudur.

Nasrin hazirlanmasina 6z tohfasini vermis Liana Qents, Tohmins Racsbovaya,
Radmila Rangelov-Yusovigs, Regina Sabaliauskieneyas, Natalia Sofiys, Gerda
Sulaya, Zorika Trikiks ve Tatyana Vontaya da tegakkiiriimiizii bildiririk.

Hamg¢inin amayini asirgemayan Liz de Kellers, Yukiko Amnona, Matola
Calizamudziys, Adrian Marsa, Cosi Mzeruya, Roksen Nazirs, Castina Ngluba,
Iria Pereyraya, Edit Sebataneys ve Hanna Apricarda minnatdariq.

Sonda isa Corctaun Universitetinin Usaq ve Insan Inkisafi Markazi ilo birlikds
arsaya gatirdiklarine gora “Usaqydniimlii sinif otaglarinin yaradilmasi: 3-5 yas”
kitabinin miuslliflari olan Pamela Kohlina, Kirsten Hansens, Dina Hellers va
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Roksen Kofmana, Cudit Rotsild Stolbergs ve Keyt Burk Uolsa tegakkiir edirik.
Onlarin zehmatinin bahrasi olan bu nagr “Addim-Addim” yanasma programi
istirak eden misllim nasli ti¢iin ilham manbayi olmusdur. Bu nagrimizin da
bizimls ¢alisacaq yeni nasil ti¢lin ilham manbayi olacagina timid edirik.



Girig

Kitabin magsadi

Erkan tohsil sahasinds ¢alisan biz miisllimlar usaglarin hayatda ugur
gazanmasinin asasinl qgoymagqgda tohfalerimizi veririk. Azyaslilar1 6yratmak
va onlara gayg1 gostarmak ¢atin, masuliyyatli ve sarafli isdir. Bununla bels,
biz isimizi memnuniyyatls edir, prosesin 6ziinden zovq alirig. Usaglarin
inkisafina, bilik ve bacariglarinin artirilmasina na gadar ¢ox tohfs vers bilsak,
natica bir o gadar ugurlu olacaqdir. Usaqlar 6z potensiallarini iiza ¢ixarmaq,
mirakkab diinyada ¢atinliklorin 6hdasindan galmak t¢ilin ham intellektual,
ham das sosial cohatden hazirligli olmalidirlar. Biz xosbaxt ve saglam fardlsrin
yasayib-yaradacagi bir dilnya qurmaqgda onlara kémak eds bilarik.

Bu kitab imkan veracak ki, usaglara ¢yratmak istadiklorimize ham onlar, ham
da biz 6zlimiiz ugurlu sakilds nail olaq. Nasr iglorimizin daha asan ve samarali
olmasi {iglin aile va icmalarla tinsiyyst qurmagin yollarini gostaracak.

Kitab erkan tohsilde “Addim-Addim” yanasmasini tatbiq edsn bir program

va ya sinfin tagkili iiclin qaydalar: izah edan talimatlar toplusudur. Bu
yanasma usaglari va onlarin ailslarini pedaqoji prosesin moarkszinds gortr,
demokratik haller ve prosedurlardan istifads edir, 6ziinds azyaglilarin inkigafi
va dyranmani dastaklayan dalillors asaslanan, yiiksak keyfiyyatli tacriibalari
ehtiva edir. Kitab “Addim-Addim” yanasmasini tatbiq edan va 6z tacriibalarini
genislondirmak istoyen pegokarlar ticlin erkan yas dovri tahsilds istifads
olunan diger taninmis usaqyénimli yanasmalari da taqdim edir.

Bu nasr 3 yasdan 5 va ya 6 yasadak usaglarla isloyen, imumiyyatls,
moaktabagadar tahsil sahasinds caligan psixologlar, metodistlar, hakimlar va
miiallim komakgilari ti¢lin nazards tutulmusdur. Bundan basqa, kitab ham
miusllimlik pesasini yeni 6yronmays baslayan, ham pesokar inkisaf talimlarins
gatilan misllimlar ti¢tin das istifads oluna bilar.
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Azyaslilar iiciin tohsilin yiiksak keyfiyyatli olmasi
niya bu gadar vacibdir?

Usaglan on yiiksak potensiala catdirmagq ti¢iin daha keyfiyyatli maktabagadar
tahsilin zaruriliyinin ve mahz tarbiyag¢i-miisllimlerin niys bu ciir forq
yaratmalarinin sababi ¢oxdur. Bunlara asagidakilar daxildir (lakin tekcs bunlarla
da mahdudlagmur):

1. Erkan yasda keyfiyyatli tacriibalar har bir usagin haqqidir.

Birlogmis Millatlar Tagkilatinin Usaq Hiiquglar Konvensiyasinda (BMTUHK)
bildirilir ki, azyasllarin tohsil ve tarbiyasine diqgst ayirmaq ve bu sahads
ailelers miivafig yardim géstermak hékumsatlarin borcudur. Usaq hiiquglar
komitasi daha sonra konvensiyanin iimumi sarhinin 7-ci bélmasins (azyashlarin
hiiquglar1 hagqinda) istinaden masalays aydinliq gatirir. Orada deyilir ki,
tohsilin magsadi usagin 6z bacariglarini, yranma va diger qabiliyyatlarini
artirma yolu ils inkisafina nail olmag, onlarda insanlara hérmat, ¢zlinsinam
hissini formalagdirmaq ve biitiin bunlar usaglara ruhan yaxin olan vas loyaqat
hissinin qorundugu miihitds hayata kegirmak vacibdir. Bunlar vetandashgindan,
cinsindan, irgindan, dinindan, sosial-igtisadi vaziyyatinden va gabiliyystinden
asili olmayaraq, har bir usagin hiiququdur.

Moaktabagadar tahsil miitaxassisleri olaraq biz bu hiiquglarin hayata kegirilmasini
tomin edirik. Bizim vazife borcumuz usaglara, sadacs, savad va terbiys vermak
deyil, onlann mitkemmsal ford, layigli vetendag ve sexsiyyst kimi yetismasinae nail
olmaqdir. Buna onlarin bilik v bacariglarini artirmagq, potensiallarindan diizgiin
istifads etmak va aqli inkisafi stimullagdirmagla nail olmaq miimkiindir.

BMTUHK biitiin diinyada usaglarin da malik olduglarn asas insan haglarin
miiayyan edir. Usaglarn asagidaki hiiquglan vardir:

* yasamag;

e hortorafli inkisaf etmak;

 zororli tasirlerdan, kobud davranisdan va istismardan gqorunmag;

* aile, madani ve ictimai hayatda tam istirak etmak.

BMTUHK-nin dord asas prinsipi bunlardan ibaratdir:
* ayri-secgkiliys yol verilmamasi;

* usagin on yaxsl maraglarina sadaqat;

* yasamagq, hayatda qalmaq vs inkisaf hiiququ;

» usagn fikirlerine hormat.

@
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Konvensiyada gosterilen har bir hiiquq insan layaqgatinin qorunmasina va
bitiin usaglarin ahsngdar inkisafina yonslib. Konvensiya sahiyyas, tohsil va
hiiquqi, milki ve sosial xidmatlords standartlari tayin etmakls usaglarin
hiiquglarini qoruyur.

2. Erkan usaqliq usagin fiziki, emosional, nitq va kognitiv
inkisafinda shamiyyatli dévrdiir.

Bilirik ki, usaqglara gayg1 ve maktabagadar tahsilds yasanan tacriibalar

golacak iiciin istadiyimiz comiyystin qurulmasina kémak edir. Otraf miihitle
garsiligh alaga ilk illards usaglarin aqli inkisafina miisbat tasir gostarir, galacak
tacriibaler ve minasibatlarin inkisafi ticlin méhkem tamsal olur. Erken yaslarda
saglam inkisaf: tohsil nailiyyati, masuliyyatli vatondasliq, 6miirliik saglam
hayat yasamagq, galacak naslin ugurlu tarbiyasi ve iqtisadi mshsuldarliq i¢iin
minbit sorait yaradir.

3. Erkan yasda tahsil usaqlarin siiratls dayisan diinyada
catinliklarin 6hdasindan galmasi va davamli olaraq intellektual,
fiziki va manavi inkisafina dastak olacaq vacib keyfiyyatlori
formalasdirmaga kémak edir.

XXI asrds usaglar davamli dayisikliklarls tizlogmali olurlar: sosial, siyasi
vo ekoloji dayisiklikler; elm va texnika alominds bag veran dayisiklikler,

o ciimladan is bazarlarina va iqtisadi sabitliys tesir eden dayisikliklar.
Moaktabagadar tahsil sahasinds ¢alisan biz miisllimlarin garsisinda ¢atin
va masuliyyatli vazife dayanir: usaglari bu giin 6ziimiiziin ds tessvvir eda
bilmadiyimiz galacak hayata hazirlamag.

Usaglar onlarin bilik ve bacariglarinin, gabiliyystlarinin inkisafina tokan
veracok maktobagadar programlarda istirak etmalidirlor:

+ Omirboyu 6yranmayas hazir olmag;

+ doyisikliyi gormak ve ona tasir etmak;

* tonqidi tefokkiirs sahib olub, 6z harakatlarinin mahiyystini gavraya bilmakla
yanasl, artiq ona tanis olan biliklarls yeni biliklor arasinda slags qura
bilmak;

» ugurlu secimlar etmak va bu se¢imlars gors masuliyyat dasimag;

+ qarstya ¢ixan catinliklari hall etmak ticlin alternativ yollar axtarmagi
bacarmag, problemi miiayyan etmak va onlari ¢c6zmays meyilli olmag;

®
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* bacarigh ve yaradici tosevviira malik olmag;

e 0zline giivonmak va harakatlorine nazarat etmak;

e 0zline va atrafindakilara qayg1 gostarmak;

* Oyrenmays va 0zini inkisaf etdirmayas havasli olmag;
* demokratik comiyyatlards istirak etmak;

» daha adalstli, shatali ve barabar comiyyat yaratmagqg.

4. Camiyyat maktabaqadar tahsil atrafinda safarbar ola bilar.

Valideynlar, ailaler ve icmalar ¢vladlarinin galacayi barads daim diislintirler.
Biz maktebagadar tohsil misllimlari kimi vetandaglar: birgs faaliyyata
saslomak va birlikler yaratmaga ¢agiriglar etmakle hamini daha semarali
faaliyyato dovat edirik. icmalar coxaldigca ve miixtsliflosdikca erkan tohsil
miuxtalifliyin, inteqrasiyanin va birgs faaliyyats hérmatin miizakirs oluna
bilocayi makana cevrilir. Bu, usaglarin, misllimlerin v ailslarin ¢zlerins,

uzv olduglari gruplara va biitovliikkde comiyyats tasir edon gerarlarin
hazirlanmasinda basqalari ils birgs istirak eds bilacayi mihitdir (Moss, 2007).

“Addim-Addim” yanasmasi

“Addim-Addim” yanasmasi (ing. Step by Step Approach) 1994-cii ilde Beynalxalq
Addim-Addim Programinin maddi dastayi ve 15 6lkeni tomsil eden
misllimlarin usaqyonimli 6yreanma metodlarini, valideyn ve icmalari calb
etmakls artiq ke¢gmis SSRI, Moarkazi vo Sargi Avropa élkslarinin mévcud olan
yerli maktabaqadar tahsil (maktebagadar, yaxud ibtidai tahsil) ve misllimler
ic¢lin pese inkisafl sistemlarinin taqdim edilmasi ile yarandi.

Bu yanasma azyaslilari bacariqgli, faal ve 6z davamli 6yrenmasinds bas rolda
¢ix1g edon insan kimi goriir. Bu ciir baxig azyaslilarin fiziki, sosial, emosional
va kognitiv inkisafina, yaradici tafokkiiriine miisbat tasir edir ve 6ziinsinamin
yaranmasina komak edir.

1990-c1 illords “Addim-Addim” yanasma proqraminin tatbiginds maqgsad
miiallim heyatini, azyaglilari, onlarin ailslarini ve icmalar: demokratik prinsip
va faaliyyatlors tagviq eden erkan tohsil imkanlari ilo toamin etmak idi (Klaus,
2004). Bu yanasma Con Dyuinin falsafasina asaslanirdi (1897, 1900, 1916,
1938). O, maktabin sosial islahatlara tekan vers bilacak sosial institut olduguna
inanirdi. Bu giin “Addim-Addim” yanagma proqrami Markazi ve Sarqi
Avropada, elaca da Avrasiya ve Latin Amerikasinin 30-dan ¢ox 6lkasinda
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totbiq edilir vo diinya miqyasinda erken yash usaqlar ve onlarin ailslari
t¢lin tohsil modelidir. Buna gors ds “Addim-Addim” yanasma ilklarden biri
olub, illordir bir ¢ox 6lkalards erkan yasl usaglara gayg: ve tahsilde mévcud
yanasmalara forqgli baxis, eloce do demokratik tahsilin yeni formalarini
sinamaq baximindan yegana moaktabagadar tahsil programi olmaqgdadir.

“Addim-Addim” yanagmasi sosial cohatdan inkliiziv comiyystlorin hayatin
ilk illarinds formalasan temallar tizerinds quruldugu fikrine asaslanir.
Moaktabagadar talim va tahsilin asasinda tedrise demokratik yanagsmanin
dayandig1 konsepsiyaya digqat yetirilir. Buna gore ds ilk illarden tadrisin
mazmunu va faaliyyst istiqgamati usaglari va ailaleri shate edan fundamental
demokratik dayarlers uygun olmalidir. Bu, tahsils xiisusils ehtiyaci olan
usagqlar1 ve aztaminath ailslari, dini va etnik azliglarin 6évladlari da daxil
olmagla biitlin usaglari ve onlarin ailalarini shats edan, dayar veran
moaktabagadar tahsil sistemlarinag biitovlitkds aiddir. Demokratik dayarlari,
voardisgleri, bacariglar: ve gabiliyyastleri fundamental gakilde azyaglilara 6tiiren
va inkisaf etdiren program kimi da gabul edilmisdir.

“Addim-Addim” yanasmasinda spesifik olaraq asagidaki masalalars toxunur:

* 9n hassas qruplardan olanlara tstiinliik verilmakls yiiksak keyfiyyatli
erkan tahsili ve gaygini biitiin usaqglar ii¢iin al¢atan etmak;

« yuksak keyfiyyatli, usaqyénimli, fordi tadris va talim;

e korpalar, azyaglilar v ibtidai sinif sagirdleri ils isloyen qurumlar arasinda
yanagmanin davamliligi;

+  mixtalifliys, inkliiziv tacriibslars va digar uygun talim miihitlorinin
madani cahatlarine hérmat;

*  Omirboyu 6yrenmak vo demokratik comiyyastlards istirak etmak tigciin
gabiliyyatlarin inkisafi;

e aile vo icmalarin talimds istirak: ve tarafdasliq;
» davaml sakilds tekmillasma li¢iin pesakar inkisafda istirak;

* erkan tahsilla masgul olan usaqglar, misllimlar, ailslar ve miitaxassislar
arasinda ¢yreananlar birliyinin yaradilmasi;

» vetondas comiyyati birliklarinin tahsil sistemlsrinds va azyash usaglarin
torbiyasinds istiraki.

“Addim-Addim” yanasmasi todris plani deyil, mahz program oldugundan bir
¢ox Olkalarin markazi hokumsat ve icraedici hakimiyyst organlar: terafinden
gabul edilir. Cinki maktabagadar tahsil musllimlari yalniz miisyysn edilmis

O
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tadris programlarina, sadacs, riayst etmayas yox, ham da garar vermayas tagviq
edir. Bunun naticasi olaraq musllimler miisahids sayasinds har bir usagin
inkisaf saviyyasing, bilik ve bacarigina, qabiliyystins ve maraglarina sn uygun
galan talim faaliyyatlarini planlasdira ve hayata kegirs bilarlar. Maktabagadar
tohsil misllimlari usaglarin tohsil nailiyystlerinds cavabdeh toraf kimi onlarin
ailalari va icmalarla six amoakdasliq edirler. “Addim-Addim” yanasmasi
universal prinsiplari taniyan, milli, ictimai va ails kontekstlarina uygun, tatbiqi
praktik olan beynslxalq platformadir.

“Addim-Addim” yanagma proqrami yaxsi tacriibeni miiayysn edsan va
azyaslilarda demokratik dayarlerin inkisafini tasviq edan yeddi asas

sahada daqiq pedaqoiji prinsiplars asaslanir. Addim-Addim Beynalxalq
Assosiasiyasinin (AABA) “XXI asrin saristali miiallimi: keyfiyyatli pedaqogikanin
prinsiplari” program senadi (http://issa.nl/quality_principles) (7-8-ci sohifslora
baxin) 1990-c1 illardas farqgli 6lkslerds darin demokratik yenilonmalarden
kegmis moktabagadar tahsil miitexassislerinin tacriibalarini 6ziinds aks
etdirir. Burada sosial konstruktivist nazariyyaya diggat edilir, keyfiyyatli,
sosial alagalerin comiyyatin inkisafinda oynadig1 vacib rol vurgulanir.
Prinsiplor usaglar1 daim dayigen va geyri-misyyen galacokds tizlegs bilacaklari
problemlars hazirlayan erkan tohsil sisteminin inkisafina yeni yanasmani
toqdim edir.
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* AABA KEYFiYYSTLI PEDAQOGIKANIN PRINSIPLORI

AABA keyfiyyatli pedaqogikanin prinsiplarina yeddi fokus sahani shata
edan 20 prinsip daxildir.

1.1

1.2

1.3

Qarsiligh iinsiyyat
Musllim har bir usaga onun 6ziinamaxsuslugunu va éyranmasini
dastaklayan samimi ve hérmat ifade edan miinasibat gostarir.

Musllimls qarsiligh slags har bir usagin bu camiyysts mansub
oldugunu dark etmasina va 6z potensialini reallasdirmagq lgtin dastak
almasina kémak edir.

Miallim usaglarin inkisafi va éyranmasi ticiin digar béyuiklsrla
magqsadyonlu islayir.

2.2

2.3

Ailo va icma

Miuallim ailalarla amakdaslig tasviq edir, ailalarin va icmanin ayri-ayri
tzvlarinin usaglarin 6yranms prosesinds va inkisafinda istiraki tigtin
muxtalif imkanlar yaradir.

Musllim ailalarls tinsiyyat qurmaq ve malumat mubadilasi aparmaq
magqsadila resmi va geyri-rasmi imkanlardan istifads edir.

Miuallim usaglarin inkisafi va 6yranma tacriibasini zanginlesdirmak
tglin icmanin resurslarindan va ails madaniyystindan bahralanir.

3.2

33

inkliiziya, miixtsliflik vo demokratik dayarlor

Musallim dilindan, dinindan, irgindan, cinsindan, yasindan va mansub
oldugu ailanin etnik mansayindan, dayarlarindan, ails qurulusundan,
sosial vaziyyatindan, xtisusi ehtiyacindan asili olmayarag, har bir usagin
Syranmasi va tadrisda istiraki Gglin barabar imkanlar yaradir.

Miuallim usaglara muxtalifliyi basa diismays, gabul etmays va
dayarlandirmaya kémak edir.

Musallim usaglarda vatandas camiyyatinin dayarlari va hamin camiyystda
istiraki tictin talab olunan bacariqglar barada anlayislari inkisaf etdirir.

davami névbati sahifads

0
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* AABA KEYFIYYSTLI PEDAQOGIKANIN PRINSIPLORI davami

4.
4.1

4.2

4.3

Qiymatlandirma va planlasdirma

Miallim talim prosesini, har bir usagin inkisafini va nailiyystlarini
sistemli sakilda izlayir.

Miusllim usaglar hagqinda malumatlar asasinda ve maktabaqgadar
tahsil kurikulumuna uygun olan éyratma va dyrenma Uglin tadris
planlarini hazirlayir.

Musallim usaglar, ailaleri ve miivafiq mutaxassislari qiymastlandirma ve
planlasdirma prosesina calb edir.

5.2

5.3

5.4

Talim startegiyalari

Miallim maktabagadar tahsil kurikulumuna uygun olaraq, bilik, bacariq
va miinasibatlarin yaradilmasi, elaca da inkisafi prosesinds usaglari
faal sakilda calb edan miixtalif talim strategiyalarindan istifads edir va
bununla da dmirboyu tahsil tictin zemin yaradir.

Musallim usaglarin emosional—sosial inkisafini dastaklayan talim
strategiyalarindan istifads edir.

Misllim 6z faaliyystini usaqlarin galacak inkisafini, dyranmasini
dastaklomak va genislandirmak ti¢lin onlarin tacriibasi va
kompetensiyalarini nazars alaraq qurur.

Miuallim demokratik proseslari va qaydalar tasviq edan strategiyalardan
istifads edir.

6.2

6.3

Talim miihiti

Miallim har bir usagin mamnunlugunu tasviq edan talim muhiti
yaradir.

Miusllim usaglarin aragdirmasina, Gyranmasina va mustaqilliyina takan
veran, tahliikssiz, saglam, stimullasdirici, inkltziv fiziki muhiti tamin edir.

Musllim usaglarda icmanin bir hissasi olmagq hissini va qrup sinif
madaniyyatinin yaradilmasinda istirakini tamin edan muhit yaradir.

Pesakar inkisaf
Musllim glinimuiziin dayisan talablarina uygun olaraq, pesasinds

yuksak keyfiyyata nail olmaq va onu saxlamagq tctin 6ziinin bilik va
bacariglarini daim takmillasdirir.
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3-6 yash usaglar iiciin usaqyoniimlii
siniflarin yaradilmasi

Erkan tahsil sahasinds ve hamginin 1997-ci ilds “Addim-Addim” yanasma
programint ilk gebul edan 6lkslords “Usaqydniimlii sinif otaglarinin yaradilmasi:
3-5 yas™n ilk nasrindan indiyadak xeyli dayisiklikler bag verib. Bu dayisikliklar
yeni nasrds do aksini tapmigdir ve asagidaki magamlari shats edir, lakin
bunlarla mahdudlagmar:

» programin hayata kegcirildiyi 6lkslards siyasi ve iqtisadi dayisikliklar;
» usagin inkisafi vo erkan tohsil hagqinda yeni aragsdirmalar ve malumatlar;

* usaglarin inkisafina va beyin qurulusuna garsiligh slagslarin na gadar ¢ox
tasiri olduguna dair yeni biliklorin meydana ¢ixmasi;

+ usaglarin boyiimasini ve inkigafini sonadlesdirmays va bagqgalari ils
unsiyyatas imkan veran yeni texnoloji nailiyyatlar.

Biitiin bunlarla birlikds bu kitabda siz ailsler ve icmalarla six tinsiyyat
qurmagin praktik yollarini ve usaglarin bdyiimasi ti¢iin alverisli mihitlerin
yaradilmasina dair praktik toklifler tapacaqsiniz. Usaglarin tadris prosesinda
nayi ve necas sanadlasdirmak lazim oldugunu, kurikulumun ve mazmunun
Oyradilmasinds usaq oyununun vacibliyini vurgulayan yeni arasdirmalara
daha darinden baxmaq ti¢iin imkan slde edacaksiniz.

Hormat, hassasliq va refleksiya

Oyranms zamani ham 6ziimiizds, ham usaglarda qaygi, hassasliq va refleksiya
kimi keyfiyyatlor yaratmagq giiclii icmalarin ve comiyyatlarin qurulmasi tigiin
vacibdir. Bu kitabda geyd etdiyimiz bacariglara tez-tez istinad edilacak va
torbiya¢i-miiallim kimi bu keyfiyyatlari necs niimayis etdirs bilacayimizi va
usaglarin inkisafina téhfs veracayimizi gostaracayik.

Hormat

Oziimiiza v bagqalarina hérmst “Addim-Addim” yanagma programinin
moarkazinds durur ve sinif miihiti ticiin on asas prinsipdir. Hormat prinsipi
farqgliliyi dayarlandirmak, inkliiziv tacriibs, biitiin ailslarls torafdashq etmak,
boyiiklar vo usaqglar arasinda six miinasibatlar yaratmagq, usaglar arasinda
niimunavi davranisi tagvig etmak va atraf muhits qayg1 gostormak tictin
osasdir.

Moaktabagadar tahsil programlarinda usaglar ve onlarin davranigina hérmat
gostarmak usaqglarin forgli ehtiyaclari olan diisiinan, hisslari olan, faal va

®
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unikal fordlar kimi gabul edilmasi demakdir. Usaqlarin va ailslerinin giiciinii
gormak va giymatlondirmak onlarin ideyalarina, hisslarinas va fikirloerins agiq
olmaq demoakdir. “Addim-Addim” yanasmasi cinsiyystindan, gabiliyystinden,
etnik mansubiyyatindan, yasindan, darisinin rengindan va fiziki goriiniisiinden
asili olmayaragq, atraf mihite ve biitiin insanlara hérmats asaslanir. Program
vasitasile biz usaqglar: 6zlering, bagqalarina ve strafa hormatls yanasmaga
tosviq edirik.

Hassasliq

Hassasliq yuxarida tasvir olunan meyarlara vs dayasrlara uygun ham planls,
ham ds spontan (tabii) sakilds harakat etmak, reaksiya vermak demakdir.
Hassasliq qarsiligh slageni sartlandirir. Biz garsimizdaki insana hassas
yanasiriqsa, basqalari da eyni clir davranacag.

Hassasliq ayri-ayriligda usaglarin ve grupun doyisen ehtiyaclarini ve
davranislarini, islodiyimiz ailalerin va icmalarin daim yarana bilen istoklarini
nazars almagimiz ti¢iin davaml diizalisler etmayimizi taleb edir. Bu,
uzunmiiddatli 6yrenms va inkisaf magsadlarinin yerina yetirilmasini tomin
etmakls usaqglarin ehtiyac ve maraglarini birinci yers goymaq demakdir.

Refleksiya

Refleksiya biza harakatlorimizin naticasi oldugunu xatirlamaga komak edir —
ham bizs, ham ds basqgalarina tasir edan naticaleri. Bu bizi daha magsadyonli
haraket etmaya sévq edir va azyaslilarin tolim-tarbiyasi senatinin vacib
aspekti olaraq qalir.

Tacriibali muallimlar nayin igs yaradigini, nayin yaramadigini, nayi
yaxsilagdirmagin vacibliyini ve problemlarin hall yollarin bilirler. Daha avval
deyildiyi kimi, biz daim dayisen vo getdikce miirakksblasen diinyada yasayir,
oyranir va iglayirik. Reflektiv olmagimiz bu realligin 6hdasindan galmayimiza
va gozlenilmaz dayiskenliye daha yaxs1 cavab vermays kémak olur.

“Addim-Addim” yanasmasinda muallimin rolu

“Addim-Addim” yanasmasinda maktebagadar usaglarla iglaysn musllimlarin
rolu miithiim yer tutur. Bu kitab hom usaq inkisafinin miixtslif aspektlori,
ham 6yratmas metodlari, ham das valideynlarls, yerli icmalarla islomays dair
biliklorimizi artiracaq ve slave malumatlar veracak. Bu vasait bacariglarimizi
dastoklayacak va bizi asagidakilar: eds bilmayimiz liclin casaratlandiracak:



* usaglarin igtiraki ils onlar1 arasdirmaga, tagabbiis gostarmayas va yaratmaga
tasviq edan planlanmis mihit hazirlamag;

+ kosf ve dyronmae alominas addim atan usaglara dastak olmag;

 usagqlari 0z biliklerini bagqalari ils birlikds va straf alomls garsiligh slagada
qurmaga vs inkisaf etdirmays ydnaltmak;

* aciq suallar vermak va faaliyystlarinds tagabbiis gostararak usaglarin
distincalarini geniglondirmak va inkisaf etdirmak;

* usaglarin miistaqilliyini, togebbiislarini ve saxsiyyatlarini qabartmaq ve
destoklomak, eyni zamanda basgalarina qarsi empatiya ve gayg1 hissini
inkigaf etdirmak;

* har kasin igtirak, tohfs verma potensiali oldugunu goran ve miixtslifliys
acigligl, eloco do hormatini niimayis etdiran inkliiziv mihiti togvig etmoak;

+ usaglarin inkisafi ve 6yrenms prosesini yaxsilagdirmaq ii¢iin ailsler vo icma
uzvleri ils agiq linsiyyat va qarsiligh dialoga girmak.
Bu cohdlar bizim asagidaki bacariglarimizi artiracagq:

» hormat, hassasliq ve refleksiya;

« bilik ve bacariglarimizi daim inkisaf etdirmak;
« yaradici, yenilik¢i ve maragli olmag;
 usaglari diggstle miisahids etmak;

¢ ailalar vo icma tizvlari ile daha six torafdasliq etmak.

Bu kitabda nalardan bahs edilir?

I hissa — Azyash usaqlarin inkisafi va tahsili “Addim-Addim”in asas1 olan
miithiim nazeriyyas va tadqigatlari, xiisusils sosial konstruktivist yanagsmani va
oyunun usaglarin inkisafl tictin shamiyyatini izah edir.

II hissa — Ails vo icma arasinda amakdasliq usaglarin ailslerins vo
icmalarina hérmatin na ti¢lin vacib oldugunu va bu hérmati neca niimayis
etdiracayini miizakirs edir. Bu hisss ailalarls tinsiyystin yaxsilasdirilmasi ve
onlarin telimds istirakinin dasteklonmasi, hamginin tarefdagligin qurulmasi
strategiyalarini tasvir edir.

III hissa - Biitiin usaqlarin inkisaf etdiyi miihitlar hor bir usaga onun
mansub oldugu icmanin bir hissasi oldugunu va demokratik proseslards istirak
eds bilacayini asilayan sosial-emosional miihitin necs yaradilacagini gostarir.

@
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Ikinci hissads tahliikasizliyi tamin etmak ticiin ham daxili, ham das xarici
olaraq fiziki miihitin qurulmasi yollarindan, eloca da manlik hissina, aktiv
Oyranmaysa, sarbast secima vo miixtslifliys hérmatin necs formalagmasindan
danisilir.

IV hisss - Usaqlarin kompetensiyalarina asaslanan strategiyalar
todrisin planlagdirilmasi zamani miisahidanin, sanadlasdirmanin va
refleksiyanin vacibliyini miizakira edir. Tolim markazlarinin kémayi ils sinifda
moakani tagkil etmayin, talim vahidlari vasitasile 6yrenmanin dasteklanmasi,
habels usaqglarin giiclii cahatlarini, ehtiyac ve maraglarini nazars alan talim
strategiyalarinin tatbiqi barads ideyalar1 toqdim edir.

V hissa - Pesakar inkisaf fasilosiz pegakar inkisafin vacibliyini ve

yollarini izah edir, bunlar pesakar portfolionun yaradilmasini, arasdirmanin
aparilmasini va digar pesokarlarla birgs 6yrenmaeni shats edir. Bununla yanasi,
AABA keyfiyyatli pedaqogikanin prinsiplari vo AABA keyfiyyat resurslart paketinda
miivafiq senadlar taqdim olunur.

VI hissa - “Addim-Addim” yanasmasa tacriibada: asas kompetensiyalar
va inteqrasiya olunmus faaliyyat markazlari dil ve savadliliq, riyaziyyat,
ictimai vo madani biliklari, tabii elmlar, incasanat, texnologiya va fiziki inkisaf
da daxil olmagla usaglarda toemal 6yrenma bacariglarini inkisaf etdirmak ti¢iin
misllimlarin istifads eds bilacayi strategiya ve faaliyyst névlerini ehtiva edir.
Burada oxu va yazi, hayat bilgisins aid xiisusi kompetensiyalara aid ola bilacak
faaliyyat markazlorinin, elaca da blok, qum va su ilo maggalalar kimi miixtalif
mazmunlu bacariglarla faaliyyastlari birlagdiren markazlarin necs qurulacagi
izah edilir.

Har fasil onu oxuyarken yarana bilacak suallarla basglayir ve yeni
oyrandiklariniz sizin gaxsi tacriibaniza neca tasir gdstara bilacak suali ils bitir.
Olavae olaraq ilk bes hissadaki fasillords kitabda verilmis ideyalar1 niimayis
etdirmak ticiin miikkemmal tacriibe niimunalari toqdim edilir. Mixtalif
movzular barads daha da atrafl izahatlar gérmak ti¢iin onlayn versiyasinda
interaktiv linklara kecid etmak lazimdir.



| hissa
Azyasl usaglarin
inkisafi va tahsili

Giris

1-ci fasilda usaq inkisafi, o cimladan beyin inkisafi sahasinda cari
tadqiqatlari nazardan kegiracayik. Maktabaqgadar tahsil muallimlari
olaraq biz ham genetikanin, ham da atraf miihitin usaglarin
inkisafinda hansi rol oynadigini, onlarin inkisafi ve 6yranmalarina
neca tasir etdiyini basa diismaliyik. Bura ham ev, ham da evdan
kanarda usaglarin talim-tarbiys aldiglari miihit daxildir.

2-ci fasilda erkan usagliq dévriinin inkisafi va tahsilds usaqyéniumli
yanasmalari formalasdiran bazi nazariyyalar, xtisusile usaglarin
inkisafi va dyranmeasi il bagli sosial-madani nazariyyalar va sosial
konstruktivizm gézdan kegirilacak. Fasil boyuklar ve azyashlar
arasinda musbat garsiligli alagalars, oyunun dayarina va usaqglarin
ailalari ils birga islamasina diggat yonaldir.

Sonda bu hissada azyasli usaglarin necs inkisaf etmasi va onlarin
arasinda olan farglarin mévcudlugu barads malumat verilir. Biz
ancagq usaglarin neca inkisaf etdiyini, onlarin giiclii cahatlari va
ehtiyaclarinin na oldugunu anladigimiz halda onlar tigtin ytiksak
keyfiyyatli tadris programlari hazirlaya bilarik.
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Bizim hayatimizin tamali korpa va azyash usaq kimi vaxtile yasadigimiz
tacriibaler asasinda qurulur. Buna géra maktabagadar musllimlar olaraq
harakatlarimizin usaqlarin inkisafina va tarbiyasina miisbat va ya manfi
tasirlarindan xabardar olmali va bu tacriibalarin misbat olmasi tigiin
alimizdan galani etmaliyik.

 Usaqglarin 6yranmasinda genetikanin va atraf miihitin rolu hagqinda na
bilirom?

e Usaglarin 6yranmasinda beyin qurulusunun rolu haqqinda na biliram?

 Bagliliq va davamliliq usagin inkisafinda hansi rolu oynayir?

e Usaglarin inkisafinda éziiniitanzimlamanin rolu nadan ibaratdir?

Toabiat va tarbiya

Insan — genloarin (tsbist) va strafin (terbiys) dinamik birlagsmasindan ibaratdir.
Bunlar ayrilmazdir ve bir-biri ile qarsiligh slagedadir (Polderman et al.,

2015). Bu sanki banovsayi rong yaratmaq tigiin mavi ve qirmizi ranglari
garigdirmaga banzayir. Banovsayi — ham girmizi, hem ds mavi rongden
forglidir ve onu amols gatirdikden sonra biz qirmizini mavidan artiq ayira
bilmirik. Bizim daxilimizda bazi amillors daha ¢ox atraf mihit tesir gostarir,
bazilarina isa genlarimiz, amma heg bir daxili amil tam olaraq ya straf miihitin
tosirinda, ya da genlerimizin tasirinds olmur, bunlar har zaman qgarsiligh tasir
gostarmakdadir.

Eyni genlors malik skizlerin dyranilmasi bu masaleni aragdirmaga imkan verir.
Bizim genetik qurulusumuz o gadar giiclidir ki, dogus zamani ayrilan akizler
boyiidikdsn sonra da harakatlarinds, gabiliyystlarinds, ¢atinliklarindas, pesa
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sec¢imlarinds, zévqglarinds va digar magamlarda heyratamiz daracads oxsarliq
gostarirlar. Lakin biz atraf miihits uygun olaraq dayisen, inkisaf edon genomla
dogulmusug. Son tedgigatlar gosterir ki, hatta ana batninds olan dél bels ananin
fiziki va ruhi vaziyyatlari sayasinds straf miihitds bas veran dayisikliklara

faal formada reaksiya verir va na ciir diinyaya galacayini avvalcadan
miisyyenlasgdirs bilir. Bu sebabdan ananin kegirdiyi stres ve ya gidalanma
soaviyyasi galacokds usagin saglamligina ve inkisafina zarar vers bilacak doliin
formalagmasina tasir gostarir (Moore, Arefadib, Deery and West, 2017).

Otraf miihit amilleri do miithiim rol oynayir. Insanin gabiliyysti 6z “inkisaf
plastikliyi” ilo onun miixtalif fiziki va sosial miihitlare uygunlagsmasina imkan
verir. Vacib olan budur ki, bu plastiklik texminan ilk min giin arzinds va ya
buna yaxin bir miiddatds ¢ziiniin an yiikksak haddins ¢atir. Homin middat
sistemlarin va organlarin yetkinlagmali oldugu qisa kritik dévrii shats edir.
Daorhal straf mihits uygunlasma bu marhalenin asas inkisaf maqgsadi va ya
faaliyystidir (Moore et al., 2017). Sexsi keyfiyyatlorimiz kimi, beynimizin
daha yiiksak funksiyalari da straf miithitden ve basgalari ile garsiligh
miinasibatlordan taacciiblii deracadas asilidir. Bu o demakdir ki, erken yaslarda,
o climladan maktebagadar dovrlards usagl shate eden miihit onun émiirboyu
inkisafinin trayektoriyasi iciin shamiyyastli deracads vacibdir.

inkisaf edan beyin

Insan 6mriiniin ilk ii¢ ili oldugca hassas dévrdiir. Bu, usagin straf miihitla
garsiligli alagalarinin beyinin va sinir sisteminin inkisafina giicli ve

darin tasir gostardiyi dovrdir. Otraf miihite uygunlagmanin bir hissasi

kimi inkisaf plastikliyinin bu formasina neyroplastiklik deyilir. Beyindaki
alagalar tokrarlanan istifads naticasinda giiclanir. Tacriibaler ve miihit

hansi slagslerdsn daha ¢ox istifade olundugunu miisyyenlegdirir. Tokrar
istifads edilon slagaler daha giiclii ve davamli olur, istifade edilmayanlar isa
zaiflayir ve naticads yoxa ¢ixir (Moore at al., 2017). Ele buna gors ds usagin
tacriibalerinin muxtslifliyi ve tekrarlanmasi beyinin qurulusu ve genislonmasi
ticlin ¢ox vacibdir.

Beyin qurulusu usaq ve ona qulluq edan boyiikler arasindak: “6tiir ve
garsiligini al” slagalarins asaslanir. Korpalar va azyaslilar onlara gaygi
gostaranlarls tabii gokilds qarsiligh slags qururlar. Uz ifadslari, jestler,
gqumildanmalar ve yarisozler vasitasils insiyyaste girmays calisirlar. Boyiiklor
ise usaqglarin bu “ismariclari’ni oxsar formada saslandirma, jestlor vo
emosional ifadslerls onlara gaytarmaga calisirlar. Boytiklar bu miinasibatlera
hassasliq ve qaygi ils, hamcinin usagin ehtiyaclarina ve giicli toraflorina

()
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uygun gakilde cavab vermakls onun beyninds dévrs qurmaga komak etmis
olurlar. “Bu ciir cavablar olmadiqda, yaxud cavablar etibarsiz vs ya yersiz
olarsa, beyinin qurulusu gozlenildiyi kimi formalagmir. Bu da 6yranmsa va
davranigda uygunsuzluga sebab ola biler” (Usaglarin inkisaf Markazi).

Zorakiliga moruz galmis, lageydlik, yaxud travma ils izlogmis ve ya daim
gargin mithitde bdyliyen usaglarin beyni qaygi ile shata olunan usaqglarin
beynindan ¢ox forglidir. Beyinin diisiincays cavabdeh olan sahasi kigik,
avtomatik (diisiinmayan) reaksiyalar1 idars edan sahasi iss boytikdiir.

Buna gors dos bels usaqglarin assbi olmasi, tez-tez yanlis segimlor etmasi,
Ozlorini idars etmakds va stresle miibarizads (6ziinlitanzimlama) ¢atinlik
¢okmolari teacciiblii deyil. Xosbaxt, qaygi ile shats olunan usaqgliq hayati
beyinin qurulusuna miisbat tasir gostardiyi kimi, stres de boytimeakdas olan
beyinin qurulusuna manfi tasir gostarir. Beyin inkisafini aragdiran elm
adamlar1 6z gonaatlari ile tascciiblondiler: emosiyalar ve duygular usaglarin
formalagmasinda, o ciimladan idrakin inkisafinda ¢ox vacib rol oynayir,
halbuki bu genasti terbiys¢i-miisllimlor ¢ox yaxsi basa diistirler. Miisbat
garsiligh slagalar vo miinasibatlor usaglarin sosial-emosional inkisafina tasir
etdiyina gore daima yiksak keyfiyyastli maktobaqgadar programlarin diggst
markoazindadir.

Beyinin qurulusunun necs formalasmasi va tarbiyaci-miiallimlarle miisbat
garsiligl slagalerin usaqlarin 6yrenmasine va inkisafina tesiri hagqinda

daha ¢cox malumat slds etmak ticiin Usaq Inkisaf Markazinin internet saytina
miiraciat eds bilarsiniz: http://developingchild.harvard.edu/resources/inbrief-
science-of-ecd/

Baglihq va davamliliq

Beyinin davamli sokilde saglam boyiimasi ti¢iin an vacib amillarden biri
korpanin anasi ils (va ya torbiyagi-miiallimls) six slags qura bilmasidir. Ana
ilo ovlad: arasinda baghliq zsifdirse ve ya yoxdursa, kérps 6éyrenma ¢atinliyi
va emosional problemlarls tizlags bilar (Ainsworth, Blehar, Waters and Wall,
1978; Bowlby, 1988). Son otuz ilds aparilan arasdirmalar siibut etdi ki, usaqliq
va yeniyetmalik dovriinds empatiya, sosial bacariglar ve davranis problemlari
kimi sosial inkisafin asas aspektlari korpalikds yaranan moéhkem baghligdan
birbasa asilidir (Egeland, 2009).

Korpaler bu slageni atalari ils, yaxud onlara qayg1 gostaren digar saxslarls da
qura bilarler. Oksar hallarda bagliliq asanligla qurulsa da, hardan els korpalar
olur ki, sakittabistli olmur va onlara gayg: gostaranlarin shatssinds da rahathq
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tapmirlar. Bazi valideynlar usaglarinin istoklarina cavab vers bilmir va ya
onlara lazim oldugu gadar diqgst yetira bilmirlar. Bu, adaten, onlarin ézlarinin
emosional ¢atinliklor (masalan, depressiya), fiziki xastaliklar va ya koqnitiv
zadalanmalarls tizlagdiklari zaman bas verir. Bels hallarda ailalar na gadar
tez, toxira salmadan yardim alarsa, naticasinin ¢vladlari ticiin faydali olmasi
ehtimali da bir o gadar ¢ox olar.

Onu da bilirik ki, bazi usaqlar koérpalik dovriinds etibarli bagliliga sahib
olmasalar da va acliq, tohliikali muhit, resurslarin mshdudlugu, qaydasiz
yasam tarzi kimi giindalik ¢atinliklarls tizlegdiklerins baxmayaraq, yena da
vaziyyatdan ¢ix1s yolu tapirlar. Belslori davamliliga malik olan usaglardir.
Ancaq artiq stibut olunub ki, bagliliqg miinasibatlari giicli, daxili adaptasiya
resurslari yaxsi olan usaglarin hayata ugurlu baslangici, maktaba gedarkan,
comiyyata garigarken hazirligli olmasi ehtimali daha ¢oxdur. Bu ciir usaglar
onlarda fundamental 6zlinimiidafis vardislari formalasibsa ve bunu inkisaf
etdirmays davam edirlarss, bir qayda olaraq, ¢otinliklars sine germayi da
bacarirlar (Masten, Gewirtz and Sapienza, 2013; Black et al., 2016). Usaglarin
ortaq bir cohati vardir — hayatlarinda bagliliq hiss etdiklari, inandiglar: yetkin
insan olur. Bu goxs valideyni, ondan boyiik bacisi va ya gardasi, amisi ve ya
xalasi, qonsusu, nanasi, yaxud babasi ola bilar (Werner, 1989, 1998).

Oziiniitanzimlama

Oziinii tonzimlomayi bacaran insanlar nafsini saxlayar, haroket etmazden
avval disiinar, galacak liclin plan qurar, vacib olana diqgat yetirar, fikirlarini
yayindiran seylarden uzaq durar, ¢atinliklarden kegarak 6ziinii tapsirigin
hallina koklayar. Bunlarin hamisi ham éyrenma, ham de emosional sabitlik
U¢iin vacibdir. Azyash usagin 6ziinlitonzimloms bacarig1 onun riyaziyyatda
ugurlu ola bilacayinin daha yaxsi gostaricisi sayilir, nainki IQ testlori (Blair
and Razza, 2007). Tapsiriga diqqgat yetiran va onun iizerinds islomayi bacaran
dordyasl usaglarin kolleci bitirma sansi bu tapsiriglarda aziyyat ¢akanlarden
50% daha ¢oxdur. Oziiniitenzimloma bacarig: onlara ali tahsil miiossisasinda
oxumaga daha ¢ox sans verir, nainki riyaziyyat ve ya oxu-yazi gabiliyyati
(McClelland, Acock, Piccinin, Reah and Stallings, 2012).

Ehtimal edilir ki, beyni yaxs1 isloyan usaqglarin 6ziiniiteanzimloms bacarig1 da
yaxsl olacaq va ya bu keyfiyysti sonradan daha rahat sakilds inkisaf etdira
bilocaklor. Oziinii tanzimlamakds ¢atinlik ¢akanlors gabiliyystlorini inkisaf
etdirmak 6yradils bilar, lakin miixtalif veziyystlords 6ziinlitenzimloma
bacarigini tatbiqg etmak ti¢iin xiisusi imkanlar lazimdir. Bu, sads
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Oziiniitenzimlams tapsiriglarini imumi faaliyystlors daxil etmak va
interaktiv oyunlar vasitasils edils bilor. Bu zaman usaqglar gostariglari diggatla
dinlomali ve miixtalif signallar1 ayird etmayi bacarmalidirlar. Bundan slavs,
usaglarin istadiklarini modellagdirma cahdimiz, onlara ipucu vermayimiz,
yonlandirmayimiz onlarin diisiincalarini, duygularini ve davraniglarini
tonzimlomays komak edir. Digar strategiya usaglarin 6z-6zlori ile daniga
bilacayi yerlards uydurma vs xayali oyun iiciin fiirsat yaratmaqdir. Oz-6ziina
danisarken usaglar 6zlarine na etmali olduglarini xatirladirlar.

Beyin qurulusuna gors ozliniitenzimloamakds ¢atinlikle garsilasan usaglar
tez-tez ehtiyac duyduqglarinin (miisbat diggstin) tam aksini alacaq sakilda
harakat edirlor. Onlar s6zabaxmayan, aqressiv, digqatsiz, fikri daginiq ve
ya antisosial ola bilirlar ve tez-tez bu tip davraniga gors cazalandirilirlar.
Bununla bels, bagliliq nazariyyasi, beyin, davamliliq va 6ziiniitenzimloma
uzre arasdirmalardan bilirik ki, bu usaqglarin istadiklari sey boytklarls six
va xo0$ miinasibat, problemls dastak arasinda balansh yanagma, o cimladen
Ozlnitonzimlomads kodmakdir.

Maktabaqadar tahsil muallimlari liciin naticalar

Usaglarin beyninin, adatan, necs inkisaf etdiyini bilmayimiz o demak deyil
ki, onu miimkiin gadar tez bir zamanda ¢oxlu malumatla doldurmaliyiq.
Bu, usaqlarda gerginlik yaradir ve beyin inkisafi ile bagli aragsdirmalarin
azyaslhlarin istoklari ilo bagh dediklarins tam ziddir.

Genetikadan forqli olaraq, biz pis-yaxsi straf miihiti nazarstde saxlaya, usaqglar
iclin qaygikes, stimullagdiric1 ve hassas miihit yarada, onlar1 hayatda tizlasa
bilacakleri stresdan, travmalardan qorumagq ti¢iin alimizdan galoni eda
bilerik. Usaglarda maraqli tacriibe olmalidir: onlar digar usaqlarla, boytklarls
vo materiallarla qarsiligl slagads olmalidirlar. Onlar1 havaslendirmak

iclin miisahids etmak, dinlomak va tez-tez danigdirmaq lazimdir. Beyinin
boylimsasini stimullagdirmaq ti¢iin onlar fiziki ve psixi cohatdan yiingiilce
“yiiklanmali”, eyni zamanda emosional dastak almalidirlar ki, verilon
tapsiriglar garginlik yaratmasin ve beyni inkisaf etdirsin. Ogar balacalar agiq
vasaitlardan istifads etmakls faal sakilds dyranirlerss va bu faaliyyat tacriibali
misllimlar terafinden dastaklanirss, ham ¢atinliklers Oyrasir, ham da ehtiyac
duyduglar1 bacariglara yiyslenirlar. Yox, agar onlar uzun miiddst bir yerds
oturub, tarbiyaci-musllimi dinlayirlarss, o zaman buna nail olmurlar.
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Tipik inkisaf va dayisikliklar

Meoaktabagader miisllimlarin calb edildiyi asas kurslardan biri usaq inkisafi ils
baglidir. Usaqglar, adstan, bacariqlarini ardicil sakilds alds edirlar: yerimaya
baslamazdan avval imaklayir, dil agmazdan avval hecalar deyir va toplama-
¢ixmani bilmezdan 6nce saymagi dyranirlar.

Inkisafin asas marhalalari miixtalif yaslarda usaqlardan na gozladiyimizi izah
edir, eyni zamanda bu prosesi izlomays da imkan verir. Masalan, bilirik ki,

2 yasinda olan usaglarin aksariyyati digar usaglarla oynayir ve 6zlerindan
boyiik basga usaglarin oynamasini izlayirlar. Halbuki 6 yasli usaglar daha
¢ox nitq bacariglarindan istifade etmoak vo miirakkab ssenarilar yaratmagla
diistiniilmiis oyunlarda istirak edirlar.

Inkisaf marhalslari na birbasa 6yradils biler, no ds usaglar testdsn kegirmak
licln istifads edils biler. Onlar usaglarin, adstan, necs inkisaf etmasi va
miiayyan yasda sosial-emosional, nitq, kognitiv va fiziki menada nalara

nail ola bilacakleri haqqinda dogru bilgilar verir va bu bilgilar ayriligda har

bir usaga daha miikammsal bilik ve bacariglar slds etmakds miisllimlars
yardimgi ola bilar. Bu hansisa usagin bir, yaxud bir ne¢e marhalads inkisafdan
geri galdig1 Giciin slava giymatlondirmas va ya alave dastayas ehtiyaci olub-
olmadigini miisyyan etmayimiza komak edir.

Inkisaf moarhalasins dair xeyli cadvaller mévcuddur. Bizim taqdim etdiyimiz,
yaxud milli tahsil sistemindas yaradilmis inkisaf marhalalari cadvsllari ils tanis
olmaginizi maslahat gortrik. Eloce do AABA-nin bazi tizvlari tarafinden
hazirlanmig Erkan Talim va Inkisaf Standartlar: ilo tanis olmaq faydalidir
(asagida ¢argivays baxin).

«/ YAXSI TOCRUBS NUMUNSSI

Erkan Talim vo inkisaf Standartlan (ETIS)

AABA-nin “Addim-addim’ programi” asasinda miixtalif 6lkalards calisan
amakdaglar Erkan Talim va inkisaf Standartlarinin (ETIS) inkisafina kémak
etdilar. Bunlar usaglarin bilmali, etmali olduglari ve milli maktabaqadar
programlarin asasini tagkil eden daha atrafli asas marhalalardir. Ruminiya
niimunasi lciin baxin — ionesku (ed.), 7 yasa qadar usaglar iigiin erkan talim
va inkisaf standartlar: http://unicef.ro/wp-content/uploads/Studiu_EOIS.pdf

Makedoniya ETIS-i ticiin baxin: Damovska, Sehu, Caneva, Palcevska va
Samarziska Panova (2009), 0-6 yas arasi usaqlar tigiin erkan talim va inkisaf
standartlari, https://www.unicef.org/tfyrmacedonia/ media/1781/file
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Ancagq vacib bir magam var: usaglarda xiisusi gabiliyyatloer va slamatlar tiza
¢1xan zaman aralarinda ham ds boytiik fordi ve madani forglarin olacagini
unutmamaliyig. Usagin inkigafina ¢ox faktorlar tasir edir. Har usaq tadricen
farqgli siiratle doyisen miixtalif bacariq ve xiisusiyyatlerin banzarsiz vehdatidir.
Bir usagin bacariglarini va xiisusiyyatlerini daim davam vs inkisaf eden
kontinuumda gérmak daha yaxsidir. Masalen, inkisafinin miisyysn noqtasinda
usaq yaradiciliq iizre bu kontinuumun on yiiksak zirvasinds, inkisaf siiratina
gora ise asagisinda, yaxud digar bacariglarina gérs ortasinda ola bilar. Fargli
gabiliyyat va xiisusiyyatlerin dayasrlendirilmasi, onlarin ictimaiyyst terafinden
neca gabul edilmasi haqqginda da diisinmak lazimdir. Miixtalif ictimaiyyatlorda
miusyyan inkisaf sahslarins va usaglarin sexsi xiisusiyystlere daha cox istiinliik
verils biler. Onu da nazars almaliyiq ki, eyni qrupda olan usaglar arasinda
gabiliyyast ve gostardiyi foaliyyst baximindan boytik forq olur. Masalan, 3

yasl usaglarin bazilari 6zlerini 2, bazilari 4 yashlar kimi aparacaq, aksariyyati
ortabab kimi goriinacak. Eyni bioloji yasda olan usaglarin aksar siniflards inkisaf
soviyyasindaki forq texminan iki ildir. Sinifds xtisusi istedadli ve ya inkisafdan
geri qalan usaq varsa, forq daha ¢ox olacaqdir. Buna gérs yalniz bioloji yasi
nazars almagq kifayst deyil. Onlarla diizgiin davranmagq ti¢iin usagin inkisaf
soviyyasini do nazers almaliyiq. Hormet, hassasliq ve diisiincs ile xarakteriza
edilen sinfin formalagdirilmasi biitiin usaglarin inkisaf marhslsleri boyunca
diizgiin formalasmasina komak etmak ticlin an yaxs1 yoldur.

Usaglarin necs inkisaf etdiyini ve miiayysn marhalalers ¢atib-¢atmadigini
diistinerken ailslerls six tinsiyyst qurmagimiz da vacibdir. Ailsler usaginin
bizim bilmadiyimiz bacarigindan xabar tuta, yaxud da hemin bacarig: inkisaf
etdira bilar.

« Usaglarin inkisafini va 6yranmasini maksimum daracadas artiracaq mihiti
necs qura bilsram?

« Usaglarla olan muinasibatlarimin onlarin inkisafina va éyranmasina kémak
etdiyina neca amin ola bilaram?

« Usaglarda 6ziinutanzimlama bacarigini neca inkisaf etdira bilaram?
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“Addim-Addim” yanasma
programinda istifads olunan
inkisaf va 6yranma nazariyyalari

“Addim-Addim” yanasmasi iki kateqoriyaya béliinan nazariyyalars asaslanir:

1. Usaglarin muayyan faaliyyat ve miiayyan davranis névlarini niimayis
etdirmak bacariglarini yas va inkisaf marhalasindan asili géran
nazariyyalar (Piaje, Erikson).

2. Usaglarin inkisafina tasir edan muhitda qarsiligh alaga va dastak
novlarina asaslanan sosial-madani nazariyyalar (Vigotski,
Bronfenbrenner).

Talim anlayisina téhfa vers bilacek basqa nazariyyalar da var.

Usaq inkisafinin fargli nazariyyslari hagqinda daha ¢ox bilmak 6z
tacribamiz barada diistinmays, habels usaglarin giiclii cahatlarina ve
ehtiyaclarina daha hassas yanasmagimiza kémak edir. Usaqyontmlii
yanasmanin usagin inkisafini butévliikds dastaklomakda an ugurlu yol
oldugunu va onun hansi ssbabdan maktabaqadar usaglarimiz tiglin ytksak
saviyyali muhit, tacriibs va qarsiligh slags yaratmagimizin zaruriliyini
anlamaga komak edir.

“Addim-Addim” yanasmasi falsafi cahatdan sosial-madani nazariyyalara
asaslandigina géra usaglar tiglin an yaxsi 6yranma yolunun oyun olduguna
inanir.

Tarbiyagi-miuallim oyun vasitasile aparilan dyranmanin dastaklanmasinda
muhUm rol oynayir. Usagin inkisaf marhalalarini va bunlarin igcinda

ola bilacak dayisikliklari basa diismak oyun daxilinds tadrisin taskili vo
stimullagdirimasi tictin da vacibdir.

@
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o Talim miihitini va faaliyyatlori taskil edarkan usaglarin hansi saviyyada
va ya inkisaf marhalasinda oldugunu miiayyan etmak tarbiyaci-miiallim
liciin niys bu qadar vacibdir?

e Usaglarla manim va digar béyiiklarin qarsiligh miinasibatlari onlarin
inkisafi vo 6yranmasinda hansi rol oynayir?

e Azyashlarin inkisafi va tahsilinda diqqati basqalarindan daha cox calb
edan elmi nazariyyalar va yeniliklar varmi va bunun sababi nadir?

o Maktabagadar tahsilds oyunun rolu nadan ibaratdir va bu, usaqglarin
6yranmasina neca tasir gostarir?

Yas va marhala nazariyyalari

Jan Piaje (isvecrali psixoloq va filosof, 1896-1980) usaglarin koqnitiv
inkisafinin miixtalif marhalalordan kecdiyini tasdiglayirdi.

+ Sensomotor marhala (0-2 yas): kérpsler diinyani 6z hisslori asasinda
gavrayirlar. Bu miiddst arzinds onlar obyektin sabitliyini (obyektin hals da
movcud oldugunu, gapali va ya gizli sokilds olsa bels) basa diisdiiklarini ve
tanimadiqlar1 sexslara qarsi narahatliglarini ifads edirlar.

+ 9mpliyyatoncasi marhala (2-7 yas): usaglar diisiinms va danisiq
gabiliyyatlarini inkisaf etdirirler. Har¢and diisiincalari ¢ox vaxt mantigli
olmur. Bu marhsls “eqosentrik” diisiincs tarzi (basgalarinin fikirlorini gore
bilmamsak) ve “konservasiya”ni (saxlama, qorumagq) saxlaya bilmamakla
— obyektlor yerini dayisdikds, yeniden quruldugda ve ya formasini itirib
yeni forma alds etdikds asas xiisusiyyatlarini: ¢akisini, hacmini, kiitlasini
gorudugunu bilmak gabiliyyati ile xarakteriza olunur.

* Konkret amsliyyatlar marhalasi (7-12 yas): usaglar artiq nisbsten
montigli diisiins bilirlar, lakin daha praktik (konkret) yollarla. indi
manipulyasiya edils bilen obyektlori varsa, saxlaya (materiali doyigdikda
onun ¢akisi, hacmi, kiitlasi ve ya agirligini deyismadiyini bilmakls) va basqa
bir insanin néqteyi-nazarini dork eds bilirlar.

* Miicarrad amaliyyatlar marhalasi (12 yasdan yetkinlik yasinadok):
usaglar yetkin yasa ¢atdigda miicerrad ve mantiqgli diisiine bilirler. Maddi
asyalarin komayi olmadan zehni olaraq konservasiya edirlar.

)
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Piaje diqggati usaglarin koqgnitiv inkisafina, xtisusan ds yeni biliyin neca
gazanilmasina yonaldirdi. O inanirdi ki, bdytiims éyronmadan avval galir.
Piajeye gors, 4 yash usaga konservasiyani 6yratmak manasizdir. Usaglarin
yetkinlosmasini ve koqnitiv bacariglarinin da belacs “béyiimasi’ni gozlomak
vacibdir. Piajenin konstruktivizm konsepsiyast ilo alagasi ise kitabin novbati
hissalerinds mizakirs olunub.

Son illards Piajenin nazariyyslari siibha altina alinirdi. Artiq bilirik ki,
konservasiyani va basqgalarinin fikirlorini gebul etmayi azyaslilara dyratmak
olar, an azindan muayyan hadds gadar. Onlar iistalik miicarrad diisinmaya
da qabildirlar. Piajenin nazariyyalari ile bagli névbati “problem” isa budur:
agar yetkinlogsme dyrenmadan daha asasdirsa, onda misllimin rolu nadan
ibaratdir? Calbedici materiallarla 6yronms miihiti yaratmagla yanasi, usagin
saglam inkisafinda miisllimin rolu tam aydin deyil. Buna baxmayaraq, Piaje
bizs asagidakilar barads strafli vo daha darin anlayis taqgdim edib: naya
gora usaglar faal sakilds dyrenan va zangin tacriibs sahibi olmalidirlar; nece
olur ki, azyagslilar onlardan boytiik usaglardan ve iimumiyyatls, boyiiklorden
forgli disiiniirlar; nays gors tadris plani usaglarin inkisaf saviyyasina
uygunlasdirilmalidir? Piaje inkisaf psixologiyasi baximindan usaqyonimli ve
foal 6yrenma tacriibasi ligiin yeni bir nazariyys toqdim etdi.

* Erik Erikson (alman ve amerikali psixoloq, 1902-1994) psixoloji va ya
emosional inkisafi tadqiq etmisdir. Onun psixososial inkisafin marhalalori
nazariyyasi psixoloji cahatden saglam olmaq ve névbati marhalays ugurla
adlamaq ti¢ilin savvalki marhaleds halli vacib asas magamlari izah edir.

+ Etibar vo etibarsizliq (dogumla 1 yas arasi): bu marhaleds soxsiyyst
hissi formalagmaga baslayir. Ovvalds tasvir edildiyi kimi, etibar — saglam
baglanmanin naticasidir. Inkisafin ssas vazifasi kérpsnin emosional olaraq
6ziuni tohlitkasiz miihitds hiss etmasina nail olmaqdir, ¢tinki boytklar
etibarli diinya yaradirlar. Kérps ac oldugda baslenacayini, neam oldugda
bezinin dayisdirilacayini, aglayanda sakitlasdirilocayini, ailenin onu
aylendiracayini va tahlitkelorden qorunacagini bilir.

« Utanc va siibhaya gars1 avtonomiya (1-3 yas arasi): bu marhslada
usaglar 6zlarini, badanlarini ve miihitlorini daha ¢ox idars edirlar. Danisiq
qabiliyyati inkisaf etdikcs istlinliik ve ehtiyaclarini 6zleri ifads edirlar.
Sexsiyyat kimi mohkemlenir, fiziki ve zehni olaraq usaq dinyaya “kogiir”.
Mane olmurlarsa, vardiglardan istifads bacarigi, insanlarla, elacoe da
ailadan kanardaki amillarlse ugurlu baglilig1 onlarda miistaqillik hissi
yaradir.
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« Tasabbiiskarliq va giinahkarliq (magsad hissi) (3- 6 yas arasi): bu
marhalads usaq yeni bacariglar gazanmaga, diinyani daha yaxs: anlamaga,
dostlar tapmaga, yeni tacriiba toplamaga, maraglanmaga ¢alisir vo oxumagi
Oyranmaya baslayir. Bu iss onlarda magsad hissi dogurur. Glinahkarliq
duygusu usagin bu seylori hayata kec¢irmak hiiququ olmadigini hiss etdikda
ortaya ¢ixir.

» Calisganliq va yarimegiqliq (bacariq hissi) (6-12 yas arasi): bu marhoaloda
usaglar 6zlerini bagqgalari ile miiqayise edas bilirlar, masalan, sinif
yoldaslari ila. Digar usaqglara nisbatan fardi gabiliyyastlardaki shamiyyatli
farglari anlaya bilirlar. Oziiniin giiclii, qabiliyystli ve banzarsiz soxsi
xUsusiyyatlarinin forgins varmaq ve bundan mamnun olmaq usaglarda
0zina etibar yaradir. Misllimlar valideynlarls birlikds har bir usagin
banzarsiz keyfiyyatlarini giymatlondirmakls 6ziinii “asag1 saviyyali” hiss
edanlarin inkigafinda mithiim rol oynayirlar.

» Saxsiyyat va rollarin garismasi (12-18 yas arasi): usagligdan yetkinliys
kecid marhslasindas boyiik fiziki dayisiklikler, yeni sosial gaydalar,
miinasibatlar vo gozlontilarin daha yliksak olmasi saxsiyyat hissinin yeniden
qurulmasi zarurati ils naticalenir. Xosbaxt, 6ziina giivenan usagin aciz bir
yeniyetmaya ¢evrildiyini tez-tez goriiriikk. Valideynlar yeniyetmenin 6ziint
soxsiyyat kimi tanimasi tigiin ona ehtiyac duydugu sarbastliyi vermakda
va yasanan streslarin 6hdasindan galmasi li¢iin tohliikesizlik baximindan
tarazlig1 tapmaqda ¢otinlik ¢okirlar. Valideynin 6z fikirlori ve dayorlari
uzarinds israrla dayanmasi va ya haddan artig mahdudiyyatlsar goymasi
yetkinlik yasini uzadir va rollarin garisigligina sabab olur.

Erikson yetkinlagsmanin inkisafinda da i¢ marhsleni miisyysnlasdirdi. Onun
insan inkigafinin psixososial nazariyyasi hale ds butovlikds asaslandirilmis

va ibratamiz sayilmaqdadir, har¢end sexsiyyatin formalagmasini indi fiziki
saglamlig, madaniyyat, cins va genetika da daxil olmagla bir cox basqa
amillarin tasiri altinda formalasan daha miirakkab proses kimi goriiriik.
Bununla bels, onun nazariyyslerinin ¢oxu, xtisusils do erkon yas dévriinda
beyinin inkisafi ilo bagh son aragdirmalari destaklenir.

Psixososial inkisaf nazariyyasi maktabahazirliqg misllimlarins usaglarda
psixi saglamligin inkisafini destaklomak ii¢iin faydali malumatlar verir. Bu,
azyaslilarin niimayis etdirdiyi ¢atin davranis elementlarinin ¢coxunun onlarin
tosabbiiskarliq ve miistaqillik cohdindan irali galdiyini basa diigsmays kémak
edir. Bizim vazifomiz pesmanliq ve giinahkarliq hissi asilayan davranis:
dayandirmagq deyil, bu vacib inkisaf vazifalorini miisbat, konstruktiv sakilds
yerina yetirmaya komak etmakdir.
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Sosial-madani nazariyyalar

Lev Viqotski (rus psixoloqu, 1896-1934) yiiksok mental funksiyalarin sosial
slagaler (interpersonal — sexslararasi) formasinda bagladigini ve sonra fordin
0ziina kecmasi (intrapersonal — daxils baxmaq bacari8) fikrini irsli sirmusdd.
Belalikls, inkisaf ve 6yrenma har zaman madani ve tarixi mazmunla slagalidir
va bu sosial garsiligli tasir madaniyyatin nasilden-nasls 6étiiriilmasinin asas
yoludur.

Vigotski yazirdi ki, sosial texayyiilli oyun erkan usaqgliq dovriiniin an vacib
faaliyyatidir, ¢linki bu, inkisafa ve ¢ziiniitenzimloama bacariginin yaranmasina
tokan veran oldugca giiclii vasitalardan biridir. O yazird: ki, 6zliniitenzimlama
bacarigi usaglara “straf mihitin kolgasi” olmaqdan “6z davraniginin agasi’na
ke¢mayas imkan verir (Vyqotsky, 1978). Piajedan forqli olaraq, o, 6yrenmenin
inkisafdan 6ncas galdiyine inanirdi. Onun fikrincs, boytikler usagin “yaxin
inkisaf zonas1” (YIZ) daxilinds bacariq ve ya biliklerini nazarstds saxlamagla
dyranms prosesina tokan vers bilarlar. Vigotski YiZ-i usagin 6ziiniin derk
etmasi, 6zliniin nayisa eds bilmasi, bunu daha bacarigli basgasinin komayi ile
eda bilmasi va ya anlamasi arasindaki saha kimi tayin edirdi. Vigotskiys gors,
mahz toxayyiil oyunlar1 basqga soxsi calb etmaden YiZ-i yarada bilan yegans
faaliyyat novidur.

Viqotskinin inkisafin sosial-madani nazariyyasi misllimin rolunu daqiq
miiayyanlasdirir. Biz usaglarimizi yaxsi tanimali va six Uinsiyystds olmaliyiq
ki, onlarin YIZ daxilindaki 6yranma prosesini izlayas bilok. Homginin xayali
oyunlarin maktsbagadar kurikulumun markszinds olmasinin ve oynamaq
liclin usaqglara kifayat gadar vaxt verilmasinin niys bu gadar vacib oldugunu
da izah edir. Usaqglar sosial garsiligli slages vasitasils daha ¢ox dyrena bilirlarss,
demali, biz misllimlarin vazifasi onlarin digar usaqglar ve boytklerls tinsiyyata
sorf etdiklari vaxti maksimum daracads artirmaqdir. Azyasli usaglardan ibarat
sas-kiiyli (lakin ytksak sasli deyil), masgul (lakin xaotik deyil) sinif — 6yrenan
sinifdir.

Yuri Bronfenbrenner (ABS psixoloqu, 1917-2005) ekoloji sistemlar nazariyyasini
(insan ekologiyasi nazariyyasi do adlanir) inkisaf etdirib. Bu nazariyys atraf
mihitin (terbiys) inkisafa tasirini éyranir. Nazariyys bir-birinin i¢inda
yerlasdirilmis bes sistemdan ibaratdir ve tez-tez orta dairads bir usaqla
konsentrik dairslar saklinds qrafik olaraq tesvir olunur. Bu sistemlar
dinamikdir va har bir unikal fardin sexsiyystinin, deyarlarinin, inanclarinin,
ustlinliklarinin ve davraniglarinin formalasmasi ii¢iin bir-biri ile qarsiligh
slagadadir.

@
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+ Mikrosistem usagin yaxin ailasindan, elacs das tez-tez ve miintazam
sokilda qgarsiligh slagads oldugu insanlardan ibaratdir. Mikrosistemdaki
fiziki yers ev, maktabaqgadar tahsil miiassisasi, maktab, qonsu ve gohumlarin
evlari, yaxinligdaki magazalar va s. daxildir. Bronfenbrenner hesab edirdi ki,
bu tasir birtarafli deyil, gqarsilighdir, ¢linki usaq da strafinin formalagmasina
0z tohfasini verir.

* Mezosistem usaga tosir edan mikrosistemlarin garsiligli slagasinden
ibaratdir. Masalan, valideynlorin maktabagadar tohsil misssisasi ilo
garsiligli slagasi ve tohsil miisssisasinin valideynlarls garsiligl slagesi usaga
manfi va ya miisbat tasir gdstoran mezosistemi yaradir. Evls tohsil markazi
arasindaki slags, musllimlar va valideynlar arasindak: miisbat miinasibatlor
vo Unsiyyat usagin inkisafina miisbat tasir edir.

+ Ekzosistem usaga daha uzaq tesirleri 6ziinds ehtiva edir. Bunlara uzaqda
yasayan nana-baba va qohumlar, valideynlarin is yerlari, ibadat yerlari,
icma morkazlari v s. aiddir. ©gar valideyn isladiyi muiisssisenin rahbarliyi
ils yaxs1 miinasibatdadirss va is saatlar1 ailanin rifahina uygundursa, usaq
bundan faydalanacaq. Ancaq valideynin is rejimi sartdirse ve xastalonan
usagina bas ¢akdiyine gors valideyna tazyiq edilirss, bu miinasibatin usaga
manfi tasiri olacaq.

+ Makrosistems ailoni, iqtisadiyyati, madani va sosial dayarlari, siyasi iglimi,
elaca do usagin soxsiyystina va rifahina miiayyen deracads tasir eden
digar genis global amillori dastokloyan va ya dastaklomayan dovlat siyasati
daxildir. Valideynin mazuniyyati il baglh dovlst siyasati, dogusdan svval va
sonraki tibbi xidmat xarclari ve usaga baxmagq ii¢iin subsidiyalar kdrpanin
inkisafina birbasa tasir gostarir.

* Xronosistem biitiin avvalki sistemlordski hadisslarin sxemlarins vo
vaxtlarina aiddir ve mévcud vaziyyatlars: mitharibaler, miinagisalar, tabii
falakatlar, igtisadi bohranlar ve diger manfi ve ya miisbat hallara tasir
edon tarixi hadisalari shate edir. Ails tarixi ds xronosistemds asas amildir.
Masalan, valideynlari mitharibadan va ya miinagise ocagindan gacmis
usaq valideyn oldugdan sonra bels bu travmani tahliiks zonasinda olmayan
usaglarina kegira bilar.

Bronfenbrenner nazariyyasinin bizs, yoni maktabaqgadar usaglarla isloyen
miallimlars invanladig1 naticalar ailslarin ve icmalarin kontekstinds usaglar
dark etmayin, ailalarls tarafdas kimi islomayin, azyash usaqlari olan ailslera
dastak veran va usaglarin inkisafini optimallagdiran dovlst siyasstinin
dastaklonmasinin vacibliyini vurgulayir.
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Konstruktivizm va sosial konstruktivizm

Piaje torafinden konstruktivizmin asaslandirilmasi erken yash usaglarin inkisafi
sahasina boyiik tohfadir. Bu, usaqglarin ¢zlari ti¢iin biliklari birbasa tacriibs,
gercak obyektlor vo insanlarla qarsiligli slags qurmasi barads fikirdir. Usaglar,
avvalds geyd edildiyi kimi, mévcud nimunslari doyisdirmak va ya yenilarini
yaratmagq li¢iin yeni malumatlari manimsayarak uygunlagdirirlar. Usaglarin
birbasa tacriibalari, xiisusile praktik tacriibsleri na qadar ¢ox olarsa, o zaman
daha ¢ox anlayis ve bilik alds edarlar. Piajeya gora, biliyin qurulmasi beyinin
fordi faaliyyati ve funksiyasidir.

Vigotski do konstruktivist idi, lakin inkisafa olan sosial-madeni baxislarina
uygun olaragq, biliklarin qurulmasi prosesi mahz basqgalari ile birlikds bas tutan
prosesin oldugunu vurgulayirdi. Bu, sosial garsiligh tasirlerin ve éyrenanlarin
bilik alominas inteqrasiya etdiklari prosesin mahsuludur. Sosial konstruktivizm
har hansi bir bilik ve ya bacarigin mana ve shamiyyatinin usagin yasadigi
xuisusi sosial, madani va tarixi mezmunla temin olunduguna inanir. Usaq
yalniz insanlarla deyil, asyalarla garsiligli slagads olsa bels, bu asyalar
madani yonds taqglid olunan madaniyyst asarlaridir. Belslikls, eyni obyektlar
bir madaniyyatds usaq igiin yiiksek oyun dayarina barabar olar, basqga bir
madaniyystds ise oyun dayari asag sayila bilar. Buna gérs maktabshazirliq
miosllimlari olaraq siniflards usaglarin diinyagériisiint artirmag, yaradiciliq
gabiliyystlarini va kicik motorika bacariglarini inkisaf etdirmak ti¢iin slverisli
mihit yaratmaq magsadils hansi materiallardan istifads edas bilacayimiz
barads diistinmsliyik. Balks, saman, sap, cubuglar, daglar, qum va galay
pargalar1 diizbucaqli kubiklarden ve ya bloklardan daha yaxsi se¢im olarda...

Poststrukturalist nazariyyalar

Poststrukturalist nazariyyslar (Derrida, Fuko) usaglar1 6z hayatlarina tasir
edon sarbast irads sahibi kimi goriir. Usaglara ve usagliq dovriins yanasma
har hansi tak bir baxigla mahdudlagmamalidir. Buna géra musllimlar talim,
oyranmsa va inkisafla bagh foaliyystlorde mixtalif yanasmalara balad olmali
va usagqlarla i planlasdirarken bunu miitlaq nazars almalidirlar. Misllimlar
usagqlarin fargli 6yranms va inkisaf yollarina garsi hassas, yeniliklars agiq
olmalidirlar.
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“Addim-Addim” yanasma programinin nazari asaslarina
digar téhfs veranlor

Yuxarida miizakirs olunan usaq inkisafl nazariyyacilerinin verdiyi ¢oxsayl
tovsiyalerle yanasi usaqlarin hartarsfli inkisafi tigtin nalari bilmali olduglarinm
izah edan, yeniliklora aciq psixoloq ve pedaqgoglar da vardir. Homin bu
yenilik¢ilorin “Addim-Addim” yanasma proqramina tasiri boytk olub. Onlarla
tanig olag.

Yan Amos Komenski (cex pedaqoq, 1592-1670) usagin artiq bildiyi
seylorden baslamagin effekting, naturalist talima inanirdi. Miasir tahsilin
banisi hesab olunan Komenski deyirdi ki, biliys yiyslonmak usaq ii¢iin xos
tacriibe olmalidir.

Iohann Pestalotsi (isvecrali pedaqoq, 1746-1827) usaqyontmlii,
fordilosdirilmis, serbast talimi tasviq edirdi. Inanird ki, usaglar maraglarini
hayata kecirmak va 0zlori natica ¢ixarmagq ti¢lin sarbast olmalidirlar. O

bunu “6zfsaliyyst” adlandirirdi. Pestalotsi yazirdi ki, usaqlara hazir cavablar
verilmemalidir, cavablari onlar 6zlari axtarib-tapmalidirlar. Buna gora
misllimlar géormas, mithakims yiiriitmas ve diisiinmas qabiliyystlarini inkisaf
etdirmokds usaqglara dastok olmalidirlar. Tohsil yalniz usagin intellektini deyil,
hayatinin biitiin aspektlorini shate etmali va ti¢ asas element: al, tirak va basin
birgs foaliyyati arasinda tarazliq yaratmalidir.

Fridrix Frebel (alman pedaqoq, 1782-1852) Pestalotsinin talabasi idi va ilk
usaq bagcasini o yaratmisdi. Taxta handasi fiqurlardan oyun lovazimatlar:
hazirlayan Frebel hesab edirdi ki, oyunlar ve oyuncaglar, mahni oxumag,
rags etmak vo bagda islomak azyaslhlar ti¢iin an vacib faaliyyat novlaridir.
Onun yanasmasi dord asas ideyaya asaslanir: serbast oziintiifads, yaradiciliqg,
sosial faalliq ve baden harskatlari (motor expression). Misllimlar ve usaq
hiiquq miidafisgilari Frebeldon 6yrenmak ve onun yaratdig: sinif otaqlarini
gdrmoak liclin diinyanin har yerindan axisib galirdilor. Naticads diinyada usaq
bagcalarinin yaradilmasi harakata cevrildi.

Con Dyui (ABS, filosof ve pedaqoq, 1859-1952) miitaraqqi tahsil harakatinin
banisi idi. Demokratik tacriibalarin va sosial adalstin yorulmaz tarafdar:
idi. O hesab edirdi ki, maktablor ve vatandas comiyyati demokratiyanin
asas institutlaridir. Dyuiya gors, usaglar yasamagi ve yaxslt vatandas
olmag1 mahz maktabds dyranirlar. O, fikrini asaslandiraraq deyirdi ki,
tohsilin asas maqgsadi usaglarin 6z potensialini biitiinliikls tize ¢ixarmasina,
bilik vo bacariglarindan iimumi rifah namina istifads etmalerine kdmak
gostormakdir. ©Ovvalcadon milsyysnlasdirilmis mazmun vas bacariglar
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Dyuinin maktablerinda lagv edilmisdi. Usaqlar yenilonmis maktabda
tocriibali musllimlarin fasilitasiya komayi ils, 6zlerinin distindiyt
foaliyystlords istirak edarak 6yrenmalidirlar.

Mariya Montessori (italiyali hakim vo pedaqoq, 1870-1952) 1906-c1 ilde
Romada kasib usaqglar ii¢iin usaq evi (Casa dei Bambini) agd1. O, miisahidsler
vo elmi aragdirmalar yolu ils orada usaglarin miistaqil yranmasini
dastaklayan talim tisulu hazirlamisdi. Bu, kigikolciilii mebellar, agiq roflerds
usaqglara asanligla teqdim olunan vasaitlar, glindslik davam edan faaliyyatlar
cadvali, 6ziinakomak bacariglarini inkisaf etdiran vesaitlarden va sinfin
miiayyan hissalars ayrilmasindan ibarat idi. Belslikls ds, bu giin usaqglarin
talim gordiyu ve har sinifds rastlasa bilacayimiz, demak olar, bir ¢ox
elementlari 6ziinds birlegdirdi. Montessori “universal usag”a inanirdi, buna
gora do eyni va ya oxsar vasaitler, yaxud tadris metodlar1 Montessorinin
yaratdigi sinif otaglarina xasdir. Montessorinin yanasmasinin mahiyyati ondan
ibarat idi ki, usaglar ona maxsus oyun materiallarini sarbast segir va istadiklori
gadar istifads edir, amma oyun miisllimlarin miisyyan etdiyi qaydada aparilir.

Anna Freyd (Avstriya-Britaniya, psixoanalitik, 1895-1982) Zigmund Freydin
qiz1 idi ve 6z aragdirmalari ils sonradan psixoloji saglamliq ii¢lin zaruri olan
baglantinin rolunu giiclandirs bildi. 1938-ci ilde Vyanani tork edib Londona
kocdiikden sonra Hempstid usaq bagcasini ve Bulldogs bank evini qurdu.

O, burada miinagisalerin azyasli usaqlara tasirini miisahids etmakls yanasi,
valideynlarindan uzaq diigsmiis azyashlarda baglantini inkisaf etdirmak

u¢iin himayadar ve himayadar valideynlarle uzunmiiddatli miinasibatlarin
vacibliyini geyd edirdi.

Loris Malaquzzi (italiya, pedaqoq, 1920-1994) 1945-ci ilde maktabagadar
tohsil sisteminin ve Reggio Emilia adlanan yanasmanin tamalini goymusdu.
Bu yanasmanin farqli cohatlerinden biri ds xiisusi ayrilmig makanda
sonatkarin (atelierist) komayi ile usaglarin vizual senat niimunslari ils s1x
bagliligini yaratmagq idi. Coxsayli tesviri sonat materiallarinin al altinda olmasi
usaglara miixtslif vasitalarls 6zlerini ifade etmalori tigiin genig imkanlar
yaradir. Misllimin rolu ise miisahids etmak, usaglarin harakstlarini diggstle
izlomak va ¢atin suallar, layihsler ve materiallar vasitasile onlarin diisiinca
va bacariglarini inkigaf etdirmakdir. Miisllimler hamginin fotogakiller,
matnlar, nimunalar va yiiksak keyfiyyatli panolar vasitasile usaglarin islarini
senadlasdirirler. Talim miihiti sanki sanat qalereyasinin estetikasini yaradir
va iglerin aksariyysti usaqlarin ol igloridir. Valideynlar va ails tizvlari har

bir usagin fordi bacariq ve maraglarina uygun olaraq, onlarin faaliyyatini
planlasdirmagq ti¢iin musllimlarle emakdasliq edir, programin biitiin
morhalslerinds istirak edirlar.
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Paulo Freyre (Braziliya, psixoloq, pedaqoq, 1921-1997) tanqidi pedaqogikanin
banisidir. Bu ideyaya gors, tahsil artiq deracads siyasi bir fealiyystdir ve onun
asas funksiyasi giicsiiz olanlari giiclii etmakdan ibarst olmalidir. O, “sagirdler”
sozlini musllimlarin bilik yerlasdirdiklari konteyner mszmununa uygun
olaraq, “tehsil banki” ifadssi ile avez edirdi. Eyni zamanda tahsilin he¢ vaxt
siyasi cahatdan neytral olmadigini va usaqglarin status-kvoya uygunlasmagi
va har seyi oldugu kimi gabul etmsalarini 6yratmak ti¢iin, sadacs, vasits
oldugunu soylayirdi. Dyui kimi, Freyre ds haqiqi tahsilin insanlarin hayatini
yaxsilagdiracagina, daha adalstli vo barabar comiyyat yarada bilacayina
inanirdi. Qaraze garsi miibarizs, usaqlarin inkliziv olmagi v farqglari
daysrlandirmayi 6yrenmsalarina kdmak etmoak kimi tacriibslerin maktebagadar
tohsil programina salinmasinda onun béyiik tasiri olub.

Hovard Qardner (ABS, psixoloq) intellekt noviarinin ¢oxlugu nazariyyasini
iglayib-hazirlamisdi. O deyirdi ki, intellektin miixtslif névlari var va biz
onlardan bir ne¢asini digarlarinden daha ¢ox istifads etmays meyilliyik. Bunlar
asagidakilardir: verbal-lingvistik, mantiqi-riyazi, badan-kinestetik, musiqi,
soxslorarasi, forddaxili, mekan-vizual ve naturalist (yaxinlarda ekzistensial vo
manavi ds slave olunub). Har bir intellekt névii biitovliikds comiyyat i¢lin eyni
daracada vacib olsa da, maktablar, asasan, lingvistik ve mantiqi-riyazi intellekt
novlarina diggat yetirir. Oksar IQ testlori va kolleclars gabul imtahanlari

yalniz bu iki sahani giymsatlondirir. Qardner nazariyyasi bizs onu asilayir ki,
azyasli usaglar ticiin maktabagadar tahsil programi biliklaerin genis spektrini
0zlinds birlegdirmsalidir. Biz miisllimlar iss usaglarin ¢oxsayl ve miixtslif gicli
cahatlarini miisahids eds va dastaklayas bilarik.

Cerom Seymur Bruner (ABS, psixoloq, pedaqoq, 1915-2016) koqnitiv
Oyreanma nazariyyasini isloyib-hazirlamigdi. O, usaglarin artiq menimsadiklari
molumatlara vaxtasiri istinad etdiklerini ifade etmak ti¢iin “skaffolding”
(demirband/taxtaband, tikintideki demirden va ya taxtadan dastaklayici
qurgu) terminindan istifads edirdi. O bu terminden azyaslilarin sifahi nitqi
gavrama bacariglarindan danigsanda da istifads edirdi. “Skaffolding” termini
usagin koqnitiv potensialini inkisaf etdirmak magsadile miisllimlarin

(digar boytklarin) gostardiklari dastayin daracasinin deyismasini izah edir.
Viqotskinin fikirlarine asaslanan “skaffolding” “yaxin inkisaf zonasi”’nda usagin
potensial inkisaf saviyyasini dastoklomak ticiin nazardas tutulmusdu.

Ellen Qalinski (ABS, pedaqoq vs ictimai xadim) bu giin ve galacekds ugur
gazanmasi ti¢lin “Har bir usaga lazim olan yeddi asas hayat bacarigi’ni
miiayyanlasdirdi (Galinsky, 2010). Bu bacariglarin har biri yiikksak saviyyali
zehni funksiyalardir. Onlarin inkisafi erken usaqliq dévriinden baglayir. Bu

ham valideynlar, ham da musllimlar tarafinden formalasdirilmalidir.
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1. Diggat va 6ziinanazarat — diqgat etmak, yadda saxlamagq, ¢evik diisiinmak;

2. Perspektivi gormas — basqalarinin 6z diisiincalarindan fargli yanasmasini
gormoak;

3. Unsiyyst — 6ziinii agiq sakilds ifads etmak va basqalarini foal dinlomak;

4. Olagaleri qurmaq — iglarin bir-biri ilo neca slagali oldugunu
miayyanlasdirmak, mantigden istifade etmak;

5. Toanqidi tafakkir — tahlil etmak (meyarlar: inkisaf etdirmak) va
giymeatlondirmak, diisiindiiren suallar vermak bacarigi;

6. Cagiriglari gobul etmak — yeni tocriibalars agiq olmag, ¢atinliklorin
ohdasindan galmak;

7. Sexsin 6ziiniin istigamatlendirdiyi ve calb eden 0yrenmas — maraglanmag,
oyranmays havasli olmaq, 6z maraglarini kesf etmak, manbalars yol
tapmagi bacarmag.

Qalinskinin tasvir etdiyi bacariglar getdikce miirakkablagon, qarsiligh slagali
diinyamizda ugur slds etmak ti¢iin diger qruplarin tayin etdiyi asas hayat
bacariqglari il eynidir. Bilik ve texnologiyalar o gadar siiratls dayisir ki,
usaqlara xarakterik cizgilar va galacakdas lazim olacaq bacariglarin inkisafinda
kémak etmak ayri-ayri biliklari 6yratmoakdan daha vacib ola bilar.

Ferre Leyvers (Belcika, pedagoq) musllim va tarbiyagilarin usaglarin 6z
mihitlarinin onlara tasiri barads diisinmalari tigiin memnunlugun daracasini
tayin etmalarinin vacibliyini 6ns ¢okir. O inanirdi ki, usaglar memnun olduqda
daha faal olur, daha yaxs1 6yrenirlar. Leyversin “Miisahids, sanadlagdirma va
refleksiya” basligh milahizsleri 9-cu fasilds daha atrafl izah edilir.

Oyunun ahamiyyati

Son illards tadgiqatgilar, pedaqoqglar, psixologlar ve hakimlar azyaslilarin
biitiin sahalards saglam boyiimasi ti¢lin oyunun vacib oldugunu ciddi
arqumentlarls asaslandirirlar. (Brown, 2009; Copple and Bredekamp,

2009; Elkind, 2003; Hirsh-Pasek, Golinkoff, Berk and Singer, 2009). Oyun
inkisafin asas manbayi kimi usagin hartorafli inkisafi ti¢iin ¢ox vacibdir. Bu,
BMTUHK-nin dastakladiyi ayrica bir hiiquqdur ve orada deyilir ki, usaglarin
oynamagq hiiququ vardir. “Usta oyung¢u” olmasi tigiin usaqlara vaxt,
moakan, lovazimatlar, eloca do malumatli, diisiincali, bacarigh valideynlarin
va tarbiya¢i-misllimlarin dastayi lazimdir. Oyun har bir usagin dyranmasini
balanslagdirmaga komak edir. Ciinki ugsaq 6yrenmasina dastok olacaq
saviyyada va intensivlikle masgul olur. Oyun bir usagin inkisaf ehtiyaclarini va
maraglarini dolgun sakilde tomin edir (Hewes, 2006: 5).

O,
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Oyun, adatan, serbast secilmis, usagyonimli, zévqgverici va texayyulu
inkisaf etdiran foaliyyat kimi tayin edilir. Bu, yekun mahsulla deyil, mahz
prosesls alagalidir ve kenarlardan tatbiq olunan qaydalardan azaddir.

Oyun slavs olaraq tahlil edilmis, sosial, koqnitiv, inkisaf xtisusiyyatlari vo
moarhalalari ils tasnifatlandirilmisdir. Masalan, qutuya kigik bloklar qoyan
vo ¢ixaran 18 ayliq usagin oyunu barads deys bilarik ki, o yalniz kagfetma
xarakterli sensomotor oyunla masgul olur. Ozlsrini marketds alig-veris
edirmis kimi aparan 5 yash usaglar ise simvolik oyunla masgul olurlar. Bu
ciir oyunu sosial-dramatik, toexminetma va ya xayali sosial oyun kimi ds
tasvir etmak olar. Tikinti oyunu 6ziinds daslar, plastik karpiclar va ya oxsar
materiallarla inga etmayi ehtiva edir. Bu oyuna iki ve ya daha ¢ox usaq calb
olunubsa, artiq sosial oyun sayila biler. Bu oyun zamani usaqlar verilmis
sablona gors deyil, 6zlari qurduglar: nimunsalarls oynayirlarsa, artiqg bu oyun
yaradici adlandirila bilar.

Oyunun miixtalif névleri ve saviyyalarini bir sira miisbat sosial ve kognitiv
naticalari ile slagalondiran xeyli tadqgiqat aparilmisdir (Fromberg and Bergen,
2006; Frost, Wortham and Reifel, 2008; Johnson, Christie and Wardle,

2004). Ogar oyunun inkisafetdirici, sosial va kognitiv faydalar: varsa, o
zaman torbiyag¢i-miisllimlar ve misllimlarin rolu nadan ibarstdir? Usaqglar
moaktabagadar tohsilds oynayirlarsa, “akademik” bacariq va biliklari neca
Oyranacaklar?

Usaga yonalmis maktabagadar siniflords oyun eyni zamanda usaq terafindan
togobbiis edilon ve miisllim terafinden hassasligla fasilitasiya edilon asas
faaliyyatdir.

Usaglar na qadar ¢evik disiincali olsalar bels, onlara spontan ve 6z-6zlina
baslayan oyun harakatlorini inkisaf etdirmak {i¢lin vaxt, makan va sarbastlik
verilmasa, onlar 6yranms va inkisaf baximindan faydali oyuna qatila
bilmayacaklar. Daha miirakkab, davaml ve ¢oxsaxali oyunlar usaglarin nayi
anladiglari, nayi sarbast eds bildiklari ve necs disiindiiklori barads malumat
toplamagq niyysati ilo onlar1 diqgatle miisahids etdikden sonra yaradilir va
toqdim edilir. Bu, usaglarin 6z ssenarilarini yaratdiglari va rollarini oynadiqglar:
zaman yuksak saviyyali sosial yaradici oyunlara qosulmasini, ham ds oyun va
oyuncaglar vasitasile zoruri bilikler ve vardiglor gazanmasina komak etmayi
nazardas tutur.

Bilik va bacariglar usaglara oyun yolu ils, aylencali ve interaktiv gakilds
oyradilands onlarin ham basi garisir, aylenirlar, ham ds malumatlar:
manimsayib yadda saxlayirlar. Balaca usaglar ii¢iin oynamaq ve éyranmak

()
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forqli faaliyyat novleri deyil, aksina, bir-birina bagh olanlardir (Bodrova,
2008; Diamond, Barnett, Thomas and Munro, 2007; Paley, 2005). (Oyun va
bunun musllimlars necs kémak eds bilacayi hagqinda daha ¢ox malumat
tc¢ln IV hissays, “Usaglarin kompetensiyalarina asaslanan strategiyalar”
basligina, 11-ci fosil, “Hassas 0yratma strategiyalar1” basligina baxin).

0 TOCRUBS UZSRINDS REFLEKSIYA

« Musllimlik falsafem nadan ibarstdir? Bunun formalasdirilmasina an
cox tasir edan insanlar/nazariyyagilar/yenilikgilar kimlardir? Bu falsafa
tacribamda (tadrisds) 6zlinl neca gostarir?

« Usaglarin 6z biliklarini (ham fardi, ham da sosial) inkisaf etdirmalarina
neca kémak eds bilaram?

« Muoallimlik tacriibamda oyunlardan neca istifads edirom? Oyunlari talim
strategiyasi kimi dayarlandirmak tigiin nayi basa diismaliyam?

« Tacriibamda inkisaf marhalalarini necs istifads ediram va onlardan
hérmatli, hassas va refleksiv istifade etmak lgtin na etmaliyam?







1l hisso
Ailo va icma arasinda
amakdaslig

Giris

Tadgiqatlar va tacriiba géstarir ki, musallimlar, ailslar va icma
uzvlari arasinda six smakdasliq usaglarin inkisafina ve 6yranmasina
miusbat tohfa verir. “Addim-Addim” yanasmasi evdas va icmalarda
havaslendirmanin va dyrenmanin, habels maktabagadar talim
miuassisalarinda tadrisin gliclandirilmasi va genislandirilmasi tigtin
bu emakdashgin na gadar vacib olduguna olan inam tizarinda
qurulub. Bu hissada erkan tahsil musllimlarins ailalar va icmalarla
six tarafdasliq yaratmaq imkani veracak ideyalar taqdim olunur.

3-cii fasilde maktabagadar tahsilin usaglarin ailalarina neca
hérmat etdiyini, onlari ilk va an vacib tarbiyaci kimi gérdiytimiizi
va usaglarin tahsilinda gararverma prosesina onlari neca calb eda
bilacayimiz barads danisilacaq.

4-cii fasilda ailalarls ugurlu malumat mubadilasi prosesinin
aparilmasi Uglin saygiya va qarsiligh ehtirama asaslanan strategiyalar
taqdim olunur. Ugurlu tnsiyyat ikitarafli prosesdir va ailsnin
maktabaqgadar tahsil muassisasinin isindas istirakini genislandiran ilk
va 6namli addimdir.

O
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5-ci fasilda ails va icmani maktabaqgadar tahsil muassisalarinin isina
mixtalif calbetma yollari taqdim edilir. Bu bélmads oxucuya “Ails va
icma”, “inkliiziya, miixtaliflik vo demokratik dayarlar” ¢arcivasinda
AABA-nin “Keyfiyyatli pedagogikanin prinsiplari” ils uygun islomak
tcuin alave malumatlar verilacakdir (baxin: Giris, sahifs 7).

Fokus saha 2. Ails vo icma

2.1 Muallim ailalerle amakdashgi tasviq edir, ailalarin va icmanin
ayri-ayri tizvlarinin usaglarin 6yranma prosesindas va inkisafinda
istiraki Gglin muxtalif imkanlar yaradir.

2.2 Musallim ailalarls tinsiyyat qurmaq ve malumat miibadilasi
aparmaq magqsadils rasmi va geyri-rasmi imkanlardan istifads edir.

2.3 Muallim usaqglarin inkisafi va 6yrenma tacribasini
zanginlasdirmak tictin icmanin resurslarindan va ails
madaniyyatindan bahralanir.

Fokus saha 3. inkliiziya, miixtaliflik vo demokratik dayarlor

3.1 Musllim dilindan, dinindan, irgindan, cinsindan, yasindan
va mansub oldugu ailanin etnik mansayindan, dayarlarindan,
aile qurulusundan, sosial vaziyyatindan, xtsusi ehtiyacindan asili
olmayaraq, har bir usagin 6yranmasi va tadrisds istiraki tiglin
barabar imkanlar yaradir.



FOSIL

?

Ails va icmalara salahiyyat
sahibi kimi hérmat etmak

Torafdasliq o demakdir ki, har iki tarafin ham hiiquq, ham da vazifalori
vardir, bir-birilarinin salahiyyatlarini taniyir va bu terafdashga dayar verirlar.
Tarafdaslq bizdan isladiyimiz ails va icmalarin mansayini, dayarlarini,
hayat tarzini va xuisusiyyatlarini yalniz tanimagimizi va qabul etmayimizi
deyil, ham da buttin bunlarin usaglarin 6yranmasina va inkisafina neca
téhfa vermaklarini dayarlandirmayimizi talab edir. Maktabagadar tahsil
muallimlari ailalarin 6z usaqlar haggqinda malumatlarina, onlarin ailada

va icmalarda 6yrandiklarina asaslanaraq balacalarin yranma imkanlarini
genislondirirlar. Bu fasilds aile ve icmalari amakdashga calb etmayin va
tarafdasliq yaratmagin ananavi va yeni yollarini arasdiracagiq.

BU FOSLI OXUYARKSN YARANA BiL9CSK SUALLAR

e Aila va icmalarla six tarafdasliq miinasibatlarini neca qura bilarik?

e Aila va icmalarla bagh gozlantilar, baxislar va diisiincalarimiz onlarla
islomayimiza tasir eda bilarmi?

e Ayri-ayn ailalor arasinda olan miixtalifliys h6rmat etmak naya gora
vacibdir?

o Ailalar 6z usaqglan va biitévliikde maktabaqadar tahsilla bagh qararlarin
qabul edilmasinda daha yaxindan istirak eds biloarmi?

o icmalarin miixtalif iizvlarinin maktabaqadar tahsil programina cslb
edilmasinin hansi istiinliiklari vardir?
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Ailalar haqqinda nayi bilmak vacibdir?

Adataen, bizim tacriibays banzar tacriibs yasamis va tohsil sistemindan da
eyni seylari gozlayeon ailelarle amakdasliq etmak daha asan olur. Bunlar ¢ox
vaxt maktabagadar tahsil miiassisalarinin isinde miintezam istirak eden
ailalardir. Onlar tadbirlars, elace da y1ginaq ve konfranslara gatilir, maddi
komoaklik gostarir va sinifds koniilli kimi istirak edirlar. Ciinki onlardan
nalarin gozlanildiyini bilirlor. Amma bizdan farqli olan ve gozladiyimizin
oksins olaraqg, maktabin iginds yaxindan istirak etmayon ailslorls torafdasliq
etmak daha ¢atin sayilir. Boyiik ehtimal ki, bels ailalar 6z usaqlarina,
onlarin tahsillerine az shamiyyst verir, usaglarini tamin etmakds masuliyyat
dasidiglarinin farginds olmur.

Toarafdasliq bizdan qarsi tarafs ehtiramla yanasmagi, ehtiyaclar:
ila maraglanmagi va nayin qaydasinda olub-olmadigina miinasibat
bildirmayi talab edir. Bu cir isbirliyine baglamagq ticlin tarefdasglarimizla
bagli miiayyan seylari bilmak lazimdir. Qarsi taraf isladiyimiz usaglarin
ailalaridirss, bu magamlar: unutmamaliyiq.

Ailalar 6z usaglarinin ilk va an vacib miiallimidir

Ailoni usagin ilk misllimi kimi tanimagimiz va dayarlandirmayimiz ¢ox
vacibdir. Valideynlar va ailenin diger yaxin tizvleri azyashnin hayatinda an
vacib insanlardir va ilk, ham da davaml 6yradanlar ds onlar olacaqdir. Ailslar
azyaslilarin asagidiki bacariglar1 gazana bilacayi asas miihitdir:

* meansubiyyat hissi va yasadiglar: camiyyastin sosial nizama ils alaggs;
» yembak, siginacaq, geyim va sahiyys xidmati deo daxil olmagla fiziki rifah;

* emosional, sosial, manavi, nitq va fiziki inkisaf da daxil olmagla inkigaf
rifahs;

* ailanin, madaniyyatin ve comiyyatin tizvi kimi identiklik hissi.

Moaktabaqgadaer tahsil basladigda ailsler usaglara yemak ve igmakdan tutmus
0zlina va basqalarina qullug etmayas gadar bir sira bacariglar: artiq dyratmis
olur. Bu bacariglar usaqglara ehtiyaclarini 6demayi, yasa vo madaniyyata
uygun davranmagi, ana dilinds tinsiyyst qurmagi éyronmays komak edir.
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Usaglar ¢zlerini dark edir, ailslari ve icmalari ¢gargivasinds 6z manliyini
formalagdirirlar. Giicli fordi “man” hissi ve qrupa xas olan “biz” hissi sosial-
emosional inkisaf ve psixoloji saglamliq ticlin vacibdir.

Usagqlara géra asas masuliyyati valideynlar va ailalar dasiyirlar

Birlogmis Millatler Tagkilatinin Usaq Hiiquglar1 Konvensiyasinda deyilir

ki, azyasli usaqglarin tarbiyasi valideynlarin va ailonin rolunu tamamlamali
vo onlarla emakdaslig: inkisaf etdirmalidir. Valideynlar va ailonin digar
uzvleri usagi daha yaxsi tanidiglarina goérs usagin tarbiyacilari onlarla six
unsiyyat qurmali ve usaq Ui¢clin yaxsi nadirss, ona uygun ortaq maxraca
galmalidirlar. Valideynlor va ailolor maktabagadar tahsil miisssisalorinds
istar 6z usaglarina, istarsa do biitovliikds qrup ve ya miisassisenin faaliyyati
barads gorar gabuletms proseslarina calb edilmalidirler. Ailsler hamg¢inin
ovladlar ti¢iin talim magsadlarini misyyan etmakds va usagin foaliyyatinin
giymatlandirilmasinds istirak etmalidir.

“Ailo comiyyatin asas qrupu va onun biitiin iizvlorinin, xiisusila usaglarin
boyiimasi va rifahi igtin tabii miihitdir”.
BMTUHK, UNICEF va Bernard van Lir Fondu, 2006: 41

Dovlatlar (va buna uygun olaraq, usaqlarin talim va tarbiyasi ilo maggul
olan qurumlar) valideynlarin dviadlarinin tarbiyasi va qaygist ila bagl asas
moasuliyyatlarina hrmatla yanasmali va bu sahada ailalari maddi yardim va
dastak programlari ila tamin etmaya borcludur.

Usaq hiiquglar1 komitasi, imumi gaorh 7, madds 9

Ailalar usaglar iiciin an yaxsisini istayir

Henderson, Meyer, Perri vo Stremmels gora (Henderson, Meier, Perry,
Stremmel, 2007), miallimin bitiin ailslerin 6z 6vladlar: tigiin dinyada har
seyin an yaxsisini istadiyins va onlarla bagh xayallar qurduguna inanmasi
toraflar arasinda giiclii emakdagligin qurulmasi ti¢iin asasdir. Biz ailalordan

0z ovladlari ils bagli nays iimid etdiklarini ve hansi arzularinin oldugunu
sorusdugumuz anda artiq onlarla tinsiyyste baglamig oluruq. Ailsler
miisllimlerin usaglara vacib olan bilik ve bacariglar1 gazanmasinda onlara
can-basla kémak etmays hazir olduglarini gérands, o zaman bize daha cox
etibar edirler. Torafdasliq eyni magsads ¢atmag iiciin iki vo ya daha ¢cox
insanin slaqali is qurmasi demakdir.
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Salahiyyatli ailalar ve icmalar

Glclu terafdasliq yalniz har iki tarafin bir-birine hormat etmasi, digarinin
istirakindan faydalanmasi va tohfs vermasi imkanina sahib oldugda
mimkindir. Terafdasliq miinasibatlorinin barabar olmasi ti¢iin qarsi torafin,
yoni tarbiys verdiyimiz usaqglarimizin ailslerinin ve yasadiglari icmalarin
salahiyyatlarini de gabul etmaliyik. Bazan bizs els gals bilar ki, valideynlars
yaxs! valideyn olmag1 6yratmaliyik. Bu, valideynlari bizden uzaglasdira ve
programimizi onlarin vers bilacayi tohfaloarden mshrum eds biler.

Ailalarla six tarafdasliq qurmagin yollar

Mixtalif ailalarls islomak bacarigimiz ugurlu tersfdashq qurmagq ti¢iin ¢ox
vacibdir. Mixtslif ailelerin ve icmalarin perspektivlerini anlamaga kémak edon
strategiyalara bunlar daxildir:

Usaglarin manliyinin formalagsmasina dastak olmaq

Manlik sabit sakilds deyil, aldig1 tocriibaler asasinda formalasir. Moktabagadar
tohsil muiassisalarinds usaglar ailslari, mansayi, madaniyyatlari, inanclar1 va
dillari hagqinda miisbat malumatlar almalidirlar. Usaqglar ailalerins, yasidlarina
va tizvi olduglari comiyyats gors qlirur hissi kegirirlarss, emosional olaraq
glcli, 6zlins giivenan va ¢atinliklars tab gatiran olurlar (Aistear, 2009).

Vandenbroka gora (Vandenbroeck, 2010), sksar usaqglar ti¢iin comiyyata dogru
ilk addim onlarin maktabagadar tohsil miiassisasindas talima basladig1 anda
bas verir.

Bu, camiyyatin onlar: neca gordiiyiinii va buna gora da 6zlarini neca gora
bildiklarini giizgii saklinda oks etdirir, ¢iinki yalniz oxsarliq va farqlilik kontekstinda
saxsiyyatin formalasmasi miimkiindiir. Onlar mahz ictimai giizgiida 6zlarino “Man
kimam?”, “Bela olmagim normaldirmi?” kimi suallar verirlar. Usaqlar kim olmalar:
ila bagl ciirbaciir, saysiz-hesabsiz fikirlara diisiirlar. Bu malumatlar siiursuz va
qeyri-ixtiyari do yarana bilar. Els ola bilar ki, usaq éziiniin usaqlara aid biitiin
madani predmetlarda: oyun materiallari, kitablar va ya kuklalar kimi agyalarda
tomsil olunmadigint hiss etsin. Ola bilar ki, usagin 6z dili dayarli hesab edilmasin.
Bir usagin yemok va ya yuxu vardislori “qariba” sayilsin va ya onun aila tarkibi heg
vaxt tamsil olunmasin. Buna géra usaqyoniimlii tadris programi, aslinda, ailaya
yonalik tadris programi olmalidir.
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Farqli ailo quruluslarini tanimaq va hérmat etmak

Usaglarin forqgli etnik vo sosial mansubiyyatli miixtalif ailelorden oldugunu
yadda saxlamagq vacibdir. Bazi usaglarin iki, bazilerinin bir valideyni olur,
bazilerinin ise qarisiq ailasi olur, yeni ana ve ya ata terafden 6gey qardas-
bacilar1 olur. Bazilarinin valideyni ¢ox ganc, bazilerininki ise baba-nana
yasinda ola bilar.

Usaglar nana-baba va ya digar ails tizvlarinin, o climladan boyiik baci-
gardaslarinin qaygisi ile boytytrlar. Elo usaglar olur ki, boyiik ailslards, bir
neca nasil bir yerds — bibilari, amilari, emiusaqglari ils birlikds yasayirlar.
Digari isa ailoys yad olan saxs tarafindsn (masalen, days kimi) baxilan tok
usaq ola bilar.

Bazi usaglarin valideynlari ali tahsilli, bazilarininki ise oxuyub-yazmagi bels
bilmayan ola bilar. Els ailalar var ki, ya aile basgisi, ya da aile tizvlerindan biri
fiziki mahdudiyyatlidir. Els usaqglar da var ki, ails tizvlerindan biri habsdadir.
Bazi usaglar haminin bir dilds danisdig1 eyni madeni va ya etnik qrupdan gals
bilar. Bir basga usaq isa fargli madaniyyatlarin oldugu, iizvlari forqgli dillorda
danisan ailedan ola bilar. Usaglar tez-tez valideynlarinden basqa boyiiklarls,
masalen, boyiik qardag va bacilarla, xalalarla, emilarls, nens ve baba, yaxud
yaxin aile dostlari ils isti miinasibat qururlar.

“Addim-Addim” yanagmasi maktebaqgadar tahsils calb edilan usaglarin
unsiyyatds olduglari asas sexslarin har biri ile iglomayas va onlari gebul etmayas
ustlinlik verir. Calisdigimiz ailaler ve icmalar fargli oldugundan “universal”
yanasma ils ugurlu terafdasliq qura bilmarik. Hamiya hérmatls yanasmali vo
insanlarin fargli cadvallarini, tinsiyyat tisullarini va ehtiyaclarini, mansa va
xususiyyatlarini oldugu kimi gabul etmaliyik.

Masgalalerimizds ailalorin mixtalifliyini ks etdirmak ve bu amilden 6yrenms,
ailalar arasinda garsiligh hérmati artirmaq tigiin manbs kimi istifads etmak

da vacibdir. Biitiin usaglar qrup otaglarinin divarlarinda va ya kitabxanadaki
kitablarda gostarila bilan, ézlerins banzar olan ailalerin sakillarini gormali ve
hekayslor esitmalidirlar.

isladiyimiz ailalor hagqinda malumath olmagq

Isladiyimiz ailslerle bagh naleri bildiyimizi, ya da bilmadiyimizi
miayyanlasdirmaliyik. Ogar bizimls eyni ve ya oxsar icmadan galirlarss,
basga icmalarla miigayisads onlarin usaq tarbiyasinds tacriibslari, baxislari
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va doyarlari haqqinda daha ¢ox sey dyronas bilarik. Miixtalif icmalardan
olan ailalarls iinsiyyatimiz ¢atinlasir ve “calb olunmagin” manasi haqqinda
fikirlerimiz forqli ola bilir.

Yorka gora (2003), bunlar vacibdir:
¢ ailalorimizin madani tacribalarini bilmak;

* madaniyyatlari, irglari, etnik mangalari, dinlari, aile quruluslari, sosial
statuslari, igtisadi veziyyatlari, yaslar: ve ya xtisusi ehtiyaclar: kimi
meyarlara asaslanaraq ailalor haqqinda forziyyalar yiirtitmeamak;

 digar baxis bucaglarinin etibarli olmasina ve basqa yanasmanin gabul
olunmasinin mimkiinlilyiins inanmag;

* agiq, istakli, uygunlasmagi bacaran va yeni davranis gaydalarini sisnamaga
hazir olmag;

« geyri-miayyanliys, miinaqisays va dayisikliye dézmak bacarigina sahib
olmag.

Ailalarls iinsiyyat va onlarin istiraki ile 6yrenmenin ¢ox yolu var. Sonraki

iki fosilds bunlardan bshs edilmisdir. Igladiyimiz ailslar hagqinda daha ¢ox
moalumat alds etmak tictin ham da miuxtalif yerli icmalarin taskil etdiyi seminar
vo madani tadbirlards istirak eds, kitab oxuya, film izlays ve icma tizvlari ila
sohbat eds bilarik.

Madaniyyata garsi hassas olmaq

Hoar bir ails 6ziineamaxsusdur va forgli ails madaniyystine malikdir. Aile
torbiyasindaki forglera gora do usagin neca davranmasi, tinsiyyst qurmasi

va Oyranmasi biz misllimlar tigiin ¢atinliklor yarada biler. Bu ¢atinliklora
baxmayaraq, har bir usaga dastak olmaq li¢iin maktebagadar tahsil
miiassisalerimizds ailalerin madsni xiisusiyyatlerinin nazars alinacagina smin
olmaliyiq. Hom cemiyyastds, ham ds, imumiyyastls, diinyada ugur qazanmasi
u¢lin usaglara lazim olanlar hagqinda fikirlogsmaliyik.

Madaniyyatin bir ailenin, comiyyatin usaq tarbiyasinin biitlin elementlarina
neca tasir gostardiyini bilmak vacibdir. Yorka (2003) gors, madaniyyat
gozlantilardaki forglara tasir gostara bilar:

* usaglarin miisyyen yasa gors na eds bilacayi va ya etmali olduglari,
o ciimladan ailadaki rol va vazifalari, hansi bilik va bacariglara
yiyslenmsalarins;

* moktabagadar/maktabin rolu ile bagl gozlentilors;

* bagliliq vo ayriliga;



FOSIL3 AiLS VO iCMALARA SOLAHIYYST SAHIBI KiMi HORMST ETMK

» gender rollarina;

» yemoak, yuxu, tualet, gigiyena da daxil olmagla qullug qaydalarina;
* nizam-intizam metodlarina;

e oyuna va onun shamiyyatins;

» mixtalif talim iislublarindan istifadays;

* zamanin oriyentasiyasina.

Qarsilasacagimiz madani farglars bir ne¢a niimuns daxildir:

* ailedo usaqglarin 6z fikrini tam izah etmasins icaza verilirmi, yoxsa onlar
miitlaq boyiiklers tabe olmalidirlar;

+ usaglarin mistaqil ve ya bir-birindan asili olmalari i¢lin na gadar imkan
yaradilir;

 onlara hisslarini ifade etmays (manfi emosiyalar olsa bels) icazs verilirmi,
yoxsa bels hallar yaxsi garsilanmair.

Bu niimunslar igladiyimiz usaqglarin va ailslarin hayat tocriibslari strafinda
formalasan diisiincs tarzinin 6hdasinden galmays komak edir. Odur ki,
mithakimas etmak deyil, bu fargleri anlamaga vs ailalarin istoklarini miimkiin
gadar tomin etmays calismaq lazimdir. Usaq terbiyasi tizre miitexassis kimi biz
ailalers usaqglarin necs inkisaf etmasi barads moalumat vers ve uzunmiiddstli
hadaflara neca cata bilacaklarini daha yaxsi izah eds bilarik.

Miisbat tacriibaya va biliklara asaslanmagq

Ails va icmalarla alags qurmagin an yaxsi yolu ailslara onlarin évladlarinin
tohsiling, inkisafina ve memnunluguna dastok vers bilacayimizs olan

inam tizarinds qurulan yanagmadan istifads etmakdir. Bizim isimiz ailolori
dastoklomak va onlari talimds istiraka calb etmakdir, gordiylimiiz isa
uygunlasdirmaga macbur etmak deyil.

Huver-Dempsi vo Sendler (Hoover-Dempsey, Sandler, 2005) ailalorin
ovladlarinin tahsili ilo masgul olmaga dair segimlarinas tasir edan ii¢ asas
konsepsiyani formalagdirdilar:

1. Oz usaqlarina neca komak etmalidirlar va onlarin na etmali
olduqlar1 haqqinda basqalar1 na diisiiniir? Insanin vs strafinin
sosial-madani mangayi bu garara giicli tasir gostars bilor. Masalan, bazi
comiyyatlords usaginin problemi yarandigda na etmali olduglarini miisllima
sdylomak hormatsizlik sayilir. Digar comiyyatlards ise agar valideyn
miuallima maslohat vermirss, demali, usagi ilo maraglanmir anlamina galir.
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Buna gors da garar vermazdan avval har bir ailanin tahsil miiassisalorina
neca yanagdigini bilmsliyik. Bas problem varsa, avvalcs digar aile tizvlari
ilo danigmagq lazimdir? Onlar haqqinda daha ¢ox malumati necs alds eds
bilarik? Ailenin “agsaqgali’nin razilig1 vacibdirss, onlari da ise calb eds,
maslahatlarins asaslana bilorikmi?

2. Komak gostara bilacaklarina na gadar inamlidirlar? Ails tizvleri
usaglarina komak etmak ti¢iin kifayst godar bacariq va biliklers sahib
olduglarini 6zlari das hiss etsalar, buna daha ¢ox maraq gostaracaklar. Bela
voziyyatlards vazifomiz valideynlara/ails tizvlerina onlarin bu addiminin
usaqglarinin 6yrenmasins va inkisafina neca komak etdiyini géstarmakdir.

3. Usaqlarini va maktab tarafindan istirak etmaya davat olunduqglarini
hiss etmoalidirlar. Biz disiins bilerik ki, ailslerimizi qrupun igins calb
edirik, amma bazan els olur ki, onlarin prosesds istiraki ti¢iin manali
yollar taklif etmirik. Amma bu, vacibdir, ¢tinki onlar hiss etmalidirlar ki,
ovladlarina ve diger usaqlara fayda vers bilacoklori nass xiisusi bir sey eda
bilarlar.

Usaglarla birgs faaliyystimizi ne qader maragli, manali ve xos qura bilsak,
ham onlarin 6zlari, ham ds ailslar ve icmalarla isimiz bir o gadar semarali olar.
Biz tez-tez onlarin dayarli bacariq va biliklers sahib olduglarinin vs onlarin
gozladiyimizdan ds ¢ox sey edas bildiklarinin gahidi olurug.

Ailalarle qarsiligl, birga va demokratik miinasibatlarin qurulmasi

Biz basa diismaliyik ki, har kasin taklifi ola bilsr ve miinasibatlar garsiligh
oldugu ti¢iin tarafler bundan faydalana bilar. Ailsler ve musllimler ham usagin
tohsilins tohfs veran, hom ds biri digerinden 6yranan barabarhiiquglu tarsfdas
olmalidirlar. Bunun bas vermasi i¢iin miihit varsa, maktobagadar miiassisalar
ails vo icma tizvlerindan ¢ox sey dyrana bilar.

Ailalara biliklarini, bacariglarini, tacriibalarini, madaniyyatlarini, gézlantilerini,
imid va xayallarini bizimls boliismak, habels gararlarimiza siibha ila
yanagmalarina fiirsat vermak moktabaqgadar proqramin demokratik deyarlora
sadiqliyini gostarir. Proqrami daha genis amakdasliga hazirlamagq ii¢iin bu
bélmads sonradan miizakirs olunacaq sartlar de yer alir:

e dogru-diriist ve aydin iinsiyyat;

* agiq va ikitarafli melumat miibadilasi;

» qgarsiligh sakilds razilagdirilmis maqgsadlar;

* birgs planlagdirma va garar gabulunda istirak;

* moagsadlara dogru iralilayisin birge dayarlendirilmasi.
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Torafdasligin qurulmasi iiciin masuliyyat dasimagq

Hendersona (2007) gora, maktab (bu programda maktabagadar tahsil
miiassisasi) ilo aile arasindaki tarafdasligin qurulmasi tig¢iin asas masuliyyat

biz maktebagadar miitoxassislarin tizerine diigiir. Bu is birterafli aparilarsa,
problem yarana bilar. Ailslarls slage qurmagq biz miuisllimlar ti¢iin daha asandir,
nainki ailslarin bizimls slags qurmasi. Xiisusile ds insanlarin 6zlarini tacrid
olunmus va carasiz hiss etdiklari comiyyatlords. Misllimlerin niifuzu ile bagh
nacib maslaklari ailalerin 6z narahatliglar: zemininds onlarda bir gadar da
gorxu va tagvis hissi yarada bilar. Dil farqliliyi varsa, iinsiyyat bas tutmaya bilar.

Bu halda ailslarls is zamani masuliyystimiz asagidakilardan ibaratdir:

» onlarin miixtalif bacariglarina, biliklerina va dayarlerine hérmat etmak;
» onlarin dardins serik olmag;

e onlar1 mithakime etmamoak, asassiz ehtimal irali stirmamak;

» onlarla agiq olmagqg, hassas yanagsmaq.

Ailalar garar gabul edan taraf kimi

Ailalarls haqiqi terafdasliq o demakdir ki, biz onlar1 yalniz 6z usaginin tahsili
ils deyil, biitovliikds maktabagadar tahsills bagh masalalerin miizakirasina
calb edirik. Ailslar garar gabuletma prosesinin bir hissasi oldugda usaq
torbiyasi ile bagh miixtalif ananalari ve metodlari, usaglarin xiisusi ehtiyaclari,
icma problemlari va azyaslinin tacriibasiz olduguna gors hall eds bilmadiyi
masalalar barads malumatlar gatirir.

Ailoni gorar gabuletma prosesina calb etmayin an sads yollarindan biri
usaqglar1 ticiin 0yrenms hadaflerini teyin etmak va onlarin irsliloyisini

birgs giymatlondirmakdir. Bu, usaq sinifds problem yasayirsa, na etmak

lazim oldugu ile baglh valideynlar/ails tizvlari ils, sadacs, danigmaqgdan,

yaxud da usaga alillik diagnozu qoyulubsa, fardi talim planlarinin (FTP-lar)
hazirlanmasina ailslarin calb olunmasindan ibarat deyil. Bu, 6vladlar: Gi¢tin
hadafleri segon va onlar1 ugurlu sakilds gergaklasdirmasi li¢lin ¢aligan ailalarle
amoakdasligin uzlasdirilmasi demakdir.

Ailsleri qrup mihiti ils baglh qgerarlara da calb edas bilsrik. Bunu deyarken biz
maddi kémayi va ya agya bagislamagi, yaxud qrup otagini bazemayi xahis
etmoakdan daha artigini nazards tuturug. Ailslarin évladlarinin giindalik hayati
iloe maktabagadar telimds dyrandiklari arasinda slaqgs yaratmaga imkan veran
xiisusi oyuncaglar ve sonat asarlarini sinifde gérmak istadiklarini anlamaliyiq.
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¢ YAXSI TOCRUBS NUMUNSSI

Usagin apardigi aila/millim yigincaqlari

Valideyn iclaslarinda istirak etmak avazins, Alina (tarbiyagi-misallim) tg
va ya dord ailani har glinorta va ya axsamg¢agi maktaba davat edir ki,
évladlar onlara siniflarini, portfoliolarini va al islarini géstarsinlar. Alina
usaqlari avvalcadan hazirlayir va onlara ailalarina na Gyrandiklarini, na il
maraglandiglarini va naya nail olduglarini géstarmak barada maslahatlar
verir. Alina grupdan qrupa kegarak har bir usaga dastak olur, lakin ailalari
ilo béltismak tigtin nayi segacaklarini onlarin 6z ixtiyarina buraxir.

Sonra Alina har usaq va onun ails tizvlari ila birgs névbati aylar tiglin
hadaflari misyyanlasdirir. Bu da ailslara Alina ils fardi vaxt kegirmays,
usaginin maktabshazirliq miiassisasinds va evda na etdiyi barada fikir
miubadilssi aparmaga imkan verir. Bu zaman hansi 6yranma sahasini

— “akademik” adlandirilan biliklar (yani formal tahsils aid olan biliklar,
masalan: renglarin adlari, oxu bacariglari va ya 6z adlarini yazmagq) va ya
sosial bacariglarin (digar usaglarla daha yaxsi paylasmagi 6yranmak va ya
talimatlari izlemak) onlar tigiin daha vacib oldugunu séylays bilarlar. Alina
deyilanlari geyd edir va vaxtasir usaglari distinddran, catmagq istadiklari
hadaflara na gadar yaxin olmalari ils bagl qiymatlandirma aparir. inkisaf
olmadig tagqdirde maqgsada dogru iralilemak tigtin ailasi ile birga yardimgi
strategiyalar hazirlanir.

Osas magamlar

« Usagqlar Alina va ailalsrinin onlarin nayi yaxsi etdiklarini, neca
boyuduklarini gordiytni bilands anlayirlar ki, ailalari ils Alina arasindaki
miunasibatlar faydali amakdasliqdir va birga saylar onlarin 6yranmasini
dastaklayir.

« Ailalar biz tarbiyagilara va 6vladlarina onlar tgtin vacib olani séylamak
va usaglarinin tahsilds neca istirak edacaklarini planlasdirmaq imkanina
malikdir.

« Bu ciir yigincaq talimin naticalari ila paylasmagq va zévq almaq tigtin
taskil edilir. ©gar usaqla bagh Alinanin va ya ailssinin narahatciligi varsa,
tamamila fargli formatda goérus taskil edilmalidir.
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=» iPUCU

Ailalari sinif miihitina daha cox calb etmaya havaslandirmak iigiin bu ciir
suallar vermak olar:

« Usaglarinizin hansi musigini dinlemasini va éyranmasini istayirsiniz?
« Hansi hekayslari esitmalarini istayirsiniz?
« Usaglariniz tigtin kimi, hansi obrazi arzuolunan hesab edirsiniz?

« Onlarin xérak hazirlamagini va yaxud yemak gablari, hansisa lavazimatlar,
xususi geyim kimi evda istifads etdikleri hansi asyalari sinifde gérmak
istayirsiniz?

« Ovladlarinizin hansi bacariglara (fiziki, kognitiv va sosial) sahib olmasini
istayirsiniz?

« Hansi mévzular va ya layihalar onlarin evdaki hayati ils slagali ola bilar?

« Usaqglarinizin hansi yerlari ziyarat etmasini istayirsiniz?

icmalarla amakdashq

“Addim-Addim” yanasma programi torbiyaci-misllimlari icmada digar
xidmatlar va fordlarla: sshiyys qurumlari, gida miitoxassislari, sosial is¢ilar,
ibtidai maktablar, psixologlar, digar erkan tolim miitoxassislari, elace da
azyaslilar ticlin senat, idman va dil darslari kimi digar programlar: taqdim
edoanlarls terafdasliq qurmaga havaslondirir.

Moaktabagadar tahsil programlarinda mévcud tendensiyalardan biri
miusllimlarin digar xidmat novlari ilo maraglanmagq, bu sahads bacariglarini
inkisaf etdirmak va bunlar arasina ravan kecidi tomin etmakdir. Bunun ticlin
icmalarimizdaki xidmatlor barads malumath olmag, onlarla miintezam alaga
saxlamagq va ehtiyac oldugda alave resurslar tigiin ailalarls six alags qurmagq
lazim galir.

Ictimai toskilatlarla smakdasliq da vacibdir. Bu, usaglara va tahsils diqgati calb
eds, onlar1 melumat va resurs miibadilasins havaslandirs bilar. Bir sira ictimai
togkilatlarla eamakdasliqg, — sosial, madani, dini, idman, koniillilar, béytklar,
miiassisalar, orta maktabler, texnologiya, — usaglarin hayatini maktebdenkenar
madani, aylencali ve dyradici faaliyyatlerls tomin eds bilar.



USAQYONUMLU, DEMOKRATIK MOKTOBOQODSR TOHSIL: “ADDIM-ADDIM” YANASMASI

Azyasli usaglar ti¢iin programlar ¢ox vaxt comiyyatin giiclii destayini aldigda
magsadlarins nail olur. Catinliklor ve ya bohran zamani kémak etmak vo ya
programi genislondirmak, inkisaf etdirmok lazim golonds icma tizvlari saylari
birlagdirirlar.

Yardim, vasait toplamaq, oyun meydancasi qurmagq t¢iin ig¢i heyati yigmaq,
sinifds konilli olmagq, ekskursiyalar togkil etmak va ya isciler, ailsler ve/va ya
usagqlarla tacriibe miibadilasi aparmaq kimi faaliyyatlar buna aid ola bilar. Bu
baximdan musiqigilerin, raqqaslarin, senatkarlarin, agpazlarin, bagbanlarin
va diilgarlerin amayi son daraca dayoarlidir. Clinki usaqglar 6yradici praktik
masgalalars xiisusils haves gostarirlar. Ozlari xidmat géstarmakls yanasi,

aile tizvlari da camiyystin se¢ilmis tizvleri ilo alaga qura bilarlar. Onlarin
xUsusi bacariq ve biliklars (ve bos vaxta) sahib olan dostlari, qongulari ve ya
gohumlari talim proqramini dastaklays va zanginlagdirs bilarlar.

Camiyyatin asas qurumlar1 maktabin masvarst komitasins, yaxud nazarat
grupuna daxil edilarss, problemlarin hallins 6z tohfslarini vers vo unikal
perspektivlar taklif eds bilerler. Masalan, ugurlu biznes sahiblari vo ya
miuhasiblar maliyys masalalari ilo bagh kémak eds, psixologlar va ya
maslahatcilor bohran vaziyystinds olan ailslers ve ya ¢atin davranigh usaglara
dastak ti¢lin maslahatlar, hakimlar isa yoluxucu xastaliklarin yayilmasinin
garsisini almagla bagh msalumat vers bilarlor.

Ailalarls oldugu kimi, icmalarla da slagalar garsilighi olmalidir. Usaqyonimli
moaktabshazirliq programlari icmalara ¢ox tohfs vera bilar. Biz igloyen ailalari
days xidmsati ilo tomin edir, usaglar:1 maktabas ve hayata hazirlayir, is yerlari
yaradir, mahsul tadariik edir va sosial xidmat gostaran qurumlarla emakdasliq
edirik. Etdiyimiz yaxsi isler haqqinda icmalarin malumatlh olmasi ¢ox vacibdir.
Bunun miuxtslif yollar1 vardir. Buraya aciq qap: giinlari kegirmak, ictimai
toskilatlar ticiin fotogakilli taqdimatlar tagkil etmak, yarmarkalarda 16vhalar
qurmag, usaqlarin madani tadbirlords oxumasi va ya harakatli oyun oynamasi
(coxlar1 tigiin stresli olan “ifa etmak” avazina) v yerli restoran, diikan va ya
kitabxanalarda sargilarin tagkili daxildir.
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Il TOCRUBS UZSRINDS REFLEKSIYA

« Sinfimdaki butiin usaqlarin ailslari ila garsiligli sakilds islayiram, yoxsa
bazi ailalsrle miinasibastim digarlarina nisbatan yaxsidir? Bu minasibatlari
manim lciin daha asan va ya ¢atin edan nadir?

« Muayyan insanlar va ya gruplara olan minasibatim va inamim onlarla
islamak bacarigima neca tasir edir?

« Sinfimdaki butiin usaglarin ailslarini na dsracadas yaxsi taniyiram va bu
onlarla islamak qabiliyystima neca tasir edir?

« Ailalari 6vladlarinin 6yranmasi va maktabahazirliq siniflari ils bagli qarar
vermaya neca havaslandirmaliyam? Bu sahada daha nalar eds bilaram?

« Sinfimda usagin davranisi il bagli problemin halli tiglin ailssinin
gozlantilari ils 6z yanagsmam arasinda hansi farglari gérdim? (Masalan,
fiziki cazanin tatbigina inanan valideyn tipi ola bilar). Bu farq necs aradan
qaldirildi va ya basqa ctir neca hall edils bilardi?

« Tacriibami zanginlasdirs bilacak va manim hals da istifads etmadiyim
hansi icma resurslari var? Onlardan daha yaxsi faydalanmagq ticiin na eda
bilaram?



FOSIL
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Hoérmeata asaslanan
qgarsiligh tnsiyyat

Ailalarls effektli tinsiyyat usaqlarin inkisafini ve talimini dastaklayir,

onlari 6yranmaya havaslandirir va valideynlarin maktabagadar tahsil
miuassisasinin faaliyyatinds istirak etmasina imkan yaradir. Svvalki fasilds
deyildiyi kimi, usagin ilk muallimi onun ailasidir. Ails, demak olar ki, hamisa
usagl tglin har seyin an yaxsisini istayir. Ailalarls tinsiyystimiz garsihqli
olduqda va onlara ehtiram gostardiyimizi hiss edendas bu alaga yaranmis
sayilir. Ailalarls tinsiyyat qurarkan har iki taraf usaq hagqinda bir-birindan
cox sey Oyrana bilar. Biz ds ailalars gostaririk ki, asas rolumuz onlara va
usaglarina xidmat etmakdir.

Ailalarla ham rasmi, ham ds geyri-rasmi tnsiyyst qurmagin va malumat
mubadilasi aparmagin yollari coxdur. Biz gevik olmali, har hansi malumati
almaq va ya géndarmak tictin muxtalif vasitslardan istifads etmaliyik.
Unsiyyat zamani ailalarin ehtiyaclarini, maraglarini, galacakls bagli
planlarini dyranmak lazimdir. Bu zaman &vladlarinin istaklarini daha yaxsi
anlamagimiza kémak edacak aciq suallardan istifada etmayimiz va onlari
dinlemayimiz vacibdir. Ailalardan bizim tictin vacib olan masalalar barada
malumat alaraq onlarin narahatliglarini hall etdiyimiz zaman usaqlarla daha
yaxsi islaya bilarik.

BU FOSLIi OXUYARKSN YARANA BiLOCSK SUALLAR

o Hormata asaslanan qarsiligh iinsiyyatin yaxsi niimunalari hansilardir?

e Ailalarls iinsiyyat qurmagq tigiin an uygun vaxt na zamandir? Bunu
etmayin an yaxsi yolu hansidir?

« Unsiyyat zamani aldigimiz malumatlar nece maxfi saxlaya bilarik vo bu
niya vacibdir?
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Hormats asaslanan qarsiligh Ginsiyystin asas amillari

Usaglar erkan tohsils baslamazdan avval onlarin ailslari ils tinsiyyata girmak,
ibtidai sinfs keganadak dialoqu davam etdirmak vacibdir. Ailslarin hansi
moalumatlara ehtiyac duyduglarini ve bizdan ns gozladiklarini bilmayin, onlardan
na istadiyimizi izah etmayin an yaxsi yolunu tapmaliyiq.

Miinasibatlar va hisslor yaxsi tinsiyyata tasir eds bilacayi ti¢lin bunlar1 nazara
almagq vacibdir:

* Dinlayin va esidin: yaxsi dinlomas bacarig1 yalniz esitmak demak deyil.
Ailani diggatle va hérmatls dinlomak, dediklarini hiss edsrak anlamaq
lazimdir. Ails tizvlarini sifahi olmayan iinsiyyast vasitalarindan istifads
edarak, masalen, gozlerine baxmagla, basimizi torpatmakls, dediklarina
maraq gostarmakls bizimle danigmaga havaslandirs bilerik. Sual vermak
vo dediklarini takrarlamagla onlarn esitdiklarimizin dogruluguna ve basa
disditytimiize tam amin eda bilarik. (Masalen, “Demak istayirsiniz ki...?
Demgk istadiniz ki ...?”) Ailslars 6z fikirlarini, sevinclarini, magsadlarini va
narahatliglarini ifads etmayas imkan yaradin. Danigmaqgdan daha ¢ox qulaq
asmagq vacibdir.

+ Aydin va basa diisiilan dildan istifads edin: musllimlar digar peso
adamlar kimi bazan sads insanlarin nitginds ve danisiginda olmayan
terminlorden, danisiq terzindan istifads eds bilarlar. Magsadimiz biliklarimizla
ailalari heyratlondirmak deyil, onlarla six tinsiyyst qurmagq va anlasilan
olmaqdir.

« Aciq suallardan istifads edin: “Rasul evds na etmayi sevir?” va ya
“Kamran maktabdaki foaliyystimiz haqqginda size na deyir?”, yaxud da “...
haqqinda ns taklif edirsiniz?” kimi suallar ails tizvlarina imkan verir ki, onlar
0z ovladlarindan bizs strafli danigsinlar. Unutmayin, “Nargiz saat neg¢ada
yatir?” tipli suallarin cavabi ¢ox qisa, yaxud yalniz “ha” ve ya “yox”la
moahdudlasir.

« Unsiyystds geyri-verbal ifads slamatlarins (baden dili) diggat yetirin:
bazan ails tizvleri narahat olduglar mévzunu miizakirs etmoakdon ¢okinirlar.
Qeyri-verbal tinsiyyati (badan dili) anlamaq ails tizviiniin narahathigindan
xabar vers bilor. Masalen, ana gender problemlarini miizakirs edarksn ¢ox
gorgindirsa, onu diqgstls dinlamali va suallar verarkan ¢ox hassas olmaliyiq.
Ailslerin golocakds sohbatden yayinmasina sebab ola bilacak garazli
ifadslerden va ya sebirsiz davranislardan ¢akinmali, badan dilindan istifads
edarkan ehtiyath olmaliyiq.

O,
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+ Diiziinii demak va birbasa informasiya 6tiirmak: ails tizvlerins diiziini
demoak va birbasa informasiya 6tiirmak etibarin yaranmasina kémak edir.
Vaxt kecdikea ailslar bizim haqgigsti dediyimiza inanacaq, bazan 6tiiriilan
moalumatlari esitmak onlar iigiin ¢atin olsa bels. O gadar ds xos olmayan
molumatlan boliisdilylimiiz zaman aile Gizvlsrina qaygi ile yanasdigimizi,
onlar1 va ya usaqglarini mithakima etmadiyimizi ve évladlarina bacardigimiz
gadar dastak veracayimizi gdstarmaliyik.

+ Mbslumatin maxfiliyini toamin edin: zoruri hallarda ails tizvlerinin fordi
sokilds sizinle danisa bilacayi yeri va vaxti tomin edin. Ailslor soxsi mslumatlar
bizimls paylasa biler ki, bu zaman malumatin mexfi saxlanilmasi vacibdir.

» Toarafdashigqda maqgsadin na oldugunu anladin: ailonin usagin inkigafini
dastaklamak masuliyyatinin har iki torafin tizerins diisdilyiini basa diigmasi
vacibdir. Sonraki goriiglords ham misllimin, ham ds ailenin tizlegs bilacayi
timumi hadafler ve addimlar barads raziliga galin.

» Miisbat informasiyalar1 paylasin: valideynlors 6vladlariin smallori
barads malumat vermsak ails ilo miinasibat qurmagin an yaxsi yoludur. “O,
ala usaqdir, agillidir...” tipli terifloarden uzaq olun. Miimkiin gadsr daqiq ifads
edin. Masalan, “Rasid sabirlidir va tapsirigl bitirmays marag var...” Séhbati
usaq ve onlarin inkisafi barads havaslandirici, miisbat sitatlarla baslamaga va
bitirmays ¢alisin. Bu ctir mslumatlar ailoys usagina diggst yetirdiyimizi vo
onun Uc¢ilin daha yaxsi 6yronma mihiti yaratdigimiz gostarir.

Ailalarls ilkin tinsiyyat: asasin qoyulmasi

[lk toassiirat uzun miiddst davam edir. ilk tinsiyystlarimiz (sifahi formada

olan, maktublar, qeyd daftar¢asinds va s.) ailalerin qaygikesliyi hiss etmalari,
ovladlarinin ilk v asas misllimlari kimi dayarlandirilmalari ve zaman
moahdudiyyati, bacariq va ehtiyaclar baximindan hérmatli olmalarinin tamalini
goyur. Masalan, bazi ailalor maktebagadar adsbiyyatin tarciimasinds va ya
formalarin doldurulmasinda komak gostara biler. Digarleri programla yaxs! tanig
olduglar genastinds ola bilarlar, ¢linki vaxtile maktabagadar tohsil miisssisasina
gedan usaglar olub. Ona gors ds verdiyiniz suallarin sksariyyatins ehtiyac
olmadigini diistine bilarlar.

Qabul zamani uinsiyyat va ya ilk valideyn iclasi

Adstan, ails ils ilk tinsiyystimiz usaqlarini hansi maktabagadar miiassisaya
yerlasdirmak istadiklari barads gorar verildikds va ya usag1 bize emansat etdikds
yaranir. Bu zaman har iki terafin bir-birina ¢oxlu suallari olur.

O,
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Ailalar maktabagadar tahsil programi ve usaginin qosulacagi qrup haqqinda, o
ctimladan maktabahazirliq programinin falsafssi, illik taqvim, gaydalar, giindslik
cadvallar, nizam-intizam qaydalar1 ve s. haqqinda daha genig mslumat almalidir.
Valideynlar usagini geydiyyatdan kegirmazdan avval bazi darslords istirak eda
bilsalor, daha yaxs olar. Istanilon halda siirprizlarin miimkiin gadsr az olmasi
yaxsidir.

Qabul zamani programin falsafasini ailalar ile miizakirs etmak va il arzinds
unsiyyati davam etdirmak vacibdir. Bir-birinden forglenan baxislar v ya
gozlontiler tinsiyystds anlagilmazlifa ve bosluglara sebab ola bilar. Ailslerden
ovladlarindan na gozladiklarini ve onun maktabagadar miisssisadan na alds
etmak istadiklarini sorusmaq da vacibdir. Valideyndan évladi ile bagh qurdugu
xayallar ve onlara necs komak eds bilacayimiz hagqinda ns diigtindiiyiini
sorusga bilarik. Ailalar de miivaffaqiyyatin onlar ti¢lin ne demak oldugunu bizimla
paylasa bilar. Bu masalslarin tadris ilinin avvalinds aydinlagdiriimasi sonraki
Unsiyyate komak edir.

Biz ailalarls bagh ilk informasiyani miisahibalar va ya valideynlorin
doldurduglar formalar sayssinds alirig. Burada, adatan, usagin giiclii cahatlari,
maraglari, ehtiyaclar ve fovgslads hallarda lazim olacaq slags vasitslari
haqqinda bilgi verilir. Ails tizvlarinin maktab hayatinda necas istirak etmak
istadikleri, onlarin maraglari, giiclii cehatlari ve bizden gozlentileri haqqinda da
molumat toplayirgq.

Ails usagini bize amansat edirsa, onlarla hoam imumi, hoam ds maxfi danisiglarn
necs, na zaman va harada aparacagimizi deqiq miisyyenlagdirmaliyik.
Usaglan qoyduglar, ya da/ve gotiirdiiklori zamanlardami? Usagin ¢antasina
geydlar goymaglami? E-poct tisulu, telefon ve ya maktabagader miiassisanin
“Facebook”, yaxud digar internet sshifslari vasitasilomi? Unsiyyst qurmagin
¢oxsayl rasmi va geyri-rosmi yollarindan istifads eds bilarik. Edirikss, har

bir aile li¢lin an alverisli olani bilmak homiss faydalidir. Miixtslif ailslorin
ehtiyaclarini 6édemsak ti¢iin farqli tinsiyyat strategiyalarina ehtiyacimiz olur.

Moaktabagadear miiassisalardas istifade olunan dilde danismayan ve ya oxuya
bilmayan valideynlar ticiin materiallarn tarciims etmak lazim gals bilor. Heyatds
bunu eds bilacek smakdas yoxdursa, bagqa bir ailonin izvii terclimagi kimi
yardim gostara bilar. Ails ikidilli olsa da, malumatlarin onlara 6z ana dillarinds
verilmasi vacibdir. Ailenin danigdig dilds bir ne¢a kalma 6yrana bilsak, bu
hamin dilds danisan 6ziimiizden ayirmadigimizi va bizimls birlikds olmagini
giymatlandirdiyimizi gostarar.

®
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Ev ziyaratlori

Ev ziyaratleri ham usaq telima baglamazdan avval, ham ds sonra usaq telimds
oldugu muddatds (he¢ olmasa ilds iki dof9) ails tizvlari ilo gériismak ve davamli
s6hbatler aparmagq tiglin ala fiirsetdir. Bu ziyaratlari ails ti¢lin slverigli zamanda
va yaxsl olar ki, atanin evds oldugu vaxtda taskil edak.

Bazen eva ziyaratlor ham ailsler, ham ds bizim {i¢iin gorxuducu ola bilsr, amma
hassasligla ve hormatls yanasdigimiz taqdirds har sey gaydasinda gedacak. Bu
zaman aydin sakilda bildirmaliyik ki, ziyaratin magsadi usaq ve onun ailssi ila
tanis olmaq, daha ¢ox malumat alds etmakdir.

Usaglar ¢cox vaxt bizi 6z evinds géormakden mamnun qgalirlar, sevimli
oyuncaglarini va yatdiglan yeri gérmayimizi istoyirlar. Ails ilo danisarken usagin
oynamasi li¢iin sinifden bir oyuncaq gatirmak faydal ola biler. Usaq telima
basladigdan sonra oyuncag1 yeniden maktabaqgadar miisssisaya gatira bilar.
Ailaler 6z fotolarini taqdim edas bilmirss, usagin ailssi ils birlikds saklini ¢akib
sinif otaginin divarindan asa bilarik.

Eva ziyaratlar bizim ti¢iin ds, ailaler li¢lin ds faydali ola bilar. Ailonin
madaniyyati, davranis tarzi, xiisusi bacariq ve ya adst-enansleri hagqinda
daha ¢ox malumat toplaya bilarik. Ails bizim onlara diqgat ayirdigimizi vo
usaglarla nece miinasibstds oldugumuzu goriir. Ails 6vladi ils bagh har hansi
narahathigini, anlasilmazhig ve ya galacakls bagh planlarini bizimls muzakira
eds biler. Usagin inkisafi barads danisa bilarik. Ziyaratin magsadini ham biz,
ham das aile aydin basa diigse, bu har iki teraf arasinda six ve isti miinasibatlar
yaradacaq. Eyni zamanda usagin v ailonin programla bagh tacriibasini
artiracaq. Ancagq ilk ziyarstds ¢ox suala cavab almaq tgiin ailoys tezyiq etmak
asla yolverilmazdir.

Ails yasadig1 eva galmayimizi istamirss, onlarin bu gararina hérmatle
yanasmaliylq. Bazi comiyyatlords eva ziyaratlor madani baximdan yersiz
hesab oluna bilar. Ailslari ¢ixilmaz vaziyyats salmaq avazing, eyni icmanin
digar tizvlerindan ds nayin uygun olub-olmadigini 6yrena bilsrik. Biz onlarla
goriisl yasadiglan arazides, evlarinin yaxinhigindaki parkda va ya oyun
meydancasinda, yaxud da 6zlarini daha rahat hiss edacaklari bagqa bir
moakanda tagkil edas bilarik.

Usag1 geydiyyata almazdan avval biitiin potensial yeni ailslar ii¢iin y1gincaq
togkil etmak, onlar bir-biri ils goriigdiirmak ve bir-birilarinin etimadini
gazanmalar {i¢lin séhbats sarait yaratmaq ugurlu baslangic ola biler, xiisusen da
eyni dilde danigirlarsa ve eyni madaniyyatdandirlarsa.
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Usagin evdon maktabagadar miiassisaya kecidini dastaklomak

Usagin maktabaqgadar tahsils kecidini destaklomanin bir ne¢s yolu var. Ayriliq
gorxusu biitiin usaglara xasdir. Buna gors bazi maktobagadar miiassisalar aile
tzvlarindan ilk giinds bir neca saat (hatta ilk hafteds) 6vladinin yaninda sinifdes
galmalarini xahis etmalidir ki, usagin yeni vaziyyatls tanis olmasina va 6zlarini
tohliikasizlikds hiss etmalarine komak etsinlar. Usaglar sinifdaki boyiiklarden
amin olmaga ehtiyac duyurlar. Valideynlarinin/ails tizvlarinin qayidacaglarina
vo maktabagadar miisssisads olduglart miiddstds onlara qayg: gostarilacayina
amin olmalidirlar.

iPUCU

Usagq ailasindan ayrilmaqda ¢atinlik ¢akirsa, ailasi ila birlikda usaqda
aminlik hissi yaratmagq iiciin bunlari eds bilarik:

ana va ya aila Uzvinln usaqla sagollasdigina va ona na vaxt gayidacagini
s6yladiyina amin olmag;

valideyndan usagin xosladigi oyuncagqlar, maraglari barade malumat alds
etmak va usaq galdikds onlari taqdim etmak;

usagin evdan sevimli oyuncagini va ya asyalarini gatirmasina icaza
vermak;

sinfe uygunlasdiqca usaga alava digqat ve qaygi géstarmak;

etibar eda bilacayiniz boyuikls, ya da dostu ila sakil ¢cakmak va ya
danigmagla usaga hisslarini ifade etmak ugtin vaxt vermak;

usaga glintin cadvalini vermak (anlaya bilacayi resmlar va ya simvollarla),
valideyni qayidana gadar nalari etmali oldugunu anlatmag;

usagin baxa bilacayi va basqalari ila paylasa bilacayi ails fotolarinin (ve ya
aila kitabinin) olmasini taskil etmak;

glinlin muayyan vaxtinda usagin ailasina zang vurmasina raziliq vermak.
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Maktabagadar tahsil miiassisasi ila
aile arasinda davam edan iinsiyyat

Ailsler maktebagader miiassiss ils slage qurmagin miixtslif yollarina tstiinlikk
vera bilar. Masalan, islayan tok ana daha ¢ox e-poct vasitasils slags qurmaga,
usaq nana-babasinin yaninda boyiiyiirss, onlar telefon ve ya yazili geyd

almaga tstiinliik vers bilarler. Els ailalar var ki, ugagi derss qoyarken va ya
apararken daha ¢ox vaxt kegira bilarlar. Bazilari onlara zeng vurmaq ve ya mesaj
yazmagimiza ehtiyac duya bilarlar. Bazileri dorsds goriismays tstiinliik verdiklari
halda, bazilari evda goriismayi seg¢a bilarlor. Ovvalki fasilde deyildiyi kimi, ails ile
unsiyyst qurmagin an yaxs1 yolunu tapmagq bizim tizerimizs diison masuliyyatdir.

Valideynin usagi gatirmak va aparmaq vaxtlari

Islayen valideynlorin bog vaxti az olur. Buna gérs ds usaglari sshar dorse
goyduglar vaxt, yaxud giinortadan sonra gotiirdiiklari zaman onlarla ayaqiisti
gorislorden istifads etmak lazimdir. Usaglari ve ailslarini 6z adlar ile salamlayir
va “Atana dinan oxudugumuz kitab1 gostarmak istaysrsenmi?” kimi ifadaler
deys bilsrik. Ails tizviins bir giin savval na etdiyini deys va ya usagla nalars nail
oldugunu bildirs, garsidan galan tadbir va iclaslarin vaxtini onlara xatirlada
bilarik. Ancaq usag) séhbata calb etmadan danismadigimiza smin olmaliyiq.

Bu geyri-resmi goriis ham das ailslerin bir-biri ils tinsiyyst qurmasina, bizimls fikir
miibadilasing, goris tayin etmasine ve vaxt taparlarsa, ovladi ilo oynamasina, yaxud
birlikds kitab oxumasina imkan verir. Bels gortsler usaglarn igtiraki ile narahathiq
doguran masalalari va ya problemlari miizakire etmak ii¢tin alverisli olmaya bilar,
ancaq bu magsadls xiisusi goris tayin eds bilarik. Usaglan maktebs dayasi, boytik
bacilar, yaxud da gardas: getirirss ve hall olunmasi vacib problem varsa, onlarin
vasitasils valideynin/gayyumun maktabls slags qurmasini xahis eds bilarik.

Sahar maktaba galen valideyn usagini qapinin kandarinda buraxib getmasin
deys maktabagadar miiassisenin bu masals ile bagh qaydalar aciq sokilds izah
olunmalidir. Valideynlars bildirilmsalidir ki, onlar usaglarini igari gatirsinler va
gilina baslamaqda ¢vladlarina komak etsinlar. Giiniin ilk va son yarim saati bos
vaxt ictin ayrilmalidir ki, bu miiddat arzinds valideynlor usaglan ils sinifde
oynaya va ya birlikds iglays bilsinler. Omin olmaliyiq ki, program hemginin
usag1 haqqinda malumat almag, béliismak, rahat sakilds ¢vladlarinin yaninda
olmagq li¢lin biitlin ailelars yetarince imkan yaratmigdir.

Salahiyyatli sexsdan, ya da misllimden xahis eds bilarik ki, gdstarilon xidmatden
biitln ailslerin eyni deracads mamnun galib-qalmadigini vaxtagsiri aragdisin. Bu,
moaktab tarafinden sartlorin yerinas yetirilmadiyine amin olmagq ti¢iin an etibarh
usullardan biridir.
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Davaml uinsiyyat

Ailslerle muiasir texnologiyalar vasitasile slage qurmaq daha asan ve siiratlidir.
10-20 il avval evlars qisa, geyri-rasmi yazili geydlar va biilletenlar gondorardik.
Bu giin isa fordi v qrup e-pogtlarini, matn mesajlarini ve “tvit”lari géndars bilarik.
Oz veb-saytlanimiz va “Facebook” sshifslerimiz var, bloglar ve forumlar yarading.
Ails tizvlari uzaqdadirsa, “Skype” vasitasile onlarla baglant1 qura bilarik.

Fardi geydlar/e-po¢tlar/matn mesajlari ve s.-dan ailalers usaginin gazandigl
ugur va ya oyrandiyi yeni bacariq hagqinda danismagq ti¢tin istifads edils bilar.
Bunlardan program ii¢iin etdiklari xos amale gora ailslers tagakkiir etmak
ugiln ds istifads eds bilarik. Ailalers tovsiys edilmslidir ki, geydlar/e-poctlar/
matn mesajlar saklinds bize cavab versinlor. Usagla miiayyan bir is tizerinds
calisirigsa, aile do evdan buna dastak verirss, natice daha yaxsi olar.

Mbaktabagadar miisssisenin internet saytindaki vaxtasir1 yenilonan xabar
biilletenlari ve ya malumatverici bloklar ailalarls tinsiyyst qurmagin an yaxsi
yollarindan biridir. Maktabagadar miisssisads va ya sinif otaginda bas veranlari,
eloca ds faaliyyatlari isiglandiran ikihaftslik ve ya ayliq xabar brifinglari

ailoleri zaruri aktual malumatlarla temin edir. Brifingloerds ailslers usagin evds
Oyreanmasina dastak olacaq yollar da taklif oluna bilar. Brifinglars hamginin
ailalarin igtirak eda bilacayi yerli tadbirler, usagin inkisafi ils baghh maqalslar,
valideyn torbiyasi ile bagh tovsiyalar, hatta reseptlor do daxil edils bilar.
Brifinglards har kasin zamanla xatirlandigina smin olmagq niyyatils farglonan
usaglarin ve aile tizvlarinin adlarinin saslandirilmasi magsadauygundur.
Usaglarin gakillarini yayarken diggatli olun — valideynlsrin ve ya ganuni
geyyumlarin buna icazs veran raziliq formasini imzaladigina hamise amin olun.

Xabar brifinglari va yeniliklar kimi, malumat 16vhalsrindaki ve ya internet
saytlarindaki xabarlar, elace da goriisiin tayin olunmasi, usagin inkisafi ila
bagh slave mslumatlar, gidalanma va ya digar aktual movzulara dair miivafiq
bildirigler de birbasa ailelers yonlendirils bilar.

Mbalumat l6vhalarinds va veb-saytlarda maktebagadar miisssisenin hayatinda
bas veran 0namli hadisalar, elaca da usaqglarin al islerinden niimunslar,
ekskursiyalar hagqinda icmallar, usaglarn ails tizvlerinin fotosakillari (icazasi
ile) yerlasdirils biler. Giinlin cadvali, geydiyyat veragaleri ve koniilliler tigiin
tolimatlar da verils bilar. Elan lovhalarinds va saytlarda olan xabarlar, brifinglar
va ya eva gondarilan geydlar/e-poctlar kimi digar iinsiyyast formalarinda qeyd
olunan malumatlari tekrarlaya ve ya asaslandira bilar.

Biilletenlards ve veb-saytlarda malumatlari deyigsmak ve bunun aktualligina
amin olmagq vacibdir. Veb-sayt, yaxud biilletenlar k6hns malumatlarla dolu
olarsa, zovqgsiiz sakilds yerloasdirilarss, bu, valideynlari bezdirs bilar. Amma bazi
ailalar iciin xabarlarin aktualligini izlomak ds ¢atin ola bilar.

®
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¢ YAXSI TOCRUBS NUMUNSSI

Olaga qurmagq iigiin texnologiyadan istifada

Tatyana kand maktabinda islayir. Dars dediyi usaglarin valideynlarinin
coxu ya paytaxtda, ya da xaricdas isladiyina géra onlara nans va babalari
baxirlar. Tatyana onlar usaglari maktaba gatirib-aparan zaman miutamadi
s6hbat edir.

O hamginin valideynlarla tnsiyyat qurmaq va onlari 6yranma prosesina
calb etmayin yollarini tapmagq istayir.

Tatyana direktordan siniflards bas veranlar (usaglarin telefonla ¢akilmis
fotosakillarini va qisa videolar) hagginda malumat yerlasdirmak niyyatila
bloq yaratmagq tictin maktabaqadar muassisanin komptterindan istifadanin
mumbkiin olub-olmadigini sorusdu. Magsad valideynlarls six alaga

qurmagq va onlari maktab hayati ile daha yaxindan tanis etmak idi. Bu
malumatlar butin ailaler tglin slcatan oldugundan o hamin fotosakillari
va videolari yalniz valideynlarin 6zlari izlays bilacaklari va sifr ile qorunan
blogda paylagmasi tictin onlarin har birindan yazili icazs istadi. Homginin
valideynlara 6z elektron pogt tinvanini géndardi ki, suallari va ya onlari
narahat eden masalalar varsa, birbasa onun 6ziins yaza bilsinlar.

Onun novbati plani “Skype” vasitasila usaqlar, baba-nanalar (va digar ails
uzvlari) va valideynlarin istiraki ila onlayn videokonfranslar kegirmayin
yolunu tapmagq idi.

istayirdi ki, usaglar onlayn konfranslarda portfoliolarini taqdim etsinlar

va burada na isle masgul olduglarini, hansi masguliyystlari sevdiklarini,
dostlarinin kim oldugunu desinlar, taasstratlarini valideynlari ils boltisstnlar.
Umid edirdi ki, bu ciir slagalar valideynlari usaglarina daha yaxin edacak va
tumumilikds onlarin tshsil tacriibasinds béyuk rol oynayacag.

Osas maqamlar

« Tatyananin plani ailsler tigtin faydali yanagmadir. Bitiin ails Gzvlarini tadris
prosesina calb etmayas va aila baglarinin méhkamlandirilmasina yonalib.

« Tatyana valideynlarls alaga qurmagq va Unsiyyata girmak tglin bir ¢ox
texnologiyalardan istifads edir: e-poct, videokonfrans, bloq yazilari, foto va
video.

« Texnologiyadan istifads onun ailslarla tinsiyyat qurmagq tsullarindan
yalniz biridir. O hamginin nana va baba ile mitamadi gorsur, danisir,
usagin artan tacriibasi va inkisafi haqqinda hesabat olaraq ails tizvlari ils
bolismak tictin har bir sagirdina portfolio yaradir.
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Ayri-ayri ailalarla resmi iinsiyyat

Ailslarls vaxtasiri tinsiyyatds olmaliyiq ki, rosmi hesabatlar ve fordi konfranslar
vasitasile 6vladlarinin necs inkisaf etmasi ve 6yrenmasi barads malumat verak.

Yazili hesabatlar

Vaxtimizdan asili olaraq, ilds bir va ya iki dafs har usagin béytimasi vo

tolim nailiyystlori barads hesabat yazmaliyiq ki, ailslerds ugaglarin inkigafi
haqqinda rasmi mealumatlar olsun. Bu hesabatlar miisbat xarakterde olmalidir.
Usagin davranisi va inkisafi ilo bagh problemlsr valideynlars soxsi goriiglords
bildirilmalidir.

Usaglarin inkisafi ila bagh aila tizvlari va miiallimlar arasinda
goriislar

Usaginin inkigafini miizakirs etmak liclin ayri-ayn ailslarls miintazem olaraq
kegirilon rasmi goriiglar ham ailsler ii¢lin, ham ds biz miisllimler ti¢lin faydalidir.
Ailalars 6vladinin sinifds neca davrandigini izah etmaklo yanasi, onlar1 narahat
edan masalaler, elace da arzulari barads sual vers bilarik.

Oncaki fasilds deyildiyi kimi, bunun an yaxs: yolu usagin éziiniin taskil edsa
bilacayi miisllim-aila-usaq gorislarinin kegirilmasidir. Bunun ustiinliyi
ondadir ki, aile y18incaqda oldugu vaxtda usagina ve baci-qardaglarina
baxmagi kimdanss xahis elomaya garak yoxdur. Bazan usagin davranisina
goro ailalarls resmi goriisler tayin edils ve oraya xiisusi miisllimlar, logopedlar,
fizioterapevtlar va ya psixoloq kimi miitoxassisler do davat edils biler.

Gorist ails Uglin alverisli vaxtda planlasdirmaq vacibdir. Ailslar goriisiin
magsadindan va gozlenilon naticalarden xabardar olmalidir. Ailslari
goriigsmak liclin maktobagader miiassisays gatira bilmirikss, onlarin evins bag
¢okmali va ya uygun yerds goris taskil etmaliyik.
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Maktabaqgadar tahsil miiassisasindan ibtidai maktaba
kecid

Sarbast vaxt va demokratik prinsiplers asaslanan moaktabagadar tahsil
miiassisasi daha strukturlasdirilmis cadvalls isloyan ibtidai maktobas ke¢id
usaglar, ailalar, hamg¢inin maktabagadar tahsil miiassisasinds ¢alisan heyat
va ibtidai maktab iscileri tiglin ¢atin ola biler. Maktobagadar miisssisalorda
usaqglara tam sarbastlik verilir vo ailalar tarafdas kimi gabul olunur.

Bozi ibtidai maktablorin daha demokratik yollarla idars olunmasina
baxmayaraq, valideynlarls tinsiyyst qurma tisullarinin mahdud olmas:
sebabindan onlarin fikirlarini almaqgda o gadar ds agiq olmurlar. Amma
daqiq planlama va hazirlig bu mahdudiyyati aradan qaldiraraq, bizi emin

eda bilar ki, maktabagadar miiassisa ils ibtidai maktab iscilari bir-birilarinin
falsefasini, tadris planlarini ve gézlantilarini anlayirlar. Har bir maktebagadar
miiassisada ailaler, maktabahazirliq va ibtidai sinif miisllimlerinden ibarat
komita terafinden hazirlanmis yazili kecid plani olmalidir.

Bu biliklars asasen usagin va ailonin adaptasiyasini asanlasdirmagq ti¢iin
fordi kecid planlar: hazirlana bilsr. Kecid plani ile bagl tadbirler ibtidai

sinif misllimlari ti¢lin har bir usagin giiclii cahatlari va ehtiyaclar: barada
molumatlari, ailalerle davamli miinasibat qurmagin yollar1 va ibtidai sinif
miisllimlorina demokratik tohsil tacriibslari hagqinda verilocok malumatlari
ohats eds biler.
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Maktabaqadar tahsil miiassisasindan ibtidai maktaba kecid planinda nazara
alinmal bazi faaliyyatlar:

Usaqglar hagqinda hansi malumatlarin paylasilmasinin magsadauygun
olduguna garar vermak tigtin ailalar, ibtidai sinif musllimlari va tarbiyagi-
musallimlar arasinda gérus kegirmak. Bu malumat miubadilssinin neca va
na vaxt bas veracayini muiayyanlasdirin. (Masalan, tarbiyaci-muallimlar

va valideynlar birinci sinif muallimlarina har usagin an son miisahids
giymatlandirmasinin suratini vermak hagqinda garara gals bilarlar. Bu,
ibtidai sinif muallimina maktabshazirligin hadaflari va dayarlari, hamginin
usagin inkisafi hagqinda malumat veracakdir. Usagin portfoliosu da ibtidai
maktab muallimina gondarils bilar ki, sagirdin qabiliyystlari hagqinda
daha ¢ox malumat alda (ancaq sonra portfolio ailays gaytariimalidir) etsin.

Maktabagadar miisssisads tadris ilinin bitmasins az galmis usaglarin

bir nega dafa va bir ne¢a saatligina ibtidai sinfs ziyaratini tagkil etmak
olar. Bu, yeni muhit barads 6yranmak (harada yeyacaklari, tualetin
harada olmasi va s.) va miimkiin qorxularini azaltmaq tgiin ala fursatdir.
Ziyaratdan sonra “yeni maktab” oyunu oynayin. Oyun yaradiciliq
markazinda tipik ibtidai sinif qura bilarik. Burada usaglar ibtidai maktabin
birinci sinfinda onlari na gézladiyini 6yrana bilarlar.

ibtidai maktab miiallimlarini, ailslari va usaglar ibtidai maktabdaki
gozlantilar va maktab hayati baradsa danismagq Uiglin maktabagadar
miuassisaya davat etmak.

Usaqglara sakil ¢akdirmak, yeni musallimlarina maktub yazmagq ve ya dikta
etmakla 6zlari, aila tzvlari va sevdiklari masguliyystlar hagqinda malumat
vermak.

Usaglari maktabs hazirlamagq Ugtin ailslars dastak olmaq, onlari daha
miustaqil olmaga havaslandirmak ve maktabdan qorxmamalari tigtin orani
maraqh yer kimi taqdim etmak.

Xususi sartlari olan ailalarla (masalan, maktabdaki tadris dilinds
danismayan va ya usaqlarinin xtsusi ehtiyaclari olan) ibtidai maktab
ntimayandalarinin qeyri-rasmi gértsini kecirmakla kémak etmak.



USAQYONUMLU, DEMOKRATIK MOKTOBOQODSR TOHSIL: “ADDIM-ADDIM” YANASMASI

Konfidensialliq (maxfilik)

Misllimler “Addim-Addim” yanagma proqrami ¢argivasinds agiq muiizakirslari
tosviq etdiklari vo ailalars onlar1 narahat eden masalaler barads danismaga
sorait yaratdiglar tigiin ails tizvleri 6vladlari, yaxud da ailonin problemlari ilo
bagli bize maxfi malumatlar vers bilarlar. Yazili ve ya sifahi gakilde galib biza
¢atan bu malumatlarin maxfiliyini gorumaq borcumuzdur.

Moaktabaqgadar tahsil usaglarinin fotogakillari ve ya videogoriintileri de daxil
olmagla malumatlar1 bagqalari ils béliismazdan avval ailenin yazili icazasini
almaq taleb olunur. Ailslar necs voe hansi malumatlarin paylasila bilacayini
anlamalidir. Hom da bu malumatlari istanilon vaxt nazardan kegirmak
hiiququna sahib olduglarini bilmslidirlar.

Konfidensiallig o zaman pozula bilar ki, maktabagadar tohsil miiassisasinin
amakdaslari usagin zorakiliga maruz galdigini ve hayatinin risk altinda
oldugunu miiayyan etsinlar. Ogar masals, dogrudan da, beladirss, o zaman
moaktobagadar tohsil miiassisasinin heyati miivafiq faktlar va dalillarls hiiqug-
mithafize organlarina miiracist eds bilar.

Moaktabagadar tahsil miiassisasinin biitiin miisllimlari konfidensialligin
gorunmaslt ile bagh talim ke¢gmalidirlar. Vaxtasiri onlara xatirlatmaq lazimdir
ki, aile Uizvleri ilo goriiglords alds etdiklori malumatlar: paylagmasinlar.
Omboakdaslarin geyd etdiklari istanilon malumat fakta uygun, obyektiv va
faydali olmalidir. Masalan, agar usaqglarin miidafissi ilo masgul olan agentliya
zoraki davranig fakti ile bagh siibhslerimiz barads malumat vermak istayiriksas,
o zaman dedi-qodu va sayis tipli xabarlar geyri-obyektiv sayilacaq ves faydasiz
olacaqdir.

Biitiin programlarin yazili gakilde konfidensialliq gaydalar: hazirlanmali va
hamin gaydalarda asagidakilar aksini tapmalidir:

e ictimai qurumlara va ya usaqla birlikds islays bilacak soxslara malumatin
togdim edilmasi prosesi;

* usaglar hagqinda foto, video ve ya malumat yaymagq ti¢iin valideynlarden
icazs;

* programin maxfi malumatdan istifads gaydalari;

* molumatlarin obyektiv geydiyyatini aparmaq va hesabatini tomin etmak
t¢in talim va prosedurlar;

 valideynlarin hiiquq ve vazifalari.
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Il TOCRUBS UZSRINDS REFLEKSIYA

« Ailalar mani évladlarinin inkisafi, ehtiyaclari, maraglari, qorxular, giicli
cahatlari va tahsills bagli hansi malumatlarla tamin edir va man bu
malumatdan neca istifads ediram? isladiyim usaglar hagqinda bilmak
istadiyim basqa malumat varmi? Bu malumati neca toplaya bilaram?

« Buttin ailaler dvladlari hagginda mana rahat sakilda danisa bilirlarmi? 9ks
halda, 6zlarini rahat hiss etmalari t¢lin na etmaliyam?

« Ailalarls tinsiyyst qurmaga va onlarin 6yranma prosesinds istirakina
kémak edacak, amma malumatla yiiklamayacak yeni, forqli tisullar varmi?

« Usaglarin maktabagadar tahsil qrupundan ibtidai maktaba ke¢masina
kémak etmak Gglin hazirda na ediram? Bu kegid onlar va ailslari tigtin
daha rahat olsun deys basqa ns eds bilaram?
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Aila va icma istiraki

Ails va icma istiraki dedikds onlarin takca maktabagadar tahsil
musassisalarinda kegirilon tadbirlarda istiraki nazards tutulmur. Bu daha
yuksak saviyyada, ham emosional, ham fiziki baximdan calb olunmani, yani
maktabaqgadar tahsil muiassisasinin hayatinda daha genis istiraki nazarda
tutur. “Ails va icma istiraki” termini digar aila va icma Uzvlarinin rolunu da
gabul etdiyi tictin valideyn istirakindan daha genisdir.

Son 25 ilda aparilan arasdirmalar (Harvard Family Research Project, 2006)
gostarir ki, aila va icmalarin tahsils calb edilmasi faydalidir. Onlarin
maktabahazirliq dévriinds isa calb olunmasi xtisusile samaralidir.
Ustiinliiklari budur: tahsil gdstaricilarinin artmasi; maktabda davamiyyatin
yuksalmasi; emosional mamnunlug; birga yasadiglari ails va icmalarla
qurur duymasi. Ailaler tictin faydasi odur ki, 6vladinin inkisafi, maraglari,
glclu cahatlari va ehtiyaclari hagqinda daha gox malumat alds edirler. Hoam
ds evda usaglarina neca kémak etmak barada ray alirlar va usaqglarinin
6yranmasina kdmak etmak bacarigina yiyslanirlar. Musllimlara isti
miinasibat baslayir, maktabagadar musssisalars va daha sonra usaglarinin
tohsil alacagi maktablara dastak olmaga can atirlar. icma tizvlari iciin
faydasi isa icmanin galacayini va sosial birliyini formalasdirmaqda dayisiklik
eda bilacayini hiss etmakdir. Biz musllimlara isa faydasi isladiyimiz

usaglar hagqinda slave malumat alds etmak, isimiza dastak olmaq va
siniflarimizdaki usaglar tglin daha artigini eda bilmakdir.
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? BU FOSLIi OXUYARKSN SiZDS YARANA BiLOCOK SUALLAR

e Aila va icma istiraki dedikds hazirda nayi basa diisiiram?

o insanlarin necas va na vaxt calb olunmagq istadiklarini arasdirmaq nays
gora vacibdir?

e Tadris prosesinda istirak zamani insanlari rahat va ya narahat edan
hisslar hansilardir?

e Valideynlarin maariflandirilmasinds maktabagadar tahsilin rolu nadan
ibaratdir?

“Istirak” anlayisinin izahi

Bir cox comiyyatlards aile ve maktab rollarina ayr-ayriliqda baxilir. Ailaler
ovladlarin1 maktabin gapisi garsisinda buraxilaraq sinifds bas veranlardsn
bixabar olmaga Oyrasirlar. Misllimlar ise maktab saatlarinda usaglara gora
moasuliyyati 6z Uizarilerine gétiirtirarak ailslerin maktab hayatinda istirakini vacib
saymaya bilarlar. Bunun adi hal kimi gabul edildiyi comiyyatlards ailonin tadris
prosesindas istirak konsepsiyasi onlar ii¢iin tamamils yad ola bilar.

Hatta o yerds ki terbiyagiler ailalari maktabin faaliyyatine asanligla calb eds
bilacaklarinas inanirlar, bu, valideynlarin, sadacs, maktab tadbirlerins va ya iclasa
davet edilmasi kimi anlasila bilor. Miiayyen 6hdaliklers, yaxud slavas tazyiq hiss
etdiklerine gors bazi ailalar liciin maktabs galmak ¢atin ola bilar. Biz ¢ziimiiziin
va ailalerin maktab faaliyystinds istirakini necs basa diisdiiytimiize hassas
yanasmaliyiq. Biz onlarin igtirakini har biri tigiin daha manali etmak magsadila
¢ox sey eda bilarik.

Ailalarin istiraki ticiin alternativ yollar

Evds basqa azyash usaqglar olan ailslari ve iglayan valideynlari talim prosesina
calb etmak ti¢iin yaradici olmaliyig. Ailenin evds etdiklarini — oynadiglar
oyunlar1 va ya birlikds izledikleri televiziya soularini sinifdeki masguliyyastlarle
uzlagdirmaga cahd eds bilarik. Ailenin usag ils etdiklarini béliiss bilacayi blog
yarada bilarik. Onlayn videobaglanti ils ails ile goris tgiin forgli vaxt ve yollar
tapmaq da buna niimuna ola biler. Kérpaleri ve ya azyagh usaglar olan analar
maktobagadar miiassisays gatirmak va ya yigincaqda istirak eden boyiiklerin
usaglarinin nazaratsiz galmamasi i¢in yollar axtara bilarik.
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Takca valideynlarin deyil, digar aila tizvlarinin da istiraki

Ailanin igtirakini artirmaq valideynlarden basqa, ailenin diger tizvleri ilo da
slage qurmagin yollarini tapmaq demakdir. Ailads valideynlar iglayirlarss,
usaglara baba va ya nans baxa biler. Onlar maktsbagadsr miisssisada bir

hafts miiddstinds bagciligla baglh masgslalera calb olunmagdan memnun gala
bilarler. Ele hamin o miiddatds baba va ya nans usagin maktabagadar foaliyyati
hagqinda malumat slds eds va ailenin diger izvlerine malumat vers bilarlar.
Hamginin azyaslinin béytik bacisi, yaxud gardasi da maktabas galerak balacalar
u¢lin kitab oxumagla faydal ola bilsr. Biitiin ails tizvlsrinin 6zlarini gerakli vo
doayorli hiss etmaloari li¢iin ¢aligsmaq lazimdir. Bununla yanasgi, hamigs usagin
ganuni gayyumlar ila (boyiiklari ila) daqgiglesdirmaliyik ki, usagi maktabagadar
miusssisadan kim gétiirs bilar, kim gotiirs bilmaz ve maktebagadar faaliyyatlords
kimler igtirak edas biler. Miibahissli magamlar oldugda (masslen, bosanmis
valideynlar arasinda) usag: gotiiren sexsden onun masuliyyst dasidigini aks
etdiron hiiquqi senadin suratini istomaliyik.

Aila tizvlarinin maraglarini arasdirmagq

Ails tizvlarinin saxsi maraglarinin nadan ibarst oldugunu, béliismak istadiklori
fordi bacariglar1 ve ham vaxt, ham ds hansi resurslara malik olduglarin
bilmaliyik. Aileni faydal gakilds istiraka calb etmak {i¢iin zaman, dagiq
planlagdirma, onlarin maraglari, bacariglar: ve ehtiyaclan haqginda mslumat
toleb olunur. Ailanin maktaba neca calb olunacagini dyranmayin bir yolu

da ilk valideyn iclaslarindan birinds ve ya usaginin maktabagadsr tahsile
baslamazdan avval ilk ev ziyarstinds taqdim olunan istirak qaydalarn siyahisinin
hazirlanmasidir (Slave 1-de “Aile maraglari tizre anket” formasina baxin).

Toarbiyaci-muallimlar va ailalar birlikds diisiiniir

Vandenbrok (Vandenbroeck, 2010) iddia edir ki, ailalerin maktaba calb olunmasi
ham da maktabagadar tahsil miiassisssinds onlarin 6z tacriibalari barads, —
usaglarin éyranmasine xidmat edon istar glindalik fealiyyat cadvali olsun, istarss

ds inkisafetdirici oyunlar, — diisinmak ti¢lin vaxt va vasaitin ayrnlmasim da zaruri
edir. Dolberq ve Moss (Dahlberg and Moss, 2005) ailslerin va terbiyagi-miisllimlarin
maktobagadar miisssisalerds hayata kecgirmays ¢alisdiglan isin neden ibarat
oldugunu izah etmays ¢alisdiglan demokratik tacriibalari tasvir edirlar.

Masalen, ailalar sinifds usaglarin evcilik va ya kitabxana oyununa calb
etdiklari yerlari baxigdan kecira bilor. Bu yerlords usagin yasadig1 evdan

har hansi agya varmi? Dayisilen paltarlar icmada istifads olunanlara uygun
golirmi? Sakilli kitablar icmalarimizdaki insanlarin neca yasadigini gostarirmi?
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Giindalik rejim cadvali baximindan biitiin usaglar yatmazdan avval paltarlarin
dayisdirmalidirlormi? Talim muiddstinds usaglann giindslik hayati 6z
icmalarinda an ¢ox hansi movzularla six bagh olur?

Maktabaqgadar tahsilds ails va icma uzvlari

Ails ve icma tizvlerinin koniilliler kimi sinif otaglarina daxil edilmasi onlarin
istirakinin genislondirilmasi ti¢iin an yaxs1 yoldur. Bu bize hamg¢inin usaglarla
birgs faaliyyatds istirak etmak ii¢iin alave stimul verir. Usaglara ise miixtalif
insanlardan tahsil ala bilme mesaj1 otiirtr.

Koniilliiliik

Ailanin va icma tizvlarinin maggalalara calb olunmasinin yollar ¢oxdur. Onlar
hekayaler oxuya ve danisa, usaglarnn hayat hekayslarini yaza, onlarla birlikds
yemak bisirs, oynaya bilarlar.

Ails va icma tizvlerinin maraq va bacariglarini arasdiraraq onlarn sinifde neca
tohfs vers bilacayini ve 6zlerini on ¢ox hansi isds rahat hiss etdiklarini yrana
bilarik. Masalen: tatbiqi senat ve rangkarliq, bag, bicme-tikms, bigirms, hekays
nagletma va ya yoq taliminds. Ails {izvlari usaglara is zamani istifads etdiklori
alatlorls neca davrandiglarini (hemin yas qrupu ii¢tin tahliikssiz oldugda) gostera
bilarler. Masslan, yanginséndiiren usaglara is basinda olarken geyindiyi formani
gostara va onlarin da formani yoxlamalarina icazs veras bilar. Va ya tibb bacisi
usaglara stetoskopu niimayis etdirs biler. Kompiiterds iglomak bacarng olan aile
tizvlarindan biri ugaglann bu texniki vasaitds islomasinae komak edas bilar.

Kéniilliilari qarsilamagq

Masgalalars bu ciir calbolunmani hayata kegirmak ti¢iin ilk addim koniilliilarin
Ozlarini arzuolunan gonaq gisminds hiss etmalarina nail olmaqdir. Onlarla
unsiyystimiz “Xos galdiniz!” mesajini vermslidir. Maktebagadar tohsil miiassisasinin
gaydalari, magsadlari va faaliyyati ilo bagh olan agiq tinsiyyat sinifds aile ve icma
tizvlarinin fikri ils razilagdirilaraq har kasin 6zlini rahat hiss etmasi ilo naticalanir.

Ancaq ailalerin sinifds 6zlarini rahat hiss etmasi yazili bildiris ve ya birdafslik
doavatnamadan daha artiq faaliyyati tolab edir. Usaq ve ails ils ilk goriisds,
yaxud eva ziyaratds ugurlarin isci heyati il ailoeler arasindaki emoakdaghqgdan
asili oldugunu vurgulayin ve onlar darss galmays tosviq edin. Konilliilorin na
vaxt galocayi barads avvalcadon xabardar olmaq faydali olsa da, ailslarin sinif
faaliyyatlorins istadiklari vaxt qosulmasini da xog garsilamagq vacibdir. Valideyn
vo ya ailonin digar izvii nahar fasilasinds, yaxud ise gedarkan kémak ti¢iin gals
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bilarss, bu, yaxsidir. Digarlari haftads bir ne¢a saatliq komak taklif eds bilar.
Bazilari har giin gsals bilarler. Bu mazmunlu taklifleri miimkiin gadar tez-tez
giymatlandirmak lazimdur.

Ailalar bazan sinifdse qorxu hissi kegirs ve ya bunun moahz miisllimin tagabbiisi
oldugunu disiine bilar. Onlar galmak istamayas bilarlar. Ciinki:

* miuollimin kollektivin kémayins ehtiyaci olduguna smin deyillar;
* sahv edo bilacaklarindan qorxurlar;

* nd edacaklarini bilmirlar ve qarisiqliga sabab olmagq istemirlar;

* maragh takliflor irali stirmadiklorini diistintirler;

« qrupdaki gaydalar onlara aydin deyil.

Koéniilli gisminds ham ails tizvleri, hoam ds icma tizvlari sinifds islayas bilarlar.
Boazi maktabagadar miiassisalor miitomadi olaraq ziyarst etmak ii¢iin yash
vatendagslarin evina getmayi secir. Usaglar da, yash insanlar da bu ciir
tagabbiislerdan bahralans bilarlar. icmadan olan digar kéniilliiler, ig¢ilorinin
comiyyata daha ¢ox calb olunmasini istayan biznes sirkastlari vo orta maktab
sagirdlari do kontilli ola bilar. Azyaghlann strafinda olmagq istayanlarin say1 ¢cox
olur. Onlardan koniillii olmag: xahis etssk, memnuniyystls gebul edarlor.

Kéniilliilari sinfa taqdim etmak

Oksar maktabagadar miiassisalari koniilliilari sinfe ve ya miiassisanin 6ziine
taqdim etmak tigtlin iclas kegirir. Tanigliq marhalasinds somimi miinasibatlorin
yaradilmasindan sonra ailslari usaglar kimi giindslik faaliyyatlors calb edas bilarik.
Bels olan halda onlar eyni materiallar1 vo eyni oyunlarn goriir, incessnatle bagh
magsgalalera qatilir, aciq havada oynayir, musiqi dinleyir ve dadh sirniyyat yeyirlor.
Bu, giintin qisaldilmis halidir, ancagq ailslar usaglan ii¢in nazards tutulmus
programi 6z lizarilorinds tacriibadan kegirmak sansini alds edir. Har bir faaliyyat
novi va har bir sahs usaglarin burada nayi 6yrendikleri hagda qisa melumat verir.

Bu ilkin arasdirma ailslors sinif otaqlar1 ve miixtalif sahalards bas veran
Oyranmo ils tanig olmaga komak edir. Bu ilk iclas ailalars onlarin 6z maraglarina
uygun olaraqg, sinfe neca komak eds bilacaklarinin forgli yollarini géstearmayas
imkan verir. Ailalarin tadris prosesi zamani tomizlik, tualet ve yemak vaxti kimi
xUisusi prosedurlardan xsbardar olmasi da ¢ox vacibdir. Biz deya bilarik ki, sinif
gaydalarinin yaradilmasi usaglarin istiraki ils bag veran davaml bir prosesdir.
Lakin kontllii gisminds calb olunan insanlar ii¢iin bazi gaydalar onlarn istinad
eds bilmasi ti¢lin goriinen yerdsn asilmalidir. Usaglarla davranis gaydalarn

ilo bagl neca séhbat apardigimiz ve ya miinaqgigalarin halline neca komak
edacayimiz barads moalumatlar da koniilliilars verilmalidir.
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Kénilliilara asagidakilar kimi iumumi takliflar vermak faydahdir:

« Usaglarla oturun va grup faaliyyatlerinds istirak edin. Usaglarla birlikds
yera oturmaq va ya agiq havada gazmak tiglin rahat paltar geyinin.

« Maktabagadar tahsilin vacib hissasi usaglarin sarbastliklarinin inkisafina
kémak etmakdir. Usaglar 6zlari tictin hansisa isler gérmays havaslandirin
va yalniz lazim olduqda kémayinizi taklif edin.

« Usaqglarin maragqlarina uygunlasin. Takliflar verin, ancaq oyun va ya
faaliyyst zamani dominantliq etmayin.

Usaqglardan badii yaradicilig, blokdan bina va ya agacdan hazirladiglan al
islari hagqinda danismag va ya basliq vermayi xahis edin. Miimkiinss,
bunun saklini ¢akin va dediklarini yazin.

Usaqlarla realliga asaslanan soéhbatlar edin. Na etdiklarini tasvir edin. Na
dusundiklarini miayyan etmak ticiin onlara agiq suallar verin. Unutmayin
ki, usaglar atrafdaki boytklardan dil Gyranirlar.

« Usaqglarin arasinda olan problemlari 6ziintiz hall etmaya ¢alismayin, bir-
birilari ila hall etmakds onlara kémak edin. Miinaqisali vaziyysta sakit
yanasin, zararli va ya ziyanh harakatlari dayandirin. Hamiya imkan yaradin
ki, problemin nadan ibarat oldugunu siza séylasinlar, onu neca hall
edacayinizi dislntin va birlikda garar verin.

Usaqlarda davranis problemlari varsa, onlara uygun davranislari va ya
miuinaqisani stlh yolu ile neca hall etmayi 6yranmalarine kdmak edin.

« Sinifds faydalana bilacayimiz ideya va takliflarinizi biza bildirin. Xuisusi
bacariq va ya istedadiniz varsa, deyin ki, biz da bunu usaglarla béltismak
tgln yollar tapagq.

Ayri-ayri usaglar va ya ailalari ila bagl geydlsriniz, narahatliginiz v ya
suallariniz varsa, miutlaq biza bildirin. Amma heg bir halda bunu usaglarin
yaninda etmayin.

Moaktabaqgadar tahsil siniflarinds har giin ¢ox sayda faaliyyst ve miiayyan
vaziyyatlor olur. Koniillilorin har zaman na edacayini daqiq bilmasi taleb
olunmur. Narahat doguracaq nass varsa va vaziyyatdan ¢ixis yolu tapa
bilmirlarss, har zaman siza yaxinlasa bilacaklerine emin olmalhdirlar. Koniilltilor
miiayyan giinds miiayyen saatda galirlarss, hamin giin faydali olmaq ti¢lin
hansi isi gors bilacaklari va usaqlariniz ii¢iin onlardan na gozladiyiniz barada
daqiq talimatlar verin. Koniillilarden hansi faydani slds edscayimiz sinfs giran
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insanin rahatliq saviyyasindan, bacarigindan ve kodmak etmak istodiyi faaliyyat
sahasinden asilidir.

Sinifds iglamak ti¢tin koniillilars bu ciir imumi malumat verilmalidir: talim-
tadris materiallarinin saxlanilmasi yerlari, giindslik cadval va sinfin miixtalif
sahoalarinds usaglarla necs iinsiyyst qurmaglar barads qisa talimatlar daxildir.

Kontllillorden kimsa sinfs galmaye gors narahatdirsa, 6ziini rahat hiss etsin
deys daha tacriibali digar koniillini ona yoldasliq etmays davat edin. Ailaler
arasinda slages yaratmagq ti¢iin yeni ailslari sinif otag ile tamig etmak togebbiisi
alverigli yoldur.

Kontllilers sinifds nalari eds bilacaklarini anlamaga komak etmak tigiin
vaxtagir olaraq miisyyen yerlords planlagdirilan tadbirler hagqinda mslumatlari
yaymagq lazimdir. Asagidaki cadvalds miixtalif faaliyyst markazlarins va
sahalarina uygun gals bilacak bazi ideyalar taqdim olunur. Siz hamginin
Oyranmes U¢ln digar sahaslar (agar varsa): bag, agac emalatxanasi va ya xiisusi
elmi arasdirma markazi tig¢iin planlar islays bilarsiniz. Koniilliilore orada na

eds bilacaklarins dair bir negs ideya vermak onlara imkan yaradacagq ki,
usaglarla magguliyyati aylencali ve faydal etsinlor. Kontilliilarin savad saviyyasi
asagidirsa, sakillordan da istifads oluna bilar.

FORQLI FOALIYYST MORKSZLSORI
HAQQINDA MOLUMAT

Faaliyyat Usaglar Usaq oyunlarini
markazi na éyranirlar? neca genislondirmali?
Xayali insanlarin hayatda Usaglarin taklif etdiyi muixtalif
sosial oyun  oynadigi muxtalif rollar rollari tizariniza goétiriin
9moakdasliq va Oyun Ugiin alava rekvizitlar
danisiglar tapmaqda kémak edin
Nitgin inkisafi Basga na eda bilacaklari barads
suallar va ya takliflar verin
Vizual Yaradiciliq Onlari materiallar va fikirlari ils
sonatlar ileraitall i Tl sinaglara havaslandirin
xususiyyatlari icazs verin ki, 6z islari barada
Fiziki bacariglarinin sizo danigsinlar

takmillasdirilmasi

davami névbati sahifada



FORQLI FOALIYYST MORKSZLORI
HAQQINDA MOLUMAT

Faaliyyat Usaglar
moarkazi na éyranirlar?
Qum va su  Hacm va 6lgma barads
riyazi anlayislar
Fiziki xassa
Bloklar Riyazi anlayislar
Otrafda gérduklari seylari
neca tasvir etmali
Fiziki Azalslarin inkisafi va
oyunlar koordinasiya
Basgalari ils oynamaq
Miitalis Oxu madaniyyatinin
gusasi inkisafi, kitab hagqinda
biliklar
Oyunlar va  9l-goz koordinasiyasi va
tapmacalar  allardan istifads

(“pazllar”)

Texnologiya

Muqayisa, 6lcii, sayma
kimi fargli riyazi
bacariglar

9makdasliq

Texnologiyadan istifada
etmakda tacriibali olmaq

Unsiyyat

@
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davami

Usaq oyunlarini
neca genislondirmali?

Na kasf etdiklori barads suallar
verin

Slava rekvizit va materiallar verin

Onlarla vasaitlar barada danisin

Usaglarla na qurasdirdiglar
barada séhbat edin

Slava rekvizit vo materiallar verin

isaralar alava etmaya kémak edin

Usaqglarin tahlikasizliyini tamin
edin

Onlari yeni sinaglar kegirmaya
havaslandirin

Onlarla oynayin va na etdiklari
barada danisin

Onlara kitab oxuyun

Onlari siza kitab, sakillar va
hekayalar barads danismaga
sévq edin

Kitabdaki bazi hissalari
canlandirmaga tasviq edin

Onlara oyun oynamaga, yaxud
pazl yigmaga kémak edan
ipuclari verin

Onlara névbani dayismaya va
oyun gaydalarina amal etmaya
kémak edin

Avadanliglardan istifada
etmalarina kémak edin

Kompduterds programi tapmaga
va istifads etmays komak edin

Birlikda islemays havaslandirin
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Minnatdarliq etmak

Har kas taqdir olunmagi sevir. Sinfo komak ti¢lin galen ails va icma tizvlari da
bu baximdan farglonmir. Qiymatli vaxtlarini sarf edirlar ve els bu sebabden

ds togakkiirs ve dayarlandirilmays layigdirlar. Kondlliilora galdiklari tigiin

har dafs tagakkiir edin ve suallar olub-olmadigini sorusun. Novbati dafa
golandas tacriibalarinin zenginlogmsasi ligiin nayasa ehtiyaclari olub-olmadigi ile
maraglanin. Tegakkiirnams hazirlayin, usaglarin onu bezemssins icazs verin,
sinifds va ya veb-saytda yerlasdirin. Usaglar bununla qiirur duyacaglar. Bu ham
ds usaglar, ailalari ve kontilltlars deyarli mesaj olacaqdir.

iPUCU

Kéniillillora neca minnatdarliq eds bilarik:

« Onlari sinifda dyratmak tictin vaxt ayirmaga hazir olun. Strafi gostarin,
garakli olan masalalari izah edin, heyats taqdim edin va harada
islayacaklarini gostarin.

« Soxsi agyalari tgtlin yer ayirin.

« Usagqlarla birlikda yeya bilacaklari gadar yemak verin.

« Veb-saytinizda onlar Uglin biilleten I6vhasi va ya saha tayin edin.

« Billetends ails tizvlarinin kénulli faaliyyatlarini isiglandiran hisss yaradin.

« Programin ugurlu olmasinda amayi olan har kas tgilin bayram va ya
sanliklar taskil edin.

Daha cox kisilari calb etmayin vacibliyi

Kisilarin qaygikes va harakatli rollarda olduglarini gormak usaglarin inkisafina
misbat tasir edir. Maktabagadar miisssisada kisi misllimlarin az oldugunu
nazars alsaq, kisilorin darslars calb olunmasinin yollarini tapmagimiz xiisusils
vacibdir. Atalar, gardaslar, amilar, babalar ve digar kisi dostlarin diggatden
konarda galmamasini tomin etmsliyik. Kisilorin usaglarin hayatina daxil
edilmasi ti¢iin say gostarilmali, usaglar nimunavi kisi obrazlari ils tanig
edilmalidir.

Atalarin ve ya digar kisi aile tizviiniin usaglarla birgs oldugu zaman eve ziyarat
etmak, valideynlarls goriis kecirmak, konfranslar ve digar todbirlar tagkil
etmakls kisilari maktab hayatinda istiraka daha ¢ox havaslandirs bilarik.

Q)
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Onlar biitiin miizakirslars calb etmali vo usaqla bagh sual vermaliyik.
Ailads ata varsa, miiraciatloer va devetnamsler ham anaya, ham ds ataya
tnvanlanmal, eloca ds ailenin diger kisi tizvlarinin siniflo smakdaghg ti¢iin
xiisusi say gostarilmalidir.

iPUCU

Kisilari maktaba calb etmak iigiin ipuclar:

« Kisilardan maraglari va bu maraglari usaglarla neca bélisa bilacaklarini
sorusun.

« Atanin va ya ailenin digar nufuzlu kisi Gzviiniin istirak eds bilacayi xtisusi
tadbirlari planlasdirin. Unutmayin ki, bels tadbirlar mahiyyatcs snanavi
olaraq mahz kisilara aid olmamalidir. Onlar yemak hazirlamagq va ya
mitalia etmak kimi tadbirlardas da istirak eda bilarlar.

« iki atanin, yaxud babanin bir-birilarina dastak olsunlar deys gériislara va
ya sinif otagina birgs galmasini tasviq edin.

« Atalarin fikir miibadilasi eds va 6vladlari hagqinda danisa bilacayi “yalniz
kisilar” klubu yaratmagi dustnun. Yaxud da usagliq haqqinda 6yranmalari
tcun kisilora aid kitab klubu agmaga calisin.

« Kisilardan birinin rahbarliyi ila kisilar tictin “valideynlik darslari”nin
kecirilmasini taklif edin. Kisilarin usaglari ila birgs asudas vaxtlarini neca
samarali kegira bilacaklari ila bagli takliflar verin. Bu tip darslar dastak
gruplarinin yaranmasina yol agir va ¢ox faydalidir.

« Butln aila Gzvlarini bir yera toplayan ails gecalari va tadbirlarina
sponsorluq edin.

« Atalar va digar kisilar isa getmazdan avval sinif otagina galmak Ugiin bir
glin tayin edin. Usaglarini maktabagadar tahsil muassisasina sahar tezdan
gatiran kisilari bir miiddat musssisada galmaga havaslandirin. Bu ham
usagqlar, ham da kisilar Gglin xususi vaxt ola bilar.

Digar icma resurslari ila alaga

Saglamliq markazlari va kitabxanalarla oldugu kimi, icmanin diger resurslar
ilo dos slags quraraq aile goriislerini zenginlasdirs bilarik. Ailslars daha ¢ox
ehtiyac duyduglar1 masslaler haqginda malumat slde etmak imkan: yaratmagqg
vo mansub olduglari icmalarda zaruri resurslarn tapmagq ii¢iin dastok olmagq
vacibdir. Maktebagadar qurum ailslars dastak ola bilacak digar icma tizvlari

@
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ilo alaga qura bilar. Maktabahazirliq programlarinin getdikcs icma va tohsilin
kasisdiyi yer ola bilacayina dair dslillar goriirtik. “Bir usag: yetisdirmak tiglin bir
kond lazimdir” deyimi miiallimlar kimi vazifomizin yalniz usaqglar va ailalarls
deyil, ham ds onlar shats edsn icmalarla islomayin vacib oldugunu biza
xatirladir.

Ails otaglari

Meoaktabagadar miiessisads ailelers aid xiisusi yer ayirin va els edin ki, orada
“Haminiz xos galmisiniz, sizi burada gormakden mamnunuq” shvali-ruhiyyasi
hokm stirsiin. Goriis yeri imumi salon, yaxud da ayrica otaq olsun, forq etmaz,
makanin ailalar tig¢iin calbedici olmasi onlar1 maktaba calb etmak ti¢lin yaxsi
imkanlar yaradir. Otagda xalga, divan, ya da rahat stullar olmalidir. Qonaglara
su, qahva va ya cay taklif eds bilsoniz, yaxsi olar. Qonaq otaginin divarlarn
usaglarn ¢okdiyi resmlorls ve ya diger al igleri ile bazadilmaslidir. Oyuncaglarla
dolu qutu kicik qardas va bacilan yaxsica aylandirs bilar. Sec¢diyiniz yer valideyn
iclas1 kimi qrup tadbirlari ti¢lin nazards tutulubsa, orada agilib-y18ilan stullar da
olmalidir.

Ayrica ails otag iigiin yer yoxdursa, giin arzinds vaxt tayin etmak gartils ofis va
ya is otagindan da istifads edils bilar. Ails otaginin valideynlar ti¢lin miintazem
olaraq har giin sehar saatlarinda, an azi iki saat, har giin bir ve ya iki defs agiq
olmasi vacibdir. Basqa vaxtlar is¢i ehtiyaclarina va ailalarin cadvallarins uygun
olaraq, goris grafiki daha dayigken ola bilar. Otagdaki is qrafikini har hafte
yeniloyin va biitlin ailslars taqdim edin.

Elaca da lobbids ails ii¢iin bir kiinc ayira, yaxud boyiiklar, hamginin usaglar
tictin mebel, malumat 16vhasi olan basqga bir otaq se¢a bilarsiniz. Ictimai yer
miimkiindiir, masslen, ehtiyat resurslarin hafteds bir ne¢s dofs saxlanila bilacayi
icma markazi kimi.

Ails 1i¢lin ayrilan makanin bir hissssi kitabxanadan evda istifade etmak tigiin
gotirilan usaq kitablar ve oyuncaglar tigiin ayrila biler. Kitabin kimin adina
gotirildiiyli ve na vaxt gaytarilmal oldugunu geyd etmak tig¢iin geydiyyat
varagindan ve ya kartlardan istifads edin. Kitabxanadan kitabin iki vo ya ti¢
haftalik miiddsts verilmasi magsadasuygundur. Ailslar oyuncaglari ve usaq
kitablarini istadiklari gadar, vaxtasir gotirs bilar. Ails tizvlari kitabxananin
toskili ve yenilonmsasi, oyuncaglarla va kitablarla temin olunmasi, qeydiyyat
varagalarinin yoxlanilmas: ve gétiirdilylini gaytarmagi unutmus ailalara
xatirlatmalar géndarmalari tigclin masuliyyst dasiyirlar.
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Ailalarin kitab ve ya oyuncaq goétiirarkan 6zlarini rahat hiss etmalari

vacibdir. Buna gora ds onlar1 amin edin ki, gétiirdiiklari resurslarla yaxsi
davranacaglarina inanirsiniz, amma bazan istifade zamani oyuncaq qirila ve ya
kitab sohifasi cinla biler. Imkanimiz varsa, ssnmis oyuncaglan ve cirilmis kitablari
gaydasina salin, lakin tohliikali ola bilacak qiriq oyuncaglar tullaymn. Ails tizvlari
tez-tez muixtalif agyalar tamir etmakds yardim eds bilarlar va bu, programa
tohfs vera bilocak addim sayilar. Bazan yeni kitab vo oyuncaglar toplamagq ti¢iin
xUsusi aksiya da togkil etmak olar. Aksiyaya usaglari da calb edin, yerli yazigi vo
aktyorlardan da davat edin ki, kitab oxusunlar va onlarla saylensinlar.

Ailanin ilk miallim kimi rolunun giiclondirilmasi

Moaktabagadar tahsil musllimlari 6vladlarmin ilk miisllim kimi rollarini
giiclondirmak ti¢iin valideynlars ve ailalars resurslar tapmaqda dastak ola bilarlar.
Ailalarls goris, bacarglar gazandirmagq iig¢iin programlar, geyri-rasmi yigincaglar
va dastak gruplari — bunlar ailslsr hagginda mslumat slds etmak va onlarla slaga
qurmagin an yaxst Usullandir. Bu tip Gsullar ailslars bir-biri ils slags qurmaga da
kémsak edir. Bels tadbirlorin magsadi ailaleri islah etmak deyil, dastok vermak

va glclondirmakdir. Maktabagadar miiassisaler yardim gostardikds ve ailsler 6z
ovladlarinin torbiyasinds yararlana bilacaklari manbalarin ¢ox oldugunu basa
diisdikds onlar usaglarinin tohsiline daha ¢ox diqgast ayiracaglar.

Valideyn iclaslari va dastak programlar

Ails iclaslan informasiya miibadilesi magsadils kegirilon gorislerdir. Bu,
moaktabagadar tahsille bagl masalalari va har iki tarafi maraglandiracaq mévzular
miuzakirs etmak ti¢lin gézal fiirsatdir. Eyni magsadle miisyysn movzunu miizakirs
etmak liclin kenardan spiker dovat etmakls seminar da togkil oluna bilar. Bu
tadbirlarin miimkiin gadar shatsli olmasi vacibdir. Bu yigincaglara miimkiin
gader ¢ox ailenin gatilmasin istayiriksa, onlara nagliyyat, usaga nazarat, elaca

do tarciimaci xidmati ils bagh kémak etmaliyik. Iclas istirakgilarim nagliyyatla
tomin edacak ailalarin tapilmasi, lazim galarss, magvarat komitasine havals oluna
bilar (asagiya baxin). Maktabshazirliq miisssisasinin iclasda istirak etmayan
amoakdaslan iss ugaq baximini tomin eds bilarlar.

Usaqyoniimlii tahsil yaxsi naticalar verdiyi kimi, ailays yonlondirilon tahsil da
faydahdir. Malumatverici ve maariflondirici valideyn iclaslan faydal olsun deys
ailalari maraglandiran mévzular shatslonmsli ve onlarin masgul hayat torzi
nazors alinmalhdur.

O,
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Ails tizvlari hansi tip goriislerin ve malumat miibadilssinin onlar tigiin faydah
olmasi barads 6zlari gerar vermalidirlar. Maraglar ilo bagh ailsler arasinda sorgu
kecirs va ya onlar1 maraglandiran mévzular miisyyenlagdirmak ti¢tin miizakirsler
apara bilarik. Usaq boyiimasi va inkisafi, elaca da saglamliq problemlari kimi

bazi movzular rosmi sokilde miizakiraya ¢ixarnla bilar. Digar secimlar iss ailalora
unsiyyet texnikasi kimi yeni bacarnglar gazandirmaq sansi vers bilar.

Valideyn iclaslar va bacariglarin artirilmasi programlarinin magsadi usaq
torbiyasi ilo bagh ails tizvlarinin evds etdiklarine dizalis vermak deyil. Biz buna
ails tahsili deyil, ailenin hiiquq ve imkanlarinin genislondirilmasi deyirik, ¢tinki
artiq miisbat olan vaziyysts asaslanan yanasmadan istifade edsrak usaqglarin
inkisafina yonalen valideyn/ails tacriibalarinin giiclondirilmasi kimi gortirik.
Bu yanagma gidalanma, saglamliq ve ya nizam-intizam kimi sahsloerds ev
tocriibasina alternativ olsa da, ailenin hiiquq ve imkanlarinin genislandirilmasi
moaktabagadar miiassisads tatbiq olundugda usaglar ti¢iin somarasi daha

¢ox olur. Ailenin giiclendirilmasi, hamg¢inin ugaglarin tarbiyssi ve inkigafinda
icma konteksti, madani cohatlar ds nazars alinmalidir. Ails doyarlarinin,
madaniyyatinin, adat-ananalarinin vs s., habels onlarin 6zlarinin garar versn
toraf oldugunu anlamali, gebul etmalidir.

J YAXSI TOCRUBS NUMUNSSI

Ailalarla kitab hazirlamagq

Yeva ¢ox sayda qaragi ailalarinin oldugu icmada maktabshazirliq darslari
verir. Bilir ki, agar evda usaglara kitab oxuyurlarsa, bu, ibtidai maktabda da
onlara kdmak edacak. Ancaq onu da bilir ki, qaragi ailasinin evinda kitab
olmaya bilar. Bununla bels, amindir ki, qaragilarda valideynlar usaglarina
hekayalar danisirlar. Yeva bu hekayalarin bazilarini esids bilsaydi, garagi
madaniyyatina daha yaxsi balad olar va qaraci usaglarinin saxsiyyatini
mohkamlandirmak Gglin onlari talima neca calb etmayin yolunu da tapa
bilardi.

Novbati valideyn iclasinda garara galir ki, usaglara daha ¢ox na oxumagi
tovsiya etmak avazing, ailalara evda danisilan hekayalari bolismak imkani
yaratsin. O, digar icma uzvlarini do “hekays maclisi”ndas istirak etmays
davat etdi. Valideynlardan sorusdu ki, onlarin dilindan esitdiklarini yazib
sinifda saslandira bilarlsrmi? Bu addimi onunla izah etdi ki, hekayalar
dinlamak ham da usaglarin biliklarinin inkisafinda vacib addimdir.

davami névbati sahifada
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¢ YAXS| TOCRUBS NUMUNSSI

Ailalarla kitab hazirlamaq (davami)

Novbati yigincagadak Yeva ona danisilan bir nega hekayani al ils yazilmis
kitab formasinda tartib etdi. Arada sakillar cakmak ticiin sahifalar arasinda
bosluq buraxdi. Ailslardan hekayalaras aid rasmlar ¢cakmayi xahis etdi.
Esitdiyi hekayalardan istifads ila bagli videogarxlar hazirladi va sonraki
goruslards ailslera hazirlanan materialdan evds usaglari ils neca faydalana
bilacaklarini géstardi.

Sonra o, kitab va videolari niimayis etdiran icma markazinda ekspozisiya
da planlasdirdi. Bu 6ztntn aila hekayalari ils taninan digar icma tizvlarinin
ds diqgatini ¢akdi. Daha sonra Yeva yaxsi hekayaci olmagi 6yratmak Ulgtin
usaglari 6z sinfina davat edir.

Osas maqamlar

« Yevanin aila va icma uzvlari tictin gercaklasdirdiyi madani xarakterli
faaliyyst icmanin giicli cahatlarina asaslanir, icmada quirur hissi oyadir va
savadlanmaya takan verir.

« Bu ham qizlari va oglanlari, ham da har yasdan olan insanlari shats edan
faaliyyst novudur.

« Yeva usaglari ils birga evda bu kitablardan necs istifads etmayin yollarini
gostararak ailslarin imkanlarini genislondirir.

« Yeva maktabahazirliq musassisasi ila ailaler/icma arasinda tarafdasliq
yaratdigina gora 6z Uzarina masuliyyat gottirtr.

Aila yigincaglari iigiin moévzularin segilmasi

Oksar programlar ailalorden ayliq yigincaglarda hansi mévzular: miizakira
etmak istadiklarini miisyyenlosdirmak ti¢iin sorgu siyahisindan istifads edir.
Ailaler onlar1 maraglandiran moévzularla tanig olur ve 6zlari tiglin 6nemli
olanlar1 geyd edir. Buna uygun olaragq, ails yigincaglar: iiciin mévzular segilir.

Siyahi1 hazirlayarken har seminarin hansi masalslari shats edacayi barada
konkret malumat verin. Masalan, seminar davranis gaydalarini idarsetma
tsullarina, yaxud usagin valideyna “yox” dediyi va ya tapikloms, yaxud
disloma kimi kobud davranis zamani na edilmasina yonaldils bilar. Digar
movzu maktabshazirliq yasda usaglarin gidalanma gaydalari, imumiyyatls,
usaq gidasi ola bilar.

@
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Xiisusila usaq tarbiyasina aid mévzularla bagh siyahiya asagidaki
ideyalar daxil edila bilar:

usaglarin béylimasi va inkisafi;

¢atin davranisin (nimunavi intizam) idars edilmasi;
usaq qgidasi;

usaq xastaliklari;

oyun vasitasila 6yranmak;

6zlinagiymatin formalasdiriimasi;

inkisaf edan nitg;

fiziki inkisaf;

oyuncaq seg¢imi;

usaglarla matalis;

valideynlar va maktabaqgadar tarbiyagilar t¢lin 6ziina qullugun shamiyyati;

icma resurslari.

Birbasa usaglarla bagh olmayan, amma insanlara geyri-rasmi gériismak va
bacariglarini boliismak sansi veran movzulari (masalen: reseptlorle miibadils,
bitkilar, “6zilin et” kimi maslahatlari béliismak, ortaq biidca yaratmag,
texnologiyalarin genislondirilmasi va s.) da daxil eds bilarik.

Samarali iclas neca kegirila bilar?

Ails uizvleri arasindan, yaxud icmadan goriisloers ve ya seminarlara rahbarlik
eds bilacak adamlar: axtarin. ©Ogar maktobagadar miisllimlari kimi gortislerin
kecirilmasini tagkil edirikss, amin olun ki, bunlari da etmis olurug:

Faal miizakirani togviq edirik. Bunu agiq suallar vermak vo ya danigsmaga
daha da havaslendirmak ti¢iin istirakeilar: ctitliklars ve ya kicik qruplara
bélmakls etmak olar.

Gorisii rahat, ssmimi goraitds kegirin.

Usaqg baximi xidmatlari tagkil edin.

Hoar kas ticin rahat olsun deys stullar1 dairavi gakilde diziin.

Verilon malumatlar1 yaddagalan etmak ii¢iin ayani vasaitlorden, mediadan,
paylasim materiallarindan, oyunlardan istifads edin.
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» Tohsila calb olunan usaqglarin fotosakillarinden ve videolarindan istifads
edin.

+ Soxsi devatnamsler géndarin.
+ Ailalarin bir-biri ils linsiyyst qurmasina vaxt verin.

» Calb edilmis valideynlari calb olunmayanlarla gériisdiriin. Onlarin
avvalcadan goriisiib danigmalar: da mimkiindr.

+ Togdimatlar: qisa edin. Gargin is gliniindan sonra boytklerin diggatini
uzunmiiddstli comlomak ¢atindir.

» Tsqdimatlara zarafatlar da qata bilsrsiniz. Giiliis har kas tictin faydahidir.

» Istirakcilardan gériis ve seminar {i¢lin giymstlondirms veraqini
doldurmalarini xahis edin.

Bu gortislerin ailanin ehtiyaclarina ve maraglarina cavab verdiyini bilmek
vacibdir. Suallar1 bu gakilde qoya bilarsiniz:

“Siza fikirlorinizi va tocriibalarinizi boligmak taklif edildimi?”, “Movzu sizin
U¢lin maraql idimi?”, “Niys ha va ya niya yox?”, “Bu goriisde 6yrandiyiniz ve
ya sizin t¢lin faydali ola bilacak ti¢ magami geyd eds bilarsinizmi?”, “Goriis
daha da semarsli olsun deys daha nalar etmak olar?”

Evda 6yranma miihitinin giiclandirilmasi

Moaktabagadar tohsil miiallimlari ailalers usaqglari ile evds masgul olmalar:
u¢iin faydal materiallar vo faaliyyatlor taklif eds bilarlar. Bu faaliyyatlar
usaglarin danigdiglar dili 6yrenmasine ve savadliligin artirilmasina xidmat
eds bilar. Bunlar birge oxumagq ti¢iin kitablari, interaktiv jurnallari, matbaxda
isi vo usaqglarin parkda, yaxud oyun meydancasinda icra edacayi, tabistda
miisahids edas bilacayi mixtalif masguliyyatleri shate edir. Usaglar sinifds
hansisa movzunu arasgdirirlarsa, bununla bagl ails tizvlerinden miisahibs ala,
birlikds sakil ¢oks, hekayslor diisiiniib yaza bilarlor.

Qeyri-rasmi gériislar

Bu yigincaqglar saharlar ¢cay-gshva siifrasi, aile otaginda geyri-rosmi
sohbatlar, oyun qruplari, sahs ve ya icma gazintilari, piknik, ailovi naharlar,
bayram va ya oyun gecalari saklinds ola bilar. Ailaler ds na eds bilacaklari
haqqginda, hamg¢inin bir-birilerine nase dyretmak ti¢clin gorisi arzulaya biler.
Moaktabagadar miiassisanin faaliyyati atrafinda birlogen icma ailslarin bir-
birinden 6yrenmasi tigiin alverigli imkanlar yarada bilar.
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Ailaya dastak gruplari

Ailoys dastak qruplar1 hansisa massleni miizakirs etmak iclin imumi
ehtiyacdan yaranir. Maktebagadar tohsils calb olunmus usaglarin icmalarinda
vo miassisenin yerlasdiyi srazide oxsar problemls tizlegan ailaler olarsa, biz
misllimlar fikir miibadilsleri aparmaq, bir-birimize dastak olmagq ti¢iin onlari
liz-lize vo ya onlayn qaydada bir yers toplaya bilerik. Atalari, analari, tak
valideynleri, yeni valideynlari va ya 3alilliyi olan usaglarin valideynlarini ayri-
ayr1 gruplasdira bilarik.

Bu ciir qruplar xiisusi ehtiyaclar1 olan usaqglarin ailsleri tigiin daha faydalidir.
Bels oldugda onlar gorirler ki, cox malumat slds etmakls usaglarinin
miidafissini daha etibarli gakilds tomin etmis olurlar. Bu malumatlar
asagidakilar: shata eds biler:

* usagn alilliyi ve fiziki mehdudlugunun onun hayatina ve 6zilinas tasir eda
bilacayi ile bagh har sey;

* ails liglin onun 6z usaginin boyiimasina va yetismasina komak eds bilacak
vasitalar;

* comiyyats inteqrasiya ve dost tapmagq, 6z ¢cevrasini qurmagq ii¢iin usaga
neca dastak olmali.

Coamiyysat hissinin yaradilmasi valideynas dastak gruplarinin vacib
moagsadlarindan biridir. Valideynlarin oxsar gaygilarini miizakire etmak ti¢iin
alverisli makana sahib olmasi onlara 6zlarini camiyyatin tamhtiquqlu tizvii
kimi hiss etmak vo ¢vladlarina daha yaxsi arxa-dayaq olmaga imkan verir.

Aila Surasinin iclaslar

Ailslor Aile Surasinin torkib hissasi kimi qurumun idars olunmasinda bilavasite
istirak etmalidir. Suranin magsadi liderliyi tomin etmok va maktabshazirligin
bitiin faaliyyst sahalarinas tasir eden gararlarin gabul edilmasi rolunu 6z
lzerine gotiirmakdir. Buraya tez-tez miizakirs olunan mévzularla bagh

ails vo icma ile slagaleri qurmag, maktabshazirliq programi va tadris

planinin tekmillagdirilmasi barads fikirlar, tinsiyyat ve maliyys vasaitinin
toplanmasi ti¢lin strategiyalarin hazirlanmasi da daxil olmagla programin
maliyys masalalarins nazarst va s. daxildir. Aile Surasi ailslars programin
planlasdirilmasindan tutmus giymatlondirilmayadak biitiin vacib aspektlorda
istirak etmoak imkani verir.

Biz ¢ox diggstli olmals, forqli cinslar, irglar, etnik gruplar, madaniyyatlar,
gender barabarliyi ve ailalarin sosial-igtisadi durumu ile bagl biitiin xirda
masalalari nazara almaliyiq.
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Il TOCRUBS UZSRINDS REFLEKSIYA

« 9nanavi kéniillultk faaliyysti va vasaitlar baximindan kémakdan alavs, ails
va icma Uzvleri basqa hansi vasitalarls sinfin hayatinda istirak eds bilarlar?

« Har ailanin usaginin maktabaqadar tahsilds istirakini necs tamin eda
bilaram? Usaqlarin ailalari ilo evdas etdiklari els bir sey varmi ki, ona daha
cox diggat yonaldim va ondan 6z tacriibamda istifads edim?

« Aila tUzvlarinin valideyn tarbiyasi ila bagh bacariglarini genislandirmak
tglin na eda bileram?

« Qrupdaki konallalarin muxtalifliyini, usaglarin maxtalif yas qruplar va
irglardan olan, fargli dillards danisan insanlarla tinsiyyat imkanlarini neca
artira bilaram?






111 hissa
Blitlin usaglarin
inkisaf etdiyi mihitlar

Giris

Maktabagadar tahsil sinfinin psixoloji va fiziki mihiti usagin
sosial-emosional, kognitiv va fiziki inkisafinin bittin sahalarina
tasir géstarir. Usaglarin inkisafi tictin ham fiziki, ham da psixoloji
cahatdan 6zlarini tahlikasiz hiss etmalari zaruridir. Eyni zamanda
bacariq va biliklarini genislandirmak magsadils arasdirma
aparmalari, muvafiq cagiriglara cavab vermalari tigiin 6zlari do
stimul hiss etmalidirlar.

Sinifds yaradilan tslim muhiti maktabagadar musallimin va tatbiq

edilan programin usaglarin necs inkisaf etmasi va 6yranmasi ila

bagl falsafasini, dayarlarini va mahiyyatini aks etdirir va dastaklayir.
Usaqydéntmli mahit har bir usagin onu dastaklayan icmaya aid
oldugunu va faydali tarafdaslarin varligini hiss etdiyi makandir. Bu mihit
ela tartib edilib ki, orada usaglarin muistagqilliyi, ham bir-birilari ham daa
boytiklarla garsiligli tinsiyyati va talim faaliyyatlarina gosulmasi tam
dastaklanir.

6-ci fasilda har bir usaga hormatls yanasiimanin, identikliyin
gliclondirilmasi, eyni zamanda miuxtalifliyin dayarlandirilmasi
va diinyagérustiniin artirllmasina diqgat yetirilir. Tagdim olunan
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strategiyalar har bir usaga mansubiyyat hissini asilayacaq, onlarin
psixoloji cahatdan tahliikasiz olmasina, digar usagqlarla tnsiyyat
qurarkan va dyranarkan daha alverigli muhitin yaranmasina komak
edacakdir.

7-ci fasilde maktabaqgadar qrup otaglarinin da usaglarin demokratik
camiyyatlardas istirak htiququ va vazifalari hagqinda malumat
aldiglart muihit ola bilacayi fikri taqdim olunur. Bu fasilde demokratik
madaniyyatds 6namli olan usaqglarin tahsil alma prosesinds
azadhgin verilmasi ila yanasi, 6zlarini daha yaxsi idars eda bilmasi
tugln onlarla birlikds qaydalar ve prosedurlarin hazirlanmasina dair
strategiyalar taklif edilir.

8-ci fasilda sinifda talim muhitinin fiziki cahstdan qurulmasina va
istifadasina diggat yetirilir va hamin muhits “slave muallim” kimi
baxilir. Hoamginin usaglarin éyrana bilacayi diger muhitlardan neca
istifads edacayimizi arasdirmaga kémak edir.

Bu bélmadas oxucuya qarsiligh tinsiyyast, talim strategiyalari va
6yranma miuhitinin hadafs géturdiyt bolgalards AABA-nin
“Keyfiyyatli pedagogikanin prinsiplari”’ni yerina yetirmasina kémak
edacak malumatlar verilir (baxin: Giris, sah. 7).

Fokus saha 1. Qarsiligh tinsiyyat

1.1 Musallim har bir usaga onun 6ztinamaxsuslugunu va dyranmasini
dastaklayan samimi va hérmat ifads edan miinasibat gostarir.

1.2 Musallimls qarsiligh alags har bir usagin bu camiyysta mansub
oldugunu dark etmasina va 6z potensialini reallasdirmagq tigiin
dastak almasina kémak edir.

Fokus saha 3. inkliiziya, miixtaliflik vo demokratik dayarlor

3.1 Muallim dilindan, dinindan, irgindan, cinsindan, yasindan
va mansub oldugu ailanin etnik mansayindan, dayarlarindan,
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aila qurulusundan, sosial vaziyyatindan, xtsusi ehtiyacindan asili
olmayarag, har bir usagin 6yranmasi va tadrisds istiraki Giglin
barabar imkanlar yaradir.

3.2 Musallim usaglara muxtalifliyi basa diismays, gabul etmaya va
dayarlandirmaya kdmak edir.

3.3 Muoallim usaqlarda vatandas camiyyatinin dayarlari va hamin
comiyyatda istirak tGglin talab olunan bacariglar barads anlayiglari
inkisaf etdirir.

Fokus saha 5. Talim strategiyalar

5.1 Muallim maktabagadar tahsil kurikulumuna uygun olaraq, bilik,
bacariq va munasibatlarin yaradilmasi, elaca ds inkisafi prosesinda
usaqlari faal sakilds calb edan muxtalif talim strategiyalarindan
istifada edir va bununla da 6miirboyu tahsil tictin zemin yaradir.

5.2 Musallim usaglarin emosional-sosial inkisafini dastaklayan talim
strategiyalarindan istifads edir.

5.3 Musallim 6z faaliyyatini usaglarin galacak inkisafini, 6yrenmasini
dastaklomak va genisloandirmak tglin onlarin tacribasi va
kompetensiyalarini nazars alaraq qurur.

5.4 Musallim demokratik proseslari va qaydalari tasviq edan
strategiyalardan istifads edir.

Fokus saha 6. Talim miihiti

6.1 Muallim har bir usagin mamnunlugunu tasviq edan talim miuhiti
yaradir.
6.2 Muallim usaqlarin arasdirmasina, 6yranmasina va miistaqilliyina

tokan veran, tahliikasiz, saglam, stimullasdirici, inkluziv fiziki muhiti
tomin edir.

6.3 Muoallim usaqlarda icmanin bir hissasi olmaq hissini va qrup
sinif madaniyyatinin yaradilmasinda istirakini tamin edan miihit
yaradir.
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Har bir usag
daxil edan miihit

Mansubiyyat hissi usagin rifahina, identikliyina va sosial-emosional
inkisafina komak edir. Bu bizi bir-birimiza six baglayan qopmaz va ikitarafli
prosesdir. S6hbat ehtiyaclarin va hiiquglarin taninmasi, hamginin qaygi,
hérmat va istirak hissindan gedir. Elaca da azad se¢im imkani, masuliyyat
va tohfa vermak bacarigi da bura aiddir (Woodhead and Brooker, 2008).
“Addim-Addim” yanagma proqrami usaqglarin dyranma va inkisaf tglin
tamal olaraq bu isin icinda olduglarini va 6zlarini icmanin bir hissasi kimi
gorduklarina kémak edan giiclii hadsflara yonaldilib. Maktabagadar tahsil
muallimlari kimi bizim vazifamiz har bir usagin hormatli, dayarli va eyni
zamanda qrupda rifahin yaradilmasina téhfs veran bir saxs oldugunu ona
hiss etdiran muhitin yaradilmasidr.

Hamimizin farqli gticli cahatlari, ehtiyaclari va tacriibalari vardir.
Miixtalifliyin kollektiv olaraq bizi daha giiclii etdiyini va aramizda hamiya yer
oldugunu gabul edanda sevgi va qaygi dolu comiyyat yarada bilirik.

9 BU FOSLIi OXUYARKSN YARANA BiLOCSK SUALLAR

e Hansi miihitler usaqlara saxs kimi yanasir va onlarin layaqatini
qoruyur?

« Biitiin usaqlari va onlarin farqli xiisusiyyatlarini ahata edan sinif
madaniyyati neca olur?

e Usaglarla miixtaliflik hagqinda danismagq, é6zlari, ailalari va icmadaki
miixtalifliyi deyarlandirmak na iigiin vacibdir?
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Hormat niimayis etdiran miihitlor

Biz basqalarina hérmat baslayir, onlarin diggsts layiq olduglarini

gostarir, layaqgatlarini qoruyacaq sekilde davraniriq. Biz hamginin onlarin
hiiquglarindan xabardar oldugumuzu gostaririk. Birlosmis Millatlor
Taskilatinin Usaq Hiiquglar1 Konvensiyasina asason, usaglarin har biri 6z
xuisusi maraqlari, imkanlar:1 ve hassasliglari ils sosial agent kimi taninmaq
hiiququna malikdir. Maktabagadar tahsil miisllimlari olaraq biz qrupda

v tolim miihitinds xos ab-hava yaratmaliyiq. Bunu usaglara onlara dayer
verdiyimizi va qarsiliqli tinsiyystden z6vq aldigimizi, har birins bacariqgls,
istedadli, diistinan, hisslari olan soxs kimi yanasdigimiz gostormakls edirik.

Minnatdarliq va zévq

Beyinin inkisafina dair tadqgiqatlar (Center on the Developing Child, 2007)
gostarir ki, azyashlar va boytikler arasinda isti ve gaygikes miinasibatlor
usaglarin inkisafina har menada miisbat tasir edir. Maktabagadar tahsil
miusllimlari olaraq usaglarla tinsiyystds iglatdiyimiz xog s6zler ve badan

dili ila: masalen, tabassiim, giiliis ve diger miisbat jestlarle onlarin yaninda
olmagdan zovq aldigimiz1 gostaririk. Usaglarla maggalalara gatilir vo onlarla
maraglari, evdaki hayatlari, diisiincalari va tacriibalari barads séhbat edirik.

Azyaslilar1 6yratmak bir imtiyazdir ve aylencali olmalidir. Onlarin
etdiklarinden hadsiz z6vq ala va onlarin sayasinds hiidudsuz sevinc hiss

edas bilerik. Onlarla oynaynr, birlikds giiliir ve zarafatlar edirik. Lakin bu
onlarin izerinds nazarati itirmayimiza sabab olmur. Sksins, giilmak vo
birlikde oynamaq usaqglarla aramizdaki isti miinasibatlari, dostluq tellarini
mohkemladir ve birgs fealiyyste daha da haveslendirir. Hekays yazmaq,
sadalévhcasina zarafat etmak va ya onun yeni maragi hagqinda danismagq
U¢lin bizs qosulan bir usagin nazarinds bundan yaxsi na ola bilar ki? Maktab
yasina catmamis usaqglarla isloyen, maraglarini onlarla béliigen miisllimlar
tolimi daha keyfiyyatli ve dinamik etmayi bacarirlar.

Usagqlara layaqgatla yanasmagq

Hoar kasls, hatta azyasl usaglarla bels loyagstli ve hormatli davranmaq
lazimdir. Usaqglarda se¢im azadlig1 hissi olur, yoni onlar anadan oldugu

andan etibaran sarbast harakat vo se¢im etmak, 0yranmads aktiv olmaq
bacarigina malikdirler. Onlar bdytklar tarafinden biliklarls doldurulmali

olan “bos varagler” va ya “bos gablar” deyillar. Comiyyatin tizvii olmagq ti¢iin
usaqlara boytuklarin diggsti ve yonlendirilms lazimdir, amma tahsilin maqgsadi
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usaqlara nazarat etmak deyil, har bir usagin potensialini reallagsdirmaq tigiin
gorait yaratmaqdan ibaratdir. Usaqglarin tizarinds nazarati onlarin 6zleri ile
boliisands anlayirlar ki, yaradici olmag, har seyds mana gérmak, 6zlerinin ve
basqalarinin hayatini zenginlasdirmak hiiququna malik olan saxsiyyatlardir.

Usaglarin basqalarindan gordiiyti hormatin keyfiyysti 6ztinashormat hissinin
inkisafinda asas amildir. Oziinshérmat diger usaglar ve béytiklarls yaxsi
miinasibat qurmagq i¢tin méhkam zamin yaradir.

Bundan slavs, har birina hormatle yanasmagq usaqglara 6z yasidlarina: yavas
gacgan usagl, ala rasm ¢oken usagi ve hatta forqgli ve ya ¢atin davranisi olan
usagi oldugu kimi qabul etmayi 6yradir. Usaglar onlarin oldugu kimi gabul
edildiyini ve hormat gostarildiyini hiss etdikds 6z maraglarini ve gaxsi
uslublarini yaratmaqda rahat olurlar.

Usagqglara hormata layiq olduglarini niimayis etdirmak iiciin biz muallimlar
miixtalif yollardan istifada eda bilsrik. Bunlara daxildir:

« usagin ustunlik verdiyi addan istifads etmak, onu diizgiin talaffiiz etmak
va usaglarin bir-birilarina bayandiklari adlarla miracist etmasina imkan
yaratmag;

« usaglarla sohbat edarkan eyni saviyyada oldugumuzu géstarmak Ugiin diz
ustlinde durmag, ya alcaq stulda oturmag;

- usaglarin dediklarini dinlemak va cavablandirmag;
« usaglara verdiyimiz vadlara va 6hdaliklara amal etdiyimiza amin olmag;

« usagin amayini qiymatlondirdiyimizi bos tarifle deyil, real sakilda
gostarmak;

« usaglara yemak va geyinmak kimi bacardiglari islari 6zlarinin gérmasina
imkan vermak;

- usaglara gérmak istadiklari islari va maraglarini basqalari ils bolugmak
tcin flrsat vermak;

« usaglarin fikir va takliflarindan istifada etmak, téhfslarini gabul etmak;

- usagqlara se¢im etmak, bu secimlari yerina yetirmak va basqalarinin
hérmatini gazanmagq bacariglarini asilamag.
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Qarsihigh hérmati 6yranmak

Usaglar maktabagadar talimds digarlarinin fikirlarini, ideyalarini ve iistiinliiklorini
dinlemakls ham ds bir-birilorins hérmat etmayi dyranirlar. Usaglar istemadiklari
halda bels fikirlarini agiq sokilds ifads etmaya havaslendirmaliyik. Usaqglara bir-
birilari ilo danigmasi tigiin fiirsst yaratdigimiz zaman onlara diger insanlarin ideya
va fikirlorini dinlemayi tesviq edirik. “Fargli diistinen varmi?”, yaxud “Naya gora
bels diistiniirsen?” tipli suallar vermakls usaglar arasinda miizakirslara ssabab

ola bilerik. Qrupda biitlin usaglarin, o ciimladan utancaglarin da danigsmasina
imkan yaratmaq lazimdir. Usaqglar diisinmak, qosalasmag, bolismak (bir mévzu
haqqinda diigtinmak, bagqa bir usagla birloasmak va fikirlarini onunla boliigmak)
kimi strategiyalardan istifads edarak ki¢ik qruplarda va ya ciitliik saklinda
fikirlarini ifads etmaya havas gostara bilarlar.

Masuliyyat

Usaglar, adstan, asyalarina qulluq etmakds, yuyunmaqda ve miistaqil is
gormoakda boytiklarin zenn etdiyinden daha bacariglidirlar. Yaxsi tahsil
programlari usaglara garar vermak, masuliyyati 6z tizarina gotiirmak va dzlori
U¢lin bacardiglar1 gadar nass etmak ti¢iin real imkanlar yaratmalidir. Usaglar
¢atinliklarin 6hdasindan galdikca bacariglarini artirir ve 6zlarine inaml olurlar.

Usaglarin bacardigini onlarin yerine etmamsaliyik. Qidalanma, tualets getms,
soyunub-geyinms bacariqglar1 erken yas ve maktobagadar yasda olan usaglarin
an vacib 6ziinaqulluq bacariglaridir. Boytiikloer maktabagadar yasda olan
usaglar: yedirtdikds, ist-baslarini tamizladikds, paltarlarini geyindirdikds ve
basqa yollarla korps kimi azizlodikds usaqglara onlarin bacarigsiz olduglar:
toassliratini otiirtrlar.

Oslinds iss usaglara onlarin tokbasina ¢ox sey edas bilacaklorini anlatmaliyiqg.
Usaglar yemakdan sonra masani temizledikds va ya paltolarini 6zlari
geyindikds bundan hazz alir ve qiirur hissi kegirirlar.

Tarbiya¢i-muallim kimi komak etmakls miidaxils etmayin arasinda farqi
anlamaliyiq: fiziki imkanlarina ve ya yasina uygun galmayan isi yerins yetira
bilmayen usaga komak etmak, ¢atin isin 6hdasindan tak galmays calisan
usaga ise bu zaman miidaxils etmamoak garakdir. Bazan miidaxils edirik,
¢lnki 6zimiiz etsak, daha tez va keyfiyyatli alinir, bazan iss usagin aziyyst
¢okmasini izlomak agir galir. Ancaq har hansi bir isi biitovliikds icra eds
bilmayan usaq he¢ olmasa hamin isin bir hissasini miistaqil olaraq gors bilar.
Masalan, usaq xorakds ati komaksiz dograya bilmirss, ona bigagindan istifads
edib toravezi dogramagi maslahat gors bilarik.
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Masuliyyatli usaglar boyiiyiib masuliyyatli vatandas olurlar. Hayat tacriibasi
sayoasinds usaqglar maddi obyektlara vo insanlara tasirlarini basa diismayi
oyranirler. Moktabagadar tahsil miihiti usaglara vacib hayati bacariglari tatbiq
etmak ti¢lin ¢ox imkanlar yaradir. Masalen, asagidakilar1 eds bilarik:

» Usagqglara har istifadaden sonra asyalar1 bir yers toplamagi 6yratmak ticiin
roflari isaralaya bilarik.

« Ofisiant (nahar zamani kémak edon), xadima (otagda novbatgilik edan),
veterinar (ev heyvanlarini yemlayan), botanik (giillers su versn), musllim
(nazarat edan), musiqi¢i (mahni se¢imlari edan), kitabxanagi (kitab segimlari
edoan) kimi vazifalar tizrs is cadvalini qurub usaglarin sinif otaginin giindslik
solige-sahmanliq iglerinds istirak etmalarine kémak eds bilarik.

* Azyash yoldaslarinin otagda yerlasdirilmasine komak etmak ti¢ilin yasca
boyik usaqlara tapsiriglar verin (sgar qrup miixtslif yash usaglardan
ibaratdirsa).

Qoararverma

Qorar gebuletmas usaqyonimli sinif ticiin asas masaledir. Faaliyyatlarin,
materiallarin, yemaklorin va paltarlarin se¢ilmasi usaglara garar gebuletma
prosesini tohliikasiz, strukturlagdirilmis gakilds tatbiq etmaye kdmsak edir. Onlar
secimlarine gora masuliyyest dasimag: ve harakatlarinin naticalarini basa diismayi
dyranirler. Usaq 6ziinden sorusmalidir: “Indi blok oyuncaglari ilo oynasam, yemok
hazirlama faaliyystini buraxa bilsrem. Hansi menim {i¢iin daha vacibdir?”

Usaglardan: “Qrupa/sinfs gatirdiyimiz yeni ev heyvanina hansi adi verak?” —
deys sorusduqda onlar anlayirlar ki, bunu grup goklinds, hamiligla eds bilarlar.
Hom ds 6yranirlar ki, demokratik prosesin naticasi istadiklori kimi olmaya bilar.

Miidrik se¢im etmak tacriiba taleb edir. Maktabagadar tahsilds cadval usaglara
sec¢im etmak liclin cox imkanlar verir: sshar goriigleri zamani harada oturmag;
oyun meydancasinda kiminls oynamag; boytik, yoxsa kigik topu atmag; gilden
na ise dizsltmak va s. Sinif otaginda miisyyen faaliyyst novleri ti¢lin xtisusi
materiallarla tachiz olunmus “faaliyyst markezlori” yaratmaq usaglara imkan
verir ki, onlar harada oynamaq ve 0yrenmsk istadiklorini se¢sinlor. (Faaliyyat
moarkazleri haqginda daha ¢ox malumat alds etmak i¢iin 8-ci fasls va bu kitabin
novbati hissalarine baxin). Ugurlu se¢im etmak bacarigi intellektual saylarla
garigdirilmamalidir, aksina, bu, tacriibs va praktika yolu ilo qazanilan bacariqdir.

Talim mihitinin diizgiin yaradildig: siniflerds usaglar 6z se¢imlarinin
zararli vo faydali cohatlarini ayird edacak vo ona uygun gararlar veracaklar.
Usaglar secim etmayi tocriibs vasitasils ¢yrandikca bu bacarigdan getdikca
miirakkablagen diinyamizda daha ugurla istifads etmayi dyronacaklar.
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inkliiziv vo muxtalifliklari daxil edan icma

Erken usaqliq dovrii forqliliyi ve miixtalifliyi anlamag, biittin insanlarin
soxsiyyatina hérmat etmak va s. kimi keyfiyyastloari inkisaf etdirmak ti¢iin
vacib marhsladir. Usaqglar daim genislonan diinyagoériisleri hagqinda mslumat
alds edir ve tacriibadan kecirdiklari harakatler barads fikir formalagsdirirlar.
Farglarin shamiyyastini 6yrenmays calisirlar. Usaqlar hayatlarinda miisahida
etdiklari farglars necs reaksiya veracaklarini anlamagq ti¢iin, adatan,
valideynlarini va digar ails tizvlerini, misllimlarini miisahids edirlor.

“Addim-Addim” yanasma proqrami biitiin usaglari ehtiyaclarina va
mansayinas, madaniyyating, dinins va s. cehatdan giymsatlandiran va gabul
eden inkliiziv qrup otaglarini togviq edir. Miixtsliflik usaglarin yalniz
taninmali deyil, ham ds tam gsbul etmali ve buna sevinmali oldugu bir
amildir. Usaqglara qayg1 gosteran boyiiklar onlara garazin va pis niyyastin na
gadar zararli oldugunu basa dismeakds kémak eds bilerlar. Odalstli olmagla
bagli miizakiralar usaqglar ti¢lin ¢ox vacibdir va onlarin yasidlar1 ve basqalari
haqgqinda garazli diisiinmsalarinin dogru olmadigini anlamaga komak edir.

Fargliliklar haqqinda diisiincalarimizi va
bunlarla bagh bacariglarimizi deayarlandirmak

Calisdigimiz maktabagader miiassisenin ve qruplarimizin shatali ve miixtalifliys
agiq olmasini tomin etmoak ti¢iin ilk addim eyni va forgli olanlar haqqinda

0z diistincalarimiz tizerinds refleksiya etmakdir (yoni 6z diistincalarimizi
doayarlondirmakdir). Maktebagadar tahsil miisllimlari olarag ham siniflerds, ham
aile vo icmalarda hormats asaslanan, daxil edan, inkliiziv ve 6yranmays slverisli
mithit yaradirig. Bu miihit har bir usaq ve onlarin ailssi ile miinasibstlorimizds aks
olunur. Usaglarin tabii maraglar: onlari sual vermaya, miisahids etdikleri forglari
sorh etmays vadar edir. Biz boytklerin cavabi usaglarda bazi forglerin magbul
olmayacag fikrini yarada biler, xiisusan ds onlarin maragini goriib 6ziimiizii
gormazliys vurduqda, yaxud manfi reaksiya gostordikda.

Farqlilik har yerdadir: usaglarin ke¢misinds, ailslerinds, icmalarinda,
tacriibalerinds, gender miinasibatlorinds, 6yrenmas ve hayat torzlarinds, seg¢im va
ustlinliiklerinds, hisslarinds, tinsiyyst qurmagq tarzlerinds. Lakin bu forgler cox
vaxt derhal g6zs doymir. 9gar biz pedaqoglar 6z heyastimizds, ailalsrimizdas vo
usaglar arasindaki forgliliyi gérmasak, bu barads danismasaq, bu amilin varligini
radd etmis kimi goriinerik. Belacs, usaglar da bizim yanagsmamizi imitasiya
edacak ve miixtalifliys garsit manfi hisslar basloyacaklar. Ancaq biz musllimlar
farqgliliys hormatls yanassaq, usaglara mithakimaden daha ¢ox 6zlarini digarleri ila
konstruktiv gakilde miigayise etmak imkani verarik (Tankersley et al., 2010).
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Moaktabagadar tahsil miisllimlari kimi ¢aligdigimiz ailslarin ve icmalarin
madani va sosial xlisusiyyatlarini derindsn anlamaliyiq. Masalen, bazi
madaniyyatlerds usagin iinsiyyst zamani boyiyiin goziiniin i¢cine baxmasi
hérmatsizlik sayilir. Halbuki bazi misllimlar, aksina, gbz tomasini hormat
alamati hesab eda bilarlor (Hansen, Kaufmann and Saifer, 1996).

“Ails vo icma arasinda emakdasliq” hagqinda II hissads miizakirs edildiyi
kimi, ev vo maktabagadar tahsil miiassisalari arasindaki madani farglerin
digar niimunslsrins asagidakilar daxildir: usaglardan yasla bagh gozlentilar;
bagliliq ve ayriliqg; ailads usaglarin rolu ve vezifsleri; gender rollari; pshriz ve
yemoak qaydalari; yuxu rejimi; dyronma tsullari; gigiyena; tinsiyyst tisullar1 ve
s. (York, 2003). Bu farglar izerinds refleksiya etmak, ailslorin va icmalarin
buna necs yanasacagini anlamaga calismaq ve madsni baximdan magbul
sokilds cavab vermak vacibdir. Bu bizim 6z diistince terzimizdan fargli olan
yanagmani gabul etmayimiza va usaglarin ham evds, ham ds maktebagadar
tohsil miiassisalarinds lazim olan bacariglar: dyrenmsalarine komak eds bilar.

Ayrica miixtaliflik va inkliizivlikle bagl islomak va inkisaf etdirs bilocayimiz
sahoslara nazar salmaq ti¢iin bazi fordi kompetensiyalar tizerinds ds diisiine
bilerik. Bu kompetensiyalara asagidakilar daxildir:

» comiyystdaki miixtalifliyi gebul etmayas va forgli olmaga hérmatle
yanasmag;

e Qorazsiz olmag;

* aciq diisiincays sahib olmag;

* empatiya vo anlayisa sahib olmag;

» cevik vo uygunlagmaya hazir olmag;

* hassas yanasmagq (usaglarin va valideynlarin ehtiyaclarini bilmak) va
moasuliyyatli olmag;

* mansubiyyat hissini dostoklomak;

* entuziazm nimayis etdirmak: havasli vo faal olmag;

« alternativ hall ve yanasmalar tapmaq ti¢lin yaradici olmag;

* isti miinasibat gostarmak vo sevmak.

Bu kompetensiyalar barade daha strafli miizakirs ti¢ctin baxin: DECET/AABA,
miixtaliflik va sosial inteqrasiya: maktabagadar tahsil ve usaq tarbiyasi

sahasinds pesa tacriibasi igiin kompetensiyalarin éyronilmasi
www.issa.nl/node/201
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Xiisusi ehtiyaci olan usaglarin qrupa daxil edilmasi

Ham demokratik comiyyatlards, ham ds usaqyoniimli tahsilds har ford
Ozlinemaxsus va atrafina dayorli tohfs vera bilacak biri hesab edilir.

Haqiqi demokratiyada har bir votondasa adalstli miinasibat gostarilir va

o, tamhiqugqlu ford kimi ictimai hayatin biitiin sahslarinds istirak etmak

Uctin adalatli ¢ix1g imkanlar: slds edir. Fiziki mahdudiyyastli insanlarin
camiyyatin bir tizvi kimi ictimai hayatda istirak etmak imkanlarinin saviyyasi
demokratiyanin gostaricisidir. 9lilliyi olan usaglar saglam usaqlarla yanasi
tohsil aldigda, inkliiziya kimi taninan bir tacriibs oldugda usaglara koqnitiv,
fiziki, sosial va ya emosional problemlarindan asili olmayaraq, mahiyyatlari
asasinda taninmaq U¢iin berabar imkanlar verilir.

Inkliiziv qrup otaqglarinda usaqglar hassashgi inkisaf etdirmays va tacriibalorini
dayarlendirmays kdmak edan insan potensialinin hiidudsuz oldugunun farqgina
varirlar.

Inkliiziv tahsil tacriibssinden biitiin usaglar bshralenirler. Slilliyi olan usaq
l¢iin saglam usaglarla bir grupda/sinifde olmaq tinsiyyst ve yasa uygun
sosial bacariglar ti¢iin niimuns sayilacaq yasidlarin olmasi demakdir. Bu
halda saglam usaqglar da slillorin tizlesdiklari ¢atinliklar barads anlayisa sahib
olurlar. Basqalarinin ehtiyaclarina garsi hassas olur, forgleri daha yaxs1 gabul
eda bilirlar. Biitlin fordlarin ¢atinliklarin 6hdasindan gale vo ugur qazana
bilacayini 6yranirlar.

Qrupumuzda slil usaglarin olmasi biz maktabagadar tahsil miisllimlari tigiin
ds faydalidir, ¢iinki bunun sayssinds ¢yrenms tisullarinin miixtalif formalarini
miigsahids edir ve bacariglarimizi geniglondiririk. Hom ds usaglarin giicli
fordi cohatlarini giymatlondirir ve kdmays ehtiyaci olan cahatlorini daha
aminlikle misyyan edirik. Bu, 6yrenms tarzlarini, giiclii fordi cahatlari va
biitiin usaglarin xtisusi 6yrenma gabiliyystlari arasindak: boytk dayisikliyi
daha yaxs1 qiymatlondirmays imkan verir. Inkliiziv olmaq bir ¢cox cahatlarins
gora usaqglarin bir-birindan farglendiyini ve bu farglarin angsllsr deyil, dayarli
manbalar oldugunu etiraf etmak demakdir. Usaglarin forqli tahsil ehtiyaclari,
imkanlar1 v inkisaf templari todris faaliyyatlarini va talim strategiyalarini
fordilasdirmak va forgloandirmakls tamin edils bilar (baxin: IV hisse —
“Usaglarin kompetensiyalarina ssaslanan strategiyalar”).
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Digar dillorda danisan usaqglarin qrupa daxil edilmasi

Ogar usaglar maktabahazirliqg miisssisasindaki hakim dilden farqli dilds
danisan ailedan galirss, bu halda har bir usagin evds istifads etdiyi dile hormat
etmak goxsiyyate hormat etmayin ifadssi kimi ¢ox vacibdir. Bu usaglar resmi
dilde danisan usaglardan he¢ vaxt ayr1 tutulmamali, sinifds 6z dillorinda
danigsmagq hiiququ sllerindan alinmamalidir. Misllimlsr bu usaqglara asagidaki
sokilda dastok vers bilarlar:

« aile tizvlerindan koénilli olaraq qrupda ana dilinds hekayslar oxumagq ve ya
danigsmagi xahis etmakls;

» usaglarin hamisinin miixtalif ailelerds danisilan dillarls tanis olmalari i¢iin
aile tizvlaerins hamin dilds yazilan mahnilari, qisa seirlari ve hekayalari
grupda oxutdurmag]la;

+ eyni dilde danigsan usaglar: ve ailslari bir-birilarins tanitmagla;

* usaga gqaygi ile shate olundugunu gostarmak iiciin istifads edils bilen an
vacib s0z va ya ifadalarin ligatini yaratmagla;

 biitiin yazigmalar, biilletenlar, ismariclar, bildiriglar ve etiketlarin aile
tizvlerine dogma olan dilds (miimkiin oldugda) yazildigina smin olmagla;

 dil vo madani forgleri aradan qaldirmaq ti¢tin miiallim komakgilarinin
xidmetindan istifads etmakls (Tankersley et al., 2010).

Foarqli dillords danisan usaglarla is hagqinda daha ¢ox moalumatla 14-ct fasilds —
“Nitq ve savad kompetensiyalar1” bagligi ils verilmis hissads tanis ola bilersiniz.

Stereotiplarin deyil, identikliyin inkisafini
giiclandirmanin yollari

Inkliiziv madaniyyst usaglarin 6ziinii ve grup identikliyinin (kimliyinin) inkisafin
dastaklayir. Bunun shamiyyati I hissa — “Azyash usaglarin inkisafi va tohsili” va
IT hissads — “Ails vo icma arasinda emoakdasliq” movzularinda mizakirs edilib.
Misllimlor ugaglara v ailslers xas madeniyyastlerls, onlarin istifads etdiyi dills
va tacriibalarls tanis olduglari, hormat etdiklsri ve gabul etdiklari zaman usaglar
daha giicli sexsiyyat ve qrup tizvii kimi inkisaf edirler. Ancaq usagin “men
kimem” konsepsiyasina aid olan bir ¢ox aspektlar var. Biz bu aspektlari bilmali
va dayarlendirmaliyik. Usagin alilliyi onun formalasmasina tasir eden cinsi,

irqi, etnik va ya dini mansubiyystindan daha boyiik faktor kimi baxilmamalidir.
Misllimlar irg, cinsiyyst, milliyyast, yasayis yeri ve sairoden kenara ¢ixan

farqgli rollar1 sitnamaq t¢iin tahlitkkasiz makan ve imkanlar yaratmagla usaglara
onlarin identikliyinin ¢oxtarafli aspektlarini basa diismokds kémak eds bilarlar
(Tankersley et al., 2010).
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Mixtalifliye hormat adi tolerantligdan daha béyiik anlayigdir, ¢iinki tolerantliq
nazards tutur ki, tolerantliq gostoran soxs va tolerantliq géran soxs arasinda
barabarlik yoxdur. Mixtslifliys hormat usaglar: digar etnik gruplarin matboxi
va bayramlari ile tanis etmakdan ibarat deyil. Biz insanlarin kimliyi va onlar
arasinda farqglilik haqda stereotiplar yaratmamagq ii¢iin ehtiyath olmaliyiq.
Stereotiplar hadsiz iimumilesdirmalaer demakdir. Oziimiiziin ds xabari olmadan
onlar bizim davranigimiza tasir edarak bizde goraz yarada, tanimadan,
bilmadan hansisa saxsi vo ya qrupu mithakimas etmayimiza gatirib ¢ixara bilar.
Biz eyni cinse va ya irgs, etnik, yaxud miisyyan dini qrupa, madaniyyats,

yas qrupuna va sosial-igtisadi sinfs aid olanlarin oxsar imkanlara ve ya

xuisusi ehtiyaclara, elaca da qrupda har kasin eyni tacriibays sahib oldugunu
disiinmemoliyik. He¢ vaxt iki usaq eyni hayat tocriibasine sahib olmur.

Stereotiplarden yayinmag, usaglar va ailsleri ils fordi ve ya sexsi miistovida
qgarsiligh sakilde masgul olmaq miitlaqdir. Miisyysn madaniyyastleri gariblagdirib
ekzotik sakilds teqdim etmamak ds vacibdir, masslen: yerli amerikalilarin
saclarina lalok taxmasi, vigvamlarda yasamasi va ya garagilarin rangli paltar
geyinmasi va vaqonlarda yasamasi kimi. Bu niimunalarin heg biri hindularin ve
ya garagilarin hayati barads tessvviir yaratmir. Turistik yanagmalar da usaglarda
bunlarin adi deyil, ekzotik madaniyyastler olduguna dair fikir formalasdirir.

Usaglarin miixtaliflik, qaraz va sosial adalst haqqinda
diisiincalarini genislandirmak

Usaglarin miixtalifliyi tanimasina, anlamasina ve gabul etmasine komak eda
bilacak dayarli malumatlar moévcuddur. Luis Derman-Sparks (Derman-Sparks
and the ABC Task Force, 1989, and Derman-Sparks and Olsen-Edwards,
2010) maktebagadar yasda olan usaqglara miixtslifliyi necs tanitmagla yanasi,
ham ds goraz qgarsisinda 6zlarini ve basqgalarini dastaklomayi tagviq etmakda
gabagcillardan biri hesab olunur. O, 6yratmsali oldugumuz dord asas hadafi
izah edir:

1. Har bir usaq 6ziintiderk, inam, ails qiiruru ve miisbat sosial kimlik nimayis
etdiracak.

2. Her bir usaq insanlarin miixtslifliyini gsbul edacak va bundan zévq alacaq;
forgli insanlar1 tasvir etmak ti¢lin doaqiq secilmis s6zlardan istifads edacak,
onlarla darin, gaygikes va insani alagaler quracaqdir.

3. Har bir usaq getdikcs adalstsizliyi taniyacaq, bunu tasvir eds bilen dils sahib
olacaq va hagsizligin insanliga ve comiyyata zararli oldugunu basa diisacakdir.

4. Har bir usaq tokbasina va digarlari ilo birgs garazli miinasibats vs ya ayri-
seckiliys garsi cixmagq bacarigini niimayis etdiracak.
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(Strafli informasiya burada: https://www.naeyc.org/ resources/topics/anti-
bias-education/overview).

Bu hadaflars qrupdaki usaqglara ancaq onlarin ortaq cahatlarini yox, fargli
cohatlarini 6yradarak nail oluruq (aile formasi, badan formalari, sag, goz va
darilerinin rengi, iiz quruluslari, barmagq izleri, ails tarixleri, sylenca novlari
va s.). Onlar1 hamginin mahsllsler, gaharlar, kandler, hatta diinyanin digar
yerlarindaki forqliliklorls tanis eds bilarik. icmada ve ya maktabagadar tahsil
miiassisasinds biitiin usaglar eyni etnik/milli qrupa mansub olsalar bels, yena
ds onlarin arasinda farqgli cahatlari tapa bilacayik.

Derman Sparks va Olsen Eduards (Derman-Sparks, Olsen-Edwards, 2010) da
miuxtaliflik ve barabarsizlikler barads danismagin vacibliyini vurgulayirdi. Ciinki
usaglar els bir diinyada yasayirlar ki, orada har kas istadiyi adam olmaq ti¢iin
butiin imkanlara malik deyil. Sosial barabarsizlik har kasin inkisafina xalsl gatirir —
ister asassiz imtiyazlar1 gozlayen ¢oxluq taskil eden qrupun tizvii olsun, istarse da
loyagatine daima xalal galen azliglarin. “Usaqglarin yranmalari, inkisaf etmalori vo
ugur gazanmalarindan 6trii giindslik hayatlarinda identiklik, miixtsliflik, goraz va
glic kimi miirakksb masalalari aragdirmagq ti¢lin vasitalars ehtiyac var”.

Usaglara basqgalarinin tesvirlarinin (kitablarda, matbuatda, sakillords) harada
stereotipik va hagigats uygun olmadigini gostarmakls, onlara tasir eda bilacok
hagsizliglar1 agkarlamaga komoak etmakls garazliliyin va barabarsizliyin na
demoak oldugunu basa sala bilerik. Usaq qgarazli ve ya yanlis ifads isletdikda
miisahids etdiklorimizi, elaca da stereotip diisiinmaenin na ii¢ilin sahv oldugunu
mithakimasiz yollarla izah eds bilarik. Masalen, ager qrup “ciinki oglanlar
guclidir” deysrak qizlara hansisa igle masgul olmaga icazs vermirss, onlara
qizlar ve gadinlarin giic talab edan iglari gérdiiytinii niimayis etdiren tasvirlari
gostarib bir cox gadinlarin aksar kisilorden giiclii ola bilacayini gostermaliyik.
Ogor bir usaq derisi gqara rangds olan usaglarin ¢irkli oldugunu deyirss, ona
dari tonlarinin muxtslif ronglorden olmagini géstars va ya forqgli dori tonu
yaratmag ii¢lin boyalari tacriitbadan kecirmayi maslahat gors bilarik.

“Addim-Addim” yanasma proqrami usaglari miisbat, real diinya tacriibslari

il forqgliliyi deyarlondirmays hazir olmaga koklayir. Miixtaliflik haqginda
moalumatliliq ve anlayis usaglarin biitiin tedris faaliyystine daxil edilmali,
ayrica tadris mévzusu kimi gabul edilmamalidir. Névbati fasilde goracayik ki,
grupda/sinifds fiziki miihit de miithiim rol oynayir. Biz maktabagadar tahsil
misllimlari olarag miixtslifliyin biitlin aspektlarini hall etmays vaxt ayirmagla
usaqglarda 6z-6ziini deyarlondirmani shamiyyatli deracads inkisaf etdirs vo
ailalara dastak ola bilarik.
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Miixtaliflik, goraz va sosial adalst ils islomayimizs komak edan bir ¢ox faaliyyat,
gaynaq va talim programlari var ki, bunlardan bazilsrini Antidefamasiya Ligasinin
arxivinds tapa bilarsiniz: http://archive.adl.org/education/default_ lessons.html
vo DECET-da: www.decet.org. O ciimladen AABA-nin rasmi saytina: www.issa.nl
va ya uzv togkilatlardan birinin internet resursuna qosula bilarsiniz.

Persona kuklasi
Asagida verilan niimuna van Keulendan (2004) uygunlasdirlmisdir.

Katya immigrant olan usagin maktabaqadar tahsil muassisasinda tizlass
bilacayi ¢atinliklari usaglara basa salmagq tgiin xtisusi strategiyadan istifads
edir (bunu “saxsiyyati olan kukla” adlandirir). Els ilk darslarda Katya 6z
kuklasini yaxin rafigasi kimi usaqglara taqdim edir. Adinin Cohed oldugunu
va suriyali oldugunu deyarak tez-tez qrupa ziyarsta galacayini soylayir.
Onlara Cohedin ailasi ve maraglarindan, o ctimladan nayi xoslayib nayi
xoslamadigindan danisir ki, usaglar onunla rahat sakilds tnsiyyst qura
bilsinlar. Masalan, onun ailssindan danisir va bels suallar verir: “Aramizda
basqga kimin korpa bacisi var?”, “Basqga kimin nanasi uzaqda yasayir?”,
“Basqa kim pitsa xoslayir?” O ham da kuklanin sinfs galisini ve gedisini
oxsar rituallarla: salamlagmagla, mahni oxumagla, sagollasmaq magsadila
qucaglamagla va kuklani saxlamagla va s. baslayir va bitirir.

Bir giin Katya usaqlara Cohedin parkda futbol oynamagq istamasi, amma
digar usaglarin onu tshgir etmasi haqqinda bir hekays danisir. Usaglara
izah edir ki, kuklasi vataninds oldugu miiddatds ailssi ils birlikda pitsa
yediyi ticiin, hagigatan, xogbaxt idi. indi isa ¢ox kadarlidir. Usaglardan:
“Parkda olsaydiniz, na edardiniz?” — deya sorusur. Usaqlardan bazilari
onunla birlikds oynayacaglarini séylayir, onu tshgir edanlars iss pis sézlar
danismagin yaxsi harakat olmadigini deyacaklarini bildirirlar. Bunlari esiden
Katya usaglarin bu davranislari ila Cohedi ¢ox xosbaxt etdiklarini séylayir.

Osas maqamlar

- Katya usagqlarin yaslarina uygun olaraq, tahdidedici tisuldan istifads
etmadan onlari irqgilik, ayri-seckilik, tshgir va s. kimi murakkab
problemlarls tanis edir. Hekayani nagl etmak tg¢lin kukladan vasits kimi
istifada edir. Naticads muzakiraler daha maragli olur va usaglar kuklanin
qarsilasdigi masalalari hall etmays calisirlar.

- Katya usaqglari marhamatli olmaga ve basqalarinin hisslarina hérmat
etmaya cagirir, 6zlarina va basqalarina arxa-dayaq olmaga komak edir.

- Katya usaglarda problemi halletma bacariglarini inkisaf etdirmaya dastak olur.
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Van Keulen (2004) geyd edir ki, persona kuklasi (“sexsiyyati olan kukla”)
sayeasinda usaglar asagidaki magamlarla tanig olurlar:

emosiyalari taniyir ve adlandirirlar;

digar insanlarin oxsar tacriibslari oldugunu basa diisdiiklari tigiin dastak
aldiglarini hiss edirlar;

0z duygular1 haqqinda danismagq iclin 6zlarini tohliikasiz hiss edirlar;

tez-tez rast galmadiklari farglarls (masalon: miixtalif etniklar, alillar) tanis
olurlar;

ailanin va hayat terzinin qurulmasinda miixtalifliyi basa diismayi Oyranirler;
0z fardiliyinin va tacribalarinin dayarini basa diismayi ¢yranirlar;

Ozlerina vo bagqalarina garsi saygisiz davranisa cavab vermayi dyranirlar;
stereotiplari va garazlari tanimagi dyranirlar;

tonqidi tefokkiird inkigaf etdirir, haqgsiz davranisi ve ayri-seckiliyi redd
etmayi 6yranirler;

problemlari hall etmayi dyranirlar.

“Persona kuklasi” fiziki forglarden (alillik daxil olmagla) tutmus ails
qurulusundaki, elaca da etnik ve madani mansubiyyatdaki forglars gadar
bir ¢cox forgli mévzular: tanida bilsr. Onlardan sinifds istifads etmak barada
daha ¢ox mslumat almaq t¢tin: www.teachingforchange.org/wp-content/
uploads/2012/08/ec_personadolls_english.pdf va ya www.persona-doll-
training.org/ukstories.html kimi saytlara baxa bilarsiniz.

0 TOCRUBS UZORINDS REFLEKSIYA

« Dars verdiyim usaglar arasinda garazli munasibstin qurbani ola bilacak
usaqlar varmi? Gucli va 6ziina glivenan saxsiyyst va qrup kimliyini inkisaf
etdirmak ticlin usaglarla neca islomaliyam? Neca taminat vers bilaram ki,
darsda bas veranlar usaglarin gergak diinyaya addim atdiglari zaman onlari
daha giicli edacak?

- Muxtalifliys dair duistincalari tahlil edarkan calisdigim ailalar va usagqlar
arasindaki farglardan asili olarag, 6ziimii narahat hiss etdiyim vaxtlar
olurmu? Daha rahat olmagq Ulgtin na eds bilardim? Narahathgim bu
farqliliyin mani sixmasina dair mesajlari neca va na vaxt géndara bilar?

« Farglari gérmak lgtin hansi tisuldan istifads edirom? Sgar yanasma madani
turizm stereotiplarina banzayirss, bunu neca dayisa bileram? Muxtalifliyin
birlasdirilmasi gtindalik islarimin va tadrisin bir hissasi ola bilarmi?
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Demokratik madaniyyat

“Addim-Addim” yanasma programinin asas maqsadlarindan biri usaglarda
demokratik dayarlari tablig etmakdir. Bunu etmak tigiin maktabaqadar tahsil
muallimlari kimi tadrisds va sinfin idara olunmasinda demokratik dayarlara
amal etmaliyik. Maktabagadar tahsil muassisasinda va sinif otaglarinda
demokratik madaniyyati yaratmaq tglin ham maktabaqgadar tahsil musallimi
kimi bizim, ham da usaglarin ortaq magsadlari inkisaf etdira bilacaklari mihit
olmalidir. Snanavi maktabaqgadar tahsil programlarinda musllim usaqglar
tgtin qayda va cadvallar hazirlayan, ham ds usaglarin davranislarini idars
edan masul saxsdir. Usaglar muallima qulaq asir va deyildiyi kimi harakat
edirlar; Unsiyyat birtaraflidir. Usaqyénimlu sinifds isa maktabaqadar tahsil
muallimlari har iki tarafin barabar istirakini tamin edsn strategiyalardan
istifada edirlar. Buraya usagqlarin sinifdaki qaydalari yaratmaga calb edilmasi,
6z davranislarini birlikds idars etmalari ve glindalik prosedurlar baximindan
glin arzinds na gozladiklarini bilmak daxildir.

9 BU FOSLI OXUYARKSN YARANA BiL9CSK SUALLAR

o Niya usaqglar qrup qaydalarinin hazirlanmasinda istirak etmalidirlar va
man onlari bu isa neca calb eda bilaram?

e Qrup qaydalarini hazirlamaqda magsad nadir? Usagqlar idara edib,
nalara qadir olduglarini, na eda bilmayacaklarini séylamakmi? Yoxsa bu
qaydalar ona géradir ki, maktabagadar tahsil icmasinda hami birlikda
yasayib islays bilsin?

o Davranisi il darsi pozan usaglarin 6zlarini idara etmaya kémak iiciin
hans strategiyalardan faydalana bilaram?

e Qrup qaydalar demokratik madaniyyati neca dastaklayir?



USAQYONUMLU, DEMOKRATIK MOKTOBOQODSR TOHSIL: “ADDIM-ADDIM” YANASMASI

Usagqlarla birlikda qrup/sinif qaydalarini yaratmaq

Qaydalar demokratik comiyyatds shomiyyast dasiyir, ¢ilinki onlar insanlarin
tohliikasizliyini ve comiyystlarin anarxiyaya yuvarlanmamasini temin

edir. Qaydalar hamimizin birlikds yasamasina, eloca do maktabshazirliq
siniflerinds usaqlarin 6zlarini tohliikasiz hiss etmasina komak edir. Qaydalar
sinfin faaliyyatini tonzimlayir ve usaqlarda 6ziins nazarati tagviq eden
prognozlasdirict atmosfer yaradir. Bazi gaydalar, masalen, usaglarin bir-
birilerini incitmamalari ve ya 6zlarins zarar vers bilocak harakatlor etmamsalari
miizakirs predmeti ola bilmaz, ancaq yensa do bu qaydalar usaglarla birga
islona bilar. Har kasin layagatini dastoklayan qaydalar da olmalidir. Bir-birina
hormat baslomak demokratik icmalarda ugurla yasamagin bir hissasidir. Bagqa
gaydalar isa forqgli ehtiyaclari olan insanlar arasinda raziligin olmasini taleb
eda bilar. Masalan, usaqlardan biri sas-kiiylii oyun oynamagq istadiyi zaman
digeri diggstini toplamagq ti¢iin sassizliys ehtiyac duya biler.

Tacriibali maktabaqgadar tahsil miisllimlari deyirlsr ki, usaglar ti¢tin qrup/
sinif qaydalarinin yaradilmasinin agari bu gaydalarin az va sads olmasindadir.
Qaydalar1 yazarken istamadiyimizi séylomekdeanss, istodiyimiz davranisi
miiayyanlasdirmak daha yaxsidir. Masalan, “Bir-birinize garsi hormatla
yanasin” daha yaxs1 qaydadir, nainki “basgasini vurmayin”. Birbasa qadagan
olunan seyi desaniz, bununla da artiq itsalomays, vurmaga, topiklomays,
tohqirs, qisnama va basqa sart davraniglara gorait yaratmis olursunuz.

Qaydalar yaratmagin asas sartlari:

» qrupda/sinifds nays icazs verib-vermayacayiniz barads daqiq
tasovvirimiz olmalidir;

» komanda kimi magbul davranigin naden ibarst olmasi barads razilagmag;

» usaglarla gaydalar formalagdirmagq;

» gaydalarin fargli insanlarin ehtiyaclarina ve madeni normalarina uygun
olmasini temin etmak, eyni zamanda hamiya garsi adalstli olmag;

» gaydalarin yaradilmasinin birdafalik faaliyyat deyil, tadris ili arzinda va
vaziyyat dayisdikco davam edan proses oldugunu dark etmak.

Bazi evlards va maktablards usaglarin, hatta azyasl usaqlarin da oturub

uzun miuddst sassiz qalmalari yaxsi hal sayilir. “Usaqglar gérmali, amma

esitmamali” prinsipi hala da bazi bélgslards kegarlidir. Passiv, sasi ¢ixmayan

va deyilani o saat, muibahisasiz yerina yetiran usaglar “agilli usaq” sayilirlar.
davami novbati sahifada
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Bu alamatlara heyran ola va onlarin yaxsi 6ziintiidarsetmays va basqalarina
hérmatls yanasdiglarini zenn eda bilarik.

Islinda isa bu usaglarin ¢oxu 6zinl dayarsiz ve shamiyyatsiz hesab edir.
Onlar passiv va sakitdirlar, ctinki harakat etmays, danismaga qorxurlar. Tabe
olmaga oyrasiblar.

Sgar onlar yetkin insan olsaydilar, bunu “repressiya” adlandirardiq. Bu,
dyratmani va valideyn tarbiyasini asanlasdirsa da, usaglarin inkisafina asla
kémak etmir. Usaqglar potensiallarini tam agmag, basqalari ils tinsiyyat
qurmagq tgtin lazim olan sosial bacariglara yiysalenmak, problemlari hall
etmak, ehtiyaclarini lazimi sakilds ifads etmak va digar vacib istaklarini
yerina yetirmak tigtin dildan istifads etmalidirlar. Usaqglardan sassiz va
passiv olmagi talab etmakls onlari demokratik camiyyastin faal tizvii olmagq
tctin lazim olan bacariglari inkisaf etdirmak imkanlarindan mshrum edirik.

Usaglarin bizdan qorxdugu Ugiin deyil, istadiklari va 6zlsrini idars eda bildiklsri
liciin “yaxsi usaq” olmalarini istayirik. Oziinii tanzimlays bilan usaglarin zahiri
davranislari qorxu igcinda harakat edan usaglarin davranislarina banzays bilar,
amma, aslinds, aksinadir. Bu, daxili va xarici nazarat arasindaki farqdir; faaliyyat
gostaran va harakat etmayan arasinda; dustincali va impulsiv va ya instinktiv
olmagq arasinda da eyni forq 6zlinti gostarir.

Oziiniitanzimlamani inkisaf etdirmak iciin usaqlar bunun modellasdirilmis
oldugunu gérmali, harakst etmazdan avval diistinmak tacriibasi tgtlin bir
cox imkanlara sahib olmali, digqgsti yayindiran seylardan qagmagi, fikrini
vacib olan masalalars yénaltmayi bacarmali va fargli vaziyyatlards duzgiin
davranmagi éyranmeolidirlar. 9ks halda, yani mahz deyilanlari etsaler, ugurlu
hayat tglin tamal keyfiyyatlardan biri olan 6ziintitanzimlamani heg vaxt
formalasdira bilmayacaklar. Oziiniitanzimlama bacarigi faktlari bilmakdan
va ya xususi bacariglara sahib olmaqdan daha vacibdir. Yalniz 6ziinii
tanzimloamayi bacaranlar uzunmiiddatli hadsflara ¢atmagq tgtin qisamiiddatli
aylencadan imtina etmayi bacarirlar.

Usagqlar qaydalari tayin etmaya calb etmak

Usaglarin demokratik comiyyatds miistaqil, diistinen, masuliyyatli vatandas
olmasi ti¢in qrup/sinif qaydalarinin tayin edilmasinds istiraki ve onlara smal
etmayi 6yrenmasi vacibdir. Tocriibali maktebagadar tohsil miisllimlari geyd
edirler ki, usaqglar gqrup/sinif tictin gaydalar1 hazirlamaqgda istirak etdikds
onlara daha ¢ox amal edirloer. Usaglar, adatan, mixtalif gaydalar taklif edirlor.
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Onlar1 imumilagdirmak ve miiayyan forgli vaziyystlordas tatbiq edilacak
gaydalarin hazirlanmasina komak etmak artiq bizim borcumuzdur. Qrup/
sinif gaydalar1 hazirlanan zaman usaglarla bizim aramizda ve 6z aralarinda
danisiglara ehtiyac yarana bilar. Bazi gaydalar ve ya mahdudiyyatler
miiallimden miisllima va ya qrupa gors dayisir. Masalan:

* Binanin icinds “danisan” sas tonundan istifads ve yalniz bayirda
“qisqirmaga” icazes verilmasi gaydasi otagin akustikasi va ya sasin forqgli
doztimliliik saviyyaslari ilo miisyyan edils bilar.

* “Qagmag olmaz” qaydasi otaqdaki makanin 6l¢iisii, usaglarin say1 va tabiati,
elaca da kiigads oyun ti¢iin imkanlardan asili ola bilar.

Qrupdaki stres va ya intizamsizliga sabab olan forgli veziyystlers de uygun
gaydalar olmalidir. Masslan, usaq qrup/sinif otaginda gagirsa va basqga bir usagin
bloklardan qurdugu fiquru dagidirsa, biz yeni gayda yaratmaq barads danisiglar
apararaq hamin usaglarla islomaliyik. Masalen, bels suallar vers bilarik:

* No bas verdi?
* Bu problemin sababi ns idi?

* No eds bilerik ki, vaziyyat diizalsin va bir ds bels hal takrarlanmasin?

Usaglar gagmagin problem yaratdigini anlayanda hall yolunu tapmaga
calisacaglar. Onlara bildirmaliyik ki, bloklarla nass tikdiklsri otagda va ya
otagin ona ayrilmigs hissesinds gagmaq olmaz. Bu hadds ¢atanda onlardan
sinifdaki digar usaqlarla gerarlarini béliismayi xahis eds bilarik. Usaglar gerara
galo bilar ki (ya da boytiklerdan istays bilar ki), orada “yavas qagin”, ya da
“gazarak kec¢in” mazmunlu isars asaq.

Digor vaxtlarda basqa usaglara tasir eden problem yaranarsa, biitiin usaglari
darsa calb eds bilerik. Qayda miiayyen edarken problemi yaradan usaga deyil,
problemin 6ziins diqqgat yetirilmalidir. Usaglar: problemin hallins calb etmak
ananavi miikafatlandirma metodundan daha tasirli, faydasi ise uzunmiiddstli
ola bilar.

Qrup/sinif gaydalar1 ham sakillarls, ham da yazi ils gostarilmalidir ki, har kas
(ziyaratgilar da daxil olmagla) onlar barads malumath olsun. Usaglar onlarin
yaradilmasinda istirak etdiklarini gdstermak ti¢iin gaydalarin altinda 6z
imzalarini ata da bilarlar.

Usaglarin davraniglari baximindan gozlenilanlari izah etmak ve miinasibat
oyranmak li¢iin gaydalar: totbiq edarkan ailslarls tinsiyyst qurmaq da
faydalidir. Rasmi imzalanma marasimins valideynlari do dovat edas bilarik ki,
onlar ovladlarinin necs inkisaf etdiyini deyarlondirsinlar.
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Qaydalarin yaradilmasinin bazi yollari

ivan dars dediyi 5 yash usagqlarin siniflari ticlin qaydalar hamisa &zii
hazirlayib. Bu il isa usaglari bu isa calb etmak gararina galdi va gaydalar
ideyasini muayyan tadris faaliyyati vasitasila tanitmagin aylancali olacagin
dustindu. Bir qrup muxtalif név heyvanin mesada eyni evds yasamagq
istadiklari hagqinda usagqlara kitab oxumaga garar verdi. Ev sonda o qadar
dolur ki, dagihb tokulur. Kitab hagqinda danisarken usaqglar har heyvanin
miuxtalifliyini va farqli ehtiyaclar oldugunu anlayirlar. Masalan, qurbaganin
yasamasi Uglin suya ehtiyaci var, yaxud si¢an ayiya nisbatan daha az yer
tutur. Heyvanlarin bazilari digarlari tigtin da tahliikali ola bilar. Evda ¢ox
sayda heyvan yasayanda xaos yaranir, naticads orada heg biri yasaya bilmir.

O, usaglardan xahis edir ki, forgli heyvanlarin bir yerds yasamalarini
tamin edan qaydalar dusunstnlar. Usaglar kicik qruplarla islayir va har bir
heyvanin ehtiyac va hiquglarini nazara almagla yanasi, digar heyvanlarin
ehtiyaclarini 6damasini tamin etmak lglin heyvanlardan birinin rolunu
oynayir. Qaydalarin hazirlanmasi yollarindan biri da “etma” séziini deyil,
“et” séziinii islatmakdir. Sonda har grup 6z isini taqdim edir. ivan sonra
o6z siniflari tictin qaydalar hazirlamagi xahis edir. Har qrup 6z qaydalarini
taqdim etdikdan sonra sinif lglin saxlamaq istadiklari bes qayda barada
miuzakiraya baslayirlar.

Osas magamlar

« Ivan prosesi els qurur ki, usaglar haminin fargli ehtiyaclari ola bilacayi
fikrini anlasinlar va qaydalari basqalarina empatiya baslayarak miiayysn
etsinlar.

« Ivan har kasin ehtiyaclarinin édanilmasini tamin etmak ticiin basqalari ils
neca danisiglar aparmaq barads usaglarda tasavviir va tacriibs yaradir.

« Ivan usaglarin malumatlari sintez etmak va tasnifatlasdirmaq bacarig
tzarinda islayir, buna géra da gox qaydaya ehtiyac qalmur.
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Qrup/sinif gqaydalarini yenidan dayarlandirmak

Usaglar qaydalara emal etmirss, agsagidaki masalaleri nazardan kegirmaliyik:

* Gozlantilar usaqlara aydindirmi?

» Faaliyyatlor ¢ox ¢atindirmi ve ya usaglar ti¢iin maraqlidirmi?

» Usaglar ¢ox oturmaq va ya ndvbads dayanmaq macburiyystinds qalirlarmi?
» Usaglarin gazmays kifayst gader vaxtlar1 varmi?

* Usaqlar inkisaf baximindan samearali faaliyystlara calb olunurlarmi?

* Usagin 6zlinl pis aparmasinin xiisusi sabablari varmi? (Masalen: acliq,
yorgunlug, fiziki problemlar, ailadaxili problemlar, tarbiys problemlari).

Qaydalar va naticalarin tatbiq edilmasinda ardicilliq

Qrup/sinif daxilinds hansi davraniglarin magbul olmasi barads bir fikirde
olmagq va ardicillif1 gorumaq usaglarin davranisina istigamat veran mihitin
yaradilmasina zamin yaradacaq. Usaqlara davranislarina uygun se¢im

etmak imkanlarinin oldugunu ve harakatlarins gérs masuliyyst dasidiglarini
anlamagda komak etmak lazimdir. Bunu etmayin yollarindan biri de gaydalar:
pozan usaglar: har dafs gabartmaqdansa, gaydalara amsl edenlari 6na ¢okmak
tcilin havaslondirici addimlardan istifads etmakdir.

Qaydalar1 anlamaqda ailslars kémak edildikds usaglarin ibtidai maktaba
kecid prosesi daha rahat olur. Usaglar gaydalar tizerinds islamakls problemi
halletma bacariglarina yiyalenir va ¢zlorini daha yaxsi idars etmayi 6yranirlar.
Ailalar evds aile gaydalar1 yaratmagq ti¢iin bu prosesdan faydalana bilar.

Miinagisalarin halli va barisiq

Istonilan usaglar arasinda ixtilaflarin olmasi gacilmazdir va biz, moktabagadar
tohsil misllimlari, onlarin hallinds usaqglara komak etmaliyik.

Bu vaziyyatlara problem kimi baxmagq avazina, 0yratma ve dyranmse imkanlari
kimi gabul etmak daha yaxsidir. Miinaqgise bas verdikds usaglarla igloamak
Ugiin alt1 yanagmani taqdim edirik:

1. Vaziyyata sakit yanasin: zorarli harakatlori dayandirin.
2. Usaglarin hisslarini mithakima etmaden gabul edin.

3. Istirak edon biitiin usaqlara fikirlorini bildirmays imkan versarak mslumat
toplayin.

4. Problemi onlar li¢iin yeniden tokrarlayin.
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5. Hall yolu barads onlarin fikirlarini sorusun, bir ve ya daha ¢oxunu birlikda
secin. Usaglar yaxsi fikirlar irali siire bilmirss, onlara bir ne¢e niimuns,
alternativ toklifler verin, glizosts gedin ve qaydalar tatbiq edin.

6. Barisiq ti¢iin lazim ola bilacak koémayi va dastayi gostarin (Epstein, 2007).

Usagqlarin névba gézlamayi éyranmalarina kémak etmak

Usaglar an yaxsi oyuncagla kimin birinci oynayacagi va ya stiriismak
novbasinin kimds olmasi ile bagl tez-tez muibahiss edirlar. Yaxsi olar ki,
masalenin halli yolunun tapilmasini onlarin 6z ¢hdssins buraxaq. ©gar onlar
bunu hall eds bilmirlarss, yaxud gararlari problemlidirss (masalan, usaglardan
biri birinci olmaq ti¢iin digarlarini italayir), onlara névba strategiyasini 6yrada
bilerik.

Bunun bir yolu usaglarin siyahisini tutub ve onlardan birinin — bu giin

birinci gedacak usagin adinin yanina isara qoymagqdir. Novbati dofe eyni
masals ortaya ¢ixsa, siyahidaki névbati usagin adini isarsloyin. Homin usaq
oyuncaqdan istifade etmak istamirse ve ya homin giin orada deyilss, isaranin
yerini dayisin. Bir nec¢a usagin birinci istifade etmak istadiyi har oyuncaq ii¢iin
ayrica siyahi tutulmalidir. Bu kimin birinci olacagini miiayyenlegdirmak ti¢ciin
ayani vo adalatli (tasadiif deyil) sistemdir.

Digor tisul usaglarin oyuncaq v ya lavazimatdan istifads edas bilacayi vaxti
tayin etmak {iclin (adsten, toxminan bes dogiqa) matbax taymerindan istifads
etmakdir. Taymer sonands névbati usaq oyuncaqdan istifads eds bilar. Bu tisul
usaqglara vaxti anlamaga komsak edir. Naticads zamani izloys ve anlaya bilarlar.

Daha bir iisul eyni oyuncagi eyni vaxtda doyisdirmak ve paylasmagdan
ibaratdir. Unutmayin, giindslik miinaqisalar demokratik bacariglar: asilamaq
Ucln bize dayerli fiirsatlor yaradir. Birge xos yasamagq ti¢iin 6z ehtiyaclarini ve
istaklarini basqgalarinin talablari ils tarazlagdirmagin yolunu éyradir.

Miisbat davranisin dastaklonmasi

Moaktabagadar tohsil miisllimlari usaglarin davranisla bagh yaranan
problemlarin hall etmasi tisullarini gostarmakls yanasi, ham ds onlara hérmat
asilayan, eyni zamanda 6ziini tonzimlemayi 6yrenmayas havaslondiran
demokratik miihitin yaranmasi ii¢iin ¢alisa bilarlar.

Bu hisse agagidaki manbaden gotiriilmusdiir: Saifer, S. (2016). Practical solutions
to practically every problem: The early childhood professional’s survival guide (25th
Anniversary Edition). St. Paul, Minnesota: Redleaf Press.
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Usaglarla miisbat iinsiyyat

Uzun mithazirs ve miizakirslerden qa¢gmag, avezinds harakat edib danigmaq
¢ox vaxt daha yaxs1 se¢imdir. Masalon, usaq bloklardan yanlis istifads edirss,
ona deyin: “Bunlar nass tikmak ti¢iin yaxsidir. Gorak slimizden ns galir”.
Usaglarla yaxsi tinsiyyst qurmagin daha bir niimunasi var: miisbat ifadalor.
Usaqglara otagda gagmamagi séylomakdanss, nazakatls gezmalarini xahis
edin. Usagin davranisinin arxasinda dayanan hisslari ve ya niyyatlori
dastoklomak ds faydalidir: “Oynamaqgdan zévq almagin xosdur, amma
tohliikasizliyimiz i¢iin i¢oride oldugumuz zaman hamimiz gozarak harakat
etmoliyik. Hoayatds oldugumuz zaman istadiyiniz qadar qaca bilersiniz”.

Badan dilimiz ve sas tonumuz da istifads etdiyimiz s6zloer qadar
oshamiyyatlidir. Tongidi, asabi ve gazabli tonlardan ¢akinmali, etibarli miinasibat
qurmagq U¢in isti, xos ifadslerden yararlanmaliyiq. Diqgati calb etmak tigiin
miuxtalif sas tonlarindan istifade etmali, usaglar arasinda qarsiligh anlagsmani
inkisaf etdirmaliyik. Ucadan danismagdansa, hamisekinden yumsaq formada
danigmagq usagin diqgstini daha ¢ox calb edir.

Biz yalniz torif vo ya tengidden istifade etmamali, usaglarla aks-slagays diggst
etmalj, ittihamlar1 nitgimizden ¢ixarmaliyiq. Bu daha agiq va tahliikasiz emosional
mihit yaradir. Usaglardan biri bloklar: gétiirmak ve onlari yeniden rafe qoymaq
ticilin uzun middat ve cidd-cahdls calisirsa, bels bir cavab daha tasirli olar:
“Otagimizda saliga yaratmagq ti¢lin ¢ox ¢alisdiginiza gors tosakkiir edirom. Belaca
bloklar1 sonradan tapmaq va istifads etmak asan olacaq”. Bu, “Ola ig gérmiisen!”
demakdan daha yaxsidir ve ona gordiyt is barads daha shatsli mslumat verir.

Istifads etdiyimiz sozler sinif otaginin har kess maxsus oldugunu ve haminin
birlegib bir icma yaratdigini ifads etmalidir. Ogar desak ki, “Xahis edirom,
manim sanadlarimi gotiir”, onda usaq bu naticays galacak ki, sinif otagi
miiallimays aid mihitdir. Amma “Bu senadlari bir yers yigaq” demakls otagin
har kese maxsus ortaq makan oldugunu anladiriq.

On vacib masalalardan biri usaglar arasinda iinsiyysti asanlagdirmaqdir.
Usaglarin tinsiyyat qurarken bir-birilarini basa diigsmasini tamin etmak iigiin
bazan miilayyan manada torciimagi kimi faaliyyat gostaririk. Hordan bu bir
usagin digarine dediklarini takrarlamagi talab edir ki, s6zlari daha yaxsi
anlasilsin. Digar vaxtlarda, bu fasilds avvalcadan miizakirs olundugu kimi,
usaglar arasinda garsidurma yaranarken vasitacilik etmayimiz lazim gsls bilar.
Unutmayin, usaglarin bir-biri va boyiiklarls danigsmasi ti¢iin genis imkanlar
yaratmaliyiq. Sakit otaq usaglarin nitq inkisafina, miisbat sosial qarsiligh
slagalars va ya ruhi saglamliga kémak etmir. Miiayyen gadar sas-kiiyli (cox
yiiksak ds yox) miihit ise daha faydali ola bilar.
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Catin davranish usaqlara komak etmak

Catin davranish usaga komoak etmak qrupda usaqlarin 6zlsrini bir-birine daha
yaxin — dogma hiss etdiyi muhiti yaradir. Digar usaglar bu usaqdan qorxa va
ya ¢akina bilar, amma boytiklarin hamin usaga qaygikes miinasibatini géronda
miisbat gakilds tasirlona bilarlar. Hiss edirlar ki, problem oldugunu bilands va
ya dzlorinin kémays ehtiyaci yarandiqda onlarla eyni sakilde davranilacagq.

Usaq miintazem sakilds qiciqoyadici davranis gostarirss, masalen, s6za
baxmirsa, fiziki va ya sifahi aqressiya gostarirsa, basgalarina mane olursa vo
ya manipulyasiya edirss, gaddarliq ve ya 6zlins zarar yetirms varsa, onda eyni
vaxtda Ug¢ tsulu tatbiq etmaliyik:

* Dayismak: bu davranisi doguran sabableri miiayyanlasdirin ve onu
dayismaya ¢alisin.

* Qarsisini almagq: qrupun qaygikes, cavabdeh, dastaklayici va
stimullagdirici olduguna amin olun ki, usagin ¢atin davranis niimayis
etdirmasinin garsisi alinsin. Lazim galarss, fiziki miihiti dayisdirin.

* Miidaxila etmak: gati, lakin nazakatli gokilds uygunsuz davranisi
dayandirin va usaga ehtiyaclarini ifade etmak va ya miinaqiseni yoluna
goymag ug¢iin alternativ yol gostarin.

Dayisdirmak

Har ciir davranisi doguran sabab var, har¢end bazan daqiq sababi va ya
sabablari miiayyan etmak nisbaten ¢atinlik yaradir. Sebablar bunlar ola bilar:

* Bu, evds va ya usaq icmasinda tez-tez 6ziinii géstoran, geyri-ixtiyari, gabul
edilmis vo ya modellagdirilan vardigdir. Usagin 6zii Gi¢lin bu ciir davranisg
problem deyil.

» Davranis ige yarayir ve usaq istadiklarini alds edir, bu istar oyuncaq olsun,
istorsa da diqgat.

* Qazab, gorxu va ya digar giicli emosiyalari ifads etmak ti¢iin bildiklari
yegana yoldur. Hatta koérps usaglarda da miirakkab hissler var, lakin cox
vaxt onlar1 lazimi gokilds ifads eds bilmirlar.

* Qidalanmanin lazimi seviyyeads olmamasi ve ya zaif saglamliq, allergiya,
beyindaki kimyavi balanssizliq, ytingiil autizm va ya inkisafin langimasi
uziinden yetiskanliyin olmamasi va s. kimi fiziki sebablar var.

» Usaq 6ziini glicsiiz, dayarsiz hiss edir ve 6ziinl yaxs! hiss etmak tigiin
intensiv olaraq glic gostermalidir.

« Usaq istadiyi va ya ehtiyac duydugu nayiss alds etmayin daha yaxsi yolunu
bilmir.
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Usaga komak etmak va davranisini yaxsilasdirmagq tigiin ailods problemlara
va ya ¢atin davranisa sabab ola bilacak hallar1 aragdirmaq magsadils heyat,
valideynlar vo bagqalari ils birgs iglomaliyik. Valideynlari giinahlandirmaq
avazing, onlara torafdas kimi yanagsmagimiz ¢ox vacibdir. Valideynlarin
verdiyi malumatlardan istifads edarak usaq 6ziini yaxsi apardig1 ve ya kapriz
gostormadiyi zaman ona daha ¢ox diqgst ayirmagimiz ii¢iin plan tartib

etmak magsadile birgs ¢alisa bilarik. Catin davranigin miimkiin sabablarini
basa diismak usaga qarsi hassasligimizi artirmaga kdmoak edacakdir. Sevgi
gostarmamak, yalniz cezalandirmaq zararlidir ve pis davranisi yaradan
sobablari miisyyan etmays va ya onu aradan galdirmaga mane olur. Empatiya
usagin nays ehtiyaci oldugunu va na hiss etdiyini basa diismak, 6ziinii narahat
hiss edan usaga komak eds bilacak an vacib sey ola bilar.

Qarsisini almaq

Usaglara kémak etmak {i¢iin an tasirli strategiya onlarda 6ziinsinami
artirmaqdir. Onlar se¢im etmak, liderliyi vo ya digar miivafiq masuliyyati 6z
lzarine gotiirmak, basqalarina miisbat tasir gdstarmak, bacarigini nimayis
etdirmak, fordi diqggats layiq gorilmak, taqdir olunmaq, dastaklenmak, ciddi
gabul olunmagq, ¢atinliklore maruz qalmaq kimi imkanlara malik olmalidirlar.
Olverisli fiziki miihit vo fordi giindslik cadval qurdugumuz zaman onlara
Ozlarini ifads etmak iclin miixtalif imkanlar da yaratmis oluruq. Sinif
prosedurlari va qaydalari, usaqlarla garsiligh miinasibstlorimiz xos, somimi
va gaygikes olmaldir. Pozitiv, sosial garsiligh tasirleri (masslen, komanda
soklinds harakatli oyunlar) ve miinagisalarin hallinds (rol oyunlari, kuklalar)
tacriibeni 6ziinds cemlagdiren kurikulum strategiyalari olduqca faydalidir.
Miisbat garsiligh miinasibastlor ve neqgativ davranis bir-birini istisna edir.

Usagin davranisi ¢atindirss, biz 6ziimiizdan sorusmaliyiq: balks, giinah

els bizdadir? Bunu usagin davranist qrupdaki biitiin usaqglardan agig-askar
forglenss ds, etmaliyik. Qrupdaki aspektlori, todris planlarini, cadvallori

va ya hamin usaqgla garsiligh miinasibatlarimizi, ona garsi hassasligimizi
dayismaliyikmi? Cox vaxt basgalarini deyismayin an yaxsi yolu (balks das,
yegana yol) 6zlimiizli deyigsmakdir. Ogar usagin emosional olaraq ehtiyaclari
varsa, problemin galacayi ani gbzlomakdanss, ona miimkiin gadar miisbat
va yetarinca diqqat yetirmaliyik. Usaqglara girdiklari andan etibaran 6zlarini
dayarli v vacib hiss etmalari ligiin coxsayli imkanlar yaratmaliyiq.

Buraya aid olan strategiyalardan biri fealiyyste baslamazdan avvsl usaqlara
gozlantilari agig-aydin sakilds bayan etmakdir. Bu yolla onlar1 ugursuzluga
yox, aksing, ugur qazanmaga koklayirik.
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Miidaxila

Usaq yanlis harakat edonds aksar bdytiklarin ilk isi hansisa yolla onu
cazalandirmagq olur. Teasstf ki, bu, dogru yola ¢ekmak vs ya davranigin
diizelmasi tigiin faydasiz yoldur. Cazalandirmalar, masalen: sifahi formada usag:
alcaltmag, fiziki olaraq incitmak, ya da hiiquglarindan mshrum etmak he¢ vaxt
yaxsl natice vermir.

Catin davranigh usaglarin ¢oxu artiq 6zlarini ruhdan diismiis ve giicsiiz hiss edir.
Cazalar isa bu hisslari yalniz giiclondirir ve davranisi yaxsiya deyil, pise dogru
yonaldir. Cazalar garsiligh etibar zsifledir, béytiiklerls usaq arasinda miibahissli
slaga yaradir ki, usagin ehtiyac duydugu bu deyil. Cazalar on giicli, an yiiksak
sasli va ya an kobud insanin hamiss hagl oldugunu gostarir. Biz musllimlar iss
usaglara fargli mesajlar 6tiirmak istoyirik ve deyirik: miinagisslar dinc yolla hall
edils bilar vo heg kas basqasi tizerinds zor giictine hékmranliq eds bilmaz.

On yaxsl miidaxils tisullarindan biri usagin “pis” olmasini yox, sadaca,
molumatsiz olmasini ehtimal etmakdir. Biz onlara ehtiyaclarini tomin etmok
t¢tin seamarali ve miisbat yollar taqdim edirik. Ovvalca usagin duygularim
ayird edir, sonra lazim olduqda tez-tez forqli davranis gostormasine sorait
yaradiriq. Bazi usaglar1 deyismak ti¢lin ¢ox ciddi komak talab olunacaqg. Bu,
slava vaxt va say taleb edir, lakin davranisi deyismak ii¢iin gisa yol yoxdur.

Maktoabagadar tahsil miiallimi olaraq biz forgli miidaxils strategiyalarindan
xabardar olmali ve onlardan istifade etmaliyik. Biri natice vermadikda
digarina ke¢maliyik. Strategiyalar hagqinda na gadar ¢ox bilsak, ise yarayan
birini tapmaq sansimiz da bir o gaedar ¢ox olar.

Usaglar arasinda miinaqisa oldugda va ya biri digarini incitdikda
miidaxils zamani ii¢ vacib addim:

1. Usagin hisslarini yoxlayin. Deya bilarik: “Gortirom ki, san do Almanin
oyuncagi ila oynamaq istoyirsen. Man size komak edacayom va he¢ kimin
soni, sanin ds basgasini incitmayins imkan vermayacayam”. Bels ifadslar
impulslarini idara etmakda ¢atinlik ¢oken usaqglara tosalli verir. Bu, usaga
komak etmak tictin orada oldugumuzu va bag veranlar haqqinda yalan
danigmagin, miigavimat gdstermayin, situasiyadan gagmagin va ya qulaq
asmamagin manasiz oldugunu anlamaga komsak edir.

2. Sakit olun va hamini sakit saxlayin. Effektiv miidaxiloni hoyata
kecirmak liclin usaq gavrayici emosional vaziyystds olmalidir. Ogor shvali
¢ox pisdirse, avvalca onu sakitlagdirmays ¢alismaliyig. Yumsagq, tasalliverici
sosdan istifads va tiziimiizds tebassiim (problem ¢ox ciddi olsa da) usagin
(ve ya usaglarin) sakitlogsmasine komak etmak ii¢iin an yaxs1 yoldur. Ancaq
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onlarin diqggatini ¢ekmak li¢iin avvalca daha sart ve uca sasdan istifads
etmayimiz lazim ola biler. Ele usaqglar var ki, ince, amma davamli dastak
onlar1 daha tez sakitlagdirir.

3. Miivafiq davranis1 6yratmak. Usaq pis davranirsa, 6nca disiinmaliyik
ki, yaqin, o, mivafiq davranig gaydalarini bilmir. Buna gors farqli ve daha
effektiv davranis gaydalarini toklif etmaliyik ki, hamin davranigla da yaxsi
naticayae cata bilacayini gorsiin. ©gar usaq uygun davranig qaydalarini bilir
vo yena da pis davranirsa, yaxud bilarakdan siltagliq edirss, yens da bu hal
usagla bizim aramizda kimin iistiin oldugunu siibut etmak {i¢iin miibariza
aparmaga asas ola bilmaz. Bu, usaga amallarins gérs masuliyyst dasimagi,
na etmali oldugunu ve gozlonilon naticani alde etmayi dyradir.

Bunun effektiv olmasi ti¢iin biitiin qrupu ve ya miinaqgise edan har iki usagi

bir yers toplamaliyiq. Onlara xitab edsrak deyirik: “Har ikiniz bu oyuncagla
oynamagq istayirsiniz va har ikiniz da (hisslerin ve ehtiyaclarin tasdiglonmasi)
oynamalisiniz. Size komak edacayam. Bir-birinizs zarar vermadan bu problemi
hall etmak li¢lin ns eds bilsrsiniz? Bura tahliikasiz bir sinif otag1 olmalidir”.
Sonra hall yollarin taklif etmalarini gozlayirik. Ogar onlar ¢ixis yolunu tapa
bilmasalar va ya bir natice olmasa, lazim olan gadar komak taklif edirik, artigini
yox. Bir ne¢a taklif vermali ve ya nayin edilmali oldugunu gostermsliyik, yaxud
da, sadacs, sifahi ipucu vermaliyik. Bunun ti¢tin bels deyirik: “Oyuncaqdan
birlikds istifads etmak ti¢iin bir yol tapa bilarsiniz ve ya névbs gozlomayiniz
ticlin taymeri qosa bilorik. Oz aramzda damigin va garar verin”. Lazim olarsa,
komak etmak ticlin onlarla birlikds galirig. Har iki usaqgla tinsiyyast ¢ox vacibdir,
¢iinki usaglardan birinin talsbat ve hiiquglarini qorumagq ti¢iin kdmays, o birinin
isa agressiv olmadan problemi hall etmayi 6yreanmayas ehtiyaci var.

Istifade eds bilacayimiz diger miidaxils iisullarina asagidakilar aiddir:

« Istigamotlandirma: usaglara istadiklorini alde etmak vo ya magbul
yollarla istadiklarini etmak ti¢lin imkan verdiyimiz yer. Bu magbul davranis
dyratmaya cox oxsardir, lakin daha yonaldici ve birbasadir. Islomak iiciin
usagin harakatlorine ve niyystlerine daha uygun olmalidir. Kiicays das atan
usaga atmaq ii¢iin tohlitkasiz agya verils vo ya das atmagq tigiin tohliikasiz yer
gostarils bilar. Ancaq usaq basgasinin oynadigi oyuncagi istadiyi ti¢tin ona dasg
atmagq gerarina gslirss, bu davranigin gebuledilmaz oldugunu vs hirsini ifade
etmak (ligiin daha tasirli yol tapmasina kémak etmsliyik. Istigamatlondirma
usagin basqga bir oyuncaqgdan istifads etmasina havas gdstarmasini ehtiva eda
bilar. Bu vaziyyatds istiqgamatlandirms aqressiyaya alternativ yol 6yratmir,
¢iinki bels yol yoxdur. Istiqgamatlendirms azyaghlar vs ya inkisafda geri qalan
usaglar ticiin tasirli strategiya ola bilar, ¢linki onlar alternativ davranisa dair
tokliflori tam basa diige bilmirler. Magbul davranig daha magsedsuygun
vaxtda dyradilenadsk qisamiiddatli hall yolu kimi da alverislidir.
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* Digqgat vermamak: bu miidaxils strategiyasini tatbig edsrken samin
olmaliy1q ki, diggetimiz yersiz davranisa sebab olmayacaq. Davranigin
magsadi diggati calb etmak va ya hakim olmaq ugrunda miibarizedan
yayindirmaqdirsa, diqgst davranisin magsadina xidmat eds bilar. Bunun bag
verdiyini hiss edirikss, tohliikali olmadigini nazars alaraq, davranisa mahal
goymamaliylq. Umumiyyastls, cox qisaca vs sakit bir sokilds “seni gérmazliys
vururam” demak faydalidir. Bu, usaga davranisdan xabardar oldugumuzu
va onu gabul etmadiyimizi bildiracak. Sonradan usagin emosional hayacani
azaldiqda onun ehtiyaclarini édemsak ti¢iin daha magbul yol dyradas bilarik
(evvalds tasvir olundugu kimi). Bu addima paralel olaraq usaq ¢atin davranig
niimayis etdirmadikds ona verdiyimiz miisbat diggati do artirmaliyiq.

Rutin va cadvallarin yaradilmasi

Cadvaller giiniin ¢argivasini, manzarasini aks etdirir. Rutinler iss codvali
reallasdirmagq ti¢lin talab olunan xiisusi addimlardir. Har ikisi gliniin strukturunu
qurur va etmali oldugumuz islerin ardicilligini toamin edir. Noticads usaglarin
Oziinitenzimloms va sarbastliyini inkisaf etdirir ki, bu da 6z novbasinds demokratik
mihitin yaranmast ti¢lin alveriglidir. Cadvallar usaglarin fiziki cohatden tahliikasiz
olmasina kémsak edir, onlar1 nalerin gozladiyini bilmays yardim gosteran yol
xaritasi rolunu oynayir. Rutinler ve cadvaller sosial qarsiligh slagsleri dastekloys va
usagqlarda tohliikasizlik hissini yarada bilar. Usaglara sonraki hadissnin nadsn ibarat
oldugunu gostermakls harakatlorini planlagdirmalarina komak edir.

Tahliikasizliyi va strukturu tamin etmak

Giindslik cadval giiniin biitiin faaliyystinin strukturunu, miixtslifliyini vo
prognozlasdirilmasini tomin edir. Cadvallar usaglarin tanidiglar: ve 6zlarini
rahat hiss etdiklari gaydalar: temin edir. Cadvallar usaqglarin inkisaf ehtiyaclari
nazara alinmagla tartib edilmalidir. Masalan, 3 yashlar ti¢iin hazirlanmig
cadvallards 5 yaglilardan farqli olaraq, oyun ii¢iin daha ¢ox vaxt ayrilmalidir,
miusllimls ¢aligma miiddsti az, qrup masggslasi zamani fasilalerin miiddati

¢ox olmalidir. Maktabagadar tahsil sinfinin cadvalinin bir giin ve ya yarim
gln ii¢iin tortib olunmasindan asili olmayaraq, orada sarbast oyun se¢imina
(moaktabagadar programin an vacib hissasi), boyiik va kicik qruplarda
masgalalars, agiq havada fealiyyst ve diger prosedurlara vaxt verilmalidir.

Guindslik cadvallar aktiv va sarbast vaxtlar arasinda tarazliq yaratmal vo

usaglarin secdiyi fealiyyatlars, glin arzinde miixtalif materiallar aragdirmaga va
aciq havada faaliyyats kifayat gadar vaxt vermsalidir. Cadvalds bir faaliyyatden
digarina kegid, elaca do miisllimlarin usaglar:i miisahids etmosi, fordi ve qrup
halinda danigdirmasi, onlarla islemasi ticlin de vaxt ayrilmalidir. Tasvirler va ya
fotosakillarls bazadilmis yazili cadvallar otagin divarlarina vurulmaldir. Slave 2-da
giindslik cadvals daxil edils bilacak faaliyyast novlerine aid niimuna verilmisdir.

(m)
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Cevik olun

Usaglarin giindiiz ns edacaklarini bilmalari tigtin giindslik rutin ve cadvallera
ehtiyac varsa, demali, biz ¢cevik olmaliyiq. Har usagin eyni zamanda ac,
yorgun oldugunu ve ya isidiyini gozlomak geyri-realdir. Moktabagadar
tohsil sinfinin usaglarinin fordi talsbatlarini nazsrs almaliyiq. Ister miintazem
yemoak vaxtlarindan kenarda saglam gida ile toeminat olsun, istarse da
istirahata ehtiyaci olan usaqglar ti¢iin otaqdaki sakit, rahat yerin hazirlanmasi.
Ug giin ardicil yagigh havadan sonra gézsl, giinasli giin baglayirsa,
planlasdirilmis masgalodan asili olmayaraq, usaglar agiq havada daha ¢ox
vaxt kecirmalidirlar. Dayiskean cadvallar faydal faaliyyat axinini tamin edir.
Cadvaldaki bu ciir ¢eviklik usaglari bir faaliyystini dayandirib digarina
ke¢cmaya macbur etmir, oyunla masgul olan usaglara mane olmur.

Rutinlar

Rutinlar miintezem vaxtlarda, masalen, galarkan, al-iiz yuyarkan, tomizlik
iglari gorarkan, hekays oxuyarken, nahar edarkan ve gedarkan icra edilon
faaliyyatlardir.

Usaglarin giindalik rutinlari idara etmayi 6yranmalarina bu ciir kémak
edo bilarik:

« rutin olan faaliyyatin har addimini nimayis etdirmak, modellasdirmak va
na etdiyimizi izah etmak;

« guindalik rutinlari yaxsi bilan usaqdan bu saridan aziyyst ¢akan usaga
nimayis etdirmasini xahis etmak;

« usagqlara al yuma kimi giindalik rutinlarde muayyan addimlarla bagli vizual
xatirlatmalar etmak (https://www.virtuallabschool.org/preschool Virtual
Lab Preschool, n.d.).

Kecidlar

Kecidlor ¢ox vaxt hoam usaglar, ham ds maktabagadar tahsil misllimlari
olaraq bizim ii¢iin problem yaradir. Usaglar fargli faaliyyst noviinden digarina
kegdikds talasir, garginlik kegcirirlar. Kegidlarin garginliyini usaglarin 6z
templori ils iglomasinas imkan veran ¢evik cadval hazirlamagla minimuma
endirmak olar. Biz musllimlar olaraq giindslik cadval tutsaq da, usaglarin
digor faaliyyste kegmoazdan avval iglerini basa vurmasi ii¢iin yetarincs vaxt
vermoliyik. Bu yolla usaglarin amayina giymst verdiyimizi gostara bilarik.

()
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Kecidleri daha ravan etmak i¢iin niimunalari taqdim edirik:

» Kecidin na vaxt olacagini elan edin. Masalen, “Bu geyd bitdikds nahara
hazirlasmagin vaxti galocak” va ya daha boytk usaglar iiciin “Naharadek
hals on daqigs vaxtimiz var”, “Bizim bes dogigemiz var ...” va s. Usaglardan
biri saat1 va ya taymeri quraraq onlara vaxt1 gostars bilar.

» Usagqglara “temizlik vaxt1” oldugunu bildiren mahni oxuyun.

» Otaqgda gazin, usaqglarin novbati faaliyyats hazirlasmasina kémak edin.
“Gilin yenidan gaba qoyulmasina kémak edacayom”.

+ Usaglara sllerindaki isi basa catdirmasi igiin vaxt verin. Isini basa
catdiranlar kitaba baxmaga ¢agirin.

+ Otagl tomizlomokds usaqglara komak edan giindslik is grafiki hazirlayin.

* Hansisa faaliyysts can atan usaglarin oyuna ve ya materiallara “Narahat
etmayin” isarasi qoyaraq sonra bu faaliyysts qayidib davam eds bilmasini
tomin edin.

0 TOCRUBS UZSRINDO REFLEKSIYA

« Hansi hallarda usaqglar manim hazirladigim qaydalardan fargli qaydalar
hazirlaya bilarlar va bu farglari neca hall etmaliyam?

« Qrup/sinif qaydalarimdan hansina yenidan baxila bilar va ya yeni qaydanin
yaradilmasina ehtiyac varm:?

« Usaglarin davranisini idara etmak Gglin, adstan, hansi strategiyalardan
istifade ediram? Bu na daracads ugurludur va 6zlarini tanzimlamayi
6yranmakda onlara kémak eda bilirmi? Bu fasilds ger¢aklasdirmak
istadiyim hansi fikirlari gérdim?

« Gundaslik hayatda usaglarin davranisi ils bagli problemlar na vaxt bas vers
bilar? Bu problemlari hall etmak tictin usaqlarin fikrini neca 6yrana va ya
vaziyyati qaydasina salmaq tglin na eds bilaram?
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Oyranma miihiti

Maktabagadar tahsil musallimlari fiziki muhitin usaqlarin tshsili va inkisafi
tictin na gadar vacib oldugunu ¢oxdan dark ediblar. Mariya Montessori
usaglarin 6yranmasina alverisli sarait yaradan ve azyaslilar tigtin calbedici
olan sinif muhitina ehtiyac oldugunu vurgulayirdi. “Addim-Addim”
yanasmasi va usaglari shata edan 6yranma muhitini “Gglinct muallim” kimi
sorh edan Recio Emiliya yanasmasi da mahz bu prinsiplars asaslanir. Digar
iki “musllim” iss maktabaqgadar tahsil muallimlari va basqalari ils garsiligli
alags yaratmagla inkisaf edan va 6yranan usaglarin 6zlaridir (Rankin, 2004).

Buttin usaqlarin saglamlig, tahlukasizlik, mansubiyyat va rahatlgla bagl
talabatlarinin 6danildiyi, istar otaq saraitinds, istarsa ds agiq havada
yaradilan 6yranma muihitinds olmaq htiququ vardir. Usaglari gazalardan
va potensial tahliikadan qorumaga géra biz masuliyyst dasiyiriq. Biz ham
da istayirik ki, maktabagadar tahsil sinif otaglari va agiq meydancalar
oyun ugin yararli olsun, 6ziimuziin etdiklsrimizls basqalarinin etdiklari
arasinda tarazliq yaradaq, segimlari asanlasdirmagi ve mévcud bacariglari
tacriibadan kegirmayi, yeni bilik va bacariglari manimsamayi tamin etmak
tgtn imkanlar yaradaq. Bu seylar cox sayda muxtalif material oldugda
mumkindur. Onlar els bir sakilds taskil edilib va etiketlanib ki, asanligla
alda oluna bilir, tak va basqalari il islemak lglin biza tanis va eyni zamanda
yeni materiallar verir.

Otagq va agiq hava sahalarinin muhiti saligali, estetik baximdan calbedici,
gonagparvar va rahat olduqda, usaglarin maraglarini va ailalarinin
madaniyyatlarini aks etdirdikds usaglar gayg ile shata olunmus, tahlikasiz
va sakit muhitds boyuduklarini hiss edir, daha motivasiyali va 6yrenmaya
havasli olurlar. Yaxsi distntlmis slverisli muhit yiksak saviyyads yaradici
oyunu, sarbastliyi va sosiallasmani tablig edir. Straf mihit usaglar
havaslandira, dyrenmani giiclondira va davranis problemlarini azalda
bilacak daracada hagigstan “slave muallim” ola bilar.
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9 BU FOSLI OXUYARKSN YARANA BiLOCSK SUALLAR

 Miihit maktabaqadar tahsil sinfinda alava miiallim kimi neca islayir?

o Tachiz edarkan va tanzimlayarkan nazara alinmali olan vacib amillar
hansilardir?

e Miihitla usaqglarin miixtalifliyi basa diismasi, qabul etmasi va
dayarlandirmasi arasinda na ciir alaga var?

e Aciq havada faaliyyatlar va yerlasdiyi icma maktabaqadar tahsil
programina neca daxil edila bilar?

Oyranma miihitini yaratmaq

Oyranms miihiti straf alomi tadqiq etmak ve éyranmak iiciin zemin
yaratdigindan tohliikasiz va calbedici olmali, har bir usaga mansub oldugunu
asilamali, usaglar, icmalar ve biitovlikds diinya arasinda mévcud olan
miuxtalifliyi temsil etmali, hom fardi, ham da qrup faaliyyatlorini temin
etmoalidir.

Tahlitkasiz miihit

Himaysamizdas olan usaqglarin tahliikasizliyini temin etmak asas vazifo
borcumuzdur va bizden diggstli planlagdirma, giindslik geydler aparmaq ve
avadanligin gorunmasini talab edir. Usaglarin istifads etdiklari mekanlarin
neca quruldugu onlarin saglamligini va tohliikasizliyini qorumaga, 6yranmse
mihitini yaxsilagdirmaga na gadar nazarat eds bilacayimiza tasir edir.
Usaglar1 ham igarids, ham ds agig makanda tam gormaliyik, tistolik mebellar
elo yerlagdirilmalidir ki, otaqda “kor zonalar” galmasin.

Azyaslilar iiciin tahsil proqramlari 6lkalarin dovlat standartlarina
asason tohliikasizlik qaydalarina uygun islonmslidir. Umumiyystls,
asagidakilar hamiss olmalidir:

+ otaqda tistii detektoru ve yanginsondiiranlar olmalidir;

* bitiin tomizlayici materiallar, dormanlar ve digar tahliikali maddsler usaglar
liclin alcatmaz olmalids;

« elektrik qovsaglar ortiili, elektrik kabellari vo texnika yaxsi vaziyystds
olmalidir;

» otaqda ilk tacili yardim dasti olmalidir (ve ya usaqlar otagdan kenarda
olduqda miisllimds olmalidir);

()
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 biitiin heyat tizvlari usaq kardiopulmoner reanimasiya va ilk tibbi yardim
prosedurlarini bilmalidir;

 bitiin mebellarin, agiq oyun avadanliglarinin ve oyuncaglarin biitév,
konarlarinin isa iti olmamasina fikir verilmalidir;

 bitiin heyst vo usaglar yangin va ya digar fovgslads hallar zamani na
edacaklarini bilmali ve bunu birlikds tacriibadan kecirmalidirlar;

* har bir usaga aid malumatlar, o ciimladen onlarin allergiyalarini, hakimlorin
adlarini, usaq maktabagadar miiassisads oldugu zaman valideynlorinin
va digar masul soxslorin adlarini, onlarin telefon nomralarini aks etdiren
saglamliq formasi olmalidir.

Cazbedici miihit

Estetik cohatdan xos mihit har kasin 6zlini yaxsi hiss etmasina komak

edir. Parlaq, isti v tabii isiglandirma ile neytral rongler xos atmosfer

yaradir. Usaglarin onlar1 oynamaga dovat eden avadanliglara ehtiyaci olsa
da, haddinden artiq darisqal yer onlari sarbast harakat etmays qoymur.
Mebel vo avadanliglar bahali deyil, ancaq usaglara uygun olmali ve onlarin
giindalik istifadasina tab gatirmalidir. Yaxs1 hazirlanmis mebel tonzimlamsalari
usaqglarin makandan semearali sakilds istifads etmsalarina, harakatin tabiatina,
tohliikasizlik va sas-kiiyiin saviyyasine miisbat tasir gostara bilar, eyni
zamanda usaglar1 miisahids etmays va onlarin ehtiyaclarini qarsilamaga sorait
yaradar.

Usaq t¢iin daha calbedici miihit yaratmagin yollarindan biri fiziki olaraq har
seya onlarin gozlari saviyyasinden baxmaqdir. Bu, usaqglarin maraglarini aks
etdirirmi vo onlara 6zlarini dayaerli hiss etmays komak edirmi? Usaglarin tok
gokilds, iki ve ya Ui¢ naferin asas qrupdan uzaqglasa bilacayi xtisusi sahalar,
gizli kiincler, cardaqglar ve hasarlanmaig yerlor varmi? Adlayacaglari, qisqira
bilacakleri va fiziki enerjisini sarbast buraxa bilacak yerlari varmi? Avadanliq
vo materiallar xayali oyun, sarbastlik, sosial garsiligh slags, amakdasliq,
yaradiciliq, problem halletmas va daha intizamli miihiti tegviq edirmi?
Lavazimatlar, usaglarin alds eds bilacayi asyalar ozlari istifads eds bilacayi
sokildomi tagkil edilmisdir? Miihit avadanliglara hormatle yanasdigda usaglar
da onlara va oyuncaglara qullugu, asyalar1 6z yerlarins qoyaraq nizam-
intizamin gorunmasina kémak etmayi dyranirlar.

Bundan basqa, tebii va yerli xammaldan hazirlanan mebel vo avadanliglardan
istifade edan bir mihit usaqlara gostarir ki, biz yerli igtisadiyyati, estetikani,
usaglarin saglamligini ve atraf mithiti destaklayan materiallarin masuliyyatli
istifadasini deyarlondiririk.
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“Man bura aidem” deyan miihit

Qrup/sinif miihiti usaglara bu mekanin onlara, yoxsa misllims aid oldugunu
soylaya bilar. Mahz bu miihit gdsters bilar ki, burada nays daha ¢ox dayar
verilir ve giymetlondirilir: usaglarin faaliyystine va onlarin slds etdiklari
ugurlara, yoxsa boyiiklarin islaring, yaxud onlarin al isi olan mahsullara. Miihit
usaqglara 6z madaniyyatlarinin va dillarinin, yoxsa yalniz dominant qrupun
madaniyyat va dilinin dayarlandirildiyini séylays bilar.

Qrup/sinif divarlarinda usaglarin al iglarinin va layihalarinin olmasi onlara
amoaklarins giymat verilmasi mesajini otiiriir. Faaliyyst markazlorinds,
hamginin usaqlarin evlarinds olan kitablar, jurnallar, paltarlar, musiqi alatlari
va bazak agyalar1 kimi rekvizitlars sahib olmaq usaglara tanigliq hissi verir
vo evdon moktabagadar miiassisays ke¢idi onlar ii¢iin asanlagdirir. Usaglar:
v ailaleri evdan agyalar gatirmays tasviq etmak ve miisyysn movzunu
Oyranmoak, yaxud layihs hayata kecirmak ti¢iin hansi név avadanhigin lazim
oldugunu soylomak lazimdir.

Usaglara onlarin biitiin al iglarini, yaradicilig mshsullarini otaq boyu niimayis
etdirmakls, asyalarin garsisinda adlarini yazmagla ideyalarina daysr verdiyimizi
gostaririk. Yaranmaqda olan igler yekun moahsullar gadsr deyers malikdir.
Masalen, bloklardan diizaldilen fiquru hamin gecs eyni yerds saxlaya bilarik ki,
ertasi giin usaqlar tikmays davam etsinlor. Bu miiddat arzinds hayata kegirilon
movzular, layihsler sinif otagini bazara, diigergays, gozallik salonuna, fermaya,
bir sozls, usaglara tanis olan, onlari calb edan istonilon makana ¢evirs bilar.

Usaglarin, ailslerin vo icmalarin baxa ve danisa bildiklari, usaglarin fotogakillari
kimi ¢oxsayl vizual goriintiilor oldugda straf mihit onlarda giicli bagliliq

hissi yaradir. Usaglarin va ailalerin fotosakillari usaglarin onlar1 asanligla

gora bilacayi va dyrenma foaliyyatlerinds istifads edacakleri saviyyada
yerlagdirilmalidir. Onlar1 usaqglarin hazirladiglar: kitablara yapigsdirmag, loto ve
bingo kimi oyunlarda istifads etmak, yaxud yapisgan pazllar diizeltmak olar.

Usaglar hamginin adlar1 va fotogakillor geyd olunan 6zal makana ehtiyac
duyurlar, burada paltarlarini, soxsi agyalarini ve ailays aid fotogakillarini
saxlaya bilarlar.

Miixtalifliyi tanimaq va dastaklamak

Sinifdaki/qrupdaki tadris vasaitleri ugaglarin ailelerinds, camiyystds ve
miisyyan deracads dilnyada moveud olan miixtalifliyi aks etdirmalidir.
Usaglar 6zlari vs ailalerinden forgli gériinen insanlar giindslik fealiyyatlarinds
gormalidirler. Otrafda 6zlerini va ailslerini gérmakls (xiisusen ds etnik qrup va
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ya irqi azligda olduqda, yaxud sakil kitablarinda ve diger materiallarda tomsil
olunmadiqda) farqli insanlar1 gérmak istoyi arasinda tarazliq tapmagq vacibdir.
Materiallarda farqli fiziki gabiliyystleri olan insanlar aktiv rollarda, maragl

islor goran yash insanlarin, mixtalif sahslords ve agir iglards ¢alisan yoxsul
adamlarin, geyri-ananavi pegalarin sahibi olan kisi ve gadinlar, eloca do miixtalif
irgden olan, madeni mangali insanlarin miisbst portretlori gdstarilmalidir.

Magsad usaglara onun atrafindaki diinyanin zangin miixtalifliyini anlatmaqdir.
Bu, senat asarloari, fotogakillar, plakatlar ve divardaki igaraler vasitesils hayata
kecirilir. Bunlar kitablar, kuklalar, valideyn lovhaleri, biilletenlar, elanlar vo
jurnallar, elaca ds tadris resurslari, masalon: tapmacalar, insanlar, oyuncaq
dasti, foaliyyat kitablari, musiqi, senat materiallari, asarlar va pargalar ola
biler. (“Fiziki mihitde madani miixtalifliyin ve madani sarigtenin tegviqi

uzra yoxlama varaqgi’ns, alave 3-a baxin). Maktabahazirliqg misllimlari bu
yolla stereotiplars garsi ¢ixa ve comiyyatdaki miixtalifliys hormat va giymat
verdiklarini gostara bilarler.

Materiallara asagidakilar daxil ola bilar:

e geyri-ananavi ig va rollarda olan miixtalif irqi ve madani qruplara aid
insanlarin, ganc ve yash kisilerin, habels gadinlarin fotosakillari;

* miixtalif musiqi névleri (mahni oxumagq vs qulag asmaq) ve musiqi
alatlarinin formalarsi;

» miuxtalif etnik qruplari, gabiliyyatlari, alillari va yaslhlar: gosteran kicik
fiqurlar;

* mixtalif etnik qruplardan, yas qruplarindan, gabiliyystlorden ve aile
quruluslarindan danisan kitablar;

* miixtalif etnik qruplari tesvir edan kuklalar;

* ronglar, galomler, karandaglar va s. kimi tasviri senats aid materiallarin
mixtslif rong calarlarinda olmas;;

* ham oglan, ham ds qizlar Giclin miixtalif is yerlarina aid xiisusi geyimlar.

Faal 6yranmani dastaklayan miihit

Tadris miihitimizi tartib ederkan amin olmaliyiq ki, orada usaglarin faal ola

bilacaklari makan var:

« Inkisafetdirici fiziki foaliyyat iiciin yerlar: usaqlar fiziki varhqdir. Fiziki
faalligin sayssinds daha semarali sakilde dyrenir ve giin arzinds yliksek
soviyyadas fiziki faaliyyste, foallagdiran stimullarin miixtslif ve deyisken
olmasina ehtiyac duyurlar.



FOSIL8 OYRSONMS MUHITI

* Konkret, calbedici faaliyyatlar iiciin imkanlar: erkon yash usaglar praktik
faaliyyatlors ehtiyac duyurlar, yeni su ilo oynamaq, qumdan ev hazirlamagq, taxtadan
oyuncaq diizaltmak, kuklani yatizdirmagq ve s. Usaglarin yeni tacriibslorin
movecud zehni modellars inteqrasiyasi ti¢lin xayali sosial oyunlar oynamag,
rosm va foto ¢okmak, dilden istifade etmak va bloklardan fiqurlar diizaltmak
kimi bir ¢ox praktik faaliyystlora ehtiyaclari var.

» Dayisiklik vo miixtaliflik: usaglar dekorasiya, toxumalar, renglar, sosial
gruplar, faaliyyatlar, mihit, sesler va qoxular kimi stimullasdirici amillarin
daim dayismasini istayirler. Usaglar proqramlarimizda na qadar ¢ox istirak
etsalar, o gadar de dayismays va stimullagdirmaya ehtiyaclari olur.

Faaliyyat markazlari

Bunu ger¢aklagdirmayin yollarindan biri ham sinifds, ham ds agiqg makanlarda
foaliyyat markazlari yaratmaqdir. Faaliyyst markezi usaglar1 oynamaga va
Oyranmaya havaslondirmak ii¢iin vasait ve avadanliglarla tachiz olunmus
makandir. Har sinifds bir ne¢s markaz ola bilar, lakin bunlarla mahdudlagmur:
* oxu va yazi gusalari;

« oyunlar, tapmacalar, manipulyasiyalar i¢iin gugalar;

 xoyali sosial oyun gusalari (ev sahasi daxil olmagla);

* tobiat elmlari tizra kasflor gusasi;

« iki vo Ui¢ol¢iili yaradiciliq tigiin sahs;

 bloklar ve tikinti materiallar1 ti¢lin guss;

* qum va su gusalari;

« fiziki oyunlar va aciq havada meydancalar;

* eyni vaxtda bir, yaxud iki usagin oynaya bilacayi sakit bir makan.

Morkazlords yaradilmis slverisli miihit (ister daxili, istarse ds agiq) usaglari
moasgul olmaga havaslendirir, oxu-yazi, riyazi, yaradici1/badii ifads, elmi diisiinca,
sosial-emosional va fiziki gabiliyyatler kimi bacariglarin inkisafina dastak olur.
Morkazlords vasaitler els yerlogdirilmalidir ki, usaglari interaktiv foaliyyats, se¢im
etmays, diisiinmays, arasdirmaga ve problem hall etmayas sovq etsin.

Qeyd etmak lazimdir ki, biz markazlari bazan otaq daxilinds, qapal mithitds
tesavvir edirik. Ancaq unutmamaliyiq ki, agiq sahsler de miixtalif oyun
novlari ticiin (dirmasma, siirms, gagis ve s.) yararli ola biler. A¢giq hava bir ¢cox
bacariglara yiyslanmak ii¢lin alverisli makandir. Kitablarla, badii ve musiqili
materiallarla maggalalar, elmi tacritbalar va bloklarla qurma — bunlarin
hamisini agiq havada ger¢oklasdirmak miimkiindiir. Bu faaliyyastlar i¢iin
xUsusi sahalar ayirsaniz, masggalolori har zaman kecira bilarsiniz.
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Faaliyyst markazlarinde miixtalif materiallar, o climladan usaglarin yaradici
sokilds istifads eds bilacayi al¢atan vasaitlor olmalidir. Maktabshazirliq
misllimlori aragdirmani tagviq eden vasaitlori se¢mali vo usaglar rahat
sokilds istifads etsin deys onlari rafin sl¢atan ve goriinen hissasinds
yerlosdirmalidirlor. Hor markazds miixtslif vasaitlor olmalidir ki, eyni

vaxtda bir ne¢a usaq vaxt kecirs bilsin. Masalen, markazin badii yaradiciliq
gusasinda biri gills islays, o biri kollaj diizalds, digari rosm ¢aka, basqa ikisi isa
karandasla divar tizerinds sakil roanglaya bilar va s.

“Addim-Addim” yanagma proqrami markazds uygun, calbedici materiallar
yerlagdirmakls oyunu maktabagadar tahsilin asasi kimi gabul edir.

Bu materiallar usaglarin davaml aragdirmalarini, meydana ¢ixan maraglarini
dastaklayir va stimullagdirir. Usaglar misahids edon pedaqoji heyst onlarin
oyrandiklarini geyds alir ve bunu dastakloyen materiallar1 ve miihiti daim
yaxsilasdirmagla usaglarin isini ve oyunlari miirekksblogdirmayin vo
derinlasdirmayin yollarini axtarir. (Baxin: I hisse — “Azyash usaqglarin inkisafi ve
tohsili” va IV hissa — “Usaglarin kompetensiyalarina asaslanan strategiyalar”).

Morkazlar usaglarin bir-birilerinden ¢yrenas bildiklsri kigik qruplarda faaliyyati
tomin edir, biza iss onlar1 boyiik qrup halinda idars etmays kémak edir. Bu
baximdan miihit “kémake¢i miiallim” kimi isloyir. Usaglar talimds faal ve
moasuliyyatli oldugda boytiik qruplarda telimin ve davranisin idars olunmasina
az, usaglar1 miisahids etmak, 6yranms imkanlarini ve diinyagoriisi
genislondirmak ti¢ilin isa daha ¢ox vaxt sarf eda bilarik.

Moarkazlor ugaglarin 6ziintitanzimloms va 6ziiniinizamlama bacariglarini da
inkisaf etdirir. Usaglarin materiallara ve oyuncaglara qayg1 gostermasi, asyalari
gotiirdiiklari yers qoyaraq nizam-intizamin qorunmasina kémak etmalori
tovsiys olunur. Aydin sakilds etiketlonmis rafler ve gablar bu isi asanlagdirir.

Markazlarin yaradilmasini planlagdirarken bize na gadsr makan lazim olacagi
barads da disiinmsliyik. Masalen, blok va ya quragdirma gusasi bir ne¢a
usagin birlikds va ya tak ¢alismasi, elaca da istadiyini etibarh sakilds islomasi
uctln kifayst qader genis olmalidir. Bu srazids yers xalca va ya diger dogoma
ortiiyt sermak yaxsi olardi, ¢clinki sas-kily azalar ve oturmaq da rahat olar.
Xayali sosial oyun markazi, adstan, blok markazinin yaninda yerlasdirilir,
ciinki har ikisi sas-kiiyli, faallig1 yiiksak olan gusalerdir. Usaglar, bir gayda
olaraq, blok/qurasdirma oyununu dramatik rekvizitlarls, — kuklalar vo blok
evler, miigavva heyvanlar, yanginséndiiran masin, yanginséndiiren sapkasi
va bos bloklar, — tamamlamagi sevirler. Miimkiinss, atraf alomls tanisliq
moarkazlari bitkilarin va kigik fidanlarin yetise bilacayi giinasli pancara
otrafinda tortib edilmslidir. Oxu-yaz1 gugesi daha balaca ve kompakt olmalidir,
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dosemayas xalga sarilmali, yastiq, désakeali stul, bundan basqa yazi ve rasm
masas1 qoyulmalidir. Sinifds al-iiz yuma yerinin harada olmas: faaliyyat
morkazinin yerlagdirmasina tasir eds biler. Ciinki sl yumagq ti¢iin su qovsaginin
yaxinda olmasi yaxsidir. Ogar i¢oridadirss, qum va su masasi da onun yaninda
olmalidir ki, konteynerlari doldurub-bosaltmaq asan olsun. Markazlar raflar,
agac va ya kopiik panellar, uygun 6l¢tide mebel hissalari vasitasils bir-
birindan ayrilir. Ayrilmis bu makanlar har zonani miisyyenlagdirir, markazdaki
usaqglarin sayini mahdudlasdirir vo onlarin tahliikasiz harakatini tomin edir.

Usagqlar bir markazden digerins sarbast ke¢malidirler. Hor markszds na gadar
vaxt kecirmalori usaqdan usaga dayisir. Usaqglar oynayanda vasitalarden
yaradiciligla istifads edirlorse, az harakat edir vo kdklondikleri isde daha ¢ox
vaxt kegirirlar.

Har markezds miixtalif yasdan ve gabiliyystden olan usaglarin sarbast
sokilds istifads eds bilacaklari al¢atan vasaitlor olmalidir. Pazl tipli stoliistii
oyunlar, elace dos yalniz bir ne¢e dofs istifadays faydali ola bilacak vasitaler
usagqlar tarafinden manimseanildikds va istifadasi onlar {iciin maragsiz oldugda
doyisdirilmslidir. Olgatan materiallarin say1 na az, na da ¢ox olmalidir. Burada
qizil ortani tapmagin an yaxsi yolu oynayan usaqglar: diggstle miisahida
etmakdir. Vasaitlorden 6trii 6z aralarinda miibarizs aparirlarsa, ola bilsin

ki, se¢cim imkanlar1 azdir. Hansinasa yaxin getmirlarss, ola bilsin ki, se¢im
imkanlar1 coxdur. Markszlordsn birins nadir hallarda maraq gostarirlarsas,
ehtimal ki, vasaitlari deyisdirmak lazimdir.

Masalen, qum masasinda oynayan usaglar bes deqgigeden sonra basqa markeaza
kega bilarlar. Bunun sababi o ola bilar ki, qum masasindaki alstlar: stakanlar,
taxta gasiqlar ve aloklar iki aydir doyisdirilmir. Usaglar eyni asyalardan takrar
istifade etmakden yorulur ve yeni he¢ na 6yronmirlar. Maktabshazirliq miisllimi
usaglar1 miisahids edir va hansisa dayisikliyin lazim olub-olmadigini gorr.
Yaqin ki, masadan qumu bosaltmaq, gabda su qoymag, nasos va gida boyalar1
alava etmak usaglarin maragini yeniden alovlandiracaq. Nayin dayismali
oldugunu va nayi saxlamali oldugumuzu toyin etmak tigiin haftads bir defs har
moarkaza diggat yetirmaliyik. Maslahatlor usaglardan, elace do miisllimlarin
¢atinliklor gatiran va yeni dyronms imkanlar: yaradan farqli, calbedici
materiallar1 toaqdim etmak istayinden irsli golir (Hansen et al., 1996).

Markazlari usaglarin maraqglarina uygun olaraq fordilegdirs bilarik. Xayali
sosial oyun gugasi, masalen, misllimlar aliiminium folga, kosmos dabilgasi va
karton alatlar paneli slave etdikds astronavtlar hagginda msalumat slds etmak
istayan usaq ti¢iin kosmik gamiys cevrils bilar. flanlarla maraglanan usaq
kitabxanadan siirtinanler haqqginda kitab tapmaqgdan z6vq alacaq. Korptler
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qurmagi sevan usaq blok markazine gemilarin ve avtomobillarin slava
olundugunu gortib sevinacakdir.

VI hissads — “Addim-Addim” yanasmasi tacriitbada: asas kompetensiyalar
va inteqrasiya olunmus faaliyyat markeazlarinds bunun izahati var: bu
morkazlards usaqglarin bacariglari necs inkisaf edir; orada yerlasdirilacok
materiallar vo avadanliglar; misllim olaraq usaglarin maragini, inkisafin
vo Oyrenmenin dastaklomasi barads fikirlar usaglari calb eds bilacoyimiz
faaliyyatlor va layihaler ticlin fikirlor deo burada 6ziins yer tapur.

Har birimiz fealiyystimizi fordilesdiracek ve markazlari uygun materiallarla tamin
edacayik ki, talima calb olunan usaglar ve onlarin ailslari ti¢iin faydali olsun.

5-10-cu “Olavalar’ds bazi markazlor tigiin miimkiin materiallarin siyahisi
teqdim olunub.

Moarkazlari faal talim makani kimi saxlamagq ligiin gostarislar:

« Usaglarin maragini stimullasdirmaq va davamli saxlamaq tigiin
markazlards materiallari vaxtasiri dayisdirin.

Usaglarin bacariglarini inkisaf etdirmak tiglin coxmarhalali faaliyyatlor
planlasdirin.

Materiallari bir-bir taqdim edin, izah edin, onlara qulluq, elaca ds istifads
gaydalarini izah edin.

Osyalarin harada oldugunu géstarmak, tamizlanmani asanlasdirmagq tgiin
etiketlar va sakillardan istifads edin.

« Materiallari islak vaziyyatda saxlayin, masalan, qurumus marker galamlari
yenisi ila avaz edin.

Qrup/sinif otaginin tartibati va ya qurulusu

Effektiv maktabagadar qrup/sinif otagini qurarken miixtalif amiller
diggatle nazers alinmali vo balanslagdirilmis olmalidir. Asagida miihiti
planlagdirarkan halli vacib olan bazi problemlar verilmisdir.

» Saxlama yerlari. Saxlama yerlari giris va ¢ixiglara banzayir — sas-kily va
basiriq olur. Buna gors ds saxlama yerlari bazen kobud davraniga ve sas-
kiiys sebab ola biler. Usaglara ehtiyac duydugu seylari sassiz ve asanligla
alds etmays imkan yaradin. Materiallar istifads ti¢iin na gadar sl¢atan
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olarsa, bir o qadar yaxsidir. Saxlama yerlari eyni zamanda ele qurulmalidir
ki, usagin sarbast istifadasi ticlin nazards tutulan materiallar miisllim
nazarati ils istifads olunanlardan ayri olsun.

« Faaliyyat markazina giris. Morkazlor (gussler) zeruri avadanliglara
yaxin masafads yerlogmali ve tomizlonmasi asan olmalidir. Masalan, badii
yaradiciliq moarkeazinds boya, daezgahlar, kagiz ve fircalarin sl¢atan yers
goyulmasi, burada su qovsaginin olmasi ve déogemanin garisiqliga tab
gotira bilmasi da vacibdir. Oxu gusasi kitab raflarins, jurnal stellajlarina va
oturmagq Ui¢iin rahat yerlars yaxin olmaldir.

+ Sas-kily. Maktabagadar tahsil gqruplarinda/siniflerinds sas-kiiytin idars
olunmasi vacibdir. Dogemayae xalca sarmak va tavanin absorbent plitalarden
qurulmasi sas-kiiyti azalda bilar. Oxu markazi badii yaradiciliq gusasi kimi
sakit makanda olmalidir. Bloklar ¢ox sas yaradir ve digar yiliksak sas yaradan
sahalarin yaninda, masalen, diilgar dezgahinin yaxinliginda olmasi tévsiya
olunur. Ses-kiiy yaradan faaliyyast névlari tigiin mekanlar da kecid zonalarinda
yerlasdirils bilor va ya yaxsi hava soraiti imkan verarss, hayate kogtiriils bilar.

Aciq havada meydanca va icma 6yranma miihiti kimi

Qrup/sinif otag1 6yrenms U¢iin yegana miihit deyil. Usaglar har yerds
oyranirlar. Biz moktabagadar tahsil miisllimlari olaraq agiq havada va icmada
movceud olan tahsil va inkisaf imkanlarindan istifade etmaliyik. Maktobagadar
tohsil miiassisasinin binasinin kenarindaki oyun sahslari, yaxin olan ictimai
yerlar vo parklar, aciq bazarlar, ¢cimarlikler, zooparklar, tarlalar ve ziyarst eda
bilacayimiz yerlarden “agiq sinif” kimi istifade eds bilarik. Biz bels yerlari “sinif
otag1” adlandiririq, ¢linki, demak olar ki, har hansi agiq saha usaglarin boyiimasi
va dyranmsasi U¢ilin uygun yer sayila bilor. Bu ham ds kurikulumun miuixtslif
sahalarine “bas vuran” daha faal usaglarin inkisafina takan verir.

Quslarin yuva qurmasini izlomak, yamyasil topads oynamag, binanin
tikintisini miigsahids etmak, yagisdan sonra havanin qoxusunu duymagq va ya
garda xizak siirmak — hamisi agiq havada usaglarin hayat tacriibasi gazanmasi
u¢iin faydal ola biler. Hatta qapali miihits aid olan fealiyyst névlarinden

biri agiq havada taskil oluna biler ve belacs, forqli yolla tacriibaden kegirila
bilar. Boytik fir¢a va bir vedrs su gotiiriib maktabagadar binanin divarina
rasm ¢akmoak da forqli tacriibadir, nainki sulu boyalarla yazi masasinda

xirda rasmlar ¢cakmak. Kenarda boyiik qum “hovuzu’nda oturmag, vedralar,
kiraklar ve dirmiglarla oynamaq masanin iizerinds qumla oynamaqdan forqli
tacritbadir. Agiq havada biitiin faaliyystlers toxunmalar, ronglar, qoxular va
saslar ds slava olunur. Bizi tabistls baglayir ve hisslarimizi oyadir.
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Ictimai yerlarden éyranms mokani kimi istifads eds bilacoyimiz imkanlar
coxdur. Usaqglar tamasalari izloys, musiqili va ya ragsle miisayist olunan
todbirlars geds, kiigs ifacilarini ve muxtalif peso sahiblarini ig baginda gora
bilarlar. Onlar qocalar evini, yaxud xastoxanalar1 ve ya qonsu maktablari
ziyarat eds bilarler. Onlar hamg¢inin icma tizvi olan boyiiklerden onlarin
usaqliq xatirsleri haqgqinda sorusa bilarler. Kiigads gozinti zamani onlarin forqgli
magsadlari ola bilar, masalan, miixtalif gapilari, pancaralari, yaxud bacalarin
rangini, qurulusunu yadda saxlamaq va s. Sonra yadda saxladiglar1 gériintiilori
grupda miixtalif mévzularla va ya layihalarls slagslandirs bilarler.

Yerlilor usaglarimizi icmada gordiiklarinden onlar1 daha yaxsi taniyir va
ugurlarina dastok vermaya calisirlar (Tankersley et al., 2010). Usaglar 6z icmalari
haqginda malumat slds edir va camiyyati bir cox miixtslif faaliyyst novlari ila
masgul olan gaygikes boyiklorin destaklodiyi makan olaraq goriirler.

Aciq havada 6yranma miihitinin genislandirilmasi yollar

Romilla saharda yerlasan maktabagadar tahsil muassisasinda muallimdir.
Usaglar aciq havada olanda, adastan, ora-bura qgagmagq va ya velosiped
stirmakle masgul olduglari tglin o garara galir ki, hamin asudas vaxti daha
yaradici magsadlar tgtin istifada etsin. O hamginin istayirdi ki, agiq havadan
Syranmaya har ciir dastak ola bilacak formada istifads etmak mimkiin olsun.

Maktabaqgadar tahsil muassisasinin yaxinliginda coxmartabali bina insa
olunurdu. Usaglar hamin tikintiden danisar ve orada islayan masinlar
maraqla izlays bilardiler. Buna géra da usaglarin tikinti meydancasina
ziyarati taskil olundu. Ziyarat zamani fotolar ¢akildi, usaglar binani
tikanlarle danismaq fursati alds etdilar.

Usaglar maktabagadar tahsil muassisasina qayitdigdan sonra tikintids
cakilmis fotogakillari hayatdaki késkda binanin insasi va tikinti texnikasi
haqqinda kitablarla birgs niimayis olundu. Muallimlar garara galdilar ki,
oyuncagq tikinti bloklarini hayats cixartsinlar. Belacs, usaglar divar hérmayi
tacriibadan kegira bildiler. Onlar qum hovuzunu 6zlari tigtin kigik tikinti
meydancasina cevirdilor. Geyim qutusundan kaskalari va kombinezonlari
cixartdilar. Tikintida istifads olunan tshlikssizlik nisanlari ils tanis olmagq tigtin
onlar yenidan insa olunan binanin hayastina getdilar. Hamin nisanlardan sonra
ozlari tictin da duzaltdilar. Usaglar agirligin na oldugunu hiss etsinlar deys
asl karpic va onun divar hérarkan barkiyib qalmasini tamin edan sement da
gatirildi. insaatcilarin yalniz kisilardan ibarat olmadigini bilmak usaqlar

davami novbati sahifada
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Aciq havada 6yranma miihitinin genislandirilmasi yollari davam

tglin vacib idi. Valideynlardan birinin bacisi memarliq tizrs tahsil almisdi.
O, usaqglarla gérisarak insaatci qadinlar va gadinlarin tikintids gére bilacayi
miuxtalif islardan danisdi. Hamginin maktabshazirliq musssisasi va onun
hayastinin planini tartib etmakds usaqlara komak etdi. Usaglar tikintids bas
veran dayisikliklari izlamak tiglin miiayyan fasilalarls insa olunan binaya
getmaya davam etdilar.

Bir muiddat sonra muallimlar usaqglarin materiallara maraginin azaldigini
basa duisdular, lakin eyni zamanda usaqlardan bazilarinin gizlanqag
oynamaga meyilli oldugunu gordilar. Buna géra da siginacaglar tgtin
usaqlara muxtalif materiallar: béyiik parcalar, onlari bir-birina baglamagq
tctin kandirlar va iri karton qutular vermak qararina galdilar. Materiallarin
dayisdirilmasi layihanin bir ne¢a hafta do davam etmasina va digar
usaqlarin da bu ise maraq géstarmasina sabab oldu.

Osas maqamlar

« Romilla usaglarin 6yranmasini artirmagq ticin real faktdan (yeni binanin
insasi) istifada etdi. Usaqlar bas veranlari izlamak tigtin dafalarls tikinti
gedan arazids oldular va musahidalari asasinda gérduiklarini oyun
meydangasinda tatbiq etmaya calisdilar.

« Romilla fursatdan istifada edarak tikintidse qadinlarin rolunu géstardi va
bununla da tikintids yalniz kisilarin ¢alisdiglari hagda stereotiplarin yanlis
oldugunu usaqglara izah etdi.

« Usaglar yeni maraq dairasi tapdigda Romilla onlarin istaklarina uygun
harakst etdi. Usaqlarin agiq havada daha ¢ox 6yranmasi va inkisaf
etmalari tictin onlara yeni materiallar verdi.

Xiisusi ehtiyaci olan usaglar iiciin muhitin
uygunlasdiriimasi

Bazan hatta azyash usaqglar ti¢tin diggstls hazirlanmig ve yaxsi tachiz olunmus
miuhitlar bels alil va ya xtiisusi ehtiyaclari olan usaglarin tsleblarine cavab
vermir. Els usaqglar ola bilar ki, onlarin sinifds va ya yerds mévcud oldugundan
daha cox ixtisaslasmis avadanlia ve onlarin saxlanilmasi i¢iin xiisusi makana
ehtiyaclari olsun. Biz misllimlerden usaqglarin istifads etdiklari esitma cihazi,
eynak va ya ortopedik avadanliglar haqgqinda mslumatl olmagimiz va onlarin
islak vaziyyatds oldugunu miitemadi yoxlamagimiz talab olunur.
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Hoar bir usaq forqglidir, inkisafda loangims va ya fiziki mahdudiyyast onlara farqli
yanasma talab edir. Biz usaq ve onun fiziki mehdudiyysti hagginda miimkiin
gadar ¢ox malumat toplamaliyiq va edils bilacak tipik dayisikliklarse hazir
olmaliy1q. Usagin valideynlari va onunla isloyan miitexassislar bu sahads biza
cox komak eds bilarlar. Biz sual vermakdan va ya basqalarindan maslahat
almagdan qorxmamaliyiq.

Oyuncaglar1 ve avadanliglar1 xiisusi ehtiyaci olan usaglara uygunlasdirmaq

va ya dayisdirmak lazim gals bilar, istar fiziki mahdudiyyatli, istar dyranma,
yaxud emosional problemli olsun. Sads dayisiklikler, adsten, adi oyuncaglarla
da edils biler. Masalan, hadafs halga atma oyununda halqgalar1 yigmaqda ¢atinlik
¢okan usaq U¢lin onlarin sayini azaltmagla komak eds bilarik. Sinif otaginin
tortibatinda har bir usagin fordi bacariglari ve ehtiyaclarini nazars almaliyiq.
Fiziki mahdudiyyatli usaglarin aksariyyati ti¢iin ardicilliga va funksiyalarin
sads olmasina ehtiyac daha ¢oxdur. Masalen, gorms mahdudiyyati olan
usagin ona lazim olan vasaitloerin har giin eyni yerdas tapilmasi lazim galan,
fiziki cohatden avvalcaden texmin edilon otaq miihitine ehtiyaci var. Gérma
gabiliyyati zaif usagin igari tohliikasiz daxil olmasi ti¢lin siyirmsaler va gapilar
aciq galmamalidir. Emosional qiisurlu usaglar da “ardicillig”a ehtiyac duyurlar.
Masalan, qrupa qosulmaqda ¢atinlik ¢akan usaga “siginacaq” vermak ti¢iin
faaliyyati onun bagh oldugu yers yaxin makana kogiirmak faydali ola bilar.

Aciq uzun doshliz diggst ¢catigmazligl olan ve hiperaktiv usaglar ti¢tin impulsiv
gagisa cagirig ola bilar. Buna gors o ciir usaglara gors agiq, uzun, agiq dahlizi
baglamaq tévsiys olunur. Impulsiv va aqressiv usaglara diqgstlarini toplamaga
komoak edan fiziki fazalar lazimdir. Goriis sahasi savadliliq merkezinin
otrafinda fiziki ve vizual manealar yaratmagq tigiin toskil edils bilar.

Digar torafdan da alil arabasinda olan usaga otagin bir basindan o biri

basina getmoak ii¢lin agiq dahliz lazim ola bilar. Qap1 ¢ar¢ivasi va biitiin
markazlars giriglar alil arabasi ticiin kifayat godar genis olmalidir. Raflar da alil
arabasindan istifads edanlar {i¢lin slgatan olmalidir. Masalan, alil arabasinda
olan usagin homin arazids sarbast harakati ticiin badii yaradiciliq otagindaki
iki masani birlegdirmak faydali ola bilar.

Texnologiyalar da alil usaglara dastak olmagq ti¢tin istifads edils bilar.

CD, DVD, sasli kitab va sasla islayen program teminatinin istifadasi
usaglarin malumat toplamasi ve nailiyyatlorini nlimayis etdirmslarina
imkan yaradir. Karandaslar, galamlar va ya diger yazi lovazimatlarinin
istifadesinda ¢atinlikls tizlogen usaglar resm ¢ekmak ve yazdiglarini kagizda
cap etmak ti¢iin komptterdan istifads eds bilarlar. Gérma problemlari olan
usaglar ¢ap olunmus matni oxumagq ti¢iin boyiik diagonalli monitor va nitq
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sintezatorlarindan istifads edas bilarler. Gérma ¢atinliyi olan usaglar matni
kompiiters daxil etmak ti¢iin Brayl slifbasindan istifads edas bilarlor. Ekranda
yazilanlari saslendiren programlar mslumatlari vizual gokilds emal etmoakda
¢atinlik ¢akan va dyrenma moahdudiyystli usaqglar ti¢iin faydali ola biler. Egitma
mahdudiyyati ve ya problemi olanlar subtitrlerden faydalana bilerlsr. Oyani
niganlar kompiiterdaki sas signallarini avez eds bilar. Ragemsal texnologiyalar
ayri-ayri gabiliyyastli usaglar oynayarken va ya layihaler tizarinds isloyarksn
unsiyyat va alagaler qurmagq ticiin korpi rolunu oynaya bilar.

0 TOCRUBS UZSRINDS REFLEKSIYA

« Sinifdaki faaliyyatim usaglarin maraglarini, faal olmagq, segim etmak,

oynamag, mustaqil olmaq, amakdasliq va problem hall etmak kimi
ehtiyaclarini neca aks etdirir? Usaglarin tacribalarini zanginlasdirmak
tctin daha nalar edas bilsram?

« Usaglar, onlarin ailalari va icma tzvlsri arasindaki miuixtsliflik qrup
otaginin mihitinda neca aks olunur? Taqdim olunan materiallar har bir
usaq ugtin faydahdirmi?

« Usaglarin xtisusi ehtiyaclarini 6dsmak tg¢lin hansi uygunlasmalari hayata
kecirdim (daha ¢ox va ya daha az faal olmaq ehtiyaci da daxil olmagla)?
Hansi usaglar alava uygunlagsma talsb eds bilarlar va onlar nadan
ibaratdir?







IV hissa

Usaglarin
kompetensiyalarina
asaslanan strategiyalar

Giris

“Kompetensiyalar” ifadasi 6zlinda bacariq, bilik, gabiliyyat va
miinasibatlarin birlasmasini ehtiva edir. Bu siraya mévcud biliklari
daha da artirmaq istayi da daxildir” (Avropa Komissiyasi, 2004).
Maktabagadar tahsil musllimlari kimi har bir usagin yeni biliklar
oyranmasina kdmak etmak tictin onlarin hansi kompetensiyalara
sahib oldugunu bilmaliyik. Bunu onlarin na bildiklarini, nayi
bacardiglarini musahids etmakls, hamcinin daha da iralilomaya
na gadar imkanlari oldugunu tahlil etmakla misyyanlasdirmak
mumkdndir. Yalniz bundan sonra onlarin kompetensiyalarini
artirmag planlasdira bilarik. Bu hissads usaqlari musahids etmak
tictin istifada eda bilacayimiz strategiyalardan va onlarin tahsilini va
inkisafini ssmarali planlagdirmagin yollarindan bahs edilir.

Bu usaqyénumli yanasmada har bir usagin talim prosesinds harada
oldugu, nays ehtiyac duydugu nazars alinir va usagin rolu rahbar
tutulur. Bu yanasma usaglarin bilib-bilmamayindan, 6yranmays

hazir olub-olmamagindan asili olmayaraq, hami tiglin eyni materiali
tadris etmakdan farqli olaraq, musallimlarin usaqlarda gérduklarini va
esitdiklarini geyd edib, bunlari distintb, usaglarin kompetensiyalarini
artirmaq magsadila planlasdirmagq bacarigina asaslanir.
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9-cu fasil usaglari neca miisahids etmak, éyrandiklarina dair
musahidalari neca sanadlasdirmak va planlasdirma zamani
refleksiyanin muxtalif névlarini usaglarin hansi maraglarina,
ehtiyaclarina va giiclu taraflerine daha masuliyyatli yénaltmayimiza
kémak etmasi baradadir.

10-cu fasil usaglari bir-birindan farglandira bilacak va miixtalif
mazmun sahalarini integrasiya edan planlar hazirlamaq tigtin onlarin
dyranmalari ila bagli musahidalarimizdan va digar sanadlardan neca
istifade edacayimizdan danisir.

11-ci fasil usaglarin kompetensiyalarini artirmagq ticiin oyundan,
suallardan va birga 6yranmadan neca faydalanacagimizdan danisir.
Bu strategiyalar sada faktlari yadda saxlamaqdan, ssas bacariglari
dyranmakdan kanara ¢ixan talim proseslarini dastaklamays, usaglara
yuksak saviyyali diistinca va problemin halli yollarini asilamaga
kémak edacakdir.

Bu hissa giymatlandirms, planlagsdirma va talim strategiyalari
carcivasinds AABA-nin “Keyfiyyatli pedagogikanin prinsiplari”ni
yerina yetirmasina kdmak edacak malumatlari oxucuya taqdim edir
(baxin: Giris, sahifs 8).

Fokus saha 4. Qiymatlandirma va planlasdirma

4.1 Musllim talim prosesini, har bir usagin inkisafini ve
nailiyyatlarini miintazam va sistemli sakilda izlayir.

4.2 Musllim usaglar hagginda malumatlar asasinda va
maktabagadar tahsil kurikulumuna uygun olan Gyratma ve éyranma
tgln tadris planlarini hazirlayir.

4.3 Musllim usaqglari, ailalari va miivafiq mitaxassislari
giymatlandirma va planlasdirma prosesina calb edir.
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Fokus saha 5. Talim strategiyalar

5.1 Musallim maktabagadar tahsil kurikulumuna uygun olarag, bilik,
bacariq va munasibatlarin yaradilmasi, elaca da inkisafi prosesinda
usaqlar faal sakilds calb edan muxtalif talim strategiyalarindan
istifads edir va bununla da émirboyu tahsil tiglin zemin yaradir.

5.2 Muosllim usaglarin emosional-sosial inkisafini dastaklayan talim
strategiyalarindan istifads edir.

5.3 Muosllim 6z faaliyystini usaglarin galacak inkisafini, yranmasini
dastaklamak va genislendirmak giin onlarin tacribasi va
kompetensiyalarini nazars alaraq qurur.

5.4 Musallim demokratik proseslari va qaydalari tasviq edan
strategiyalardan istifads edir.



FOSIL

Musahids, sanadlasdirma
va refleksiya

Maktabagadar tahsil musallimlari kimi usaglar miisahids etmak, bu
musahidalari sanadlasdirmak va lzarinds diistinmayimiz tglin vacib
sabablar var. Bu proses usaglarimiz tigtin nayin faydali ola bilacayini
dayarlandirmaya va tacriibalarini daha manali, shamiyyatli hala gatiran
fardilasdirma va diversifikasiya tGgtin qisa middatds planlasdirmagimiza
kémak edir. Daha uzunmiiddatli prosesin bir hissasi olaraq sinifds bas
veran hadisalari anlamagimiza, yani qarsiligh alaga baximindan vasaitlarin
istifadasi, bir layihanin iralilomasi, giiniin axini va digar problemlarin
halli prosesinin tarkibi kimi fardi va ya usaq qruplarina aid ola bilacak
catismazliglari daha yaxsi basa diismaya va onlari samarali hall etmays
kémak edir. Bu, usaglarin inkisafini va faaliyyatlarini, xtisusila saylarini,
yaradicihigi va nailiyyatlari, habela shamiyyatli 6yranma va béyiims bas
verdiyi magamlari shats edan hesabatdir. Bu proses hadaflarimizi tayin
etmak va pesakar inkisafimizi planlasdirmagq tigiin biz musllimlars 6z
imkanlarimizi va ¢atinliklarimizi dayarlandirmays imkan yaradir. Bu,
tacribalarimizin va usaglarin imkanlarinin usaglar, onlarin ailalari va
hamkarlarimiz tiglin gértinan olmasina kdmak edir.

9 BU FOSLIi OXUYARKSN YARANA BiLOCSK SUALLAR

e Qiymatlandirmanin maqsadi nadir va bundan usaglarin giiclii
taraflarini inkisaf etdirmak iiciin necs istifada edirik?

e Usaglarin inkisafi baximindan sanadlasdirmada vacib olan nadir va bu
sanadlar tacriibbami artirmaga neca kémak eds bilar?

o Miisahidalar miiallimlara va digarlarina an faydali malumat vera bilacak
sokilda neca sanadlasdirils bilar?

 Miixtalif sanadlaesdirma iisullari farqli magsadlara nail olmagimiza neca
kémak edir?

(=)
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Maktabagadar tohsilda giymatlondirma nadir?

Oksariyyast giymatlondirms deyends usaqglar testden kegirmayi disliniir. Ancaq
yas1 3-6 arasinda olan usaqlar siirstls, miixtslif templs ve fordi maraglarina
uygun sokilds inkisaf etdiklari tigiin maktobagadar tohsilds giymatlondirma
miiayyan bacariq v ya bilikleri eyni gakilds, eyni zamanda gazandiglarini
O0lgmak demsak deyil. Bu yasda tabii seraitde miisahidslar ve hekayas tipli geydler
yuxar1 yasda olan usaglar ve boytklar ticiin istifads edilon giymatlondirma
strategiyalarindan daha ¢ox malumat verir. Maktabagadar tahsil tizra
miitoxassislarin tartib etdiklori bazi standart testlar diagnostik magsadlar va
xususi fiziki, psixoloji ve ya davranis miidaxilslarine hazirlasmagq ti¢lin uygun
olsa da, bizim axtardigimiz meshz miisahids ve senadler vasitasile usaglarin
nalari va neca dyranmsalari haqqinda malumatdir. Magsadimiz 6yranma
faaliyyati va real vaziyyatlorle maggul olarken usagin forgli bacariq va biliklorden
necoa istifads etdiyini miisyyenlasdirmakdir. Usaglar: miixtalif makanlarda,
zamanlarda va kontekstlords miisahide edarak, maraglar, giicli cahatlari va
bacariglar1 haqqinda dolgun manzars yarada bilarik.

Miisahida etmak

Usaglarn psixoloji rifahin1 ve dyronmenin saviyyasini ancaq musahids vasitasila
miayyen edirik. Beloce ham ds qrup/sinif otaginda ve faaliyyst markszlorinda
vasaitlarin va faaliyystlarin usaglarin maragina ve ehtiyaclarina cavab verib-
vermadiyini bilirik. Miisahidalar ssasinda slds etdiyimiz informasiyalarn ailslarla
boliismakls onlarda usaglarinin vaxtlarini necs kegirmasi haqqginda tessvviir
yarada bilirik. Usagin 6yrenmasi, inkisafi ve davranisi ils bagh har hansi
catismazliglan da sanadlagdirs bilarik.

Migahidas bir dafs ti¢lin deyil, daha ¢ox miiayyen hadaflers yonalmakls
sistemli gokilds hayata kecirilmasi zaruri olan faaliyystdir. Bu hadaflar hansi
vaxtlarda, hansi miiddstds vo hansi hallarda miisahids etmsli oldugumuzu
miuayyanlagdirmalidir. Sistemli olmaq o demakdir ki, nazarimizda
miisahidsloerimizi idars etmak ii¢iin daqiq ve daimi meyarlar var, o ciimladan
onlarn sanadlagdirmayi ve refleksiyanin da yolunu bilirik. Refleksiya

deyonds mithakima ve tohlile deyil, gérdilytimiize ve esitdiyimizs asasen
dayerlendirmays 6nem vermsali, obyektiv olmaliyiq.

Miigsahidays sorgu da daxil ola bilar. Tabii halda bas vermasini gérmak miimkiin
olmayan bacariglar, biliklari vo ya davranislan miisahids etmak ii¢iin sual vers,
problemli situasiyalari yarada ve ya faaliyyastleri taskil eds bilarik. Masalan,
usaqglarin asas riyazi anlayisglan qavradiglarini miisahids etmak ti¢tin kigik

(=)
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gruplarda “kicikdir”, “b6ylikdiir’ ve “barabardir” anlayislarindan istifade etmokla
oyunlar oynaya bilarik.

Bir usaq hagqinda daha ¢ox malumat alds etmak va yaxsi taniyan digar
boytklarle miinasibatlorimizin saviyyasini yoxlamaq ii¢iin onun ails tizvlerins va
hamkarlarimiza da suallar vers bilarik.

Qeyd edildiyi kimi, testlar va diger giymatlondirma formalar azyash

usaglarla islomak ti¢iin uygun deyildir, ¢linki malumatlar mahdud, stres
asasinda formalasdigindan etibarsiz va yanlis (biza usagin sirf test zamani

necs davrandigini deyir, amma gercaklikds necs davrandiginm yox) ola bilar.
Azyaglhlarin inkisafi o gedar dinamik, geyri-barabar va siiratlidir ki, onlarin bilik
va bacariglar1 har giin dayiss bilar.

Miisahids yolu ile ham ds usaqglarin ve gruplarin éyrenmasi, “yaxin inkigaf
zonalari’nda ¢alismalari ve mévcud biliklarden necs istifads etmalari haqgqinda
diisinmayimiz i¢lin zeruri mslumatlari aliriq. Bunlar desteklamak istadiyimiz
xUsusi davranig noévlari haqqinda asagidaki mslumatlar ola bilar:

» Usaq glindslik rutinlars neca uygunlasir? Kecidlari sakit ve aktiv saatlarda,
grupda vs ya fordi is zamani necs idars edir? Sahar valideynlarindan neca
ayrilir, nahar vaxti necs iinsiyyst yaradir, geyinir, istirahat edir vo s.

» Usaq hansi vasaitlorden va necs istifads edir? Onlardan rahatligla istifade eda
bilirmi? O, ¢ox sayda miixtalif vasaitlari xoslayir, yoxsa yalniz bir ne¢asini?
Onlardan yaradici, yoxsa toxmin edilan gakilds istifads edir?

» Xisusi faaliyystlor ve vasaitler i¢iin usagin iistiinliiklori nalardir?

« Usaq digar usaglarla garsiligh miinasibati neca qurur? Cox usaqgla, yoxsa
iki eyni usaqgla oynayir? Usaq digerlari ils tinsiyyate girirmi? Oynamaga
togobbiis gostarir, yoxsa devet gozlayir? Bagqalari ils hansi igleri gormakden
zovq alir?

» Usaq bizimls ve digar boytiklorle neca iinsiyyats girir? Usaq ehtiyac oldugda
komoak istaya bilirmi? Cox diggst ve ya gayg: teleb edirmi? Usaq davaml
gokilda teriflonmak istayirmi? Musllimle danismagi xoslayirmi? Usaq sinfs bag
¢akan boyiiklarls vaxt kegirirmi?

» Usaq dilden neca istifads edir? Onu basa diismak asandirmi? O, istaklarini
bildirirmi? Usaq hem usaglar, ham ds boyiiklarle danigirmi? Usagin soz
ehtiyati ns gadar zongindir?

» Usaq neco harakat edir? Qalxir, gagir, atlanir, dirmagirmi? Bu harakatlarin
balansi necadir? Harakatlarinds amindir, yoxsa 6ziine glivenmir? Futbol, rags
va digar harakatli oyunlardan zévq alirmi?
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» Usagin shvali-ruhiyyassi ve temperamenti stabildir, yoxsa dayisken? Usaq
sakit tobiatlidir, yoxsa gargin? Tez-tez aglayir? Gilir ve ya gilimsayirmi?
Hisslarini so6zls ifads eds bilirmi? Usaglar ve boytiklar ils danisiq apara
bilormi? Asanligla asabilogandir?

» Usaq qrupda (masalan, lider, izlayici, dinlayici, danisan kimi) hansi roldadir?

* Qrup/sinif hayatinda istirak etmak ti¢in usagin xiisusi destays ehtiyaci varmi?

Sinifds gindalik igimizin bir hissasi olaraq daha ¢ox timumi misahidsler aparmagla
yanasgt, usaglarla fordi séhbat vasitasile daha ¢ox malumat slds eds bilerik. 4 vo

5 yash usaglann ¢oxu ¢zlari hagqinda yalniz miisahidadan slds eds bilmadiyimiz
vacib malumatlan vers bilarlor. Usaglar boyiiklerin hagigseten maraglandigina

va hormet etdiyins inandiglan taqdirds diisiincslarini, fikirlarini boliigacek ve
boytiklarls islayacaklar. Usagin incasanat layihasini tasvir etmasini va ya sevdiyi
gohumu haqqinda danigmasini dinlemak ti¢iin vaxt ayirmagimiz onu daha yaxindan
tammagimiza koémak edir. Bu sohbatlorin magsadi usagin diisiincaleri hagginda
daha ¢ox malumat alds etmakdir. Buna gors onlarn dediklarini oldugu kimi gabul
etmsali vo diizaligler etmamaliyik. Bu danisiglan usagin portfoliosuna yerlosdirmak
Uc¢tin slave malumat olaraq geyd eds ve ya senadlesdirs bilerik.

Miisahidalari sanadlesdirma ve qeydetma

Takco miigahids kifayst deyil. Yazilmayan ve senadlasdirilmaysn malumatlar
unudula biler. Senadlasma miisahidslerimizi xatirlamaga, vaxtasir etdiyimz
dayisikliklari izlamays va usaglarin dyranmalari barads malumatlari

onlarin 6zlari, ailaleri va lazim olduqda icmalar ils bélismays imkan verir.
Misahidslar geyd edildikds usaglarin davranisindaki ve ya diger usaga garst

0z reaksiyalannmizdaki ganunauygunlugu gérmak daha asan olur. Bu, usaglarin
nayi 6yrenmak istadiklarini ve ya névbati marhalads na etmak istodiklarini toyin
etmak ii¢iin baslangic nogtadir.

Migahidslarimizi sistemli gakilde geyd etmakls sanadlagdirarak biitiin usaglarin
zamanla mixtalif inkisaf vo mazmun sahslorinds mixtslif faaliyyatlari neca
yerina yetirdiyini gordilytimiize amin ola bilarik. Bu, usaqlarin naticalarini
yaxsilagdiracaq daha yaxsi giymatlondirmaya, yeni magsadlar va garsiligh
faaliyyat plan1 qurmaga koémak edacak. Bu eyni zamanda usaqglarin davranig vo
tacriibalerini tadris plani va talim standartlari ils slagslendirir, miisllimlars va
usaglara suallar yaratmaga, refleksiya etmays, giymatlondirms aparmaga va
Umumilagdirms etmays komak edir (Seitz, 2008). Terner va Uilson (Turner va
Wilson, 2010:5) geyd edir: “...sanadlasdirma yalniz éyratms alsti deyil, usaglar
tanimaga ve dayarlondirmays ¢agiran pedaqoji falsafadir. Senadlosms ila

()



USAQYONUMLU, DEMOKRATIK MOKTOBOQODSR TOHSIL: “ADDIM-ADDIM” YANASMASI

masgul olmaq Oyratma va dyranms ila bagh soxsi konsepsiyalar siibhs altina
ala bilar, o ciimladen hagiqi menanin aragdirmasini da”.

Senadlerimizin obyektiv olmasi vacibdir. Insanlara va davraniglarma asasan
genastlora galmak insan tabistine xasdir, ancaq miisahidslarimizi subyektiv sarh va
genaatlarsiz dagiq tasvir etmayas ¢alismaliyiq. Bu marhalads tahlil ve ya miithakima
yiirtitmakdan ¢akinmak va yalniz usagin ns etdiyini vo ya dediyini tosvir etmak
istoyirik. Videoyazi bu magsad ti¢iin faydalidir. Sonra faaliyyati planlagdirarken
izladiklarimizi garh etmali vo asaslandirlmis gorarlar vermoliyik. Bu geydler xiisusila
usagin davranigi il bagh problemlari hall etmak ti¢tin faydal ola bilar.

Obyektiv musahidaler faktiki ifadslardir: “Co bloku gotiriib Samuelin istiine atdi”
va ya “Mari vaxtim agiq havada, agacin altinda oturmag]la kegirdi”, yaxud da “Amil
bir saata yaxin idi ki, bir diagramdan miirakkab “Lego” konstruksiyas: qurasdirirdi”.

Subyektiv musahidalar konteksts asasan yirtdiilon miihakims ve malumatlardir:
“Co aqgressivdir” va ya “Mari tenbsldir”, yaxud da “Amil xogbaxtdir”. Bu ciir
genasatlar usagin giiclii cohatlarini ve ehtiyaclarini gérmays mane olur. Balks ds,
Co, nahayat, ona qars: kobud davranan Samuels garst 6ziini tasdiglomayas ¢alisir
(har¢end bunu yolverilmoz formada edir), balks das, Mari xasts qardagina gora
geca yatib dincelmadiyi li¢lin azgin goriiniir. Amil ds kadarini ort-basdir etmak
t¢lin durmadan giiliimsayir, yaxud da hesab edir ki, 6ziinii gimrah gostarmak va
tobassiim boytiklarin usaqglarda gérmak istadiklori etiket qaydalaridir.

Yazili miisahidalarin taskili liciin sistem yaratmaq

Bazi misllimlar inkisafin miixtalif sahalerinde miisahidaslari ils har bir usaq ti¢tin
fordi kartlardan ibarat fayl yaradirlar. Kartlar har giin gézden kegirarak, hafte boyu
har usaq haqqinda geydlsr aparmagimiz vacibdir. Kartda inkigaf marhalslerini
gostormakls usagin inkisafina imumilikds nazarst etdiyimize amin olmaliyiq.

Miisahida iiciin yoxlama varagalari

Biz xiisusi yoxlama varaqgalarinden istifads eds bilerik. Bununla da yalniz
miiayyan inkisaf sahalari va ya bacariglarini deyil, imumilikds usag biitoév
olaraq nazaratds saxladigimiza amin olariq.

Yoxlama varaginds miisahids edilocak xiisusi davranig novlari
miayyanlagdirilir. Masalan, inkisaf ticlin yoxlama varagasi usagin miixtalif
inkisaf sahslarinds foaliyyatlorin yerina yetirilma soaviyyasi hagqinda sistematik
moalumat toplamaga imkan yaradir. Burada, adsten, dyranilen ve ardicilligla
siyahiya alinmig bacariglar 6z aksini tapir. Yoxlama varagasi boyiik ve kigik
motorika bacariglarini, ifadsli va reseptiv nitq vaziyyastlarini, kognitiv, sosial-
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emosional va 6ziinekdmak bacariglar kimi sahalari giymatlandirs bilar. Bu
molumatdan usaglar ti¢iin magsadlari miisyysnlagdirmak va inkisaflarina komok
edan faaliyyst novlarini planlagdirmagq tgiin istifads edirik.

Digar yoxlama varagalari bizs usaglarin hansi faaliyyat novlsrini se¢diklari

va ya hansi vesaitlarden daha cox istifads etdiklari barade malumat verir.
Masalan, tasviri incesenat/yaradiciliq gusesinds ¢ox vaxt sorf eden ugagin diger
markazlora do havas gdstarmasina komak eds bilar. Otagin basqga bir yerinda
xosladig faaliyyat ticiin makan yaradaraq usaga bu kecidds komak eds bilarik.

Misahidalar va geydlar barads bazi tovsiyalar:

« Misahidani ve obyektiv geydlari giindalik bizim cadvalimizs daxil edin,
aks halda bu bas tutmayacagq.

« Musahidalarin va geydlarin aparilmasi ticlin hayata an asan kecirila
bilacayi yerlari va faaliyyatlari glindalik cadvalds miiayyanlasdirin.

« Xosladigimiz qeydlar aparmaq va yazi lglin avadanligimizi otaq strafina ve
ya paltar, ya 6nluytin cibina qoyun ki, lazim olduqda slimizin altinda olsun.

« Tapsing izah edin — sinifdski/ markazdaki butiin isgilari miisahidalarini
geyd etmaya tasviq edin. Valideynlar da daxil olmagla digarlari, usagin
saxsiyyatina va 8yranma tarzlarina yeni va farqli bir baxis baxs edan tazs
perspektivlara sahib ola bilsr, buna géra ds onlari musahids etmaya va
geyd etmaya tasviq edin.

« Biitlin vaxtinizi yazmaga sarf etmamayimiz va usaglarla vaxt kegirmayimiz
tgln vaxti idara edin.

Qrupda/sinifda usaglarin rifahi va istirakin daracasini 6lgmak

Biz yoxlama varagasindan giin arzindas fargli foaliyyat markeszlarinds bir ne¢a
usaga eyni vaxtda nazarat etmak moaqgsadils da istifads eds bilerik. Bununla
onlarn giin arzinds bir faaliyyst sahasinds na dsracads faal oldugunu va
mamnunluq saviyyalarini tayin eds bilarik. Bu név miisahids bizs yaratdigimiz
talim miihitinin va faaliyystlorin usaglarin 6yrenmasina va inkisafina neca
tokan oldugunu gérmayas imkan verir. “Darinden éyronms” ii¢lin lazim olan
istirak saviyyasini tamin etmakdan 6trii bazi xlisusiyyastlers diggat yetirmaliyik.
Bunlara asagidakilar daxildir: usaqlarin istadiyi miihit ve vasaitlarin novlari;
kiminls iglomayi xoslamalari; zehni faaliyystin daha ¢ox giiclendiyi, aragdirma
gabiliyyatlarinin artdig makanlar; faaliyystin ¢cox ¢atin olmasina baxmayaraq,
onlan qiciglandirmayan makanlar; hansi deracads gostariglari xoglamasi; bir
movzu ile bagh aragdirma aparmaga na gadar istakli olduglar ve s.

(=)
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Usaglarn istirak saviyyslerinds forqli ola bilacayini ve ayri-ayri dévrlards
farqli faaliyyat novlarins ehtiyac duydugunu anlamaq da vacibdir. Bu
giymsatlondirmalar misllimlars an yiiksak colbetms saviyyasins asaslanaraq
biitiin qrup, kicgik qrup vae fardi telim faaliyyatlerini planlagdirmaga imkan verir.

Leyvers (Laevers, 2005) istifads eda bilacayimiz iki reyting cadvali hazirlamigdir.
Bunlardan biri usaglarin calb olunma saviyyasini, digari rifah saviyyaslarini
miiayyanlasdirmak liclin (asagiya baxin) idi. Onun fikrincs, rifah va istirak ii¢iin
yliksak ballar asagidakilarla slagalandirilir:

zangin mihit — yaxs1 techiz olunmus infrastruktur, geniscesidli oyun vasaitlori
vo faaliyyatler vo s.;

miisbat ab-hava va qrup atmosferi — xos atmosfer, miisbat garsiligh
miinasibatlar, mansubiyyat hissi va s.;

tosabbiis liclin imkanlar — usaglar ¢cox vaxt 6z faaliyyatlarini segmakda
sorbastdirlar ve miimkiin gadar praktik masalalards, qaydalarda va
razilagsmalarda istirak edirlar;

somarali togkiletma — giin liclin usaqlara yonalmis doqiq plan, “6li anlar’in
olmamasi, rahbarlikden optimal istifads, uygun qruplasma va s.;
empatik boyiik iislubu — usaglarin duygularini ve ehtiyaclarini nazers alaraq,

stimullagdirici sakilde miidaxile edarak eyni zamanda tagabbis tigiin sorait
tomin edan.

Saviyya Rifah Niimunalar

1

Olduqca asagi Usaq narahatligla bagli slamatlarini aciq

sokilds gostarir:

« sizlayir, aglayir, qisqurir;

« ruhdan diisms, kadarli va ya qorxmus
gorunur, vahima icinda olur;

« hirsli va ya gazablidir;

« qorxu alamatlari gostarir, sarmasir, asyalar
atir, basqalarina zarar verir;

« bas barmagini sovurur, gozlarini ovusdurur;

- atrafdan galon cagirislara cavab vermir,
tomasdan qagcir, geri ¢akilir;

« 6zlina xatar yetirir: basini harasa vurur,
Ozlnl yers girpir.

davami névbati sahifadas
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LEYVERSIN RiFAH SKALASI davami

Saviyya Rifah

2

3

5

Asagi

Orta

Yuxari

Olduqca yuxari

Niimunalor

Durusu, Uz ifadasi va harakstlari usagin 6ziini
rahat hiss etmadiyini gostarir. Bununla birlikda
alamatlar 1-ci saviyyadas oldugu qadar agig-agkar
deyil va ya narahatliq hissi hamisa ifada edilmir.

Usagin neytral durusu var. Uz ifadasi va
durus heg bir emosiya géstarmir. Kadar va
ya xoslanmag, rahatliq va ya narahatliq ifads
edan isaralar yoxdur.

Usag mamnun oldugunu agiq alamatlarls
niimayis etdirir (5-ci saviyyada sadalanan
kimi). Ancaq bu signallar daim va eyni
intensivlikla davam etmir.

Usaq musahida olunan situasiya ile bagh zévq
alir, hatta 6ziini ala hiss edir:

« xosbaxt va san gérundr, gulimsayir, aylanir,
aylancadan cigirir;
- spontan ifadali va haqgigatan, 6zidir;

« 6zl ils danisir, saslarla oynayir, mahnilar
ziimzima edir;

« rahatlasir, stres va garginlik slamatlari
gostarmir;

- otrafa agiq va alcatandir;

« canli, enerjili, parlaqdir;

« dziinainamlidir, 6ziina etibar edir.
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Saviyya
1

Rifah

Oldugqca asagi
Usaq, demak
olar, faaliyyat
gostarmir.

Asagi

Usaq muayyan
gadar faaliyyat
gostarir, lakin
harakatlari tez-

tez yarimgiq qalir.

Orta

Usaq har
zaman masgul
olur, amma

konsentrasiya yox

daracasindadir.

Yiiksok
istirakin aciq
alamatlari var,
lakin bunlar
har zaman tam
hacmds olmur.

N

iimunalar

konsentrasiyasi yoxdur, seyr edir;
bos, passiv miinasibat;

magsadyonli faaliyyat géstarmir, magsadsiz
harakatlar edir, heg bir sey yaratmur;

arasdirma va maraq alamatlari yoxdur;
heg bir zehni faaliyyst géstarmir, heg bir
sey qavramir.

mahdud konsentrasiyali: faaliyyst zamani
basqa yers baxir, xayallarda olur;

fikri asanhgla yayinir;

harakat mahdud naticalars sabab olur.

rutin harakatlar, diggati sathidir;

faaliyysts qarismir, faaliyyati
qisamuddatlidir;

mahdud motivasiya, haqiqi maragi yoxdur,
6zinu calb etmis hiss etmir;

darin saviyyali tacriibs qazanmir;
6z imkanlarindan tam istifads etmir;

faaliyyst usagin tasavviiriina cavab vermir.

faaliyyatle davamli, fasils vermadan masgul
olur;

cox vaxt haqiqi konsentrasiya olur, lakin bazi
gisa magamlarda digqgati daha sathidir;

6ziinu ¢atinlikda hiss edir, gisman
motivasiya var;

qgabiliyyat va taxayyll nisbatan faaliyyatds
6zlinu gostarir.

davami névbati sahifada
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LEYVERSIN RiFAH SKALASI davami

Saviyya Rifah Niimunalar

5 Oldugqca yuxari . tamamils diqqgatlidir, fasilasiz olaraq fikrini
Musahida zamani comlayir;
usaq davamli « ylksak havaslidir, faaliyyata qarsi
bir faaliyyatla motivasiyasi giicliidir, azmkardir;
masgul olur va « hatta giicli stimul onu yayindira bilmaz;
ona tamamila « ayiqdir, detala diqqgat yetirir, daqiqliyi
baglanir.

gostarir;
- zehni faaliyyat va tacriibs intensivdir;

« daim butiin imkanlara miracist edir:
tasavvir va zehni qabiliyyst an tst
saviyyadadir;

« faaliyyata calb olunmagi acig-askar xoslayir.

Moaktobagadar tahsil musllimi iki ve ya i¢ usag) giin arzinds muxtalif
faaliyyastlorde miigahids etmak va giymatlondirmak {i¢iin secir. Asagidaki
cadvaldan istifads edarak usagin tocriibasini inkisaf etdirmak ii¢iin nalari dayise
bilacayini misyyen edir.

Usagin adi

Tarix | Usaq na edirdi? istirak Rifah istirak ve rifah

va vaxt saviyyasi saviyyasi | saviyyasini
artirmaga
komak edacak
fikirlar
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Bu formalarn doldurmaq ¢ox vaxt apardigindan biz ilds bir dofs har usagla ve
ya bizi daha ¢ox narahat edan ayri-ayn usaglarla necas islomayin yolunu tapmagq
magqsadils bu cadvsalden faydalana bilarik.

Giindalik geydlar

Gilindslik geydlar — glin arzinds asas hadisalar va tosssiiratlarimizi
senadlasdirmak tg¢iin etdiyimiz geydlerdir. Bu geydlar giindslik bas veran
hadisalerin shemiyyatli hissslarini, ugurlan ve ¢atinlikleri izlomak ti¢iin
faydalidir. Glindslik geydlar ilk névbads miisllimin 6zii ti¢lin nazards tutulsa
da, hamkarlar va valideynlarla da bélisiils bilar. Bu geydler orada hansisa bir
problem 6z aksini tapdigda xiisusile faydali sanads cevrilir.

Oyranmayi sanadlasdirmak

Oyronms senadlari, adstan, bir usagin va ya usaglann miixtslif foaliyyst sahslerinds
gordiiyi yekun iglarin niimunalarini shats edir. Bu senadlards foto va videolar, elaca
ds yazdigimiz garhlar, miizakirslerin ve s6hbatlarin sas yazisy, aile tizvlerinin garhlori
oksini tapa bilar. Topladigimiz molumatlar onlara aid fordi mslumatlan yaratmaq
uclin portfoliolara yerlasdirile bilsr. Usaglarn sinifds etdiklsrini basqalarina
gostarmak ti¢lin valideynloarin icazasi alindigdan sonra biilleten 16vhalarinds,
internet saytlaninda va ya qrupda hazirladig: kitablarinda yerlagdirils bilar.

Usaglarin portfoliolar

Portfolio miisyysan miiddat arzinds usagin goérdiyi islerin toplusudur. Usaqlara
iki-ti¢ aylig miiddat arzinds gordiiklari islari fayllarda, qovluglarda ve ya
qutularda toplayaraq 6z portfoliolarini yaratmaga komak eds bilarik. Onlarin
inkisafin1 gostarmak ii¢lin har bir isin tarixls isarslondiyine amin olmaliyiq.
Portfolioda toplanan isler rasmlar, sézler vo ragemlari yazma cshdlerindan ve
nitq niimunslarinden (usagin fikir ve ya fikir bildirmak {i¢iin istifads etdiyi dagiq
sozlerin transkripsiyasi) ibarat ola biler. Fotosakillor va ya videolar is yerinda
usagin vizual saklini taqdim eds bilar. Usagin danisiglarindan geydlarin do bura
daxil edilmasi mimkiindiir.

Portfolio usaq ve ailssinin istiraki, hamginin bizim saylarimizle yaradilir. Bizim
rolumuz ugagin inkisaf marhalslarini shate edan ve boytimasini oks etdiren
materiali se¢mokdir. Xiisusi parcani niys sec¢diyimizi ve hans inkigafi temsil etdiyini
vurgulamaliyiq. Usaglan faaliyyatlarini aks etdiron niimunsleri segmayas va onlari
portfolioya alave etmays havaslondirmaliyik. Ails tizvlari ds portfolioya bir ne¢a
niimuns slavs eds bilarlar. Biz iss hamin niimunani hansi sebabden secdiklorini
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geyd edo bilarik. Portfolioya islar iki-li¢ aydan bir dafs slave olunur ve otagda galir
ki, usaq yeni qrupa, markazs va ya moaktaba kecdikds ona baxsin ve ¢zii ile aparsin.

Nisbatan boyik usaglar (4-6 yas arasinda) 6z talim maqgsadlarini toyin etmays
do koémak edas bilarlar. Portfoliosundaki hissalar usagin 6ziiniin, miislliminin va
ya ailenin tayin etdiyi hadaflors onun necs ¢atdigini gostars bilar.

Layihalari va tacriibalari sanadlasdirmak

Fardi inkisafl qeyd etdiyimiz kimi, hamg¢inin sinifds hayata kecirilon layihalari
vo digar 6yranma tadbirlarini, yaxud da mslumat toplamagla milli kurikulum
standartlan ¢argivasinds gazanilan nailiyyatleri de senadloesdirs bilarik.

Ik addim bir hadissnin, tacriibanin ve ya inkisafin magsadini sanadlosdirmakdir.
Sonra fotogakilleri, is niimunalarini, usaglarin sarhlarinin stenogramini,
videocarxlar va bag veranlarin yazih tosvirlarini toplayir, badii sekilds hazirlayib
tamasagiya teqdim etmayin yollarini tapirig. Usaglarin 6zleri, maktebagadar
miiassisanin pedaqoji heyati, ailalor va comiyyastin basqa tizvleri bu niimunaslarin
tamasagisi ola bilarlar. Zeyts (Seitz, 2008:92) musllimlarin éyronms tacriibslarinin
seonadlagdirilmasi prosesinin marhalalarini géstaran cadval hazirlayib.

Marhala Tacriiba Dayar

1. Senadlasdiranlar 6zlarina Ssnadlagmani aparanlar
Sanadlasdirma bu suali verirlar: “Man usaglarla islemakdan qurur
haqqinda qarar  nayi senadlasdirmaliyam?”  duyduglarini niimayis
qabul edarak Onlar har bir usagin al etdirirlar

islarini toplayirlar, ancaq
avvalca haddindan ¢ox
malumatlarla ytiklanmis
billeten I6vhalarini
yaratmaga calisirlar.
Ayri-seckilikdan uzaq
olmagq Uglin ¢oxu segim
etmadan malumatlari inca
xirdaligina qadar shatali
sakilda sanada daxil edir.

davami névbati sahifada
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Marhala

2. Texnologiyaya
miiraciat olunur

3. Usaglarin
calb
olunmasina
fokuslanmagq

4. Malumat
toplamaq

Tacriiba

Sanadlasmani

aparanlar muxtalif
hadisa va tacriibalar
zamani avadanliq v
fotosakillardan neca
istifads edacaklarini
arasdirirlar. Fotolarin
aksariyyati biilleten
|6vhalarinds nimayis
olunur va ya
fotoalbomlara daxil edilir.
Videocarxlar slayd-soulara
va ya film bélmasina
goyulur ki, usaglara va
valideynlara géstarilsin.

Sanadlagmani aparanlar
bazi agyalarin va
tadbirlarin fotosunu
cokmayi Gyranirlar ki,
talima calb olunmus
usagqlarin hayat
hekayasinin bir hissasini
geyds alsinlar.

Sanadlesmani aparanlar
fotolara, tadbirlars va
tacribalara adlar qoyur
va usaqlarin éyranmasi
ilo bagli hekayalari nag|
etmaya baslayirlar.

Dayar

Sanadlasmani aparanlar
texnologiya barasinds
daha ¢ox dyranmak tigiin
var gticlari ila islayir va
usaqglarin faaliyystindan
qurur duyaraq bunu
videocgarxlar va fotolar
vasitasila niimayis
etdirirlar.

Sanadlesmani aparanlar
texnologiya sahasinda
daha bacarigli olurlar

va mithiim hadisalars,
tacruibalara fokuslanmag;
oyranirlar.

Sanadlesmani aparanlar
usaglarin faaliyyatlari
ilo tacribalarini
alagalandirmaya
baslayirlar.

davami névbati sahifadas



Moarhala

5. 9lages
qurmaq va
hekayalar
danismagq

6. Qorar
gabuletma
prosesini
sanadlasdirmak

Refleksiya

Tacriiba

Sanadlasmani aparanlar
is nimunalari, fotolar

va butiin 6yranma
prosesi ila bagl sarhlari
va malumatlar yigirlar.
Baslangici, ortasi va sonu
olmagla buttin hekayani
danisir, artefaktlardan
istifads edirlar.

Sanadlasma aparanlar
mahz bunun sayasinda
suallar hazirlayir, tahlil
edir, giymatlandirir,
asaslandirir va talim

standartlarina nail olurlar.
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Dayar

Sanadlasmani

aparanlar bunlardan
usaglarin harakatlari il
tacrubalarini tadris plani
va talim standartlari ila
alagalandirmak tigtin
istifade etmaya baslayirlar.

Sanadlasma aparanlar
shamiyyatli faaliyyatlari/
hadisalari sanadlasdiran,
onun vacibliyini izah edan,
6zlarini va basqgalarini

bu tacriibalar barada
dustinmaya vadar
edanlardir.

Oziimiiz vs bizimls birgs ¢ahsanlarla barabar, usaglar hagqinda topladigimiz
senadlerin ve malumatlarin refleksiyasi bu mslumatlar serh etmays ve usaqglar
li¢lin yeni tacriibaler gazanmaga komak edir. Bu biza usaqglarin inkisafini
gostarir, yanasmamizin samarali oldugunu derk etmays komak edir, yrenmani
gorinan edir vo isimizin dayarins olan inamimizi artirr. Cahisdigimiz digar

insanlarla fikir miibadilsesi apararaq yaranmis situasiyaya yeni nazarlarls baxmagq

va avvallar diisiinmadiyimiz problemlar va bazi hadisalerin bagverms sabablari
hagginda mealumat slds eds bilerik.

Topladigimiz malumatlari usaglar ve onlarn ailslari ile boliismali, onlar
refleksiya prosesins daxil etmsliyik. Daha avval geyd edildiyi kimi, biz bunu
usagqlar 6z portfoliolarini hazirlayib onu ailsleri ile béliigdiikds, elace do

sinif layihalarini va tacriibalarini senadlagdirdikds edirik. Usaglar ve onlarin
ailslarinin verdiyi tohfsler sonadlasdirdiyimiz hekayslarin bir hissasi olmaldur.
Vacib va ya shamiyyastli hesab etdiklori mslumatlarla bu senads verdiklari
tohfalar, aslinds, bizim onlara olan hormatimizin gostaricisidir.
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“Oyranma hekayaslari”

Bir ne¢a kurikulum, o ctimladan Yeni Zelandiyadaki “Te Whariki”
kurukulumu, usaglarin 6yranmasinin neca bas verdiyini sanadlasdirmak
ticiin “Oyranma hekayslari’ndan istifads etma fikrini tablig edir.

“Oyranma hekayalari”, ravayatlar formasinda, usaglarin na eds bilacayi va
na dyrandiklari hagqinda sanadlasdirilmasidir. Onlar dyranmani dinamik,
inkisaf va davam edan bir proses kimi aks etdirirlar. Talim riibiin va ya

ilin sonunda usaglarin qazandiglari bir qiymatla va ya yeni bir tadris ilin
avvalinda muallimin tarafinden usagin inkisaf saviyyasinin miiayyan etmasi
ilo mahdudlasdirilmir. Bizim giymatlondirma praktikamizda genis yer
tutmus modernist yanasmalardan farqli olaraq, “Oyranms hekayslari’nds
catismazliglar, zaif tarafler v ya sahvlaringabardilmasina yol verilmir. Har
bir usagin atrafindaki diinya ils garsiligh slaga quran va 6ziinamaxsus olan
bir proses vasitasila fargli sakilde 6yranan unikal bir saxs oldugunu gabul
edirlsr. “Oyranma hekayalari” 8yranmani talsb olunan fannlar va bacariglar
toplusunun manimsamasi tgiin proses kimi yox, usagin bir imumi davamli
tasabbiisii kimi miiayyan edir. Bu sababs gérs dyranmadas diqqati kasfiyyat
etma va arasdirmaya yonaldir. Bu yanagsmani tatbiq edan musallimlar ds
éyranmanin yalniz sinifds deyil, har zaman bas verdiyini da yaxsi bilirlar

va valideynlarin va digar aila tizvlarinin usagin inkisafini sanadlasdirmays
va muallimin yazdig ravayatlari sarh vermaya calb edirlar (https://
tecribresearch. wordpress.com/2013/04/24/documentation-and-assessment-
the-power-of-a-learning-story-10/).

“Oyranma hekayssi, har seydan avval, bir hekayadir. Hekayagi usaqla,
onun ailasi ils, qonaglarla, misahidagi ve muallim kimi 6z-6zu ila
danisaraq hekayanin arsaya galmasina nail olur. Bir dyranma hekayasi
tonqal atrafinda hekays danigsmagq ananasina séykanir. Oyranma haqqinda
hekayani danismagin “dlzgiin tGsulu” yoxdur, ancaq onun yaranmasi
hamisa &yrananin tasabbliistindan irali galir. Usaq, ya da usaglar 6zleri
ipucu verilmadan va géstaris olmadan baslayirlar. Hekayalar hamisa
dayar verdiyimiz pozitiv maqamlar haqqinda olur: heg bir usaq hagqinda
heg¢ bir manfi séz deyilmir va ya ifads edilmir. Hekaya qarsiligli harakat
(s6vgedilma) va gagiris (nayasa sabab olmag) kimi marhalalardan kecarak
zamanla iralilayir” (Drummond, 2012).
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m TOCRUBS UZSRINDO REFLEKSIYA

» Oksar maktabagadar tahsil misllimlari qeyd edirlar ki, miisahidslari
sonadlasdirmak ¢ox vaxt aparir va usaqglarla Uinsiyyste mane olur.
Planlagdirma ii¢iin yetarince malumat toplamagdan 6trii miisahidslorimi
necs aparmaliyam? Homginin miisahidslari sanadlasdirmak ti¢iin an
asan yol hansidir?

 Bu fasilds shate olunmasada men soxsi tocriibamds hansisa diger
giymsatlandirms tsullarindan istifads edirommi? Onlar miisahidenin
va senadlesdirmenin vers bilmadiyi hansi mslumatlar: 6tiiriir ve bu
moalumatdan necs istifads edirom?

» Topladigim senadlerin usaglarin va ailelerin 6yrenma prosesi
uzra distinmak li¢iin komayi neca ola bilar? Man bu masalada
sonadlagmadan necs istifade eds bilaram?
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10 Planlasdirmada

hassas yanasma

Misahids, sanadlasdirma va refleksiya yolu ila alds etdiyimiz
malumatlardan usaglarin fardi va qrup ehtiyaclarini, eleca ds gticli
cahatlarina cavab veran sakilds 6yranmasini planlagsdirmagq titin istifada
edirik. Planlasdirma 6lkanin maktabaqadar kurikulumun yaradilmasi,
hayata kegirilmasi, hamginin usaglarin hamin sanadlards gostarilan
kompetensiyalara yiyalanmasinin vacib hissasidir. Har bir usaq farqli
oldugundan bu bacariglari neca va hansi miiddats alda edacaklari da farqli
olacaqdir. Buna géra ds hansi usagla neca islomayi muiayyanlasdirmali va
talim strategiyalarini va mazmunu saxalandirmaliyik. Planlasdirma muayyan
usaglar tictin hadaflari yerina yetirmaya kémak edan va yerli kurikulumun
talablarina cavab veran giindslik va qisamuddatli (haftslik va ayliq) ve
uzunmuddatli (illik) planlar hazirlamagi shats edir.

“Addim-Addim” yanasmada hassas planlasdirmanin fardilasdirilmis

va saxalandirilmis olmasini tamin edan uUsullardan biri ds integrativ
dyranmanin faaliyyst markazlari va layihalardir. Bu ciir strategiyalar
usaglarin maragini izlamaya va yeni mazmun taqdim edarkan mévcud bilik
va bacariq saviyyalarini inkisaf etdirmays kémak edir.

Bu yanasmalar usaglarin fiziki, kognitiv ve emosional cahatdan inkisaf
etdiklsrini da tiza cixarir.

9 BU FOSLI OXUYARKON YARANA BiLOCSK SUALLAR

« Usagqlarin ehtiyac va tacriibalarini bir-birindan farqlandiran, eyni
zamanda talab olunan kurikulumun mazmununu shats edan planlar
neca hazirlanmalidir?

o inteqrasiya olunmus kurikulum nadir va onu neca hayata kegirmak
olar?

e Layiha nadir va bundan neca istifads etmak olar?
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Fardilasdirma va diferensiasiya

Miisahidanin son magsadi topladigimiz ve senadlasdirdiyimiz mslumatlardan
har bir usagin (fordilasdiran) ve biitiin usaglarn (ferglendirici) potensialina
uygun inkisafini tomin etmsak U¢iin istifads etmoakdir. Fordilogdirma va
forglendirms usaglarin inkisafini optimallagsdirmagin en semarali yollarindan
biridir. Fardilagdirmak va forglondirmak ii¢iin qrupdaki usaglarin giicli
cahatlarini, ehtiyaclarini ve ézlinamaxsus keyfiyyatlarini bilmsliyik. Faaliyyatlori
planlasdirib hayata kegcirarken, usaglarla insiyystds olarken miigahids yolu

ilo alds etdiyimiz malumatlardan istifads edirik. Bu malumatdan hamginin

0z tacriibamizi va bacarngimizi artirmagla bagh uzunmiiddatli hadaflorimizi
planlasdirmaq ve hayata kegirmak ticlin istifads edirik.

Usaglar iiciin fordi magsadlori, strategiyalar va
faaliyyatlari inkisaf etdirmak

Miigahids etmak va ailalari ile Uinsiyyst qurmagla har bir usagin giicli taraflari,
ehtiyaclar1 vo maragqlar ils tanis olurug. 9lds etdiyimiz bilgilar asasinda har bir
usaq lclin 6yronma magsadlarini formalagdira bilarik. Bir usaq tigtin magsad
grupdaki/sinifdeki miixtalif faaliyyatlords istirak etmak va ya basqa usaqglarla
hansisa magguliyyatds névbalilik masalasini aydinlasdirmagq ola bilar. Basqga bir
usaq lcln hadaf 10-a gadar saya bilmak ve yemak vaxti miizakiralords va kigik
qrup faaliyyatlarinds istirak ola bilar.

Magsadi tayin edarkan saglamliq verdislerini, sosial-emosional, kognitiv, nitq
bacariglarini va bitin digar inkisaf sahalarini nazars almaliyiq. Usaglarin
garstya qoydugumuz hadaflars, 6zlerinin va ailslsrinin onlar tigiin miiayyen
etdiyi magsads ¢atmasina kémak etmak ii¢iin forqli strategiya va tolim
faaliyyatlorindan istifade edacayik. Bu strategiyalar va foaliyyatlor usagin
maraglarina, giicli taraflerins, Oyronms tarzins va onlarin xarakter néviins va
“yaxin inkisaf zonas1” baximindan harada olmalarina, usagin bir isi tok gormasi
ile boytiklarin istiraki, yaxud onlara komok edacak daha malumath birina
duydugu ehtiyac arasindaki bosluga ssaslanir. Hadafs ¢atmagq ti¢iin bir ne¢a
miimkin strategiya ve tadbirlar plani hazirlamaq tovsiys olunur. Onadoak sarbast
saya bilan oyunlarda, faaliyyatlards va ya rutinloerde saymagi hayata kecirmokda
onlara kdmak etmak olar. Bloklarla oynayib qurtaran usaga 10 adad kvadrat
bloku rafe qoymag: taklif eds bilerik. Cakingen usagin ona kimi saymasina
komak etmak ticlin kicik qrup fealiyystlerinden istifads oluna biler. Masalan,
bizimls, yaxud bunu bacaran bir yoldasi ile saya biler, basqasi ils qosalasa ve ya
yemak zamani bogqablari saya biler, elace ds interaktiv oyunda diger usaglarla
birgs saya bilar.
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Usaqlarin miisahidssi il planlasdirma arasinda slaqgs

Bu hadisa aksar usaglarin qagqin ailslarindan oldugu kérpalar evinda bas
verir. Kérpalar evinin giindalik cadvalina asasan otaqdaki resurslarla sarbast
oynamaqdan 6trii usaqlar tictin kifayat qadar vaxt ayrilir. Dérdyash Senayt
va Ugyasli Jasin masa atrafinda aylasiblar. Senayt paltar qutusundan ag
xalat va stetoskop tapir. Jasinin alinda isa kukla var. Senayt tigrinya dilinds
danisir, ingiliscasi kifayst qadar yaxsidir. Jasin isa albandillidir va ingiliscani
6yranmayin ilk marhalasindadir, kérpalar evina da yeni galib.

Senayt: “Kérpan necadir?”
Jasin: Cavab yoxdur.
Senayt: “De ki, ¢ yasi var”. U¢ barmagini gdstarir.
Jasin isa bes barmagini gostarir.
Senayt: “Yox, els yox, bax bela”. Jasinin ii¢ barmagini sayaraq gostarir.
Jasin: “Bu oldugca... cox... ticdiir”. Ug barmagini géstarir.
Senayt bir kagiza yazaraq, yazdiglarini gostarir: “Ug, dérd, bes, alti, hansini
dedin?”
Jasin yena ii¢ barmagini géstarir: “Ug, manimki tgdir”.
Senaytin yaxin dostu Maryam galir. Oziinii yaxsi hiss etmadiyina gérs bir
muiddat bagcaya galmirdi.
Senayt sevincla deyir: “Maryam, otur, otur bura. San cox xastasan?”
Maryam: “Yox, kérpam oradadir”, — deya aliyla gostarir. Kuklani gotiiriir va
deyir: “Onun hali yaxsi deyil”.
Jasin bu replikani gotiiriib takrarlayir: “Deyil... yaxsi ¢ox... bu”.
Senayt: “Yox, ele dema!” — deya tiziinii Jasina ¢evirir va baslayir yazmaga:
“Man darman veriram”.
Jasin butulka stisasini gotiiriir va deyir: “Darmandir”.
Senayt bir az asabi formada: “Yox, deyil!” Maryama taraf gevrilir: “Kérpan
necadir?” Maryam: “Kérpam xastadir, ¢linki...”
Senayt araya girir: “Man xastaliyi demadim... Kérpan necadir? Dérd, ya tig?”
Maryam tutulur, amma Jasin bir gadar avval olan s6hbatla alagani tutur va
basa diisiir ki, Senayt, aslinda, “Sanin usaginin neca yasi var?” sorusmaq
istayir va buna géra ds “Ug yasindadir” cavabini verir.

davami névbati sahifada
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Usaglarin miisahidasi il planlasdirma arasinda alaqa davami

Osas maqamlar

« Pedaqoq Senaytin saymagq va 5-a qadar ragam yazmaq bacarigini, Jasinin
isa “l¢” anlayisini gavramaga basladigini qeyd edas bilar. O hamginin
Senaytin Jasini 6zlindan kanarlasdirmagq istadiyini va yalniz Maryamla
oynamagq istadiyini goriir v buna géra da oyuna qosulmasi tiglin Jasina
dastak vermayi planlasdirir.

« Har iki usaq yasla alagadar olarag, ragamlarls maraglandigi ticiin
boyuklar onlari qrupdaki digar usagqlarin farqli yaslarini géstaran bir
grafik hazirlamaga calb etmayi planlasdirir. Usaglarin hakimlars va xasts
kérpalara olan maragini dastaklomak ticiin o, pedaqoji heyatin iclasinda
sinfin rollu oyun zonasinda xastaxana gusasi yaratmag taklif edacak.

« Bu niimuna usaglarin yeni bir dildan istifadasi ve onlarin inkisafinda
sarbast oyunun shamiyyatini gostarir. Oyun kontekstindan Jasinin yeni s6z
va ifadalari neca 6yrandiyini gérurik.

Har bir usaga qarsi hassasliq

Planlagdirmalarimiz har bir usagin fordi xtisusiyystlerine uygun olmalidir. Els
xUsusiyyatlar var ki, sadace, miisahids etmakla gérmak mimkiin deyil. Masalan,
ailalarinin nays va na ti¢iin dayar verdiklarini bilmak ti¢lin usaglarla danismaq
va onlarin valideynlari ilo gériismak lazim gals bilar.

Aila va icma madaniyyati

No haqqginda disiindiiyiimiizii, nays dayar verdiyimizi ve neca davrandigimizi
¢ox zaman mansub oldugumuz madaniyyst miisyyanlasdirir. Usaglar mansub
oldugu ailenin ve icmanin madaniyyastine uygun sosiallasir. Usaglarin
ehtiyaclarini onlarn aile ve icma madaniyyatine hérmatls yanasmagla, eyni
zamanda zararli olan madani tacriibalorden qorumagla tomin etmaliyik.
Planlagdirmaya miixtalif ugsaglarin hansi yemayi sevdikleri, dills bagh yaranan
problemlar, maraq ve meyillari, 6ziineamaxsus bacariglar vs ails ananalari
kimi masalalar ds daxil edilmalidir. Bir ailods, deyak ki, donuz ati yeyilmirss,
menyuda donuz atinin olmamasina diqgat yetirmaliyik.

(=)
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Yas

oksar 3 yasl usaqglar 4 ve ya 5 yagh usaglardan forqli harakat edir v diisiintirlar.
Buna gors ds usagin inkisaf marhalsleri ile tanighq vacibdir. Masalen, 5 yash
usaglarin aksariyysti daha cox diggatini comlays, daha semarali tinsiyyast qura,
daha interaktiv oyunda istirak eds ve miicarrad anlayislarn 3, yaxud 4 yash
usaglardan daha yaxst gqavraya bilor. Yas hansi faaliyyastlorin taskil edilmasini,
neca hayata kecirilmasini vo na gadar davam etmasini tayin eden vacib amildir
(imumilikds vacib amildan biridir).

inkisaf saviyyasi

ovvallar geyd edildiyi kimi, yalniz xronoloji yast nazars almagq kifayst deyil.
Effektiv gokilds fordilasdirmak ti¢iin usagin inkisaf seviyyasini de nazers almaliyiq.
Usaglann inkisafi cox zaman geyri-barabar olur ve madani amillerin inkisafin
hansi sahslarins tasir etdiyi hiss olunur. Qrupda istedadl va ya inkisafdan geri
galan usaglar varsa, inkisaf saviyyslerinin orta haddi boyik olacag. Bu da bizden
glin arzinds forgli yollarla fordilogdirmayi planlagdirmag: talab edir.

Soxsiyyat va temperament

Soxsiyyaet va temperamentin bir ¢ox xlisusiyyatlari var ve har birinin da

har bir usag xarakterize eds bilen bir gostaricisi var. Bilmaliyik ki, bizim 6z
soxsiyyatlarimiz va xasiyyastlarimiz ayri-ayr usaqglarin xtisusiyyatleri ile ziddiyyat
yarada va ya ust-lste diise bilar. Bu forgleri anlamaq ve onlar gabul etmak,
usaglarnn saxsiyyatlarina va xasiyystlarina uygun foaliyystlori planlagsdirmaqla
onlarin hayat keyfiyystini yaxsilagdira bilorik.

Gender va gender kimliyi

Adsten, usaglarin 6zlerins dost, yaxud faaliyyst névii se¢arken bu garari
cinsiyyat zomininda versalar do, bunun na vaxt bas veracayini bilmak va
biitiin usaglar1 muxtalif vasaitler ve usaqglarla oynayaraq bacariglarini miixtalif
yollarla geniglondirmayas togviq etmak vacibdir. Biz gender stereotiplarina
gars! ¢ixiriq. Ona gora ds planlasdirma zamani oglan vea qizlari fargli faaliyyast
novlarinds birlikds oynamaga tosviq etmaliyik.

Oyranmea iislubu

Har kasin yeni bilik ve bacarnglan neca 6yronmayins iistiinliikk verdiyi goriniir.
Bazilarimiz egiderak ve dinlaysrak ¢yrenirik, bazilerimiz vizual 6yranirik (bunun
neca edildiyini gormali, necs edildiyini oxumali, ya da sakillords gdrmaliyik);
bazilarimiz iss kinestetik dyranirik (6yrenmak ti¢iin hansisa foaliyyati hayata
kecirmaliyik). Azyash usaglar bu tistiinliikleri gostars ds bilar, gdstermayas ds. Biz
usaglarin hamilhigla éyrenmeasi tiglin muxtalif tisullardan (esitmak, gormak vo etmak)

(=)
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istifads edarak yeni bilik va bacariglarimizi taqdim etmayi bacarmaliyiq. Masalen,
agor vizual 6yranirikss, usagin bir sey esitmasini va ya, aksina, basa diismasini
anlamagimiz biza ¢ox vaxt ¢atin ola biler. Biitiin ugaglarn ugur gazanmast tigin
farqli 6yrenmea iislublarini nazars alaraq planlasdirma aparmaliyig.

intellekt (zaka) névii

Hovard Qardner (Howard Gardner, 1983) sakkiz fargli zoka novii miisyyanlasdir-
misdir. Xiisusen ¢ox giiclii zekaya sahib olan usaglarda onlan gérmak vacibdir:

+ verbal-lingvistik: sézlerin ve dilin saslarini, qurulusunu, meanalarini vo
funksiyalarini basa diistir ve istifads edir;

* montiqgi-riyazi: mantiqi ve ya adadi niimunsleri ayird edir, mantigs
osaslanaraq natice ¢ixarir;

* mokan: gorma/makan anlayisini doqiq sakilds gavrayir va tasvir edir;

» badan-kinestetik: badan harakatlarini nazarstds saxlayir va cisimlari
moharatls idars edir;

* musiqili: ritm, ton, tembri saslandirir ve giymatlondirir; musigqili ifads
formalarini giymatlondirir;

* soxsiyyetloraras: miinasibatlar: digar insanlarin shvali-ruhiyyslarini,
xasiyyatlarini, motivasiyasini va istaklarini taniyir ve onlara adekvat cavab verir;

» soxsiyyatdaxili miinasibatlar: 6z hisslerine ssaslanaraq ns lazim oldugunu va
necs harakst etmali oldugunu bilir;

 naturalist: tabii diinyani, yoni heyvanlari, bitkilari ve ya geologiyani yaxsi basa
distr va onlarla qarsiligh slagadadir.

Bu nazariyyanin asas shamiyyati ondadir ki, har bir comiyyat ti¢iin barabar
dayer dasiyan ¢ox sayda zaka névii mévcuddur. Buna baxmayaraq, aksar
moaktablor yalniz iki ve ya ti¢ zeka noviine diqgst yetirir ve giymatlandirir.
Oksar formal tohsil miihitlari dil (dil intellekti) v riyaziyyat (mantiqi-riyazi zoka)
sahoslarinds dyranmak va bacariglar alds etmakdan ibaratdir. ©gar usaglarda
digar giicli cahatlari goriiriikss, onu giymsatlondirmsli ve yeni 6éyrenmsa vo
darketms Ui¢iin asas kimi istifade etmaliyik.

Maraqlar

Oksar usaqglarin an azi bir xlisusi maragi var. Azyash usaglar ti¢iin bunlar yiik
masinlari va ya avtomobillar, miisyysn qrup ti¢iin idman, musiqi ve mahnilar,
digarleri ticlin heyvanlar va s. ola biler. Bu maraglar1 miixtslif faaliyystlara
yonalds va ya onlarin asasinda layihslar hazirlaya bilarik. Bazon usaglar
maraglarni yalniz evds ifads edir v hayata kecirirlar, buna gors ailslerdsn da
onlar hagqinda sorugsmagq lazimdir.

()
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Giiclii cahatlar va ehtiyaclar

Biitiin usaglarn giiclii cahatlari (xtisusile yaxsi olduglari seylar) ve ehtiyaclar
(daha yaxs1 is gormak ticiin komak talab etdiklari seylar) vardir. Bazon giicli
cahatlarls ehtiyaclar bir-biri ils six bagh olur. Masalan, harakatliliys olan
ehtiyac alil arabasinda olan usagin kecilmasi ¢atin olan yerlorde manevr etmak
bacarnigini inkisaf etdirs bilar.

Usaglarin ehtiyaclarini 6demak ti¢iin giicli cohatlarindan istifads edirik.
Masalen, Cudit ve ya Ravi yemak hazirlayirmis kimi davranaraq ¢ox vaxt sarf
edirlar, ancaq miitalis vaxtinda oturmagi xoglamirlar. Onlara matbax va ya
yemoak bisirmak haqqinda kitab oxumagla qrupa qosulmaga havaslendirs bilarik.

Oziinsinam (6zgiivan)

Oziineinam (6zgliven) gostaricisine usaglarm 6ziiniidark bacangi, 6zlerinin

giiclii cohatlarins ve ehtiyaclarina na deracads balad olmalari, hansisa 6hdaliyi
yerina yetirmak ti¢lin 6z imkanlarni necs giymatlandirmalari, takbasina va ya
boyiiklorden kémak istamakden tutmus mebelin arxasinda ilisib galmis oyuncagi
cubugq vasitasile gotiirmak kimi vaziyyatler daxildir. Usaglarin har biri 6zgiivenlik
barads forgli fikirds olur. Bazileri ¢zlarini bacarigsiz, digarleri iss haddan artiq
bacarigh hesab edirler. Coxu 6ziinii bu ikisinin arasinda goriir. Hodden artiq
0zlins inanmagq va hansisa tapsirigl yerins yetirmak gabiliyystini diizgiin
giymatlendirmamsak 6ziins inamsizliq gadar problemlidir. Usaglar ger¢gak duygular
inkisaf etdirmayin ve hansisa isi hayata ke¢irmayin onlar ii¢iin ¢ox ¢atin oldugunu
miusyyan edas bilsalar, hamin ¢atinliyin halline kémak edacek manbalari (6zlintin
effektivliyinin, 6zlinsinamin vacib hissasi) tapmaqgda onlara yardim eds bilarik.
Effektivliyinin, ¢ziinsinamin artmasi usaglann 6zlarina hormatls yanasmasina
miisbat tasir gosterir. “Yaxin inkisaf zonasi’nda olan faaliyystlorin planlasdiriimasi
usaqglann 6zlerini inkisaf etdirmalorine kémak etmayin bir yoludur.

Xiisusi ehtiyaclari olan usagqlar

Yuxarda geyd edilen fordi xarakteristikalardan slave, qrupumuzda xtisusi
ehtiyaclar olan usaqglar da ola bilar. Sarait, vasaitlerin adaptasiyasi, alaga
qurmagin alternativ yollari, zaruri uygunlagma va dayisikliklari tomin etmoak
lciin xisusi gararlar, nehayat, korreksiyaedici misllimlarin dastayi ils bela
usaglar talim miihitine tam daxil ola bilarlar.
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Gindalik, qisamiiddatli ve uzunmiddatli planlar

Yazili planlar giindalik, haftalik va illik programimizin qurulmasina kémak

edir. Eyni zamanda magsgalalorimizi idars etmak, foaliyyst markszlorinds eds
bilacayimiz har hansi dayisikliyi ve usaglann fealiyystindski forgli magamlarn
geyd etmak ticlin somoralidir. Planlar sizin isinize komak etmak i¢iin galen
gonaglara faydali malumatlar teqdim edir ve eyni zamanda usaglara onlardan

na gozlenildiyini catdirir. Bunlar bizs har bir usagin hansi inkisaf seviyyasinde
oldugunu ve névbati anlama va ya qabiliyyst seviyyasine ke¢gmays hazir olub-
olmadiglarini miisyyan etmays imkan verir. Bir faaliyyatin magsadleri ve spesifik
naticalari (usaglarin nayi eds bilacayi, basa diisacayi va s.) barads diistinmayi
dastaklayir ve hadaflara catmagin an yaxsi yollarini tapmaga kémak edir.

Yazih planlar bir faaliyyst sahasi vasitasile eyni zamanda bir sira magsadlera
catmagin yollanm gosterdiyi ticlin ds faydaldir. Masslen, maqgsedimiz usaglara
miixtalif heyvanlann adlarnmn 6yratmakdirss, eyni zamanda usaglarnn boyiik
motorikann inkisafi ti¢iin planlagsman apara bilarik ve bunun ti¢lin onlara
heyvanlann neca harakat etdiyini gdstara bilerik. . Bu, harasi 6ziinii bir heyvana
banzatmakden z6vq alan bir qrup usagla islemak tiglin shamiyystli magguliyyst
olardi. Kurikulumun maqgsadi usaglara formalar tammag oyratmakdirss, onlara
miuxtslif név agyalan diizaltmak ti¢lin formalan birlasdirmays imkan veran yaradici
faaliyyet do taklif eds bilerik. Yena do bu, miixtslif formah bloklarla quragdirma
gusasinds oynamaqdan zovq alan bir qrup usaq ti¢lin xiisusils faydali olard.

Uzunmiiddatli planlar biitiin tadris ilini nezards tutur. Bu planlar usaglar

ilk defe moktebagader miisssisays geldikds nalerin bas veracayini, nece
garsilanacaglarini ve ailslarin maktab hayatina necas calb edilacayini 6ziinda
ehtiva eda biler. Uzunmiiddstli planlagdirma biza, maktabagadar tahsil is¢ilarine
inkisaf marhalslerini nezarden ke¢irmays ve bu marhalslards usaglarin
faaliyyatini tanzimlayan isleri planlagdirmaga imkan verir. Bu planlar strafimizda
bas veran dayisikliklards, masalan, sinif otaginin yeniden qurulmasinda vs ya
yeni vasaitlarin alave edilmasinds faydal: ola bilar.

Qisamiiddatli planlar, imumiyyatls, haftslik middsti shats edir. Misllimlor
ayri-ayr usaqglarin maraglarini ve problemlsrini miizakirs edir, digar is¢ilarls
maslahatlogarak aragdirma i¢iin hansi layihaler ve faaliyyst markazlerinds hansi
dayisikliklors ehtiyac ola bilacayi barads garar verirlor. Homginin faaliyystlorin
dastaklonmasi, ehtiyac duyulan vasaitlerin toplanmasi ve hazirlanmasi ti¢tin kimin
cavabdeh olacagina garar vers bilerik. Eyni zamanda qrupdaki/sinifdski iglers calb
olunan ails tizvlerinin komayindsn necas istifade edacayimizi, onlarin hazirligini ve 6z
vazifslarini rahat yerina yetirmalori ti¢iin hanst iglorin goriilmasinin garakli oldugunu
da miizakirs eds bilerik. Qisamiiddatli planlar maktebagadar isc¢ilerin giindiiz
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saatlarnnda forgli rollarim miisyyen edir (kimsa kigik qrupla birgs gala bilar, kimsa
otaglarn gozib usaqglan misahids eds bilar), ham usaglarla, ham da gruplarla vaxt
kecirmaye imkan verir. Bu bizs aktiv ve sakit saatlar, eloce ds planlasdirilmis ve ya
sarbast vaxtlar arasinda tarazliq yaratmaqda yardim edir. Bu planlar ayri-ayriligda
usaglar va siniflar ti¢lin hadsflori miisyyanlesdirmays, ad giinti va tatil kimi xtisusi
tadbirlari planlagdirmaga kémak edir.Biz misllimlar plan qurmagq ti¢iin miixtalif
vasitalardan istifads eds bilarik. Bazileri hafts va ya ay l¢tin vacib faaliyyatlori

va vazifalari sadalayaraq teqvimlorden istifade etmayi sevirlar. Digarlari tizarinda
faaliyyst ve hadisaler haqqinda geydlar olan taqvimlarden istifade etmays tstiinlik
verirlar. Bir gisim konkret hadaflari va bu hadaflare ¢atmagin yollarn gostermakla
usaglar ti¢tin fordi planlar qurur. Digar planlar is¢ilarin har hafts tigiin vezifa
salahiyyatlori, foaliyystlori ve vesaitlor sadalanmagla daha az detalli ola bilar.

Planlarda cevik olmagq; usaqlara tasabbiis imkani vermak

Planlarimiz ¢evik ve uygunlasmaga hazir olmalidir. Usaglar bir moévzuya
maraq gostarmays bilar va hansisa faaliyyst onlara cansixici gals bilar.
Usaglarnn hayatinda daha shamiyyatli hadissler bag vers biler, hansilar ki
usagin 6yranmsasi li¢lin daha yaxsi imkanlar yarada biler. Talim zamani

ortaya ¢ixan gozlenilmayen imkanlar usaglar ticiin shamiyyatli olan moévzular
tizerinda diistinmaya, hisslarini ve fikirlerini ifads etmays imkan verir. Usaglari
miisahids etmak va dinlamakls onlarin na ils maraglandigini 6yrans vs bunlarn
planlasdirmada asas kimi gétiirs bilarik. Usaglara oyunlarinda 6yrenmaya
baslamalari ti¢lin genis imkanlar verdiyimiz zaman onu necas slds etdiyini
miisahide eds ve Oyrenms miihitini zenginlagdirmak ii¢iin nayi slave etmali
oldugumuzu miisyyanlagdirs bilarik.

Faaliyyat markazlarinda oyun va layihalar vasitasila
maktabaqadar kurikulumun inteqrasiyasi

Kurikulumun inteqrasiyas: o demakdir ki, usaglar real hayat ti¢tin vacib olan
faaliyyatlords istirak etmakls ayri-ayri mezmun standartlari ve inkigaf sahalari
daxilinds hartarafli anlayislar alds edirlar. Inteqrasiya usaglarin necs inkisaf
etdiyini, necas dyrandiyini, malumatlar necs gavradigini ve yadda saxladigin
izlayir. Integrasiya olunmus kurikulum usaglara konseptlar arasindaki slagalari
va sxemlari basa diismaya kémak edir.

Mbaktabagadar tahsil qrup/sinif otaginin miixtalif markaszlerinds oyunlarn qurulmast
kurikulum inteqrasiyasinin an yaxs1 yollarindan biridir. Ovvalki hissads fiziki mihitin
toskili ils slagadar olaraq, otagin miisyysn hissasinds gercoklosacak faaliyyat
novlerini gruplasdirmaq ve gruplar arasinda oyunu tagviq etmak ti¢lin markazlarin
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(gusalarin) neca qurulacagim nazardan kecirdik. Ideal olaraq biitiin markazler
inkisaf sahalari tizre mezmun standartlanm (savad va nitq, riyaziyyat, ictimaiyyat
ve madaeniyyat, tebist elmlari, texnologiya va yaradiciliq istiqamsatlarinin inkigafi
kimi) faaliyyst vasitasils inteqrasiya etmsalidir. Faaliyyatlar usaglarin “yaxin inkisaf
zonas!” atrafinda tagkil oluna biler ki, istediklsrini etmak ticiin daha ¢cox malumath
olmagq lazim galdikds bu bacarnglarn hamin o situasiyalarda slds eds bilsinler. Bazen
usaglar markazlerden yalniz birinds va ya ikisinde oynamagi se¢acak vo hamin
faaliyyst noviinds giiclii tistiinliiklars sahib olacaglar. Biz usaglarn 6zlarinin tapa
bilmayacaklari mezmunla tanis eds, markazlarin birinden vasait ve materiallan
gotiriib onlann ustiinliik verdikleri marksz v ya faaliyystlara aparmagla talimi
zanginlagdira bilerik. Bu uygunlagmalar usaglar yeni risklarin 6hdssindsn galmays,
yeni bilik va bacariglarn menimsemayas stimullagdira bilacayimiz yol xaritasi kimi
planlasdirmaya daxil edilocakdir.

Usaglar miisahide etmakls onlarin maraglarini va tistiin verdiklari masalalari,
habels ehtiyaclarini refleksiya etmokls materiallar veo foaliyystlorimizi otaqdaki
fargli fealiyyat markazlarins neca taqdim edacayimizi planlasdira bilarik.
Masalan, usaglardan hansisa yalmz “evcik-evcik” oynamagq istayirsa, onun
U¢lin arzaq siyahisi tutmaq va ya telefon danigigindan geydler gotiirmak tigiin
kagiz varagalarini ve ya miixtalif nov kitablar slave etmokls savadliligin, oxu-
yazi bacariglarinin inkisafini giiclondirs bilarik. Riyazi biliklarini giiclandirmak
magqsadile “magazada alig-verig” oyunu qura, onlara istifads ti¢iin kalkulyator
va oyuncaq pul da vera bilarik. Yalniz oyuncaq masinlarla oynayan usagin bu
sahada biliklarini artirmaq ti¢lin ona masin ve yiik masinlar1 haqginda kitablar
gotira bilarik. Elace do minik masini ve yiik masinlarini badii foaliyyst sahasina
daxil eds bilarik ki, usaglar onlarin rasmini ¢oks bilsinlar.

Layiha yanasmasi

Movzular strafinda 6yrenmenin taskili maktebagadar tahsil miisllimlarinin
planlagdirmasi ti¢tin imumi yoldur. Moévzular bize muxtalif inkisaf sahalari vo
gozlanilen talim naticaleri ila bagh asas konsepsiyanin bu ve ya digar magamla,
ideyalart ils intergasiyasi Uiclin imkan verir. Fasillar, tatillor, heyvanlar/bitkilar,
nagliyyat ve comiyystds gorilen islerle baghh movzular bir ¢ox telim planlarina
daxil edilib. Bunlarin aksariyyati elo mévzulardir ki, boytiikler usaglarin onlari
bilmasini vacib hesab edirlar vo buna gors rahatdirlar. Rahatliglarinin da
asasinda onlarla birlikds edas bilacaklarinin asan oldugunu diisinmalari dayanir.
Masalen, bazi olkslards qis moévzusunda usaqglar qis haqqinda nagmesalar Oyrans,
gar adamlarinin sakillarini ¢oks, is varaqgindaki gar yagislarini saya, buzun suya
donmasini miisahids eds, qis barads kitablar oxuya, miixtalif nov qis idman
avadanliglarindan istifads tacriibasi alds edas bilarlor va s.

()
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Bununla bels, ilk baxisdan mévzunun talim programina inteqrasiya olundugu
goriinss da, aslinds, bu faaliyyatlarin har biri mahm sézleri dyrenmak, suyun dovr
etmasini miisahids etmak ve ya saymaq kimi mshdud bacang 6yradir. Usaglan
tonqidi diislinmays va ya miixtalif istigamatlar izra problem hall etmays yénaltmir.

Bundan slavs, istifads olunan movzularin aksariyyati xayali sosial oyun ti¢lin
uygun deyil. Usaglar fasillar, tatillor ve ya bitkilorle bagli movzularda hansi
rolu oynaya bilarlar? Ogar biz, haqgigaten, usaglarin maraglarina cavab vermak
istoyirikss, onlarin miisahidslari ssasinda yaranan suallara uygun, daha darin
aragdirma talab eden movzular tapa bilsrik.

Layihaler 6yrenmanin asaslh inteqrasiyasi ii¢iin bir vasitadir, yoldur (Katz and
Chard, 2000). Usaglarin maraglarina, ehtiyaclarina, gaygilarina, tacriibslarinae
vo ortaya ¢ixan problemlors asaslanan layihalar onlar tigiin daha calbedicidir va
zangin 6yranmsa imkanlar1 yaradir. Hom ds miisllimlar olaraq bize kooperativ
tolim faaliyyati otrafinda bacariglarin inkisafini fordilesdirmakde komak edir.
Bazi usaqglar rosm ¢ekmayi se¢a, digarlari yaza, bir gismi iss layihe atrafinda
topladiglart malumatlari gostermak ii¢iin istifads edilon grafikler yarada bilar.

Layiha yanagmasi iigmarhalali prosesi izlaysn agiq aragdirmadir.

* I marhala: layihanin avvslinde miisllim usaqglar saxsi hekayalarini
boéliismays havaslandirmakle movzuya maraq yaradir. Usaglar movzu ila
slagadar onlarda olan anlayiglar ortaya qoydugdan sonra maktobagadar
tohsil misllimi onlarin har birinin s6z ehtiyatini, fordi maraglarini, moévcud
biliklarindaki yanlis anlayislari, bosluglan giymatlandirir ve arasdira bilacayi
suallarin formalagdirilmasina kémak edir.

+ II marhoala: layihs baglayan kimi musllimlar usaglara islamak baximindan artiq
miitaxassis olan boyiiklarls sinifde goris taskil edir vo ya goriismays gedirlor.
Usaglar kitablara, internet saytlarina, videolara vs s. baxirlar. Movzu haqqinda
daha ¢ox malumat topladiglar ti¢tin 6yrandiklarini niimayis etdirmak va yeni
biliklari sinif yoldaglar ils béligmak tiglin tamsil formasindan istifads edirler.

 III marhala: misllim aciq aragdirmanin yekunlagsmasina rahbarlik edir va
alds etdiklorini nezerden keg¢irmakds ve senadlesdirmads usaglara komak
edir. Usaglar iglerini valideynlari ils, digar qruplar ve ya arasdirmalarinda
onlara kdmak etmis yerli icma tizvlari ile boliisiirler. Bu son marhasls layiha
vasitasile usaglarin 6yrendiklerini giymatlondirmayi shate edir. Biitiin usaglar
movzu ile bagl asas faktlan dyrenacaklar, lakin bazilari spesifik cohatlar
hagqginda daha ¢ox malumat slds edacaklar. Naticads usagin fordi giice
inamini inkigaf etdirmak va ya sinif yoldaglari ile semarsli emoekdasliq etmayi
Oyrenmak kimi fardi talim magsadlarins ¢atacag: bir zaman yetisacak.
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On shamiyyoatlisi secilon mévzularin usaglarin ehtiyac ve maraglarina cavab
vermasi va xayali sosial oyun (bu vaziyystds rol oyunu) ticlin genis imkanlar
yaratmasidir. Layihsler bunu reallagdirmagla barabar, eyni zamanda usaglara
ortaq isloamayi ve amakdasliq etmayi, bir-birinin fikirlarini dinlomayi va
birlikds yaratmag: dyradir. Onlar birlikds ns edacaklarini ve neca edscaklarini
planlasdirirlar.

Layihaler ve ya tadgiqatlar ti¢lin movzular mixtslif yollarla ortaya ¢ixa bilar.
Sevimli hekayayas, hekayalar toplusuna, yaxud kiminss ailasinds yeni dogulmus
korpays ve ya yaxinligda bag vermis yangin hadisasins asaslana biler. Zooparka,
fermaya, markets, diikana, klinikaya, insaat sahasins ve diger makanlara

gozinti ilo da alagali ola bilar (8-ci fasilds tikinti binasi niimunasins baxin).
Bunlar dostluq, adalst, ails, dayisiklikler, icmalar v s. kimi tedris vahidlarinin
davami sayilir. Biz usaglari dinlemakls, oyunlarini diqgatle izlomakls vo onlar
maraglandiran mévzularla bagh verdiklari suallar sayssinds layihalerimiz ti¢iin
inkisafetdirici vasitalar tapacagiq.

Layihani v ya aragdirman: inkisaf etdirmak iiciin yararh metodlardan biri BiO
adlanan modeldan istifade etmakdir. Bu model ii¢ sual 6ziinds ehtiva edir:

1. No bilirik? (B)
2. No bilmak istayirik? (1)

3. No 6yrandik? (O)

ovvalca usaglardan bir mévzu ils bagh bildiklarini bizimle béliismayi xahis edir
vo miizakirs aciriq. Masalan, miizakirs olunan movzu “bazar” hagqindadirsa,
suallar1 bu gakilds tartib eds bilarik: “Orada na bag verir?”, “Orada kimlar
iglayir?”, “Na satirlar?”, “Pistaxtalarini harada yerlasdiracaklarini neco miiayyen
edirlor?”, “Alicilar aldiglart mallarin hagqini neca 6dayirler?”, “Mallar1 bazara
necs aparirlar?” va s.

Usaglar cavab verdikce miisllim hami gorsiin deyes cavablar béytiik bir varage
yazir. Hor usagin adini onun cavabinin yaninda qeyd etmak va biitiin fikirlori
alave etmak vacibdir.

Ikinci sual: “Aciq marketlar vo ya bazarlar hagqinda ns bilmak ve ya

Oyranmbak istayardiniz?” Yena da cavablar sadalayiriq. Cavablar layihenin
mazmununu miisyyenlagdiracak. Biitiin suallar ne gadar sadslévh ve mantigsiz
goriinmasindan asili olmayaraq yazilmaldir. Axirda sorusuruq: “Suallarimizin
cavabini necs tapa bilarik?”Sonra usaglarin takliflorini mentiqi 6yronmse planina
slava edirik.
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Faaliyyatlars bunlar aid edils bilar:

» Bazara gozinti taskil etmak ve onlarin gordiiklarini, esitdiklarini, hiss etdiklari
goxular1 va s. sanadlasdirmak;

« Sinifds movzunun icinds olan sexsdan miisahibs almaq (bazardan bir nafari,
ya da orada iglayen gohumu, gonsunu va ya dostu davat etmakls) va ondan
satdiglarini haradan slds etmasi, bazarda olmadigi zaman onlarn harada
saxlamasi va s. barads sorugmag;

o Miixtalif yerlords forqgli agyalar satan marketloar baradas video, foto ve iimumi
molumat tapmagq li¢lin internetdan istifads etmak;

* Mallarin bazara necs dagindigini aragdirmag;

» Bazarda mali kimdan almaga uistlinliik vermalarina dair ailada sorgu
kecirmak;

» Qrafik yaratmagq va digar riyazi fealiyyatlarle masgul olmaq (bazarda miixtalif
satig bélmalarinin névi ve say1 kimi);

* Bazarda satilan mallarin haradan galdiyini xariteds tapmag;
» Bazar, orada islayan insanlar ve mallar hagqinda hekayslar yazmag;
* Bazar meydanlarini gostaran senat niimunslarini aragdirmag;

» Usagqglar bazar yaratmaga sévq etmak.

Uctincii sual olan “Ns 8yrondik?” usaglara ve miisllims dyrondiklori tizarinds
diisinmays gorait yaradir. Usaglarin refleksiyasi onlara ¢yrendiklarini neca
manimsadiklarini anlamaqda komak edir ki, diger hallarda bu anlayisdan
istifads eds bilsinlar. Miixtalif faaliyystlor hagqinda apardigimiz tahliller
sonraki layihslerin keyfiyystini yaxsilagdirmaga ssbab olacaqdir, ¢iinki hansi
faaliyyst noéviiniin usaqlarin yas/inkisaf saviyyasi ve maraqglarina an ¢ox cavab
verdiyini daha yaxsi basa diisacayik. Ovvalki fasilds miisahide gisminde qeyd
edildiyi kimi, sonadlasdirmas va refleksiya sonadlasdirms layihasi dyranmalarini
usaglarn 6zleri, ailalari ile ve lazim olduqda daha genis bir ortamla béliismak
u¢lin miikommal yerdir.

BIO strategiyasindan istifads usaqlara planlagdirma prosesinin bir hissasi
olmaga imkan yaradir. Planlagdirma inkisaf etdirilmasi zaruri olan mithiim
bacariqdir, istar giin arzinds qisa vaxt iclin ne edacaklarini planlagdirarkan,
istersa ds usaqglarin ns ilo maraglandig1 barads daha ¢ox malumat almaga
calisarken. Qrup planlasdirmasi usaglara danisiglar aparmaq bacarigina
yiyalenmayi ve komandanin bir hissasi olmag: dyrenmakds komak edir.
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Usaglar layihads neca istirak etmak istadiklarini 6zlari do sega bilarlar. Hansi
suallan aragdirmagq istediklarins va ya hansi suallar cavablandiracaglarina, onun
necs taqdim edilacayins gorar vers bilarlar. Hatta eyni mévzunu basqa qrupla
yeniden aragdirmagi ve suallara forgli yanasmalar1 da 0yrenmayi istaya bilarlar.

Ailsler malumat va yeni bacariglar1 éyratmak baximindan usaglar ti¢iin boytiik
resursdur ve layihani planlagdirmaga komak eds bilar. Bu, ailelerin évladlarinin
talim magsadlari barade mslumatlar toplamaq ve eyni zamanda evi, icmani
Oyranmsa miuhitinin i¢ine daxil etmak ti¢lin firsatdir.

Layihalerin secilmasinds digar yanasma usaglari shats edon miixtalifliyi
anlamaga komak eden magamlar1 segmakdir, ¢ilinki bunlar har giin onlarin
garsilagdiglart menzaradir. Usaglarin skseriyystini maraglandiran, ayri-ayri
nasiller arasinda, 6lkanin va ya diinyanin fargli bolgslerinds miixtalifliyi
arasdirmaq tgin istifads edilon mévzular bunlar ola bilar:

* oyuncaglar ve oyunlar;

* paltar;

* evlor veo yasayis yerloari;

» yemoaklar vo bununla bagh asyalar;
* insanlarin neca sayahat etmasi;

* insanlarin 6l¢gmak ve saymagq t¢iin farqgli tsullar.

Bu yagda olan usaglar harakstlarinin qars torafs tasir gosters bilacayini hiss
etmayi sevirlar. Usaglan atraf miihits vo basqalarina qayg ils bagh muxtslif
nov layihalars calb etmak bunun ig¢iin ala yoldur. Usaglarn calb edils bilacayi
layihalers asagidakilar daxildir: daha az imkanl usaglar ti¢iin oyuncaglar ve ya
paltar toplamag; yash insana ev tapmag; utilizasiya markazi yaratmaq. Bu tip
layihaler usaglarin bagqalarina komak etmasi vo effekti olan real islarle maggul
olmalarina hesablanib. Bu, basqgalarina garsi empatiyan: inkisaf etdirmaya

va sosial adalatsizlik, barabarsizlik strafinda harokste ke¢cmaya komak edir.
Onlar nays qadir olmalari, layihe zamani ortaya ¢ixan ¢atinliklar, problemlor
va layihanin naticasi barads diisiinmaya sovq edir. Bu ciir faaliyyatlor
maktabagadar usaglarn comiyyatle slagalendirir ve onlarin cemiyystdaki rolunu
basa diismalarine kémak edir ki, bu da 6z névbasinds erksn usaqliq dovri tigliin
tohsil programlari barads ictimai rays miisbat tasir gostarir.
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Parkdaki layiha

Mariyanin besyashlardan ibarat sinfi yasadiglari icmani 6yranmak planinin
bir hissasi kimi yerli parka gazintiya ¢ixib. Gazinti zamani usaqlardan ikisi

it nacisina ayaq basdigina géra narahat olur. Hamin giin sinifds kegirilan
miuizakirada daha bir nega usaq valideynlari ila gériisds parkda cox sayda
képak nacisi gordiiklerini dedi. Bu, insanlarin itlara qarsi biganaliyi, parki
basqalari liclin xosagalmaz hala gatirdiklari barada miibahisaya sabab oldu.
Usaqglar garara galdilar ki, bu barada ganun islenmalidir. Onlar bunu kima
deya bilacaklarini sorusdular.

Mariya danismagq ticiin lazim olan adamin saharin icra hakimiyyatinin
bascisi oldugunu sdyladi. Bu, usaqlarda yeni suallar dogurdu: “icra
hakimiyysti nadir va onun vazifssi nadan ibarstdir?”, “Ssharimizin icra
hakimiyyatinin basgisi kimdir?”, “icra hakimiyystin bascisi harada islayir?”
Usaglar icra hakimiyyatinin bascisina bas ¢aka bilacaklarinin miimkiin
olub-olmadigini sorusmaq tglin yazmaga garar verdilar. Raziliq maktubunu
aldigda usaglari onun xarici gértintisii maraglandirdi. Gérasan, cavandir,
ya qoca? Onunla danismaq qorxuludur, yoxsa xos? Mariya icra basgisinin
soklini internetds onlara géstardi. Usaqglar rol oyunu quraraq onunla

neca danisacaqglarini, problemi neca asaslandiracaglarini canlandirdilar.
Gorugdan sonra usaglar “icra bascisina safar” oynamaga davam etdilar va
onun ofisinin prototipini yaratmagq lglin yazi markazi da qurdular.

Safar zamani icra bascisi onlara talab etdiklsri gaydanin sahar maclisi
tarafindan yaradilmali oldugunu bildirdi. O vaxtadsk isa insanlarin itlarindan
sonra yeri tamizlamasi lglin kampaniya baslatmalarini taklif etdi. Usaglar
parkda it nacisini plastik torbadan istifads edarsk yerdsn neca tamizlsmak
lazim oldugunu, nacis torbadan tokiilmasin deys baglayarken ona bir

nega diyiin vuruldugunu va zibil qutusuna atildigini tasvir edan plakatlar
hazirladilar. Usaqlarin yarisi rasmlar ¢akdi, digarlari matni yazdi. Mariya faal
usaglara it nacisini torbaya yigib torbanin agzini diiytinlemayin qaydasini
gostardi. Mariya bu tasabbuis barada malumat vermak tigin yerli qazets
yazmaqda da usaqlara kémak etdi. Valideynlardan biri sinfs galib usaqlara
mobil telefonda sakil cakmayi va goriintiini komplitera kdglirmayi géstardi.

Usaglar parka gedib, it nacislarinin saklini ¢akib gazetlora géndardilar.
Bu, sehar maclisinin diqgatini ¢akdi va onlar belaca parkda daha ¢ox zibil
qutusu va plastik torba qurasdirdilar.

davami novbati sahifada
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Parkdaki layiha davami

Layihadan sonra usaglar miidaxiladan avval va sonra parkin neca
gorundtylni oks etdiran biilleten |6vhasi diizaltdilar. Ailalar Mariyaya dedi
ki, onlarin 6vladlari bu layihs ¢arcivesinds sevmadiklari digar seylar hagqinda
da maktub yaza bilacaklarini, hamcinin saslerini esitdiracak gilica sahib
olduglarini anladilar.

Osas maqamlar

« Mariya usaqlarin maragindan istifads edarsk parkin tamizlenmasi il
bagli bir layihays basladi. Lakin bu, sonradan siyasi rollari va proseslari
anlamaga va 6z icmalarinda neca faal olmagin yollarini géstaran daha
faydali va tacriibs qazandiran bir layihaya cevrildi.

« Mariya usaqglar tgtin muxtalif faaliyyatlori fardilagdirir vo onlara etmak
istadiklari islords segim taklif edir.

« Mariya layihada usagqlara xayali sosial/dram oyunu qurmaq fiirsati verir.

Maktabaqgadar kurikulumun inteqrasiya vasitasila
genislandirilmasi

Bazan maktabagadar tahsil misllimlarinin hansi mévzulari shate eds bilacaklari
barads se¢im imkanlar olmur. Ciinki onlardan hansisa maggale movzusunun
kurikuluma va ya miiayyen bir plana uygunlasdirnlmast taleb edilir. Milli kurikulum
lizra taleb olunan movzular usaglar tigtin daha maraglh ve calbedici etmayin
yollarindan biri onlar1 usaglann 6zleri hagginda mslumatlar daxil eden daha genis
tadris vahidleri tematik bloklar ile slagalondirmakdir. Tematik bloklar (tadris
modullan) inteqrativ telim yanasmalarindan biri olaraq mévzularin darindan
arasdirilmasi yolu ile kurikulum mazmunu ¢yrenmays daxil etmakls usaglann
hayat tacriibaleri ilo inteqrasiya yaradir. Eynils layihslerds oldugu kimi, burada da
usaglar aragdirmaq istadiklari problemlari qaldira, suallarina cavab tapa bilarlor.
Tematik blokun (tslim modulunun vs ya tadris vahidinin) da baslangici, aragsdirma
hissasi ve sonu var. Homin miiddast arzinds usaglar 6yrendiklarini niimayis
etdirirler. Tematik bloklarin (talim modullarinin) layihslerden fargi budur ki,
modullar daha ¢cox misllimlar tarsfinden istigamatlondirilir ve gozlenilon mazmun
standartlarinin reallagdirlmasi ti¢lin xiisusi plana uygun olaraq tetbiq olunur.
Baxmayaraq ki, tematik bloklarda tobist va sosial sahalsrs xiisusi diggat yetirilir,
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lakin savad ve nitq, riyaziyyat, tasviri incesanat, texnologiya va s. kimi digar
mazmun standartlan iizra bacariglann inkisafina destak verir.

Bir cox maktabagadar tahsil kurikulumlarina daxil olmus “Movsimlar” movzusu
gozlanilen talim mazmununun niimunasi kimi hesab oluna biler. Bu mévzu
usaglan dayisikliklori miisahide ve senadlesdirmas prosesi ils slagslendiren
boyiik bir tedgigatin hissasins ¢evrils bilar. Bu yas dévriinds usaglarda 6zlerina
gars1t maraq oyanir. Usaglarin 6yranmasi dinamik bir proses olaraq onlarin
bildiyi v ya tacriibalerinds oldugu bir konsepsiyanin formalagmasindan
baslayir. Sonra ise ugaqglar bu konsepsiyalar diger insanlar, agyalar vo
hadisslarle uygunlasdirib dark edirlar. Dayisikliklar tizerinds aparilan arasdirma
usaglarn 6z hayatlarinda ve atrafindaki insanlarda bas veran dayisikliklari,
tobiatde bas veranlari (fasillor ve ya hava dayisiklikleri daxil olmagla) 6ziinds
ehtiva eds biler. Usaglar eyni zamanda bacariglarini tatbiq etmoak imkamn
gazanirlar: 6lgmakls ve grafiklor vasitasils dayisikliklari arasdirmagq ti¢iin riyazi
bacariglar; dayisiklikleri vizual, musiqili ve badii fonda vermakls tesavviir etmak
bacarngi; hekayslar yazmaq/dikte etmak ve gordiiklari, yasadiglan dayisiklikler
barads miisahidslarini ifads etmak bacarig:.

Bir ¢ox kurikulumlarda shats olunan mévzulara bagqga bir nimunas “Ailsler ve
icmalar”dir. Bu movzuya asagidakilar daxil ola bilar: aile ve icma tizvlerinin
rollarini adlandirmag; ails ve icma gaydalar; is ve bunun ails ve icma tizvlari
arasinda boliinmasi; ailslarin ve icmalarin bir-biri ile hansi gakilds slagali olmast;
camiyyat daxilinds fargli ailalar; har ailani ve har bir icmani 6ziinemaxsus edan
maqgamlar; fargli ailalerin ve icmalarin ortaq xtisusiyystlari; insan icmalarinin
heyvan icmalarina banzar va forqli cahatlari va s.

0 TOCRUB®S UZORIND®O REFLEKSIYA

« Uzun va qisamiiddatli planlasdirmada usaglarin guclii taraflari, ehtiyac
va maraglarina hassas yanasaraq nazars almisammi? Planlarim 6yranms,
bacariq va biliklara yiyslanmak tiglin gtin/hafts arzinds usaqglarla fardi va
ya kicik qruplar saklinda neca islayacayimi gostarirmi?

« Gundalik/haftalik/ayliq faaliyystimda faaliyyst markazlarinds va
layihalarimda usaglarin dyranmasinin inteqgrasiyasini ifada eds bilirammi?

« Talab olunan kurikulum mazmunun reallasdirilmasini usaglar tigiin
ahamiyyatli va maraql sakilds neca tamin eda bilaram?
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Hassas Oyratmsa
strategiyalari

Oyranmani dastaklamak iiciin qrupda/sinfimizds istifads etdiyimiz
strategiyalar usaqglarin maraqlarina va giiclii taraflarina cavab vermalidir.
Usaqglarin hiiquglarina hérmat etmali, onlara basqalari ils miinasibatda
olaraq 6z mustaqil 6yranmasini qurmagq gabiliyyatina malik olan, dustinan,
hiss edan va malumath saxslar kimi yanasmaliyiq. Oynamagq insanlarin
(ela sksar canlilarin balalarinin da) 6yranmak ticiin istifada etdiyi tabii
prosesdir. Maktabagadar tahsil muallimlarinin tatbiq edacayi an yaxsi
talim strategiyalari usaglari oyunlara havaslandirmak, faal olmaglarini
dastaklamak va oyunu genislandirmakdir. Oyranma va diisiinca qabiliyystini
artirmagq u¢iin usaglari oyuna na vaxt va hansi sakilds calb etmayi basa
dismak maktabagadar tahsil muslliminin pesakarliginin gostaricisidir.

Azyaslilar bizimls, valideynlari ils, digar boytiklar va yasidlari, elaca da
asyalar, materiallar va tabistle qarsiligh alagaya girarak diinyani dark edirlar.
Vigotski kognitiv inkisafin “yaxin inkisaf zonasi”’nda idaraolunan talimin
sosial qarsiligh slagalardan qaynaglandigini iddia edirdi, ¢tinki usaqglar

va onlarin tarafdaglar biliklari dialoq yolu ila Syranirlar. Buna gérs talim
strategiyalarinda usaqlarin sosial-emosional inkisafina diqgat yetirmak
vacibdir, clinki onlar muallimlarls usaqlar, eloca ds usaqlarla basqalari
arasinda qurulan dialoq vasitasila 6yranirlar. Agiq suallar, hamginin avvalki
bilik va bacariglarimiza ssaslanan, alagali digar strategiyalardan istifads
edarkan dialoglar usaglarin diisiinca va 6yranmalarini genislandira

va dastaklaya bilar. Bu ciir qarsiligh slagalari tagviq edan xtisusi talim
strategiyalarinin tatbiqi, — istar usaglarimiz arasinda, istarsa da oyunda olan
usaglar arasinda, — usaqglarin takca dyrenmasini dastaklamayacak, ham da
onlarin anladiglarini va neca dyrandiklarini bilmays kémak edacakdir.
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9 BU FOSLIi OXUYARKSN YARANA BiLOCSK SUALLAR

e Oyun usaglarin 6yranmasina neca kémak edir? Usaqlarin oyunda
6yranmasini dastaklomasinda miiallimin rolu nadan ibaratdir?

o Hansi suallar usaglar nayisa basa diismaya vadar edir? Miiallimlar
usaqlarin diisiinca prosesina komak edan basqa hansi addimlari atirlar?

e Usaglara avvalki tacriibsalardan qazanilmis biliklari va ya maraglan ils
alaga qurmaga komak edan, fardi sakilds, yaxud sosial alagada olaraq
yeni anlayislarin formalasdirilmasinda (yeni biliklarinin qurulmasinda)
yeni biliklardan istifadaya va ya refleksiya etmaya kémak olan proses
naya goéra onlarin dyranmasini inkisaf etdiran vacib strategiyadir?

o Miiallimlar usaqlara qrup isinds digar usaqglarla amakdasliq etmaya
neca kémak eda bilarlar?

Oynamagq - talim strategiyasi kimi

Oyun - usagqlarin fiziki, kognitiv, sosial ve emosional saglamhginda, rifahinda
asas rol oynayir. Oynamaq imkanindan mahrum olan usaglarin sonradan
sosial-emosional problemlarls tizlega bilocayini tedqgiqatlar da tesdiglayir (Fraser
Brown, 2013). Oyun usaqglarin diinya haqqinda anlayisi ve yasadiglan tacriibalari
dork etmalaridir. Oyun o daracads vacibdir ki, 2013-ci ilds Birlagmis Millstlor
Taskilatinin Usaq Hiiquglan Konvensiyasina onun shamiyysti barads alave garh
ds daxil edilib. Orada deyilir:

Oyun va aylancalar usaqlarin saglamiigi va rifah iiciin vacibdir va onlarda
yaradicilig, taxayyiil, 6ziinainam, 6ziiniidark kimi keyfiyyatlarin formalasmasina,
habelb fiziki, sosial, zehni va emosional bacariqlarin inkisafina kémak edir.
Oyunlar 6yranmoanin biitiin aspektlarina miisbat tasir gostarir, onlar iiciin giindalik
hayatda istirak formalarindan biridir va usaqlar iiciin yasayacaqlar sevinc va
z0vq baximindan olduqca shamiyyatlidir... Oyun va aylanca usaqlarin danigiq
aparmagq, emosional tarazlig: barpa etmak, miinaqisalari hall etmok va qarar
gabul etmak bacariglarini inkigaf etdirir. Usaqlar oyun va aylancalarda istirak
etmoakla tacriiba asasinda bunlari dyranirlar: atraf alomi arasdirir va dark edir, yeni
ideyalari, rollar1 va tacriibalari sinagdan kecirir va bununla da 6zlarinin diinyada
sosial movgelarini basa diismayi va qurmagi Gyranirlar.

BMTUHK, madds 31, 17 némrali imumi sarh

Fiziki oyunlar usaglarda kigik ve boyiik motorikani inkisaf etdirmays,
vardiglarini tekmillagdirmaya, azalalerini magq etdirmays imkan yaradir. Bu
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ham ds usaglarda makan haqqginda anlayis formalasdirir, risk etmak bacariginm
inkisaf etdirir. Mitomadi fiziki faaliyyat sehhats, gidalanmaya ve rifaha saglam
miinasibat formalagdirir.

Oyunlar kognitiv olaraq yaddasi, texayytli, konsentrasiyani va yaradiciligl
stimullagdirr, ideya va suallar aragsdirmaq, problemlari prognozlasdirmaq va
hall etmak ti¢lin imkanlar yaradir. Linqvistik olaraq oyun sifahi ve sifahi olmayan
Unsiyyat bacariglarinin inkisafina tekan verir va usaqglarin 6z tocriibalarini

dil vasitasils hiss edarak diinyani dork etmasini dastaklayir. Emosionalliq
baximindan oynamagq usaqlara 6z hisslarini tanimagi, onlari adlandirmag

va onlar hagqinda danigmag, stresin 6hdssindan galmayi, ¢atin veziyyastlara
uygun reaksiya vermayi va basqalan ils garsiligh slags qurmag: dyradir.

Sosial baximdan oyun usaqglara miinasibatlor yaratmag, davranis qaydalarini
Oyranmayi va onlari boliismayi, danisiglar aparmagi ve qrupun tizvi hissasi
olmag agilayir. Menavi baximdan ise oynamagq usaglarda heyrat etmak, hormat
basloamak va dayar vermak kimi hisslari inkisaf etdirir.

Usaglarin inkisafina misbat tasir gostardiyinden nayin oyun oldugunu ve
olmadigini aydin sakilds anlamaliyiq.

Oyun nadir?

Oyun diistinca, hiss ve harakatin ci¢aklona bilacayi spontan va faal prosesdir.
Har kasin fardi ehtiyaclarina cavab vers bilon miirakksb hadisadir. Oyuna daxil
olan miixtalif aspektlar bunlardir:

* z0vq va aylancs;

* istirakcilar torafindan foal calb olunma;

+ daxili motivasiya (yoni basga magsad ve ya mikafat ti¢iin kecirilmir);

« foaaliyyatlar istirakcilar terafinden sarbast segilir;

« istirakeilar terafindan idars olunur ve ya slagslendirilir;

+ diggat daha ¢ox vasitays (prosess) yonaldilir. nainki yekuna (nsticays).
Ayri-ayn muslliflar miixtalif oyun novlarini forqli sakilds tasvir edirler. Bunlara
fiziki, xayali (banzatms), quruculuq (manipulyativ) ve yaradic1 oyunlar daxildir.

» Fiziki oyun bir ¢ox faaliyyat novlerini shats edir. Azyashlar tigiin bu,
badenlarini ve ya agyalar: harakat etdirmak demakdir. Maktobagader
usaglar liclin ise ham gapali, ham ds agiq havada ¢oxsayl miixtslif faaliyyat
novlarini shate edir. Misllimlor na ¢atin, no do asan olmayan faaliyyat
imkanlan yaratmagqla fiziki oyunlari tasviq edirlor. Diggstle miigahids edarak,
“yaxin inkisaf zonasi”nda usaqlarin novbasti addiminin na olacagini gozlayir,
tohliikasiz vs etibarli miihiti tamin etmak ti¢lin miisyysn addimlar atirq.
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* Xayali oyun cox vaxt rol oyunu kimi adlandirilan uydurma, fantaziyaya
asaslanan ve simvolik saciyysli oyun demakdir. Basgalarina da rol vermakla
oyuna calb etdikds bu, xayali sosial oyuna ¢evrilir. Xoyali oyun usaglarda
oziintifads qabiliyyatini inkisaf etdirir vo 6z tocriibasini aragdirmag, atraf
aloama bagqalarnin noqteyi-nazarinden baxmagq imkani verir.

* Quruculuq (manipulyativ) oyunlarinda aragsdirma ve gavrama bacariglar
Uc¢lin bir sira vasaitlerden istifads olunur. Bunlar fardi ve ya qrup soklinds
hayata kegirils bilen foaliyyatdir.

e Yaradic1 oyun usaglann 6zlerini ifads etmslarine imkan veran, tak va ya qrup
halinda hayata kegirilon genis foaliyyst sahalorini shats edir. Yaradic1 oyun
usaglara ham fiziki, ham ds aragdirma bacariglarin inkisaf etdirmsys imkan verir.

Fargli oyun noévlarini ¢cox zaman usaglarin miixtalif yasda olmalari ils slagalondirssk
ds (masalen, yeni goazmays baglayan usaglar tok va paralel oyunla measgul olmaga
daha meyillidirler), aslinds, 6z diigiincalarini va hisslerini aragdirmagq, yaxud da
hadden artiq stimulyasiyadan yayinmaq tigiin nisbaten bdyiik yasda olan usaglara
tokbagina oynamagq ti¢iin vaxt lazimdir. Daha boytik usaglar da oyuna va oyun
faaliyyetine girmazden 6nce basgalarinin oyununu izlomayi istays bilarlar. Bagqga
usagla barabar oynamaq ¢ox zaman onlarin birlikds, qrup seklinde oynamasi ti¢iin
yaxsl baslangicdir ve biz onlar1 bu ise tasviq etmaliyik.

Usaglarin miisllimin mezmun ¢yratmak ti¢iin planlagdirdig miixtalif
faaliyyatlords istirak etmasi oyun deyildir. Usaqglar, adaten, tagabbiis olmadan
sorbast gakilds faaliyyate baslamirlar. Hom da ¢ox vaxt musllimlarin
planlagdirdig faaliyyat néviiniin yekununda miitlaq ortaliqda bir ig, mahsul olur
(masalan, usaq sakil ¢akir, nass yazir, ya oxuyur, ya da hansisa tapsirig: edir).
Bu kimi faaliyyatlor vasitasile usaglara miisyyan bilik ve bacariglar dyratmak
misllim kimi vazifs borcumuz olsa da, giin arzinds sarbast sakilds oynasinlar
deys usaqglara imkan yaratmaliyiq. Bu miiddst arzinds usaqglara béytiklerin
miidaxile etmadiyi ve ya maktabagadar tahsil muislliminin birge oyungu kimi
¢ix1s etmadiyi oyunlar1 oynamagq tiglin vaxt verilmalidir.

Usaglarin oyununun dastaklonmasinda miiallimin rolu

Moaktabagadar tahsil miisllimlari miisahidagi, sshne meneceri, vasitagi,
togviqgatcl va elaca ds ortaq oyuncu gisminds ¢ixig etmakls usaglarin oyununun
dastaklonmasinds boyiik rol oynayirlar. Bazen rolumuz dolayist ile olur,
masalan, oyun ti¢iin meydanc¢ani hazirlayanda. Digar vaxtlarda rolumuz
birbasadir. Masalen, usaglara oyun vaziyystina girmakds va ya oynamagda
komak edon bacariglar 6yratmakls (masalen, daha mirskksb tapmaca demak).
Usaglarin oyununa miidaxilonin ns zaman lazim olub-olmadiginm bilmak da
vacibdir. Oyun vasitasile dyroanmak shamiyyatlidir, amma tacribasi olmayan
bunu hiss etmays biler (Hewes, 2006).
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Buna gors usaglarn necs ¢yrandiyini, ham da oyun vasitssile naleri 6yrandiklarini
gormayi bacarmaliylg. Uzun, davaml oyun dovrlari tigiin vaxt ayirmagla, miixtalif
oyun novlarini stimullagdiran kifayst qadsr materiallar vermakls va 6zlorinin
sarbast gakilds oynamalarna imkan yaratmagla usaglara ¢ox yaxst komak etmis
olurug. Usaq oyununda birbasa rola na vaxt ve necs keg¢acayimizi ds bilmaliyik.
Miidaxile daha bacangla edildikds boytiklarin istirakinin daha uzunmiiddatli, oyun
epizodlarinin iss daha miirakksb olmast ils naticalens biler.

e Miisllim miisahidaci kimi: usaglarin oyununa diqgst yetirdikds hassas
va bacariql oyun aparicilart oluruq. Magsadimiz usaglarin tistiin cahatlarini,
oyuna qosulmaqda va yiiksak saviyyani saxlamaqda qarsilasa bilacaklari
¢atinliklari miiayyan etmakdir. Biz hamginin usaglarin giic, yaxsiliq va pislik,
gorxu va tahliikssizlik, 6zbasinaliq ve 6ziinanszarat kimi hansi keyfiyyat vo
problemlari oyunlar vasitasile hall eds bilacaklarini miisyyen edirik.

e Miisllim sahns meneceri kimi: biz foaliyystlor, vasaitler, avadanhglar v ya
oyuncaglar teqdim etmakls usaglan oyuna havaslandiracek miihit yaradirg.
Els bir mubhit ki, onlar vasaitleri arasdirmaqda, 6yronmakds ve onlardan istifads
etmakds maraqh olsunlar. Usaq oyunu ve texayytliini inkisaf etdirmak ti¢tin
vasaitlorden forgli gakilds istifads edils biler. Vasaitlarin svezlonmasi ve ya
yenilarinin slave olunmasi oyunlara marag saxlaya va ya artira bilar.

* Miisllim oyun yoldasi kimi: oyun usagin timidlerini dogrultmayib onu mayus
edirss, malumatsizliq ve ya bacarigsizliq ucbatindan usaq oyundan kenarda
galirsa, bu halda oyuna qosulmagla foealiyysti modellosdirmak va yonlendirmakla
prosesa tokan vers bilerik. Usaqglan vaziyyati tahlil etmays sévq edsn suallar vera
va ya rekvizitden basqga hansi sakilds istifada eds bilacaklarini gésters bilarik.
Usaq oyuna qosulmagq istamirsas, etibar etdiyi boyiik adamin istiraki onun qrupa
gosulmasi ti¢lin 6ziinti daha inaml hiss etmasina komak eda bilar.

e Miisllim vasitaci (mediator) va balad¢i kimi: biz usaglarin baggalan ils
oynamasl, oyuna gqosulmasi, ya da konflikt bas verdikde onun hall olunmasi
li¢lin usaglara so6z vermakls onlara dastak ola bilarik. Vaxtasin tagebbiisi ala
alsinlar deyas usaglara dastek vermak va ya aparici rol oynayan digar usagin
ardinca getmayi 6yratmak do usaglarin bizim komayimizle qazana bilocakleri
vacib oyun bacarnglarindandir. Homginin usaglan oyunda tizlagdiklari
problemlari hall etmays va onlarin halli yollarini axtarmaga tasviq eds bilarik.
Problemi miidaxils yolu ils hall etmak olmaz, aksina, kémak etmak lazimdir ki,
problemi usaglarn 6zleri addim-addim hall etsinlar. Mahiyyat etibarils naticaye
yox, prosesa yonaldiyinden ve havaslandirici oldugundan oyunu geniglondirmak
t¢lin torifden, tagvigden va ya tesdiglomadan istifads etmayi dyranmaliyik. Artiq
torif usaqlan yalmz 6z zévglari tigiin deyil, hom da tarif almagq ti¢lin oynamaga
va ya milayyan addimlar atmaga sévq eds biler. Yalniz ¢zii ti¢in faydali
ola bilacak tadbirlar, iistalik boyiiklar tarefinden miikafatlandirildigda ve ya
toriflondikds usaglar ti¢iin daha az aylencali ola bilar.
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Yiiksak saviyyali diisiincani dastaklomak

Odadlari, formalan vs ya harflari tanimaq konsepsiyalan anlamaq va biliklari tatbig
etmak demsak deyil. Oksar maktebagadar programlar usaglara miixtslif seylorin
adlanni azbarlomayi dyradir. Adlari bilmak problemlarin halling, tangidi diisiinmaya,
tohlil etmays, miiqayise aparmaga, prognozlagdirmaga, tasevviir etmays, natica
¢ixarmaga vo ya yaratmaga komak etmir. Biittin bunlar usagdan bildiyini anlamasini
va onu forqli kontekstlards totbiq eds bilmasini taleb eden daha yiiksak saviyyali
diistince va darin 6yrenma aspektlaridir. Usaglar da tefakkiir ve ya 6ziintiderk
haqqgimnda diisiinmayi bacarmahdirlar. Yeni seylori neca dyronacaklarini bilmalidirler.

Usagq tasabbiisii, usaqlarin va ya bayiiklarin rahbarliyi altinda
faaliyyatlarin tarazlasdiriimasi

Distlince ve 0yranmsa imkanlarini genigloandirmak ti¢iin usaglarin boytkler
torafindan dastakleanmasinin lazim oldugu magamlar var (Usaglar, maktablar ve
aileler sobasi, 2009). Usaqglar boytiklarin dastayi olmadan serbast sakilde oynaya
bilsalar ds, boyiikler slverisli miihit yaratmaqla ve tacriibe baximindan onlara
dostak vermakle daha yiikssk saviyyasli diisiincays sahib olurlar.

Usaglar problem va dastak arasinda diizgiin tarazliga ehtiyac duyurlar. Faaliyyst
¢ox asandirsa, usaq li¢iin cansixici ola bilor. Amma ¢atin olarsa, usaq asabilasa,
narahathq kecirs va sonda foaaliyyatdan, sadacs, imtina eds bilar. Miisllim olaraq
oyun zamani usaqlarin duygularini miigsahids etmali, oyuna slavslar etmak va
ya daha ¢ox dastak vermak ii¢iin faaliyyatlarini tanzimlomsaliyik. Bazan yalniz
sifahi sokilde havaslondirmak, sads taklif vermakls bir ne¢a sual tinvanlamaq

va ya yeni vasaitler taqdim etmakls, yaxud bir usagla digeri arasinda bagliliq
yaratmagla biz usaglar konsepsiyani anlamaq ve ya bacariq slds etmak ti¢iin
novbati seviyyays qaldira bilarik.

Planlagdirmaya hassas yanasma movzusunda avvalki fasilde usagin foaliyyastini
izlomak U¢iin ¢evik plana malik olmagin vacibliyini qeyd etmisdik. Maktebagadar
tohsil misllimlari kimi vazifemiz ham ds bundan ibarastdir ki, usaglan diisiinca

vo Oyrenmada yeni saviyyaya ¢ixarmaq ti¢iin basladiglar ve davam etdirdiklari
oyunda tarazhif1 qoruyaq, hom da yeni istigamstlor verak. Biz usaglarin
basladiglan oyunlar dastaklayirik. Masalen, 6ziimiizii masin strirmis, yaxud
korpani gazintiys ¢ixarirmug kimi gostermakls usaglarin harakatlarini gobul edir,
onlann faaliyystini genislondirmays imkan veran vasitaler tapir, onlarda yeni
ideyalar va faaliyyatlor dogura bilacak suallar veririk. Blok quragdirma sahasinda
Oziiniin oyuncaq masini ti¢iin yol insa etmak istayan usaga aks-alags ii¢iin avvalca
ipucu vers bilarik. Masalen, “Bu yol, hagigatan, uzundur” v ya “Bu ¢cox moéhkem
korpiiys oxsayir” kimi ciimlslar. “Bas garsi terafden basqga bir masin gslarss, onda
na bas verar, gérasan?” tipli suallar da vermak olar.
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Kuklasini1 geazmays aparan usaga ise kuklasina soyuq deymasin deys onu balomasini
tovsiya eds va gazinti liclin onun basga nays ehtiyaci olub-olmadigim sorusa bilarik.
Hava isinsg, yagis ve ya qar yagsa, korps ticiin ne edacayini sorusa bilerik.

Avtomobillar va yollarla bagl oyun oynayan usagi miisahids etdiyimiz zaman
digar usaglar oyuna gosulmaga havaslondirmak ti¢iin addimlar ata bilarik.
Usaglarin birgs oynadiglan oyunda garsilagdiglar har hansi bir problemi hall
etmak ii¢iin onlara yollar, korpiilar va ya estakadalar tikmayi taklif eds bilarik.
Elaca ds onlan xarite ¢cekmayas havaslondirmak ti¢iin xaritays ehtiyac duyan
siirlici hagqinda hekays uydura bilerik.

Oyunda kukla gazmays gedirsa, digar usaglar: ve daha ¢ox kukla calb etmakla
oyunu miirokkesblasdirs bilarik. Usaglara “korpslers qaygl gostarmak ticiin basqa
nalar edirik?” sualim vermaklo oyunu daha da genislondirs bilarik. Bels bir sual
usaglar ¢imizdirmak, yedirtmak, kérps agin1 deyismak ve kuklalar: bazemak
kimi faaliyystlors yonalds biler. Kérpaler hagqinda kitablar toqdim eds ve ya

bir vaxtlar onlarn kérpalar kimi gérindiiklari vo 6zlarini onlar kimi apardiglarn
haqqinda qrup layihasins baslaya bilarik.

Birga diisiinma prosesi

Usaglan azbargilikden uzaglagdirmagin, onlarin darin diisiincs ve metakoqnitiv
strategiyalardan istifadssinin tagvigetms yollarindan biri onlann diigiinma
qgabiliyystini inkisaf etdirmak ve dastoklomakdir. Sosial konstruktivist yanasmaya
asasan, talimds boyiikler vasitaci va ya baladgi rolunu oynayir, usagla garsihglh

slage yaratmagla ona mévzunu daha yaxsi anlamaga va bilik alds etmayas komak
edir. Birga diisiinma boytiiklerin ugagin maraglarnm goabul edarak anlamasin, elaca
ds onlann ideya ve bacariglarm inkisaf etdirmak tiglin usagla birgs caligmag:
nazards tutur. Maktabagadar tohsil misllimlari usaglara ideyalarina, meyillorine va
maraglarina tam koklonmays komak edir, hom ds ideyalan ve maraglan tizerinds
diistinmaya va yeniden nazarden kegirmays imkan yaradirlar (belslikls, onlarnn
davaml gakilds diistinmasina dastak olurlar). Bunu yekun natice kimi deyil, usaglann
diistinmasini proses kimi gabul edsrak miisahids ve senadlasdirms vasitasila

hayata kegiririk. Misllimlorin rohbarlik etdiyi foaliyystlarden usaglann tegebbiist ilo
bagladiglar ve ya onlar apardig fealiyystler arasinda herakst edsrken biz de miivafiq
sorgu-sualdan, niimayislerden, modellasdirmadan, izahatlardan, tslimatlandirma va
dialoglardan istifads edirik (Chilvers, 2012). Usaga uygun olsun deys planlanmiz
dayisen zaman qrupdaki diger musllimlarin de kémayi lazim ola bilar.

Verdiyimiz suallar usaglann 6yrenms imkanlannin genislondirilmasi ti¢iin ¢ox vacib
ola bilar. Yalniz tak bir dogru cavabi olan va ya “gapali” suallar usaglarin daha
¢ox danigib diisiinmak imkanlarim mehdudlasdinr. Ancaq agiq suallarin miimkiin
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dogru cavablarn ¢oxdur va usaglan miixtslif yollarla cavab vermayas togviq edir.
Ac1q suallann istifadasinin sonrak illords daha yiiksak nailiyystlers ve daha yaxsi
naticalars sabab olmasina baxmayaraq, tedqgigatlar, tasssiif ki, miisllimlerin bu

tip suallardan yalmz 5 faiz hallarda istifads etdiyini gosterir (Siraj-Blatchford and
Sylva, 2004). Agiq suallar bu marhslads stiratls artan dil ve diisiincs gabiliyystinin
inkisafina kdmak edir. Misllim olaraq usaglarla faal tinsiyyst vasitesils onlarin
Oyranma gabiliyyatini artira bilsrik. Sual vermak va aldigimiz cavablar tizarinds
diistinmakls, tacriibemizi tohlil etmakls yaxsi sual vermak bacarigimizi daim inkisaf
etdira bilerik. Bu, vaxt kecdikca inkisaf edon bacariqdir.

Usaglarn diistinmayas tasviq etmak, diisiincani geniglandirmak va yiiksak
soviyyali diisiinceni inkisaf etdirmak ti¢iin bu ctir suallar verils bilar:

* Neca bilirsan, na bas verir? Necs diisiintirsen, sencs, hami eyni ciir diisiintir?
* Bunu necs Oyrana bilerdin?

» Omin deyilom, bas son na disiintirsen? Bunu necas dyrana bilarik?

* Bu barads artiq na bilirsen? Bunu necs éyrandin?

» Ovvaller bu kimi problemlari necs hall edirdin?

* Noya coahd etdin? Noys cohd etmadin?

* No catismir?

* Bundan sonra na eda bilorsan?

* Bu barads daha ¢ox malumat vera bilarsanmi?

* Bunu neca eds bilarsen/qura bilorsan?

* Bunu necs etdin/qurdun?

* Bas veranlori tasvir eds bilorsen?

* Ogar san... onda neca olardi?

Usaglarin diisiinma prosesini dastaklayan va
tonqidi tafakkiirii inkisaf etdiran digar yollar
(Dowling, 2005)

* Calb olunmag: deyilenlari diggstle dinlomak, badan dilini ve usagin na
etdiyini miisahids etmak.

« Semimi maraq gostarmak: biitlin diqgati yonsltmak, gbz tomasini saxlamag,
sozlarini va fikirlorini giilimsayarak, basinizi yellayarak tosdiglomak.

» Usaglarin gerarina va segimlarina hérmatle yanasmag, “Man bu barads daha
¢ox bilmak istayirom” kimi fikir soylomak va cavabi diqgatle dinloamakla
onlara mévzunu inkisaf etdirmayi taklif etmak.

()
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* “Demali, els diisiiniirsen ki...” demakls usaqglarin séyladiklarini
imumilagdirmak.

« Oz tacriibanizi onlarla bélismak. Masalan, “Evleri temizlayerken musiqi
dinlemayi xoslayiram. Mans els galir ki, bu, isimi ytingtillasdirir va is daha
stiratle gedir”.

» Fikri aydinlagdiran ctimlalars miiracist etmak: “Piter, demak istayirsan ki, bu
dasi gaynayan suya atsam, ariyacak?”

* Yeni takliflor vermak: “Parcani tars iziine ¢evirmaya cahd edib, sonra
yoxlaya bilersen, gorak onu birlagdirmak olur, ya yox”.

+ Usaglara dediklorini xatirlatmaq: “Yadimdadir, bu dasi suda qaynatsam,
ariyacayini sdylomisdin”.

» Daha genis diigiinmays tasviq etmak: “Siz, hagigaten, bu saray1 necas tikmak
barads ¢ox diisinmiisiiniiz. Pancaralari nece qgoymaq barads ds fikirloriniz
varmi?”

 Alternativ nazar noqtasi toklif etmak: “Qoldiloklar ayilarin evins galonds daha
na edo bilordi?”

» Mizakirs etmak: “Neca diisiiniirsen, ii¢ ay1 istayardimi ki, Qoldilok bir dost
kimi onlarla birgs yasasin?”

» Diisiinceni modellagdirmak: “Qarar vermsliyem, biz gedends man paltomu
gotiirmaliyam, ya yox. Isti olsa, onu 6ziimle dagimaga macbur olacagam.
Disliniirom ki, burada qoymali olacagam”.

Usaglarla bu ciir ortaq birgs diisiince tarzindan istifade etmakls onlarin 6zlsrina
sual vermak bacarigini, yeni tapsiriglar: anlamaq ve hall etmak ii¢tin savvalki
biliklarinden istifade etmayi modellogdiririk.

Biz usaqglarin distincalerini agiq tedbirlar kecirmakls da dastaklaya bilarik. Agiq
faaliyyatlor usaglarin materiallan aragdirmagq, fikir ve ya farziyysleri tacriibbadsan
kecirmak, sual vermak, tasavviir etmak va diisiincalarini yaradici gakilds ifada
etmak istayine olan tobii maraga asaslanir. Maraql vasaitlor taqdim etmak va
onlar1 derinden aragdirmalari ti¢iin ugaqglara kifayat gader vaxt vermakle bu
proseslara dastak veririk. Biz usaqglar risk etmays va sshvlari dyranmanin tabii
hissasi kimi gabul etmays cagiririq. Arasdirmalarda, sinaglarda ve yaradici
cahdlards dogru va yanlis cavablar yoxdur. Misllim kimi magsadimiz “dogru”
cavab veran usaglara diqqgat yetirmak deyil. Usaglarin mslumatlar emal etmasi,
materiallan arasdirmasi, problemlari hall etmasi va bilikleri qruplagdirmasi kimi
miixtalif iisullara hormatls yanasiriq.
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Guzgiiniin saklini neca ¢akmali

The following example is from Touhill (2012) Early Childhood Australia
http://www.earlychildhoodaustralia.org.au/ngsplp/wp-content/
uploads/2012/09/NQS_PLP_E-Newsletter_No43.pdf

Karton qutusundan bir avtomobil yigmaq nazards tutan bir qrup usagq
avtomobilin aynalarini diizaltmak isini 6z 6hdasina gétiirdi. ilk baxisda

bu ¢ox sada gériintirdu, lakin isa basladigdan qisa bir miiddat sonra
avtomobila yan guizgtintin saklini ¢akmayin ¢atin bir is olmasi onlara aydin
oldu. Guizgiiniin aksetdirma xususiyyatini neca tasvir elamak olar? Hamin
ssahar bu masalanin halli il bagl aktiv muzakirslars sarf olundu, real
guzgilari musahida etmak tiglin vanna otagina tez-tez getmsali oldular va
nahayat, istadiklarina nail oldular.

Birga diistinmanin konkret faaliyysti kimi niimunasi muzakiralarin,
sinaglarin va distincalarin nainki problemin effektiv halli tictin, ham da
ilk mimkain halli yolunu tapmaq avazins, dogru garar gabul etmak tgiin
masalanin digqgatle nazardan kegirilmasi prosesinin vacibliyini géstardi.
Usaglar névbati glintin sahari qalan vaxt arzinds giizgulari ¢akmak tigiin
miuxtalif yollari muizakira etdilor va sinadilar... Bu miizakiralarin boytik
hissasi 6z-6ztindan yarandi, ancaq bir musallim kimi qrupda bas veranlari
izlayir, usaqlarin dustincalarini genislandirmak va ya ¢atinliys disdiikda
onlara komak etmak tictin suallar verirdim.

9gar vaxtimiz olsaydi, tstalik hall yolunu tez tapmagq zarurati olmasaydi,
“Guzgl na edir?” va ya “Glzgu hansi isa yarayir?” kimi suallari da arasdira
bilarik. Hansisa bir an usaqlar giizgti yerina goriintiini aks etdira bilacak
nass tapmaga calisdilar. Folqadan istifada etmak istadilar, amma bu
fikirdan vaz kecdilar, ¢linki folqa parlaq olsa da, strafi yaxsi aks etdirmirdi.
Axirda bu garara galdilar ki, glizgiiys baxanda gérduiklari... els 6zlaridir!
Belalikls, avtomobilimizin glizgtilari usaglarin har birinin bu glizgtilords
baxdiglari zaman ¢akdiklari avtoportretlara cevrildi.

indiki halda masalanin “dogru” hallini tapmaq vacib deyildi. Sslina qalsa,
folga da avtomobilin sakli, yaxud arxa yollarin tasviri kimi ssmarali hall yolu
ola bilardi.

Burada ahamiyyatli olan yekun hall yolunu tapmaga kémak edan dustinca

idi. Bu, usaqglar tictin ¢atin olsa da, 6yradici va maraqli proses idi.

davami novbati sahifada
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Giizgiiniin saklini neca ¢akmali davami

Guzgu ¢akmak niyyati ila muzakiralara calb olunan usaglarin har biri 6z
intellektual saylarini asirgamayanda ve hami liglin dogru gériinan yekun
natica birdsn-birs ortaya ¢ixanda balli oldu ki, tapsingin mivaffaqiyyatls
yerina yetirilmasi hissi bu prosesin vacib oldugunu tasdiglayan amildir.

Osas maqamlar

« Usaglara hall yolunu musllim géstarmadi. Guizgids aks olunanlari
glizgulars baxaraq va folqa ila yoxlayaraq arasdirdilar. Problemin necs hall
edilacayi ila bagl son garari veranlar bunun miikemmal olmadigini, ancaq
adekvat sakilda isa yaradigini anladilar.

« Bu, usaglarin bir-birilarini dinlemak va danisiglar aparmaq qabiliyyatlarini
gostaran grup halli idi. Bunlar inkisaf tiglin zamana ehtiyaci olan
bacariglardir.

Transformativ miizakira prosesi

Moaktobagadar tohsil misllimlsrinin usaqlara kitab teqdim etmak ti¢iin istifads
etdiklari semarali tisul transformativ miizakirs prosesi adlanir (Ada and Campoy,
2003). Usaglar sinifdaki miizakirslards dinlomak, névbas ila séz alib danismaq
(basqasinin soziini kasmemak) ve bildiklarini, ideyalarini ve diigiincalarini

gabul oluna bilen formada séylemak kimi sosial bacariglara yiyslenirlar. Sinifds
miizakiralerin imumi problemi ondan ibaratdir ki, usaglarin bir-birilerinden
Oyrandiyi ve hansisa addimi atmaq ti¢iin esitdiklari hall yollari ils bagh fikir
miibadilesi aparmagq li¢iin makana ¢evrilmak avazins, ¢ox vaxt misllimin onlar
yonlendirdiyi, yaxud nazarat altina aldig1 bir muhits gevrilir.

Digar problem isa budur ki, sksar miiallimlor hesab edirlar ki, kitabin miizakirasi
usaglardan gapal suallara cavab vermayi xahis etmokls mahdudlasir (bir diiz
va ya yanlis cavabi olan suallar). Bu iss dilin inkisafina komak etmir. Usaqglar
fikirlarini formalagdirdiglar kimi danigmalidirlar, necs ki biz boytkler de
fikirlorimizs aydinhq gatirmak {i¢ciin basqgalari ils danisiriq. ©gar biz musllimlar,
sadacs, dogru ve ya yanlis cavablar almaq avazins, usaglar bu ciir danisiga calb
etmayas havaslandirsak, onlarin, aslinds, na disiindiikleri barads daha ¢ox sey
Oyranarik.

Transformativ miizakirslar vasitssils usaqglar bunlara yiyslanirlar:

1. Oz soxsi tacriibalarinden ¢ixis edarak problemin adim ¢akir ve onu izah

)



USAQYONUMLU, DEMOKRATIK MOKTOBOQODSR TOHSIL: “ADDIM-ADDIM” YANASMASI

etmayi bacarir;

2. Basgqalarini dinlemak va fikirlorini nazars almagla masals haqqinda bilgi
formalagdirr;

3. Hom fordi, ham da qrup halinda necs harakat etmayi arasdiraraq faaliyyati
transformasiya etmayi oyranir.

Asagidaki suallar transformativ miizakirslarin aparilmasina komak edir. Onlar
adi, basa diisiilon gapali suallardan forglidir (yalniz bir dogru cavab olur). Bels
suallar ugaglarin yaradici diigiinca torzinin inkisafina ve genislonmasine xidmset
edir.

1. Asagidaki suallar usaglari 6z tacriibaleri hagqinda danismaga havaslandirs
bilar:

“Buna banzar tacriibaniz vardimi va ya bels tacriibasi olan kimisa
tantyirsinizmi?”

* “O vaxt na hiss edirdiniz? No barads distintirdiiniiz?”
* “No etdiniz va na li¢lin etdiniz?”

« “Bacardiginiz basga nayise eds bilordinizmi? Niys bunu etmemayi sec¢diniz?”

2. Bu suallar basqalarinin fikirlarini, tacriibalarini va atdigi miisyyan addimlarin
sabablarini anlamaga kémak eda bilar:

* “Sizce, bir basqgasi bu barads na disiiniir ve niya?”

¢ “Na barada diistina bilarlar?”

* “Niys kimsa forqli bir sey eds bilar ve nays gora?”

* “Bu insanlarn basqa sec¢imlari varmi va nadsn ibaratdir?”

* “Necos diisiiniirsiiniiz, niys basqalar1 da bels edirlar?”

3. Asagidaki transformativ suallar usaqlar haraksta kecmays vo ya 6z
addimlan uizarinds diisiinmaya vadar eda bilar:

* “Nayi doyismak istayardin?”
* “Na daha yaxsi ola bilordi?”
¢ “Bunu neca inkisaf etdirs bilsrom?”

¢ “Mons kim komak edas bilar va ns eds bilarlar?”



FOSIL 11 HOSSAS MUSLLIMLIK STRATEGIYALARI

Tangqidi tafokkiir

“Tanqidi tafokkiir” cavab va yekun natica alds etmak ti¢lin malumat: tez

bir zamanda ve maharastls konseptualizasiya, tatbigetms, tahlil, sintez va
giymsatlandirma prosesini izah edan termindir. Bu, maktabagadar yasda

olan usaqlar ii¢lin ¢atin goriine biler, ancaq mahz azyagh usaglara asilaya
bilacayimiz bacariqdir. Usaqglarin disiincs tarzini v foaliyyatini els foallagdira
bilarik ki, onlar gordiiklarini, esitdiklarini ve etdiklarini giymatlondirs, tahlil
eda vo nahayat, sintez edarak totbiq eds bilsinler. Bu menada tangidi tafakkiir
anlayisini miisyyenlasdiran an vacib sozlarden biri “faal” sézidiir. “Addim-
Addim” yanasma azyasli usaglar yalmz passiv bilik gabuledicilari kimi deyil, 6z
inkisaflarinda faal igtirak¢i kimi gebul edir. Usaglar diisinmayas togviq edilarss,
onlar tanqidi diisinmayi dyranacaklar.

Beynalxalg tonqidi tofakkiir (avvallar Agiq Comiyyat Fondlar tarafinden
dastaklenan fengidi tafakkiir tiglin oxuma ve yazma adlanird) terafinden
hazirlanmig strategiyadan istifade etmakls usaglara talimds daha foal olmaqgda
kémak eds bilarik. Bu strategiya yeni biliklar ve ya malumatlarla usaglarin
movcud bilik ve bacariglarini slagslendirmeni modellasdirir, sonra onun diger
vaziyyetlara tatbiqini, analizini, sintezini va giymatlandirmasini temin edir.

Bu strategiyanin birinci marhsloesi gozlanti yaratma adlanir. Bu marhalads
vazifomiz usaglara yeni mealumatlar, bilik ve bacariglan taqdim etmakdan va
onu artiq bildikleri ils slagslendirmakdan ibarstdir. Hanter (Hunter, 2004) bunu
“garmaq atmagq” adlandirirdi. Baliq tutmagq ti¢itin suya ucunda yem olan garmagq
atdigimiz kimi, miisllim ds yeni mévzu va ya vardise usaglarda maraq oyatmaga
calisir. Beyinin foaliyyati ilo bagh aparlan tedgigatlar naticasinds dofslerls siibut
olunub ki, praktik tacriibalarls yeni biliklor bir-biri il slagslendirildikde 6yrenma
prosesi daha effektli olur — yeni mslumatlar avvalcadan bilinen ve basa distilen
kontekstds izah edildikde daha yaxsi yadda qalir. Usaglarin maraglarindan istifads
edarak vo ya yeni material toqdim etmoazdan svval onlarda maraq oyada bilacok
todbirls sagirdleri telim prosesinds istiraka havaslendirs bilsrik. Programin bu
morhalasi usaglarin svvalki biliklarine uygun tadbirlarin tagkiline yonalib. Bu,
tasvirlarin ve avvaller gérmadiklari haqgiqi asyalarin niimayisini, onlar haqqginda
malumat verilmasini, usaglardan na bag vers bilacayini toxmin edib demslarini,
yeni mazmunu tanitmagq iiciin sirli qutulardan istifadeni, BIO kimi semantik
xoritonin hazirlanmasini (darslarin planlasdirilmast ile bagh avvalki fosilds taqdim
olunmusgdur) ve ya “Man kimem?” kimi tapmaca tipli oyunlan shats eds bilar.

Bu strategiyanin ikinci moarhalasi biliklar qurma adlanir. Bu marhals yeni
moalumatlarin sagirds taqdim olunmasini, onun ¢yrenan torafinden agkar
edilmasini ve formalagmasini shats edir. Bu marhasls talim ve tadris dévriinds
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miusllimin ve ya usagin istayins uygun sakilds kegirilo bilar. Ancaq bu marhala
usagdan miiayyan sakilds aktiv olmagi taleb edir: danismagq, sual vermak,
tosniflondirmak, miigayise aparmaq, slage yaratmag, rasm ¢okmak, qurmag,
basgalarina komak etmak va ya qrup daxilinds islomak. Usaglar bu marhalada
alds etdiklori yeni bilik ve bacariglardan hansisa formada istifads etmayi
bacarmalidirlar. Son marhalays birlasdirma deyilir. Usaglar bu merhalada
oyrandiklarinin va alds etdiklari biliklorin indi v ya galacakds faydali ve sl¢atan
oldugu haqda diistintirlor. Maktabshazirliq miisllimi usaqlar slds etdiklori
bilik va bacariglan tacriibads tatbiq etmays va ya problemlarin miizakirasing,
oyrandiklarinin xiilasesini hazirlamaga ve sanadlagdirmays, sifahi ve ya yazil
sokilds xatirlatmaga, yaxud resm/foto/video va s. gsokilde niimayis etdirmaya
havaslandirmakls yeni biliklarin tatbigins nail olur.

Misllimlar bu ciir prosesi dars planlarinda istifads etdikds usaglar tafokkiir torzi
vo ya ¢zlnudark hagqinda daha sads diistiniir ve daha ¢ox diisiindiiron dyrenme
gabiliyyatina yiyslenirlar.

Birge 6yronma

Usaglann faal olmasi va sosial bacariglarinin artinlmas: da daxil olmagla birga
faaliyyatin onlar ticiin bir neg¢s faydasi vardir. Oyun daha ¢ox birgs 0yrenma
faaliyyatinae aid edilss da, biz 6z tegabbiisiimiizle tapsiriglar: birgs yerina
yetirmak ti¢iin usaqglarn digar usaglar dinlomasini ve danigmasini talab eden
kicik gruplarda da ¢éyranmani togkil eds bilarik.

Kicik qruplarda masa arxasinda biitiin usaglarin gordiyt eyni islar, — gakil
¢akmoak va ya is veraqinds igloamak kimi masguliyyatler, — usaqglarin bir-biri ila
danismasina baxmayaraq, birgs 6yronma prosesi demak deyil. Birge dyronma
faaliyystinds asagidakilar olmaldir:

* miisbat qarsiligh asililiq;

« qgrup qarsisinda fordi masuliyyat;

* liz-tize qarsiligh tasir;

* taqdim olunan suala cavab vermak va ya yekun natice alds etmak ti¢iin

istifada etdiklari qrup proseslarina refleksiya.

Usaglarnn ugur gazanmasi iigtin miisllimlardan talsb olunan onlara aktiv
dinlamsa, névba il danigsma, danisiglar aparmaq ve miinagisalarin halli kimi
soxsiyyatlararasi ve kigik qrup bacariglarini yratmakdir.

Mbaktabagadar tahsil siniflarinds birgs dyrenma, masalen, usaqglar bloklarla nasa
qurduqda, birlikds tamasa hazirladigda, hekays uydurduqgda ve ya sakil ¢okdikda
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formalasa biler. Birge 6yronmaenin reallagmasi li¢iin usaglar yekun natice alda
etmakdan 6trii bir-birilarinin isina ehtiyac duymaldirlar.

Usaglarin bir-birileri ils qosalagmasi ve yasidlari ile 6yrenmasi ti¢tin “Siz na
distiniirsiiniiz...” kimi vera bilacoyimiz sualla va ya “... barads na bilirsinizss,
danisin” kimi birga girisden istifade edarak boyiik grup fealiyystinds birgs
calismant tagkil eds bilarik. Sonra daha bdyiik grupdan onlarin verdiyi
cavablarda nayin oxsar va forgli oldugunu sorusa bilarik. Bu hal birgs 6yrenma
sayilir. Ciinki birlikds cavab tapmagq ticlin basqa bir insani dinloemali olublar.

m TOCRUBS UZSRINDS REFLEKSIYA

« isladiyim usaqglar 8yranmak ticiin oynayirlar, yoxsa &yranmsak iiciin
musallimin verdiyi tapsiriglari yerina yetirirlar? Talima daha cox téhfs versin
deya musallimin faaliyyati ilo usagin tasabbistini hansi sakilds daha yaxsi
balanslasdira bilaram?

« Usaglarin miisyyan moévzu va ya masals ile bagli distincalarini
dastaklamak, oyunlarini genislandirmak va ahatali etmak tgiin onlara
hansi suallari veriram?

« Usaglara yeni biliklar 6yranmayi, 6yrandiklari ils avvalki biliklari v ya
daha cox 6yrenmaya maraq gostardiklari mévzulari slagalendirmays neca
kémak ediram? Yeni biliklardan istifads etmak va ya diistinmak tgiin
onlara hansi imkanlari verirom?

« Isladiyim usagqlar bir-birilarini 8yranma manbayi kimi gériirlarmi? Daha
cox amakdasliq etmayi, qruplarda daha yaxsi islemayi va bir-birilarindan
istifade edarak 6yranmayi onlara neca dyrada bilaram?







V hissa
Pesakar inkisaf

Giris

“Addim-Addim” yanasma programi keyfiyyatli tadrisin yalniz

davamli pesakar va saxsi inkisafla masgul olan, tacrtibasi tizarinda
dustinan, basqalari ils amakdasliq edan ve 6murboyu 6yranma
prosesindan zévq alan muallimlarin saylari naticasinde miimkiin
olacagina inanir. Pesakar inkisaf bizim maraglarimiza, ehtiyaclarimiza
va gliclii taraflarimiza asaslanmalidir. Bu, pesakar kimi ham bizi,
ham da hamkarlarimizi davamli sakilda inkisaf etdirmays, bilik va
bacariglarimizi takmillasdirmakda daha da masuliyyatli olmaga
havaslandirmalidir.

Bu hissaananavi pesakar inkisaf faaliyyatinin na oldugunu nazardan
kecirir va nazardan kegirdiyimiz masalalarle bagli diistincalarimizi
genislandirarak pesakar inkisafi proses kimi musyyan edir. Bu
prosesda biz ham fardi, ham hamkarlarla birgs na etdiyimiz va
etdiklarimizin naticalari baradas refleksiya edib, tahlillar aparirig.

Refleksiya usaglarin inkisafi, nayi neca dyratmaya dair falsafamizi
va baxiglarimizi eyni zamanda ham ds musallim kimi rolumuzla
daha yaxsi uygunlasdirmagimiza imkan yaradir. Ham da pese
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bacariglarimizi inkisaf etdirmak tgtin biliklsrimizi, yanagsmalarimizi
va dayarlarimizi bir-biri ila slagalandirmaya va onlari
giymatlandirmaya flrsat verir.

Girisda deyildiyi kimi, “Addim-Addim” yanasma pedaqoji prinsiplar
uzarinda qurulub. Bu prinsiplar maktabaqgadar tahsil mutaxassislari
olaraq tacriibamizi va inkisafimizi istiqamatlandirmak Gglindir.
“Addim-Addim” yanasma digar pesakar taskilatlarin faaliyyatini
izloyarak AABA pedaqoji standartlarda (2002) taqdim olunan
pedaqoiji standartlari islayib-hazirladi. Sonradan bunlar bir daha
nazardan kegirildi vo AABA keyfiyyatli pedaqogika prinsiplari (2010)
adi altinda taqdim edildi.

Bu prinsiplar pedagoglar kimi bizim va birgs calisdigimiz icmalarin
tahsilin keyifiyyati ila bagh dayarlari aks etdirir.

12-ci fasilda AABA keyfiyyatli pedaqogika prinsiplarindan istifads
edarak pesakar inkisafinda tanqidi refleksiyanin vacibliyi geyd olunur
va onlardan isglizar tadbirlar, seminarlar, konfranslar, digar pesakar
tadbirlarda istirak etmak, musahida etmak kimi faaliyyatlords ham
fardi, ham da digar maktabaqgadar tahsil iscilsri ve azyaslilarla
masgul olan tarbiyaci-musallimlarls birgs istifadanin yollari géstarilir.

13-cii fasilda pesakar portfoliolarin hazirlanmasi va pesakar
inkisafimiza téhfs veracak muallim faaliyyatinin tadqigi kimi tanqidi
refleksiyani talab edan va pesakar inkisafa takan veran digar faaliyyat
formalari taqdim olunur. Bu hissa pesakar inkisaf (baxin: Giris) tzra
7 hadaf sahasinda AABA keyfiyyatli pedaqogika prinsiplarina cavab
vermays kémak edacak malumatlari oxucuya taqdim edir:

Hadaf sahasi 7. Pesakar inkisaf

7.1 Musllim glinimuzin dayisen talablarina uygun olarag,
pesasinda ylksak keyfiyyats nail olmaq va onu saxlamagq tigiin
6zuinun bilik va bacariglarini daim takmillasdirir.
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Tonqidi refleksiya yolu ils
pesakar inkisaf

Refleksiya 6z tacriibamizdan Gyranmaya imkan yaratdig tictin pesakar
inkisafda an vacib yollardan birina cevrilib. Bununla bels, zangin tacriiba
hals har seyi bilmak anlamina galmir va vaziyystlars gtindalik reaksiyalar,
umumiyyatls, isimizdas dayisiklik etmak tigtin kifayat deyildir. Magsadimiz
tadrisin keyfiyyatini artirmagq tictin diistinmayin yeni yollarini tapmagqdir.
Bu 6z tacriibalarimizi va bu tacriibalarin naticasinda formalasmis
genaatlarimizi, verdis etdiyimiz fikirlari arasdirmaq demakdir.

Son tadqiqatlar (Avropa Komissiyasi, 2011) géstarir ki, usaglar tglin yiksak
keyfiyyatli talim muhitini taskil etmak tgtin dan 6trii musllimlarin bilik

va bacariglara malik olmalarindan alavs, onlarin 6z tacriibalarini tangidi
sokilda refleksiya aparmalari vacib sartdir. . Sadacs, pesakar inkisafla bagli
tadbirlara bas ¢cakmayimiz va ya istirak etmayimiz bizi pesakar etmir.
Oyrandiklarimizi usaqlarla va ailalari ila garsiligl miinasibatlarimizdas va
onlarla birga faaliyystlarda tatbiq etmak lgiin alds etdiyimiz tacriibays va
oyrandiklarimiza tangidi yanasmagi bacarmaliyiq.

Biz muallimlar unutmamaliyiq ki, pesakarligin, aslinds, “tayin olunmus
yollara va naticalara yénalmis texniki mutaxassis olmaq”la heg bir baghhg;
yoxdur, aksina, “qarsiligli alagalari dayarlendiran va usaglarla, ails ve
icmalarla birga ¢alismag faaliyystin kékiinds, markszinds géran demokratik
bir pesakar olmaq”la baglidir (Miller and Cable, 2011).

9 BU FOSLI OXUYARKSN YARANA BiL9CSK SUALLAR

o Refleksiya “tanqidi refleksiya”ya neca cevrilir va bu naya gérs vacibdir?

« Faaliyyatin hansi névlari pesakar inkisaf ¢arcivasinda tanqidi refleksiya
liciin imkan yaradir?

e AABA-nin hansi resurslari maktabaqgadar tahsil miallimlarinin 6z
tacriibalarina daha tangidi sakilds yanasmalarina komak eds bilar?
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Tonqidi refleksiya nadir?

Tongqidi refleksiya problemlarin genis kontekstds (masalen: sosial adalst,
kurikulumun yaradilmasi inkigafl, 6yroanms nazariyyaleri, siyasst ve madaniyyat)
tacriiba va biliklarin tahlili, giymstlandirilmssi, yeniden nazarden kegirilmasi va
ortaya ¢ixan suallarin cavablandirilmasi prosesidir. Burada tadrisin daha ¢ox
texniki aspektlorinden uzaglasiriq; basqga sozls, “neca” suallarina cavab vermak
avazina “niya” suallarinin cavabini aragdiririg. “Niys” sualin1 vermakls rutin
tadrisden uzaglasiriq va sinifds haqigi reflektiv tacriibani totbiq edirik. “Na” suallar1
isa garsilagdigimiz dilemmalar barads daha atrafl diisiinmays imkan verir.

Tongqidi va reflektiv “niys” suallari bunlari shats eds bilar: “Usaglar bu faktlar:
va ya bacariglari niys dyrenmslidirlar?” ve ya “Miasir diinyada bunlar niya
vacibdir?” (Masalen, “Niys dérd movsiim moévzusunu har il 6yradirik?”) Daha
sonra “na” sualini vers bilarik, masalon: “Bu mévzunu usaglar ticin daha
moanall ve ya maraqgli ns eds bilaer?”

Refleksiya hamgcinin usagin 6z inkisafina uygun eds bilacaklari ile oyratdiklarimizi
slagalendirmayi taleb edir. “Usaq imumi inkigaf baximindan hazir deyilss, niys
bu mazmunu Oyradirik?”, “Niys bu mazmun usagin “yaxin inkisaf zonasi’na daxil
deyil va ya niys onun {iciin ¢ox asan ola bilar?”, “Uzden oxumaq kimi miisyysn
bacariglari ugaglara erken yaglarindan 0yratmaya baslasaq, onlara miitalioni
sevdira bilerikmi?”, “Niya bazi usaglar miisyyan biliklers yiyalena bilir, digarlari
bunu bacarmir?” va s. Bunun ardinca “na” sualina cavab axtaririq, massalen,
“Misyyen usagin ugur gazanmasl ligiin man naleri bagqga ciir etmosliyam?”

Reflektiv talim Dyui (Dewey, 1933) torafindan arsayas gatirilmis konsepsiyadir.
O 6z konsepsiyasinda giindalik faaliyyatle reflektiv faaliyyast arasindaki fargi
uza ¢ixardi. Giindalik harakatlar ilk névbads impuls, anans ve salahiyyatlarls
idars olunur. Bu o demakdir ki, miisllimlar problemlari kollektiv raya
asaslanaraq hall etmays calisirlar (yoni hamimiz necs iglori goriruk).
Reflektiv faaliyyat iso har hansi bir inancin va ya tacriibanin, onlari arsays
gatiran sabablar va irali galon naticalsrin tizarinds faal, azmli v diggatli
diistiniilmasini nazards tutur (Brajkovic, 2014).

Dyuiyas gora (Dewey, 1933), refleksiyanin {i¢ asas gorti bunlardir: agiq diisiincs,
masuliyyat va ¢hdacilik. Agiq diisiincs fargli noqgteyi-nazarlori foal dinlomak,
alternativa ciddi diqgat ayirmagi ve genastlords, hatta an ¢ox xosumuza gealonlarda
bele miimkiin sshvlari goriib etiraf etmoak demoakdir. A¢iqdiisiincsli olmaq “dogru”
va ya “haqigi” saydigimiz masalalarin aksini gdstaran yanasmalari faal gakilds
axtarmaq demakdir. Masuliyyat talimin ¢oxsayl naticaleri: usaglarin “men”
obrazina tasiri, onlarin intellektual inkisafina tasiri, elaca de usaglarin hayatlarinda
sosial naticalari barads diisiinmayi nazards tutur.
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Refleksiya bizi forgli diisiinmaya ve harakat etmaya tasviq etmalidir. Bu,
davamli boyiims ti¢lin stimuldur. Refleksiya prosesinds tokrar tocriibaden
yaranan anlayiglar subyektiv fikirlarimizls garsilasir ve bu zaman onlari tangidi
sokilds yeniden nazardan kegiririk. Refleksiya vacibdir, ¢iinki biz maktabagadar
tohsil miallimlari kimi bu yolla is tecriibemizi yeniden formalagdira va dayisa,
onun {izarinds dyrana va yeniden tocriibemizds tatbiq eds bilarik. Refleksiya
prosesindas diisiincalerimizi istigamatlondiran, bizs yeni bilik, tacriibs va
dayarler gazandiran suallarin formalagdirilmasinda 6ziimiize komak edirik.

Tacriibadas tanqidi refleksiya na iiciin vacibdir?

Tanqidi refleksiya vacibdir, ¢tinki bu, daim dayigen miirakkab miihitde daha
effektiv sokilde ¢calismagimiza komak edir. Realliq budur ki, ilkin pedaqoji
hazirliqg merhalssinds azyasl usaglarla masgul olacaq musllimin bilmali

oldugu her gey bizs dyradilmir. Biz hoamgcinin 6z tacriibemizden va basgalarinin
tacriibasinden faydalanirig. Oyrenms émiirboyu davam edsn prosesdir.

Cunki dayisiklikler daim bag verir va yeni ¢agirislar homige yaranir. Hakimlar,
hiiqugsiinaslar, mithandisler va basga ixtisas sahiblarinin 6z sahalarinds an son
aragdirma va tacriibalarin naticalerindan xabardar olacaglarini gézladiyimiz
kimi, biz maktabaqadar tahsil miitexassisleri do miivafiq tedgiqat, bilik ve
bacariglarla daim maraglanmaliyiq ki, getdikca daha siiratle dayisen diinyada
usaglarin 0yrenmasing, inkisaf etmasinas vo ugur gazanmasina kémak eda bilak.

Biz basa diismaliyik ki, nayi etmak dogrudur vs etikdir. Bununla eyni zamanda
yeni biliklari forgli soraitlords tatbiq etmayi do bacarmaliyiq. Hom 6ziimiiziin,
ham ds hamkarlarimizin yeni biliklar izerinds tangidi diisiinmasi getdikcs daha
da ¢atinlegen ve miixtaliflogon garaitlords islomayimizs kémak edir.

Omiirboyu 6yranan insan kéniillii olaraq 6yrenms faaliyystlarinds istirak edir,
tosabbiiskar va reflektivdir, 6zliniitekmillagdirmays, piixtalasmays meyillidir.
Hayat1 boyunca 6yrenmaya hazir olanlar da etiraf edirlar ki, 6yrenmak bir
proses olaraq heg¢ vaxt bitmamalidir.

Azyaghlarla calismaqgda pesakar olmaq yalniz ixtisas, bacariq, bilik va tacriibaya
sahib olmagla bitmir. S6hbat miinasibatlar ve doyarlardan, ideologiya ve inamdan,
etik davranig kodeksindan, usaglar ve ailaler ti¢lin an yaxsi meyarlari segim
etmok hagqindan, 6hdslikdsn, zévqden, usaglarla isleamak ve 6yrenmays havasli
olmaqgdan gedir. Maktabagadar tahsil miisllimlari olaraq pesakar kimi igsimiza
sadig, havasli, tegabbiiskar olmagimiz va isimizdan z6vq almagimiz ¢cox vacibdir.
Bu, islediyimiz usaglarin ve hamkarlarimizin hayatina xiisusils tesir edecokdir.

Usaglara niimayis etdirmaliyik ki, tanqgidi refleksiya 6miirboyu éyrenmas
prosesinin bir hissasidir. Usaglar miisyyan situasiyada diizgiin cavab tapmaqgda
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¢atinlik ¢okdiyimizi gbérands anlayirlar ki, miixtalif veziyyatlar va ayri-ayri
insanlar ticlin birden ¢ox dogru cavab ola biler. Bu ham da usaglara onu gostarir
ki, 6yronma riske getmayi va problemlars yeni hall yollar1 axtarmagi toleb edir.

“Addim-Addim” yanasma heg¢ kima har seyin ssenariys uygun yazildigini,
adaptasiya tictin imkanlarin az oldugunu, islerin ise miisyyen edilmis gaydada
gedacayins dair zemanat vermir. Oncadan hazirlanmis ders planlarindan,
darsliklordan va ig varaqlarindan istifads har usagin fordi ehtiyaclarina

vo maraglarina cavab vermir. Hom da biitiin suallar va ¢atinliklor i¢iin
hazirlanmis cavablarin ¢oxlugu aksar vaziyyatlarin miirakkabliyini hall etmir.
Tonqidi refleksiya ona gors vacibdir ki, hansisa problemin asan hall yolunu
tapan zaman basa diisak ki, bu, dogru cavab olmaya bilar.

Onanavi pesakar inkisaf imkanlar

Bir coxumuz 6z ixtisasimiz lizrs ilk asas tahsilimizi basa vurdugdan sonra
forqli inkisaf fealiyyatlorinds, masalen, seminar ve konfranslarda istirak edir,
olavs ixtisasartirma kurslarina gedir vo hatta 6ziintigiymatlondirms ile masgul
oluruq. Ancaq talimlar vo seminarlar daha boytik sayda insanlara malumat
otiirmayi asanlagdirsa da, bu, maktebaqgadar tahsil siniflsrinds bas veranlori
tokmillasdirmak ti¢iin he¢ ds hamise an ugurlu yol, vasits deyil. Sababi da
budur ki, bir pesakar kimi dayisikliklori hayata kegirmak ticlin bizim sosial
dastak sistemina hamiga ehtiyacimiz var. Oks teqdirds, koéhna verdiglera
asanlgqla qayida bilsrik. Oyrandiklarimizi basqalar ils boliismak va tahlil
etmoak bize qazandigimiz bilikleri xatirlamaga, tacriibamizi yeni diisiince vo
faaliyyatlarls zanginlegdirmayas komak edir.

Ola bilsin ki, xtisusi ehtiyac1 olan usaglara talim keg¢anlar kimi, biz da
ixtisasartirma kurslarina gatilmais, sertifikat slde etmis vo ya tohsil almisiq.
Bazilorimiz pegokar inkisafimiza dastak ola bilocak tagabbiislars bas
vuracaq, 0z sahamizds daha boytiik ugurlar gazanmagq li¢lin oxuyacaq va ya
aragdirmalar aparacagiq.

Erken yasda olan usaglarin inkisafina dair adsbiyyatlardan vaxtasiri istifade
moaktobagadar tohsilds keyfiyyati tomin edan an vacib hissadir. Ancaq yeni
moalumat axtarib-aramaqgdansa, daha ¢ox is géormak lazimdir. Seminarlarda,
konfrans va talimlords dyrandiklorimizi tenqidi sakilds tahlil edib aragdirmaq
da vacibdir. Asagidaki tarzdes suallar asasinda 6yrandiklarimizi hayata
kecirmak icin daha yaxs1 imkan slds eds bilarik:

* “Bu moslumat menim xiisusi goraitlerims uygundurmu?”

* “Mon ondan istifads etsem, onun uygunlasmasina ehtiyac varmi?”
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o “Taklif olunan yeni fikir kimin ti¢iin faydali ola, kims manfi tesir eda bilor?”

* “Bu moenim 6zlimiin eds bilacoyim isdir, yoxsa hamkarlarimin kémayina
arxalanmaliyam?”

Refleksiyanin magsadi cari giindalik tacriibani, sadacs, nazardon kegirmak deyil,
onun keyfiyyatini artirmaq ti¢iin yeni yanasmalar va yollar axtarmaqdir. Bu isa
yeni ideyalar1 bir defe sinamaqgdan daha artiqdir (Brajkovic, 2014). Sohbat talima
gotirdiyimiz forziyyaslar ve dayarler, eloca da todrisds bas veran institusional va
madani kontekstds garsilasdigimiz daimi dilemmalarin aragdirilmasindan gedir.

Refleksiya — birga, konstruktiv proses kimi

Tanqidi refleksiya — an yaxsist hamkarlarimizla birlikds inkisaf etdirilon va
dastaklenan bacarigdir. Usaglar qurasdirilan oyuncaglarla oynama prosesinda
oyrandiklari kimi, biz boyiikler ds fikir miibadilesi zamani va birlikds diistinerak
Oyrenirik. Bir-birimizden maslshat alaraq, ray sorusaraq ve yardim istayarak
daha pegakarlasiriq. Homkarlarimiz problemlarin hallinds bizs nainki kémak
edir, hom do daha yaxs1 miisllim kimi formalasmaqda an yaxsi vasitagi olurlar.

Tarixan tadris bazen bir idaraci ve ya inspektorun bizi giymatlondirmasi
istisna olmagla gapilar arxasinda, toklikds aparilib. Tedqgigatgilar va tahsil
siyasatini yonlondiranler tadricon komanda isina tadrisi yaxsilagsdirmagin
tsulu kimi yanasmaga basladilar. Basgalarinin dastayini hiss etmak yeni
fikirler, motivasiya, enerji gatirs va isimiza baglilig1 artira bilar. Bu, stresi,
tacrid ve tiimidsizlik hissini azaltmaqda bize kémak edar.

Oz tacriibamizi, bilik ve bacariglarimizi, daysrlarimizi bagqalar ils béliismakls
isimizds daha inamli olurug. Basqalarinin fikirleri, gériislari va tacriibalari

ilo tanis olmaq, sarhlarini dinloyarak yeni malumatlar almaq va birlikde
isladiyimiz usaglarin inkisafina ve 6yrenilmasina dastok olmaq ti¢iin birgs
calisan pegokar icma kimi formalasirig.

Mentorluq

Formal pesakar inkisafin diger novi mentorlugdur. Bir coxumuz ilk ilimizda
daha tacriibali miiallimdan dars almis ola bilerik. Mentorlar oxsar tacriibalera
malik olduglari ti¢iin ige yeni baslayan moktabagadar tahsil is¢isina
nazariyyani neca totbiq etmayi anlamaqda komak eds bilarlar. Mentorlar sinfi
idars etmayin sads strategiyalari ilo de onlar1 tanis eds bilarler. Mentorlar
yenica faaliyysts baslayan pedaqoga 6zilineinamli olmaqgda ve eminliyini
artirmaqda kémak edirlar. Yaxsi mentor rahbarliyi ve nazarati asas gotiirarak
yeni miallims suallar verir va ¢agiris edarak yeni moévzular yaradir.
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Taassiif ki, uzunmiiddatli fordi intensiv talim ham vaxt, ham ds insan resurslar:
baximindan baha basa galir. Buna gors do goxumuzun birinci ilimizden sonra
da bu dastayi almaq imkanimiz olmur. Ancaq mentorluq fayda vermakdes
davam edarak yeniliklari sitnamaqda va nayin semarali olub-olmadigini
anlamaqda bizs komak olur. “Addim-Addim” yanasma il tanis olan aksar
tacriibali musllimlar yeni talim strategiyalarinin hayata kegirilmasi zamani
digar hamkarlarindan mentorluq dastayi aliblar.

Mentorlugla davaml sakilde maggul ola bilmirikss, birgs islediyimiz
hamkarlarimizdan bizi qrupda miisahids etdikden sonra 6z raylarini
bildirmslarini xahis eds bilarik. Miisahids zamani nayas diggat yetirmali
olduglarini gabagcadan bildirsak, bu proses daha da faydali olar. Masalan,
“Hans1 usaqglar ¢ox danisir?” va ya “Son 30 daqigs arzinds hansi agiq

suallar1 verdim?” suallari ilo miisahideni daha ssmarali eds bilarik. Bu

nov miisahidslerin magsadi tacriibs zamani imumi maslshat almagq deyil,
istadiyimiz naticani alde etmayimiz tigiin faaliyyatimizin naticalsrini diisinmaya
komak etmakdir. Yekun hadaflers ¢catmagq tigiin bize mane olan ¢atinliklori na
gadar ¢ox dagiglesdira bilsak, hamkarlarimizin bu garsiligl 6yrenmads biza
komayi daha ¢ox days biler. Homkarimiz onu miisahids etmayimizi xahis
edoarsa, bilmali vo unutmamaliyiq ki, bizim rolumuz maslshat vermak, nayi
necs etmayi gostarmak va ya konstruktiv tonqid toklif etmak deyil, onun 6z
tacriibasinin, hisslarinin, ehtiyaclarinin, iddialarinin ve hadaflarinin ifadasina
komak etmakdan va lazim olan magamlarda dastoklomakdan ibaratdir.

Pesakar 6yronma icmalar

Qruplardaki refleksiyaya daha bir yanasma har kasin 6z tacriibasindan ¢ixis
edarak “niya” ve “na” suallarinin cavabini aragdirmaq ti¢iin pesakar 6yranma
icmalar1 kimi birlikds islomakdir. Homkarlarla qrup saklinds gériismak va
maggalaler zamani na etdiyimizi miizakirs etmak, tabii ki, yeni fikir deyil.
Oksar misllimlar maggalslari planlasdirmaq, material paylasmag, problemin
hallini tapmag, fealiyyatinin keyfiyyatini artirmaq va ya yeni strategiyalar1
oyranmbak ii¢iin bels goriislords, iclaslarda istirak etmays, sadacs, borcludurlar.

Ham da pesakar 0yranmsa icmasi bir qrup miitaxassisin pedaqoji suranin
iclasinda va ya hansisa masgalalords bir yera yigismasindan daha ¢ox fayda
verir. Icma bir-birilari ils smakdasliq etmak va tinsiyyst qurmagq ii¢iin bir
araya goalon, bir-birina giivenan, istedad ve imkanlarini birlegdirarak garsiligh
unsiyyat vo 6yranma asasinda amakdasliq edan bir grup miisllimden ibaratdir.
Onlar bacariglarini inkisaf etdirir ve bu kimi suallara cavab axtarirlar: “Biz na
yaratmagq istoyirik?”, “Hansi név maktabagadar miiassise olmaq istayirik?”,
“Maktabagadar musssise necs olmalidir?”, “Biz nadan 6tri faaliyyst
gostaririk?”, “Oz baxiglarimizi tatbiq eds bildiyimizdsn necs xsbar tutacagiq?”
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Pegokar 0yranms icmalar1 eyni maktobagadar tohsil miiassisesindas isloysn
bir qrup misllimdan, bu tipli ayri-ayr1 miiassisalards ¢alisan misllimlarden
vo hatta onlayn icmalardan ibarat ola bilsr. Onlar bir ne¢s vacib genastls
xarakteriza olunur: (1) pesokar inkisaf usaglarin éyrenmasi ii¢iin vacibdir;
(2) bu pesakar inkisaf garsiligli emakdasliq zamani daha semarali olur; ve

(3) birge is miiayyan talim kontekstinds giindalik bir tadris tacriibasi ile bagh
arasdirma va problemin hallini 6ziinds ehtiva etmalidir (Servage, 2008).

Icmadaki miisllimler 6zlsrinin va usaglarin tahsili ti¢iin masuliyysti
boliisirlar. Yeni ideyalar: sinayir ve 6z 6yranmalarini usaglarin 6yrenmasine
va inkisafina yonslan faaliyystlars ¢evirirlar. Pegakar tolim icmalari har bir
Uzvinin sasini nazars almag vacib sayan demokratik prosesdir.

Pegokar tolim icmalarinin gériiglari qrupun nayi 6yrenmays, arasdirmaga
gorar vermasindan asili olaraq, fargli gériins bilsr. Bazi y1gincaglarin ilk

isi qrup tizvleri arasinda birlik hissini yaratmaq ti¢iin birgslik duygusunun
asillanmasindan ibarat olur. Sonra bir muisllim (ve ya bir qrup muallim)
usagqlarla birgs fealiyystinden danisa, qarsilasdiglar1 problemlari va ya
tacriibalarini boliiss, gonaatlarini tagdim eds bilar. Qrup tizvleri suallar verir,
aydinliq gatirilmasini istayir ve diizalisler, hall yollar1 ve s. taklif edirler.
Pegokar jurnalda, kitabda keyfiyyatli bir maqgalenin va ya videonun da
miuzakirasi gortisiin keyfiyyat gostaricisi ola biler. Sonra grupun har bir tizvii
“SMART?” (xiisusi, 6l¢iils bilan, sl¢atan, real va/va ya miivafiq ve zamanla
alagali) bir magsad yazir (Brajkovic, 2014) ve qrup tizvlari ils béliisiir. Pesakar
tolim icmasinin iclas1 daha sads sakilds, bu qaydada togkil edils bilar:

* Qrup tizvleri is zamani rastlagdiglar: dilemmalari va ya problemlari sadalayir.
* Qrup terafinden taqdim olunan problemlardsn yalniz biri miizakirs edilir.

* Qrup tizvlari kimin qaldirdig1 problemi miizakirs i¢lin segilibsa, hamin
soxso komak etmak va vacib magamlari izah etmakdan 6trii ona garhsiz
aciqtipli suallar verirlar.

+ Dilemma qarsisinda qalan saxslarin davraniglarinin sabablari aragdirilir.
(“Onlar ti¢tin bu vaziyyastin shemiyyati nadan ibarat ola bilar?”, “Mixtalif
torafler na diisling, hiss edas va istaya bilordiler?”)

» Miimkin gararlar, halli yollar1 miizakirs olunur.

Bu miiddst arzinds yaddan ¢ixarmaq olmaz ki, aragsdirma ve maslahatlar
verilmasinin qarsi torafi deyisdirmak cahdi ile har hansi bir slagasi yoxdur.
Masalan, istayiniz hékm kimi saslonmamalidir: “Istayirem ki, ana fargli
davransin”. Bu vaziyyate dair baxiglarimizi bu ciir ifads eds bilarik: “Bu ana
ilo daha yaxindan iinsiyyast qurmagq istayirom”.
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Refleksiya Kovanin (Cowan, 1998) tasvir etdiyi kimi, pesakar tolim icma
gorislorinin strukturuna ti¢ saviyyads daxil edilmisdir.

1. Faaliyyat zamani refleksiya. Gortslor zamani musllimlar (svvalki
tacriibs asasinda va yiiksak keyfiyyatli tadrisin vacib elementlarini derk
etmak sartile) gozlenilan is tizra foaliyyatlar planlasdirirlar. Bu faaliyystlari
icra edarken usaglarin reaksiyalarini miisahids edirler. Buna faaliyyatda
refleksiya, foaliyyat zamani refleksiya va ya refleksiyanin birinci saviyyasi
deyilir. Miisahids edarkan giindslik aparmaq miisllimin harakatlarini ifads
etmoakls is liciin faydali ola bilar.

2. Faaliyyat iizarinds refleksiya. Darsdon derhal sonra misllimlar
planlasdirilmig gakildas faaliyyet gostarib-gdstermamsalari, uygunsuzluglarin
olub-olmamasi va nahayat, novbati dofs forgli gakilde ne edacakleri va niys
bels distindiiklari barads ganasata galirlar. Bir daha geyd etmak lazimdir ki,
glndoliklarda refleksiyalar: geyd etmak va tahlil aparmaq faydalidir.

3. Refleksiya iizarinda refleksiya. Oyronms icmasinin iclasinda miisllimlar
plani yerins yetirdikden sonra fikirlarini heamkarlarina bildirirler.

Iclas istirakcilarinin har biri siniflerinds foaliyystlarini necs hayata
kecirmolari, usaglarin reaksiyasi, nayi forgli etmalarins ehtiyac olmasi
v s. barada qisa malumat verir. Sonra musllimlardsn biri ardicilligla 6z
niimunasini danisir va asagidaki suallar1 cavablandirir:

» “Hansi faaliyyastlar tasir bagisladi, hansi tasirsiz oldu?” “Bunu nays asasan
deys bilorom?”

* “Simmagdan kecirdiklerimdan an tasirlisi hansi oldu?”

» “Usaglarin hansi davranisi menim dogru yolda oldugumu gosterdi?”
(Brjakovic, 2014)

“Addim-Addim” yanasma pesokar dyrenms icmalarina basqalari ile miizakira
etmoak vo biitlin usaqglarin demokratik, biliklera asaslanan camiyyastin

faal izvii olmalarina kémak edan gortler tizarinds diislinmak imkani

verir (AABA, 2010). Bunun ti¢lin maktabagadar tohsilin magsadi barada
disiinmak lazimdir; usaglarin necs 6yronmasi ve ya dyranmsalari tigiin an
vacib olanlar barads askar olunmayan farziyyslerimizi meydana ¢ixarmag;
etdiklorimizi dayarlendirmak; digar imkanlar1 tasavviir etmak. Bura icmanin
va demokratiyanin inkisafina xalal gatirs bilacak stereotip va tacriibalari tiza
glxarmaga va etiraz etmays baslayacagimiz yerdir. Biz maktobagadar tahsil
miiassisalerini har bir usagin boyiiys ve inkisaf eds bilacayi makana ¢evira
bilorik.
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Pegokar 0yranan icmanin bir hissasi olmaq pesoakar inkisafimiza takan
verir, tablig edir, tacriibanin iimumi keyfiyyatini artirir vo maktabagadar
tohsilds bizim garar gsbul edanlar kimi rolumuzu artirir. Béytimayimiza
va faaliyystimizin naticalerine gére masuliyysti biz 6ziimiiz dasiyiriq. Biz,
sadaca, basqalarinin davamegilari deyil, “dayisiklik agentlari” olurug.

Miisahideetma

Oziinii ve basqalarini miisahides etmak inkisaf etdirilon bacariqdir

va yuksak keyfiyyastli tacriibonin ortaq sakilds anlasilmasini artiran
pesokar inkisaf ti¢lin vasitadir. Tahliikasiz va inkliiziv talim miihitinds is
yoldaglarini miisahids etmak artiq 6zal foaliyystdan har kasin, — miisahids
edilon miisllimlar, miisahids edan musllimlar va sinifdaki usaqlar, —
faydalana bilacayi ictimai tacriibays ¢evrilir. Ancaq miisahidas faaliyyatin
giymatlendirilmasi deyil, onu vacib bir proses kimi xarakterize edan
ideya, fikir miibadilasidir. Biz ve miisahids etdiyimiz misllimlar bu zaman
0zimiizlin, ya da basqalarinin yaxsi, yaxud zaif goériinmasini diiginmak
avazing, usaglarin 6yronmays daha baglandiglar: ve daha ugurla 6yrena
bilacaklari barads diisiinmaliyik.

Digar miusllimlari miisahids edsrak bu bacarigimizi inkisaf etdiririk.
Baslangicda an az1 bir miisahidacinin daha tacriibsli oldugu kicik qruplarda
miisahids aparmagq faydalidir. Yeni baslayanlar ti¢iin gisa miiddat arzinds
miisahids etmak vo masalalarin ¢ox olmamasina digqat yetirmak vacibdir.

Neca miisahida etmali

Misahids miihitini miisahids olunanlar ti¢iin tahlitkasiz ve rahat eden

bazi protokollar var. Miisahidagilarin sinifde miimkiin gadar diggast calb
etmayacak formada olmasi vacibdir. Miimkiin gadar sakit oturmali, miisahids
vo geyd aparilmalidir. Bir-biri ilo danigmamali, miisahids edilan saxsa va

ya usaglara sual verilmamealidir. Miigahidacilar sinifde gezmamalidirlar — bu
onlara miigsahids etdikleri misllim va usaglar arasinda bas veranlori daha
yaxsl anlamaga mane olur.

Biitiin miisahidaciler ve miisahids olunan saxs avvalcadan nayi miisahids
edacaklorini ve miisahidalarini necs yazacaglarini bilmslidirler. Miisahideya
baslamazdan avval geydlsrin necs aparilacagi barads garar verilmalidir.
Pegokar inkisaf vasitasi kimi miisahids gozlentilor aydin oldugda va
miisahidacilarls miigahids olunan soxs bu prosesdan istifads etmayi vo
faydalanmagi anladiqda semarali olur.
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Miisahidaciler miisahids olunanlardan asili olaraq, malumatlar1 miixtalif
yollarla geyd etmayi bacarmalidirlar.

» Transkripsiya adli genis yayilmis tisul 2 yolla aparila bilar: 1) insanlarin
dediklarini oldugu kimi yazmag; 2) davraniglari, avadanliglardan istifade
yollarini, oyuncaglari ve usaglarin iglarini daqiqlikls tasvir etmak.

* Miisahidacilar tarafinden avvalcadan hazirlanmis gostaricilors asasen
miisahide zamani har hansi bir davranis va ya harakst olub-olmadigini geyd
etmak iiciin yoxlama varagalarindan istifads edils biler. Davranis iizra
gostaricilarin yaradilmasi 6z birlikde 6yrenmak ti¢iin gozal fiirsat ola bilar.
Bu hamginin sizin ti¢lin yoxlama varagina nayi daxil edib-etmamak iizra
yaxsl Oyronms tacriibasi ola bilar.

» Miisahids texnikalarindan biri se¢ilmis gostaricilar tizre miisahids
aparmaqdan ibaratdir. Miisahidagilari bu gostaricilor maraglandira
bilar: miisllimin malumat vermak, sual tinvanlamagq, cavablandirmag,
havaslondirmak, toriflomak, gostaris vermak ve diizaltmak kimi
davraniglarinin miisayyan novlarini, usaglarin etdiklarini geyd etmak va
ya mamnunluq slamatlarini izlamak imkani verir. Bu texnikanin asas
xUsusiyyati odur ki, miintezem fasilalorle miisyyen davranis névlarini
geyd eds bilarik ve sonradan miisllimin usaglarin har birins ns gadar vaxt
ayirdigini miiayyan eds bilarik.

Olbatts ki, biitiin senadler miisahids etdiyimiz miisllimin ve onun is
mithitinin haqiqi manzarasini gostaran garsazsiz malumatlar toplusu olmalidir.
Miisahide zamani miisahidaci olaraq miisahids olunan misllimin s6zlari,
davranigi ve usaglarin reaksiyalari, harokatlori barads dalil ve dagiq
acgiglamalar axtarmaliyiq.

Usaglar haqqinda misahidslerimizi qeyd edsrken 6z tacritbemiza
asaslanaraq subyektiv miithakimas yiirtitmamsali ve ya forgli insanlar
torafindan forqli sakilds sarh edilon sézlardan istifadsys yol vermamaliyik
(masalen, o, yaxs1 idi va ya astagal idi). O da vacibdir ki, qeydlorda
miisahidag¢inin 6z tacriibasi, reaksiyalari, suallari, dayerlari ve bir bucagdan
baxiglari ilo alagali olan subyektiv miilahizalar yer almasin. Biz sinifds bas
veranlara dair malumatlar1 toplamaliylq ve sonra miisllimdan xahis etmaliyik
ki, gordiiklerimizi ve qeyd etdiklorimizi bizs anlatsin.

Miisahidenin sonunda geydlarimizi basqgalari ile miizakire etmazden avval
topladigimiz malumatlar: yerbayer etmak ti¢iin vaxt lazimdir. Ominlik tigiin
ilk novbads miisahidalsrimizi nazarden kecirmali ve doqiq bilmaliyik ki...

» geydlarimizds yalniz faktlar yer alib;
« faktlar faktiki olaraq bas verdiyi, oldugu kimi gostarilib;
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* har hansi geyd yalniz miilahizasiz ve sorh edilmaysn malumatlar1 6ziinds
ehtiva edir;

* harakatlari tasvir etmak {i¢iin sifetden ¢ox feillordan istifads olunub.

Misahids zamani aparilan geydlar nazardan kegcirildikden sonra toplanmis
molumatlardan necs istifads ve tatbiq edilacayi ile bagl qrupda reflektiv
dialoq aparilmaldir.

Tacriibs gostarir ki, miisahids olunan miisllimin yiiksak saviyyada ¢ixis
etdiyi va ya giicli oldugu vaziyyatlarin misahidasinden baslamaq yaxsidir.
Misahidaciler sonra catigsmayan xiisusiyystlars deyil, mévcud olanlara

dair siibut toplamaga diggat yénalds bilarlar. Ustalik AABA keyfiyyatli
pedaqogika prinsiplari (2010) ve pesakar inkisaf vasitasi miisahidagilora
misahidasi vacib olan magamlar ticlin sla ¢argiva verir. Misyyan gostarici
atrafinda toplanmis siibutlar pesokar miizakirs ii¢lin asas yaradir ve ham da
miisahidagilars yasca boyiik usaglarin talim prosesina dair vacib malumatlari
geyd etmakds miivaffaq olduglarini hiss etdirir. Stibutlarin geydini ve bu
tacriibalari digar miisahidagilarls boliismayi manimsadikce miisahidalar
zamani diqqatimizi yaxsilagsdiracaq ve aksina, nazarimizdan yayinacaq vacib
dalillars daha ¢ox diqgat yetiracayik.

Komandalarda miisahida

Misahidenin yaradilmasi pesokar komandalarda aparilmalidir, ¢iinki
basqgalari il dialogda daha ¢ox sey dyrenirik. Miisahidenin aparilmasi ti¢iin
hazirliq, real miisahidsler ve miisahideden sonraki miizakirsler pesays dair
bilikleri boliismak, miisllimlarin tacriibasini artirmaq va is¢ilor arasinda oxsar
pesa dayoarlarini formalasdirmagq ti¢iin sla fiirsetdir. Miisahide prosesindaki
miisbat tacriibalar ham da grup arasinda etimadin artmasina va har birimizin
sinfinds misahidacilarin olmasi sebabinden 6zlimiizii daha rahat hiss
etmayimiza komak edacakdir. Miisllim olaraq ¢oxumuzun sinif otaglarimizda
miisahidaginin olmasina havas gostoarmamayimizin sebablorinden biri do
basqgalarinin reaksiyalarindan va fikirlarinden qorxmagimizdir. Bagsqalarin
miisahide etmakls 6zlimiizi sinagdan ¢ixarir ve miisahidenin na ti¢iin faydali
oldugunu, tecriibeni artirmagin bir iisulu oldugunu anlayib buna daha agiq
olacagig. Mimkiin gadar obyektiv vo pegakar yollarla tacrilbbamizin giicli

va zaif taraflerini miiayyonlasdirmayin sonraki faydalarindan daha rahat va
daha casaratli olacagiq.
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O YAXS| TOCRUBS NUMUNSSI

Mentorluqda dastaklayici arasdirma

Maktabagadar tahsil miallimi Tanya hamkari Andreadan onu miisahids
etmasini xahis etdi. Tanya sixildigi va ya bir mévzu ile maraglanmadig
taqdirda darsi poza bilacak usaglardan birinin davranisindan xususils
narahatdir. Tanya Andreadan hamin usagin darsdas istirakina kémak edan
V3 ya onun nazarinin yayinmasina sabab olan nayisa edarksn usaga xtsusi
diggat gostarmasini istadi.

Andrea bir saatliq misahide miiddastinda usagin davranisinin problemli
oldugu vaxtlar geyds almaq avazins, onun faal oldugu vaziyyastlari nazara
aldi. O, Tanyanin sahar géristuinds balaca qizdan kémak istadiyi zaman
usagin uygun sakilds faal harakat etdiyini va davranis pozgunluglarinin
musahida olunmasini qeyd etdi. Andrea sonra Tanyaya usaga daha artiq
diggat gostarmak barads dustinmasini taklif edir. Onun maslshatina amal
edan Tanya usagin diqgat axtardigini va bunu hiss etdikda daha uygun
davrandigini anlamaga baslayir. Birlikds usagin xususils ipa-sapa yatmadigi
dovrlari aragdirirlar va Tanyanin hamin zaman kasiyinds usaqgla masgul ola
bilacayi faaliyyatlarin siyahisini hazirlayirlar.

Osas maqamlar:

« Musahida olunan usagla islomayan insan kimi Andrea Tanyanin usaq
hagqinda manfi distincalarinin miisbata dogru dayismasina kémak edir.

« Qiymatlandiran sorgu basqalarinin giiclii taraflarina séykenmak tgiin
suallardan istifads olunan bir texnikadir. Bu halda Andrea kémaya ehtiyaci
olan usagin gucli taraflarini asas gotirdr.

Tacriibamizin dayarlondirilmasi iiciin “AABA keyfiyyatli
pedaqogika prinsiplari”’ndan istifada

Oksar miisllimler fordi ve ya qrup saklinds olmagindan asili olmayaraq,
tacriibalerinin keyfiyyatini refleksiya ti¢iin bir nov prinsip ve ya
standartlardan istifads edarken faydali hesab edir. Daha avval deyildiyi kimi,
AABA keyfiyyatli pedagogika prinsiplari maktabagadar tohsil musllimlarina
0z tacriibalarindas keyfiyyatin na oldugu barads ortaq bir fikir yaratmaga
komak edan struktur dastakdir. Onlar azyaslilarin taliminin yeddi hadaf
sahasi atrafinda qurulmus 20 prinsip ve 85 keyfiyyat gostaricisini 6ziinda
ehtiva edir (baxin: Giris, sahifs 6).
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Bu prinsiplerden miisllimler, mentorlar/tslimgilor pesakar dyranan icmalar
tohsilds keyfiyyat na oldugu barads dialoglarin (fikir miibadilasinin)
baslamasi tg¢ilin, yiksak seviyyali erken yagda dovri tahsili na ciir tagkil
edilmali masalasi atrafinda miizakirslarin aparilmasi ii¢lin istifads oluna
biler. Onlardan hatta misllimlar, programlar, usaglarin nece dyranmslari

va Oyranmsa prosesinds oynadiqglari rol, portfoliolarinda yerlogdirdiklari
sonadlarin bir hissasi olaraq 6z falsafalerini izah etmakds kdmakgci vasito kimi
istifads edils bilar (ndvbati fasls baxin).

AABA-nin prinsipleri prinsiplerin yaradilmasi hagqinda qisa bir tarix¢eni, o
ciimladan beynslxalq senadlers istinadlar: va “Addim-Addim” yanasmani
hayata keciranlarin dayarlarinin izahlarini 6ziinds camlasdirir.

Prinsiplari hayata kegiron musllimlarin saylarini destaklomak ticiin AABA 6z
tizvleri ticlin slcatan va asagidaki manbalari shate edsn hartorafli keyfiyyot
resurslari paketini (“Quality Resource Pack”) taskil edon miisayistedici vasitsler
dasti hazirlamigdar:

* “Biliklari tacriibado tatbiq etmoak: AABA keyfiyyatli pedaqogika prinsiplarina dair
miiallimlar iiciin talimat kitab¢asi”. Bu prinsiplarin ve gostaricilerin har birinin
arxasinda dayanan pegokar adabiyyati ve tadgiqati izah edir.

* “Usaq bagcalarinda tacriibalorin keyfiyyatinin artirilmasi iiciin pesokar inkisaf
alatlari”, 85 gostaricinin har biri ti¢iin praktik nimunalarls.

 Bir cox gostaricilerin praktik niimunalari ile keyfiyyastli pedaqogika
haqqinda onlayn videokitabxana.

» Moaktabagadar tahsil miisllimlari ti¢lin onlayn kurslar.

» Mivakkillik tosabbiislari iciin varagalar maktobagadar tahsil tizra
xidmeatlarin keyfiyyatinin siyasat¢ilor/tahsil organlari, tarbiys¢i-miisllimler
va valideynlar ticlin niys vacib olmasi barads asas mslumatlar verir.

Bu menbalarin har biri ayri-ayriligda ve ya basqalari ils birlikds istifads edils
bilar. Daha strafli mslumat ti¢iin slave 4-s baxin.
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m TOCRUBS UZSRINDS REFLEKSIYA

« Pesakar inkisaf tadbirinds istirak etdikdan sonra tacriibamda dayisiklik
etmisamsa, bu (dayisiklik) na gadar davam etdi? Davam etdiss, basqa
hansi dastayi aldim? Pesakar inkisaf faaliyystimda aldigim talims davamli
dastayin alinmasini neca tamin eds bilaram?

« Tacriibam haqqginda dustindiylim vaxtlar olurmu? Man refleksiyamda
6zlima hansi suallari veriram va bunlari na daracads vacib hesab ediram?

« Hoamkarlarimin pesakar inkisafina neca téhfs veriram va onlarin téhfslari
manim ugurlarima neca tasir edir?

« Ganc usaglar va ailalar tictin neca daha yaxsi muvakkil ola bilaram
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va faaliyyatin tadqiq

Seminarlarda, konfranslarda, mentorluq proseslarinds va ya pesakar
dyranma icmalarinda istirak etmakdan basqa, pesakar inkisafimiz tigilin
tosabblis gostara bilacayimiz digar yerlar da var ki, bu da tacriibsmizi
artirmaqda, puixtalasmakda biza daha gticli tasir eds bilar. Bu fasilda
soxsi pesakar portfolionu neca va na lglin zanginlasdirmayin va muallim
faaliyyastinin tadqiqi ile masgul olmagin vacibliyinden bahs olunur. Bunu
biz fardi olaraq 6ziimuiz sarbast sakilda etsak da, naticasini basqalari ila
da bolusmaliyik ki, usaqglarin inkisafi tigtin faydali olan ganastlar, keyfiyyatli
yanasmalar ortaya cixsin.

Har birimizin azyaslilarin talim-tarbiyasindas istirak edan taraf olaraq
naticada formalasan ortaqg mazmun va malumatlara téhfs vermasi
vacibdir (Peeters, 2008). Fardi narahatliglarimizi, tacrtibalarimizi,
biliklarimizi, faaliyyatlarimizi ve pesa dayarlarimizi basqalari il
boliistib muzakira etmakle 6ziimiizs daha amin oluruq. Basqalarinin
fikirlarini, baxislarini va tacriibalarini sorusmagqla, sarhlsrini dinlomakla
yalniz éyranmirik, bununla yanasi, bir icma olaraq daha da yaxinlasir,
alagalarimizi méhkamlandiririk.

9 BU FOSLI OXUYARKSN YARANA BiL9CSK SUALLAR

o Pesakar portfoliolarin yaradilmasi miiallimlara daha hazirligh olmaqda
va pesa bacariglarina tohfs vermakda neca kémak eds bilar?

o Faaliyyatlo bagh tadqgiqatlar digar pesakar faaliyyatlardan na ila
forglanir, hansi xiisusiyyatlarina gora isa banzardir? Bu, pesa ila bagh
gonasatlara neca téhfa vers bilar?
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Pesakar inkisaf portfoliosu

Pesokar inkisaf portfoliosu potensial igagotiirani heyratlondirmak ti¢iin
yaratdigimiz va ya lisenziyalagdirma va ya sertifikatlasdirma maqgsadils
istifads edilon portfoliodan ¢ox farglidir. Sonuncu an yaxsi isimizin va
ugurlarimizin xiilasasi ve pesa ile bagh bacariglarimizin toplusu xarakteri
dasiyir.

Pesokar inkisaf portfoliosu miisllimin mistaqil sakilds ve ya pegokar
Oyrenmsa icmalarinda misllim hamkarlar ve mentorlar terafindan
oks-alaqge yaradildigi ve destak verildiyi halda bas veran 6yronms va
ozlinigiymatlondirms vasitssidir. Bu 6ziimiiziin éyrenmayimizi dark
etmayas va usaqyonimli yanasmalarin tatbigindaki irslilayislerimizla
bagl durumu aydin sakilde gormayas kémak edir. Buna gors portfolionun
yaradilmasi prosesi naticonin 6zlinden daha ¢ox refleksiya ve inkisaf
etdirma vasitasi kimi vacib ola bilar.

Pegaokar inkisaf portfoliosu balli miiddst arzinds ke¢diyimiz va istirakgisi
oldugumuz proseslari niimayis etdirir:

« misllim kimi sinifds ve ya basqa yerlerds gérdilytimiiz isloerin macmusu
va bacarigimizin dsracasinin, eyni zamanda biliklerimizin, yanagma va
metodlarimizin tasdiqi;

» pedaqoji problemleri diisiinmak, anlamaq ve hall etmak ii¢lin zamanla
boylmayimizin sanadlagdirilmasi;

« fordi bdytimayimizi va inkisafimizi gosteran orijinal, xtisusi informasiya va
malumatlarin toplusu.

Bu, sinifdaki giindalik tacriibemizds aks olunan xarakterimizi, pegaya
baglhiligimizi va tohsil folsefomizi imumilegdirir ve 6ns ¢ixarir. Statik (yeni
dayismayan, har zaman eyni galan) vasits deyil, zamanla ixtisaslarimizin va
pesakar boylimayimizin dinamik geydidir ve bizim 6ziimiiz kimi unikaldir.
Tacriibamizi artirdigca prosesin an yaxs1 xiisusiyyatlarini v nailiyyatlarini
gostarmak iiclin onu yenilayirik. Bunu, har seydan avval, toskilatcilar tigiin
hazirlasaq da, isimiz ve pesemizds inkisafimiz, tadris ve talim prosesindaki
yaxsl tacriibsler barads basqgalarina malumat vermak ii¢iin da istifads
edirik. Bu, ananavi giymatlondirmadsn daha mslumatlandiricidir, sadacs,
tocriibemizi deyil, pesakar sokilde 6yranmak, inkisaf etmak ii¢iin getdiyimiz
proseslori ds 6ziinds ehtiva edir.

Pegokar inkisaf portfoliosunu yaradarkan tacritbemizds istifade olunan
tolim strategiyalari, giiclii ve inkigaf etdirilmali olan sahsler hagqinda
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malumathligimizi artiririqg. Portfoliolar diger miisllimlar, maktebagadar
miiassisalerin direktorlari/nazaratgilar, misllimlar vo hatta usaglarin
ailalari va ya yerli icma tizvlari ile pegekar dialoqun tesviqi ti¢iin vasits ola
bilar. Pesakar inkisaf portfoliosu miisllimin 6ziiniin giymatlondirilmasi va
refleksiyasi li¢iin ¢oxlu imkanlar yaradir , bu da onun an béyik faydasidir.
Bu 6ziimiizlin neca dyrenmayimizdan xabardar olmaga va usaqyonimli
yanasmalarin hayata kecirilmasinds iraliloyislorimizs, inkisafimiza dair
moalumat alds etmayas imkan yaradir.

Daxil etdiyimiz har bir dalil refleksiya prosesi, tacriibslerimiz ve onlarin
moanalari barads analitik diisiinmayi, garar gabul etmayi, galacak addimlar:
planlasdirmagi ve prosesi gdstarmak ii¢iin an yaxsi niimuns ve materiallar
se¢mayi talab edir. Biitiin bu faaliyystler keyfiyyatli tadris ve 0yrenmanin,
hamgcinin usaga yonalmis yanasmanin nadan ibarat olmasi barads fikir
formalagdirir ve bu sahads pesakarliga tohfs vermak ticiin 6z-6ziins 0yronma
vo metakoqnitiv stiurluga sebab olur.

Pesakar inkisaf portfoliosunun strukturu

Hoar birimiz portfoliomuz {i¢ciin 6z kontentimizi yaratmagimiza ragmaen,

elo hissalar var ki, biitiin portfoliolara daxil edils bilar: giris, arxa plan
informasiyasi ve goxsi yronma falsafasi, pesokar informasiya barads, elaca
da 6yronma va Oyratmayas dair fasillar.

| hissa. Giris

Buraya ¢ziimiiz haqqinda bir miiallim kimi uzun miiddat igladiyimiz,
usaqyonimli yanasmalari hayata kecirmayas basgladigimiz zaman, hazirda
(ve ya ke¢misda) islediyimiz usaglarin yaslari va s. kimi mslumatlar
daxildir. Is miihitimizin kontekstini tosvir etmak vo maktobaqgadar tahsil
miiassisasi, onun 6l¢isi, pesakar inkisaf siyasati, sinifdaki usaqlarin yast
va sayl, usaglar arasindaki miixtaliflik, isladiyimiz ailaler va s. hagqinda
umumi malumat vermak ds faydalidir. Bu malumatlar sartlers uygun
olaraq, yenidan nazarden kecirilmoslidir. Masalan, dars ilinds bizs yeni
usaq qosularsa, sinifdaki usaqglar haqqinda msalumatlar1 deyisdirmali

vo isladiyimiz usaqglar, onlarin ailslari arasindak: miixtaliflik haqqinda
moalumatlar1 yeniden giymatlondirmaliyik. Yaxud moktebagadar tahsil
miiassisasinin direktoru darsimizi yeni miisahids vasitasils izladiyini elan
edoarsa, bu malumati hamin miisahids vasitasile vo bizim miisahidslars olan
reflektiv geydlerimizls birlikds portfoliomuza daxil edacayik.
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Bu fasilds an vacib hissalerdan biri soxsi tadris falsafemizin tasviri olacaqdir,
o climladan:

 niys biz ixtisas olaraq azyashlarin tohsilini se¢dik;

 fikrimizca, tahsilin magsadlari nadir;

e usaga va bu yas dovrins olan yanagsmamiz;

» azyaglilara gayg1 ve onlarin talim-tarbiyssinds miisllim kimi rolumuz;
» valideynlarin tahsildas rolu;

* usaglarin 6yrenmasi;

» usaglarin forqli ehtiyaclarini 6demsak ii¢iin hansi saviyyada tadris planini
hazirlayiriq ve ya teqdim edirik;

* azyagllarin talim-tshsili ve iimumilikde daha genis comiyyatds rolu;

* miallim olaraq 6ziimiiz neca dyranirik.

Zamanla fordi tadris falsafomiz haqqinda yazmagq tahsil va tadris haqqinda 6z
genastlerimizi ve daha ¢ox tacriiba gazandigca bunun necs dayisa bilacayini
dark etmaya kémak olur. Bu bizs (ve oxucuya) ns t¢iin usaglarla ve ailslarls
birga foaliyyata tistiinlik verdiyimizi ve davranisimiza an ¢ox tasir edan
amillorin hansilar oldugunu daha yaxs1 anlamaga imkan yaradir.

Falsafomiz va tacriibamiz yalniz sinfin dérd divar: arasinda bags veranlarla

baglh deyil; oxudugumuz vs ya istirak etdiyimiz tadqigatlardan, dars aldigimiz
mentorlardan, hoamkarlarimizla apardigimiz sohbatlerden va s. formalagir. Tasir
folsafomiz saxsi genastlorimizls yanasi, ham ds ictimai konsensusumuzdur.

Portfoliomuzun 1-ci hissasini yazmaq galacak inkisaf ehtiyaclarimizi
aydinlagdirmaga, portfolionun 2-ci hissasine ke¢gmoazden avval nays nail
oldugumuza ve magsadlarimizi miisyyanlagdirmays komak edir.

Il hissa. Pesakar informasiya

Portfoliomuzun ikinci hissesinds istirak etdiyimiz foaliyyatlorin va rosmi
giymatlondirmalarin siyahisi olan ciddi mslumatlar var. Bu hissays asagidaki
torzds dalillar daxil edilmalidir:

+ lIstirak¢is1 oldugumuz akademik programlar, seminarlar va s. xiilasasi. Ideal
olaraq bu programlarda ¢yrandiklarimiz ve sonradan hayata ke¢irdiyimiz
yeni fikir, bilik ve bacariq, yaxud gsnastlar hagqinda mslumatlar1 da slava
etmoaliyik.

* Bir va ya iki detalli niimuns, rolumuzun tasviri, istifads etdiyimiz vasaitlar
va vasitaler, totbiq etdiyimiz koémakei tovsiysler ve ya digar naticalar daxil
olmagla tadgigat vo pesakar sabakalords istirakimiz.
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» Kitablarimiz, jurnallarimiz va s. kimi gaynaqglarin éyranilmasi ile slagali
faaliyyatlar onlar1 oxudugumuzu va tahlil etdiyimizi, oxuduglarimizla
avvalki bilik va tacriibemiz arasinda slags qurdugumuzu gostarir.

» Seminarlarda istirak etmak, magals yazmagq, diger misllimlars mentor
olmagq, dyroanma icmalarinda goriislar ve ya faaliyystlara rahbarlik/yardim
etmak kimi fiirsatlerimiz ve bunun tacritbemizs neca tasir gostarmasi.

Il hissa. Oyranmayimiza dair faktlar

Portfolionun ti¢lincii ve asas hissasi tacriibs yolu ile 6yrenmayimizi siibut
etdiran faktlar vo todris prosesinde meydana ¢ixan artefaktlar, onlarla bagh
diistincalarimizi togqdim edir. Bu hissonin qurulusu, asasen, ti¢ marhaladan
ibaratdir: (1) material toplamag; (2) ean uygununu se¢mak; va (3) hamin
materiallara soxsi refleksiyamizi miiayyan etmak.

1. Toplama marhalasi. Oziimiiz hagqinda senadlasdirmak istadiyimiz
ustiinliiklori gostaran dalil (faktlar) ve geydlar toplamaga va ya gelacokds
hamin #istiinliiyii neca slds edacayimizi planlasdirmaga baslayiriq. Biz
toplaya bilarik: yaxsi tacriiba niimunslari; saxsi kolleksiyamizdan usaglarin
isi; 6zuintigiymsatlondirms ve ya digar miitexassislarin (mentor, hamkarlar)
miisahidsleri. Bura daxil ola biler:
 genis tadris faaliyyatinin tasviri;
¢ bir tadris vahidi ictin magsadlar va dars planlari barads imumi malumat;
 dorsdas istifade olunan meanbalarin siyahisi;
 ardicil iki dars plani;

« iclasdan geydler ve ya sas yazilari;

» usaglarla tinsiyyatimizin sas yazilari;
» usaglarin islerinden niimunslar;

+ usaglarin iglerinin giymsetlondirilmasi;
* usaglarin miisahidslori;

+ ohvalat geydloari;

+ usaq layihaleri;

« sinif kitablar, billetenlar, gaydalar;

« ailalarls tinsiyyat niimunalari;

« fotolar;

 diger musllimlar, ailoler ve ya nazaratgilarin sarhlari;
* lazim olduqda slavs hissalar/darslar.

Bu sanadlarin toplanmasina an qgisa miiddstds baslamaq vacibdir, aks halda,
bir ¢cox geydlar itirilacakdir. (Miimkiin artefaktlarin niisxslarini béytk bir
qutuya qoymagq ve ya elektron malumatlari miitamadi olaraq kompiiterin
yaddasina koc¢tirmak faydalidir).
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2. Se¢im marhalasi. Tocriibs ve miisllim kimi pesakar irsliloyiglarimizi
gostarmak liclin portfoliomuza hansi materiallarin daxil olacagina dair se¢gim
edirik. Ideal olaraq segilmis sanadlarin har birini yaradildigi kontekstin
tosviri va niys se¢ilmasi ilo baglh malumatlar miisayist edocakdir. Bu
geydlar pesakarligin, miisyyan bacariglarin, biliklarin ve gonastlarin inkisaf
etdirilmasini va béylimasini gostarir. Bu prosess fordi refleksiya deyilir.
Portfolionun mazmunu tacriibamizi aks etdirir va xiisusi talim strategiyalar:
va faaliyyatlarin usaglar iig¢iin necas tasirli oldugunu izah edir. Unutmayin ki,
portfolionu oxuyanlarin vaxti mehduddur, buna gors 6z ugurlarimizin an
tasirli va ciddi geydlarini segmaliyik.

Dolgun hesab edilsn portfolioda mixtslif kateqoriyalara dair niimunalar var:
orijinal dalil/sanadlar, izahatlar/refleksiyalar va giymatlondirms xarakterli
geydlar/miisahidaslar.

3. Refleksiya moarhalasi portfoliomuzun mahiyyastini aks etdirir. Bu,
tocritbemizdaki problemlari gormays va daha yaxs1 basa diismays, tadrisin
keyfiyyatini artirmaga ve hamkarlarimizla tinsiyystimizi yaxsilasdirmaga
komsak edir. Dyui demisdi ki (Dewey, 1933), tocriibs vo refleksiya inkisafa
sabab ola biler. Bunu nazars alarag, inkisaf tacriitbamizi tanqidi refleksiya
faaliyyatlori ils slagalandirs bilsak, bu, portfolio sahibins pesakar
inkisaf gatiracakdir. Portfoliodaki materiallar vo mahsullar 6z sksimizla
dolgunlasdirildigdan sonra harakatlarimizi formalasdiran ve pesakar
inkisafimizi togviq edan diisiincs proseslarini basa diismayas baslayiriq.
Konstantino, De Lorenzo va Tirell-Korbin (Constantino, De Lorenzo,
Tirrell-Korbin, 2009) refleksiya {i¢iin talimat olaraq beg vacib magamu taklif
edirlar: eynilosdirms (miisyyan tacriibalarin ayird edilmasi va taninmasi);
tasvir (miiayyen addimlarin nadan ibarat oldugu, necs va niyas atildigi,
tosirinin na oldugu); analiz (diislincalarimiz, hisslerimiz ve reaksiyalarimiz);
umumilasdirms va giymsatlondirmsa (tacriibemizin tahlilini taqdim edirik);
faaliyyst vo performans (galacokds nayi forgli edacayik).

Pesikar inkisaf vo yiiksalis magsadlari ila portfolionun
hazirlanmasiprosesinds refleksiya nes bas verdiyini misyyanlasdirmekden
va onu tasvir etmakdan ibarat deyil.. Bir problem agkar edildiyinds névbati
addim miimkiin hallerin nazardan kegirilmasi va sinagdan kecirilmasini talab
edir. Buna ¢ox vaxt “fealiyyat zamani refleksiya” prosesi deyilir. Faaliyyat
zamani refleksiya problemin miiayyanlagdirilmasini va planin effektivliyinin
tasirini oks etdirir.

Tongqidi refleksiya usaglar ii¢iin hagigsten istadiyimizi slde etmak li¢lin
lazim olan iglarin bazan goriilmemasi haqginda éyrenmayin yegans yoludur.
Masalon, usaqyoniimli yanasmalara inandigimizi sdylays bilarik. Ancaq
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usagqlarin sassizca iglomalarini tamin etmays c¢alisiriq. Ciinki diistintiriik ki,
usaqglar sas-kiiy olanda fikirlorini comlays bilmirlsr. Ya da dediklerimizin daha
vacib oldugunu zann etdiyimiz ti¢iin sinifde ¢ox danisa bilerik. Eyni zamanda,
aslinds, istadiyimiz usaqlarin 6zlorini ifade etmalarini 6yrenmalaridir.

Usaglarin 6z azadliglarini kasf etmalarini istediyimizi deyirik, ancaq sonra
gasiqla gidalandiririq, 6ziimiiz geyindiririk va/ve ya na qadar yemak
istadiklarini, isti ve ya soyuq hiss etmalarini, yaxud harada olduqglarini,
nayi istadiklarini nazers almir, mahal qoymurug. Ailenin calb olunmasini
istadiyimizi soylayas bilarik, ancaq ails tizvlerins sinifde shemiyyatli rol
vermirik. Tatbiglarimizin genastlerimizls slagali olduguna sminlik bizim
pesokar inkisafimiz i¢iin ¢ox vacibdir.

“AABA keyfiyyatli pedaqogika prinsiplari”ndan istifada
edarak portfoliomuzu taskil etmak

Yaxs1 yaradilmis portfolio miisyyen qurulusa malikdir, shatslidir, se¢ilmis
niimunslordan ibaratdir ve biitiin hissalari slagali sakilds taskil edir.

Bu yalniz bazi hissalari deyil, biitévliikds fealiyystimizi shats etmali vo
biitiin sahalardaki imkanlarimiz, nailiyystlorimiz haqqinda degiq manzars
yaratmalidir. Torkibi yalniz ayri-ayr1 harakst ve davraniglar: deyil, bacariq ve
biliklarimizi da tomsil etmalidir.

Portfoliolarimizin tagkili isulu oxucuya niya farqli artefaktlarin secildiyini
anlamaqgda komak edir. Portfolionu taskil etmayin bir yolu AABA keyfiyyatli
pedaqogika prinsiplarina istinad etmakdir. Bu prinsiplar isimizin usaglarla,
ailalarls va icmalarla neca slagali oldugunu gostarir ve 6z pesakar
inkisafimizin niimayisine kémak edir. Bu ciir qurulusdan istifade 6ziimiizii
hartarafli, lakin qisa sakilds teqdim etmays kémak olur.

Yaxsi inkisaf etmis bir portfolio galacak tacriibemiz ticiin SMART hadaflarini
necs tayin etdiyimizi do sanadlagdirir. Istigamati miisyyan etmak iiciin
“AABA-nin usaq baggalarinda tacriibslsrin keyfiyyatinin artirilmasi magsadile
pesakar inkisaf vasitaesi” kimi materiallardan istifade eds bilerik (slava 4).

AABA prinsiplarindan har hansi bir diggst sahasi, prinsip va ya gostarici
tacriibemizi inkisaf etdirmak ti¢iin baslangic noqtasi kimi istifads

edils bilar. Bunlardan hansinin tizarinds dayanacagimiz bizim tonqidi
oziintigiymatlondirmamizdan asili olacaq (genastas fordi olaraq ve ya
hamkarlarin kémayi ile galinacak). Biz bilacayik ki, hansi masalads daha
glcliyiik ve o istigamatds 6ziimiizl bir gader ds artira bilarik.
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Takmillesdirma li¢iin baslangic néqtasi segarkan kicik addimlarla baslamaq
daha yaxsi olar (masalan, tok indikator ils). Cox giiman ki, miisyyen edilmis
hadaf tizerinds iglaysrken (eyni prinsipls, bagqga bir prinsiple ve ya forgli
istigamatds) digar gostaricilara miinasibatda irsli getdiyimizi bilacayik.

Portfoliolarimizi bélismak

Oyranms icmalarindaki mentor ve hamkarlarimizin destayi varsa, hadaflorimize
catmaq daha asandir. Hamkarlarimizla portfoliolarimizi nazsrdsn kegirmak
todris/talim gruplarimizda, is¢i qruplarimizda ve ya dyrenma icmalarimizda
miuizakirs tigiin ala baslangic noqtasi ola bilar. Usaqyoniimli yanagma har usaq
u¢tin faydali oldugundan har bir misllimin bu igle bagl ehtiyaclar: imumilikds
icmalarin pegekar yanagmasinin bir hissasi kimi gabul edilmslidir. Buna gors da
har bir miiallimin pegakar inkisaf portfoliosunun fargli olmasina baxmayaraqg,
biitiin tadris qrupunun ve ya maktabagadar yasda olan usaglarin imumi
baxiglarina xiisusi diqgst yetirilmalidir.

Miiallim faaliyyatinin tadqiqi

Misllim faaliyyastinin tadgiqat: sinif otaglarimizda gérdiytimiiz iglarin
bazilarinin ugurly, bazilarin ise ugursuz olduglarinin sabablarini aragdirmaq
u¢iin bir prosesdir. Misllim hamginin hansisa usaqlarla yaxsi islomayin va
onlar1 daha miirakkab tapsiriglar vasitasile dyretmayin yollarini aragdira
biler. Faaliyyat aragdirmalarinin magsadi xlisusi usaglar ve ailslarls ayrica
kontekstds tadris ve dyrenmani daha yaxsi basa diismaya ve usaglari

daha yaxs1 tanimagin yeni tisullarini alds etmayas, onlarin 6z hisslari va
boyudiiklerini daha derinden anlamalarini inkisaf etdirmays ve daha hassas
olmagimiza kémak olmaqdir (Henderson, Meier, Perry vo Stremmel, 2012).

Misllim faaliyyastinin aragdirilmasi bazi programlarda miisllim rolunun vacib
hissasi kimi toaqdim edilir (masalan, Recio Emiliya yanagmasindaki kimi).

Hor bir maktab miiallimi va iscisinin tahsilin mazmununu, maqsad va tacriibalari
tayin edan konseptual modellarin 6yranilmasina va hazirlanmasina tohfa vermak
hiiququ vardir. Bu, pedaqoji koordinatorlari va valideyn maslahat komitalari ila,
usaqlarin va ailalarin hiiquglarina uygun olaraq, heyat arasinda aciq miizakira
yolu ila bas verir; metodlar, didaktika, tadqiqat va miisahida layihalari segcimi
iizra amakdasliq yolu ila; tacriiba sahalari, davamli miiallim hazirligt va iimumi
heyat inkigafi, madani tagabbiislar va icma rahbarliyinin vazifalorinin tasviri ila

(Loris Malaguzzi, Reggio Emilia 1993).
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Misllim faaliyystinin tadgiqat: diisiiniilmiis ve sistemli sakilds aparilan
aragdirmadir. 9slinds, bazan insanlar bunu tadqiqat deyil, “sorgu”
adlandirmag iistlin tuturlar, ¢iinki “tedgiqat” ve ya “aragdirma” sézi ¢ox
vaxt ciddi elmi metodlarla slagslendirilir ve yalniz elm adamlarina, yaxud
universitet professorlarina xas olan ifadslar kimi gabul edilir.

Misllim faaliyystinin tadgigatini refleksiyadan forglendiren mslumatlarin
toplanmasi va tahlili magsadils aparilan prosesi shats etmasidir ki, bu sebabdan
senadleri ictimailasdirmak, paylasmagq olar (Borko, Liston ve Whitcomb, 2007).
Misllim ortaya bir fikir qoyur, onu sinayir, necs islediyini goriir ve sonra biitiin
dovri yeniden baglamazdan avval yeni fikirlorls ¢ixis edir.

Stremmel (2007) tedgigat dovriinin alt1 addimini tasvir edir.

1. “Mana problemi”nin miisayyan edilmasi: adi halda bir qrup qizin bloklar
moarkazinds he¢ vaxt oynamadigini va ya heg bir ailonin maktabagadar
ails otagindan istifads etmadiyini, yaxud bir qrup usagin eyni oyuncaqglar
ustiinds miibahiss etdiklarini gérs bilerik. Bunun ns ti¢iin bas verdiyini vo
vaziyyati neca yoluna qoya bilacayimizi ayird etmak istayarik.

Daha mirakkab halda eyni problemlar comiyyatin darin qatlarinda 6ziini
gostara bilar. Comiyystimizdaki bir sira amillar bazi gizlarin riyazi tafakkiirii
inkigaf etdiren tikmo va ya digar oxsar faaliyyata calb olunmasina mane
olurmu? Ails tizvlerinin mektabagoadar miiassisays galmasina mane olan
hansi amillardir? Usaglar basqa hansi yerlards iinsiyyste girmayi 6yranirlar?
Insan tinsiyyst qurmagi, razilagmagi necs dyranir? Problemlarin darin
moanasi kicik miiassisalords aks olunur va miizakirs edilorak bazilari tadgigat
layihasi olaraq secilir.

2. Suallar hazirlamaq va farziyyslari yoxlamaq: problem ifads
edildikden sonra dyranan icma suallar hazirlayir va farziyyaleri yoxlayir.
Farziyyaslerin yoxlanmasi, aslinds, els forziyyslar yaratmaq demakdir: agar
man bunu eds biloramss, bu bas veras bilar. Bir sozls, buna eksperiment
deya bilarik.

Qrup farziyyani irali siirmak/yaratmaq ti¢iin nazariyys intuisiya, usaglarin
tacriibasi va biliklarine, miigsahids va relfeksiyaya asaslana bilar.

Bloklar sahasinds oynamayan qgizlarin nimunasinds sual verils biler:
“Moarkazi daha da calbedici edacak hansi vasaitlari oraya slave etmaliyom?”
Qizlarin 6zlari va ailaleri ilo s6hbat etdikdan sonra onlarin tikme va riyazi
faaliyyatlari ilo maggul ola bilacaklari yerlar hagginda diistinarak, blok
bolgasina forqli sakilds istifads edilon yeni bir mévzu va ya istigamat
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toqdim eds bilarik. Evlerds va ya comiyyatds blok qurmaq kimi eyni
riyazi diistincani inkisaf etdiran faaliyyatlorls bagh ailslarls islays bilarik.
Memarliq ve ya ingaat sahasinds calisan gadinlar haqqinda kitablar ve
fotogakillari onlarin alinin ¢atdig1 yerlara qoya bilarik ki, qizlar gadinlarin
da insaat¢1 ola bildiyi fikri ile tanis olsunlar.

Istifads edilmayan ails otaginin niimunasinds bels bir sual yarana bilor:
“Ails tzvlari tigiin hansi resurslar daha maragli ola biler?” Slavae diisiinca
ile vo ailalarls sohbat edarkan ails tizvlerinin maktabds ola bilmamalarinin
sebablarini anlaya bilarik (is yerinds olmalari vacib gart ola biler). Daim
aile otaginda olan resurslari haftasonlarinda agiq bir yers, masalen, icma
moarkazi vo ya kitabxana kimi mokana yerlasdirmak daha ¢ox ailslarin bura
calb olunub-olunmayacagini gérmayimize kémak edas biler.

Daha sads hallarda derhal problemi hall etmays yonslirik. Daha

mirakkab vaziyyatds azyaslilarin dyranms tacriibalarinin sosial va siyasi
cahatlerini va bunlar: biitiin usaglar va ailalar ii¢iin daha shatsli hala gatira
bilacayimizi arasdirmaga baslayiriq.

3. Malumat toplamagq: mslumat formal ve geyri-formal miisahidsler,
miisahibaler vasitasils, hamginin jurnal aparmagq, sakil ve ya video ¢okmak,
yaxud usaqglarin sl iglerini yigmaq da daxil olmagla muxtalif tisullarla,
vasitalarls toplanir. Malumatlarda usaglarin 6z sozleri, jestlari, rosmlari va
Ozlarini ifads etmalarinin digar yollar: olmalidir. Miisahidagiler yaxsi olanda
molumatlar da hartarafli olur.

4. Toplanmis malumatlari tahlil va sarh edin: toplanmis malumatlari
sahayas aid elmi adabiyyat ils, malumatlarin digar formalar1 ve hemkarlarin
fikirlari ils slagalandirin. Farziyyalar islah oluna va ya yeniden qurula bilar.

5. Tadbir goriilmasi: yekun olaraq kagflorden sonraki refleksiya va
problemin ilkin formasinin halli tig¢iin istifads olunur. Faaliyystin bizim
suallarimiza cavab verdiyini ve ya slave problem va suallar dogurdugunu
goranadak sorgu dovrii davam edir.

6. Isimizdes agkarladigimiz magamlar barads diger miisllimlori do
malumatlandirmagq: “Addim-Addim” yanasmada erkan yas dovri tahsil
miiallimlarins alds edilan naticaleri 6z dyrenms icmalarindan kanarda,
basqga miallim sabakalarils bolismayas imkan verir. Miiallim kimi biz
sadaca bilik istehlake¢ilar: deyilik. Bizim vazifemizin unikallig1 ondan
ibaratdir ki, biz, muxtslif kontekstlords tatbiq olunan iisullara, biliklara va
nazariyyalars tohfalarimizi vermakls, sahamizi daim inkisaf etdirs bilarik.
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Misllim faaliyyatinin tadqigati iloe masgul olmaq isimizds pesakarlig:
artirmag, Omirboyu dyranms ile masgul olmaq ve daha demokratik,
adalatli comiyyst yaratmagq ticiin ¢alismagin yoludur. Bundan slavs,
tadgigat zamani suallarimizi ve malumatlarimizi miixtslif kontekstlards
nazariyya, tadqigat va tacriiba ile alagali layihaler axtaran pegakar
aragdirmagilara ve ya pesakar todgigatla maggul olan talabaslars taqdim

eda bilarik. Belacs, eyni zamanda usaglarin inkisafi ve dyranilmasi ils bagh
aragdirmalar tigiin ¢ox lazimli malumatlar taqdim etmakle hamin saviyyada
olanlarin inkigafina tohfs vermis olariq.

O YAXS| TOCRUBS NUMUNSSI

Gender barabarliyi iizra faaliyyat tadqgiqat

Sonya bu yaxinlarda gender barabarliyi mévzusunda seminarda istirak etdi.
Sinifds oynamaqdan &trii farqli materiallar va oyuncagqlar segmak tigtin qiz
va oglanlara barabar imkanlar yaratdigina amin olmagq istayirdi. Sinifdaki
bitlin materiallarin va oyuncaglarin siyahisini tartib etmak, usagqlarin
vasaitlari va oyuncaglari na vaxt va necs istifads etdiyini miisahids etmak
tigtin malumat yigmagq va sinif yoldasindan usaglarin secdiklari gender
asash oyunlarla bagli qeydlarin sanadlasdirilmasi da daxil olmagla senadlar
va slbutlar toplamaga baslad.

Malumatlari arasdirarkan Sonya “ev” gusasindas kisilardan daha ¢ox ananavi
gadin rollarina aid vasait/rekvizitin bol oldugunu va orada oglanlardan

cox qizlarin oynadigini askar etdi. Onu da gérdu ki, oglanlar tictakarli
velosipedlardan qizlardan daha cox istifads edirlar. Qizlardan niys velosiped
stirmadiklarini sorusduqda oglanlarin onlari ¢ox stiratli idara etdiklarini
dedilar. Markazdaki hamin gusanin oglanlari daha ¢ox calb etmasi,
velosipedlara isa qizlarin havas géstarmasi liglin neylaya bilacayini ayird
etmak magsadile bu barads malumatlari usaglarin ailalsrina taqdim edir.
“Evcilik” faaliyyat markazindaki (va ya “ev” qusasindaki) dinamikanin neca
dayisdirilacayi ils bagli strafli plan hazirlayir v ailalardan artiq kisilsrin
gundalik hayatlarinda istifada etmadiklari agyalari, o climladan galstuklar,
kéynaklar, kisi saatlari, papaqglar, ayaqqabi, sarf va alcaklar, agar, tziklar,
cuzdanlar va s. iana vermalarini xahis edir.

davami névbati sahifada
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Q YAXSI TOCRUBS NUMUNSSI

Gender baraboarliyi iizra faaliyyat tadqiqati davami

Bu agyalari gusaya qoyur va oglanlarin reaksiyasini izlayir. Ham da atalari
siniflara girmaya va oyun gusalarinda usaglarla oynamaga davat edir ki,
balacalar tarbiyavi rollarda kisilari da gérsiinlar. Velosiped masalasinda
ise “Dayan!” isaralarini alava edir va qizlardan birinin yol nazaratgisi kimi
faaliyyst gostarmasini tamin edir.

Osas maqamlar:

« Sonya sinifdaki kdmakgisi da daxil olmagla muxtalif manbaslardan
malumat toplayir.

« Sonya bas veranlar hagqinda toplanmis malumatlari sarh edir va nayin
dayisdirila bilacayini giymatlandirir.

« Usaglarin ailalarinin dastayi va istiraki ila plan hazirlanir.

m TOCRUB®S UZORINDO REFLEKSIYA

« Niya man tacriibami va tacriibs ila bagli genastlarimi portfolioda
sanadlagdiriram (va ya sanadlasdirmiram)? Portfolio varsa, bundan neca
istifade edirom? Sonuncu dafs na vaxt yenilomisam?

« Portfolio neca qurulub? Bunun basga bir yolu varmi?
« Portfoliomu kiminla béliisardim va niya?

« Nazaratimda olan usagqlar va tacriibam barads arasdirmaq istadiyim
hansisa mévzular varmi? Hansi malumatlari toplaya bilarem? Naticalari
kiminla béltiss bilaram va niya?




V1 hissa
“Addim-Addim”
yanasma tacriibada:
asas kompetensiyalar
va integrasiya olunmus
faaliyyat markazlari

Giris

Bu hissanin birinci blmasi maktabagadar tahsilda Gyrenmanin sakkiz
sahasi lizre asas kompetensiyalari taqdim edir: savad va oxu-yazi,
riyazi, ictimai (xayali sosial oyun markazlarinds qazanilir), tabiat elmlari,
incasanat (syani, musiqi va yaradici haraki faaliyyat), texnologiya va
fiziki kompetensiyalar (agiq havada kegirilan oyunlarda qazanilir).
Maktabagadar tahsilin bu 6yranma sahalari ham giin arzinds, ham

da xuisusi faaliyyst markazlarinds oyun va faal talim vasitasils tatbiq
edils bilar. Son fasilda bu asas kompetensiyalar oyun va usaglarin
faaliyyatlari ila dyradilmasindas faydali olacaq iki slava faaliyyst markazi
(bloklar va qum/su markazlari) hagginda malumat verilir.
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Maktabaqgadar tahsil muallimlari kognitiv inkisafda mihim rol
oynayan fargli inkisaf sahalarinds usaglarin naticalsrina gére bu giin
daha ¢ox masuliyyst dasiyirlar. Fenlar tizra zaruri biliklar alds etmak
ona gora vacib sayilir ki, oxuyacaglar maktabds, sonra yetkin insan
kimi calisdiglari sahalards va hayatlarinda muvaffaqgiyyst qazana
bilsinlar. Ancaq biz maktabagadar tahsil musallimlari olaraq usaglara
yalniz mazmun Uzrs biliklarin verilmasina géra masuliyyst dasimiriq.
Usaglarin tahsilina gora biz cavabdeh olsaq da, diinyanin bir ¢ox
yerlarinda naticayénimlii kurikulumlar oyun asaslh kurikulumlari avaz
etmakdadir va daha ¢ox digqat usaglarda akademik bilik va bacariglarin
inkisafina yonaldilmakdadir. Azyasli usaglar akademik biliklara va
bacariglara vaxtindan tez calb etmak, onlarin inkisafina, xtsusile da
sosial va emosional inkisafina manfi tasir gostarmak demakdir.

Erkan usaqliq dévriine aid inkisaf nazariyyasi muxtalif inkisaf
sahalarina: sosial, emosional, fiziki, kognitiv, nitq va dils aid olsa da,
realliqda usagin inkisafi ayri-ayri sahalara béliina bilmaz. “Addim-
Addim” yanasma proqrami usaglarin bu sahalarin ayri-ayriliqda
naya nail ola bilacaklari ila bagl gézlantilara fokuslanmir. Sksins,
usaglarin dyranmasi va inkisafi tigtin maktabagadar musallimlarin
yarada bilacaklari muxtalif tacriibslars asaslanir.

Tacrubanin bittin névlari erkan yasinda olan usagin hayatinda bir-
birina baglidir ve eyni miiddstds inkisaf edir. Bir sahadaki inkisaf
digarlarindas iralilayige takan verir. Eynils har hansi bir sahads

yanlishq oldugu halda digar sahalera manfi tasir gostarildiyi kimi.
Unutmamaliyiq ki, maktabagadar tahsil usagin iimumilikds inkisafina
yonaldilmalidir. IV hissads “Usaqlarin kompetensiyalarina asaslanan
strategiyalar”da deyildiyi kimi, bittin sahalards, elaca do mazmun
sahalarinda inkisaf usaglarin qarsiligh faaliyyat géstardiklari,
tacriibadan ¢ixardiglari, arasdirdiglari va oynadiglari gtindalik hadisalar
zamani inteqrasiya olunmus sakilda bas vermalidir.
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Bir daha qeyd edak ki, IV hissada gostarildiyi kimi, kompetensiyalar
bacariq, bilik, qabiliyyat, miinasibat ve dayarlarin inteqrativ sakilda
inkisaf edan birlasmasi kimi tayin edilmisdi. Bu hissads muxtalif
inkisaf sahalarini va kurikulum mazmununu birlasdirmays yénalmis
tabii, oyun yol ile dmiirboyu 6yranmanin tamali kimi gétiiriilan

asas kompetensiyalar taqdim olunmusdur. Biz magsadli sakilds
“asas kompetensiyalar” ifadasini isladirik (yuxarida géstarildiyi
kimi), ctinki o, asas bilik va bacariglarin alds edilmasindan daha
genisdir. “Addim-Addim” yanasma usaqglarin 6yranmak tgiin daxili
motivasiyasini inkisaf etdirmakdan &trii 6miirboyu talim anlayisini
dastaklayir. Usaqglar erkan yaslarinda 6zlarinin bacarigli olduglarini
bildikds, artiq nasa bildiklarina va eda bilacaklarina aminlik
yarandigini géstaran tacriibays malik oldugda 6mirboyu 6yranmays
havasli olurlar. Ozlarini bacarigsiz hiss etmaya macbur edildikds tez
taslim olur va 6yranmakda ¢atinlik ¢akirlar.
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Nitg va savad
kompetensiyalari

Nitq va savad usaglarin alds etmali oldugu, balka ds, an vacib bacarigdir. Clinki
maktabda va sonraki miistaqil hayatda ugurlari onun siiratli oxumagindan

va yazilanlari tam anlamagq bacarigindan asilidir. Savadli olmagq riyazi, ictimai,
elmi biliklar, elace da incasanat va texnoloji sahads kompetensiyalar da daxil
olmagla digar asas bacariglarin har biri ils baglidir. Usaglar bu sahalards yaxsi
bas ¢ixarmagq Ugtin oxumag va yazmag bilmalidirlar. Savad kompetensiyalari
usagqlarin sosial-emosional inkisafina da thfs verir. Clinki oxumaq va yazmaq
z6vqlu faaliyyst ola, Ustalik biza basqalari ila alaga yaratmaga kémak edir. Mahz
ela bu shamiyyatina géra biz maktabagadar tahsil musallimlari azyash usaqglarda
savadin neca inkisaf etdiyini basa diismali, nitq ve savad bacariglarina
yiyalansinlar deya alimizdan galoni etmaliyik.

Maktabagadar tahsil ekspertlari arasinda bels bir fikir formalasib ki, usagin
6zlnln oxumasindan, yaxud da onun lglin basqasinin oxumasindan

asili olmayaraq, oxumaqda ssas magsad matndaki manani dark etmak

va ya ondan zévq almaqdir. Bu fikirla yanasi, yanlis fikir de genis yer

alib: maktabagadar tahsil muassisalarinds nitq ve savad talimi, sadacs,
alifbani, harflarin saslenmasini v ayriliqda harf/simvollarin yaziligini
oyratmakdan ibaratdir. Slbatta ki, simvollarin manasini agmaq bacarig;
oxumagq va yazmagq tglin lazimdir, ancaq usaglar harflarin saslarinin
icarisinda gizlanmis manani dark etmirlarss, demak ki, oxumurlar. ©gar
talimda usaglari maraglandira bilmayacak vs ya haqigi manada magsadi
olmayan (masalan, vahsi heyvanlar va ya boyuk yik masinlari hagqinda yeni
malumat alda etmak tglin maragli hekays esitmak, yaxud da mihim bir
hadisani qeyd etmak) bir ne¢a saatliq yorucu, manasiz tapsiriglar verilarss,
bu, erkan yaslarda oxumaga qarsi manfi minasibat formalasdira va orta
maktabda sagirdin nailiyyatlarina manfi tasir gostaras bilar.

“Addim-Addim” yanasma maktabagadar yasda olan usaglarin tahsil
saviyyasini tasvir etmak tictin “ilkin savad” terminindan istifads edir.

()
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“llkin savadin formalagmasi” usagin diinyaya galmasi ils baslayan v
oxuyub-yazma bacarigina yiyslanmasi ils naticalenan uzun, tadrican
miuirakkablasan prosesi aks etdirir. Biz bilirik ki, nitq ve savad bir-biri ila six
alagadadir. Buna gora oxu va yazi prosesi da valideynlar kérpalari ils ilk
dafa danismaga basladiglari zaman baslayir. Kérpalari ils tez-tez danisan,
onlarla birlikds oxuyan valideynlar va musllimlar 6vladlarinin yalniz dil ve
nitq gabiliyyatlarinin inkisafina dastak olmurlar, ham da biliklarini artirirlar.
Usaglarin onlara kitab oxumagi, adlarini yazmagq istamasi, 6zlarini oxuyan
kimi aparmalari, sevimli hekayalarini ger¢aklasdirmalari yeni yaranan
bacariglarina cavab vermak, oxumagi ve yazmagi dyrenmalari liglin asasdir.

Samarali maktabaqadar tahsil programi usaglar arasinda manali va
magqsadyonli qarsiligh alagalari tasvig etmakls danismag, dinlamak,
oxumagq va yazmagq istayan usagin ilk cahdlarina dayar verir, dastaklayir.
Azyasli usagin cap olunmus vasaitlars olan tabii marag istanilan savad
programinin baslangic néqtasi ola bilar. Butlin usaglar 6zlarini yazi yazirmis
kimi apararaq, yazil dili havasls taglid edacaklar. 3-4 yasl usaglarin
kagizdaki ilk cizma-qaralari resmdan tutmus harflari yazmagin taqlidinadak
daha zarif yaradici cahdlara dogru iralilayir. Bu yasda ilk cizma-qara etmak
cahdlari ¢ox vacibdir. Clinki mahz bunun sayasinds usaq 6ziinun aid oldugu
madaniyyatin nitq va yazi normalarini manimsamaya baslayir. Masalan,
kitabin sahifa-sahifs oxunmasi qaydasi, onun va ya kagizin ssmti, matnlarin
miuxtalif variantlarda istifadssi (siyahi tartib etmak, geydlsr aparmag,
asyalarin isaralanmasi, fikirlarin 6tirilmasi va s.) va kitablarda nalari
yazmagin sosial baximdan magbul olmasi kimi.

9 BU FOSLI OXUYARKSN YARANA BiL9CSK SUALLAR

o Maktabagadar tahsil miiassisalarinda formalasan nitq va savad
bacariqlari a ibtidai tahsil pillasinds usaqlara iizdan oxumagi
oyratmakdan neca farqlanir?

o Maktabagadar yasl usaqlarda oyun vasitasila yaranan ilkin savadi neca
artirmagq olar?

e Yeni yaranan ilkin savad kompetensiyalar digar mazmun sahalarina
aid kompetensiyalarla neca uzlasir? ilkin savadi inkisaf etdirmak iiciin
miixtalif faaliyyat markazlarindan neca istifada eds bilaram?

()
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ilkin savadin formalasmasinda usagqlarla qarsihiqli
alaganin (dinlama va danismanin) rolu

Sozleri bilmakls (soz ehtiyati) tizden oxumagq bacariginin arasinda six slaqge
var. Bilirik ki, asas boyiiklarle azyash usaqglar arasinda xos, qarsiligli six
unsiyyat imumilikds bdytiklarle usaqglar arasinda yaxs: miinasibatlarin
yaranmasina zamin yaradir. Qarsiligli miinasibatlor erken yagda dil
gabiliyyatini, emosional tahliikasizliyi, 6ziiniin “man”ini hiss etmasini vo
gavradiglar: diinya anlayisini genislandiren biindvradir. Misbat miinasibatlar
masuliyyastli, dayarli ve qarsiligh iinsiyyst tizerinds qurulur.

Qarsiligh miinasibat boyiklerin ve usaglarin 6z aralarinda danisdiglar: ve
bir-birilerini dinledikleri zaman yaranan fikir miibadilasidir. Usaglar qarsiligh
alags vasitesile daha ¢ox sey dyranacaklarss, demsli, daha ¢ox danigmalidirlar.
Moaktabagadar tahsil miisllimi kimi an asas masalalorden biri 6ziimiiz az
danigib, usaglarin cox danigmasi iigiin gorait yaratmaqdir. Aragdirmalara

gora, ananavi siniflards misllimlar usaglarla miigayisedes on az ii¢ dafs ¢ox
danisirlar. Ustalik usaqglar miisllimlari va sinif yoldaslar ile dialoga girmakle
deyil, yalniz suallara cavab verarkan danisirlar.

Nitq bacariglar: o zaman inkisaf edir ki, usaq 6z “nitq”ls (yoni danisan
insanlarla) shata olunsun. Maktabagadar tahsil miisllimlari olaraq usaglarin
soxsi tacriibslerinds shamiyyatli olan seylorden giin boyu danigmagla onlarin
dinloms vo danigma bacariglarini artira bilarik.

Bu ciir garsiligl alagalar, iinsiyyat vasitalari usaglarin séz ehtiyatlarini elo
formalasdirir ki, onlar oxumaga baslayanda matnin dilini basa dustirler.
Bu ham sifahi, sonra isa yazili sakilds 6zlarini ifads etmokds onlara komak
edacakdir.
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) poco

Usagqlarla sohbatda bunlari eda bilarik:

« onlari har seyi 6z sozlari ils tasvir etmaya va séhbatlardas istigamatverici
olmaga tasviq etmak;

« hadisalari tasvir etmak va geriya gayitmagla nayin bas verdiyini anlamaga
kémak etmak;

- usaglari prognozlasdirmaga, farziyys séylomays, dayarlandirmays va
problemi hall etmaya sévq etmak ticiin agiq suallar vermak;

- digar usaglarla qarsiligh slagalari asanlasdirmaq va hisslarini bir-birilarina
sézls ifads etmalarina yardimgi olmag;

« fikirlarini ifads etmays va secim etmays havaslendirmak;

« sinif ekskursiyalari, yeni sinif layihalari va s. vasitasils yeni tacriibalar
haqqinda malumat vermakls farqli diistincalar tgilin imkanlar varatmag;

« oyuncagq telefon, kukla va dramatik/yaradici oyun materiallari kimi
rekvizitlar vermak;

« mahni oxumaga, hekayalar séylomays, oynamaga va danismagla
aylenmaya tasviq etmak.

Nitq ve savad kompetensiyalarinin inkisafi

Usaglar daniganlarin shatasinds danigsmagi éyrendikleri kimi, ¢cap olunmug
vasitalarls garsiligl slagads oxumagi da dyranirlar. Usaq kitablarin ¢ox oldugu
mithitds boytlyarss, hekayslari dinlomak va kitablara baxmagin xos oldugunu
da Oyranir. Boyiikler usagi oturdub ona baxirsa, tinsiyyst qurub danigdirirsa,
yaxud onun {i¢iin kitab oxuyursa, onunla miinasibati inkisaf etdirilir. Nitq vo
savadin inkisafi sosial prosesdir. Azyaslilar basgalarinin oxuduglarini seyr
etmakls kitabla davranmagi dyrenirler. Yeni s6z ve anlayislar: 6yronmak ii¢iin
kitab tutmagi, sahifslari cevirmayi ve sakillors baxmagi dyranirler.

Usagqlar sakillar, harfler va isarsler arasindaki forqi de géormays baslayirlar.
Bu isaralerin sozlari temsil etdiyi tictin mana dasidigini 6yranirlar. Usaglar
oxuduglarin sdylays bilarlar. Ikiyash usagin sakilli bir kitabla tanis olub,
gordiiklarini yadda saxladig ii¢iin biitiin hekayani “oxudugunu” gérmak artiq
nadir hadisa deyil. Boyiikler hekayani oxuyarkan bir hissasini 6tiiriirlarss,
usaq bundan duyuq diisacak va bu sahvi diizeldacakdir. Usaqglar 6zlari da

()
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azbarlonmis matna kegarak oxumag tacriibadan kegirirlor. Onlar sizs deya
bilarlar ki, hekayoni oxuyurlar, har¢cond onu takrar danisirlar. Hekayoni
oxudugunuz zaman sahv etsaniz, bels sshvinizi onlar diizalds bilarler.

Usaglar atrafda esitdiklori xiisusi s6zlari 0yrandikden sonra onlari biza
ds izah etmayas caligirlar. Bu, sevdiklori yemayin, oyuncaglarin, televiziya
veriliglarinin va s. adlar1 da ola bilar. Slbatts ki, usaq sonda slifbanin
harflerini, onlarin saslonmasini 6yrenacak va sozlari taloffiiz etmayas
baslayacaqdir. Lakin bu merhalalar arasinda ¢ox seylor bas verir.

Oxumag1 dyranan usagq, bir gayda olaraq, asagidaki marhalalordan kegir:

1. Kitablarin oxunmasini dinlomak va kitablara baxmag.

2. Kitablarin necas istifads edildiyini bilmak (yani kitab1 neca tutmaq,
sohifslari ¢evirmak, sakillors baxmaq).

3. Matni gakillorden fargloandirmak ve matnin onun esitdiyi sifahi msalumat
oldugunu bilmak.

4. Otraf miihitds ¢cap niimunalarini tanimaq (masalen: 6z adlari, gida
etiketlari ve ya sevimli oyuncaglar kimi iimumi asyalarin adlari, dayanma
isaralori va s.).

5. Valideynloaras, dostlara, kérpalers va ya ev heyvanlarina “oxumaq” igtin
sevdiklari kitablar: yadda saxlamagq.

6. Kitablarda istifads edilon rosmi dil ilo adi hayatda istifads edilon danisiq
dili arasindaki fargls tanis olmag.

7. Hoarf-sas slagalarini bilmak ve matnin asas mexanikasini baga diigmak.

8. Sads sozler diizaltmak ti¢iin harf va sas ahangini birlegdirmak, miisayysn
sozlari yadda saxlamaq ve konteksts gors sozi tayin etmak.

9. Sarbast oxumag.
10. Getdikce hacmi daha béyiik ve mirakkab matnlar/kitablar oxumag.
Biitiin bu proseslori miixtalif strategiyalar1 hayata kegirmakls dastaklomak olar,

masalan, kitabdan istifads edarkan sakillordan bahs etmak, sonraki hadisalari
prognozlasdirmaq va bir hekayanin takrarlanan hissalarini oxumagq va s.
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Yazmagi dyronmak da prosesdir. Usaglarda yazi yazmaq anlayisi asagidaki hallarda
meydana galir:

* tolasik cizma-qara edib, yazi yazdiglarini deyirlar;
+ aslinds, harf olmayan, lakin harflars banzayan simvollar ¢akirlar;

* aydin harflori aks etdiran, lakin saslonmasindon ve diiziiliistindan s6z
yaratmayan simvollar ¢akirlar;

+ 9sasen, samit harflarden sads sézlar yaratmagq tigiin 6zlerinden “orfoqrafiya”
uydururlar;

* 9sasan, sait saslarden ibarst oxunaql soézlarle “imla yaz1” uydururlar;
» adi maktub yazirlar;

 hayatlari boyunca yazi bacariglarini davaml olaraq inkisaf etdirirlar.

Har marhals vacibdir, ¢iinki usaglar yazi ile bagh biliklerini daim artirirlar. Buna
gora da har marhaladas onlara dastak verilmsli va dayarlandirilmalidir. Masalan,
2-3 yaslh usaglarin cizma-qara etmaklari tigtin daha ¢ox imkanlar yaradilmalidir.
Cunki onlar getdikca anlamaga bagslayirlar ki, insanlarin yazdiglar: oxunacaqdir.
Cizma-qaralar formalagsib daha ¢ox harf saklina diisiirss, bu o demakdir ki, onlar
isaralarin oxuna bilsn simvollar oldugunu anlayirlar.

SAVADIN iNKiSAFI — FORQLI YANASMALAR

Savadin inkisafi va onu formalasdirmaq uzun illardir muzakirs olunan
miirakkab va miibahisali mévzudur, xtisusila da erkan ibtidai tahsil
muassisasinda oxumagi neca dyratmak masalasi. “Fonetik” yanagsma
usaglara avvalca slifbani, daha sonra isa harflarin saslanisini, onlarin
birlesarak s6z yaratmasini, sézlarin hecalara béliinmasini ve nahayat, digar
s6zlara birlagsmasini dyradir. Bu yanasma bir hissadan (harf va sas) sézs,
sonra isa matna kecir. “Buitdv dil” yanasmasi isa avvalca sézdan baslayir,
sonra sozlari hissalara (harf va sasa) ayirir.

Reallig budur ki, usaglar miixtalif yollarla, fargli nisbatlsrds va farqli
naticalarla tizdan oxumagi Syranirlar. Buna géra da musllimin usaqlara
fardi yanagsmasi va miixtalif tacriibalari sinagdan kegirmays hazir
olmasi vacibdir. Universitet saviyyali tahsil programlarinda savad va
nitq bacariglarinin inkisafi barada fanlar tadris olunur va arasdirmalarin
naticalari davamli olaraq nasr edilir. Bu arasdirmalari izlomak usaglarin
oxuyub-yazma bacarigi il bagh ehtiyaclarini 6damaya kémak eda bilar.
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Usaglarda savad va nitq sahasi iizra maragi, 6yronmani
va inkisafi destaklomak

Sifahi ve yazili dilin miixtslif formalari ile davamli tanigliq ve onlarla iglomoek
tacriibasi usaglarda savadli olmagin ns demak olmasi barads soxsi diisiincani
formalasdirir. Unutmayin ki, usaglar bizim va digar boytklerin ucadan va

ya sassizca oxudugunu, maktub yazdigini, poctun agdigini, geydler etdiyini,
siyahi tutdugunu ve insiyyst qurmagq ii¢tin kompiiterlarden istifads etdiyini
gorands, aslinds, biz bu yolla onlarda oxuma ve yazmagin funksional
cahatlarini modellagdiririk.

Giin arzinds oxumagq

Son naticads dekodlagdirma prosesini 6yrenmaya havaslondirmak ti¢iin
usaglar1 giin boyu miitalisys calb etmak lazimdir. Usagi shats edon miihitds
goriib oxuya bilacayi matn, ayri-ayr1 va Kicik qruplarda oxunmagq ti¢iin
kitablar ve onlarla kitablar haqginda séhbat — biitiin bunlar miitalisys olan
marag1 artirmagq ti¢iin yaxsi vasitalordir.

Miihitin har bir yerinds oxumagq

Usaglar straflarinda ¢ap mahsullari gérditkde onu oxumaga hovas gostarirlar.
Kitablar yalniz oxu markeszinds va ya kitabxanada deyil, sinfin biitiin
gusalarinds olmalidir. Masalen, tikinti ils bagl kitablar1 blok markszins,
bitkiler, hava, haserat ve s. haqqginda kitablar: kasf/elm markazins, pesalor
haqqinda kitablar1 sosial-texayyillii oyun markazlarina, senstciler, musigigiler,
ragqasalar va idman xadimlari hagqginda kitablari ise asas oyun markazlarina
goya bilarik. Biitiin 6yroenms sahslorinds simvollar, isaralar, etiketlar olan

va sozler yazilmig gablar kimi, diger ¢cap névleri ds qoya bilerik. Sinif
tapsiriglari, misal ve masalalar, qaydalar va xtisusi xabarlar ds bu sakilds oyun
moarkazlarindas yerlagdirils biler. Biz usaglarin diggstini sinifds, maktabagadar
miassisada va yaxinliqdaki kiicads yazili isarslars yonalds bilarik.

Usagqlara kitab oxumagq

Usaglara mahz boyiik qruplar saklinds deyil, ayri-ayriliqgda ve ya kicik qruplarda
kitab oxunanda onlar ¢cap mahsullari ve kitablardan istifade gaydalarini daha
¢ox manimsayirlar. Kitab oxunan zaman usaglarin gakillari gérmasi, suallar
vermasi, matnle bagh disiincalerini bildirmasi, onlari maraglandiran masalalora
isara etmasi ve matnin avvalcadan va ya takrar oluna bilan hissalarini oxumasi
vacibdir. Otagin ayri-ayr1 yerlarinds, a¢iq havada miixtslif nov kitablar va

digar cap niimunalarina sahib olmagla usaglar béytiklardsn onlari oxumalarini
istayacaklar, hatta miimkiindiir ki, 6zlari va ya bir-birilari tiglin oxumaga
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baglayacaglar. Bu takca gakillar hagqinda danismagq, 6z hekayalarini hazirlamaq
va ya azbarladiklarini oxumaq marhslasi olsa bels.

) pocu

Usaglara giin arzinda kitab oxumaqla bagh tévsiyalar:

« Prosesi 6yronmaya marag artirmaq ugtin usaqlara havasls oxuyun.
Mitaliani calbedici etmak ticiin usaglarin miayysn mévzulara olan
maragindan istifads edin. Masalan, bir usaq heyvanlarla maraglanirsa, ona
heyvanlar hagqinda oxumagq tictin kitablar tapin.

« Usaqlara kitablarin mahiyyatini izah edin (masalan, adin na oldugunu,
muallifin va illistratorun kim oldugunu deyin va gostarin). S$akillari va
sézleri izah edin. Barmaginizi sézlarin altindan harakat etdirarak, satir
bitdikds va névbati satra kegarsk matnin hansi istigamatds oxunmali
oldugunu géstarin. Azyash usagqlara kitabi neca tutmaq va sahifalari neca
cevirmak lazim oldugunu géstarin.

« Usaglarda ¢ap mahsullarina maraq oyatmagq. Kitabdaki sakillardan istifada
edin, onlar haqqinda danigin. Sakillar va kitabda na bas veracayi ila bagl
onlara agiq suallar verin.

« Usaglar matni yadda saxlasinlar deys anlasilan va qanunauygunlugu olan
kitablari oxuyun. Els matnlar segin ki, usaglar harflari va sézlari da taniya
bilsinlar. Usaglari miitalisys qosulmaga tasviq edin. istanilan bir sahifani
oxumaga baslayin va usaq(lar)dan hadisalsri tamamlamagi xahis edin va
ya usaqlardan personajlari canlandirmagi xahis edin.

« Kitabi takrar-takrar oxuyun ve usaglari da buna qosulmaga tasviq edin. Bir
hekayas ila n6évbati tanislq onlari sévq edacak ki, sonradan hamin hekayani
artiq 6zlari mustaqil sakilda oxusunlar.

« Qonaglari da kitab oxumaga davat edin. Onlara basqa dillards hekays
oxumaga va danismaga sarait yaradin. Bu zaman basqa dillards hekayalar
oxumaga va danismaga imkan verin. Bu zaman farqli rekvizitlardan,
mixtalif s6zlar va ya slifbalardan istifads etsaniz ds, oxumaq va yazmagin
universal proses oldugunu ntimayis etdirmis olarsiniz.

« Oxumagq va yazmagq ugtin vacib olan sifahi dil gabiliyyatini inkisaf
etdirmakdan 6trii coxlu tadbir kegirin. Muxtslif dillards tamasa hazirlayin,
mahni oxuyun, oyunlar qurun, muxtalif televiziya soularini dublyaj edin va
saslandirin, tapmacalar yaradin va zarafatlar edin va s. Usaglarin hekays
danismagq bacarigini inkisaf etdirin.

« Muxtalif tipli informasiyalarla usaqlarda cap mshsullari hagginda genis
tasavviir yaradin. (Maktabin va mahallanin strafinda geazin. Usaglardan
rastiniza ¢ixan har hansi bir cap mahsulunun nadan 6trii oldugunu sorusun).



USAQYONUMLU, DEMOKRATIK MOKT9BSQSDOR TSHSIL: “ADDIM-ADDIM” YANASMASI

Takrarlanan matna malik ve dafalerle oxuna bilon yiiksak keyfiyyatli usaq
kitablar1 toplusu oxuma vardisini destaklomak ti¢lin an yaxsi resurs sayilir.
Ailaler bu kitablar1 evds oxumagq, sas yazisi saklinds dinlomak va usaglarin
Ozlori oxusun deya miisyysan miiddste muiassisadan gotiirs do bilar.

USAQLARA OXUCU OLMALARI UCUN SOZ EHTIYATINI

ZSNGINLSSDIRMSK

“Doing What Works” (Na islayirss, onu edak) metodikasina (2008) gérs,
usaglarin séz ehtiyatini va nitq bacariglarini inkisaf etdirarkan kitabla
islomayin ti¢ marhalasi var. Unutmayin ki, usaqlara kitab oxumaqda
magqsad onlarda sifahi nitq qabiliyyatlarini artirmaqdir. Buna gérs da kigik
gruplarda bir anda bir nega usagla islomak daha faydalidir. Miixtalif sapkili
rangarang sakillarla zangin kitab secin. Oxunan kitablarin sayi ¢oxaldiqca
usaqlar daha ¢ox danismaga meyilli olmalidirlar.

1. Usaglar danisdirmagq, asyalan va harakatlori adlandirmaq, sakillari izah
etmak: bitiin usaqlarin yeni sézlardan istifads etmaya imkani olmalidir.
Buna géra de muallim onlardan yeni sézlari takrar etmalarini xahis
etmalidir. Biz va “Kim?”, “Harada?” va “Na?” kimi sads suallardan
istifads etmakla dediklarini (va ya isara etdiklsrini) takrarlamaq ve
genislandirici suallar vermakla usagin s6z ehtiyatini dayarlandirmaliyik.

2. Bas veranlari tasvir etmak: usaglar kitabin ligatinds olan sozlari
manimsadikda miuallim onlari sakilds bas veranlari 6z sézlari ila izah
etmaya cagirir: “Bu sahifads nalarin bas verdiyini danisin”.

Musallim daha aciq suallar verir va qisa izahlarla usaglarin cavablarini
genislondirmaya calisir. Muallimin genislandirici izahi qisa va sads
olmalidir. Usagqlar genislandirilmis fikirlari takrarlamaga tasviq edilmalidir.
Musllim bilarakdan sshv va ya sadalévh nasa séylays va usaqlarin ona
duizalis etmasina icazs vera bilar.

3. Hekayani tokrarlamaq iiciin kitabdaki sézlardan istifada: bu saviyyadan
usaglar kitabla tanis oldugdan sonra istifads olunur. S6hbat daha az
sokillardan va sujetdan gedir. Muallim usaqlara kitabin mévzusundan
kenara ¢ixan danisiglarda yeni ltgati tatbiq etmayi da taklif eds bilar.
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Usaglarla yazmaq

Usaglara giin arzinds ¢ap mahsullari ils tanig olmaqg ve oxumagq ii¢iin na gadar
imkan yaradilmalidirsa, bir o gadar de yazmagq ii¢iin vaxt ayrilmalidir. Yazi
yazma va $akil ¢cakmak tigiin vasaitlar siifin miixtalif giisalarinds yerlosdirila
biler. Els gorait yaradilmalidir ki, usaglar blok qurmaq ti¢iin isars qoya
bilsinler, ev markazi ii¢lin satin alinmali gidalarin siyahisini tuta bilsinlar
bitkilarin neca boyidiiyiinii géstaran miisahids varaginds geydlar aparsinlar,
yaxud topu allerindan salmadan neca dafs tuta bildiklarini gostarsinlar.

Fonoloji biliklarin tadrisi

Bazilerimiz 5-6 yaglarinda olan ugaqlar ti¢iin maktebagadards, usaglarin 7 yasina
catmayanadak ibtidai maktabs baglamadig1 6lkslards todris edacayik. Bels olan
halda maktabagadar/usaq bagcasi miiddatinin sonunadsk fonoloji maariflandirma
va ya harf-sas slagalerini dyratmayas baslamaliyiq. Qeyd edildiyi kimi, bu, usaqglara
harf va sasleri kontekstden kenarda 6yratmak va ya harfleri diizgiin yazmaq ti¢iin
saatlarla vaxt sorf etmak demak deyil. Bunun avazin, onlar {i¢tin shemiyyatli olan
sozlari oxumag: dyrada bilerik. Masalan, 6z adlarinda harflerin hansi saslardsn
amole galdiyini, elaca d, dostlarinin va ya ails tizvlarinin adlari, yaxud onlarin bize
dikts etdiklori digar sozlari.

Nitq 6yranmanin tacriibasi

Nit tacriibasi yonlii yanagmadan (Stauffer, 1980) istifads eders, usaglara
sozlarin taloffiizii ile yazilis1 arasindaki slageni ve harflerin, sézlarin neca
yarandigini gormays kdmak edas bilarik. Elaca d, onlara gisa hekaysla
danigdirmagl, matni oxumagin mexanikasini anlada bilerik. “Biitov nitq”
strategiyasi usaglarin nitq haqgqinda bildiklarini comlayir ve yazili nitq
xUsusiyystlarini, funksiyalarini basa diismslari ti¢tin anlasilan yol taqdim

edir. Oz sézlsrindan ibarat oldugd, usaglar mstnds nadan bahs edildiyini daha
¢ox xatirlayirlar. Strategiyadan fardi ve ya kici qruplanda istifads edils bilar.
Calisin hekayolar gisa olsun. Yenica baglayanlar tigiin bes-alti ciimls kifayatdir.

* I moarhals
1. Usaqlaria 6z hekayslarins bagliq goymasina imkan yaradin.

2. Misllim usag(lar)in na séyladiyini yazir. Forqgi yoxdur, bu, hekays das ola
biler, esitdiyi hekayeonin tokrari da. Usaq hansisa hadiss ve ya agyanin
tosviri haqginda da daniga biler. Miisllim ciimls ve ya ifadeni usag mahz
necs deyirsa, o formada da yazmalidir.

3. Har bir climlani yazdigdan sonra miisllim onu yeniden oxuyur va
usag(lar)a tokrar oxutdurur.

@)
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4. Hekaya bitdikden sonra miisllim biitiin matni har séziin altindan
barmagla kegarak usag(lar)a oxuyur. Sonra miisllim matni usaglarla
birlikde oxumagi xahis edir.

+ II marhsla: ciimls qurulmasi
Sonra miisllim hekayanin biitiin ctimlslarinin suratini ¢ixarir ve ciimls-
ciimls (bagliq daxil olmagla) hissalars bélir. Hekayani orijinal niisxeden
tokrar oxuyur ve usagi/usaglari oxunan ciimlani kasilmis hissalarden
tapmaga tasviq edir. Bu proses hekayas yeniden qurulana gadar tekrarlanir.
Sonra usgaglar onu yeniden qrup halinda oxuyurlar (masalen, sar1 rongds
olanlarin hamisi, gardasi olan har kas, artiq alt1 yasi olan har kas va s.).
Usaglar miiayyan xarakter va ya hadiseni izah edan ctimlani sec¢ib oxuya
bilerler. (Bu marhals bir ne¢a giin islona bils.).

+ III moarhosla: soziin vizuallagdirmasi
Misllim ciimlalari s6zlara ayirir ve usaglardan birins basliqdan s6z
vermadoan va onu oxutdurmadan avval hekayani yeniden usaqglara naql edir.
Basqga bir usaga isa ilk cimladaki sézlar verilir ve sozlerden yeniden ciimla
diizaldilir. Usaglardan bildiklari s6zlari oxumagi, matnds miisyysn sozlari
tapmagi ve bazi sozlerin gakillorini ¢ekmayi xahis eds bilarik. (Bu marhals
bir ne¢a giin tokrarlana bila.).

* IV marhala: s6z 6yranma (harflar, saslar va hecalar)
Usaq(lar) ¢ox sozii gbz yaddast ile taniya bildikd, miisllim s6zleri fonemlara
va hecalara béls vo usag(lar)a 6zlarini yaratdiglar: so6zler asasinda desifra
etmayas baslaya bilar.

Prosesin istanilon marhalasinds usaq(lar) sifahi soyladiklari ctimlslari gétiiriib
yaninda sakillar ¢akmakls kitabca diizalds bilarlar. Usag(lar)in musllif v
redaktor kimi adlarinin kitaba slavs edildiyine amin oldugdan sonra sinif
otaginin bir kiinciinds saxlanila bils. (Temple and Crawford, n.d.).

Usaglarin iralilemasin miisahids etmak

Savadin formalagmas davaml inkisaf eden ve amals gale bir proses
oldugunda, “yaxin inkisaf zonasi”’nda onlarla necs islodiyimizi planlagdirmaq
ugiin har bir usagin inkisafin1 miisahide etmaliyik. Usaqglar yalniz miisyysn
nisanlar ve formalardan s¢zlar diizeltmayi dyransslar, 6zlorinin va
dostlarinin adlarini tanimagq iizarinds iglays bilarik. Usaqglar artiq harfleri
yazma bacarig1 marhalasinds olanda biz adlar: harfle baslayan cisim va
heyvanlarin gakillori olan slifba cadvalini taqdim eds bilerik. Hekayalari
s6zbasoz tokrarlaya bilon usaqlarin tanidiglar: sézlari isare etmalarina
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baslaya bilarik. Artiq harfls sasin slagasini bilan usaglarla sads sézler
dizsltmak ti¢tlin harflari bir yers toplaya va islays bilarik.

Nitq ve savad bacariglar usaglarda mahz bu yasd, tebii olaraq ize ¢ixmalidir
va biz onun inkisafini dastaklayas bilsak da, buna macbur etmamaliyik.

Savad va nitq markazlarinin yaradilmasi

Biz kitabxanada va ya kitab gusasind, audio kitablar dinloamak, 6z
hekayalarini yazib yaymagq, hekayaslar hazirlamag, oxu ve yazma ti¢iin xiisusi
yerlar/mearkazlar yaratmagla bacariglarin inkisafini destaklays bilarik. Har
sinifds kitab gusaesi ela olmalidir ki, usaqglar orada ham ayri-ayriliqgda, ham da
kicik qrup saklinds toplasib oxuyacaglari kitablari se¢a vo kitablar hagqinda
danisa bilsinlar. DVD pleyer va ya kompiite, matni izloyarken kitaba
baxmaga da komak ola bilar. Sasli fayllarda sahifenin na vaxt ¢evrilacayini
bildiren sas tonu olur. Yazi ve nasr sahasi usaqglarin yazmagq ticiin miixtslif
vasitalorden ve kompiiter daxil olmagql, yazmagq ti¢iin materiallardan

istifade eds bilacayi yerdir. Hekayslarin hazirlanmasi igiin makanda kukla
vo ya buna oxsar digar oyuncaqgla diizaltmak ticiin materiallar, kartlar va
maktublar yerlagdirile bilacak fetrden hazirlanmis, yaxud magnit 16vha
yerlasdirils bilar.

Kitabxana va ya kitab gusesi

Bu morkeazd xalga, kigik stullar, yastiglar ve balks do, divan ola bilar.
Markaz blok markazi vo ya incasanat markazi kimi daha sas-kiiyli ve “pinti”
mokanlardan uzaq olmalidir. Kitablar raflords va ya kigik molbertlarda
saligali va calbedici gokilde niimayis etdirilmalidir. Burada oxumaga yenica
baglayanlar ti¢lin gakilli kitablardan tutmus daha miirakkab kitablarads,
miixtalif oxu seviyyalarina cavab veran nasrlar diiziilmslidir. Buraya
hamcinin gakil, hekays vo malumat kitablari, elacas d, seir, torciimeyi-hal,
nagil ve soggu kitablar1 da daxil edilmalidir. Kitablarin névleri ve saviyyalari
usaglarin yasina, xiisusil, maraglarina cavab vermalidir. Miimkiin olduqca
kitablar vaxtasiri olaraq dayisdirilmalidir, amma hamisi1 eyni zamanda
deyil. Har kita, taxminsg, alt1 hafte arzinds orada olmalidir. Usaglarin maggul
oldugu mévzunu va ya layihalari aks etdiran kitablarin say1 ¢ox olmalidir.
Usaglar kitabxanani tagkil etmayas ve kitablar1 eve aparmaq ti¢iin bir sistem
qurmaga komak eds bilarlar.

Kitabxanada va ya kitab gusasinds usaqglarin va ya ailalarinin yaratdigi
asarlar, o climlads, 6z ailalari hagqinda yazdiqglar kitablar va ya onlarla
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birlikds yazdiglar1 hekayalor ds ola bilar. Usaglar 6z kitablarinin satisda olan
kitablarla eyni sirada goyuldugunu goérand, onlarin 6zlerinds miisllif olmaq va
0z hekayslarini yaratmaq havasi oyanir. Ekskursiya va yaxud birgs layihadan
sonra sinfin birlikds hazirladigi kitab da burada niimayis etdirils bilar.

Dinloama markazi

Makan mahduddursa, bu sahs kitab gusasinin yaninda vs ya onun bir
hissasinda ola bilar. ©n yaxsi halda burada masa olmalidir ki, avadanliq va
kitablar diiz sathds, saligali gsakilde qoyulsun. Aydindir ki, dinloms markazi
uciin yiksak keyfiyyatl, vo etibarli avadanliq almaqgdan 6trii vasait taleb
olunur: sasyazan avadanliq, pleyer vo qulaqliq, hekayalor vo kitablari
yiiklamak ti¢lin DVD qurgusu ve ya kompiiter.

Avadanliglarin istifads gqaydalarini gostermak ii¢iin rangli kodlardan va ya
gokillarden istifads edin. Usaqglar bir kitabda olan hekayays qulag asmaq
iclin sarbast se¢im eds bilarler. Biz sevdiklari seiri ve ya hekayoni oxuyarkean
usaglarin sasini yaza, eloca d, onlarin ails tizvlerinin ve ya 6zlimiiziin sas
yazilarini toplaya bilarik. Miimkiin oldugca dinlems {i¢iin materiallarin se¢im
Oyradilan tadris vahidine (mévzularina) ve ya usaqlarin xiisusi maraglarina
asaslanmali, elaca d, arxiva forgli madsniyyatlarin hekayalori, miflori vo
mahnilari daxil edilmalidir.

Yazi va nasriyyat markazi

Bu markaz 6z istigamatini usaglarin maraqglarina, forqgli layihslers va ya tadri
vahidlarina (va ya tadris olunan mévzularina) uygun olaraq dayiss bilar.
Usaglarin ofislardas igloyen ails tizvleri varsa, burani ofis gaklinda qura bilerik.
Poct sobasina ekskursiyadan sonra markaz kéhna po¢t markalari, mixtalif
ol¢iilu zorflor ve miirakkabli rezin mohiirlari olan pogt sébasinae cevrils bilar.
Habel, klinikanin, xastexananin, aptekin ve ya usaglarin tanidig1 har hansi
xidmatin gabul s6basinin masasina ¢evrils bilar.

Burada cap isi ticlin miixtalif 6l¢iili ve tislubda bos kitabgalar, kagizlar,
sancaqvuran, desikacanlar vo kitab hazirlnmaq ti¢iin digar zaruri agyalar
olmalidir. Bu markezds kompiiter vo printerin ds olmasi vacibdir. Biitiin
bu materiallar vo avadanliglardan istifads usaqglarin daha miistaqil

sokilde davranmalarina, alds etdiklari bacariq va qabiliyyatleri daha da
tokmillasdirmalarine imkan verir. Biz ve digar boyiklar usaglarin dilinden
esitdiyimiz hekayslari yazmagla ve ya printerds ¢ap etmakls onlarin yazi
bacariglarin inkigaf etdirs bilerik.
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Kitab hazirlama marksazinds yerlagon “miisllif kreslosu” sonradan kitabxanaya
slava edilmasi sortilse usagin hazirladig: kitab: teqdim edacayi makandir. Bu
moakanda miizakirsler, suallar v garhlar ¢ox faydalidir. Ciinki bu, usaglarin
miiallif kimi auditoriya ti¢iin yazdiglar1 ve soylomak istadiklarinin dayarli
oldugunu, miiayyan sas ve mdvgeya sahib olduglar1 hagda tasavviirlerini
genislondirir.

Dil va tahsil markazinin hansi zaruri agyalarla tamin olanmasina dair siyahi
liclin Olava 5-9 baxin.

Yeni dilds danismaga baslayan
usaglarla islamayin yollar

Evlerinde maktabagadar tahsil miiassisasinds talimin aparildig: dilds

forgli dilde danisaraq boytiyen usaqglarin yeni dilds sifahi dil bacariglarinn
inkisaf etdirmasi ictin daha ¢ox dastays ehtiyac olur. Rasmi tadris dilinds
danigsmayan usaglara miinasibatds edilon an genis yayilan sshvlerdan biri
onlara danigmagq ti¢iin kifayst godsr imkan vermemakdir. Misllimlarq
hamin usaqglarla is zamani, yeni anlayislarinn ana dilinds oldugu kimi (tabii)
meydana ¢ixmasina imkan vermakdanss, daha ¢oxn miisyyan seylorin
adini bilmaklarins v, ifadr ve climlslerin diiz demaklsrins diggst yonaldirlar.
Taborsa (2008) gora isa, usaglar yeni dili oxz edarkan asagidaki proseslorden
kecirlor:

1. Evda damisilan dildan istifada marhalasi: usaglar dogma dilds bir
miiddat danisa bilarler, ¢iinki iki dilin farglendiyini hale anlamirlar.

2. Sifahi olmayan dovr: usaqglar ana dilinin yeni soraitds islomadiyini
bildikd, yeni dil haqgqinda malumat topladiglari ii¢iin sifahi olmayan
dovra girirlar ve bu zaman, balks ds, saslar tizarinds tacriibs kegirlar.

Yas usaglarin bu dovrs hansi miiddsts uygunlagmasina tasir edir. Azyash
usagqlar yasca boyiiklora nisbatan daha uzun miiddat sassiz galirlar. Ogar
usaq danigmirsa, b, onlarin atraf alomls slagani kesmasi anlamina galmir.

Usaglar ¢cox zaman 500-a gadar gqavranilmis séz ehtiyatina malik olurlar
(basa dusdiiklari, lakin istifadasi rahat olmayan) ve anlasilan yeni sozlari

da gabul edirlar. Bu marhals ¢ox vaxt “sassiz dovr” adlanir, bu miiddst
orzinds usaglar danisa bilmasalar da, cavab vera bilarlar: obyekt, sakil va
ya $oxsa igare; ayaga durmagq ve ya qapini baglamaq kimi harakatlori yerina
yetirmak; jest vo ya basini sallamag; yaxud, sadacs, “bali” vo ya “xeyr”
cavab1 vermak.
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3. Yeni dil ilo comiyyata daxil olmaq: erksn “soslondirma” marhalasi
ilkin marhalanin baslanmasindan sonra alti1 ay davam eds bilar. Usaqlar,
Umumiyyastls, 1000-2 yaxin gavranilmig/aktiv s6z (anlaya va istifads eds
bildikleri) 6yrans bilirlar. Bu marhslads, bir gayda olaraq, tak sozlar va
ya soz birlagmalari ilo danisa bilir va “bali”, “yox”, “kima”, “na”, “harada”
suallarina qisa cavab vermoakls yeni materiali basa diisdiklerini niimayis

etdirirlar.

4. Ayrica soz v ifadslardan istifadsays baslanmasina “Bu nadir?” sual ve

ya ronglarin adlarinin sadalanmast, slifbanin harfleri, reqgemlar, “bali”, “xeyr”,
“salam”, “halalik”, “yaxs1”, “bax”, “digqgatli ol” kimi sozlar aid ola biler.

5. Yeni oyranilan dildon mahsuldar istifada: usaglar insan adlarini, sads
ifadalari va ya asyalarin adlarini, sadacs, tokrarlamaqda davam etmir,
ham da 6z ciimlalarini qurmaga cahd edirler. Bu miiddstds usaqlar strafda
istifads olunan dili tahlil edir ve bu dilin qurulusu haqqinda texminler
etmaya baslayirlar. Bir qayda olaraq, yeni dillori haqqinda bildiklari har
seydan istifads edirlar va taacciibli deyil ki, ikinci dilde daha miirekkab
cohatlari gavrama prosesinda ¢oxlu sahvas yol verirlar. Onlar, adstan,
toxmina, 3000 s6z qavrayib yadda saxlayir ve bunlardan uinsiyyast ticiin
qisa ifadalar va sads ciimlaler saklinds istifads eda bilirlar.

Biz misllimls, usagin hansi marhslads oldugunu anlamali ve novbati
marhalaya kec¢id ti¢iin ona dastak olmaliyiq. Oyun havaslaendirici ve aylencali
oldugundan yeni dilde danismayan usaqglar ticiin faydali faaliyyst novi ola
biler. Oyunlar usaglarin tinsiyyst qurmaga ehtiyac duydugu ve danigmagq istayi
mihiti yaradir. Oyun dialoq, danisiglar, badan dili, oyunun rolu va konteksti ilo
bagl tobii tinsiyyat iciin yollar taklif edir.
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Yeni dil 6yranmaya baslayan usaqlarin kurikulum iizrs irslilomasi iigiin
onlari dastaklayan faaliyyatlarin niimunasi:

calbedici sakilli kitab kolleksiyasina, matnlari oxsar, lakin fargli dillarda
olan kitablara sahib olmag;

grupda usaglara oxunan hekayalarin anlasilmasi tictin rekvizitlardan
istifada etmak va usaqlarin 6z hekayalsrini danismasina kémak etmak
tcuin rekvizitlardan matalis gusasinds yerlasdirmak;

guindalik prosedurlar géstarmak ticiin fotogakillardan istifads etmak;

miuayyan faaliyyat tiglin hayata kegirilmali olan harakatlarin ardicilligini
gostarmakdan 6tru fotokitablar, resept kitabi ve ya oyun materiali
hazirlamagq Uglin talimatlar Gzarinda islamak.

Bu vizual ipucular usaglarin danisiq dilini bilmadan da na etmak lazim
oldugunu basa diusmalari demakdir.

Nitq va savadin digar inkisaf sahalarina va kurikulumun
mazmun sahalarina inteqrasiyasi

Usaglarla dil ve savad bacariglarinin inkisafi tizerinds isloysrken onlara ham
sosial-emosional, hem fiziki, ham ds koqnitiv inkisaf ticiin imkanlar yaratmis
olurug, eyni zamanda riyazi, ictimai, elmi, texnoloji, senat va digar sahalar
uzra asas bacariglar1 inkisaf etdiririk.

inkisaf sahalari

Sosial-emosional inkisaf

Personajlar haqqinda danisaraq oxsarliglar va farglsr hagqinda malumat
alds etmak;

Duygular (6zlari va basqalari) va onlar barads neca tinsiyyst qurmagi
Syranmak;

Kitab oxumagq va paylasmagq sevincini yasamaq;
Fikirlari catdirmagin yeni yollarini 6yranmak;

Basqalarina va asyalara neca qullug etmayi éyranmak.

davami novbati sahifada
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inkisaf sahalari davami
Fiziki inkisaf
« Ollards kigik azalslardan istifads;

« Ol-goz koordinasiyasindan istifads;

- Klaviatura da daxil olmagla miixtslif yazi materiallarindan istifads.

Kognitiv inkisaf va éziiniitanzimlama

« Dinlamayi 6yranmak;

« Maraglanma, farzetms;

« Sabab va natica alagalarinin miayyan edilmasi;
« Bildiklarini yeni kontekstlara tatbiq etmak;

« Hadisalarin ardicilligini tayin etmak;

« Konsentrasiya.

Nitq inkisafi

. Saslar hagginda malumat;

« Adlandirma va tasvir etmak;

« Sual vermak va cavablandirmag;

« Danisiglarda istirak etmak;

« Mixtalif “kitab dillari”nin 6yranilmasi (badii, qeyri-badii adsbiyyat, seir va s.);
« Qafiyani 8yranmak;

« Yaradici hekays danisma qabiliyyati.

Osas mazmun sahalari iizra kompetensiyalar

Riyaziyyat
- Kitablardan ragam, forma, handasa haqginda malumatin 6yranilmasi;

« Oyranma niimunalari (miiayyan ifadalarin hekays va kitablarda
tokrarlanmasi);

« Hekayalar va kitablar vasitasila vaxt, 6l¢cli va makan kimi anlayislari
Syranmak.

davami névbati sahifada
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9sas mazmun sahalari iizra kompetensiyalar davami

ictimai vo madani bacariqlar

« Digar insanlar hagqinda malumat;

« Fargli yerlar va cografiya hagqinda malumat;
« Kegmisi 6yranmak;

« Galacakla bagl farziyyaler.

Tabiat elmlari
« Hoyat, yer, straf miuhit va fiziki elmlar hagginda oxumag;

« Sual va musahidalarin qeyd edilmasi.

Texnologiya
« Yazmagq uglin texnologiyadan istifads etmak;
« Malumat tapmagq Ugiin texnologiyadan istifads etmak;

« informasiyani geyd etmak iiciin texnologiyadan istifads etmak.

incasanat
« Mahnilarda qafiys va nagarat hagqinda malumat alds etmak;
« incasanat va musiqi tslublari hagqinda malumat alds etmak;

« Oxudugu va hazirladiglarn kitablar vasitasils tasviri sanat va tasvirlar
hagginda malumat alds etmak;
« Ozlarini mahnida ifads etmak iiciin sézlardan istifads etmak;

« Hekayalari badiilasdirmsa.

Usagqlarda nitq va savadin inkisafi prosesina
ailo va icmalarin calb edilmasi

Usaglarin nitqgi ve savadini inkisaf etdiran ailani ve icma tizvlarini sinif
otagina calb etmayin ¢ox yolu var. Onlardan xahis eds bilarik ki, usaqglara
ozlarinin usaq vaxti an sevdiklari kitablar1 oxusunlar va ya, sadacs,
sevdiklari hekayslori danigsinlar. Hom do hekayacilari dovat eds vo ya
usaqlari hekayacilorin goriisiine apara bilarik. Maktobagadar miiassisada
tadrisin resmi dilinden farqli dilde danisanlardan xahis eds bilerik ki, galib
usaglar iicin hekays danigsinlar.
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Ails va icma tizvlarindan usaqglarin yaninda onlar ti¢iin hekayaslar va ya
kicik kitablar yazmag xahis edas bilarik. Bu, dil biliklarini ve diger mazmun
bacariglarini tekmillasdirmays kdmak edir. Osasinda yaxsi kitablar yazila
bilocak movzulara bunlar aid oluna bilar:

» usagligla bagh xatiralari (tacriibalar);

e dostlar;

« hayatlarindaki shamiyyatli insanlar: nans, baba, dayi, smi, ails dostu, évlad vo s.;
e miosllimloari;

 xiisusi heyvan dostlari;

 fantaziya;

» usaglari ile bagh arzular;

* usaga ad qoyulmasi ile bagli xatirasi.

Bu ciir movzularda hekayalarin yazilmasina valideynlarin vo icma izvlarinin
calb edilmasi onlarin “ilk miiallim” kimi rolunu genislendirir. Bu onlarin

yaradiciligini inkisaf etdirir ve usaqglari ile slagalarini zanginlagdirir. Yaradilmaig
kitablar ovladlarina 6tiirmak ti¢iin giymatli hadiyys ola biler.

Ails va icma lizvlari torafindsn maktabagadar tahsil miiassisalorinda
hazirlanan kitablar ve bu kitablarin niimayis olunmasi onlarin sézlarins,
hayat hekayslorins va tacriibslerine hérmat va dayar verildiyini goéstarir. Bels
kitablar ails va icma tizvlerine 6z xatirslarini aragdirmaq ticiin imkan yaradir
va bildiklerimizi artirdigina gors garsiligli anlasmaga komak edir. Bu kitablar
ham ds sinifds sagirdlerin ev va icma tacriibalarini tasdiq edsrak madani
forgleri aradan qaldirmaga kémak edir (Ada ve Campoy, 2003).

) Poco

Evds usagqlarin savadinin inkisafi iiciin tovsiyslar:
« ovladlari ils séhbat etmak;
- sinifden kitab gotiriib usaglara oxumag;

- usaq hekaya danisarkan, basqalarina maktub (e-poct) yazarkan va ya
siyahi hazirlayarken soyladiklarini yazmag;

- otrafdaki sézlari 6yratmak, masalan, kiicadaki va ya dikandaki ssyalarin
adini va s.
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m TOCRUBS UZSRINDS REFLEKSIYA

« Usaglarin nitq va savad bacariglarina yiyalanmalari deyilands na basa
dustirom? Bu hansi malumatlara asaslanir? Usagqlarin nitq va savadinin
inkisafinda tatbiq etdiyim yanasmalar na dsracada ugurludur? Qrupda
els usaq varmi ki, dyranmak ona basqalarindan daha ¢atindir? Manim
yanasmam har usagin fardi sakilda nitq va savadinin inkisafi Ggiin
uygundurmu?

« Usaglarin inkisaf proseslarindan onlarin nitq va savad bacariglarini
artirmagq U¢lin na dsracads istifads ediram? Etdiklarimi fardilasdirmak
tglin ev saraitinda onlarin fardi tacriibalarini nazars alirammi?

Sinfimdaki hansi markazlar va ya 6yrenma sahalari usaglarin savadinin
formalagmasina kémak edir? Bu markazlarda usaglar na daracads faal
islayirlar? Markazlari daha maraqli etmak tgiin va ya usaglar onlardan
istifade edarkan daha mistaqil olsunlar deya daha nalar edas bilaram?
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Riyazi kompetensiyalar

Riyaziyyat da nitq kimi insan hayatinin bittn sahalarini va tacribalarini
shata edir. istanilon madaniyyatda riyazi anlayislardan giindslik hayatda
istifada olunur: vaxti 6lcmak va izlomak; kand tasarrifaty, tikinti ve
kulinariya kimi sahalards; arzaq diikaninda alis-verisdan tutmus qglobal
maliyys hesablamalarina qadar biittin ticarst sahalarinds. Riyaziyyat eyni
zamanda usaqglarin hayat tarzini da shats edir, masalan, yuxudan na
zaman oyanir, yataga na zaman girir, dis fircasina na qadar dis macunu
sixir, stifraya nega bosqab qoyulur va s. Azyaslilarda agli bacariglar kimi,
sonradan maktab ve hayatda ugur qazanmalari tiglin ¢ox vacib olan hesab
va say bacariglari da formalasir.

insanlarda anadangalma “adad duygusu” var. Bir neca giinlik kérpalar bir
asyani, yaxud eyni asyalardan ibarat dasti farglandira bilirler. Bundan basqa,
onlar handasi fiqurlari da ayird edirlar. Azyaslilar bazi riyazi anlayislarin
manasini, deyak ki, alava etdikda asyalarin coxaldigini, tizarindan
goturdukdas ise azaldigini va s. yaxsi dark edas bilsaler das, adatan, forma ve
miqdarin saxlanilmasi kimi muayyan riyazi anlayislari qavramaqda ¢atinlik
cakirlar. Masalan, kvadrati tapa néqgtslarindan biri strafinda déndarsak,
usaqlar fiqurun aldigi yeni vaziyystds kvadrat kimi gérmurlar. Yaxud da

10 gapikliklari masa tzarindas sapaslasak, onlar, bir qayda olarag, sadacs,
gapiklarin saymin artdigini séylayirlar.

Erkan yas dovriinds riyazi kompetensiyalarin inkisafi, sadacs, “hesab”
termininin ifads etdiyi say ve hesablama tadrisini deyil, daha ¢ox
masalalari ahats edir ki, bu da riyazi anlayislarin dark edilmasina va
adadin mahiyyatinin kompleks sakilds daha yaxsi anlasilmasina imkan
verir. Bu inkisaf usaglar coxsayli istigamatlar tizre (masalen: nizamlama va
tasnifat, 6l¢ma, kemiyyatlari taxmin ve miiqayissetma) calisdiglari zaman
bas verir. Bilik va bacariglarinin inkisafinda oldugu kimi, bu tacriibs da
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autentik (hagiqi, ger¢ak), anlamli va erkan yasl usaglara uygun olmahdir.
Erkan yasli usaglar ¢cox konkret diistindiiklarindan onlarin gérmalari,
toxunmalari va nahayat, kifayat gadar miicarrad olan riyazi anlayislari dark
etmalari tictin manipulyasiya eda bilacaklari maddi obyektlara ehtiyaclari
var. Darindan darketma prosesi is daftari sahifalari va ya tapsiriq yazilmis
varaglar vasitasila alds edils bilmaz. Bu, riyazi biliklarin tarbiyaci-
muallimin dastayi ils tacribi, interaktiv faaliyystlar vasitasila qurulmasini
talab edir. Tarbiyaci-musallim usaglari riyazi kompetensiyalarin dark va
istifads olunmasina calb etmak ti¢tin glindalik vardisli faaliyyatlardan
(masalan, paltodaki diymalari saymag; seshar yemayindas névbatcidan

har usaq tgln bir fincanin qoyulmasini xahis etmak; har usagdan dis
fircasi tizarina 1 sm dis macunu sixmagi xahis etmak; v ya usaqlara
hazirladiglari plakati gapinin sol tarsfindas yerlasdirmayi taklif etmak va s.)
istifada edir.

9 BU FOSLI OXUYARKSN YARANA BiL9CSK SUALLAR

o Maktabagadar yasda olan usaqglar saymaqdan alava, daha hansi riyazi
kompetensiyalari alda etmalidirlar?

e Yeni yaranan riyazi kompetensiyalarin inkisafi ibtidai maktabda
riyaziyyatin talimindan na ila farqlanir?

e Usaqlar bu riyazi anlayislari giiniin biitiin hissalarina inteqrasiya
olunmus aylancali oyun formasinda neca manimsays bilarlar?

Riyazi kompetensiyalarin inkisaf etdirilmasi

Moaktabagadar yasda olan usaqglar liciin sayma adi bir faaliyyatdir, ancaq
bu o demsak deyil ki, 10-a va ya 100-a gadar saymag: bacaran usaq adadin
mahiyyatini dork edir. Say dedikds, sadacs, adadlarin adlar1 ve ardicilligin
yadda saxlanilmasi nazards tutula biler. Halbuki adadin mahiyyatinin dark
edilmasi dedikds usagin sayin asasinda duran riyazi prinsiplari anladig1
nazarda tutulur.
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Onana Uzrs inkisaf edan biitiin usaqlarin ibtidai maktebs daxil olanadak dark
etmoli olduglari bazi asas anlayislar:

garsiligli-eynidayarli uygunluq — miisyysn agya dastinin har bir
elementina uygun dastin bir elementini hesablaya bilma bacarig1 (masalen,
10 usaq varsa ve her usaga bir banan verilmslidirss, 10 bananin olmasi
vacibdir);

miqdar miinasibatlari — daha az, daha ¢ox, eyni va ya barabar;

miqdarin saxlanilmasi o demokdir ki, masalan, obyektlorin formalarinin
dayisilmasindan va ya fozada yerlogmslarinden asili olmayaraq, migdar
sabit galir;

sira anlayisinin dark edilmasi (svvalca dl¢iiloring, sonra némrasina
gora) va sira lizra asas terminlarin, — birinci, ikinci, tigiinci, axirinci, — daqiq
istifads olunmasi;

ragamlarin simvol kimi taninmasi va 0-dan 9-a gadar har birinin aks

etdirdiklari miqdar haqda bilgi;

algoritmlarin taninmasi, tokrarlanmasi ve nahayast, yaradilmasi:

alqoritmlarin kodunun ¢oziils, texmin edils bilen, takrarlanan dastlerden

(baza vahidlerindan) formalasdiginin dark edilmasi. Masalan:

— algoritmlarin baza vahidleri vardir: sari-qirmizi, sari-qirmizi;

— alqgoritmlar genislana bilar: ¢irtma-¢apik, ¢irtma-¢apik, ¢irtma-¢apik;

— toabistds algoritmlar mévcuddur: ilin fasillari ve hayat tsikli, eloca da
vizual alqoritmlar: 1alekler, baligqulag:, yarpaqlar va s.;

— bir ¢ox alqoritmlar zamanin tagkili kimi sosial ve madani qurulusa
malikdir: ilin aylari, haftanin glinleri ve sutkanin hissalari: sahar, giinorta,
axsam, gecs;

— alqgoritmlars incasanat, memarliq, dizaynda: binalarda, dulus¢uluqda,
geyimda vao s. rast galmak olar.

imumi salamata (slamatlars) gora obyektlarin tasnifati (masalan, rang,
forma, dl¢ii);

atraf alamds fiqur va quruluslarin taninmasi (sads hondasi formalar,
simmetriya, faza miinasibatlari);

sarti dl¢ii vahidlarindan istifads etmakls obyektin 6l¢iilmasi: tabii
olaraq miiqayisayas yol agir — boyiik, kicik, uzun, qisa, agir, yiingiil, siiratli,
asta;

malumatlarin toplanmasi, taskili ve taqdim olunmasi — grafik vo
digar vizual vasitalarin komayi ils;
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* hesablama - ssyalarla toplama va ¢ixma amsallarinin yerins yetirilmasi;

+ subitizasiya — asyalar: saymadan migdarin miisyysn edilmasi. Usaglar
erkon yasda 2-3 asya, 5-6 yasda ise 4-5 agya ile bunu yerinas yetirmayi
bacarmaldirlar;

» sada kasr va ya bolma (yarim, dorddabir kimi);

» sada vurma (ikiqat, iki dafo kimi).

Usaglarda riyaziyyata olan marag,
oyranmoani va inkisafi dastoklomak

Usaglarda riyaziyyata olan maraq tebiidir ve asanligla inkisaf etdirile bilar.
Moaktabagadar tahsil miisssisalerinds ¢aligan miisllimlar kimi bizim goéra
bilaceyimiz an vacib iglordan biri ugaglarin hansisa anlayisa an ¢ox maraq
gostardiklari anlar1 miisyysn etmak, bu anlayisi basa diismalari i¢iin onlara
lazim olan s6z ehtiyat1 vo hesablamalar1 6yratmakdir. Riyazi anlayislarin tabii
yolla daxil edilmasi ve tacriibaden kecirilmasi iclin giindalik rejimds kifayst
gadar imkanlar movcuddur.

Oyranma iiciin uygun olan maqamin miiayyan edilmasi

Miiallim kimi asas rollarimizdan biri riyazi tafokkiir bacariglarini inkisaf
etdirmak ti¢iin tolim miihitinin mixtalif imkanlar toaqdim eden materiallarla
zanginliyini tomin etmakdir. Bununla bagh usaqlara riyazi maggslalar
ke¢cmazden 6nca “tslim ani’ni tutmagq bacarigimizi tacritbadan kegirmaliyik.
Bu o demakdir ki, usagin 6z tegabbisii iloe masggul oldugu oyunu miisahids
etmali va o riyazi anlayis1 qavramaga hazir oldugda onu taqdim va ya
miizakirs etmak ticlin yaranmis imkandan istifads etmaliyik. Masalen, ager
usaq obyektlari rongine gors qruplasdirirsa, faaliyystin adlandirilmasinda
(ronga gors tosnifat ve ya qruplasdirma), sonra tesnifat ti¢iin digar slamatlarin
(forma va 6l¢ii) segilmasinds ona yardimgi olaraqg, usag: iki slamats gors
gruplagdirma tizre oyuna davaet edas bilarik.

Usaga tizlesdiyi problemin riyazi halli yolunun tapilmasinda komak etdiyimiz
zaman bu yanasmadan istifads xiisusile ugurlu olur. Masalan, usaq bels

bir problemls tizlogs bilar: altindan masinin keg¢a bilmasi ti¢iin korpi hansi
hiindiirlitkds diizeldilmalidir? Usagin zaruri 6l¢iilari necs aparacagini, ol¢iilari
neca migayisa edacayini anlamasina yardim etmak tictin maslahat¢i rolunda
¢ixig eds bilerik. Hatta sosial problemin riyazi halli ds ola biler. Masalan,
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agar iki usaq konstruktorun istifadasi ile bagli miibahise edarss, dastin
hissalarini har birins diison hissalarin say1 eyni olmagq sortile 6z aralarinda
bolisdiirmalarini taklif etmak olar. Vo ya tigctakarli velosipedlarin say1 onlar:
stirmak istayan usaqglarin sayindan ¢oxdursa, taymerdan istifads eds bilarik.

Miallim olaraq riyazi dili modellasdirmakls usaqglarda konkret tacriibalarin
genislondirilmasina ds yardim eds bilarik. Masalen, miiqayiss ile bagh
faaliyyatds adadlarin say miiqayisasina asaslanmagla usaglardan “boyiikdiir”,
“kicikdir” vo “barabardir” ifadalarini esids bilorik. Homginin miisyyan riyazi
tocriibani mohkemlondirmak ti¢iin riyazi suallar da hazirlamaq olar. Masalan,
nahar siifrasini diizeldsrkan sorusa bilarik: “Nec¢a bosqab lazimdir?” va ya
“Daha neg¢s gasiq lazimdir?” Biz forma, istigamat, mévge ve zaman adlarinin
istifadesini modellagdiririk.

Usaglarin nays maraq gosterdiklorini miisahids etmakls say faaliyyatlari ti¢iin
calbedici tisullar tapa bilerik. Musiqi va ya ragsle maraglanan usaglarin ritmdaki
zarbalari saymalarina yardim eds bilarik. Sevdiklari mahnilari miisyyen etmak
va onlarin sayini taqdim etmak liclin usaglar arasinda sorgu kegira bilarik.
Boyik ylik maginlari ils maraglanan usaglarin miixtalif yiikk masinlarinda
tokarlari saymalarina ve yiik magininin 6l¢iisi ils takarlarin say1 arasindaki
alagani, har torafds neg¢a takarin oldugunu (simmetriya vo har torafds tokarlarin
sayinin barabar oldugunu miizakirs etmakls), neca ciit vo neca dast tokarin
oldugunu dark etmolarine komok eds bilorik. Atlara olan maragi nazars almagla
farqgli at cinslarinin 6l¢ili diapazonlar1 ve bazi 6lkslerds onlarin boylarini 6lgma
usullar ile baglh layihs tizarinds islomak olar: ananavi olaraq atlarin boylar:
ovuclarla (bir insan slinin orta eni) ol¢iiliir: yerdan peysara gadar ovuclarin say1
(bir ovuc texminan 10 santimetrdir). Toxmin etmak, saymaq, 6l¢gmak, miiqayisa
etmak, hesablama aparmaq va grafik qurmagq ti¢iin ¢ox aylencali mévzular
tapmagq olar. Masalen, toxminan ayda bir defs qrupda olan usaglarin ¢ixarilan
diglarinin imumi sayini avvalcadan toxmin etmakls, sonra iss saymagla
tapmalarina, kimds ¢ixarilan diglerin daha ¢ox (daha az) ve na gadar oldugunu
hesablamalarina, tadris ili miiddstinds ¢ixarilan dislarin sayini izlamays imkan
veran sads bir diagram tartib etmsalsrins yardim eds bilarik.

Biz usaglarin riyaziyyat va texnologiya arasinda six slags yaratmalarina
komoak edas bilerik. Usaqglar1 texminen beg yasindan baglayaraq magaza
oyunu oynayarksn oyuncaq pullardan istifads etdiklari zaman boytiik adadlar
uzarinds hesablama aparmalari iclin, imkan varsa, kalkulyatorlardan istifada
etmays havaslondirs bilerik. Yena do imkan varsa, sorgu zamani topladiglar:
informasiya lizra grafiklarin tartib edilmasinds kompiiterin necs yaxsi

vasita ola bilacayini onlara gostars bilerik. Biz hamg¢inin kompiiterin kdmayi
ilo obyektlarin tosvirlerini déondsermakls ti¢ol¢ili fiqurlarin necs yaradila
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bilacayini ve daha ¢ox dyronmak — bilgilors malik olmaq istediyimiz riyazi
biliklerin tapilmasinda necs faydali ola bilacayini do onlara ayani sakilda
gostara bilarik.

Riyaziyyatin giindalik rejima inteqrasiya edilmasi

Davamiyyatle bagl aparilan giindslik geydlar usaglarin say ve hesablama

uizra tacriibs alds etmalsrine imkan yaradir: “Bu gilin burada ne¢s usaq var?”;
“Nega usaq yoxdur?”; “Comi neg¢s usaq olmali idi?”; “Biz indi 10 naferik,

ancaq 14 olmali idik. Nec¢a nafor yoxdur?” Istirak edan ve etmayan usaglarin
fotogakillorindan istifads isa say ve hesablama tizra tacriibani konkretlasdirir.
Biitlin prosedurlarda oldugu kimi, bunun da ¢ox vaxt aparmayacagina

amin olmaliyiq, aks halda, usaglar ii¢lin cansixici ola bilar. Bu, fargli inkisaf
saviyyalarina uygun kicik usaq qruplari ile yerina yetira bilocoyimiz faaliyyatdir.

Sahar yemayi/qgalyanalti, nahar zamani usaqlar qarsiligh eynidayorli
uygunlugla bagli daha bir tacriibe gazanmaq imkani alds edirlar. Har bir usaq
li¢lin bir stul, bir bosqgab, bir fincan va bir salfet var.

Qrupun dairadas faaliyyat zamani adadler hagda hekayes ve mahnilar
oxumag, seir va yaniltmaclar séylomak imkani yaranir. Bu zaman biz

saya, tosnif eds ve alqoritmler yarada bilarik. Masalen: “Ne¢a nafar qirmizi
geyinib?”, “Alqoritm ils bir dairs yaradaq, qirmizi paltarh bir usaq, mavi
paltarli, qirmizi, mavi, qirmizi, mavi”. Gender stereotiplarini mohkemlandira
bilacak “Bu giin sinifds neca qiz/oglan var?” deys sorusarkan ehtiyatl olun.
Bunun insanlari farglandiren yegans slamat olmadigini diggstds saxlayin.

Dairads faaliyyat zamani homginin adadlerin adlarini miixtalif dillards
tagdim etmoak, usaglarin evds, icmada esitdiklori dillorden istifade etmaya
baslamalari ticiin da alverigli zamandir.

Aciq havada kecirilan vaxt fiziki faaliyyatls bagl olub, usaqlara riyaziyyata
dair konkret tacriibs qazandirmag ti¢lin ala imkandir. Badanin ritmik
harakatini nazards tutan har hansi faaliyyast say ii¢iin istifads edils bilar:
pillalari sayaraq galxma va ya enmg; yellancakds yellonms vo ucadan sayma;
atlanma va ya hoppanma; topu ¢iloma. Bu faaliyyastlerds usagin biitiin baden
harakatlori aded anlamini giiclandirir. Say ve adadlarin eynilogdirilmasi bels
konkret tacriibaler olmadan heg bir mana kasb etmir. Usaglardan hamigss birga
saymalarini xahis edasrken diggatli olun. Saymag1 bacaran ve adad anlayisinin
mahiyyatini derk edan usaglar ii¢lin bu, darixdirici faaliyyat ola biler. Odad
anlayisinin mahiyyatini bilmayan usaqglar iss bu sakilde mexaniki saymagqla
hec na alds eds bilmayacaklar.

@)



USAQYONUMLU, DEMOKRATIK MOKT9BSQSDOR TSHSIL: “ADDIM-ADDIM” YANASMASI

Riyaziyyat miirakkab fiziki tapsirigin yerins yetirilmasinden o6trii talab
olunan vaxtin miiayyan edilmasi ti¢ciin ds istifads oluna biler. Usaglar
aldas etdiklari naticalerin yaxsilagdigini miisahide etmayi xoslayirlar.
Naticalari izlomas grafiki onun daha konkret sakle diismasina yardimci ola
biler. Maktebaqgader yas dévriinds usaqlar arasinda yarana bilen ragabstden
gagin, goyun har bir usaq 6z-0z ils yarissin. Yasca daha boyiik usaglardan
vo yaslilardan farqgli olaraq, har hansi bir usagdan asili olmayan fiziki forgler
movcuddur. Bu da fiziki qabiliyystlardaki farglers sabab ola bilir. Usaglar bu
adalatsizliyi asanligla hiss edirlar.

Giindslik rejim vaxt1 6lcmak iiciin konkret tacriibs taklif edir. Rogoamsal
saatlar1 oxumagq asan olsa da, analoji saatlar zamanin ke¢masini daha konkret
gostarir. Zamani 6l¢gmak ticlin muxtslif cihazlardan istifade edilmasi usaglarin
zaman duyumunun inkisaf etdirilmasins yardime1 olan semarali yoldur.
Masaslen, qum saat1 usaqlari bir fealiyystdan digsrins kegids hazirlagmalari ils
bagl xabardar etmak ii¢iin istifads edils bilar. Saniyalari 6l¢an, ham siferblat,
ham da uygun sas vasitasile zamanin ke¢masi hagda signal veran matbax
taymeri gisa zaman intervalinin bitdiyini gdstermakls 4 yasli sabirsiz usaqglarin
gozloma qabiliyyatlarini artirmalarina yardim eds bilar.

Taqvimlar — dairads faaliyyst zamani akser maktabagadar tahsil
miuiassisalarinds istifads olunan ¢ox populyar faaliyyatdir. Bu, usaqlar tigiin
nayin daha yaxsi olduguna va ya semarali talim metodlarina deyil, ananalara
asaslanir. Standart taqvimlar azyaslh usaglar iclin ¢ox da mana kasb etmir.
Giind, ay1 ve ili, sadacs, tokrarlamaq usaglarin zaman anlayisini dork etmalarina
komak etmak ti¢iin o gadar de shamiyyatli deyil. Azyash usaglar aylarin adlarini
yadda saxlaya bilarlar, amma, aslinds, onlar kifayst gader miicerraddir. “Addim-
Addim” yanasma usaglarin gézden kegirmasi, dogum giinlarins va ya névbati
ekskursiyaya ne¢a giin qaldigini ve ya bagcaya galdiklari ilk giinden na gadar
zaman kecdiyini miisyyan eds bilsinlar deys tagvimdaen istifadeni nazards tutur.

Riyazi anlayislari digar 6yranma sahalari/markazlarinds, elocs do
asagidaki faaliyyatlarin kémayi ile formalasdirmagq olar.
* movzular — mixtslif madaniyystlords élgms vo sayma;

» oyunlar — “gizlongag¢” kimi say talsb edon, gapali makanda va ya agiq
havada kegirilon oyunlar;

« manipulyativlarls faaliyyat — diilyms, acar, ki¢ik oyuncagq, vint/qayka,
bolt, toxum, baliqqulagi, yarpaq, das va s. kimi agyalarin qruplasdirilmasi va
nizamlanmasi;

» bloklarla faaliyyat - iki kicik blokun birlikds bir bdyiik blokla eyni 6l¢tiida
oldugunu 6yrenms;
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+ layihalar — miimkiin oldugca biitiin layihalards 6l¢gms, sayma, subitizasiya,
toxminetms, adi kasrlar, informasiyanin toplanmasi ve diaqramlarin
yaradilmasinin inteqrasiyasi.

Riyaziyyat markazinin yaradilmasi

Sinif otaginda manipulyativlerin istifadssi ti¢iin markaz sosial-yaradici

oyun markazlari kimi daha foal oyun sahslerindan ayr1 olan genis sahada
qurulmalidir. Materiallarin nimayis etdirilmasi yaxsi togkil olunmali, usaglar
Ucln alcatan, agiq roflorden istifads edilmalidir. Usaglarin maragini artirmaq
l¢ln vasaitlari vaxtasir: deyismak olar.

Materiallar tamiz va tam olmalidir (bulmacalarin biitiin hissalari, loto kartlar:
ilo birlikds loto daslarinin da hamisi olmalidir). Bulmacalarin saxlandigi
raflar els taskil edilmalidir ki, har bir dastin hissalsri tam olsun va bir-birina
garigsmasin. Materiallar ¢esidlona vo sonradan usaglarin asanligla tapa
bilmasi li¢ilin tizerinag igarisinds na oldugunu gostaran sakil yapisdiriimis
qutulara qoyula biler. Markazds bir ne¢o usaq bir-birina mane olmadan 6z
vasaitlorindsn rahat ve eyni vaxtda istifads eds bilsin deys masa, stullar
olmalidir.

Usagqlara riyazi anlayislar: 6yronmakds yardim etmsak ti¢iin adi, asanligla
tapila bilon materiallar riyaziyyatin tolimi ti¢iin xtisusi olaraq hazirlanmis
bahali avadanliglar gadar shamiyyastlidir. Bununla yanasi, usaglarin riyazi
anlayislar1 doerk etmalarina darindan tasir eds bilacak bir ne¢s vasait do vardir
ki, onlar say, tasnifat, hesablama va muqayiss izra sistemli, konkret tacriiba
talob edir. Bu vasaitlardan bazilorini hazirlamagq, digarlsrini almagq olar.

Bu vasaitlars asagidakilar daxildir:

+ “Unifix” kublar va ya oxsar manipulyativlar — say ve 6l¢gma
faaliyyatlari ti¢iin istifads oluna bilar. Bu kublari bir xatt boyunca 6z
aralarinda birlegdirmak olur. Belalikls, usaglar yeddi blokdan ibarat xattin
bes blokdan ibarat xatden iki kub uzun oldugunu miisahids etmakls yeddi
va beg arasindaki forqi gors bilarlar.

+ Dosamoa adadlari - iizerinds 1-don 10-a gadar ragamlar yazilmis
stirigmayan kartlardir. Bunlar say tizrs tacriibeni méhksmlandiren
boyiik motorika bacariglarinin inkisafina yonsldilmis oyunlar ii¢iin ¢ox
shamiyyatlidir. Bu kartlar1 xal¢a ve ya désemayae yapisa bilen kagizdan da
diizaltmak olar. Bununla yanasi, bu kartlar nizamlama va ragamlari tanima
ila bagli oyunlar iiclin ds istifads edils bilar.
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+ Ol¢mo vasitolori dedikds standart él¢ii cihazlari ils yanasi, miiallim
torafindan hazirlanan ve ya usaq terafindsn kagf edilen vasaitler de nazards
tutula biler. Mimkiindiirss, usaglarin istifade etmasi vo ya niimayis magsadila
maye va donavar maddalar ticlin miixtalif dl¢iilerds Ol¢ii stekanlari, gasiglari,
xatkeslar, 6l¢ii lentlari, tarazi vo termometrlor olmalidir.

Sada qgollu tarazi elektron tarazilordan (masalen, vanna otagl ve ya matbax
torazisi) daha shamiyyastlidir. Bu, usaglara iki asyanin miiqayisesini gérmak
vo mixtalif sagyalar: standart kiitls il miigayiss etmak imkani verir.

+ 9dadi xatlar — usaqglar say vo nizamlama anlayislarini derk etmays, sads
hesablamalari yerins yetirmayas basladiglar:i zaman adadi xatler faydali ola
bilar. Désams tizarinds addimlamaq ti¢iin kifayst gadar béyiik olan adadi
xatt sayma zamani usaglarin fiziki cohatden méhkamlendirilmasini da
nazards tutur.

« Parket bloklar hondssi fiqur ve ardicilliq tizrs tocriba toklif edir.
Bloklar rang va forma tizra uygunlasdirila biler ve onlarin komayi ila
konstruksiyalar yaratmaq mumkiindiir.

« Atribut bloklar usaglarin riyazi anlayiglar1 kasf etmalarinds ¢ox faydal ola
biler. Bu plastik bloklar ti¢ formada, ti¢ galinligda, i¢ rangdas va ti¢ 6l¢iids olur.
Bir blok kicik, qalin, qirmizi tigbucaq, digari boytik, nazik, mavi dairs, tiglincii
isa boytik, nazik, sar1 kvadrat ola biler. Usaglar onlar bir, iki ve ya ti¢ slamats
gora gruplagdira bilarler. Onlardan istifads sayesinds an azi handssi formalar
uizra konkret tacriibe qazanmagq olar. Névbati marhalada usaglara bir slamat
lizra tosnifat tocriibasi togdim edilir: 6l¢i, forma, rang ve ya galinliq. Daha
sonraki saviyyads ise usaq eyni vaxtda iki slamate gors tosnifat apara bilar.
Bir alamatdan (hamisi nazik olanlar; hamisi qirmizi olanlar) iki slamats kecid
(nazik, qirmizi1) usag: simvolik mantigle tanis edir. Usaglarda simvolik tafakkiir
5-7 yasa catdigdan sonra formalagmaga baglayr.

» Xirda pul (gapiklar) (oyuncaq ve ya haqiqi) tesnifat vo hesablama tizra
tacriba taklif edir.

* Bulmacalar (pazllar) usaqlarin diqgstlarini 6l¢ii v forma, elaca da hissa
va tam arasinda miinasibatlars yénaltmalarina yardim edir. Bunlar ham
riyaziyyat, ham ds oxu ticlin zaruri anlayislardir. Bulmacalardan istifads
etmakls usaqglar tapmaca agarlarindan xsbardar olurlar. Yasil otlarin, mavi
somanin harada oldugunu, bulmacada usagin basinin, slinin ve ayaginin
haraya uygun oldugunu aydinlasdirdiglari zaman onlar ideyalar: tosnif
edirler. Tosnifat riyaziyyat, elm ve oxuda vacibdir.



FOSIL 15 RIYAZI KOMPETENSIYALAR

Pazllarla faaliyyst elmin daha bir aspekti tizra ideyalari tahlil etmayi va
sinaqdan kegirmayi talob edir. Bazi bulmacalarda naqgliyyat vasitalarinin,
bazilarindas sosial ig¢ilarin, bazilsrinds ise heyvan tosvirlari var. Bu
tosvirlerin tobist ve mihitds tahlili elm va sosial tadqgiqatlarda istifads
olunan anlayislarin darkins yardim eds bilar. Slifba harflsri olan bulmacalar
oxu hazirligina, raqemlari olan bulmacalar iss riyazi anlayislarin derkine
yardim edas bilar. Bu talim sads va ya daha miirokkeb saviyyslorda

aparilir, ¢linki bulmacalar hissalerinin say1 va Ol¢tisiindan asili olaraq,
miirakkabliyina gors forglondirilir.

Sancagq iiciin l16vhalar va rangli sancaglar gruplagdirma va tasnifatin
yerina yetirilmasi ticlin do shamiyyatlidir. Usaglar sancaglari miqdar (1, 2,
3) va ya sira (birinci, ikinci, ticlinci) saylarindan istifade etmakls saydiglari
zaman riyazi anlayiglarini da inkisaf etdirirlar. Sancaqglari slaveetma

va ¢ixarmagla onlarda “daha ¢ox”, “daha az” ve “na gadardir, o qadar”
anlayislari haqda tesevviirler formalagir.

Usaglar sancaglardan istifade etmakls miisyyen tasvirler, naxiglar yarada
bilarler. Naxiglarda olan qanunauygunluglarin taninmasi riyaziyyat ve tabist
elmlarinin 6yranilmasi, oxuya hazirliq, yaradici badii 6ziintiifadenin inkisafi
tclin vacibdir.

Handasi 16vhalar — izaring sira ile sancaglar taxilmig 16vhalerdir. Usaglar
miixtalif formalar yaratmagq ii¢lin sancaqdan sancagadak uzanan rezin
lentlordan istifads edas bilarlar. Rezin lentlorin muixtalif ronglori formalarin
bir-birinin Gstlind értmasins ve miiqayisasine imkan verir.

Loto oyunlari noviins va ¢atinlik deracalsrins gors forglenir. Bunlar
ranglarin, adadlsrin va ya sakillorin miisyysnlasdirilmasini shats eds bilar.
Bitiin bunlar elmi anlayiglarin inkigafi ve oxu hazirligi ti¢iin zeruri olan
miisahids, miiqayise ve uygunlasdirma bacariqlar: talab edir. Sosial is¢ilarin
sokillarini niimayis etdiren loto oyunlar sosial tadqgiqatlar tizre anlayislarin
inkisafina yardim edir.

“Lego” va ya “Duplo” bloklar struktur yaratmaq ticin sonsuz imkanlar
toklif edir: binalar, qiillslsr, nagliyyat vasitalari va digar obyektlar. Bu bloklar
real olaraq na ise yaratmadan bels miiayyan tacriibalar aparmagq tigiin
usaqglara imkanlar toqdim edir. Bu kigik tikinti bloklar: ti¢lin aksesuarlara
tokarlar, insanlar (ails tizvlari va sosial is¢ilar), nagliyyat vasitaleri va
heyvanlar daxildir. Bu materiallarla oynama riyaziyyatla bagh anlayislarin
(algoritmlar, migdar va sira saylari, sahs anlayisini anlama ve miigayisa
olunan ¢l¢ilerls ig) inkisafina komak edir.
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Pandus, korpi ve tunellars ¢evrildikds bu bloklar tarazliq, méhkemlik
va dayaniqlig anlayislarinin inkisafina komak edir. Hom¢inin memarlg,
naxiglar, simmetriya va dizayn anlayislarinin taqdim olunmasina
yardimg1 olur.

* Dominolar miixtslif formalarda olur. Bazilarinds usaglar handasi
formalar1 uygunlagdirmali, digerlerinds sakil va ya renglarls iglomslidirler.
Ele dominolar da var ki, néqtalarin say1 ile adedlarin uygunlasdirilmasini
talob edir. Loto oyunlarinda oldugu kimi, domino oyunu da usaqlardan
miisahide ve miiqayise etmayi, miisyyanlosdirmayi ve uygunlagdirmag:
talab edir. Bu bacariglarin hamaisi tebist elmlarinin éyronilmasi va oxu
hazirlig: ti¢iin vacibdir.

» Roangli muncugqlar - ips diiziilmis rengli muncuglar usaglarin miqdar va
sira saylarini, hamg¢inin naxis ve rang forglarini éyrenmslerins yardim edir.

« Mixtalif handssi fiqurlar, miixtslif 6l¢iide rangli maqnit hissalari
usaqlarin 6z secimlari iizra naxiglar, modellar yaratmalarina imkan verir.
Bu faaliyyatlor handasi anlayislarin inkisaf etdirilmasi, usagin reng, yaradici
ozlintifade ve magnetizm {izrs elmi anlayislarini artirmasi tigiin imkanlar
toqdim edir.

Riyaziyyatin digar inkisaf sahalarina va kurikulumun
mazmun sahalarina inteqrasiyasi

inkisaf sahasi

Sosial-emosional inkisaf

« Ideyalari 8tiirmayin yeni yollarini 8yranin;

« Vasaitlara neca qullug etmayi yranin;

« Qaydalara riayat etmakls basqalari ila oynamagi Gyranin;

« Problemlari hall etmak lglin basqalari ila birgs islomayi 6yranin;

« Ustiinliik, hiss va distincalarinizi ifads etmayi bacarin va onlarin digar
usaglarinkilarla eyni diagramda tasvirini géra bilmaya calisin.

davami névbati sahifadas
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inkisaf sahasi davami

Fiziki inkisaf
« Manipulyativlardan istifade etmakls kigik motorikanin inkisafi;
« 9l va goz koordinasiyasinin inkisafi;

« Sinif-sinif oyunu kimi adadi oyunlardan istifads etmakls boyiik motorikanin
inkisafi.

Kognitiv inkisaf va éziiniitanzimlama
« Riyazi problemlar tzarinds is zamani say va diqgatin comlanmasi;
« Riyazi anlayislarin barabarlik kimi digar kontekstlards tatbig;i;

« 15 konfetin 5 usaq arasinda neca bélusdirilmali olmasi kimi masalalari
hall etmak Ggiin riyazi Gsullardan istifada.

Nitq inkisafi

« 9dad, funksiya, makan (yaninda, yuxarida, yaxinda, uzaqda) ve zaman
anlayislarinin (sonra, avval, tezlikls, heg vaxt) adlarini éyranin;

« Forma, rang, toxuma, 6lcti, ¢aki kimi slamatlari tasvir edacak sézlari
dyranin;

« Oxsarliq va farglari neca tasvir etmayi dyranin.s

9sas mazmun sahalari iizra kompetensiyalar

Tadris va nitqin inkisafi

« 9dad, forma, 6l¢ii, hesablama, zaman va makan haqda kitablarin
saslandirilmasi, nazardan kegirilmasi va oxunmasindan zévq almag;

« 9dad, forma, él¢ii, hesablama, zaman va makan haqda kitablarin tartib
edilmasi;

Kulinariya tizra kitablarin oxunmasi va yazilmas;

Yazili va ya vizual talimatlari olan manipulyativlardan va oyunlardan
istifada.

davami novbati sahifada
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9sas mazmun sahalari iizre kompetensiyalar  davami

Ictimai vo madani kompetensiyalar

« Uzunlug, kitls va hacmi 6lgmayin miixtalif yollari hagqinda maslumatin
alda edilmasi;

« Gundalik hayatda riyaziyyatdan istifadenin muxtalif Gsullarinin (masalan,
taxta oyuncaq duzaldilmasi, kdynak tikilmasi ve bazarda alig-veris)
6yranilmasi;

« Yerli muhit ve madaniyyati aks etdiran sakillarin istifada olundugu loto va
bingo oyunlar;

« Magaza, bazar, fabrik va ya restoran kimi riyaziyyatin istifads olundugu
sujetli — rollu oyun ssenarilarinin yazilmasi.

Tabiat elmlari
« Malumat toplamaq tgtin 6l¢i vasitalarindan istifads;
« Tabistdan hayat tsikli va fasillar kimi misallarin géstarilmasi;

« Zaman modellarinin taninmasi.

Texnologiya
«+ Hesablama aparmaq tgtin texnologiyadan istifads;

- Riyaziyyatdan istifads edan usaglari va ya icmada rast galdiyimiz riyazi
anlayislari (masalan, binalarda simmetriya, tizarinda giymatlar olan
reklamlar) lents almagq ticiin texnologiyadan istifads edilmasi;

« Komputerds muxtalif riyazi anlayislari inkisaf etdiran oyunlarin
oynanilmasi.

incasanat
« Rasmlards va musiqidas alqoritmlarin yaradilmasi va tapilmasi;
« Musigi va ragsda ritmlarin sayilmasi;

« Badii tartibatda formalardan istifada.



FOSIL 15 RIYAZI KOMPETENSIYALAR

Usagqlarda riyazi bacariglarin inkisafi prosesina
ailo va icmalarin calb edilmasi

Oksariyystimiz riyaziyyat tizra giiclii olmadigimizi soylesak das, giindalik
hayatimizda: kulinariya, baggciliq, alis-veris, bank isi, eloco ds izladiyimiz va
istirak etdiyimiz oyunlarda riyaziyyatdan istifads edirik. Bazilari, masalan:
mithasibler, kompiiter proqramgilari, dilgarler ve darziler 6z faaliyystloerinds,
digarleri ise hobbilsrinds riyaziyyatdan basqalarina nisbaton daha ¢ox istifada
eda bilarlar. Ails ve icma tizvlerinin hayat va faaliyyastlerinds riyaziyyatdan
neco istifads etdikleri hagda danigmalari ve bunu niimayis etdirmaloari
usagqlara riyazi kompetensiyalarin na gadar vacib oldugunu gostars bilar.
Yasay1s yerins yaxin marketlards olmag, is¢ilarin riyaziyyatdan necs istifads
etdiklarini aydinlasdirmaq usaglara riyaziyyatin necs istifads olundugunu
godstermayin basga bir yoludur. Ails va ya icma tizvii hemginin usaqglarla
birlikds riyazi anlayislarin istifads olunmasini taleb edan kulinariya, agac
emali ve ya bagciliq kimi faaliyyatlari yerina yetirs bilar.

Riyaziyyat da aylancaslidir! Usaglarla riyazi oyun oynamalar1 ii¢iin aile va

icma tizvlarini grup otagina davat eda bilarik. Ogar bu oyunlar usaglara basqa
madaniyyatlari v ya bagqa bir dilds saymagi éyradsn yeni oyunlardirsa,
xiisusile malumatverici ola bilar. Riyaziyyat usaglarin bilik ve yaradiciliglarim
niimayis etdirmslarins imkan yaratmagq ti¢iin maktsbagadar tahsil
miassisasinds tagkil olunan tadbirin (masalan, yarmarka) bir hissasi ds ola bilar.

Nohayat, ailalers usaqglarin riyazi kompetensiyalarinin inkisaf etdirilmasi tigiin
oynaya bilacaklari oyunlar: va ya usaqglari ile giindslik séhbatlards adadlarden
neco istifads eds bilacaklarini (masalen, vaxt, miqdar ve ¢l anlayislarini)
toklif etmakls onlarin evds daha ¢ox is gormalarina yardim eds bilarik.

m TOCRUBS UZORINDS REFLEKSIYA

« Gun arzinds, tmumiyyatls, riyazi anlayislari na vaxt taqdim edirom?
Riyaziyyatdan istifads eda bilacayim, usaglarin riyazi kompetensiyalar

gazanmasina yardimgi olacagim alava vaxt varmi?

« Riyazi anlayislar usagqlar tictin daha maragli va aylancali hala gatirmak
tclin tadris markazina hansi vasaitlari alave eds bilaram?




FOSIL

16

Xayali sosial oyun
vasitasila ictimai va
madani kompetensiyalarin
formalasdirilmasi

Ictimai va madani bacariglar usaglarin vatandas kimi hiiquq va vazifalarini,
camiyyatdaki rol va funksiyalarini basa diismasina kémak etdiyi ligiin
vacibdir. Kurikulumda, adatan, tarix, cografiya, igtisadiyyat va ekologiya
ictimai elmlar siyahisina daxil edilir. Biz maktabagadar tahsil musallimlari
kimi asagidaki imkanlari yaratmagla usagqlarin ictimai ve madani
kompetensiyalari alds etmalarini asanlasdiririq:

« oynamagq va bir-biri ils tinsiyyatda olmag;

« digar usaglarla dostlug munasibatlari qurmag;

« hisslarini idara etmak va boliismak;

« grup halinda garar gsbuletma prosesindas istirak etmak;

« insanlar arasindaki farglari gabul etmak;

« soxsi masuliyyati gabul etmak;

« camiyyatin va Uzvlarinin rol va funksiyalarini basa diismak.

(Bu kompetensiyalarin inkisafi |1l hissanin 6-ci — “Har bir usagi daxil edan
miuhit” va 7-ci — “Demokratik madaniyyat” fasillarinds miizakira edilib).

Usaglarda ictimai ve madani kompetensiyalarin inkisafi onlarin bir-birilari
ils oynamagq bacarigindan o gadar asilidir ki, bu fasilde hamin bacariglar
alda etmak U¢lin vasita olaraq xayali sosial oyuna digqgat yetiracakdir.

Maktabagadar tahsil musallimlarinin xayali sosial oyunlari inkisaf etdirma
qabiliyysti azyashlar Ggtin uygun sosial elmlar tizra fonlarin asasini taskil
edir.
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9 BU FOSLI OXUYARKSN YARANA BiL9CSK SUALLAR

o Usaglar xayali sosial oyunda hansi ictimai vo madani kompetensiyalara
yiyalanirlar va maktabaqadar tahsil miiallimlari bu oyun névii ila
kurikulumun mazmun standartlarini neca reallasdira bilarlar?

o Usaglar xayali sosial oyun vasitasilo daha hansi bacariglara
yiyalanirlar?

o Maktabagadar tahsil muallimlari usaqlarin xayali sosial oyunlarini
daha da manali etmak iiciin hansi yollardan istifads edirlar?

« Usaglarin xayali sosial oyunlarini inkisaf etdirmak iiciin siniflara hansi
materiallar alava edila bilar?

Xayali sosial oyun nadir?

Xoyali sosial oyun usaglari xayali ssenari hazirlamaga va ssenariys uygun
rollar1 icra etmaya sévq edir. Bunu ¢ox zaman sosial-dramatik, xayali,
fantaziyali, tesavviirli ve simvolik oyun da adlandirirlar. Rollarda va
ssenarilords, adsten, usaglara tanis olan insanlar, makanlar va faaliyystlar aks
olunur. Masalen, ails tizvlari va ev hayati, bazardaki alicilar va saticilar, yaxud
tibb bacilar1 va klinikadak: xastalar. Usaglarin hayati ve faaliyysti mansub
olduglar1 6lkays, iglims, yasadiglar: yers, ailalarinin na gadar tominatli va

ya kasib olmasina gors ¢ox forgli oldugundan onlarin yaratdig: ssenarilor

da miuxtalif olacaqdir. Bu ciir oyun usaglarin bir icma daxilinds oynadig:
farqli rollar1 ve masuliyyatlarinin nadan ibarat oldugunu basa diismasidir.
Sosial texayyiilli oyunlarda oynadiglari rollar 6z madeniyyatlerini, hoam da
sinifds ola bilacak va ya comiyystds (ya da icmada) yasayan digar usaglarin
madaniyyatlarini anlamaga imkan verir.

Oksar usaglar kosmosa sayahat edon astronavtlari, dinozavr stimiiklarini
axtaran paleontologlari, yangini séndiirarak insanlari xilas eden
gahramanlari, gida axtaran vehsi heyvanlarin qorunmasindan bshs eden
fantastik ssenarilordeki adamlari oynamag (kitablardan, filmlarden va ya
televiziyalardan qazandiqlari), yaxud da xalq nagillarindaki personajlari
canlandirmag: sevirlar. Usaglar boyiidiikca sads ssenarilar sijetlor vo
altquruluslar, coxsayl dayisen rollar ve dramatik harakatlorle miirakkab
hekayslara ¢evrilir ki, bunlarin hamaisi, aslinds, miinagise va problemlarin
ohdasindan galmakdir — comiyyat izvleri olaraq lazimi bacariqdir.
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Sosial taxayyulli oyun yiiksak keyfiyyatli maktabagadar tahsil programlarinin
vacib komponenti hesab olunur, ¢iinki misilsiz gakilds usaglara ytiksak
soviyyali yaradicilig, problem halletms, idrak, dil istifadssi ve sosial qarsiligh
olage yaratmaq imkani verir. Todqiqatlar gostarir ki, sosial yaradici oyun bu
inkisafin biitiin sahslarine misbat tasir gostara bilar (Whitebread, 2011).

Xayali sosial oyun zamani usaglar:

* Obyektlari dayisdirarak simvolik diisiincs torzini formalasdirirlar (blok bir
avtomobil olur, bir qutu eva ¢evrilir);

» Basqa bir insanin (ana, hakim, astronavt) harakatlarini ve diisiincalarini
hayata kecirmayi talsb edan rollar: gotiirtir ve davam etdirirlar;

» Rollar arasindaki minasibatlari va garsiligh miinasibatlari anlayirlar (analar
korpalari ile dostlarindan fargli olaraq danisir);

» Forqli fikirlera sahib basqa insanlarla danisiglar aparirlar;

« Fikir mubadilssi va boliismak yolu ils hekayas va ya sijjet yaradirlar.

Sosial taxayyullii oyunda usaqglar bildiklari ve yasadiglar: seylordan istifads
edir, eyni zamanda hamin tacriibslars asaslanaraq yenisini yaradirlar. Syuzan
Engel (Susan Engel, 2005) sosial yaradici oyunu “indi nadir va birdan bels olsa
neca” kimi xarakterizs edir.

Vigotskinin “Erkan yas dovriniin aparici faaliyyati ve usaglarin emosional v
koqnitiv inkisafina tasiri” kimi miizakire mévzusu xiisusils sosial texayyillu
oyuna aid idi (1978: 92-104). Sosial taxayyullii oyun ¢oxsaxali prosesdir va
azyasl usaglarin miirakkab davranisa, ictimai ve madani kompetensiyalara
yiyslandiyini gostarir. Maktabagadar tahsil musllimlari terafinden iiza
¢ixarilan va idars olunan bu bacariglar usaqglarin basgalari ile ugurlu
garsiligl alage qurmasi va boyliyands oynayacaglari rolu indi iizarilarine
gotiirmasinden ibaratdir.

Xayali sosial oyun neca inkisaf edir?

Leonq va Bodrova (Leong, Bodrova, 2012) xayali sosial oyunun bes
marhalasini va ya saviyyasini miisyyanlagdirmisdir. Maktobagadar tahsil
mialliminin asas isi usaglari xayali sosial oyunla maggul olmaga va onlari bu
morhalalari inkisaf etdirmays tagviq etmakdir.

Marhalaler iimumilikds yasla slagali olsa da, 3 yash usagin murakkab oyunla
masgul olmasi (4-cii va ya 5-ci marhals) ve ya 5 yasindaki usagin daha asagi
soviyyali oyuna maraq gostermasi nadir hal deyil (2-3-clii marhals). Asagida
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tosvir olunan marhalsler usaglarin xayali sosial oyunun daha yiiksak, daha
miurakkab saviyyalarine dogru iralilomasina kémak edir. Diggat yetirin ki,
oyunun miirakkablik saviyyasi artdigca insanlarin oynadigi forqli rollar1 basa
diismak, problemin hallinds istirak etmak ve miixtalif vaziyyatlards qarsiligh
miinasibatlari 6yranmak liclin usaq ictimai vo madeni kompetensiyalara
yiyalonir.
+ 1-ci marhala: haqiqi bir obyekt va ya haqiqi bir oyuncaqla sada
xayali oyun (masslen, bos fincani gotiiriir ve guya su igir, ve ya oyuncaq
masini harakat etdirorsk miiharrikin sasini ¢ixarir).

» 2-ci marhsla: ssenarisiz va ya ¢ox qisa, sada ssenarids rol almaq
(masalen, atanin papagini goymaqg va “men atayam” demak).

+ 3-cii marhala: sads bir ssenarids miixtalif rollarda (masalan, alic1 va
satic1 ) garsiligh miinasibatlari canlandirmagq. Ssenariys uygun olarag,
masalen, arzaq mallarinin aligi va satisini canlandirmaq. Bu marhslads bazi
usaglar rollarini oynamaqgda ¢atinlik ¢akacaklar, daha calbedici goriinan
digar rollar1 se¢maya calisacaglar. Bu, tez-tez digar oyuncu(lar) tarafinden
moazammat edilmakls naticalanacak. Asanligla gériinen va rahat alds edils
bilen materiallardan rekvizit kimi istifads oluna bilar.

* 4-cii marhala: oyuncu va miixtslif rollarin ¢cox oldugu (masalan,
x3stoaxana vo ya bazar) miirakkab ssenarilards davaml rollar.
Usaglar personajlarin dili ilo danigmaga ¢alisir, siijet xatti aydin olmasa da,
istigamatler daqgiq gériinmass ds, onlar sijjeti vo rollar1 miizakirs edirlar.
Usaglar xiisusi ssenari va sijjet tigiin lazim olan xiisusi rekvizitlori axtarir ve
ya yaradirlar.

* 5-ci marhala: oyun baslamazdan avval miirakkab ssenarilards
va siijetlards rollarin planlasdirilmasi, taskili ve danisiglarin
aparilmasi: oyunun sijet xatti mirakksbdir, altsijetlor ds var, bir necs saat,
hatta bir ne¢a giin arzinds ds davam eds bilar. Onlar tez-tez gqara qiivvalarin
ohdasindan galmak va xilas olmagq, basqalarini tahlitkoden qurtarmaq kimi
usaglar ticlin vacib olan mévzular va sijjet elementlorini aks etdirir.

Oksar usaqglar aydin oyun talimat1 olmadan 5-ci saviyyaya ¢ata bilmirlar.
Adi hayatda bunu “oyun miitaxassisleri” rolunu oynayan yasl usaglarin
vasitasils edirler. Yas qruplarinin daha homogen oldugu moaktabagadear
tohsil miiassisalarinds usaglarda yash oyun yoldaslarini miisahids va taglid
etmak daha az rast galinan haldir. Maktabagadar misllimlar bunu usaglarla
planlasdirmagla onlarin oynamagq istadiklari rollar1 ve qaydalari basa
diismasinag, uygun dillari modellasdirmalarins ve miisyyan miiddat arzinds
oyunlarini geniglondirmalarinae kémak eds bilarlar.
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Usaglarda xayali sosial oyunlara maragi, 6yranmani va
inkisafi dastaklomak

Xoayali sosial oyunlarin kamiyyatini ve keyfiyyatini miiayyan etmak biz
miisllimlarin isidir. Biz usaqlarin maraglarini miisahides edirik, otag:
hazirlayirig, xayali sosial oyun {i¢ilin vaxt va yer secirik, usaqglarin

tasavviirlerini canlandirmagq ti¢in seshna qururug. Oyun va dyreanmanin
somarali naticalari ti¢lin materiallar1 alds se¢ib yerlagdiririk.

Xayali sosial oyunun zanginlasdirilmasi

Bizim xayali sosial oyunlara miinasibstimiz oyunlarin keyfiyyatini vo
miirakkebliyini tamin edir ve buna gors de usaglar tictin dyrenms dayarini
miiayyanlasdirir. Usaqglarin oyununu diqqastli miisahids ve idars etmakls
yaxsilagdira bilarik. Xayali sosial oyun usaqglarin maraglarina asaslandiqda va
onlarin fikirlorine emal etdikds daha ugurlu olur.

Masalan, 0zlerini valideynlars oxsadan usaglar kuklani arabaya otuzdurub

c iPUCU

Bu tévsiyalar komayiniza gala bilar:

« oyunun daha yaxsi alinmasi tgtin digar fikirlari va ya istigamatlari taklif
etmak;

« oyuna qisa muddata qosulmagla onu genislandira bilacak diistince qatmag;
« daha cox rekvizit slava etmak va ya taklif etmak;
« alava rollar taklif etmak;

- usaglara danisiglari neca aparmagi éyratmak.

siirtir, lakin bu zaman he¢ ns danigmairlarsa ve hec bir magsadleri olmadig:
balli olursa, o zaman biz onlardan parkdak: oyun meydancasina getmak
istayib-istomadiklarini sorusaraq miidaxile eds bilarik. Lazim galarss, oyun
meydancas! avadanliglarini bloklarla yaratmag taklif eds bilarik. Digar
torafdan, xayali sosial oyunlara miidaxile edsrkan hassas olmaliyiq. Bu zaman
9sas isimiz usaglarin harakatlorini ve ardicillig1 izlomakdan ibarstdir.

Usaglarin diigtincas torzini geniglondirmak barads daha ¢ox melumat slds
etmak liciin hassas misllimlik strategiyalar1 hagqinda olan 11-ci fasls baxin.

Xayali sosial oyunlarda 5-ci marhslays catmaq ii¢iin usaglar oynayacaqglari
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oyunun stijetls alagali harakatlarini, rollar1 ve vaziyyati deyarlondirmayi
bacarmalidirlar. Bunu sakiller, videogoriintiilar, miizakirslar vasitasils etmak
olar. Amma ekskursiya vasitasils bilavasite tacriibe gazandirmaq an yaxsi
usuldur. Sinifds xayali sosial oyuna dastak olmagq ii¢lin ekskursiyalar yerli
ofislars, yaxud ictimai yerlara (masalan, tayyars ekipajinin, texniki heyatin,
bilet satis1 agentlarinin, sarniginlers xidmat eden heyatin, tahliikasizlik xidmati
amoakdaslarinin oldugu hava limani) yonsldilmali, vazifalari va faaliyyatlari,
istifads etdikleri avadanliglar ve soyladiklari sozlors diggat edilmalidir.

Sinfs hakim, musiqici, ¢orak¢i ve ya ingaat¢i da davat eds bilarik ki, onlar
usaqlara 0z iglari va vazifslari hagqinda danigsinlar, alst ve avadanliglardan
neca istifads etdiklarini gostarsinlar. Ziyaratgilar ailonin tizvleri va ya usagin
0zliniin, yaxud sinifdaki usaglarin dostlari da ola biler ki, bu da onlara zévq va
qirur baxs edacak, ham ds oyunu stimullagdiracaqdir.

Bazi usaqglar bir mévzu ile bagli narahatliq ve ya qorxu hissi kegirirlarsa
(masalan, hakimi ve ya xastoxanada yatan valideynini ziyarat etdiklorini
xatirladiglar: ti¢clin), bu zaman kitab onlari vaziyyati yaxsi basa diismayas va
narahathig1 yuingillasdirmays komak eds biler. Usaglar oyun zamani ¢astb-
galirlarsa, rollar1 va etmali olduglari faaliyystler haqqinda yanlis tesevviirlera
malikdirlarss, onlarin istinad eds bilacaklari manbas kitab olmalidir. Kitablarda
eyni zamanda fantaziya va texayyiili canlandira bilacok yeni mdvzular yer ala
bilar.

Moaktabagadar tohsil miisllimi usaglara yazilmamis qaydalari menimsamakda
komak etmak ticiin xayali sosial oyun epizodundaki ssenarini va rollari
tonzimlays bilacok model ds taklif eds biler. Masalan, usaq bazarda mahsul
satirsa, o, xisusi danisiq torzindan istifads edsrak miistarilerls garsiligl slags
yarada biler: “Bu giin tazs, sipsirin, yaxsi banan gatirmisik”; “Bizim meyvalarin
dadina baxmagq istayirsiniz?”; “On ucuz kartof bizda!”; “Meyliniz na ¢akir?”

Satic1 birden-birs alici ola bilmaz. Satici satdig1 mallarin yaninda dayanir,
miistorilarden pul gétiiriir ve sonra moahsullari onlara verir. Oziiniitanzimloms
zaman kegdikca bir rolu saxlamaq ve bu davranis qaydalarina riayst

etmakls tatbiq olunur vs inkisaf etdirilir. Bu sakilds sosial texayytilli oyun
usagin inkisafinin biitiin marhslslerinag, xtisusile ds sosial bacariglara ve
Oziinlitanzimloamsa gabiliyyatine — shamiyyatli hayat bacarigina miisbat tasir
gostarir (Elias and Berk, 2002).

Xoayali sosial oyunlar, demak olar, hamisa digar usaglari shats edir vo buna
gora bir usagin sosial inkisafina mithiim téhfs vers biler. Bu, tez-tez birga
planlasdirma ve amokdaghg: 6ziinds comlasdirir: “Man ana olacagam,
sonsa korpa olursan, yaxst” va ya “Galin 6zimizi els gastorak ki, guya

@)
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alig-veris edirik. Piter korpani arabada gazdira bilor”. Xayali sosial oyunlar
miinagigalorin hallinds da tacriiba gazandira biler: “Lalakli papag: taxmaq
istayirom. Senin ixtiyarin yoxdur onu gétiirasan!”

Usaglarimiz bir-biri ilo miibahise eds va keflarini poza bilerler. Bu ciir
catinliklar bagqgalari ile emakdasligin yollarini axtarib-tapmaga sebab olur.
Usaglar basa diigtirler ki, bagqalari ile igslomak ve oynamaq onlara xos vo
miisbat tacriiba qazandirir. Buna gors das sosial taxayyillii oyunlar usaglar
u¢iin demokratik miinasibat ve davraniglar: 6yrenmak, onlari tatbiq etmsalori
u¢lin an tasirli faaliyyatlardan biridir.

Eyni usaqglar eyni oyunu tekrar-takrar oynayirlarsa, giin ke¢dikca oyunun
konstruktiv olub-olmadigina garar vermaliyik ve bunun ti¢clin usaglari
tanimaliyiq. Tokrarlama toalim markazinin va ya sinif otaginin artiq fikirlori
stimullagdirmadigini géstars, eyni zamanda usaglari calb etmak iigiin
imkanlarin mahdud olduguna va oyunlarini genislondirs bilmasi tigiin yeni
tocriibaya zarurat yarandigina isars ola bilar. Bu, usaglarin travmatik hadisa
va ya hayatlarinda davamli olan problemlar tiziinden narahat olduqglarini da
gostara bilar. Bu vaziyystds eyni mévzunu oynamagq v ya yeniden oynamagq
emosional olaraq terapevtik ola bilsr. Bu haldan siibhalenirikss, psixoterapevt
olmadigimizi unutmamali vo pesokar maslahati almaliyiq.

Ogor oyun hadden artiq ses-kiiys sabab olursa, ola bilor hamin oyun
markazinds materiallar coxdur va ya onlarin taqdimati o gedar ds yaxsi deil.
Ogoar beladirss, bazi vasaitlari vaxt itirmadan oradan goétiirmali, taqdimat
formasini deyismali ve aid olduglar1 yers qoymaliyiq. Cox vaxt mihitde gayda
yaratmagq kifayatdir ki, oyunda da nizam-intizam yenidsn barpa olunsun.

Moaktabagadar tahsil musllimi kimi daha bir vezifemiz, 9-cu fasilds gostarildiyi
kimi, usaglarin sosial yaradici oyunlarini izlemak ve sanadlegdirmakdir (9-cu
fasil: Miisahids, senadlesdirms va refleksiya). Todris ili arzinds qeydlarimizdas
fikirlor vo malumatlar artmali, dildon istifads, 6zlinsinam, eamakdasliq, fordi
davranisa nazarat va naticads usaqglarin sosial taxayyilli oyunu aksini
tapmalidir. Sonadli miisahidalar asagidak: kimi davraniglar: shate eds bilar:

* basqgasi kimi goriinmak (davranmaq);

* bir obyektin digarini avez etmasi (tagdimat);

* basqalar ile goériismak va danisiglar aparmag;

 sosial toxayyiilli oyunda lider ve davamgi olmag: tarazlagdirmag;
* oyun ssenarisini irali aparmagq ii¢iin dilden istifade etmak;

* yaradici va taxayyulli olmag.

@)
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ZORAKI OYUN

Giclt, azamatli va basgicallandirici kimi gabul edilon insan obrazlar

va onlarin davranislari usaqglar, xtsusila oglan usaglari tictin calbedici
oldugundan onlar miiharibs va ya siddatli oyunlarda oynamagq,
rekvizitlardan, allsrindan silah kimi istifads etmak istayirlar. Maktabagadar
tahsil siniflarinds bu ciir oyunun neca kegirilacayina dair miilahizalsr
miuxtalifdir. Milahizslardan biri ds budur ki, bels oyunlara icaza
verilmalidir, ¢linki onu dayandirmaga calismagq ¢ox vaxt ¢atindir va bazi
usaglar bu ciir oyuna ehtiyac duyurlar (Holland, 2003). Hargand onu

idara etmak ¢ox bacariq talab edir. Usagin tacriibasi hagqinda daha cox
malumat toplamagq Uglin vaxt ayirmaq onlarin niya siddstli oyunlara meyil
etdiyini basa diismays kémak eds bilar. Masalen, mimkindiir ki, onlar na
vaxtsa evda va ya qonsuluqda zorakiligin sahidi olmus va ya yasamis, ya da
miuhariba va ya silahli qarsidurmaya calb edilmislar.

Bu fasilds gostarildiyi kimi, oyun markazlarini daha uygun va calbedici
oyun mévzulari va materiallarla tamin etmak usaglar siddastli oyundan
uzaglasdira bilar. Bundan alavs, basqalarina, strafa qarsi mehriban ve
gaygikes olmaga dair sinif qaydalari olmalidir ki, bu da 6ziinu xayali

sosial oyunlarda buiruza versin. ©gar usaglar zoraki oyunlar oynamaga
baslayirlarsa, onlari basqa oyuna yonlandira va xos davranis qaydalarini
xatirlada bilarik. Biz digar mévzularla bagli onlarin na dustindiiklarini
sorusmali va dostlarini “pis adamlar”dan va ya tahliikalardan qorumaq
tigtin, 6zlarini glicli hiss etmalari ticlin alternativ, magbul yollar taqdim
etmaliyik. Bunun bir yolu “pis adamlar”dan daha agilli ¢cixmaqdir. “Tom
Damb” (“Cirtdanin nagili"ni misal kimi daxil etmak olar — red.) hekayasi va
buna banzar nagillar kicik adamlarin 6ztintn iti aglindan ve fandgirliyindan
istifads edarak ¢ox boyiik va giiclii insanlarin 6hdssindan gals bilacayins
dair nimunani taqdim edir. Basqa bir yol xos raftar va dostlasmagq tsulu
ilo pis adami dayismakdir. Comiyyatdas els insanlar var ki, zorakiligla
uzlassalar da, gox faydali islar goriirlar va usagqlar 6zlsrini onlara banzads
bilarlar. Masalan, hakimlars, tibb bacilarina, baytar hakimlarins, ekologlara,
reportyorlara, teleaparicilara, parka nazarat edanlars, pilotlara va albatta ki,
muallimlara.
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Xoayali sosial oyun markazlarinin yaradilmasi

Moakan uygundursa, iki xayali sosial oyun markazini tovsiys edirik: daimi

olan “ev” markazi va forqli layihslar/tadris vahidlari doyisdikds, yaxud
usaglarda miisyyen movzuya giiclit maraq oyandiqgca dayiss bilocayimiz saha/
markaz. Bundan slavas, blok markazi (boyiik ve kicik bloklar) sosial taxayyiilli
oyun sahalari/markazlerina bitisik oldugda oyun daha da zenginlasir vo
miurakkablasir. Bu iki sosial toxayyiilli oyun markazini hazirlamaq mimkin
deyilss, 0 zaman usaqglara il boyunca secimi doyismayas imkan veran rekvizit
dolu qutulardan (“drob box”) istifadays icazs verils bilar.

Ev markazi

Xayali sosial oyunlar cox zaman ev markazinds paltardeyisma ils baslayir,
sonra bagqga srazilars kegir vo geri gayidir. Oyuncular kitab mearkeazinda
“maktab”s geds, manipulyasiya markazindaki “ditkan”a gedib sonra “ev”’a
gayida bilarler. Sonra onlar moévzunu kenara ¢ixarir ve “ailalikce zooparka
gazinti”ys gedirlar. Sosial texayyilli oyun usaglarin inkisafi ti¢tin olduqca
vacibdir. Buna gora do bu oyunlara miimkiin gadar ¢ox usaq calb edilmali vo
miimkiin gadar ¢cox makandan istifads olunmalidir.

Osas ev agyalarina, adstan, oyuncaq soba, tualet va soyuducu, paltar dolabi,

roflar va stellaj, kukla ii¢lin ¢arpayi, kuklani ¢imdirmak ii¢iin plastik layen, bir

masa va dord stul, evda tomir igleri gérmak iclin oyuncagq alstler qutusu va

sinmaya davaml boy giizgiisii daxildir. Diger materiallar ve avadanliglar ise

bunlar ola bilar:

» kohna, islomayan bir ne¢a mobil telefon;

* usaglarin cinsiyyatlarini, xarici goriiniislerini, dari tonlarini, o ciimledan
fiziki mahdudiyyatlarini géstoers bilon kuklalar;

 kuklalar ti¢iin paltar, qundaglar, onliiklar, siiss, sabun ve desmal kimi
aksesuarlar;

* usagq olc¢ili ol stiplirgasi, xekandaz ve dogema sotkasi, lif siipiirgs ve vedrs;

* gab-gacaq, bosqgablar, tava, gazanlar (usaq evlerinds istifads olunanlarin
daha kicik formasi);

* bos, tamiz qgida va igki gablari, qutular va qgablar;

» oyuncagq alatlar (plastik vintaganlar ve ¢okiclar kimi).

Yemoak yeyarkan va ya bisirarken usaglarin evlerindskins oxsar avadanliq

va qablardan istifads etmak, adatan, yaxsi fikir olsa da, bazan yad

madeniyystlerdan olan yemak bisirme formalarini va ya gablarini da usaglara
toqdim etmsli, hamin madaniyyatlards niys bunlarin funksional (va ya vacib)
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oldugunu anlamalarina komak etmaliyik. Miimkiin olarsa, sosial texayyiilli
oyun markazlarina taqdim etmazdan avval hamin bu avadanliglarla birga
yemoak hazirlama/yemsak ananasini niimayis etdirmaliyik.

Oyin-basi deyismak liclin paltarlar yliksak saviyyali sosial toxayyilli
oyunlarin tagkili va tebligi liciin ¢ox yaxsi rekvizitlordir. Ciinki bu rekvizitlor
usaglarin rola girib 6z rolunu ugurla oynamasina komak edir. Buraya kisi vo
gadin geyimlari (usaglarin ayaglarinin dolagmayacagi uzunlugda kasilmis),
galstuklar, boyunbagilar/zargarlik asyalari, sarflar, pul kisasi, kisi ve gadin
ayaqqgabilar1 ve papagqlar, clizdanlar, acarlar, portfolio ve ya kigik camadan,
onliiklar va ails rollarini oynamagq ii¢iin uygun basqa na varsa, har sey daxil
edilmsalidir. Biz usaqlar geyri-adi tarzds geyindikds va ya aks cinss aid
paltarlar1 geyindikds onlarin yoldaglar: terafinden masxarays qoyulub istehza
obyektina ¢evrilmasine imkan vermamaliyik.

Digoar xayali sosial oyun markazlori

Ev moarkazina (va ya onun alternativina) slave olaraq, digar sosial texayyilli
oyunlar ii¢clin usaglar1 maraglandiran ideyalar onlara tasir eden hadisalar
(vaxinlhqgda tikilan bina, mahsllads yangin hadisasi, tazslikce xastaxanada
ambaliyyat kecirmali olmus sinif yoldasi), hekayslor vo kitablar, ya da hazirda ilediyi
layihs ola biler. Rollar ve hadissler usaglara tanig oldugda onlar sosial texayyilli
oyunlara daha havasls qosulurlar.

Mimkiinss, yanginsondiiranler, ingaat is¢ilari, agpazlar, polis smakdaslarinin
xuisusi geyimlarina banzer sapka ve aksesuarlar (masalen, dos nisanlari,
laboratoriya xalatlari, alcaklar) alds edin, yaxud satin alin.

Sosial texayyiilli oyun movzularina dair fikirler tigiin 7-ci slavayas baxin.

Stereotiplari tablig etmoamak tigiin real hayatda geyilan, kisilarin, gadinlarin
va cinsiyyat baximindan neytral geyimlsrin barabar paylanmasini tamin
etmoaliyik. Cox qizlar sahzadslar kimi barli-bazakli geyinmayi sevirlar, ¢iinki
0zal televiziya kanallarinda onlar1 mahz bu ciir goriirlar. Bazi oglanlar da bu
ciir geyinmayas havas gostara bilarlar.

Indi gadinlar (va kisilar) ti¢iin o gadar ¢cox secim var ki, qizlar1 cox asanligla
yanginsdndiiran, polis is¢isi, insaat mihandisi, agpaz, hakim, elm adami ve
hatta prezidentin rolunu oynamaga tosviq edas bilarik.

Qi1z va oglan usaglarini cinsiyyat stereotiplarins zidd olan rol ve harakatlari
gormays tasviq etdiyimiz zaman fantaziya oyunu yaxsilagdirila bilsr. Masalen,
qizlar oglanlari xilas eds biler. Qizlar ve oglanlar sjdahalar: éldiirmak va
sordan xilas olmagq ti¢iin birlikde ¢alisa bilarlar.

)
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Mixtalif oyun névlarinds istifads edilocak uygun materiallarin toplanmasi
valideynlarin, icma tizvlerinin va yerli biznes sirkatlarinin istirak etmali oldugu
davamli prosesdir. Bels olarsa, bir ¢ox faaliyyat névlari ticlin materiallar artiq
sinifds olacaq ve “kdmaya ¢agiris” usaqlarin ehtiyaclarini tamin edacak.
Valideynlarin asanligla oxuya bilacayi elan 16vhasinds sizs lazim olan agyalar
barads malumat vers bilarsiniz.

Rekvizitlar iciin qutularin ayrilmasi sosial toxayyiillii oyun li¢iin yeni
movzunun vaxtinda qurulmasina va tagkil edilmasine komak edacakdir.
Rekvizit qutularinda an zaruri asyalar olmalidir va sosial texayyulli oyunlari
daha da zanginlasdirmak {i¢iin oraya hamisa nalarss alave olunmalidir. Oksar
rekvizit qutular: usaglarin sinif daxilinds eyni ve ya banzar mévzuda oynaya
bilacayi yerlorden kenarda da istifads edils biler. Har qutuda layihs ile slagsli
asyalar miimkiin gadar ¢ox olmali vo daha ¢ox real asyalardan istifads
olunmalidir. Usaglara bu qutularin agyalarla tamin olunmasinda foal istirak
etmalarinag icazs vermak onlarin shamiyystini daha da artiracaqdir. Sosial
toxayyiilli oyunlarin shats dairasini genislondirmak ti¢iin bir ne¢a rekvizit
qutusundan istifade etmak tovsiys olunur. Asagida avvalcaden hazirlana
bilecak qutularla bagl bir ne¢e niimuna gostarilib:

* Mbotbax: gazanlar, qablar, tavalar, yumurta sindiranlar, gasiglar, ol¢t
stakanlar1 va qasiglari, bisirma kagizlari, tort gablar1 va s. Karton qutunu
tarsine ¢evirib sobaya oxsada bilarik.

* Bazar: oyuncaq kassa, oyuncaq saxta pullar, giymat etiketlori, satis geydlori
kagizi, agcilmamis konservlar, bog gida gablari, istifads olunmus gennad:
qutulari, mumdan hazirlanmisg meyvalar ve toravazlar.

* Restoran: plastikden va ya kagizdan hazirlanmis stakanlar, nalbakilar,
bosgablar, siifralar, salfetlar, bos gida gablari, menyu niimunasi.

» Hakim va ya veterinar klinikasi: yapisgan bandaj, tonzif, miixtslif név
bandajlar, stetoskop, kigik plastik stigaler, pambiq toplar.

« Polis: kartondan hazirlanmig nisanlar, fit, boyudiici siiso, ikiterafli radio,
bloknot va karandas.

* Yanginsondiirma markazi: slanglar, slyapalar, cokmaler va
sasgiiclandirici.

* GOz»llik salonu/barbarxana: fen, daraq/fir¢a, bos sampun gabi, onliik,
plastik qayci, bos taras kremi gab1 ve oyuncagq iilgiic.

Sinifdaki usaglarin evlarinds ola bilacak agyalari bu siyahi ile uygunlasdirin.
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Xayali sosial oyunlarin digar inkisaf sahalarina ve
kurikulumun mazmun sahalarina inteqrasiyasi

Sosial toxayytlli oyunlar vasitasils usaglar ideya vermak, tinsiyyat qurmagq
va sinaqdan kec¢irmakls dil ve yaradicilig; sinaq ve sshv etmak yolu ila
Oyranmoak; planlarin tartib edilmasi ve icrasi; materiallardan simvolik va
yaradici gakilds istifads etmak bacariglarini inkigaf etdirirler. Usaglar oyun

zamani 6z yerlarini, rollarini, harakatlarini ve hadisalari tayin etmak ii¢iin
yaddaslarindan istifads edirlar.

inkisaf sahalori

Sosial-emosional inkisaf

« Yeni vaziyyatlora uygunlasma;

« Omoakdasliq etmak;

« Basqalarinin hiiquqlarina, saylarina va fikirlarina hérmat edilmasi;
« Rollar va oyunla bagl ideyalarin miizakira edilmasi;

« Qorarlarin gabulu va problemlarin hall edilmasi;

« Miinagisalarin halli yollarinin tapilmasi;

« Duygular, istaklar, gorxular, kadari ifads etmsak va tanimag;

« Istak va xayal qurmagq (masalan, “bdyiik baci” rolunu an kicik ugagin
oynamasi)

Fiziki inkisaf

« Colda va ya genis gapali makanda tahliikedan qagmagq, daglara galxmaq va
ya velosiped siirmak (avtomobil siirmak va ya at siirmak iddiasinda) ola bilar;

« Boyiik va kicik motorika harakatlarinin istifadasi;

« 9l-goz koordinasiyasini va dagiqliyini inkisaf etdirmak (masalan: yazmagq,
tikmak, bisirmak iddiasinda oldugda).

davami novbati sahifadas
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inkisaf sahalari davami

Kognitiv inkisaf va éziiniitanzimlama

Maraglanma, farzetms, tacriibs aparma;
Planlasdirma va giymatlandirms;

Malumatin taskili;

Sabab va natica alagalarinin muayyan edilmasi;
Bir is tizarinda fikri toplamaq va davam etdirmak;
Fargli dusinms;

Moantiqi inkisaf etdirms;

Taqlidin kasfi ve tagdimati.

Nitq inkisafi

Plan va fikirlarin izahi;
Adlandirma va tasviri;
Suallarin verilmasi;
Danisiglarda istirak etmak;

S6z ehtiyatinin genislondirilmasi.

Osas mazmun sahalari iizra kompetensiyalar

Oxu savadi

Yeni ltigat ehtiyatinin genislondirilmasi
isaralarin, siyahilarin, mesajlarin, maktublarin yazilmasi;
Kitab/hekays va oyun mévzulari arasinda slaganin qurulmasi;

Ev markazindaki gida maddalarinin va ya mahsullarin adlarinin
tanitdirilmasi;

Boyuklarin oxuma-yazma bacarigindan necs istifads etdiyinin taqlid
olunmasi.

davami novbati sahifads
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9sas mazmun sahalari iizra kompetensiyalar davami

Riyaziyyat
« “Ev”, “ofis” va ya “bazar”da obyektlarin taskili (tasnifati);
« Tokbatak yazismalardan istifads va “alqi-satqi” zamani hesablasma;

» o« » o« »

« Aspaz va ¢orakgi rollarini canlandirdigda “daha cox”, “az”, “cox”, “cox az”,

»oow

“yari”, “ikigat” va s. kimi anlayislarin tatbigi;

« Usagq insaat iscisi olmaq iddiasinda olduqda “daha boyiik”, “daha kigik”,
“daha genis”, “dar”, “daha genis”, “htindur”, “agir” va s. kimi 6lcu
anlayislarindan istifads etmak.

ictimai vo madani kompetensiyalar

« s yerlarini 8yranmak;

« Cografiya va tarix hagqinda mslumat slds etmak;
« Basqalarinin neca yasadigini 6yranmak;

« Yasidlari ila Gnsiyyat qurmagin yollarini dyranmak.

Tabiat elmlari
« Musahids;
« Farziyyalari prognozlasdirmag, tartib etmak va sinamag;

« Usaglar “ev” va ya “xastaxana” oyunu oynadiqda saglamliq va gidalanma
ilo bagh elmi bilgilari giiclandirmak.

Texnologiya

« Texnologiyadan malumatlarin arasdiriimasinda istifads etmak. Masalan,
boyuk gamilarin neca hazirlandigini va ya park nazaratgisinin isinin nadan
ibarat oldugunu arasdirmaq tglin;

« Usaglarin faaliyyatlarini aks etdiran va valideynlar tigiin slgatan olan
videolarin sabakadas yerlasdirilmasi;

« Insanlarin evlards va is yerlarinda cib telefonlari, kompiiterlar, kameralar,
kalkulyatorlar, skanerlar va kassa aparatlari kimi texnologiyalardan istifada
etmalarinin muxtalif yollarini dyranmak.

davami novbati sahifada
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9sas mazmun sahalari iizre kompetensiyalar davami

incasanat

« Eyni obyektdan fargli magsadlar tictin istifads yollarinin tapilmasi.
Masalan, boyuk bloklardan tayyars oturacagi, sonra isa xastaxana garpayisi
diizaldilmasi;

« Pambiqdan pirojnalar, karton borulardan sagqurutma cihazi va ya
qutulardan televizor kimi rekvizitlar diizaltmak;
« Tamasani musayiat etmak lgtin mahnilar hazirlamag;

]

« Makani yenidan taskil etmak va restoran, magaza va ya pogt kimi “makan’
toassuirati yaratmaq tiglin bloklardan, paltarlardan ve digar vasaitlerdan
istifads etmak;

« Makan hissini daha da gticloandirmak Uglin isaralar diistinmak va rasmlar
¢cokmak.

Usaqlarda ictimai vo madani inkisaf prosesina ails va
icmalarin calb edilmasi

Bu, usaqglari icmaya ¢ixarmagq va ya ails va icma tizvlarinin darss galmsalari
i¢lin ala bir fiirset yaradir. Bunun sayasinds usaqglar is, hobbi va rollar1
haqqinda moalumat slds eds bilerlar. Sinfs galen insanlar usaglara géstarmok
ucun istifads etdiklari bazi lavazimatlar ve materiallar1 gatira bilsalar, daha
faydali olardi. Uygun va tahliikasiz oldugda bu lovazimat ve materiallardan
bazilari usaglarin oynamasi tigcin maktebagadar tohsil miassisasinda gala bilar
va ya onlara oxsar olan rekvizitlor yaradila bilar.

Usaglar resmlar ¢aka, video hazirlaya, miisahids etdiklari vo bu tacriibaler
vasitasile dyrendiklari seylar haqqinda hekaya/kitab yaza bilarlar. Usaglar
hamg¢inin vaxtlarini ve agyalarini sinfs bagislayanlara sads tegekkiir maktubu
yazmagin nazakatli oldugunu 6yrenmslidirler.

Usaglara maktabagadar tahsil miiassisasinds oynadiglari videolar: gostardikde
ails tzvlari usaqlarin oyunu hagginda daha ¢ox msalumat slds eds bilarlar.
Usaglarla oyun vasitasila 6yrandiklarini, gérdiiklerini miizakirs eds ve bu
oyun noviniin inkisafi iclin na gadar vacib oldugunu basa diismalarins komoak
eds bilarik.
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m TOCRUBS UZSRINDS REFLEKSIYA

« Sinifdaki usaglarin sosial yaradici oyununu na daracads giymatlandirirom?
Digar 6yranma novlari ila 6yrana bilmadiklari nalari bu oyun vasitasila
Syrana bilacaklarini dustintiram?

« Usaglarin xayali sosial oyununun miisahidalarindan va sanadlarindan
istifade edarak dyranmalarini artirmagq yollarini planlasdirmaq va oyunda
Syrandiklarini ailalera géstarmak tiglin daha genis sakilds istifads eds
bilarammi?

« Usaglarin icma va xayali sosial oyunlarini genislandirmays kémak edacak
ailalar hagqinda na biliram? Onlarin oyunlarini stimullasdira bilacak daha
cox malumat va materiallari necs alds eda biloaram?




FOSIL

17

Tabiat elmlari Gizra
kompetensiyalar

Usaglar tabiatdan alimdirlar. Diqqatls izlomak, eksperiment aparmaq
va sual vermakla diinyanin neca quruldugunu basa diismaya calisirlar.
Heyratlanmak hissi va har seyi bilmak istayi onlarin ¢oxuna xasdir.
Onlarin beyinlari “mana yaradan masinlar”dir. Biz, maktabaqadar tahsil
muallimlari, bu heyrat va maraq hissini tarbiys edib dastakladiyimiz
zaman usagqlara émurboyu Syranmanin asaslarini va aragsdirmalarini
davam etdirmalarini tamin etmakda kémak olurug. Azyaslilar elma
munasibatimizi asanligla derk edirlar. Kasf etmays maraq gostaririkss,
suallar verib cavab tapirigsa, elm Gyranmaya takan veran “galin
aydinlasdiraq” muinasibatini niimayis etdiririkss, usaglar bu ¢agirislara
havasla qosulur, bu yanagsmani 6miirlarinin sonuna qadar davam etdirirlar.

Elm ham biliklarin macmusu, ham da 6yranma prosesidir. Bir proses
olaraq elm 6zlinda sual vermak, tadqiqat aparmagq (arasdirma, musahida
va tacriiba aparmagq), suallara cavab tapmaq, ideyalari sinamaq ticiin
malumat toplamaq va s. amillari ehtiva edir. Usaglarin nazarinds elm
diinyanin neca taskil olundugunu (isladiyini) éyranir. Elmi prosesda
istirak edan usaqglarin aldas etdiklari bacariglar onlari émirboyu
Syranmaya havasli edacakdir.

Elm har yerdadir va xtisusi vasait va dars talab etmir. Usaglarla birga
gercaklasdirdiyimiz har bir faaliyyat, o ciimladan al yumagq kimi adi islar
diinyanin neca igladiyini aragdirmagq tigtin fursatdir. Masalan, usaqglar
allarini yuyarkan sabunun képuiklandiyini goriir ve yalniz suyun deyil,
sabunla suyu birlikds istifads etdikda ¢irkin daha yaxsi yuyuldugunu hiss
edirlar. Bela musahidalar sabun diizaltmak va sabun képuklari ila tacriiba
aparmaq kimi sonraki faaliyyatlar li¢lin asas ola bilar.
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9 BU FOSLI OXUYARKSN YARANA BiL9CSK SUALLAR

e Neca olur ki, maktabaqadar yasda olan usaqlarda elmi biliklarin inkisafi
miiallimin 6yratdiyi mazmun avazina usaqlarin hayatinda bas veran
daimi hadisaya cevrilir?

o Davamli ortaq diisiinca (11-ci fasilde “Hassas miiallimlik
strategiyalar’” haqqinda taqdim olunan konsepsiya) usaqglarin elmi
kompetensiyalarinin inkisafina neca dastak ola bilar?

o Tabiat elmlari arasdirma markazinin magsadi nadir?

o Tabiat elmlari digar mazmun sahalari ils neca birlasdirilir?

Tabiat elmlari iizro kompetensiyalar neca inkisaf edir?

Usaglar ilk tacriibalari ils 6z diinyalarini aragdiraraq maktobagadar tahsil
morhalasinds elmi kompetensiyalari inkisaf etdirirlar. Dars almaq vea ya
niimayis olunani seyr etmakdansa, obyektlori manipulyasiya etmali va 6zlari
t¢ilin elmi bilikler qazanmalidirlar.

Elmi biliklars yiysloanmak ti¢lin usaglarin inkisaf etdirmsli oldugu bacariglara
bunlar daxildir: miisahids, aragdirma, tesnifat, tacriibs, prognozlasdirma/
farziyya, natica ¢ixarmagq va fikir 6tirmak. Bu proseslar maragla baslayir ve
usaglara kesflari tizerinds qurulan ve elmi diistincs ils slagali agil ve bacariq
voardiglarini inkisaf etdirmays kémak edon materiallar ve multisensor tacriiba
taqdim etdikds dastaklenir (HighScope, 2015).

Usaglarda tabiat elmlarina maragi, 6yronmani va
inkisafi destaklomak

Moaktabagadar tahsil miiallimi kimi usaqlar: diggatli miisahids etmak va

sonra gordiiklarini, hiss etdiklarini ve qoxuladiglarini izah etsinlor deya
onlarin hisslerini ifads etmayi dyratmaliyik. Usaglar bu miiddst arzinds sual
vermayi, ehtimal irali siirmayi, prognozlasdirmagi, yekun isi giymatlondirmayi
vo natice ¢ixarmagi oyranirlor. Hom ds 6lgmak, ¢cakmak, tasnif etmak,
miigayisa aparmagq, kontrastlagdirmaq ve qeyd etmak kimi daha ¢ox xiisusi
bacariqlarla tanig olurlar. Nohayat, miisahidalarini ve fikirlarini bagqalari ila
slagelendirmayi sinagdan kegirirlar.
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Arasdirma ve miisahida

Ondan baslayaq ki, maktabshazirliqg miisllimi kimi ilk vazifemiz usaqlara
umumi obyekt vo hadisslari miisahide etmayi, arasdirmag: dyratmakdir.

Bu obyektlari vo hadisalari tam arasdirdiqgdan sonra oyunlar: tigiin slava
maraqli materiallar taqdim edils biler. Usaglar1 materiallar1 manipulyasiya
etdikleri zaman sual vermayas havaslondiririk va suallara cavab tapmaqgda
komoak edirik. Masalen, usaglar qurd, bocak va ya heyvan 6lisii tapa bilsrler.
Bunlar qurdlarin tebistds rolu, bocaklar hagqinda layihs va ya hayat tsikli
movzularina hasr olunmus hayat bilgisi masgalalari tigiin mévzu ola bilar.
Tacriiba ve eksperimentlar {iclin ayrilan vaxt ve materiallar usaglara 6z
suallarina cavab tapmaqda komak edacakdir. Yeni materiallar ilo garsilasdigda
usaglar gérma, toxunma, qoxu, esitma duygularindan va bizdan farqli olaraq,
zovqlerinden istifads edarak onlari aragdirmaq istayacaklar.

Usaglarin diisiincalarini va tabii maraglarini agiq, aragdirma tipli suallar
verarak yonlandirs bilarik: “Sizca, na olar agar...?”; “Bu barads ns deys
bilersiniz?”; “Bunu necs edacaksan?” va ya “Yoxlaya bilocayiniz bagqa naler
var?” Fikir miibadilasi zamani usaqlarin diinyaya baxislarini giymatlondirmak,
onlarin ixtira gabiliyyatli sozlerins va fikirlerina diggstls qulag asmaq ¢ox
vacibdir. Daha sonra onlarin tacriibalari, fikirlari ve ya kasflari ile bagh yeni
s6z ehtiyatini taqdim eds, miisahidslarina dair geydler aparmaga, sakillar
¢okmayas vo materiallarla bagli hekayslor oxumaga tosviq eds bilarik.

Sual vermak, prognozlasdirmaq, tacriibs aparmaq
va taqdim etmak

Elmi proses ortaya sual qoymagqg, onunla bagli forziyyas (ve ya cavab)

irali sirmak, bu farziyyeni tacriibs ve ya aragdirma yolu ils sinamagq,
Oyranilanleri ve yekun naticalari taqdim va ya qeyd etmakden ibaratdir.
Usaglara bu prosesi anlatmagimiz ti¢iin onlar1 da sual vermayas va suallarina
cavab olaraq 6z fikirlarini demaya tagviq etmaliyik. “Hassas miiallimlik
strategiyalar1 haqqinda” 11-ci fasilds geyd edildiyi kimi, bu proseslar ham
miallimin, ham ds usaglarin diisiincasini geniglondiran ve dastaklayan
davaml ortaq diisiincanin hissasidir.
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O YAXSI TOCRUBS NUMUNSOSLSRI

Suya na olur?

Sinifda allarini yuyan usaglar suyun hara axib getdiyini miizakire etmaya
basladilar. Sonra musllim onlardan na dustindiklsrini sorusdu va suallar
verarak muizakiralari darinlasdirdi. Usaglar suyun hara axdigini va bunun
neca bas verdiyini géstaran rasm ¢akdilar. Mizakiralar su anbarina
ekskursiya, ekoloqun sinif otagina galmasi, mévzu ils bagli fotolarin
nimayisi, gilden, agac qirintilarindan va digar materiallardan istifads
olunmagla yerli su hévzasinin modelinin yaradilmasini shata etdi. Naticada
mdovzu ila bagli usaglarin tasavvirlari genislandi, tstalik onlar suyun
haradan galdiyini va onu qorumagin zaruriliyini da arasdirdilar. Suyun ¢ox
hissasinin yeralti borularla dagindigini va yerli caya axidildigini bilanda ¢ox
taaccublandilar.

Miixtalif materiallar suyu neca saxlayir?

Balaca qiz qumdan duizaltdiyi vannanin ¢ox su tokdiytina géra dagildigini
goéranda part oldu. Muallim avvalca bunun nadan bas verdiyini sorusdu.
Sonra muallim qum layanin na qadar sudan dagila bilacayini yranmak
istayan qiza va yoldaslarina su ila dolu pargi taqdim etdi. Daha sonra
musallim usaglara taxminlarini geyd etmakda kémak etdi. Usaqlar
eksperimentlarinin naticalarini geyd etmak ticlin bas veranlarin sakillarini
da ¢akdilsr. Bu ham gérduiklarinin na tgtin bas verdiyini izah etmays, ham
ds “canina ¢akma” va “masamali” kimi yeni anlayislar s6z ehtiyatlarina
daxil etmak tigtin fiirsat oldu. Sonra miusllim usaglari gil va torpaq kimi
digar stixurlarin suyu neca saxladigini yoxlamaga havaslandirdi. Muallim
yena suallar tinvanlamag, (“Hansi torpaglar suyu an yaxsi saxlayir?”)
prognoz vermak va sinamaq, usaglari éyrandiklarini muzakirs etmaya
yonlandirmakla elmi prosesi davam etdirdi.

davami névbati sahifada
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Q YAXSI TOCRUBS NUMUNSLSRI davami

Kélgami basa diismak

Usaq glinortadan sonra ¢6lda oynayarkan kélgasinin qisa oldugunu gérdu.
Miallim usagdan kélgani daha uzun oldugu vaxtda goriib-gérmadiyini
sorusdu. Digar usaqlar masalaya qarisdilar va kélgalarinin an uzun va an
qisa olacagi vaxt haqqinda prognozlar verdilar.

Tarbiyagi-miuallim onlarin taxminlarini qeyd etdi ve giiniin muxtalif
vaxtlarinda usaglara kélgs tacriibalari aparmaga kémak etdi. Usagqlar
musahidalarini kélgalarinin sakillarini ¢cakmak va sonra 6lgmakls qeyd
etdilar. “Isiq bucag” va “saffafliq” da daxil olmagla liigata yeni sézlar alave
olundu. Bu arasdirma daha sonra digar suallara kegdi: “Guiniin vaxtindan
alave, basqa na kélgamizin qisalifina tasir edir?”; “Bas biz i¢arids olanda

da kolgamiz goériina bilarmi?”; “Ay kélgs yarada bilarmi?”

Tobiat elmlari har yerda

Bu faslin birinci hissasinds deyildiyi kimi, elm hamimizi shats edir. Bazi usaglar
on yaxsl elmi aragdirmalarini agiq havada oynayarksn va ya aragdirarken
aparirlar. Usaglar strafda rastlasdiglar: obyekt vo hadisslari aragdirmaga ¢ox
maraq gostarirlar. Usaglara gordiklarini, disiindiiklerini, onlar iigiin taactbli
olanlar (ve ya onlari teactiblondiran seylari) basqgalarina izah etmak ti¢iin

vaxt lazimdir. Torbiya¢i-miiallim olaraq kasf ve aragdirmalarina istiqgamat
vermak i¢clin usaglara material togdim edir, miisahidslari barads danigsmaq

vo miigayisaler aparmaq ti¢iin onlara vaxt ayiririq. Usaqglari kicik gruplarda,
komandalarda va ayri-ayriliqda isloamayas tosviq edirik. Els etmaliyik ki, usaglar
canlilarla garsiligl slage qurarken onlara qaygi ile yanassinlar.

Mboaktab meydancasi, yerli park ve hatta yaxinligdak: ferma usaglara elmi
bacariglarini inkisaf etdirmays imkan yarada bilar. Yerli icma ils hansi
orazilords arasdirma aparilmasinin miimkiin oldugunu ve bunu necs eds
bilacayinizi gatilagdirin, elaca da valideynlara nays nail olmaga timid etdiyinizi
izah edan bildiris gondsrarak onlari da ise qosulmaga davat edin.

Sinifdanxaric faaliyyatlara diggat ayirmagq tigiin miixtslif movzulardan istifads
edin. Masalan, yerli bitkilori, hagoratlar: ve heyvanlari tedqiq etmak, onlarin
harada va neca yasadiglarini, oxsar va forgli cohatlarini 6yrenmak ti¢iin
moaktabin atrafinda gazintiys ¢ixmagq olar. Fikirlarini geniglondirmak ti¢iin
suallara verdiklori cavablari gorh etmakls onlarin heyvanlar haqgqinda suallarinin
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siyahisini hazirlaya bilsrik. Cavab axtarmaga necs baslamagi da modellagdira

bilerik. Masalan, “Gérasan, bu qurbagalar suda na gadar vaxt kegirir”; “Hom
quruda, ham das suda yasayan diger canlilarin da adlarini tapaq ve 0yrenak”.

Yaxinligdaki agaclarla bagli arasdirmalarin aparilmasi da layihe moévzusu
ola biler. Usaglar agaclarin noviine gors yarpaq toplaya ve musllimin
koémayi ils onlari veraqgalers yapisdiraraq kitab hazirlaya bilerler. Mixtalif
agac gabiglarinin strukturunu da 6yrenmak, onlarin saklini karandasla
¢okmokls miigayise aparmagq olar. Hansisa agacda tumurcuglar ve movsiimi
dayisikliklar miisahids obyekti ola biler. Agacin tistiinds va ya yaxinliginda
yasayan heyvanlarin hayat torzi tadqiqat moévzusu segils bilar.

Hava miisahidsleri ve miigayissler aciq havada miintazam aparila bilar. “Usaglar
kiilayin nayas tesir etdiyini miisahids eds bilarlar”; “Kiilak yarpaglar: hara
sovurur?”; “Yagis yaganda toplanan su hara axir?”; “Palciq gdolmagasinin yaninda
hanst izler galir?”; “Oyun meydancasinda hansi materiallar giinas siialari altinda
daha ¢ox qizir?”; “Hansi sarin qalir?” Usaglar garigqalar: miisahids eds bilerlar.
“Hara gedirlar?”; “Na yeyirlar?”; “Bir dilim meyva, ¢orak va ya diiyl onlar1 calb
edacakmi?”; “Qarigqgalarin yolunu bir parca rangli tebasirls izlomak olarmi?”;
“Usaglar garisgalar kimi harakat edib tinsiyyast qura biloarmi?”

Oyun meydangasinda yelloncak varsa, usaglar digar terafin yuxari va ya asagi
harakat etmasi ti¢iin bir torafin na gadar agir oldugunu sinaqdan kegirs bilarlor.
Usaglara bir ling, dayaq markazi ile basqa tocriibaler aparmaga komak edirik.
ovval boytk bir dasi alls gqaldirmaga calisib (usaglarin 6zlarini incidecak

gadar boytik olmasin), sonra eyni dast ling ve dayagin kdmayi ile miixtalif
vaziyyatlards yoxlayaraq onu galdirib asirmagin an asan yolunu tapmaq usaglar
liciin aylancali ola bilar.

Elmi arasdirma markazlarinin yaradilmasi

Elmi aragdirma markezlari ti¢iin sinif daxilinds ayrica, yaxs: taskil edilmis
makan olmalidir. Orada magnit, boytdiici siige, rengli tekarler, prizmalar,

Olcli cihazlari ve tarazilar, geyd va senadlagdirmsa li¢iin galemlar, rongli geyd
daftarlori kimi tez-tez istifade olunan materiallar ve avadanliglar olmalidir.
Usaglarin materiallari rahat gakilds tapmasi, istifade etmasi ve avvalki yerlorine
gaytarmasi Ui¢lin raflari sakillar va sozlarls nisanlayin. Bu yolla usaglar istifads
etdiklori materiallara diizgiin qullug tictin masuliyyastli olmag1 dyranacaklar.

Elmi faaliyyatlar ve vasaitlor biitiin faaliyyst markszlorins inteqrasiya olunsa
da, bazi miisllimler otaq daxilinds va xaricinds miixtalif elm sahslarina
yonalmis kicik gusaler yaradirlar. Bu kesf markazlari usaglarin kolleksiyalar
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va ya agyalar paylasa bilacayi kicik muzeyi xatirladir. Daniz baligqulaglari,
kristallar, miixtalif név gaya parcgalar1 ve minerallar, qus laleklari, yarpaglar,

agac qabigl, xazlor, bocaklar v diger maraqli agyalar1 gostarmak ticlin kigik
masadan, kiirsiiden, rafdan va ya qutudan istifads oluna bilar. Bu kolleksiyalar1
togkil etmak vo saxlamaq ticiin miuixtalif 6l¢iili qutular igs yarayar. Gilinas stialar:
diisen pancaranin garsisi usaglarin muixtslif bitki ve fidanlara qulluq etdiyi kosf
morkazi ticlin ugurlu yer ola bilar. Biitiin bunlarla garsiligl miinasibat: miisahids,
miiqayiss, tasnifat, prognozlasdirma va insiyyat ¢ox vacibdir. Usaglari buna biz
togviq etmaliyik. Masalan, bels bir sual veras bilerik: “Hans1 gayanin an sart va
hansinin an yaygin oldugunu necs 6yrans bilarik?”

Koasf markazlarinin usaglar ti¢iin dinamik va calbedici olmasi ii¢iin onlarin
maraglar1 geniglondikcs, yeni istigamatlers dogru irsliladikce markeazlers
materiallar, nimayislar, movzular slave olunmali ve yenilonmalidir. Usaqlar,
onlarin valideynlari va digar icma izvlari bu markszlari asyalar ve vasaitlorle
tomin etmakls bize kémak eds bilarlar.

Kigik canllari sinif otaginda teqdim etmak da elmi bacariglari inkisaf etdirmak
U¢iin yaxs1 imkanlar yarada biler. Canli heyvanlar sksor usaglarda boyiik
maraq oyadir. Bocak, circirama, tirtil ve ya kepsnaklerin saxlanmasi ti¢lin
tohliikasiz, kigik bir terrarium (hasaratlarin yetisdirildiyi akvarium kimi avadanliq)
qurmaq moaktabagadar tadris programini zenginlagdirs biler. Usaqglar canlilara
neca qullug etmayi, nayi bayandiklarini, su, siginacaq, yemls tamin etmayi,
sinif otagindaki yasayisi tabii yasayis yerlari ilo miiqayise etmayi 0yrana

eda bilerik. Canli varliglara qayg1 gostardikden va tizerinds qisamiiddstli
miisahide apardigdan sonra onlar1 yenidan tebistin qoynuna buraxmagimizin
vacibliyini do vurgulamaliyiq. Usaglardan har hansi birinin sinfo gatiracayimiz
canliya garsi qorxusunun olub-olmamasini (vo ya hatta allergiyasi oldugunu)
valideynlordan 6yrenmaliyik.

Elm moarkazi tigiin uygun materiallarin toplanmasi davaml prosesdir. Temiz
istifads oluna bilan materiallar, masalen, plastik stokanlar, har 6l¢iids bos
stigalar, ¢esidli slisa gapagqlari, karton pargalari, agac qirintilar: ve parca
hissalari yaradici elmi layihalar tigiin faydalidir.

Ehtiyac duydugumuz materiallarin siyahisini valideynlara va yerli biznes
sirkatlarine gondars, ayliq biilletenimize onlarin biza gostordiyi kémayi geyd
eds bilarik. Biz hadiyys edilmis asyalarin siyahisin sinifds divardan asa va
hadiyyanin na vaxt edildiyini géstara bilarik.

Elmi kasf markazi ticiin miimkiin materiallarin daha atrafli siyahisini alava
8-do gora bilarsiniz.
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Tabiat elmlarinin inkisaf sahalarina va kurikulumun
mazmun sahalarina inteqrasiyasi

Tabiat elmlari bizi shate etdiyinden onlar: digar sahslars ds yonsltmak ¢ox
asandir. Faaliyyst moarkazi hekays yaratmaq, buludlar ve hava haqqinda sakil
kitablar1 hazirlamaq va ya soyuq glinds giinasin istiliyi ile bagli mahni yazmaq
U¢lin usagin miisahidslerinden istifads etmak imkani verir. Burada heyvanlar,
bitkilar, masginlar, iglim va digar elmi mévzulara aid kitablar sergilonmalidir.

Blok markazi dord boyiik blokun siitununu tarazlasdirmagq, kicikden
boyiiyadak bir grup bloku yerlagdirmak va ya usaglarin boyu hiindirliyinds
bina dizayn etmak ti¢iin na gadar kigik bloklara ehtiyac oldugunun
miigayisasini aparmagq ti¢iin imkanlar toqdim edir. Plankalar va 16vhaler
naqliyyat vasitalarinin va ya yuvarlaq asyalarin asag1 diismasi vo ya asagl
yuvarlanmasi tigiin korpi kimi istifads edils biler. Blok markazi plastik
boécaklar vo heyvan fiqurlar: slave etmakls bir gqarigsqa sehari, ar1 ve ya ferma
kimi arzulanan hagarat koloniyasina ¢evrils biler.

Sosial texayyulli oyun markazlari usaglara imkan verir ki, boytiklerin elmden
harada, masalen, cerrahiyyads, yaxud saglamliq markszinds, baytarliq
klinikasinda, matbaxda, laboratoriyada, kosmik stansiyada vae s. istifads
olundugunu anlasinlar. Aciq srazids elmi bacariglari birlagdirmak ti¢iin genis
imkanlar var: agac kolgalori cokmak, yarpaqglarin rangini miiqayise etmak,
¢iirliysn salbani cevirmak, palgiqda ayaq izleri axtarmagq, quslar: dinlomak,
garigsqalar ve diger hagaratlari miisahide etmak, daslar1 necs horakat
etdirmoayi 6yronmoak va s. Bag yaratmaq usaqlara tobist elminin necas inkisaf
etdiyini gormak ti¢iin xeyli imkan yaradir.

Qum va su markazlari da elmi tacriibaler ticlin alveriglidir. Burada “Batir,
yoxsa Uizlir” tacriibalari ils yanasi, biz dalgalarin xiisusiyyatlerini arasdira,
cirpintilar amals gatirs, bandlar yarada va o dagildigda na bas verdiyini
miisahids eds bilarik. Elaca do borular ve qiflardan su axitmagla ¢oxlu sinaq
kecira bilarik. Muxtslif torpaq formalarini va yasayis yerlarini toaglid etmak
l¢in bir ¢ox rekvizit ve materiallar qum masasina slaves edils bilar: sahraliq,
dag silsilesi, tropik megs, ¢imarlik, ferma, Ay peyzaji vo hatta dinozavrlarin
yasadig1 miihit.
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inkisaf sahalari

Sosial-emosional
« Mistaqil faaliyyat géstarmak;
« Omakdasliq etmak, problemlari hall etmak tictin birlikds islamak;

« Canlilara qayg1 géstarmak.

Fiziki

« Badanin neca isladiyini anlamaqda bodytik motorikadan istifads;
« Tocriibalar tatbiq etmak tglin kicik motorikadan istifads;

+ 9l-g6z koordinasiyasi va daqiqliyi;

« Vizual qavrays.

Kognitiv inkisaf va éziiniitanzimlama

« Maraglanmag, farz etmak, tacriibs aparmaq va giymstlandirmak;
« Planlasdirma va giymatlandirms;

« Sabab va natica alagalarinin miayyan edilmasi;

« Bir is tizarinds camlasmak va davamli olmag;

« Fargli distinmak;

« Moantiqi inkisaf etdirmak;

« Tomsilciliyin yaradilmasi va sarh edilmasi.

Nitq inkisafi

« Planlari va fikirlari izah etmak;

« Islarin oldugu durumu adlandirmaq va tasvir etmak;
o Sual vermak;

« Suallara cavab vermak;

« Danisiglarda va canli mizakiralards istirak etmak.
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Osas sahalar iizra kompetensiyalar

Nitq va savadliliq

« Elmi hadisalarls alagali yeni sézler 6yranmak;

« Sual vermayi 6yranmoak;

« Usaglarin suallarini yazmaq ve malumat toplamag;

« Badii va geyri-badii kitablarin miixtslif elmlarls alagali fargli mévzularda
oxunmasi.

Riyaziyyat

« Tasnifat;

« Saymag;

« Numunalari tanimag;

« Dayisikliklari 6lgmak;

« Qrafik cakmak va toplanmis malumatlari tamsil etmayin digar yollarindan
istifads etmak.

Tabiat elmlari

. Isiq va kélgs, isti va soyuq, maqnetizm, kimyavi reaksiyalar kimi fiziki
hadisalarin arasdirilmas;

« islarin neca dayisdiyini yranmak;

« Hayat elmlarini arasdirmag;

« Yer elmini aragdirmag;

« Misahids, malumat toplamag;

« Elmi metoddan istifads etmayi 6yranmak.

ictimai vo madani kompetensiyalar
« Elmla alagali bitin isleri 6yranmak;

« Otraf muhitin qorunmasi va nasli kasilmakda olan névlarin xilas edilmasi
tclin insanlarin saylari barada malumat slds etmak;

« insan davranisi hagqinda malumat.

davami novbati sahifada
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Osas sahalar iizra kompetensiyalar davami

Texnologiya
« Malumat toplamagq ticiin kameralar va videolardan istifads etmak;

« Musahids etmak lgtin mikroskoplar, teleskoplar, ragamsal termometrlar
va s. kimi texnologiyadan istifads etmak;

« Doyisikliklari 6lgmak tigtin texnologiyadan istifads etmak;

« Naticalari (qrafikler va s.) tamsil etmak Gglin muxtalif név programlardan
istifada.

incaesanat
« Tabistdaki gézalliyi qiymatlandirmak;
« lIslarin neca dayisdiyini ifads etmak;

« Gormak, esitmak, hiss etmak, qoxu, dad bilmak va digar formalarda
takrarlamagq ticiin hisslardan istifads etmak.

TOBIST ELMLSRI UZRS LAYIHS® NUMUNSSI: SU

Azyash usaglarin ¢oxu suyu arasdirmagi sevir. Suda ¢imir, icir va onunla
oynamag) xoslayirlar. Suya dalmag, tizmak va suyu udmaq kimi anlayislar
da suyun tadgigina daxildir. Suyun mihafizasi, suda va onun atrafinda
tahliikasizlik va igmali su kimi anlayislar da bura daxildir. Usaglar anlamaga
baslayirlar ki, su canlilar tigiin zaruri elementdir va onun mévcudlugu
insanlardan da asilidir.

Su ila bagl layihalari planlasdirarkan faydali ola bilacak konsepsiyalar
(iqlimdan va usaglarin yasadigi yerdan asili olaraq):

« Su buxarlanir: usaglarin birbasa giinas isigi dusdulyu yerds va ya tam
kélgads, qizdirici, yaxud radiatorun tizarinds suyu musahids etmalarini
taskil edin. Yeri v ya taxtani buz kublari ils “renglayin”, quruma prosesini
miusahida edin. “Hansi sath daha tez quruyur?”; “Suya duz alava etsaniz
va ya isti sudan istifads etsaniz, na olar?” kimi suallar vermak olar.

« Su qatilasir: “Saharlar seh haradan amals galir?”; “Yagis neca olur?”;
“Pancaralards buxar tabagasi nadan yaranir?”
davami novbati sahifada

@)
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TOBIST ELMLSRI UZRS LAYiHS NUMUNSSI: SU  davami

« Su maye, bark va ya qaz halinda ola bilar: “Suyun farqli vaziyysts ke¢masi
Uclin na gadar soyuq va ya isti olmasi lazimdir?”; “Buz niya ariyir?”;
“Dolu, gar, sulu gar na demakdir?”; “Suya duz slavs etsaniz, na olar?”;
“Su hansi temperaturda donur?”

« Su aksar bitkilarin hayatini tamin etmak ticiin vacibdir: iki bitki arasindaki
farqlara baxin, biri suvarilan, digeri suvarilmayan. Banzar torpaglari olan
iki oxsar dibgakda toxum yetisdirmaya baslayin. Yalniz birina su verin.
“Hansi daha ¢ox boytyur?”; “Hansi quruyub mahv olur?”

« Su dagidici ola bilar: “Suyun strafinda tahliikssizliyimizi neca tamin eds
bilarik?”

- Diinyada na gadar su var va su ehtiyatlarinin dondurulmus sakilds
olmamasi insanlarin hayatina tasir gostarir. “Sahra nadir?”; “Collarda
hansi bitki va heyvanlar yasayir?”; “Hansi bitkilar suya daha az ehtiyac
duyur?”; “Suyun donmus halda oldugu va ya ¢ox soyuq oldugu yerlards
hansi heyvanlar yasayir?”

« “Ayri-ayri heyvanlar suyu neca icirlar?”; “Onlar sahrada va ya su
manbayindan uzaqda yasasalar, na olar?”; “Na ti¢tin har giin su
icmaliyik?”; “insanlar niys tarlayirlar?”

« “Hansi su tahliikssizdir (igmaya yararlidir) va ya tahliikalidir?”; “Su icmak
glin neca yararli (tahltkasiz) hala gatirilir?”

« “Insanlarin istifads etdiklori su neca toplanir?”; “Band tikilands na bas verir?”;
“Su buxarini va ya yagis suyunu necs toplamagq olar?”; “Sshrada maskunlasan
insanlar suyu neca alda edirlor?”; “Suyu qorumagq tctin na eds bilarik?”

« “insanlar neca tamiz qalirlar?”; “insanlar paltarlarini neca yuyurlar?”;
“Haradan 6yrana bilarik?”

« Suda hansi canlilar yasayir? Danizlarda? Gél/cay sularinda?”; “Béyuduci
stisa va ya mikroskopla baxsaq, suda nalari géra bilarik?”; “Su igmays
yararli olsun deys neca tamizlanir?”

« Su bazi mayelarlo qarisa bilar, digarlari ila deyil. Suyu siid, meyva sirasi,
duru yag, bal va ya diger maye tarkiblarla garisdirin. Qapaglari olan tamiz,
soffaf plastik qablar yaxsi qarisdirmani va misahida aparmani tamin edir.
Usaglar hansi basqa mayelari su ils qarisdirmaq istayarlar?

« Sakar tozu va ya duz kimi kristal maddalar suda hall olur. Ele maddalar da
var ki, hall olmur. “Sabun neca alinir?”
davami névbati sahifada

@)
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TOBIST ELMLSRI UZRS LAYiHS® NUMUNSSI: SU  davami

« Su bazi materiallara hopur. Hopma siiratini miisahida etmak ticiin
miuxtalif név parga, kagiz va digar materiallarin tizarina su tokin.

« Yagis va daglarda ariyan qarin suyu caylara axir. Yagis suyunun neca
axdigini misahids etmak lglin maktabin va ya mahallanin atrafinda gazin.
Suyun gur axinina baxin va gordiklariniz haqginda hekays yazin. Orada
quslarin va ya baliglarin olmasi hagda dalil varmi?

- Sudan onun fiziki xiisusiyyatlarini arasdirmaq va manipulyasiya etmak
liciin istifada edila bilar. Konteynerlar, parclar, qasiqglar, borular, layanlar,
stingarlar va Uzan materiallari tadrican taqdim etmakls usaglara suyun
fiziki xtsusiyyatlarini dyranmak tctin fursat verin. Bu zaman allizyuyan
callayindan, layandan, usaq hava hovuzundan va ya metal ¢allakdan
istifads oluna bilar. “Na batir va na suda tztir?”

« Su takarlari axar sudan taxil tiylitmak va ya qayiglari haraksts gatirmak
tgtin neca istifads olundugunu géstarir. “Farqli gamilar su lzarinds neca
harakat edir?”

Usaqlarda tabiat elmlari iizra biliklorin inkisaf prosesina
aila va icmalarin calb edilmasi

Biz ictimaiyyat arasinda bitkilarls, heyvanlarla vs insanlarla isloyan elo
insanlar axtarib-tapa bilerik ki, usaqglara ¢z faaliyyastlerinden ve bunu

nadan 6tri etdiklarinden danisa ve izah eds bilsinlar. Bundan 6trii fermer

va baliqeiliq tesarriifatlarina, marketlars, baggalara, heyvanat baglarina,
zoomagazalara, xastoxanalara, tikinti sahslarine ve parklara bag ¢aks bilorik.
Usaglarin makanla bagh suallari avvalcaden hazirlana biler ki, faaliyyata
calb olunan boytiklar torafinden edilen har hansi taqdimat usaqglarin inkisaf
seviyyasina ve maraglarina uygun olsun.

Tadgiqat (Perera, 2014) gostarir ki, valideynlarin elms olan miinasibatlari
elmi nailiyyatlore do miisbat tasir gdsterir. Buna gors de mévzuya havaslari
va biliklari vacibdir. Valideyn va ya icma tizvii usaglarin miisahids etmak
istadiklari yerlari gdostarmak ti¢iin onlar: adi koniilli gisminds tanis oldugu
orazilara: parklara, gol kenarina, megalik araziys va ya fermaya apara bilar.
Elm gecalori ailalari maktabaqadar faaliyyatlara calb etmayin an aylancali
yollarindan biridir. Biz onlar1 evds istifads etdiklori agyalar: da gotiiriib
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ovladlari ils birgs elm markazlarine davat eds bilarik. Biz “kasf qutulari’ni

da onlarin ixtiyarina vers bilarik. Bu qutularda usaglarin evds miigsahids eda
bilacaklari maragli asya ola biler. Valideynlar 6vladlarinin miisahidslerini qeyd
eds vo bu malumatlar1 aragdirma magsadils sinif otagina gatirs bilarlar. Bu,
usaqlarda miisahids va sual vermak bacariglarini inkisaf etdirir ki, har ikisi
elmi bilikler ti¢lin vacibdir.

m TOCRUBS UZSRINDO REFLEKSIYA

« Glin arzindas tabii elmlari basqga sahalarla necs inteqrasiya ediram? Neca eds
bilaram ki, usaqlar elmi kasflardan heyrata galsinlar va hayacanlansinlar?

Usagqlar arasdirma apararkan hansi suallari veriram? Miisahida zamani
galdiklari ganaatlari va anlayislari neca artiriram?

Usaglarin hansi maraglarini tabii elmlar layihalari vasitasila inkisaf etdira
bilsram?

Usaglarin tabii elmlar tizra kompetensiyalarini inkisaf etdirmakda tarafdas
kimi calb etmak tigtin ailalarla neca alaga qururam?




FOSIL

18| incasanst lzra

kompetensiyalar

Yaradiciligla bagli tacriibalar usaglari hamisa calb edir va biitlin sahalards,
— kogpnitiv, nitq, sosial, emosional va fiziki, — onlarin inkisafina takan

verir. Yaradiciliq yalniz usaglarin 6zlarini deyil, basqalarini da dark etmaya
kémak edir. Muxtslif néqteyi-nazarlarin va fargli ifada yollarinin oldugunu
anlamaga yardim edir, bu da muxtalifliyin dayarini gticlandirir. Madaniyyat
yaradici sanat asarlari vasitasila 6tiirtildiytndan onlari tadgiq etmakla
usaglar ham 6z madaniyyatlari, ham das basqa madaniyystlar hagqinda
malumat alds edirlar (Seefeldt and Wasik, 2012).

Bu fasil usaglarin vizual incasanat, musigi va yaradiciliq sahasinds
bacariglarinin inkisaf etdirilmasinds “Addim-Addim” yanasma nazariyyasini
taqdim edir. Usaqlar marker, akvarel va tempera boyasi, karandas, galom,
tabasir, gil, kagiz, yapisqan, gayci va s. kimi materiallar va alatlardan istifada
edarak ikidlcllu (rasm va sakil cakma) va tigolgllt (heykaltarasliq va kollaj
hazirlamagq) ssarlar yaradirlar. Usaqglar ifa qabiliyyatlarini mahni oxumaq

va musigi alatlsrinda calmagla sinagdan ¢ixarirlar. Miixtalif rags va fiziki
ifadalarla badanlarinin harakat potensialini arasdirirlar. 16-ci fasilds sosial
toxayyullt pyes altinda ahats olunan incasanat bacarigi kimi dramatik
oyunu neca dastaklomayi diistinmaliyik.

9 BU FOSLI OXUYARKON YARANA BiLOCSK SUALLAR

e Yaradiciliq maktabaqadar kurikulum iigiin niya bu qadar vacibdir va
butovliikda usaglarin inkisafina neca komak edir?

o Maktabagadar tarbiyacilar neca amin ola bilarlar ki, usaqlarin biza
verdiklari niimunalari 6zlari hazirlayiblar, basqalarindan kéciirmayiblar?

e Yaradiciliq digar mazmun sahalari ila neca inteqrasiya olunur?
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Incasanat iizra kompetensiyalar necs inkisaf edir?

Inca anstds usaglarin inkisafi savad, riyaziyyat ve tobii elmlsr kim ssas
bacariglarin inkisafinda oldugu kim, konstruktiv proseslarle ortaya gixir.
Usaglar onlari shats edon miihitds aragdirma va bir-birilari ils qarsiligh alags
vasitasils oyranirlar. Bu o demakdir ki, usaglara iki ve 1 6l¢iili senst, musiqi
va yaradiciligla bagli faaliyyatlords hiss etdiklarini, diisiindiiklarini, tasavvir
vo miisahids etdiklarini aragdirmagq ve ifads etmak ti¢iin giin arzinds ¢oxsayli
imkanlar verilmalidir.

B, ham do o demakdir ki, asas diqgat yekun natico slds etmokdon ¢ox
yaradiciliq (diisinmak, arasdirmagq, kasf ve xayal etmak) prosesina
yonaldilmalidir. Kohl (2008) yaradicilig1 “kasf ve kasf yolu ils orijinal fikirlarin
formalagmasi prosesi” kimi izah edir. , iddia edir ki, yaradiciliq istedad,
bacariq ve ya zoka ile qarigdirilmamalidir. Usaglar senat asarleri, musiqi ve
basq yaradici igler gormak liciin miiayyan bacariglara yiyslanmali olsalar
da, maktabagadar tahsi dovrii oyun vasitasile 6yranmak va aragdirmalar
zamanidir. Xiisusi texnika va bacariglarin dyradilmasins diqgst nisbaten
boyik usaglar tictin daha uygundur. Bazi alimlar yaradiciligda nayise
“Oyratmaya” diggat yonsltmamays ¢agirir, naticads bu usaqglar: yaradici
olmamagi 6yrada biler Vo bu ideyani destaklomak ii¢iin Ken Robinsonun
sozlorini misal kimi gatirmak olar “Biz yaradiciliq tigiin béytmiirik biz
yaradiciligdan boyiyiirik. (Robinson, 2006).

Incasanat éziiniifadenin vacib formasidir va hiss ve duygularin sarbast
buraxilmast iiciin genis imkanlar yaradir. Incasanstds qazanilan tacriibsler
problem hallini, yeni hallor tapmaqda amakdashgi ve ortaghigi ehtiva

edir. Usaqglara togdim etdiyimiz faaliyyatlar agiq (t6vsiys olunmayan) vo
farglendirici diistinca torzi olmalidir.

Usaglarin yaradici bacariglarini inkisaf etdirmasins incasenat asarlarina
tamasa etmak vo onlar hagginda danigsmaq, musiqi dinlomak va rags etmak,
incasanat haqginda diinyagoriisiini artirmaq daxildir. Onlar etdiklsrinden nayi
bayanib-bayanmadiklarini ve bu zaman hansi hissleri ke¢irdiklarini miizakira
etmakls forgli madaniyystlar, tarixi hadissler estetik torzin genis iislublari
haqqinda mealumat slds edirler.

Biz- tarbiya¢i-miisllimlar, usaqglara geni cesidli materiallar va tacriibalar
tagdim etmoakls onlar1 yaradiciliga ruhlandirir ve istigamat veririk.
Faaliyyatimizdas biza asagidakilar lazimdir:

* biitiin faaliyyastlerds yaradicilig1 tasviq etmak;

 yaradici ifadeetmoni akademik dyronmsa ils slagalondirmak;

@)
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» usaglara miixtalif materiallardan semarali, etibarli ve davamli istifada
etmolari ticlin lazim olan asas bacariglar: yronmays komak etmak;

* usaglarin maraq va ehtiyaclarina cavab veran miuxtalif foaliyyat novlarlni
toklif etmok;

» yaradiciliga giiclii maragi olan va ya gabiliyyatli/istedadli usaglara dastok
olmaq va ya onlar1 gisman ¢atinliys salacaq tapsiriglar vermak.

Vizual sanatlor

Vizual sanat tinsiyyst formasidir. Usaglar renglar, formalar va fiqurlarla
eksperiment aparand 6zlerinin fordiliyi, zovqlari ve 0yrenms uslublari
haqqinda “danisirlar”. Masalen, bazi usaqlar gilden diizsltdiklari barelyefi,
yaxud heykallori tamamlamaga tslasirlor, digarlari ise buna daha ¢ox vaxt sarf
edirlor. Osl sanat tacriibalari usagin maraglarina uygundur, hiss etdiklarini,
maraglandiglarini va diistindiiklerini ifads etmays va boliigmays imkan

verir. Usaq yaradicilig1 biza, terbiya¢i-miisllimlars va ailelarine usaglarin
maragqlari, hisslari, bacariglari ve diinyagoriisleri hagginda genis malumat
verir. Biz 0z tasavvirimiizds canlandirdigimiz niimunsalari yaratdigimiz zama,
usaglar onlar1 tokrar etmaya ¢alisacaglar. Bels olan halda biz onlar1 yaradici
tofakkiirden mahrum etmis olurug.

Usaglar1 miixtslif senstkarlarin iglori ve tislublari il tanis etmoak lazimdir ki,
onlar 6zlin ifads etmayin ¢ox yollar1 oldugunu va bunu etmayin dogru va ya
sahv olmadigini basa diigsiinlar. Yaradicilig1 tarenniim edan miihi, usaqlara
forgli tacriibslari, madeniyyatleri ve baxiglar: deysrlandirmays ve onlara
hérmatls yanagsmaga komak edir.

Bu da usaglarin inkigsafin1 asanlagdirir. Masalan, boya firgalari, boya,
karandaslar, qayc¢1 ve diger alstlerden istifads edarak usaglar inces azals
nazaratini va goz-harakat koordinasiyasini giiclandirirlar. Ranglar, formalar,
xatlar vo naxiglar arasindaki fargler barads malumat slds etmakl, gavrayis
duygusunu artirirlar. Gil fiquruna ayaglar slave etmak, boyanin dammaginin
garsisinl almagq va ya sokillords insanlar1 harada yerlasdirmak kimi gararlar —
biitiin bunlar onlara gatiyyatli olmagi ve problemlari hall etmayi dyradir.
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Usaglarda incasanate maragi, 6yranmani va
inkisafi dastaklomak

Usaglar na gador ki azyaghdirlar, senat onlar ti¢iin duygulu va kinestetik bir
foaliyystdir. Karandaglarla yazarken, asasen, etdiklari igsarslera diggat yetirir,
forgli ronglari va boyalari, ol harakatlarini ve tazyiqi sitnagdan kegirirlar. Sonra
inca motorika ve koqnitiv bacariglar1 inkisaf etdikcas sads formalar yaratmaga
baslayirlar. Azyash usaqglar sakil ¢cokmayi ti¢olcilil fiqurlarin bir gedar kobud
tasvirlerindan baslayirlar, zaman kegdikca ise orijinala daha ¢ox banzayan
fiqurlar ve obyektlar (agaclar, evler, avtomobillar, itlar va s.), badan hissalari
olan insanlari1 ¢gekmaya dyranirlar, sonra ise hansisa ideyani, makani va ya
sada hekayoni tasvir etmaya c¢aligirlar va tadricen buna nail olurlar.

inkisafi genislondirmak

Bazi usaqglar tobii olaraq daha ¢ox ixtiragi olur, digarlari iss 6zlerini ifads
etmakda ¢atinlik ¢akir ve ya inamsiz tasir bagislayirlar.

e iPUCU

Tarbiyaci-miallim kimi usaglarin maragini, ixtiragiliq qabiliyyatini va
yaradicihgini bu yollarla genislandira bilarik:

« sinfa rasm va digar tasviri sanat niimunalarini gatirmak lazimdir ki, usaqglar
onlari gérstin va muizakirs etsinlar;

+ otagda mashur sanat asarlarinin suratlarini yerlasdirmak;
« usaq kitablarinin dizayninin va oradaki illistrasiyalarin muzakirasi;

« incasanat layihalarinds muzakirs va istifads tiglin tabii asyalarin
toplanmasi;

« usagqlari musigiya va ranglemaya havaslandirmak;

- dad, qoxu, esitms, hiss va harakat kimi duygu tacrtibalarini tamin etmak
va usaqlari bu duygulari badii bir vasita ils ifads etmaya havaslandirmak.

Usaglar ti¢iin xiisusi programlari olan sanat galereyalar1 ve muzeylora
ekskursiyalar togkil etmak, yerli sanatkarlarin studiyalarini ziyarat etmak onlara
maraql ve havaslendirici gale biler. Biz sanat adamlarini da usaglarla birlikds
sinfs islomayas davat eds bilsrik. Incesanatin biitiin foaliyyst markezlarine
inteqrasiyast, usaglarin yaradiciliginin, novatorlugunun ve texayyulinin
doasteklonmasi, tagviq edilmasi onlarin daxilinds bir “senatkar” eminliyi yaradir.
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Usaglarin yaratdigi sanat niimunalarina hérmat,
refleksiya va reaksiya

Usaglarla miinasibatds onlarin yaradiciligina hérmatls yanasmaq ¢ox
vacibdir. Maktabagadar tahsil miisllimlari kimi inkisaf prosesinds onlarin
olduglari magami, alds etdiklari nailiyyatlari vo eds bilmadiklarini gabul
etmali vo buna hormatls yanagmaliyiq. Onlarin iistiinliik verdiklari
maqamlara va diisiincalarine dayar vermali, har birinin fiziki xtisusiyyatlarini,
mahdudiyyatlarini ve imkanlarini 6yrondiklorine gors miixtalif materiallarla
tacriibs aparmagq liclin vaxt vermoliyik. Usaglar 6zlari ve basqalarinin isi

ilo bagh nayi sevdiklarini tasvir etmayas gadirdirlar. Biz onlarin diisiinma
gabiliyyatine hormat etmali, badii ifadalerinin miixtalif formalarina
hassasligla yanasmali, onlarin ol islorine dayasr vermali vo niimayis etdirmakls
giymatlondirdiyimizi gdstoarmaliyik.

Torbiyaci-musllim kimi asas vazifslarimizden biri usaglar: miisahids etmak,
forqli tasvir materiallar1 ve proseslarle maggul olarken giiclii cohatlarini va
¢atinliklarini agkara ¢ixarmaqdir. Badii faaliyyatle bagh maraqlarini oxuma-
yazma va sayma, sosial/madani bilik va elm kimi tadris planinin digar sahaslari
ilo alagalondirmak {i¢lin necs istifads eds bilarik?

Miizakirs yolu ils usaqglara ns yaratmagq istadiklarini planlagdirmaga komak
edir, lazim olan materiallari ve bu miiddatds atacaglar: addimlar: gstilasdiririk.

Usaglara iglerinin naticalari barads diisinmayas da kdmak edas bilarik. Natica
onlarin nazards tutdugu kimimi ¢ixd1? Gozladiklarinden daha yaxsi, yoxsa daha
pis alindi? Bu, usaglara 6z iglerini hansi tisulla yaxsilagdira bilacakleri barads
disiinmakds ve miisyyan dayisikliklarle yenidan islomoakdas kdmak edir.

Incasanatds usaglarin zohmatins, onlarin sl islerins onlarin ézii godsr maraq
gostardiyimizi hiss etdiren suallarla miinasibatimizi bildirmak vacibdir.
“Sakliniz hagqinda mens daha ¢ox malumat vers bilarsinizmi?” va ya
“Yaratmaginiz ...... xosunuza galen na oldu?” kimi suallar va ya gordiiklarinizi
tasvir etmak onlarin al islarine dayar verdiyimizi gostarir. Farqgli bacariglarinm
inkisaf etdirarak miisyyen saviyyaya ¢atan usaglara dastak vermak va
faaliyyatlorini daha miirakkab sahslerds davam etdirmalari i¢iin onlar: yeni
vasaitlarle tamin edirik.
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USAQLARIN MUSBST INCOSONST TOCRUBSLSRINS

DSSTOK UCUN PRAKTIK MOSLOHSTLSR

Edin

Usaglarin isini diizgiin va vicdanla
sarh edin. Unutmayin ki, badan
diliniz sézlarinizs uygun galmays
bilar. Ssarin gézal olmadigini
dustindrsiiniizsa, bunu demayin.

Usaglara vaxt va sarbastliklarini
sinaqdan kegirmaya icaza verin.
Usaglar arasdirdiqca saligasizlik
yarada bilarlar. Prosesi diqqgatle
izlayin va onu asanlasdirin.

Biittin sanat asarlarina ad va tarix
goyun. 9gar usaglar 6z rasmlari
hagginda danismaga baslayirlarsa,
bunu malumat kimi qeyd edin.
“Sakliniz barads mana danisin” kimi
bir sey soylayarak onu miizakirays
baslamaga havaslandirin. Har usagin
isini har giin géstarmak mimkiin
olmaya bilar, amma heg kimin kanarda
galmadigina amin olun. Usaglarin bir-
birinin isina hormatla yanasmalarina
kémak edin. Usaglarin islarini evlarina
aparmasina icaza verin.

Gox harakatli olan usaglar musigi
sadalar altinda rasm ¢akmays
havaslendirin. Barmaglarla, allarls,
ayaglarla rasm ¢akmak da sylencalidir!

“Yanlis” proporsiyalarin usaglarin
hisslarini va ya tacribalarini ifads
eds bilacayini gabul edin. Bu, usagin
inkisaf marhalasi ile bagli ola bilar.

Etmayin

Bir qayda olaraq, usaglara nayi
edacayinizi va ya bu seyi neca
edacayinizi dagiq séylamayin. Oz
fikirlarini irali stirmays, takliflar
vermalarina va arasdirmalari ticlin
modellar, coxsayl materiallar
gatirmalarina imkan yaradin.

Yekun niimunanin keyfiyyastli
oldugunu vurgulamayin. 9l islari ila
bagl layihalar, bir gayda olarag, son
naticads taninan mahsul olsa da,
prosesda yaradicilig tasviq edin.

Usaglarin na ¢akdiklarini
sorusmayin, agillarinda xususi bir
sey olmaya bilar. 9gar spesifik nasa
¢oka bilirlarsa va siz na oldugunu
anlamirsinizsa, bunu demakls usagin
6zunl ugursuz hiss etmasina sarait
yarada bilarsiniz. “Goézaldir” demays
ds ehtiyat edin. Cuinki onlar qorxunc
bir badheybatin saklini ¢cakmak
istayarlar!

Usaglari talasdirmayin.

Usaglarin islarini miigayisa etmayin.
Raqabat yasidlar arasinda miisbat
miinasibatlarin inkisafina mane ola
va yaradiciliga pis tasir gostars bilar.

davami novbati sahifadas
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USAQLARIN MUSBST INCOSONST TOCRUBSLSRINS

DSSTOK UCUN PRAKTIK MOSLOHSTLSR

Edin

Har bir usagin islarindan bazilarini
usaqlarin géra bilacayi divarlardan,
hamcinin valideynlar gorsiin deya
biilleten |6vhalarindan asin.

Usaglar grupda tamizlik islari
gérmaya tasviq edin, ancaq 6ziiniiz
ds onlarla birlikds islayin.

ilin avvalinds, yaxsi olar ki,
valideynlarla ilk tanisliq géristinds
incasanatin va badii yaradiciligin
shamiyyati va dayarini aila Gzvlsrina
izah edasiniz.

Materiallardan istifade zamani
ehtiyath davranmag tasviq
edin. Dizgtn istifade etmayi
modellasdirin va lazim olduqda
gostaris verin.

Usaglarin incasanata olan hisslarinin
boyuklardan farqgli oldugunu basa
dusun. Onlarin isini béyuklarin
standartlarina gora deyil, 6z
mahiyyatlarina géra dayarlandirin.

Har usagin basqalarina mane
olmadan rahat islamasi tglin kifayst
gadar yerla tamin edin.

Bir neca usagin yanasi islays bilmasi

tglin onlari kifayat qadar variantlar,
boya ve materiallarla tamin edin.

Etmayin

Dustinmayin ki, usaqlarin an kigik al
islarina bela ray bildirmalisiniz.

Boyuklsrin kdmayi olmadan
usaglarin tamizlik islari aparacagini
gozlamayin.

Usaqglarin al islari igarisinda yalniz
“an yaxsilar”ni segib nimayis
etdirmayin.

Vasitalarin va ya materiallarin sui-
istifads edilmasina icazs vermayin.

islarini neca “inkisaf” etdirmalari
barads maslahat vermayin.

Usaglarin isini 6zlarinin géra
bilmadiklari yerdan asmayin
(masalan, ¢ox htindiirdan).

Usaglarin yeni ideyalar, vasitalar,
ranglar v materiallar taqdim etmak
imkanlarini mahdudlasdirmayin.

davami névbati sahifada
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USAQLARIN MUSBST INCOSONST TOCRUBSLSRINS

DSSTOK UCUN PRAKTIK MOSLOHSTLSR davami

Edin Etmayin

Usaglar islayarkan hamisina diqqgat Bazi asarlari, rasmlari va ya

ayirin va calisqanhglarini taqdir edin.  pargalari digarlarindan “daha yaxsi”
Bir tabasslim, astadan algislamaq, kimi tasvir edan usaglarin islarini
rangla bagli sarh vermak, bir xatt muqayisa etmayin.

va ya naxis sabakasi onlar lglin
boyuk shamiyyat kasb eda bilar.
Samimi olduglari taqdirds “Siz o
rasm Uzarinda ¢ox ¢alismisiniz”

kimi sarhlar faydalidir. Onlarin
boyuklarin mudaxilasi olmadan
yaradiciliq faaliyysti il masgul olmagq
hiiququna hérmat edin.

Vizual sanat markazlarinin yaradilmasi

Vizual sanat morkeazi miixtslif materiallarin xtisusiyyatlorini va istifads
tslublarini arasdiran usaglarin istirak etmasi ti¢lin nazards tutulan makandir.
Incasanat materiallar usaglar ticiin slcatan olsun deys aciq raflards olmals,
saligali gakilda konteynerlars y1g1lmalidir. Materiallar arasinda bunlar
olmalidir: karandaslar, su asasl boyalar, silina bilon markerlar, gayci (sag ve ya
sol al ii¢iin, mixtalif agizh qaycilar), kollaj materiallar (toxum, 1alak, diiyms,
¢ubug, qirint1 materiallar1 ve toxuculuq), yapisqan ve kagiz (masalen: gazet va
jurnallar, sumbata, forqli rongli kagiz va s. kimi muxtalif strukturlu kagizlar).
Ucolciilii konstruksiyalarin hazirlanmasi ticlin maftil, bant, spatel v sap kimi
tokrar istifads edils bilacok materiallar da.

Boya tadrisin ilk haftasinds tatbiq olunmalidir. Boyiik gazet varagleri, su asash
boyalar qutularda saxlanilmali va bir de molbert olmalidir. Molbertlarls yanasi
xalatlar va ya kohns kdynaklar qoyulmalidir ki, usaglar boyalarla islayarken
ust-baglarini batirmasinlar deys onlardan istifade eds bilsinlar.

Bazan tarbiyagi-musllimlar har ii¢ asas rengdan (qirmizi, mavi vo sari) eyni
anda istifads edir, basqalar1 isa tok-tak taqdim etmayi istiin tuturlar. Usaglar
sonra bagga ronglari kasf etmak ticlin bu asas boyadan istifads eds bilarler.
Sonraki marhalslards pastel ranglar yaratmagq ii¢iin ag da slavs oluna bilar.
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Usaglara ayri-ayri qablarda az migdarda boya verilmasi ondan haddan artiq
istifadenin garsisini alir ve fircanin tutacaglarini bulagmaga qoymur. Qablarin
tokrar boya ile doldurulmasi biitiin usaglara kifayst gadsr boya ¢atmasini
tomin edir. Har rong ti¢iin uzundastakli fircanin olmasi yaxsidir. Ancaq kigik
usaglar va ya molbertls is tacriibasi az olanlar istifadads daha rahat olan
qisadastakli fircalara ehtiyac duyacaglar. Fircalarin har iki noviinden istifade
secim imkani ve miixtaliflik veracakdir.

Tacriibani zenginlesdirmak va usaglarin ronglonmays maragini
stimullagdirmagq ti¢lin onlar1 kéhna dis fir¢alari, agac budagi, mixtslif 6l¢iili
slingar parcalari, saman ¢opi, sap nagaralari ve kartofla tamin edas bilarik.

Bir ¢ox muallimlar haftads bir va ya iki dofs xiisusi badii tadbirlar kegirmaklo
usaqglarda arasdirmaya havas oyatmaga c¢alisirlar. Buraya barmaglarla sakil
¢okms, sabun kopiiyt, sapla ranglams, laks boyama, mum tizarinds rasm,
kukla ve ya dekorativ bazak agyalar1 hazirlamagq ti¢iin materiallar daxil edils
biler. Elaca da daxili va ya agiq havada sosial toxayyiilli oyun sshnalaeri ticlin
rekvizitlor de hazirlamaq olar.

Heykal diizeltmak ve modellagdirms tigiin nam gil va diger materiallar da
usaqglarin ixtiyarinda olmalidir. Gili nem saxlamagq ti¢tin onu yas beza biikmak
olar. Onu gapali gabda da saxlaya bilarsiniz. Gil yapmaq ti¢tin l6vhalar,

¢akic va oxlov kimi vasitalar gilin yaninda olan raflerds saxlanila bilar.
Modellosdirms g¢iin istifads edilon diger materiallar arasinda plastilin, xemir
Vo papye-mase lazim ola bilar.

Usaglar agac parcalari, saman ¢opii ve tamizlayici sotkalardan istifade ederak
agac, yapisgan va miixtalif nov lentlarls ti¢ol¢iilii konstruksiyalar diizalds
bilerler. Usaglar bir az boytikdirlarss, yumsaq taxta, ¢akic, vintagan, mix, vint
va misar kimi agyalarin oldugu agac emali sahasi do yaradila biler. Ogar imkan
olarsa, usaglar kohne fotokamera, videokameralar ve mobil telefonlardan sakil
¢okmok vo atrafda bag veranlari lents almagq ti¢iin istifads eds bilarlar.

Incasanat markazi ticiin miimkiin materiallar barads slavs 9-a baxin.
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Vizual sanatin digar inkisaf sahalarina va kurikulumun
mazmun sahalarina inteqrasiyasi

Tadqiq etmak azadlig1 va 6ziintifads liciin imkanlar yaradan incasanat sahasi
usaqlarin boylimasi ve 0yrenmasi ti¢lin giicli katalizatordur. Hartorafli
tasviri senat programi usaqlarin biitiin sahalards inkisafina ve biitiin mazmun
sahalarinda bacariq va biliklers yiyslonmalsrina ¢ox giiclii tasir gostarir.

inkisaf sahalori

Sosial-emosional

« Hisslari ifada etmak;

« Duygulari azad etmak;

« Misbat saxsiyystin giliclandirilmasi;

« Ugurlardan mamnunlug;

« Qorarlar gabul etmak va problemlari hall etmak;
« Mustaqil faaliyyat géstarmak;

« Omoakdasliq etmak, névba gézlomak;

« Basqalarinin fikirlarina hérmat etmak;

« Materiallardan istifadsys masuliyyatli yanagsmag.

Fiziki
« Kicik motorika bacariglarini inkisaf etdirmak;
« 9l-géz koordinasiyasini inkisaf etdirmak;

« Incasanat materiallarindan istifads ils bagh xiisusi fiziki kompetensiyalarin
manimsanilmasi (fircanin silinmasi va tamizlanmasi, gil yayilmasi,
markerin gapagini agmagq ve baglamaq, galemin diizgiin tutulmasi va s.).

Kognitiv inkisaf va éziiniitanzimlama

« Maraglanmag, farz etmak, tacriibs aparmaq va giymstlandirmak;
« Planlasdirma va giymatlandirmak;

« Sabab va natica slagalarinin muayyan edilmasi;

« Tapsing hall etmak tctin diqgati comlamak va ¢alismag;

« Muxtalif istigamatlards dugtinmak.

davami novbati sahifada
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inkisaf sahalari davami

Nitq inkisafi
+ Suallarin qoyulmasi;

« incasanat va sanat adamlari hagginda séhbatlards va miizakiralards istirak
etmak;

« Planlari va ideyalari izah etmak;

« Tamamlanmis sanat asarlarini va onlarin neca yaradildigini tasvir etmak.

9sas mazmun sahalari iizre kompetensiyalar

Nitq va savadliliq

« Ranglar, xatlar, formalar, makan, naxis ve duygularla alagali yeni sézlarle
ligat bazasini genislandirmak;

« Adlarini al islarinin Gzarinds qeyd etmak, al islari hagqginda tasvirlar va ya
hekayalar yazmaq, hazirlanma tarixini yazmag;

« Incasanat va rassamlarin fikirlarini sanat mévzusunda olan kitablar va
muayyan sanatkarlarin isi ve hayati ils alagalandirmak.

Riyaziyyat

« Algoritmlari miayysn etmak (dizayn, toxuculug va s.);

« Makan anlayislarini dyranmak (“yuxarida”, “asagida”, “yaninda” ve s.);

« Handssi anlayislar (forma, bucaq, qovs, mistavi, qatlar va s.) dyranmak;

« Olgma (uzunlug, en, darinlik va 8lcii) hagginda malumat.

Tabiat elmlari

« Materiallarin fiziki xtsusiyyatlarini arasdirmag;

« Butln digar ranglari almaq tictin Gg asas rangin garisdinildigini bilmak;
« Tabisti giymatlandirmak va onu sanatds tamsil etmak;

« Farziyyalarin hazirlanmasi ve sinanmasi.

Ictimai ve madani bacariqglar

- Badii lslubda farglardan, yerli materiallardan istifads va fargli
madaniyyatlar arasinda estetikadan xabardar olmag;

« Incasanat layihalari iciin alds edilmis va yararli materiallardan istifads;
« Sinif materiallarindan takrar istifads.

davami névbati sahifadas
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9sas mazmun sahalari iizra kompetensiyalar davami

Texnologiya
- Xususi programlarla komputerds incasanat nlimunasi yaratmag;
« Ragamsal foto va video ¢akmak;

« Senat asarlarini arxivlasdirmak ve basqalarina géstarmak tigtin
taqdimatlarin hazirlanmasinda texnologiyalardan istifada.

incasanat

« Muxtalif materiallardan diizgiin va samarali istifada etmak;

« Yerli madaniyyati, badii tslubu va irsi bilmak;

« Musiqgi (klassik, xalg, estrada va s.), senat (realizm, impressionizm,
miuicarrad va s.) ve adabiyyat (badii adabiyyat, qeyri-badii adabiyyat, seir vo
s.) daxilinds muxtslif janrlarin giymatlandirilmasi;

« Risk etmak, tacriiba aparmagq, ugursuzluglari va ¢atinliklari dof etmak (agiq
materiallardan istifads zamani xas olan) bacarigy;

- incasanatds giiclii estetik zévqii inkisaf etdirmak.

Musigi

Musiqi azyasli usaglar1 6yratmak ii¢iin an zangin resurslardan biridir. Musiqi
usaglar: sakitlagdirs, ilham vers, hayacanlandira ve onlarda xosg hissler
yarada bilar. Tosadiifi deyil ki, analarimiz, nanalarimiz usaglar: yatirdanda va

sakitlogdirmak istayonds homiss laylaylardan istifads edirler. Yuxudan avval
laylay esidon korpa 6z kuklasini da yatirdanda ona laylay deyacak.

Musiqi bahali va texnoloji cahatden inkisaf etmis avadanliq taleb etmir;
moaktabagadar tahsil {iglin an dayarli vasite insan sesidir. Musiqi ile duygular
arasinda ve musidqi ile dil arasinda derin slags var. Azyash usaglarin oldugu
sinifds musiqi giindalik faaliyyatin ayrilmaz hissasi olmalidir.

Balka da, musiqginin an giiclii tasiri xiisusile de usaglar birlikde oxuduglar:
zaman, birgalik hissinin yarandig1 vaxt meydana galir. Musiqi universal
unsiyyat vasitasidir; biitlin madaniyyatlari, sosial siniflari, yaslari, cinslari
v hatta dillari bels birlesdiran kérpiidir. Har bir madaniyyatds, adaten,
usaglar ticlin xuisusi giinler ve bayramlarla slagsli olan, adlar1 ve ardicillig
(alifba, haftanin giinlari, ilin aylar: ve s.) yadda saxlamagi taleb edan va asas
anlayislar1 6yradan sade nagmsler var.
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Usaglarda musiqiya maragi, 6yranmani va
inkisafi dastaklomak

Giin arzinds musigqi

Musiqi ve ya mahnilar giindalik cadvalin miisyyen hissasini ayirmagq tigiin
yaxsl vasitadir. Bazi miisllimlar usaqlar giine miisbat shvali-ruhiyyada
baslasinlar deys onlar sshar-sahar sinfe girdiklari zaman saslondirmsak tigiin
tonzimlayici, havaslendirici, lakin haddan artiq stimullagdirici olmayan
musiqi se¢a bilarlar. Slbatts ki, sinifler farglidir ve hamise miisahids etmaliyik
ki, etdiklerimiz nazards tutdugumuz semsarani verirmi. Giina baslayanda
usaglar1 bir-birins baglayan, elace ds giini bitirmak iciin miivafig nagma
se¢a bilarik. Bu mahni névbati giinds gériisenadak hamiya xos arzular

dilayi ils bizi ayrilmaga yonsltmsalidir. Bu nagmalar texminan iki ay arzinds
dayisilmemalidir ki, usaqlar onlar1 yadda saxlasinlar. Slbatts ki, ager usaglar
yatmagq istayirlarse, o zaman hazin, sakitlesdirici, klassik musiqi, laylay va
ya usaglarin mansub oldugu madaniyyats aid hazin musiqi onlarin yuxuya
getmasine komak edacakdir.

Musiqi bir markazden basga markaza ke¢an zaman da faydal ola biler.

Ogoar bu sakilds kecid miisyyan vaxti shats edirss, bir ne¢s mahni oxumaq
usaglar ticlin calbedici ola biler va névbati faaliyyate koklonmayas kdmak
edar. Masalen, asas personajin ay1 va ya aslan oldugu bir kitab1 oxumaga
hazirlasirigsa, o zaman ay1 va ya aslanlar hagqinda, yaxud da kitabin siijetina
va ya movzuya uygun mahni secib saslandirs bilarik.

Tomizlik isleri goriilon zaman da texminen bes degige davam edan, forqgli
ritm vo taktlarla, eloce do miiayyan sayda beyt vo nagoratlarla miisayist
olunan mahni (hatta har giin) saslondirmak faydali olar. Bu gakilde musiqi
zamanin neca kecdiyini hiss etdirmayacak, tomizlik islerini daha aylancali
hala gatiracak. Bir ne¢s giinden sonra (bizim verdiyimiz bir ne¢s ipucu ils),
usaglar mahninin sona yaxinlasacagini bilonds anlayacaqlar ki, tomizlik iglari
da bitmalidir. Tomizlik islari ¢ox oldugu giinlords musiqi ve ya mahni iki dafs
saslondirils bilar.

Anlayislarin musiqi vasitasila 6yradilmasi

Musiqi mixtslif agyalar ve konsepsiyalarin adini yadda saxlamagq ti¢iin ala
vasitadir. Usaglarin harflori 6yrenmasine komak edan, demak olar, har dilds
bir slifba mahnisi var. Cox vaxt usaglar na barads oxuduglarini heg bilmirler
da. Bu, haftanin giinlari, ilin aylar1 va bu tipli digar oxsar mahnilar ola bilar.
Bundan basqa, usaglar ti¢iin musiqi bastaleyanlar ranglar, sllari yumaq
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gaydasi, meyvalar, taravazlar vo gidalar haqqinda da 6yradici mahnilar
yaziblar. Bu mahnilarin bir gismi usaglar ti¢iin aylencali ve manali olsa da,
elalari var ki, cox akademik va manasizdir, s6z yiginindan ibarstdir ve usaglara
hec¢ na Oyratmir. Ancaq masals bundadir ki, bels mahnilarda s6zler manasiz
olsa da, usaglar onu daha rahat azbarlayirlar, ¢linki musiqi ile misayist olunur.
Dogrudur, alifba mahnisi 6yrenmsak va oxumagq tam olaraq zararli deyil (hatta
biza hansi harfin slifbada harada goaldiyini xatirlamaga komak edir), amma
onsuz mahdud olan talim dévriinds 6yrenmanin daha yaxsi tisullarindan
faydalana bilarik. Daha menali, tabii yolla usaglara adlar: ve harfleri 6yrada
bilorik. Masalan, usaglarin 6z adlariyla harflari 6yrenmasi kimi. Daha atrafl
ideyalar ti¢iin 14-cii fasil, dil ve oxuma-yazma bacariglarinanazar yetirn.

Dinlama markazi

Farqli musiqi markazins ve ya makana sahib olmagi tovsiys etmirik,

¢iinki onlar ¢ox vaxt istifadasiz galir. Ancaq dinloma mearkazi varsa, orani
audiokitablarla ve ¢oxsayli, miixtalif musiqi yazilari ils tachiz etmak olar.
Musiqgiys asaslanan kitablara slave olaraq (asagidaki cadvalds olan savadliliq
hissasine baxin), usaglar musiqi dinlayen zaman baxa bilacaklari bir nega
sokilli kitab da seg¢a bilarik. Masalon, Debiissinin “Faunun giinortasina
miigaddima” (Prélude a I'apres-midi d'un faune) asari iigiin yiiksak keyfiyyatli
fotosakillar va ya tabiati, mesalari aks etdiran rasmlar ayira bilarik. Usaglar:
forgli musiqi tislublari ile tanis edan “Hériim¢ak Anansi” kimi hekayslari
misayist edan muxtalif asarlor ds var.

Musiqi usaglarin emosional inkigafini tamin etmak ii¢iin zengin gqaynaqdir ve
dinloms markazi usaglara emosional cahatdan sarbast olmagi havaslondiracak
tacriibaler gazandira biler. Kadarli mahnilar ve ya instrumental musiqi usaglara
duygularini anlamaga, kadar va itkinin 6hdssindan galmakde komak eds bilar.
Musiqi emosiyalar: étiirmak ti¢iin ¢ox giiclii vasits olduguna gors usaglarla
musiqi dinlemak ve miizakirs etmak darin hissler haqqinda danigmagq ticiin
tasirli ve rahat vasite ola bilar. Torbiya¢i-miisllim olaraq forqli janrlarda ve
dinyanin miixtalif yerlorindas forqgli duygulari ifadse eden musigiler tapa bilarik.

Musiqi alatlari

Musiqi eyni zamanda usaglarla sas hagginda elmi, aylancali, praktik va
konkret sakilds arasdirma tigiin gozal fiirsat yaradir. Usaqglar bir taxta pargasi
v ya i¢i bos olan qutunun tizarinds ipin va ya rezinin titromasindan sasin
neca amals galmasinin sahidi ola bilarlar. Usaglar titromani dayandiraraq
sasi do dayandirirlar. Onlar slagsli miicerrad anlayislar1 gavramasalar da,
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farqgli uzunluq ve galinligdaki: simlars barmaglari ile toxundugda saslarin
tonunun dayisdiyini anlaya bilirler. Onlar hamginin anlayirlar ki, miixtalif
materiallardan (masalan: metal, taxta) hazirlanmig musiqi alstlerinds ¢alanda
va dinlayandas sasin tonu ve tembri dayisir, hamg¢inin forqgli alatler (masalen,
baltornaya ve ya tiitays tfiillomak, yaxud da mizrabdan istifads etmakls simli
alati dillondirmak) miixtalif saslor ¢ixarir.

Plastik gitaralar kimi oyuncaq alstlari satin almaga deymaz, ¢iinki real
alatlor kimi sas ¢ixarmir va ¢ox tez qirilir. Usaglar musiqi aletlerinden
xayali sosial oyunda rekvizit kimi istifade etmak istayirlarss, onlar1 senat
markazindaki materiallardan va ya agac pargalarindan, yaxud diger
materiallardan diizalds bilarler.

Klaviaturali elektron alstlars gaygi il yanasilarsa, maktobagadar musiqi
programi liciin ala vasait ola bilar. Ancaq onun klavislari asl fortepianonun
klaviglari kimi islomayacaksa va hiss edilmayacakss, cox giiman ki, almaga
doymaz. Bazan bels alatlor azyash tigtin 6yradici kompiiter programlari ila
tachiz olunur va sksariyyastinds qulagliglar da oldugu tictin basqga heg kas
onlar1 esitmir.

Emalatxana soraitinds hazirlanmis musiqi alatlerini qapali dolabda
saxlamagq va yalniz miisyyan vaxtlarda istifads etmak daha dogrudur. Zarb
alatlerinin sasi digar faaliyyatle masgul olan usaglarin fikrini yayindira bilar.
Buna gors do hamin alstlari yalmz grup faaliyystlari zamani ¢ixartmaq
magsadauygundur. Usaglar boytklar tigiin olan alstlordan istifade edarkan
onlara nazarat etmak vacibdir.

Har madaniyystds ucuz ve usaglarin asanligla istifads eds bilacayi xalq musiqi
alatlori var: dodaq garmonu, fit, kalibma, ¢caxcax, kastanyet, seyker, quiro,
ritm ¢ubuglari, kabas, zarb alstlari, marimba va s. Belos alatlar sinifds musiqi
alatlari kolleksiyas: iiciin sla, orijinal slavalar ola bilar. Istonilon halda har

bir alatin usagin istifadasi ti¢iin tahliikasiz olub-olmadigini yoxlayin. Kasici
kanarlari olmamali, bogulma tohliikasi yaratmamali va zaharli materialdan
hazirlanmamalidir. Agi1zda ¢alinan alstlar har dafs istifadaden sonra va avval
tomizlonmolidir.

Usaglara har bir alatin farqli saslerini ve imkanlarini giymatlondirmays kémok
etmoak iiciin onlar eyni vaxtda tanis edin. Imkan yaradin ki, har usaq ona

yeni taqdim olunan alst1 sinagdan kecirsin. Usaglar 6z bildiklari kimi musiqi
yaratdigindan ritmik alstlorden kortabii gakilds istifads eds bilerler. Onlar
alstlorden hansisa usaq ve ya miusllim terafinden hazirlanan ritmik niimunani
tokrarlamagq, eloce do mahnini v ya rags havasini misayist etmak iigiin
istifads eds bilarlar.
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Musiqinin digar inkisaf sahalarina va kurikulumun
mazmun sahalarina inteqrasiyasi

inkisaf sahalori

Sosial-emosional

« Emosiyalari catdiran mahni oxumaq va musigi éyranmak: qaygi, sevinc,
kadar, hayacan va s.;

« Bagliliq va camiyyst hissi yaratmagq tigiin qrup halinda ifa;

« Narahat usaglari sakitlasdirmak va rahatlagdirmagq ticiin musigidsn istifads
etmak;

« Musigi tiplari ve sevimli mahni tigtin tstunltklari inkisaf etdirmak.

Fiziki
« Ritm hissi, hamin ritmi tutma qabiliyyati il inkisaf etdirilmasi;

« “Harakatl” mahnilarda istirak.

Kognitiv inkisaf va éziiniitanzimlama

« Mahnilarin sézlarini yadda saxlamag;

« 9vvallar miiayyan mahnilarda saslandirilanlarin izlonmasi (mas.: do, re, mi);
« Muxtalif musigi alatlarinin saslarini farglandirmak qabiliyyati;

« Novbati s6z vs ya ifadani avvalcadan taxmin etmak;

- Osas anlayislari mahnilarla dyranmak;

« Zang va cavab mahnilari, turlar va oxsar mahnilar zamani névba gézloams;

« Mahni oxunarkan sézlari va harakatlari na vaxt baslamagi va ya
dayandirmagi ayird etmak.

Nitq inkisafi

« Bir cox mahnilarda gafiyani tutmag;

« Fonemik suurun inkisaf etdirilmasi;

« Bir cox mahnilarda ¢atin saslari va sas ardicilligini cald talsffuz etmak;
« Danisiglarda istirak etmak;

« Basqa dillarde mahni oxumag.
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9sas mazmun sahalari iizre kompetensiyalar

Nitq va savad

« Mahnilardaki yeni sézlar hesabina s6z ehtiyatini artirmagq; musiqi

noow » oo«

terminlari (“zarb”, “ritm”, “ton”, “hacm”, “tembr”, “sas”), musiqi
alatlarinin adlarr;

« Usaglarin oxuyan va ya takti tutan zaman hazirladiglari mahni va ya sads
musiqi yazisi Ugtin sézleri dikta etmak;

« Usaglara musigicilar, bastakarlar barasinds shvalatlar va onlarin mahnilar
hagqinda kitablar oxumag.

Riyaziyyat

« Saymagla mahni oxumag;

« Taktda ritmlari saymaq;

« “ikiqat takt” va “yarim vaxt” anlayislarini dyranmak;

« Biitov not, yarim not va ¢arak notlari dyranmak;

« Koordinasiyani anlatmagq: avvaldan baslayin, galin sonunda picildayaq;

« Algoritmlari ayirmaq bacarigi: takrarlanan musiqi ifadsleri, band/naqgarat/
band/naqarat.

Tabii elmlar

- Straf miuhit, ekosistemlar, heyvanlar va digar elmi anlayislar hagqinda
mahnilarin Gyranilmasi;

« Sasin sada fizikasini dyranmak;

« Sasétirma qabiliyystini tayin etmak ticiin muixtalif materiallarla tacriibalar
aparmagq: su ils, sapla birlasdirilmis iki bos kagiz stakandan hazirlanmis
“telefon”la, havadan, elaca des agac, das, metal kimi sart, kopuk va parca
kimi yumsaq asyalarla;

« Musigi alatlerinin sas ¢ixarmasinin fargli yollarini 6yranmak: simli alatin
simlarina mizrabla toxunmagla, nafasli alstlara tflomakls, zarb alstins
vurmagla saslar ¢ixarmagq va s.

davami névbati sahifada
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9sas mazmun sahalari iizra kompetensiyalar  davami

ictimai ve madani bacariqlar

« Yerli madaniyyats aid kéhna va yeni xalq mahnilarini va ananavi usaq
mahnilarini 6yranmak;

« Digar madaniyyatlara aid va basqa dillards saslenan mahnini éyranmak;
« Kohna mahnilara asasan madaniyyat tarixini 6yronmak;

« Yerli va digar madaniyystlara maxsus musiqi alatleri hagqinda malumatla
tanis olmag;

« Haftanin giinlarina va ranglara aid mahnilar vasitasile madani biliklara
yiyalanmak.

Texnologiya

« Mahni oxuyan va musiqi ifa edan usaglarin videosunu ¢akmak;

« Muxtalif mahni ve musiqi janrlarindan ibarat kolleksiyani saxlamagq va
ondan istifads etmak ticiin ragamsal texnologiyalardan faydalanmag;

« Musigi yaratmagq tigtin kompiiterlardan istifads etmak.

incasanat

« Oziinii konsert vermaya hazirlasan ifagi kimi taqdim etmak bacarig;
« Ritmlar va mahnilar hazirlamag;

« Onlarin musiqini hiss etdiklarini géstaran sakillar ¢cakmak;

« Sada ritm alatlari diizaltmak.

Yaradici haraki faaliyyat

Yaradici harakatlar ticlin giindslik imkanlarin yaradilmasi usaqlara giiclii tasir
gostara bilar, ¢iinki bu ham fiziki fealiyystdir, hom ds 6ziinii ifads etmak tiglin
vasitadir. Canli faaliyyst aragdirma ti¢iin zengin tacriibs, yaradiciliq ti¢iin alava
ustiinliiklor taqdim edir. Yaradic harakat usaglara badenlerini idars etmak va eyni
moakanda digar usaglarla harakatlerini anlamaga imkan yaradir. Yaradici harakat
z6vq verir, stresdon azad edir, azals giiciini vo doziimliliyt artirir, cevikliyi vo
koordinasiyan: yaxsilagdirir. Usaglarin artiq ¢aki toplamasinin garsisini alir va
saglam galmaga kdmak edir. Onlar imumi makanda dolagmag, istaklari dinlomak
va basqalarina hérmet etmakls eyni talimatlarin yerins yetirilmasi ilo tanis olur.
Yaradici haraki problemlsrin hallinds usaglarin inkigafina, tengidi tafekkiiriine, dil
vo yaddas inkisafina necs tohfe vermasi maktabagadar tadris programlarinda an
az qabul edilon ve arasdirilan magamdir.
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Usagqlarda yaradici haraki faaliyyate marag,
oyranmani va inkisafi dastoklomak

Moaktabagader yasda olan usaglar badenleri ils diinyani derk etmayi, fikir ve
hisslarini haraki faaliyyat yolu ile ifads etmayi sevirlar. Oksar usaqglar fiziki
cohatdan ¢ox aktivdirlar va korps yaslarindan atraf mihitle tamasda olaraq
¢ox sey Oyranmislor. Torbiyaci-miisllimlser snanavi olaraq al-qol atmaq va
badanin ayri-ayri nahiyalarina toxunmagi 6ziinds cemlayan oyunlar va
mahnilar (masalan: bas, ¢iyinlar, dizler ve barmaglar) kimi harakatlari taleb
edan ananavi faaliyystler sayasinds bu meyilliliyi gabul edirlar.

Tadgiqatlar gostarir ki, harakat ve magq beyinds yeni hiiceyrs toxumalarinin
boylmasini stumullagdirir ve 6yrenmayas miisbat tasir gostarir, badanin
kémayi ile problemlars cavab va innovativ hall yollar: tapmag: asanlasdirir
(Ratey, 2008). Arasdirmali oldugumuz masalalerdan biri ds budur: bu asas
oyun vo mahnilardan kenara neca ¢ixaq ki, onlar da usaglarin yaradici
potensialini agkarlasin, bu istigamatlars ve badanlarinin fiziki harskstlarine
sadiq qalan sahslerds inkisafina tohfs versin.

Daha cox sarbast haraki faaliyyst imkanlari ile tamin etmak

Horakat sarbastliyi usaqlara istadiyi formada harakat etmak imkani verir. Biz,
tarbiyaci-musllimler, giin arzinds usaglarin disiincalsrini oyadan yaradici
faaliyyatda istirakina imkan yaratmaq, agiq suallar vermakls etdiklori
haqqinda tesavviirlarini genislondirmak ve badenlarindan istifads etmays
diggat yetirmakls tabii havaslarins ve spontan harakatlarina bel baglaya bilarik
(Marigliano and Russo, 2011).

Usaglara 6z harakatlorinds tegebbiisii ale almaga imkan yaratmaq ve sonra
onlara sual vermakls onlarin harakatlarini reseptiv (qabul edon) ve ekspressiv
(cavab veran) nitqls slagalandiririk. Xiisusils hall etmak ticlin onlara tapsiriq
verdiyimiz zaman (masalen, oturmagq ve vaziyyaeti saxlamagq) biz onlarda
diisinma proseslarins takan veririk.

Harakat ideya, problem va ya niyyat, hall yolu ils natice arasindaki koqgnitiv
dovrani tamin edir (NDEO, 2005). Hom ds hansi harakati etdiklarini ve ya
yasidlarinin na etdiklarini onlardan xatirlatmagi xahis etmakls usaqglarin is
yaddasini ve ya hansisa malumati bir miiddst beyninds saxlamagq qgabiliyyatini
inkisaf etdirmays komak edirik (Marigliano and Russo, 2011).
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Douya (Dow, 2010: 31) gors, yaradici haraki fealiyyati dérd elementls
slagalendirmak miimkiindiir:

1. Badan hissalari il harakatlar (harakat etmak) (masalon: allori
galdirmag, bir dizi gatlamagq, diger dizi diiz saxlamaq, barmaglarinin ucunda
gozmak va s.).

2. Makanda harakatlar (harakst etmak) (masalon, kvadrat xatt tizrs arxa
torafs, yan torafs horokat etmak vo dénmak).

3. Vaxta gora harakatlar (harakat etmak) (masalan, asta ve ya siiratls
harakat etmak, yaxud yeddi addim atmaq ve dayanmagq).

4. Enerjili harakatlar (masalen, sanki suda, palcigda, isti qumda ¢ilpaq
ayaglarla ve ya sas ¢ixarmadan harokst etmak).

Bu dord elementi basa diismak ve onlardan istifads etmak usaglarin
badenlarini yonsltmalari, dili inkigaf etdirmalari, problemlarin halli ilo maggul
olmalari va is yaddaslarini inkisaf etdirmalari ti¢iin bir sira taxayyillii va
yaradici imkanlar aca bilar. Hom biz tarbiyag¢i-miiallim kimi, ham ds usaqlar
harakatlarin neca vo na vaxt dayisdirilmasini taklif eds bilarik.

Harg¢and musiqi ds yaradici haraksts aiddir, amma burada olmasi vacib deyil.
Bununla bels, miixtalif ¢esidli musiqi miisayistlorini toqdim etmak usaqglara
forgli ritmik alqoritmlers ve zamanlara ke¢makls yanasi, asta, stiratli ve
aralarindaki harokstetms tacriibasine imkan verir.

Faaliyyat ticiin rekvizitlar

Serf, ipak parc¢a, gisa cubuglar va ya halqalar kimi rekvizitdan istifads serbast
harakats yeni 6l¢l va ¢agirig alave edir. Kicik musiqi alatlari, kicik fonarlar

va ya fiber optik isiglar, yumsaq oyuncaglar, papaglar va digar geyimlar,
ayaqqgabilar usaqglarin harakatin yeni yollarini axtarmaqda tasavviirlarini
canlandira bilar. Harakati dastaklomak liclin yumsagq toplar, ¢axcaxlar, elastik
lentlar da slave eds bilarik.

Yaradici haraki faaliyyat sinfin idara olunmasi iisulu kimi

Yaradici haraki faaliyyst usaglarla grup halinda islomak ti¢iin sla faaliyyatdir.
“Usaglar grupa tohfs veracaklarini va hall yolu tapmagq ti¢iin hamiligla birlikds
islaya bildiklarini 6yranirlar. Tolimatlar: dinlomak va cavablandirmagq, tokliflor
vermoak, névba gozloyarkan basqgalarinin fikirlarini arasdirmaq ve sadacs,
ortaq makanda birlikds harakat etmak — sosial bacariglar: 6yrenmak va tatbiq
etmak ligiin yaxsi imkanlardir” (Dow, 2010: 34).
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Yaradici haraki faaliyyat usaglarin allerini yumagq tigtin névba gozladiklari va
ya hatta dairs zamani narahat olduglar1 magamda bir strategiyaya cevrils bilar.
Onlara siiratli harakat etmayin miixtalif yollarin taklif eds bilarik (masalen,
dirsaklar va ya dizler kimi), onlarin sayla harakat etmalarini ve dayanmalarini,
ya da siiratli vo ya asta harakat etmalarini toanzimlays bilsrik. Onlardan
tg¢bucagin trayektoriyasi boyunca harakst etmalarini xahis eds bilerik. Yaradici
harakatdan usaglarin otagin basqga bir sahasins ke¢gmasi li¢iin strategiya kimi da
istifada edils bilar (masalen, kiigays ¢ixmaq iigiin palto geyinmak va ya nahar
etmak licin masaya yaxinlagmagq). Biz onlardan harakat etmalari ti¢iin basqa
yollar axtarmagi xahis edas bilarik (masalen, har hansi heyvani ve ya cismi toqlid
etmak). Ozlarini gélds izen qu qusu ve ya gélmacayas diisen yagis damcisi kimi
tosavviir edarak onlari rahatlamaga tegviq eds bilarik.

Harakat liclin makan baximindan problem varsa, usaglara sifahi gostarislor
(“Yanindakina toxunmadan harakat eds bilersen?”) vermakls, vizual ipucu
(xalganin va ya halganin bir hissasi) kimi strategiyalardan istifade edsrak fordi
makan anlayisini anlamaqda kémak eds bilarik, yaxud da deys bilarik ki,
0zlarini baggasina toxunan zaman partlamaqdan qorxan sabun képiyi kimi
tosavvir etsinlar. Bu ciir magqlar usaglar: haraket etmazdan avval diisiinmayas
va harada olduglarina va na etdiklarins diggat yetirmoayas kdmoak edacakdir.

Yaradici haraki faaliyyatin digar inkisaf sahalarina va
kurikulmun mazmun sahalarina inteqrasiyasi

inkisaf sahalori

Sosial-emosional

« Digar usaglarla birlikds qrup harakatlari etmakds amakdasliq;

« Soxsi makan anlayisinin qavranmasi va makani basqalari ils boluismak;

- Digar usaglarin neca harakat etdiyini 6yranmak;

« Harakatds hiss va duygulari ifads etmak;

« Ozlarindan va basqalarindan xabardar olmagq, basqalarina hérmat etmsak;
« Ozlarini va bagqalarini fardi olaraq gérmak;

« Fikirlari boltismak.

davami ndvbati sahifads
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inkisaf sahalori davami

Fiziki

Geviklik, giic, koordinasiya va balansi inkisaf etdirmak;
Takti saxlamagq sartils ritmi inkisaf etdirmak;
Qavramaya dair bilgilar slds etmak;

Rekvizitlarla manipulyasiya etmak;

Saglam galmagq Uglin fiziki faaliyyatden istifade etmak.

Kognitiv inkisaf va éziiniitanzimlama

Tolimatlara va ipuclarina amal etmak;

Oz névbani gézloamak;

Tongidi tafakkiir va problemin halli — fardi va qrup saklinds;
Problemin va ya tapsirgin bir neca hall yolu oldugunu basa diismak;
Xabardarlig, diggat va motivasiyanin artirilmasi;

is yaddaginin méhkamlandirilmasi;

idrak-badan slagasini inkisaf etdirmak.

Nitqin inkisafi

Harakat ifadasini sézlara gevirmak;
Hisslari ifads etmak;
Sohbatds istirak etmak;

Ham reseptiv, ham da produktiv olan tasviri nitqin takmillasdirilmasi.

9sas mazmun sahalari iizra kompetensiyalar

Nitq va savad

»ow

Cisimlara (“qarsisinda”, “yaninda” va s.) va basqalarinin badan hissalarins,

» »ow

harakatlarina (“bukulma”, “ayilma”, “sarsinti” va s.) munasibatda yeni
s6zlari 6yranmak;

Etdiklarinin izahini vermak;
Hekaya va kitab personajlarini canlandirmag;

Hekayalari harakat vasitssils tekrar “danismaq”. Usaqglar harakatlarini tasvir
etmoak Uctin istifads etdiklari s6zlari yazaraq “harakatli s6z” bazasini yaradirlar.

davami novbati sahifada
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9sas mazmun sahalari iizre kompetensiyalar davami

Riyaziyyat

« Harakatin sayma ila inteqrasiyasi;

« Olci, siirat, ¢aki va s. kimi anlayislar tanimag;
« Formalar hazirlamagq tigtin cisimlardan istifads;
« Harakatlards alqoritmi anlamag;

 Harakatlards vaxti basa diismak.

Toabiat elmlari

« Harakat yolu ils “Heyvanlar”, “Fizika”, “Anatomiya”, “Hava” va s. kimi
mazmunlari éyranmak;

« Tobisti va canlilar musahids etmak va harakat edan va ya miiayyan
formaya malik olan asyalari taglid etmak;

« Bir sey dayisarss, nayin bas vera bilacayi barada farziyyalar irali stirmak va
bunu badanlari ila géstarmak.

ictimai vo madani bacariglar

« Yerli madaniyysta maxsus rags va digar yaradici harakat névlarinin
6yranilmasi;

« Digar madaniyyat va dillards olan rags va yaradici harakast névlarinin
oyranilmasi. Madaniyyat tarixinin 6yranilmasi.

Texnologiya

« Rags va yaradici haraki faaliyyatle masgul olan usaglarin proses zamani
videolarinin ¢akilisi;

« Badanlarin miixtalif formalarinin fotosakillarini ¢cakmak;

« Komptterds diizaldilan formalarin harakstlarini qeyd etmak.

incosanat
« Oziinii ifagi kimi géstarmak bacarigs;
« Aktyorlug etmak;

« Rags va ya digar yaradici harakatin nayi hiss etdirdiyini géstaran sakillar
¢cokmak;

« Yaradic haraki faaliyyat lglin rekvizitlor hazirlamagq.
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Usaqlarda incasanatla bagh biliklarin inkisafina ails va
icmalarin calb edilmasi

Oz yaradiciliglarin1 gérmak, esitmak va etdiklarini anlamalar: iiciin usaglara
yerli sanatkarlari, musigicilari, raqqgas/slari va digar senat niimayandaslarini
tanitmagq lazimdir. Bu onlara 6z yaradiciliglarina giymat vermays, bunlarin
arasinda olan miixtalifliyi gormaye kdmak edacak. Bunun bir yolu da
tamasalarda istirak etmak, rosm sorgilerina vo studiyalara bas ¢akmakdir.
Ikinci yol danismaq vs 6z islarini gdstermasi ii¢iin sanat adamlarini moktaba
davat etmakdir. Bu va sinfin senat¢inin studiyasina bag ¢okmasi miimkiin
deyilsas, sanat adaminin asarlarinin video vasitasile niimayisi usaglara 6z
camiyyastlorinde movcud olan istedadlar: gérmays komak edir.

Agac emali, dulusculug, toxuculuq, horgiciiliik, bazems, tikms va s. kimi totbiqi
sonatle maggul olan ails va icma tizvlari do darse dovat olunmali ve usaglarin
burada istiraki temin olunmalidir. Musiqi alatlorinds ifa etmayi bacaran,

mahni oxuyan va ya rags edeon ails izvlari de maktabs galib 6z bacariglarini
boliss bilarlar. Yaradiciligin diggst markezinde saxlanildigi comiyystlards va
moaktobagadar miiassisads onlarin yaradiciliq gecalari ds tagkil edils bilar.

Usaglar senat va sonat adamlar: haqqinda arasdirma layihalari de eds, ham

da mansub olduglari camiyyastds insanlarin hansi senat novlerina tstiinlitk
verdiklorini tedqiq eds bilarler. Masalen, sevimli musiqi ve ya rags névleri ila
baglh sorgu kecirs bilarlar. Bu yolla comiyyatlerindaki insanlar hagqinda daha
¢ox malumat alds eds va fargli Gistiinliiklarini, maraglarini miiqayiss edas bilarlar.

m TOCRUBS UZSRINDS REFLEKSIYA

« Bu faslin hansi hissalari mana kurikulumun yaradici hissasi olaraq
usaqlarla birga faaliyyatda nalari dayisdirmak ticiin yeni ideyalar verdi?

« Usaglara daha hansi yaradici kompetensiyalar dyradilmalidir? Onlari necs
Syratmaliyam (talimat vasitasila, modellasdirma yolu ils)? Onlar tgiin bu
yaradici tacriibalari neca taskil eds bilaram?

« Rasm, sakilcakma, heykaltaraslq, musiqi yaratmaq va ya spontan olan
yaradici faaliyyatle masgul olsunlar deys har giin usaqglara na qadar vaxt
veriram? Usaglar bu islardan bazilsrini spontan sakilds etmirlarss, onlara
takan vermak ti¢lin na eda bilaram?
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Texnologiya lizra
kompetensiyalar

Kompdterlar va ragamsal qurgular: kameralar, interaktiv I6vhalar, mobil
telefonlar, printerlar, plansetlar olarsa va uygun sakilds istifads edilsrss,
azyaslilarin siniflarinds vasait kimi ¢ox faydali ola bilar. Onlar biza va

usaglara sahalara ekskursiyalar taskil etmakds, layihalar zamani islarimizi va
faaliyystlorimizi sanadlasdirmakds, bunu valideynlar va icmalara géstarmak va
bsliismakds kémak edir. internet vasitasils biz mévzularla slagsli malumat va
fotosakillar/videolar alds eda va suallara cavab tapa bilarik. Ragamsal media
incasanat tizre programimizi genislandirarak yaradici ifads tarzinin de vacib
hissasini tamin eda bilar. Usaglarimizin hayatini, yranmasini va ugurlarini
sanadlasdirmakds, ailsler va icma ils alags qurmaqda da rolu avazsizdir.

Bir cox 6lkalarda texnologiya ailanin glindslik hayatda etdiklarini,
iimumilikds hayat tarzini dayisdi. indi sanadlari, fotogakillari va musigqilari
alda etmak, arxivlasdirmak tiglin raqgamsal cihazlardan istifads edirik;
tinsiyyat qurmagq (matn mesajlari va e-poct vasitasils); ailoniz va
dostlarinizla bélismak t¢lin slayd-soulari yaratmag; biilletenlar yazmagq va
goéndarmak va daha ¢ox seyi tadrican adi gabul etmays basladiq va etdik ds.

Ragamsal qurgular sksar hallarda usagqlar, xtsusils da yetkin usaglar tigtin
nazards tutulmayan mirakkab qurgulardir. Biz béytiklar onlardan diizgtin

va etibarli istifadani tamin etmak Ugtin usaqlari bu qurgu ils miinasibata
diqqgatls hazirlamali va fasliyyatlarini izlemaliyik. Texnologiyanin istifadasini
talab edan faaliyyatlerin usaqlarla digar faaliyystler Gictin muayyan etdiyimiz
standartlara uygun olmasi xtsusils vacibdir: bu, usaqyéntimli, interaktiv, sosial,
fardilegdirilmis va manali olmalidir. Texnologiyanin ssmarali istifadssi aktiv,
alverisli, isa calb edan va gliclandirandir ki, bu da usaga nazarati tamin edir va
tapsingin tamamlanmasina kémak etmak tigiin alagalar taklif edir (NAEYC va
“Fred Rogers Center for Early Learning and Children’s media (NAEYC and Fred
Rocersin Erkan Oyranma va Usaq Medias! lizra Markaz, 2012).

Usaglar tictin hazirlanmis bir cox aparatlar va program taminati bu meyarlara
cavab vermir. Xosbaxtlikdan, usaglara rasm ¢akmak, hekayslar yazmag,
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asyalar duzaltmak, heyvanlar hagqinda malumat almag, kitab hazirlamaq ve
daha cox seylar taqdim edan bazi agiq program taminatlari var. Ekskursiyalar
zamani ¢akdiyimiz raqamsal sakillardan kompiiterds slayd-sou hazirlayanda
usaglara komptiterlardan alst kimi neca istifads etmayi gostaririk. Sinifdaki
bir va ya iki komputer bir markazin deyil, isimizin ssmaraliliyini artirmagq va
inkisaf etdirmak tglin har kasin istifads eds bilacayi manbadir.

9 BU FOSLI OXUYARKSN YARANA BiL9CSK SUALLAR

o Maktabagadar tahsil sinfinds texnologiyaya giris bazi usaqlara
digarlarindan iistiin olmaga imkan verirmi?

o Maktabagadar yasda olan usagqlar iiciin kompiiterlar na deracada
uygundur? Onlar daha cox va ya az uygun edan nadir?

Texnologiya va interaktiv media ilo bagh narahatliglar

Miasir diinyada texnologiya va interaktiv media tizra kompetensiya ve ya
savadlanmagin vacibliyina baxmayaraq, bunun azyasllara tasiri ile bagli bir
sira ciddi narahatliglar da var: usaglarda piylanmayas va saglamligla bagh
diger problemlara sabab ola bilacak fiziki faaliyyatin olmamasi; usaglara
zararli mahsullarin tabligi; inkisafina uygun olmayan va ya todrisi asassiz olan
foaliyystlorden (masalan, elektron is varagaleri) istifads kimi va s.

Samarali istifads

Daha cox varli 6lkalerdas elektron “tahsil” oyuncaqglar: azyash usaglarin
valideynlarinas satilir. Reklam matnleri valideynlarin 6zlorini giinahkar hiss
etmolari va ovladlarina bu bahali cihazlari almamagla onu sinifdaki an agill
sagird olmaq imkanindan mahrum etdiyini tablig edir.

Beloalikls, elektron oyuncaglarda problem nadir? Kicik usaglarin neca
oyrandiyini va inkisaf etdiyini bilen pesa sahiblori kimi biz igladiyimiz
ailalars bunu anlamaqgda komak etmaya ¢alisiriq: dogrudur, usaglar elektron
oyuncaglardan va televizordan bazi seylari 6yrana bilarlor, amma darin va
hartarafli biliyi yalniz garsiligh 6yrenmadan, miinasibatdan, iinsiyyatden
alds etmak miimkiindiir. Ozii ds haqiqi vasaitlar virtual deyil. Bu virtual
oyuncaglarin dasidig1 mahdud dayar yalniz gaygikes valideynin usaqla
oynadigl zaman, ona nayisa izah etdiyi magamlarda, hansisa tacriibani



USAQYONUMLU, DEMOKRATIK MOKT9BSQSDOR TSHSIL: “ADDIM-ADDIM” YANASMASI

miizakirs etdiyi anlarda — dar ¢ar¢givads 0z tasdiqgini tapa biler. Halbuki daha
shamiyyatli ve buna banzar 6yrenms tacriibasi clizi mablag qarsiliginda ve
ya kitabxanadan pulsuz slds etdiyimiz usaq adsbiyyat1 niimunasini birlikds
oxudugumuz zaman yasana bilar.

Ragamsal mediyanin tatbiginda fargli imkanlar

Oksar Olkalards texnologiyanin necas yayildigina ve ¢coxumuzun ona etibar
etmasina baxmayaraq, insanlarin texnologiyaya barabar ¢ixis imkanlari
yoxdur. Texnologiya kasib ailalerdan (ve ya kasib olkslards), hamg¢inin orta

vo ytliksak galirli ailalordan (va ya 6lkalards) olan usaqglar arasinda geyri-
barabarliyi artirdi. Bunun da sebablari giymatinin baha olmasi, istifadssi ti¢iin
talob edilan xiisusi bacarigin, savadli adamin, 6zt de kompiiter savadinin
olmasi, istifadagilara verdiyi tGstiinliiklar vo faydalardir. Evds kompiiter va ya
internets giris imkani olmayan, kompiiter ve digar rogemsal qurgulari yalniz
sinifds géran va onlardan alat kimi istifade etmayi 6yrenan usaglar ve onlarin
ailalari ila islayanler tigiin bu ragemsal forqgi aradan gqaldirmaq ¢ox vacibdir.

Erkan yas dovrii tahsilda texnologiya va interaktiv
medianin istifadssi ilo bagh tovsiyaloar

Azyash Usaqglarin Tohsili izra Milli Assosiasiya (AUTMA, ABS) va Fred
Rocers Erkan Oyronms ve Usaq Medialar1 Markazi (2012) maktabshazirliq
programlarinda texnologiya va interaktiv medianin istifadasi ile bagh
asagidaki tovsiyalari verir:

* Mazmunun uygunluguna vs keyfiyyatins, usagin tacriibssine vo
amoakdaslig imkanlarina digqgat yetirarak, texnologiya ve interaktiv
media vasitalarini diggstls va inkisafa uygun sakilds secin, istifads edin,
inteqgrasiya edin va giymatlondirin.

» Texnologiyalarin va interaktiv medianin usagin moahz strafindakilarla,
onun 6z diinyas! ils aktiv, praktik, yaradici va orijinal alagasini
genislondirmak va dastaklomak ii¢lin vacib vasits ola bilacayini nazera
alaraq, faaliyyast balansini temin edin.

+ 2yasdan kicik usaqlar ii¢iin maktabaqgadar tahsil programlarinda
televiziya, video, DVD va digar interaktiv olmayan texnologiyalarin va
medianin istifadssini gadagan edin. 2-5 yas arasi usaqlara passiv va
interaktiv olmayan istifadslere mahdudiyyatlar goyun.
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+ 2 yasdan kicik usaqlar iiciin proqramlarda istanilon texnologiya
va interaktiv mediadan istifadeni tarbiyaciler ve usaglar arasinda
masuliyyatli garsiligl slageni destaklayan, boyiiklarls usagin
miinasibatlarini giiclondiran proqramlar istisna olmagla mshdudlagdirin.

+ Erkan usaqliq dovrlarinds texnologiya ve mediadan istifadoya
miivafiq mahdudiyyatler tayin edilerken dogusdan 5 yasa godar olan
usagqlar t¢lin ictimai sahiyys toskilatlarinin verdiyi ekran vaxti tovsiyslarini
diqqgatle nazardan kegirin. Ekran vaxti hesablamalarinda, maktabahazirliq
programinda valideynlar vo ailslerin evds ve bagga mekanlarda ekranin
garsisinda birgs kecirdiyi vaxt gostarilmalidir.

+ Sizin nazaratiniz altinda olan usaglarin, hamg¢inin onlarin
valideynlarinin va ailalerinin texnologiyaya, interaktiv qurgulara barabar
girisini tomin edin.

Usaglarda texnologiyaya maragi, 6yranmani va
inkisafi dastaklomak

Texnologiyanin biitiin novlari usaglar: 6ztina calb edir va bu, coxumuzun
hayatinda vacib sarte ¢evrilib. Bu, he¢ vaxt yox olmayacaq ve aksina,
golocakda tahsil proqramlarina tasiri daha da artacaqdir. Maktabshazirliq
miuallimi olaraq bizim edas bilocayimiz usaglar1 daha yaxsi 6yretmak iciin
texnologiyadan ve mediadan necos istifadse edacayimizi bilmakdir. Bu
vasitalorin xarakteri vo usaqglarla istifadssinin tesirlori barade malumat va
manbslars ehtiyacimiz var (NAEYC va Fred Rocers Markazi, 2012).

Miivafiq proqram va tatbiglarin secilmasi

Azyasli usaglar ii¢iin totbiq ve ya program segarkon asas meyarlar ondan
banzarsiz, unikal nass yaratmagq ti¢iin istifads eds bilmalaridir. Bu halda qurgu
onun Ug¢lin aylences va ya elektron ig veraqi deyil, alst, vasite xarakteri dasiyir.
Unikal is sehna, qurulus, kollaj, ekran, isars va ya afisa, mesaj, hekays, kitab,
slayd-sou, animasiya va s. ola biler. Bunlarin har birinin ve daha yaxsisinin
arsaya gatirilmasindan o6trii usaglar tiglin xtisusi hazirlanmig elektron tatbigloer
va program taminatlari var. Ancaq bu programdan birinci dofs istifada
etdikden sonra o, yens do davamli sakilds buna ehtiyac duyacaqg. Halbuki
tacriiba ile bir ve ya digar iki usaqgla birlikds isladikleri teqdirds 6zleri daha
boyiik iglar gors bilarler. Usaglar farqli yaradiciliq nimunalari yaratsin deya
biz bu ciir program va ya tatbiglaerin daha ¢oxuna sahib ola bilsak, onlarin
Oyranmsa ustiinliklorini tamin eds bilerik va usaglar kompiiterin bir alst kimi
dayoarli oldugu genastina galacaklar.
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c iPUCU

Kicik usaqlar iiciin program taminati bu hallarda garakdir:

« arasdirma, texayyul va problemin halli yollarini daha da genislandirmak tgtin;
« usaglarin oradakini artiq bildiklarina amin oldugumuz halda;

« s9s, gbriintli va musiqi da daxil olmagla emosiyalari faallasdirmagq niyystils;

« usagla isin suratina va istigamatlarina nazarat etmak lglin.

Sarbast program taminati usaqlara arasdirma, kasf, secim etmak va gararlarinin
tasirinden xsbardar olmaq imkani verir. Program dyranmani tamin etmamali,
tadris programini dastaklomsalidir. Rasm proqramlari, usaglar tigiin gakil
programlari va hekays yazma programi yaradiciliq ti¢lin usagin istinad edacayi
nimunalardir. Hatta balaca usaglar bels faal vo yaradici olmagq ti¢iin resm va
yazi programlarindan va ya vizual istinad materiallarindan istifads eds bilarlar.
Kompiiter oyunlar1 va “tahsil” programlari, — sylenarken tshsil verdiyini iddia
edan program, — usagin tahsil tacriibasine heg¢ na slave etmir.

Xiisusi ehtiyaclari olan usaqlar iiciin texnologiya

Balka da, son illards texnologiyanin inkisafinin an maraglh naticasi alilliyi olan
insanlara komak edan vasitalarin inkigafidir. Adston, komakgi texnologiya
adlandirilan bu vasitsler oxucu lovhasinds klaviatura ve ya matbuat
simvollarina s¢zler daxil etdikds insan ti¢iin danisan cihaza cevrilmakden
tutmus inkisaf etmis, yliksak texnologiya asasinda miharrikli slil arabalarina
va milasir mobil qurgularadak har seyi 6ziinds comlosdirir. Bels vasitalar
xUsusi ehtiyaci olan balaca usaqglara digsr usaqglarla slags qurmag, ehtiyac

vo hisslarini ifade etmak, maktabds ve comiyyatds daha yaxsi, rahat gakilde
faaliyyatini qurmaq imkani yaradir. Bu vasitslar onlara yasidlari ile eyni
imkanlara sahib olmalari hissini agilayir.

Usaglar komakgi texnoloji qurgulardan istifads etmasindan 6trii onlar:

idars etmayi 0yranmak, ehtiyaclar: dayisdikca cihazlari tanzimlomok

iclin mitaxassislars ehtiyac duyurlar. Bu miitoxassisler eyni zamanda
moaktabagadar musllimlars talim ve davaml dostak vermalidirlar ki, cihazlari
usaglarla birgas istifads eds bilak (va ya istifadesine dastak olaq) ve imumi
problemlari hall edsk. Biitlin usaglar Giciin tam inkliiziv xiisusils ds sosial
inkliizivin maqgsadi oldugu ii¢iin sinifdaki biitiin usaglar kémakg¢i texnoloji
qurgu(lar) barads bilmalidirler ki, onlar1 istifads eden usaq ve ya usaglarla
birbasa linsiyyat ve garsiligli slags qura bilsinler.
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Yeni dil 6yranan usaglara kémak iiciin texnologiyadan istifads

Torciims saytlari vizual liigatler va ensiklopediyalar kimi texnologiya, ana
dilimizds danigsmadigimiz va ya sinifds istifade olunan asas dilde danigmagi
Oyranan usaq va ailaleri ile linsiyyast i¢lin vasitslar alds etmayi taklif edir.
Interneta va keyfiyyatli, siiratli rongli printers va ya yiiksok keyfiyyatli
plansets sahib olmaq dominant dilde danismag1 6éyrenan usaglar ticlin
darsleri, miizakirslari, séhbatlori, izahatlar1 ve istigamatleri vizual olaraq
slave etmakdan 6trii fotosakillorden ve ya rosmlarden istifadeys imkan verir.
Lakin bu usaqglarin ve ailalarin talsbatina tam cavab vermak vo komak etmak
Uctn tokca texnologiya kifayst deyil; yazili ve sifahi terciimacilars ve genis
todris strategiyasina hale ds ehtiyac duyuruqg. Ancaq texnologiya bizim alatlar
qutumuzda daha bir alst artirir. Ozii ds bu alot daha daqiq ve daha siiratli
olmasi ile ¢ox giicli vasitadir.

Texnologiyanin digar inkisaf sahalarina kurikulumun
mazmun sahalarina inteqrasiyasi

Texnologiya — movzulari, faaliyyetlari ve layihaleri dastoklomak, inkisaf
etdirmak ti¢lin an yaxs1 sokilds istifade olunur. Bu miimkiin oldugda usaglar

islorini planlagdirmaq, danisiglar aparmagq, slagalendirmak, nezardan
kecirmak, nitq hazirlamaq va giymatlandirmak ti¢lin birgs islomalidirlar.

inkisaf sahalori

Sosial-emosional
« Ragamsal tarixgaler yaratmaqda amakdaslig;
« Ragamsal layihalar tizra amakdaslig;

« Ragamsal kitablar arsaya gatirarkan basqalarinin hiiquglarina, saylarina va
fikirlarina hérmat etmak;

« Ragamsal mediadan névbali istifads etmak lgilin danisiglar;

- Osas komputer bacariglarina yiyslanmakls 6z effektivliyina inam hissinin
inkisaf etdirilmasi;

« Suallara cavab vermak ti¢lin ragamsal/onlayn manbalara daxil olmag: bilmak;

« Ragamsal layihalar tizarinda islayarkan garar gabul etmak va problemlari
hall etmak.

davami novbati sahifadas
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inkisaf sahalari davami
Fiziki

- Sican istifadasi al-g6z koordinasiyasini va daqiqliyi inkisaf etdirir.

Kogpnitiv inkisaf va éziiniitanzimlama
« Yeni kompiiter bacariglarina yiyalanmak, tizarina kéklanmak va davamli olmag;

« Kompdter animasiyalarindan va ya videolar vasitasile sabab va natica
alagalarinin basa distilmasi (adekvat olaraq yagisla bitkilarin miigayisasi
fonunda bitkilarin dl¢iistinds yagisin olmamasi va ya aksina);

« Bir layihanin sanadlasdirilmasini planlasdirmagq (slayd-sou, video, ragamsal

kitab);

+ Uzun zaman ragamsal layihalar lzarindas islayarkan mamnuniyyat hissinin
azalmasi.

Nitq inkisafi

« Ragamsal layihalar tgtin planlari va fikirlari izah etmak;

« Suallari formalasdirmag;

« “Axtaris terminlari” kimi istifads ticiin asas sézlari miiayyanlasdirmak;
« Texnologiya ila alagali ligat 6yranmak;

« Ragamsal media vasitasila Unsiyyat qurmagin miuxtalif yollarindan istifada
etmak (ikitarafli video, e-poct).

9sas mazmun sahalari iizre kompetensiyalar

Nitq va savad

« Yeni texnologiya ile alagali lugat Gyranmak;
« Senadlari saxlamagq ticiin ad yazmag;

« Ragamsal kitablarin yaradilmasi;

« Komputera dair baza malumatlarinin artirilmasi.

Riyaziyyat

« Ragamsal layihalarin taskili ve tasnifati: sanadler, fotosakillar, kitablar va s.;
« Bina va tabiat tasvirlarinin yaradilmasi;

« Malumatlarin qeyd edilmasi (masalan, sevimli yemak);

« Verilanlardan sada grafiklarin yaradilmasi.

davami névbati sahifada
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9sas mazmun sahalari iizra kompetensiyalar davami

ictimai ve madani bacariqlar

« Komputerlardan va ragemsal mediadan madaniyyatls bagli vasait kimi
istifads etmak;

« Madani farglar va oxsarliglarin gérintilaring, saslarina va videolarina
baxmagq (evlarin ndvlari, asyalarin dasinmasi tsullari, musigi ve musiqi
alatlarinin névlari, qida mahsullar va gidalanmaq utsullar).

Tobiat elmlari

« Sads qurgularin (linglar, polad gapaglar, panduslar) kompter
animasiyalarina va videolarina baxmagq;

« Goruintulars, animasiyalara, videolara va tabist hagqinda tasvirlara baxmaq
(fasillarin dayismasi, tabistds mayenin dévr etmasi, yumurtadan ciica
cixmasi, vulkan puskirmasi va s.);

« Nayin necs diizaldildiyina va isladiyina (televizorlar, avtomobil muharriklari,
hindur binalar, kérptlar) dair tasvirlars, animasiyalara, videolara baxmag;

« Elmla bagh miusahida va layihalarin sanadlasdirilmasi/qeyd edilmasi
(ekilmis toxumun giindalik béytimasinin ragamsal fotosakillari);

« Google Earth va digar programlardan istifads edarak cografiyani arasdirmagq.

incasanat

« Incasanat niimunasi yaratmaq lg¢iin rasm ¢akma, ranglama
programlarindan istifads;

« Konstruksiya qurmagq Ugln tikinti programlarindan istifads;
« Ragamsal kitablar hazirlamagq Ugtin tarixgalar yaratmag;
« Muxtalif musigi yaratmaq va dinloamak;

« Layihalarin sanadlasdirilmasi tictin calbedici tsullarin agkar edilmasi.
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Asagida azyaslilarin grupunda texnologiyadan effektli istifadays dair bir
niimuno verilib.

O YAXSI TOCRUBS NUMUNSSI

Firtinali hava

Yaxinlasan boytik bir qasirga séhbatin asas mévzusu idi ve Asanin
maktabaqadar sinfindaki biitiin usaqlari narahat edirdi. Ailalar evds hazirliqg
gorurdu va bir neca valideyn Asadan 6vladlarina na danisacaglari ve na
gadar danisacaglari barads maslshat istadi. Usaglara narahatliglarini
azaltmaga va eyni zamanda bazi biliklar, riyaziyyat ve kompditer, dil vo
sosial bacariglar 6yratmaya kémak eds bilacayini hiss edan Asa tez bir
zamanda “Firtinali hava” mévzusunda tadbirlar hazirlad.

Asa internetds sads izahatlar, animasiyalar, videolar, fikirlar, hava va
qasirgalarin neca bas vermasi haqqinda usaq kitablari axtarmaga basladi.
Tapdig butiin kitablar ve ideyalar, demak olar ki, mahz b&ytik yas qruplari
tcun idi, lakin bazilari sads dilda oldugu tglin onlari 3-5 yash usaglar t¢tin
uygunlasdira bildi.

Usaglar tabii falakstlars, o ciimladsn gasirgalara hazirlamagla bagl
valideynlar va musallimlar Gglin yazdigi bazi qisa maqalslari tapdi va
onlari yenidan sanadlasdirdi. ©lave malumat istaya bilan ailalar tigtin
bazi gaynaglar va sayt tinvanlarini alavs etdi va sanadi sinfin veb-saytinda
yerlasdirdi, elektron pogtla buitiin valideynlara géndardi. Eyni zamanda
cap edib har usaga verdi ki, valideynlarina catdirsinlar. Bu sanad valideyn
iclasinda miuzakira tilin asas kimi istifads edilmisdir.

Asa qasirgalar haqqinda BiO (bildiklari, bilmak istadiklari va naticads
éyranmoak istadiklari) ila baslayacagini dustundi va ilk giinlar tigtin ilkin dars
plani hazirladi. Usaglarin onsuz da bildiklarindan, bilmadiklarindan, bilmak
istadiklarindan va gasirgalarla alagadar onlarda olan yanls malumatlara
dair tadbirlar hazirladi. Asa usaqlarin maragina ssaslanaraq asagidaki islari
hayata kecirdi:

« Firtina zamani 6ziini muxtalif yollarla etibarli sakilds qoruyan bir neca ails
haqqinda (6zlnin redakts etdiyi va qisaldilmis) hekayasini oxudu.

« Usaglarin ailalarinin firtina hazirliglarinin mixtslif Gsullari va usaglarin
narahathginin 6hdasindan galmak lgtin takliflar barads mizakiraler
apardi.

davami névbati sahifada
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O YAXS| TOCRUBS NUMUNSSI

Firtinali hava davami

« Qasirgalarin neca bas vermasi va davam etmasi, sonra boyuik bir firtina
prosesini tasavviir etmak tigtin internetdan bir qrup usagin biitin
badanlari ila simulyasiya etdiklari animasiyani ntimayis etdirdi.

« Yanginséndiranlarin va polislarin firtina zamani insanlara kémsk etmays
necs hazirlagdiglarini gérmak, eyni zamanda maslshat ve suallarina cavab
almagq ugctin usagqlari hamin idaralara ekskursiyaya apardi.

« Bir nega usaqgla birlikda hamin ekskursiyani sks etdiran fotolardan slayd-
sou hazirlad.

« Firtinani izlayan hava stansiyasinda meteorologlari (hava prognozuna
dair programla islayan kompiiter alave etmakls), hava saraiti ile bagl
malumatlari televiziya studiyasinda muxbirlara catdiran mutaxassislari
(videokameralar va boytik bir xarite alave etmakls) va signallar veran
yanginsénduranlar/tacili yardim masinlarini, bas veranlari izlayan
valideynlarin (videolar basqa bir plansetds gostarildi) hamin miiddat
arzinds lazim ola bilacak asyalari, su va gida almagq tictin diikanlara
getmalarini aks etdiran genis sosial toxayyulli ssenari hazirladi.

« Sosial yaradici oyunu sanadlasdirmak ticiin video va ragamsal fotosakillar
¢akdi. Sinfin veb-saytinda yerlasdirilon va sinifdaki usaglarin yer aldig
fotosakillari nimayis etdiran elektron slayd-soular va filmlar isladi.

« Har bir usagin ailalarinin firtinaya neca hazirlasdigini va firtinadan
sonra evlarina na qadar ziyan dayibsas, — agar dayibsa, — durumu tasvir
edan (bazilari elektron rasm programi ils, digarlari rasmlarin raqemsal
fotosakillarindan hazirlanmis) elektron kitab tartib etmasina yardim
gostardi.

« Bir nega usagin nana va babasini hayatlari boyunca gérduiklari béyuk
firtinalardan danigmalari tigiin sinfs davat etdi, videolar ¢akildi va
internetda yerlasdirildi ki, usaglar evds ailalari ils birlikda izlays bilsinlar.

« Firtinanin bitmasini miivaqqati siginacaqda gézlamaya macbur olan
usagqlar Gg¢lin qrupun usaqglari ils birga bloq yaratdi. Bura “Man casusam”
va “20 sual”in sadalasdirilmis versiyalarini yukladi ki, usaqglar baglarini
qgata bilsinlar.
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Usagqlarin texnologiya sahasinda inkisafina
ails va icmalarin calb edilmasi

Misllim olaraq aileler ve mévzuya maraqli olan icma tizvlari ile tinsiyyast
vasitasi kimi texnologiya va interaktiv mediadan semarali sakildas istifada
etmaklo onlari ham dos evdas, icma markazlari ve kitabxanalar kimi mokanlarda
tadrisi genislondiran torafdas kimi faaliyyate calb eda bilarik.

Usaglara va ailalarina giin arzinds bir-birilari ils tinsiyyat qurmag: tasviq eda
bilerik ki, movcud texnologiya sayasinds vacib saydig1 magamlarin sakillorini
¢akib bir-birilarins elektron pogt vasitasile géndarsinlar.

Oziinds foto, video va audioyazilari ehtiva edon usaglarin rogomsal
portfoliolar1 da usaglara 6yrenmayi senadlegdirmayi anlamaga komak edir.
Hoam dos ailalar ve usaqglarin birlikds baxmasi ve miizakirs etmasi ti¢iin zévqli
bir tisuldur.

m TOCRUBS UZORINDO REFLEKSIYA

« Sinifde kompdterlarden basqa hansi texnologiyadan istifads ediram? Bu
qurgular vasitssile usaglar texnologiya haqqinda na &yranirlar? Usaglari
onlardan daha ¢ox istifadays tasviq etmak tictin hansi faaliyyst novlari
alave oluna bilar?

- Hazirda usaglar tictin agiq faaliyyat géstars bilmayan hansi programlardan
istifads ediroam? Onlarin magsadi nadir? Daha daqiq tacriibani tamin
etmak t¢lin neca istifads oluna va ya dayisdirile bilar?

« Hansisa mévzunu arasdirmaqdan basqa, usaglarla daha na vaxt
kompiuterdan (va digar texnologiyalardan) istifade eds bilarem?

« Ailalarla va camiyystla tinsiyyat qurmagq Ulglin texnologiyadan neca istifades
ediram? Basqa na eds bilardim?




FOSIL

20

Acig havada (va ya idman
zalinda) fiziki kompetensiyalar

Istar sinif otaginda, istarsa da sinifden kanarda fiziki oyun ticiin hazirlanmis
makanlar usaglarin aktiv olmasina va béyiik motorikadan istifads etmasina
tokan verir. Makan azadligi usaqglara gagmag, tullanmag, yixilmaq va biitiin
badanlarini maneasiz yollarla harakst etdirmak imkani verir. Ssas oyun
meydancasi va idman salonundaki avadanliglar usaqglari dirmasmaga,
tullanmaga, yellanmays, pedal firlatmaga ve balans, koordinasiya va yuxari va
asagl badan giiclinu inkisaf etdiran qollari ila yuxari dartinmaga tasviq edir.

Colda va ya idman zalinda oldugda usaglar badanlarinin neca isladiyini hiss
edirlar: hiindiir zirvads olmagin, yellancakls ¢ox hiindiirds yellonmayin,
topla oynamagin, tunelds stirlinmayin, topa tapik vurmagin va ya
bacardiqca uzaga tullamagin na demak oldugunu hiss edirlar. Fiziki gtic,
koordinasiya, balans va dézumliltik giindalik tacriibs asasinda tadrican
inkisaf edir va maktabaqadar tahsil musllimlari olaraq biz azyashlarin

bu bacariglara yiyslanmalari tigtin fiziki oyun sahalarini va faaliyyatlarini
diggatls tartib etmaliyik.

Kanarda, bayirda olmaq da gtina alava rang qatir. Usaglar tictin ds, boytiklar
tictin da agiq havada nafas almaq, agiq yer sarbastliyindan zévq almagq va
bdyuk motorikadan istifads etmak saglamliqdir. Kenarda usaglar qaga ve
sas-kiy sala bilarlar — har ikisi hatta bazan zaruri olsa da, sinif daxilinda
mumbkiin olmur. Harakat va havani dayismak stresi azaldir. Bu Usttinltytina
baxmayaraq, bazi musllimlar agiq havada tahsil va inkisaf imkanlarindan
istifade etmirlar. Buna daha zangin sinif otagi kimi deyil, sinifdan

kanarda bir fasila kimi yanasirlar. Bu fasil usaglarin agiq havada yrans
bilacaklarindan bahs edir.

Golds olmagq bizs tabisti dayarlendirmayi dyradir va daha yaxsi qaygi
gostarmaya havaslandirir. Usaglar tabii olaraq har seyls maraqglandiqlari
tglin onlarin bu maragini tabisti, canli alomi 6yranmaya y6naldas bilarik.

()
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9 BU FOSLIi OXUYARKSN YARANA BiLOCSK SUALLAR

« Niya biitiin usaqlarin giindslik faaliyyatlarinds agiq havada olmaga
ehtiyaci var?

o Maktabagadar tahsil programlarimiz agiq havada kegirilan darslardan
daha cox fayda gotiirmak iiciin basqa na edas bilar?

o Usaglarin tahliikasizliyi ils aciq havada onlari haddan artiq himaya
etmak arasinda balans neca qorunur?

Usaglarin aciq havada davranislarini va
fiziki inkisafini miisahida etmak

Biz maktabagadar tahsil musllimleri olaraq usaqlarin fiziki inkisaf saviyyalerini
diqgstls izlemali ve har bir usaga boyiik motorika bacariglarini giiclandirmays va
yenisini alde etmays koklonan faaliyyet névii planlagdirmaliyig. Har bir usaq fiziki
cohatdan fordi stiratls inkisaf edir. Elo usaglar var ki, 4 yasinda asanlgla tullana
bilir, elasi do var ki, 5-6 yasinin tamamini gozlayir. Bazilari kicik topu asanligla tuta
va ata bilar, bazileri isa yalniz boyiik yumsaq topu tuta va irali-geri ata bilor. Hor
bir usagin inkisaf marhslssinds oldugunu nazsrs almagla biitiin ugaglarin istirak
eds bilacayi faaliyyatleri uygunlasdira ve “yaxin inkisaf zonasi”ndaki har bir usagi
gliclonmoak, daha ¢evik va doziimli olmaq ti¢tin havaslondirs bilarik.

Usaglar1 miisahids edarak, agiq havadan daha ¢ox zévq alsinlar deys onlara
neca komak eds bilacayimizi doqgiqlasdirmaliyik. Saglam inkisaf biitiin
usaglar clin sartdir ve buna gors ds onlarin agiq havada vaxt kecirmasi
vacibdir. Qrupdan kenardaki oyun meydancalarina hansi vasaitleri slave eds
bilaceyimizi miiayyanlasdirmakls usaglarin agiq havada kecirdiklori vaxti
daha yiiksek dayarlondirmasing, eyni zamanda tadris vo digar sahalarda
inkisaflarini artirmalarina gerait yarada bilsrik.

Aciq hava miihiti usaglara tesevviirlerini ve yaradiciliglarini genislondirmaya
imkan verir. Yellonarken usaqglar ugduglarini iddia eds bilerlor. Oyuncaq masinda
harakat edarkan yiik masini stirdiiklarini diisiins bilarlar. Usaglar birlikds agiq
havada hayata keciriloan ¢ox maraqli ssenariler qura bilarler — uzun sayahats,
yurugse geds, okean boyunca tizs vo ya vehsi heyvanlarin axtarigina ¢ixa bilorlar.
Dinozavr stimiiklari, izleri vo ya galiglarini axtaran paleontoloq roluna girsak,
adi bir saferimiz macaraya cevrils bilar. Usaglarin agiq havada olduglari miiddati
maraqgl etmak iclin 6ztimiizle kitablar, badii materiallar, manipulyatorlar

va ictimai yaradiciliq oyun markazlorinden agyalar, masalen, paltar, matbax
avadanlhigi va alatlar gotiirs bilarik. Usaglara 6zlerinin fiziki inkisaflarini va

()
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harakatlarinin, habels tabistin ¢cox maraqli manzaralarinin geydini aparmalar:
liglin hatta kameralar vo videokameralar da slavs edas bilarik.

Tabist elmlari anlayiglarini agiq havada da formalasdirmagq olur. Yagis haqqinda
danigarken biz usaglar: semada harakat eden buludlar1 miisahids etmays,
yagisin neca amsals goaldiyini izlomaya tasviq edas bilarik. Vo ya usaqglardan biri
“Niys qar adami getdikca balacalasir?” sorusdugda biz ona bunun temperatur
dayisikliklarinin tasiri ils bag verdiyini izah edas bilarik. Digar usaglar yagisdan
sonra agaclarin va ya gélmacalorin boytiidiyini deys bilerlar. “Niys onlar
bazi yerlards var, bazi yerlards yoxdur?”; “Niys bazilari digarlerindsn daha
boytikdir?”; “Onlar1 na qurudacaq va bu na gadar ¢akacak?” — usaglar bu ciir
suallar verdikds 6l¢ii lentlari, béytdiicti eynaklar, durbinlar, simlar vo elmi
kitablar kimi slave materiallarla tomin etmakls onlarin cavab tapmalarina va
slavs aragdirma aparmalarina komak eds bilsrik. Miisahidslarini vo suallarini
geyd etsinlar deys usaglara kagiz, galom va s. lazim olacag.

Yaradici layihsler agiq havada da hayata kegirils biler. Masslen, ayagla rosm
¢okmsak ¢ox aylancalidir. Usaglar ayaq barmaglari ils uzun kagiz parcgasi iizerinda
va ya yerda rosm ¢aks, gaga, tullanib-diigs bilarlar. (Boyan: maye sabunla
garigdirsag, asanligla yuyulub-temizlenar). Aciq yer kifayst goder boytik olarsa,
usaglarin birlikds boyiik layihalar tizerinds islomasi de miimkiindiir. Onlar
barmaglari va fir¢a ils toxunmagla torpagin, otun ve ya qumun tarkibini hiss eds
bilorlar. Isti glinlerds rengsaz fircalari vo su ilo boyama da ¢ox aylencali olar.

Tarbiyaci-miusllim olaraq sinifds oldugu kimi, a¢iq havada da usaglarin
distincalerini genislondirmak vo dyranmeslarini tagviq etmak ti¢iin onlarin
maraglarini va dorketma saviyyalarini diggatls izlemaliyik. (Bax: 9-cu fasil:
“Misahids, senadlesdirms va refleksiya”; 10-cu fasil: “Planlagdirmaya hassas
yanasma’; 11-ci fasil: “Hassas miisllimlik strategiyalar” xarici vo daxili
oyunlarimizdaki rollarimiz hagqinda daha ¢ox malumat slds etmak ti¢iin
faydalidir). Torbiya¢i-miiallim kimi vezifemiz sinifds oldugu kimi, usaglarin sinifden
konarda da dyrenmalarini tagkil etmakdir. Bu ham ds usaglarda diinyamiza maraq
oyatmaq va onun goruyucusu olmagi asilamaq ti¢lin bir fiirsatdir.

Usaglara atraf miihita qayg1 géstarmayi dyratmak

“Tobistle yaxin olan usaglar buna heyrat, sevinc va taacciib manbayi kimi
yanagirlar. Tobiata kitab, s6z va ya biitiin hagigatleri 6yronmakden daha ¢ox
maraq gostarirlar ki, bu da mektabagadar yaslarinda straf miihitin qaygisina
galmag1 oyrenmays istigamsat va takan verir” (Wilson, 1999). Usaqglar har
gln aciq havada oldugda onlarda tebists, strafa gayg1 ve hormat hissi inkigaf
edir. Parka va ya tabists, qoruga birdsfslik sayahat azyasllara ¢ox tasir

Go)
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etmayacakdir. Mahz davamli olaraq ot, agac, bocak, hageratlar ve vahsi
canlilarla sads tacriibsler usaglarda tobists, atraf miihite hérmat ve emosional
bagliliq yaradacagq. Biitiin tedris prosesinds oldugu kimi tebistin qaygisina
galmagi, sevgini niimayis etdiren boyiiklerin yoldashg ile usaglar tabiati, straf
miihiti aragdirmaq ve anlamaqda faal istirak etmalidirlor.

Aciq havada fiziki oyun iiciin meydancanin qurulmasi v
ondan istifades

Ideal oyun meydangasinda usaglarin gazimag, agaci dyranmak kimi miixtalif
faaliyyastlorle maggul olmasi iiciin gorait olmalidir. Hom das els bir yer olmalidir
ki, usaqlar goza, muxtalif nov sathlarin tizarine dirmasa, tullanib-diiss bilsinlar.
Bagli otagdan forqli olaraq, a¢iq havada usaglarin toemas tacriibslarinas ds, —
gbérms, toxunma, — sarait vardir.

Usaglar bir-birilari ile toqqusmasinlar deys agiq havada, oyun
meydancalarinda harakat qaydalarina ciddi sakilde amal edilmalidir. Orazi
aydin deyilss, isaraler qoyun, uzun parga iplarls srazini shatays alin ve ya
gayalar, yaxud da lovhalarls hasiysler yaradin. Har giin bayira ¢ixmazdan
avval tahliikasizlik qaydalarini usaqglara xatirlatmaliyiq.

iri avadanliq olan sahalor

Bu sahads olan avadanliq novlari bunlari 6ziinds ehtiva edir:

* boyiik dirmasma kontruksiyasi;

* asma (ufiqi) stanglar;

 balans ti¢ciin paralel gollar;

» yuxari/asagi platformalar va korpiiler;
« yoxuslar;

« yelloncaklar;

 siiriismse yerloari;

e tunellar;

* bos hisssler (asag1 baxin).

Usaglarin yasina uygun o6l¢iide mixtalif avadanliglarin olmasi ve onlardan
istifads edan usaglarin sayina uygunlugu oyun meydancasinin tohliikasiz ve
rahatligini temin edan vacib amillordir. Qazalarin aksariyyasti bu srazids bas
verir, buna gors yaxsi nazarst edilmalidir ve davamli, yumsaq yer ortiiyi
olmalidir. Yaxs1 usaq meydancasi avadanliglar: bahadir, ancaq uzun miiddst
davam etmayacak va tahliikasizliyine smin olmadigimiz zsif materiallardan
olan avadanliglar almaqdansa, bir yaxsisini almaq va ya he¢ almamaq daha
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dogru gerardir. Avadanlq niifuzlu bir istehsal¢inin mahsulu deyilss, araziya
uygun olaraq qurulur va qurasdirilirsa, ciddi keyfiyyat vo tahliikasizlik
standartlarina cavab vermsli va yers mohkem barkidilmsalidir.

Sarbast detallar

Sarbast detallar usaglarin daha boytik konstruksiyalar qurmagq ti¢iin istanilon
sokilds istifads eds bilacaklari material dastidir. Cox vaxt onlar yuxarida tesvir
olunan oyun meydangasi avadanliglari ils birlikdas istifads edilir. Onlar senaye
mallarindan va ya ticari olaraq hazirlanan mshsullardan, yaxud har ikisinden
ibarat ola biler. Senaye mallarina miixtslif uzunluqda sort taxta 16vhaler, miixtalif
Ol¢ciide mohkeam taxta qutular, ip, brezent, karton l6vhaler daxil ola bilar. Usaglar
tosavviir eds bildikleri har seyi yarada ve yaratdiglarini sosial yaradici oyun
ssenarilari tictin istifads eds ve bununla da 6zlerini fiziki tapsiriga koklaya bilarlar.

Senaye mallari, aslinda, mahiyyatca boyiik tikinti oyuncaqglaridir. Bunlar blok
hissalarinin oxsarlari (i¢ibos oldugundan agir deyil), plastik karpicleri ve ya
plastik borular, baglayicilar ola biler. Bunlar qirint: materiallari gadar yaradici
potensiala malik olmaya biler, amma usaglar, hagigsten, onlardan zévq alirlar,
ustalik bu, uzundmiirli ve tahlitkssizdir.

Qazima sahasi: qum, su va palciq

Meydancganin bu hissasi bir ne¢a usagin birlikds va ya tok rahat oynaya
bilmalari i¢lin kifayst godar genis olmalidir. Yaxsi olar ki, bu sahs su
tachizatina yaxin olsun. Yaxinliqgda krant ve ya fovvars yoxdursa, suyu plastik
gablarda gatirin. Sugablarini arabaya y181b usaglarin oyun meydangasina
dasimasi ¢ox aylencali va terbiyavi tisuldur.

Tomizlik qum qutusu ti¢lin vacib amildir. Qutunu baglamaga imkan veran
gapagin olmas vacibdir. Bu, pisiklarin ve digar heyvanlarin ondan zibil qab:
kimi istifade etmasina garait yaratmayacaqg.

Osas qum, su va pal¢iq oyuncaglarina daxildir:

 plastik vo metal gablar, kasalar;

« mixtalif 6l¢ili kiraklar, gasiglar ve dirmiglar;

« oyuncaq masinlar va yiik masinlari (xtisusils tikinti sahasinds istifads
olunan yiikk masinlari);

» qif va siizgaclar;

 tava ve keks gablari;

« kicik takar arabasi va ya araba.

* Qabiq, cubuq va ¢cinqil kimi tabii agyalar.

(Bax: 21-ci fasil. “Digar inteqrasiya markazlari: bloklar ve qum/su”).

()
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Qum qutusu usaqglar ti¢iin gaharlar, galalar, ¢aylar, qiillalar ve hatta yemak
tosviri yaratmagq tigiin gézal yerdir, bunlarin hamisi bir oyun mtiddstinda
diizeldils ve mahv edils biler. Azyaglilar oturur ve barmaglarinin arasindan
qumun necs siizildiiylinii miisahids edirlar. Onlar ti¢iin bu, hissiyyatla dolu
tacriibadir. Qumda gazmak usaqlara basqa bir hiss tacriibasi taqdim edir va
balansli formada gazmayi inkisaf etdirir. Azyaslilar qumu vedralers dolduraraq
bir yerdan digar yers dasimag sevirlar.

Pal¢iq hagqinda bir necs kalma: onun tarkibi qumdan ¢ox forqglidir ve usaqlar
bunu hiss etmak va i¢cinde oynamaq imkani slds etmalidirler. Pal¢ig1 qum ve
su ils diizalds bilarsiniz. Ancaq tebii palgiq xiisusile da isti giinlards yagisdan
sonra amols galandir. Usaglar ayaq barmaglar: arasindaki palgiq kiitlasini

hiss va seyr etmayi sevirlar. Palgiq piroqu hazirlamaq da sylencalidir, amma
bunlarin hamaisi onlari ¢irklondiracak. Buna gors da bels aylancalari usaglarin
daha az paltar geydiklari va al-ayaglarini slangdan axan su vasitasils yuya
bilocaklari isti giinlars planlagdirin. Ancaq sirf strafi bulasdirdigina gors palgiq
aylencasinden imtina etmakdan ds gqagmayin!

Nagliyyat sahasi

Bura aciq havada yegans yerdir ki, sathi sart olmalidir. Usaglarin palciq

va otlugdan daha sort bir sethds sliriismasi, harakat etmasi daha asandir.
Uzun, dolama, dairavi yol xos, ciddi fiziki oyun tacriibasi gazandirir. Pedal
firlatdiglari, harakat etdiklori va iteladikleri zaman usaglar boyiik motorika
glclarini iga salir va tarazlig1 inkisaf etdirirlor. Bizds har yasda va bacariqda
olan usaglar ti¢tin miixtalif vasaitlor olmalidir. Arabalar, oturma skuterlari va
velosipedlar kicik usaqglara uygundur, ikitokarli velosipedlar, 16vha skuterlor
va skeytbordlar ise nisbaton yuxari yasli usaglara miinasibdir. Daha soyugq,
uzunmiiddstli garl iglim saraiti olan giinler i¢iin proqramlarda xizeklardan,
elaca da siiriismak iigiin diger vasitalarden daha ¢ox istifads edils bilar, nainki
tokerli vasitalorden. Fiziki mehdudiyystli usagin da bu sylencedsn kenarda
galmamasi ti¢lin gazinti vasitalarine uygunlasmalar edils biler. Bazi usaglar
u¢iin bu, fiziki cohatden daha bacarigli digar usagla barabar gazismak va
ikincinin miigsahidagi rolunu 6z izerina gétiirmasi demakdir.

Usaglar naqgliyyat sahasindas sosial taxayyullii oyun oynamaqdan zovq alirlar.
Sapka, nisan, sargi, paltar, tabasir ve digar rekvizitlor slave edarak bunu daha
da maraqli edin. Ssenari cari mévzunun bir hissasi ola biler ve ya agiq hava
tc¢iln forgli movzu da sega bilarsiniz.
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Agac emali markoazi

Agac emali markazi igarids va ya agiq havada qurula biler. Ancaq sas-kily va
taxta parcalari iloe mismarlarin ora-bura u¢masi ehtimali nazars alinarsa, bels
bir markazin agiq havada olmasi daha uygundur. Mimkinss, 6rtiili bir srazids
va digar oyun meydangalarindan kenarda olmalidir.

Usagqlar haqiqi alstlarin kigik versiyasindan istifads etdiklori ti¢iin miimkiin
gazanin garsisinl almagq ii¢iin onlar ciddi telimatlara, alstlorden istifads
gaydalarina va ciddi nazarata ehtiyac duyacaglar.

Agac emali markozi tiglin materiallar: misarlar, kalbatinlar, ¢akicler, mixlar,
vintaganlar, vintlar, agac bloklari, kicik 16vhalar, miixtslif formada agac
parcalari, sixaclar, agac yapisgani, boya vae fircalar. Usaglarin ¢oxu agac
kotiyline mismar vurmaqdan zévq alacaq.

On yaxsist alatleri, materiallari va agiq oyuncaglari qoya bilecayimiz ayrica
saxlama otaginin olmasidir ki, onlar1 har giin 6ztimiizle aparib-gatirmayak.
Bels bir anbar yoxdursa, bunu koniilliilar, valideynlar, yash vatondas qruplar:
va ya yaxinligdaki sanat siniflerinden biri qura bilsr. Anbar agacdan tikilersa,
ham da molbert kimi ige yaraya bilar — usaqlar boytk boya fircalari va su ile
burani boyayarlar.

Bag sahasi

Bazi yerlards, ya oyun meydangasinin yaxinliginda vs ya qonsulugda

bagca ola bilar. Bu ¢ox gozeal imkanlar tagkil eds biler, ¢tinki bagciliq bir

¢ox sabablordan balaca usaqglar ti¢iin sla fealiyystdir. Miisllim olaraq bunu
tokidls tovsiys edirik. Usaqglar tokca fiziki bacariglara yiyslenmir, ham da akin,
suvarma, alaq otlarindan temizlams, mahsul y181mi prosesi, bdytima prinsipi,
gidalarimizin manbalari, diqqgatli olmagin shamiyyati, alatlarin, bitkilarin va
bitki hissalerinin adlarini 6yrandikds canlilara qaygi, sevgi ile yanasir, eyni
zamanda soz ehtiyatlar: yeni ifadslarle zanginlasir.

Bunun {ciin taleb olunan giinagli, kigik bir saha ve asagidaki név vasaitlordir:
* bir nego bag alatlari dasti;

* tokarli araba;

+ toxum va ya bitki;

 torpagq kisaleri (lazim oldugda) ve izvi giibra va/vs ya kompost;

* suya al¢atanliq;

* suvarma gablari, slanglar;

 coargalari ayirmagq li¢iin sim vao taxta.

D)
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») Poco

Asagida ugurlu bagciliq iiciin talimatlar var ki, bu da miiayyan
planlasdirma talab edir. Usaqlar taklif edilan istanilan faaliyyat néviina
calb oluna bilar.

« Keyfiyyatli toxum va bitkidan istifada edin. Azyasli bagbanlarin méhkam
bitkilare ziyan vurma ehtimali azdr.

« Bolganizda yetisdirilmasi asan olan miuxtalif taravaz va ¢igaklar akin. Tez
bir zamanda ¢igaklayan va yetisan, sonra yigila bilan digarlarini segin.

« Tak bir mévsum Ggiin deyil, bir ne¢ca mévsim tgiin olan taravaz akin
(masalan, soyuq iglimlards qarin altinda da ¢ixacaq soganaq kimi).

« Usaglarin xosladigi meyva va taravazlardan akin.

« Bagdaki mahsullara uygun olaraq miixtalif kulinariya faaliyyatlarini
planlasdirin. Bu, usaglarin eyni arzaqdan miixtaslif Gsullarla istifads edila
bilacayini 6yranmaya komak edacak.

« Har bir hissi oxsayacaq névda bitki yetisdirin — parlaqg rangli cicaklar, stirli
gullar va tarkibi sirali bitkilar.

Bagda basqa movzular da ¢yradils bilar. Usaqglar riyaziyyati qrafiklarls ve
bitkilorin béytimasini tayin etmak ticiin 6l¢ma lentlari ils islomakls, ol¢iilari
va formalar1 miigayisa etmakls, rongdaki dayisikliklari izlomakls dyranir
vo tabiata dair faktlar agkar edirlar (masalen, ¢ox giinag va ya kifayast gadar
su olanda na olur, necs olur? Fasillor onlarin baggasina da tasir gostarir).
Birlikda necs islomayi va planlasdirmagi, masuliyyst dasimag1 ve yaxsi isin
naticasindan z6vq almagi dyranirlar.

Ails tzvleri bagciligdan zovq alirlarsa, maktabagadar misssisads usaglarin
baggiliq faaliyystinde komak olmaq onlar ticiin rahat magguliyyst hesab edile
bilar. Usaglar va valideynler bagda birlikds béyititdiiklari bitkini paylasmaq
sevincini yasaya bilarlar.

Sakit saha

Sinif daxilinds oldugu kimi, agiq havada da sakit gusenin olmasina ehtiyac
duyulur. Miimkiinsas, bu sahs kélgads olmalidir ki, usaglar burada rahatlasinlar

va ya yagisdan, qardan gizlens bilsinler. Usaglarin oturmasi, yatmasi i¢iin yer
ortiiklari sinifden ve ya anbardan gatirils bilar. Isti havalarda icmak ticiin soyuq
su, soyuq havada isa isti ickilar olmalidir. Usaglar1 yoq va ya yiingiil masq kimi
faaliyyate calb eds, ya da strafimizdaki sasleri dinlomak ti¢iin susa bilarik. Usaglar
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¢oldadirlarss, sakit sraziys girib-¢ixacaglar. Sakit guse ham ds sinfe qayitmazdan
avval bir kitab ve ya mahni oxumagla sakitlosmsak ti¢iin yaxs1 yerdir.

Aciq havada oyun iiciin xiisusi sartlor

Aciq havadaki makani asas sinif otagina ¢evirmoak ¢coxumuz ticiin mimkiinsiiz
vo ya arzuolunmaz olsa da, usaglarin saglam boéyiimasi ve inkisafi ticiin bu
sorait bize ¢ox boyik imkanlar verir.

Hava

Orazidaki hava saraiti agiq havada etmak istadiyimiza tosir edacokdir. Osas
gayda cevik va tadbirli olmaqdir. Ele programlar var ki, yagis yaganda
foaliyyats tamamile mane olur. Lakin bu, isti yagisda gezmak, bir ¢atirls yagis
damlalarini dinloemak, tomiz hava ile nafes almaq, yaxsi zamani havadan
yaranan xo$ qoxunu hiss etmak va ¢icaklarin nays ehtiyac duydugunu
Oyranmoak lc¢iln firsatdir. Agiq havada kegirilon vaxt isti, giinasli giinda
uzadila, buludlu giinda qisaldila bilar. Agill, lakin casaratli olun. Usaglar
uygun geyindiklari miiddatds biitiin havalardan zovq ala bilarlar.

Moaktabagadar programu ailslars izah edarken hava seraiti imkan verdikca

va ya hava ¢irklonmayincas usaglarin har giin aciq havada olacagini séylayin.

Aciq havada oyunun vacibliyini vurgulamagq ti¢iin biilletenlarden vs valideyn
iclaslarindan istifads edin. Ailenin agiq hava oyunlar1 haqginda savvalcaden bilmasi
vacibdir ki, usaq eva galib yagisda gozmak barads danisanda teacctiblonmasinler.

Har usagin maktabagadsr miisssisads moévsiimlars uygun slave paltar dasti
olmalidir. Mévsiim dayismayas baslayanda névbati movsiimiin havasi haqqinda
danigsmagq va usaqglara ehtiyac duyacaqglari seylar va niys paltarlarini eve apara
bilacaklari barads izahat vermak, siyahi hazirlamagq tévsiys edilir. Novbati
movsiimda paltar dasti taleb edan usaglarla ailesine siyahi1 gonderin. Har
programda usaglarin ehtiyaci oldugca geyim noviiniin asas hissasi olmalidir.

Saglamhg ils bagh xiisusi ehtiyaci olan usaqglar

Oksar usaqglar saglamliq durumlari qaydasindadirsa, havaya ¢ixa bilar,

ancaq avvalca onlarin valideynlarden évladinin nayi eds bilacayini, nayi

eda bilmayacayini 0yrenmali ve biitlin usaglarin gaygisina galmagq ticin
miixtalif tadbirler planlagdirmaliyiqg. Bir usagin saglamliq vaziyyati onun gati
sakilda agiq havaya ¢ixmamagini dikts edirss, o usag1 maraglandiran gapali
faaliyystlor diistinmali va diger usaglarin bazilerinin onun yaninda olmalari
u¢iin icaride galmalarini tamin etmaliyik.
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Otaqda fiziki oyun tigiin meydancanin qurulmasi va
ondan istifada

Bazi maktabagadar tahsil programlarinda idman zalina getmak nazards
tutulur. Lakin xiisusi ehtiyac olmadiqda atlanma iplari vasitasile usaglarin
gah icari, gah da i¢ariden ¢ole hoppanmalari, ham¢inin miixtslif oyunlarda
istiraklar1 tigtin dairslar yaratmagq olar. Telimatin aksins olan, “dairs strafinda
gazmak” kimi daha ¢ox ve miirakkab tapsiriglar slave etmakls va ya har
simvolun bir harakati tomsil etdiyi yerds farqgli simvollar: olan replika
kartlarindan istifads etmakls oyunu daha da maraqli eds bilerik. Har kasin
tohlitkesiz olmasini va oyuna havasls qosulmasini tamin etmak ii¢iin qurulus
tomin etmakls eyni zamanda usaqglar aktiv saxlayacaq bir ¢cox miixtalif
harakat oyunlari, magqler ve ragsler var. Bir gayda olaraq, avadanliq na gqadar
azdirsa (masalen, dirmanma, yellancaklar ve siirma oyuncaglari), vasaitlar
catmirsa (masalan, top ve qum oyuncaglari), usaglar: haraksts tosviq edan
fiziki oyun faaliyyatlari ilo daha ¢ox tomin etmaliyik.

Balaca usaglar iiclin asas motorika bacariglarini inkisaf etdiren faaliyystlora
bunlar daxildir:

« Forqgli heyvanlar kimi har cir tisulla harakat etmak, bir ayaq iiste uzanaraq
torafdasla birgs, asta, yiikk magini kimi irslilomak, miixtslif musiqi névlerina
kegmak, rangli par¢canin uzun hissalarini biikarken harakat etmak va s.
htidudsuzdur. (18-ci fasilde yaradici faaliyyat hissasins baxin: yaradici senat
kompetensiyalart).

* Yixilmaq, dirmasmag, tullanmaq ve ya ke¢gmak iicin manea zolag
(yollar1) bos hissalorden, boytik bloklardan, méhkam taxta masalar va
stullardan, brezentlorden va s. edils bilar. ©n yaradici manes zolaginin
bazisi usaqglar ve boyiklar tarafindsn birlikds edilir. Bunlar yer ve avadanliq
uygun oldugu halda qapali makanda, ya da agiq havada yaradila bilar.
Usaqglara komak etmak va tohliikasizliyi nazaratds saxlamagq iigiin boyiiklar
olmalidir. Manes zolag1 usaglarin maraq va inkisaf saviyyeasindan asili
olaraq, sads va ya miirakkab ola bilar.

« Usaglarin hamisinin istirak eds bilacayi va ¢ox vaxt aktiv rol alacaqlar:
oyunlar. Azyasllar 6z névbalarini gozlsmakds va ya gag¢di-tutdu kimi
oyunlarda boyiik qrupa garsi tak qalmaqgda ¢atinlik ¢akirler. Buna gors de
gagdi-tutdu oyununda bir taref olaraq ne¢s usaq ola biler. Yoni oyunda daha
¢ox adam istirak eds va ya eyni sayda iki komanda ola bilar ki, burada bir
komanda qacar, digari tutar.
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Yaris (ragabat) avazina kooperativ oyunlar

Yariglar misllimlor terafinden usaglari sn yaxsisini etmays havaslendirmak
l¢lin tez-tez istifads olunur. Bu ham usaglarin, ham ds boyiiklerin istirak etdiyi
fiziki oyunun bir hissasidir. “Addim-Addim” yanasma hesab edir ki, ragabat
minimum saviyyadas saxlanilmali va ya hatta aradan galdirilmalidir, ¢tinki bu,
usaglarin 6zlarini kenarda galmis kimi hiss etmalarine ve basqgalari ils insiyyat
qurmaga ¢atinlik ¢akmalarina ssbab ola bilar. Sapon-Sevina (Sapon-Shevin,
2010) gore, raqabat oyunlar1 uduzan ugaglara asagidaki hissleri yasada biler:

* Ozlorini kifayst godar yaxst hesab etmoamak;
e Ozuni etibarli hiss etmamsy;
* riske getmokden ¢okinmak;

* basqalarinin zehmatini desteklamak avazins, onlarin ugurlarini 6z yolunda
manead kimi gérmak.

Tarbiyaci-musllimlar olaraq fiziki rogabat oyunlarini usaglar ticin ondan heg
ds az aylencali olmayan birgs oyunlarla avez eds bilerik. Masslen, “Adalar”
oyunu. Bu oyun istanilan yers bir ne¢a boyiik kvadratgakilli palaz ve ya karton
parcalari (siiriskan olmayan) désamakls qurulur. Har {i¢ ve ya dérd usaq ticiin
bir bels yer olmalidir. Musiqi baglayanda biitiin usaqlar adalarin strafinda
“lzlrmiis” kimi davranirlar. Musiqi dayandigda hamaisi bu adaya tullanmaq
moacburiyyatinds galir ki, xayali baliglar ¢atdirib onlarin ayaglarindan
tutmasin. Musiqi yeniden basladiqda bazi adalar: ¢ixaririq ve yalniz bir

nec¢asi galanadak bu oyunu davam etdiririk. Usaqlar hamisi bir-birins adalara
¢ixmagqgda va bir-iki daqigs doziib galmagda kémak edirlor. Bu ciir oyunlar
digerlari kimi siiratli va ya fiziki cohatdan giiclii olmayan usaqglar1 da oyuna
calb etmays imkan yaradir.

Bu oyunun farqli versiyasi birge musiqi stullaridir. Hor defe musiqi yenidan
baslayanda stullardan biri gotirilse ds, musiqi dayandiqda har kas stulda
oturmalidir. Bu, stullar1 boliisdiirmayi, bir-birinin qucaginda oturmagi va
tapsirigl bu sokilds hall etmayi taleb edir ve qrup dastayini tagviq edir.

Basqa bir oyun “qucaglama” adlanr. Iki ve ya ii¢ usaq “qucaglayanlar” rolu ii¢tin
secilir vo onlara rengli bayraq ve ya gozle goriinacak bir isars verilir. Musiqi
dayanan kimi qucaglayan usaq basqga bir usagi bayragla isarsleyir ve hamin usaq
yeni “qucaglayan” olur. Usaglar yalniz tig-dérd nafarlik qucaglasma grupunda
oldugda (va bir-birilerini qucaglamagda) “tshliikasiz” olurlar. Har dafe musiqi
dayandiqda gruplar dagilmali va yeni qrup yaradilmalidir. Bu vaxt qucaglasanlar
kimiss 6z bayrag: ile isarslomaya calisirlar.

G
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Usaglarin tahliikasizliyini tamin etmak

Artig movcud olan oyun meydancgasina gedsrken va ya yenisini tagkil edsrksn
asas sart tahliikasizlik olmalidir.

e iPUCU

Tahlukssizlik anlayisina asagidakilar daxildir:

« Bir musallim va ya kéniilltiniin har dafs usaglari géra bilmasi tiglin arazi
ayrilmisdirmi?

« Usaglarin tak gala va sakit faaliyyatle masgul olacagi saha varmi?

« Aciq havada yellancaklar, dirmasma oyuncaglari va surtiskanlar altinda
yumsagq yer Srtiyti varmi?

« idman salonunun avadanhg altinda értiik varm:?

+ Oyun meydangasinin va onun bélmalarinin sarhadlari yaxsi miisyyan edilibmi?

« Usaglarin digar usaglarin yellandiyi va ya strtstib dusdiyt yera
getmamasi Uglin daqiq manea zolaglari varmi?

« Usaglarin oynamaqdan 6trii névbays diiziilmamasi ticiin kifayat qadar
avadanliq varmi?

« Buttin drenaj sahalari, elektrik nagillari va digar tahliikali avadanliglar yaxsi
ortulmusdurma?

« Butuin sathlar hamardirmi? Cixan mixlar, pasl metal, iti kanarlar va ya
ginlmis taxta yoxdur ki?

« Tomiz su va tualet mévcuddurmu?

« Kicik ciziglar ve kasiklarla mibariza aparmagq tictin ilkin tibbi yardim dasti
varmi?

Usaglarin tahliikassizliyine amin olmagin on yaxsi yolu onlari agiq havada
oynayarken digqgatle izlomakdir. ©n az1 bir béyik adam hemise usaqglara
dirmagsma avadanliglarinda, stiriigkenlords, yelloncaklorde ve gozinti
oyuncaqglarinda, qum vo su sahsloerinds nazarst etmsalidir. Hom ds usaqglara
avadanliglardan etibarli istifads etmayi 6yratmaliyik va bir sira aglabatan qayda
va mahdudiyystler qoymaliyiq.

Tarbiyagi-misllim olaraq yeni bacariglari sinayarkan ve oyun meydancasinda

vo ya idman zalinda risks getdikds usaglarin tohliikasizliyini disiinmaliyik.
Usaglarin oksariyyati komays ehtiyac duyduglar1 zamani bilir ve lazim galss,

(=)
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bunu sizdsn istayacaklar. Ustalik coxu 6ziinii incitmemayin ds yollarin bilir.
Bununla bels, béytiklar olaraq usagliqgdan galan qorxular sebabi ile ve ya bir
usagin digarins zarar vers bilocayi ehtimalinin garsisini almagq istadikds ifrat
daracads nazaratgi ola bilirik.

Haddan artiq, lazimsiz deracads nazarst etmemok iiclin strategiyamiz olmalidir.
Noyiss qadagan etmoakdanss, daha etibarli faaliyyst néviini derhal miisyyen
etmoaliyik. Risksiz olmagi macbur deyil, ¢iinki risk yoxdursa, ¢atinlik va ya
meydan oxuma da yoxdur. Ancagq risk garak az olsun. Masalan, agar usaglar
dirmasanin ustiindan tersina sallanmagq istayirlarss, onlarin altina qoruyucu
xalga sora vo ya velosiped dabilgesi taxmaga, yaxud da har ikisine amsal etmaya
macbur eds bilarik. {dman salonunda kandirs na gadar dirmasdiglarini gérmak
istayirlarss, hamin néqtaden kendirs parlaq rangli bir parca baglayaraq ondan
yuxarl dirmagmalarina sarhad goya bilarik. Bu ciir etmak istodiklari zaman biz
sort qoya bilarik ki, miitlaq yanlarinda nazarat¢i olmalidir.

Tahliikasizliys gérs miidaxils etmayimiz lazim oldugda daqiq ve konkret
ifadslarls miiraciat etmaliyik. “Klara, diggatli ol!” desak, Klara yixilmaq
tohliikasi oldugunu basa diismayacak. “Klara, geri ¢akill” deysrak na edacayini
birbasa sdylomaliyik.

Fiziki oyunlarin inkisaf sahalarina va digar mazmun
sahalarina inteqrasiyasi

Qapali sinifds oldugu kimi, agiq havada da usaqglarin biitiin sahsler tizra
inkisafini dastaklayan tadbirlar kecirmak miimkiindir. Usaglar siirtismak ii¢iin
oyuncaqdan istifads etmak va ya yiik masininin “siiriiciisi” olmagq ti¢tin névba
gozlayarkan danisiglar aparirlar ki, bu da sosial bacariglar: inkisaf etdirir.

Yelloncakds bir-birilerini italayarken onlar artiq emakdasliq edirlor.
Qongulugdaki gazintilords ve ya yanginsondiirms stansiyasina ekskursiyaya
getdikda, yiik masininin necs isladiyini sorusduqda, slil arabasinda olan gancla
sohbat etdikds, is yerinds pogtalyonlarin isini izladikds, kiigani ke¢mak iigiin
signali gozladikds (elektron isaradan va ya bir gexsden) ve avtobusa ve ya
tramvaya minmak i¢iin bilet aldigda madani bilik va bacariglar slds edirlar.

Basqalarina etibar aciq havada da inkisaf edir. Yelloncokdan enmak ticiin
kdmays ehtiyaci olan usaq yardim istomayi ve ona komak edan soxsas etibar
etmayi 6yrenmealidir. Bazi usaqglar ti¢tin sinifden kenarda olduqgda, xiisusils
onlarla birlikde gezmak vs ya yelloncakds yellonmak kimi fiziki foaliyyatls birga
masgul oldugumuz zaman hissleri hagqinda danismaq daha asandir. Onlar
0zlarini sinifdaki mithitden daha az rosmi ve daha rahat miihitds hiss edirlar.

(=)
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Usaglarin koqnitiv va nitq bacariqlarinin inkisafina aciq havada, —
rangarang va parlagligin bir baxigda gapali sinifdekindan daha ¢ox oldugunu
anladig1 halda, — eyni ugurla nail olmaq miimkiindiir. Tebist garaitinda
gayalarin, yarpaglarin, agac gévdalarinin, agac qabiglarinin miixtslif
formaya, 6l¢iiya, ve rangina gors tasnifat1 aparila bilar. Sohar goraitinds ise
naqliyyat vasitalari tiping, 6l¢iisiing, formasina, rangina, markasina va digar
xUsusiyyatlarine gors tosnif edils bilar. Diinandan bari agan ¢igaklarin saysi,
gordiytimiiz kepenaklerin say1 ve ya lokomotivin ¢okdiyi vagonlarin say1 da
daxil olmagqla a¢giq havada saymali ¢ox sey var.

inkisaf sahalari

Sosial-emosional

« Yeni vaziyyatlara uygunlasma;

- Omokdaslq etmak va basqalari ils oynamag;

« Basgalarinin hiiquglarina, saylarina va fikirlarina hérmat etmak;
o Gozlama névbasi;

- Danisiglar;

« Qorarlar gabul etmak va problemlari hall etmak;

« Minagisani hall etmayi 6yranmak.

Fiziki

« Boyuik va kicik motorikanin inkisafi istifadasi;

« 9Ol-gbz koordinasiyasi va daqiqliyi;

« Ceviklik, gtic, koordinasiya va balans gazanmag;

« Badanlarinin agiq havada, genislikda neca harakat etdiyini anlamag;

« Saglam galmagq Uglin fiziki faaliyyatden yararlanmagq.

Kogpnitiv inkisaf va éziiniitanzimlama

« Maraglanmag, fikir ytritmak, eksperiment aparmaq va giymatlendirmak;
« Planlasdirma va giymatlandirms;

o Gostarislara amal etmak;

« Tapsingin halli tctin toparlanmag;

« Miixtalif istiqgamatlardas diisiinmak;

« Mantigin inkisafi.

davami névbati sahifada
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inkisaf sahalori davami

Nitq inkisafi

« Planlari va ideyalari izah etmak;
- Adlandirma va tasvir etmak;
 Sual vermak;

- Danisiglarda istirak etmak;

« S6z ehtiyatini artirmaq.

Osas mazmun sahalari iizra kompetensiyalar

Nitq va savad
« SOz ehtiyatini yeni sozlarls artirmag;
« Isaralar, siyahilar, mesajlar vo maktublar yazmag;

« Kitablardan istifads etmakls idman va idmancilar hagqinda malumat
Syranmak;

« Kitablardan saglam qalmagi 6yranmak;
. Kitabdan aciq havada olan is yerlari barads 6yranmak;
- Kitablarda tabisti arasdirmag;

- Kitablar asasinda oyun uydurmagq.

Riyaziyyat

« “Bir-bir” va harakatds saymagq tsulundan istifads etmak;

« Algoritmi askar etmak va istifads etmak;

. “Ol¢ii”, “suirat”, “coki” anlayislarini gavramaq va 6l¢mayi bacarmag;
« Qrafiklardan istifads;

« Handasi fiqurlari 8yranmak;

« Zamani 6yranmak.

davami novbati sahifada
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9sas mazmun sahalari iizre kompetensiyalar davami

Tabiat elmloari

« Musahida bacarigini artirmag;

« Farziyyalari prognozlasdirmaq, etmak va sinaqdan kegirmak;
« Tobiat elmlarina dair malumatlar gucloandirmak;

« Fizika elmina dair anlayislari giiclondirmak;

« Osyalar uygunlasdirmaq bacarig;

« Miusahidalari sanadlssdirmak;

- Straf mihitin qaygisina qalmagi éyranmak.

ictimai ve madoni bilik

« Fiziki oyunlari yerli madaniyyat(lar)dan 6yranmak;

« Fiziki oyunlari digar madaniyyatlardan va basqa dillardan 6yranmak;
« Agiq havadaki islar va hobbi hagqinda mslumat toplamaq;

« Insanlarin straf miihits necs qayg géstardiyini yranmak.

Texnologiya
« informasiyani aragdirmagq liciin texnologiyadan istifads etmak;
« informasiyani qeyd etmak iiciin texnologiyadan istifads etmak;

« insanlarin idman sahasinds texnologiyadan neca istifads etdiyini
éyranmak.

Yaradici inkisaf

« Yaradici haraki faaliyyati giiclandirmak;

« Aciq havada yaradici sanat layihalari yerina yetirmak;
« idmanla slagali sanat névlari hagqinda malumat;

« idmanla slagali musiqi dinlamak.
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Usaglarin fiziki inkisafla baglh faaliyyatlara aila vo
icmalarin calb edilmasi

Oksar ailalar ve icmalar azyash usaqglarin fiziki inkisafini yiiksak giymat
verib dayarlondirss ds, usaglarda piylanmsa aksar olkslards artmaqgda olan
problemdir. Sebabi usaglarin coxunun yetarincs fiziki foaliyystle masgul
olmamasidir.

Aciq havada oynamagq va fiziki fealiyyatle maggul olsunlar deys usaglara giindalik
sorait yaratmaq onlarin rifahi ti¢iin vacibdir va eyni zamanda sosial-emosional

va koqgnitiv inkigafa 6z téhfasini verir. Fiziki foaliyyst onlarin minasibatlarinin,
linsiyyat bacariginin, doyarlarinin formalagsmasinda, hamginin straf mithite garsi
hassasliginin artmasinda da miihiim rol oynayir (Wilson, 1999).

Aciq havada tahsil imkanlarini ailolers izah etmak torbiyaci-misllim olaraq
bizim 6hdamizs diisiir. Coxlar1 onsuz da usaglari ile ¢olds bir miiddst vaxt
kecirir va tacriibanin daysrini gérands 6zlsri do bundan faydalanirlar. ilin
avvalindan ailaler usaglarinin har giin agiq havada vaxt kecgiracayini bilmalidir.
Aciq havada fealiyystin vacibliyini xatirlatmaq ti¢lin ailays onlarin usaginin
vaxtasiri kenarda oyrendiklerini izah edsn geydler géndesrin. Bu hamin faaliyyast
novlarini tekrarlamaq ve genislondirmak ti¢iin ailalors kémak edacakdir.

Bununla biz ham ds usaglarin agiq havada tahliikasiz ve saglam miihitds vaxt
kecirmak hiiquglarini miidafis etmsaliyik. Usaglarin boyiidiikleri mshallalera
diggatle baxsaq, usaglarimizin daha ¢ox éyranmasi tictin hamin miihitin
yaxsilasdirilmasi (parklar, baglar ve tabii srazilar kimi) istigamatinda lobbigilik
ds eds bilarik.

m TOCRUBS UZSRINDO REFLEKSIYA

« Usaglari 6yranma fursati kimi agiq havadan daha cox necs istifads eda
bilaram? Bunu etmak tigtin nalari dayismaliyam? Masalan, usaglarin
havada olduglari vaxt makan genisliyina mahdudiyyst qoymaqla va ya
material ¢catismazliginin qarsisini almagla? Bunlarin manes tératmamasi
ticlin na eda bilaram?

« Usaglarin fiziki inkisafini artirmagq ti¢tin necs etmaliyam ki, onlar eyni
zamanda riska gedarkan da 6zlarini tahliikasiz, rahat va etibarli hiss eda
bilsinlar?

« Yarislardan fiziki faaliyystlerds neca istifade edirom? Bu tacriibalari usaglar
arasinda daha ¢ox Ulnsiyyat yaratmagq tigiin neca genislondirs bilaram?

()
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Digar integrasiya markazlari:
bloklar ve qum/su

Bloklar va qum/su usaglarin nitq, sosial bacariglar, fizika (tabiat elmlari
tarkibinds olan komponent), riyaziyyat, motorika bacariglari va madani
biliklar daxil olmagla bir cox sahalards inkisafini tagviq etmak va fargli
mazmun sahalarini birlasdirmak tiglin vacib materialdir.

Bloklarin boyiik oyun dayari var, clinki usagin onlari qurmasi tgin bildiyi
diizgiin va ya sahv yol yoxdur, aksins, hiidudsuz fantaziyasinin realiza
imkanlari var. Usaqlar asanhgla diizaltdiklari quruluslari dayiss, onlari
ayira va yenisini qura bilarlar. Blok oyununda usaglar planlayir, tasavvir
edir, yaradir, yuksakliklar va ¢akilar kasf edir, formalari taniyir va miigayiss
aparir, gozls alagalendirma tatbiq edir, balans tzarinds tacriiba qazanir,
amakdasliq edir, bir-biri ila danisiglar aparir va s. Kigik taxta bloklar hals
XIX asrda Froebelin ilk usaq bagcalarinda azyashlar tiglin asas vasait

olmusdur.

Usaglarin coxu qum va su ila sakitlasdirici, cazbedici va xos hisslarla

tanis olur va narahat olan yasidlarina sakitlasdirici tasir géstara bilir.
Konteynerlara va onlardan su tékmayi, kicik gamilarle oynamagi, tizen va
batan asyalari sevirlar. Qazmagq, stizmak, basdirmagq, tékmak ve qumla
doldurmaqdan zévq alirlar. Qum va suyun birlasmasi usaglara yapmag,
tikmak, tunel qurmagq imkani verir. Yagindan asili olmayaraq, usaglar
barmaglarinin arasindan qumun neca axdigini hiss etmak va ya suyun
toxunusundan zévq almagq tigtin muayyan vaxt sarf eda bilarlar. Bu toxunma
hisslari usaglara soyuq/isti, gaba/incs, yas/quru va kobud/hamar kimi
anlayislarin mahiyyatini yasamaga kémak edir.
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9 BU FOSLI OXUYARKSN YARANA BiL9CSK SUALLAR

e Blok va qum/su oyunu kurikulumun digar mazmun sahalari ils neca
birlasa bilar?

e Usaglarin blok va qum/su oyunlarini neca dastaklaya bilaram ki, bu
onlarin bir ¢cox sahalarda inkisafini va 6yrenmalarini genislondirsin?

Blok markazi

Bloklarla oyun zamani usaqlar hansi inkisaf
marhalalarindan kecirlar

Usaglar boyiiyenadak, kognitiv bacariglari ve koordinasiyalar1 yaxsilaganadak
kicik blok oyunlarinda bir sira inkisaf marhalslarindan kecirlor. Bu marhalalar,
Umumiyyastls, yasla baglh olsa da, artiq boyiimiis usaq ilk defs bu blok oyununu
gordiyi zaman onunla oynamagin qaydalardan (imumiyyatls, ¢cox tez)

keca bilar. “Blok oyun marhalaleri’nin bir sira versiyalart movcud olsa da,
“MacDonald”in (2001) bu uygunlasdirmasi an sonuncu va faydalidir:

+ Kasfiyyat (2-3 yas arasi): toxunmag, tutmag, atmagq, dasimag, itelomak,
cevirmak va bloklari tapdalamagq. Bloklarin xiisusiyyatlari baradas bilikler
alds etdiklori miiddatds balacalar yetarincs aylanirlar.

 Siralar va topalar (toxminon 3 yas): bu marhalads usaglar bloklari, asasan,
ufliqi olaraq cargaler, siralar ve saquli olaraq topalar saklinds yerlasdirirlor.
Indi bloklarin ssas magsadini basa diistirlar ve sads olsa da, lazimli sokilda
istifads etmays baslayirlar.

« Korpiilar (toxminen 3 yas yarim): usaqglar indi iki blok qoyub korpiilar,
tunellar ve ya kecidlar diizaldir, Gistiine Ui¢linci blok qoyur ve belslikls, “bir
araya gatirmak, yigmaq ve cargalomak” ” kimi oyunlarin repertuarlarini
genislondirirlar.

* Qurulmasi (toxminan 4 yag): usaglar bloklar1 kvadrat ve ya diizbucagl
formada diiziib birlagsdirmays baslayirlar. Kicikolcili fiqurlarin slave
edilmasi ila bunlar gafaslar, qarajlar, evlar, itler, idman meydancalari vo s.
ola bilar. Bazan korpuslarin damlari va girislari da olur. Bu, usaqlarin sada
planlasdirma etmays basladig1 marhaladir.
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+ Simmetriya vo alqgoritmlar (taxminan 4 yas yarim): bu merhslads usaglar
daha ¢ox element, o climladen bazi dizayn ve ya bazak elementlari ilo daha
mirakkab strukturlar diizeldirler. Simmetriya yaratmaq tictin maqgsadli
sokilda bloklarin ndvlaring, élgiilarine ve ndmralarina diqqgat yetirirlar.
Masalen, bir korpiiniin har iki tarafinds eynisl¢ili ve formali uygun girisler
va ya qullsler tiks bilerler. Usaglar tez-tez iki vo ya daha ¢ox qrupda
islayirlar. Islerini davam etdirmak vs ya ertasi giin onlarla oynamagq iiciin
strukturlarini tamamlamagq istaya bilarlar.

* Qalalar, icmalar va alagalar (toxminen 5 yas yarim, ya da daha
yuxari): adatan, qabariq forgli qurulusa malik (masslen: gasrler, saraylar,
goydalenlar, 6ztinemaxsus tikililor ve ya maktab binasi), daha miirskkeb va
detalli elementlar ds slave olunaraq, usaglar bu marhalads kendlar, saharlar,
mohoallalar, zooparklar, fermalar, sylences parklar: va s. kimi obyektlarin
Umumi sistemini yaradirlar. Blok oyunu, imumiyyatls, six amakdaslq
tizarinds qurulub. Usaqglar qurmaga baslamazdan avval daha ¢ox vaxt
planlasdirma va birgs planlagdirmaya, tikinti zamani ise miizakirs vo
danigiglara ¢ox vaxt sorf edirlor. Onlar birgs mitkommal ssenari yaradir va
uzun miiddat arzinds ssenarini ger¢oklosdirmak ti¢iin kigik fiqurlar kimi
rekvizitlordan istifads edirlar.

Blok oyununda usaqglarin maragini,
oyranmani va inkisafini dastaklomak

Mbaktabagadar tahsil musllimlari olaraq ilk masuliyystimiz, yuxarida
gostarildiyi kimi, blok srazisini usaqlarin sl¢atan va calbedici olmasi ti¢lin
qurmagqdir. Usaglarin yaradiciiginin sarbastliyini temin etmak ve mayusluga
sebab olmamaq ti¢lin oyun markszinds ¢oxlu sayda, miixtslif formal va
Olciida blokun olmasi vacibdir. Texminan 100 cesidli blokdan ibarat olan dast
adi sinif otag1 ti¢iin yetorlidir. Onlarin hamisi har zaman, har giin mévcud
olmalidir. Bununla birlikds har hansi slave material miisyyon miiddst arzinda
tomin edilorak, usaglarin yeni maraqglari meydana ¢ixdiqca ve dayisdikca
onlara toklif edilmalidir.
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Asagidakilar etmakla usaqlarin blok oyununda tam istirakini
asanlasdiririq.

« Usaglarin calb olunma saviyyassini, tikdikleri qurulusu va tak ve ya digar
usagqlarla isladiyini musahids edin.

« Daha murakkab strukturlar qurmaqda va digar usaqglar ils birga islomakda
havaslandirin va kémak edin.

« Biittin oglanlarin va ya bir qrup dostun deyil, bitiin usaqglarin blok
markazinda oynamasini tamin edin.

« Usaglarin islarini konstruktiv sarh edin. Masalan: “Gériiram ki, eyni formada
tic blok var. Onlarla na etmayi planlagdirirsan?” va ya “Man bu gadar hiindir
bir bina diizaltmak tigtin ikinizin birlikds diggatls islemayina heyranam” va ya
“Mana deyin ki, kérpunti ayaga qaldirmaq tgtin na etdiniz”.

« Suallar vermak va ya usaglara cavab vermakdansa, 6z problemlarini hall
etmaya dastak olacaq komaklik gostarin.

« Ehtiyac oldugda material alave edin, xtsusila usaglar ferma, magaza va ya
qgatar kimi muayyan bir qurulus yaratmaq istadikda.

« Usaglara muayyan bir bina va ya insaat sahasini qurun va ya gérmak istadiklori
seylar hagginda fikir va ilham vermak ti¢iin saha gazintilarina gedin.

« Usaglara binalar tgtin isaraler va ya etiketloar yazmaqda kémak edin.
« Usaglara miumkiin oldugda binalari bir gecads saxlamaq tigiin icaza verin.

« Usaglarin islarinin fotosakillarini va ya videolarini ¢gaskmak va ya 6zlarina
bunu etmakda daha yaxsi komak edin.

Usaglar bloklardan éyrenmsa vasitasi kimi istifads edirlarss, lazim olduglar:
taqdirds bloklar va blok quruluslarinin fiziki xtisusiyyatlari ilo “Sinaq ve sahv”
yolu ile sinaqdan kegcirlar, daha miirekkeb qurulus yaratmagq ti¢iin 6zlarini
yoxlayirlar. Bu, blok oyun aylancasinin bir hissasi olan strukturlarin tez-tez
asag1 diismasina sabab olacaqdir. Ehtiyac olarsa, tacriibslerinden 6yranmak va
daha sabit quruluslar yaratmagq ticlin onlara komak etmaliyik.

Biz binanin hiindirliyiini mshdudlasdiran gqayda qoymaliyig. Ancaq
usaglardan biri va ya bir qrup usaq 6zlari ticiin tahliikali vo ya basqalarina
mane ola bilacak sakilds, yoni anlayaraq ve ya kortabii gokilds konstruksiyalar
qurub sonra dagidirsa, onlarin faaliyyatina qarsi qaydalar totbiq etmali,
moahdudiyystlar goymaliyiq.

()
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Usaglarin blok oyununa nazarsti hayata kecirmayin yollarindan biri qurmada
istirak edon usaq sayini izlomakdir. Bu ham ds arazinin 6l¢iisiinden, orada
isloyen usaglardan ve hazirladiglar: maketlorin néviinden asilidir. Eyni vaxtda
isloyen usaglarin sayi ils bagh ciddi gayda olmamali, blok markazindaki
usaglarin sayin1 mahdudlasdirmaq lazim olarsa, bu problemi hall edan garar
moahz ugaglarin istiraki ils ¢ixarilmalidir (istenilen sinif merkezinds bels
olmalidir).

Usaglardan har giin qurduglarini sékmayi xahis etmak onlarin emayinin
dayarini minimuma endirir. Buna gors ds uygun ve mimkiindiirss, masalan,
usagqlar bir konstruksiyani yaratmagq ti¢iin ¢ox say gostarib hale ds isi davam
etdirirlorss vo ya yaradici sijetli bir oyunun i¢arisindadirlarss, icaze vermaliyik
ki, yigdiglar1 konstruksiya bir geca galsin va ya ertasi giin qaldiglar1 yerden
davam etdirsinlar deys soklini ¢akmaliyik.

Bloklar1 y1g1sdirib onlari refe diizmeak daha zévqlii ola biler ve bunun ti¢iin bir
oyun qurmagla dyronmsa tacriibasini genislondira bilarik:

“Kigik bloklar1 kim gotiiracak?”;

“Biitiin kvadratlar: tapaq”;

“Bir gisa va bir uzun blok gatirin”;

“Hamu t¢ blok gotiiriir”;

“Hamu t¢ blok gotiiriir, amma har blok fargli olmalidir”;

“Indi hamimiz dérd blok gétiirak”;

“Bloklardan rafs gadar bir xatt meydana gatirak vo

bloklar1 xatden asag1 kegirak”.

Oksar usaqglar bloklari raflere qadar gatirdiklari kimi, iki usaq da onlar1 alib

roflars yerlasdirs biler. Bloklar1 “yiik masini”, “vaqon” ve ya arabadan istifads
edarak “gomi” ila da roflers ¢atdirmaq olar.

Bazan blok markazinda har hansi layiheni yamsilamaq da magsadauygun ola
bilar. Masalan, yerli baliq bazarina gazinti togkil etdikden sonra gordiiklarimiz
osasinda ssenari hazirlamagq, sakil ¢cakmak, baliq bisirmak, boytik va kigik
bloklardan satis pistaxtalar1 qurmagq ti¢iin istifads eds bilarik.

Blok oyunu sinifdaki digar tadris markazlarini ds calb eds bilar. Ev oyunu
doayismak iclin miixtalif paltarlardan ve ya yemak bisirmak ticiin gab-
gacaqdan istifads edildiyi sosial texayyilli oyun markazlarinas ¢evrils bilar.
Bloklardan hazirlanan evds miixtalif badii materiallardan istifads edilmakla
dizsldilen oyuncaq mebels ehtiyac ola bilar.

()



FOSIL 21 DIiGSR INTEQRASIYA MORKSZLSRI: BLOKLAR VO QUM/SU

Usaglar incasanat markazinds miixtslif materiallardan yol-harakat va
marketlords istifads olunan nisanlar hazirlaya bilarlar. Dekorativ kagiz va
¢ubuqdan istifads edilorak hazirlanan “dayan” isarasi blok seharde minik

va yiik avtomobillarinin harakatini tonzimlayacak, usaglara imumi sosial
gaydalar va ronglarin simvolik istifadssi haqqinda malumat veracakdir. Blok
sohara korpiiler ve qayiglar daxildirss, usaglar kagiz tizerinds ¢ay saklini ¢okib
ranglaya vo oraya basga elementlar da slave eds bilarlar.

Usaglar diizaltdiklori blok saharinin sokiilmasindsn 6nca orada slava sakil
¢akmoak U¢ilin badii materiallardan istifads etmayi arzulaya bilsrlar. Binalarin
Olctleri, formalar1 va fordi bloklarin sayini qrafik eds bilarlar. Bloklardan farqli
obyektlarin ¢okisini miigayise etmak ti¢lin da istifads edils bilar.

Boyiik bloklarla hayata kegirilon digar xosagalan faaliyyatlarden biri usaglara
sinifds ve ya daha agiq makanda manes kiirsiilori qurmaqdir. Balanslagsdirma,
dirmagmag, kérpilarin alti ile siirinmak va yerdaki dar l16vhalerds gezmak —
hamisi aylencali fealiyystdir.

Taxta bloklara alternativ varmi?

oksar quragdirilan oyuncaglar kimi, keyfiyyatli bloklar da bahadir, lakin
keyfiyyatli taxta bloklar1 he¢ na avez etmir. Bunun ssbablarinden biri budur ki,
avvala, Oyrenmanin dayari heg na ils dl¢iilmiir, ikincisi ds, onunla oyunun yaxsi
alinmasi va z6vqli olmasi ticiin bloklarin 6l¢iisii daqiq ve barabar olmalidir. Hor
bir blok 6l¢ti cehatdan digarine (masslen, yarisi boyiik, bir yarim gadar boyiik
va S.) barabar olmalidir, eni ve uzunluglar: da hamginin. Eyni forma va 6lgtida
olan har bir blok tam sokilds miivafiq olmalhdir. Bu, usaglara giindaslik bloklarla
oynamagla bazi vacib riyaziyyat prinsiplarini gebul etmoakds komak edir.
Bloklarla har giin aksar usaglarin oynamasina baxmayaraq, onlarin tahliiksli
olmadan illarca istifadayas yararli olmasi ¢ox shamiyyatlidir. Bundan slava,
bloklar yiingiil agacdan va ya kartondan hazirlanirsa, yiingil ve dayanigsiz
olduglarindan onlardan boytk ve ya miirakkab konstruksiya yaratmagq ¢atindir.

Bu sobablara gors blok dastlerini ve qurasdirila bilen digar talim dyuncaglarini
bu sahads ixtisaslagmis etibarli istehsalgilardan aliriq. Yerli girkatin istehsal
etdiyi bloklar bazan daha ucuz basa gals bilar, lakin pegokar diilgar tarafinden
hazirlanmalidir. Ogar yiiksak keyfiyyatli bloklarin béytk dastini eyni vaxtda
almaq maliyys baximindan miimkiin deyilss, gozlomak va gonast etmakle
yaxs1 sartlorle yiiksak keyfiyyatli insaat oyuncagi (masalen, yapisa bilen
plastik bloklar) almaq daha yaxsidir. Bunlar taxta bloklardan ¢ox fargli olsa da,
bos hissslari olan agiq materiallardir. Onlar kicik motorikaya miisbat tasir edir,
al-gbdz koordinasiyasini inkigaf etdirir.

()
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Blok va blok oyunlarinda madani ve gender perspektivlori

Blok oyunu madani dayarlarin va genastlarin miisyysn dastini aks etdirir.
Daha yumsaq materiallardan istifads edils ve doyirmi binalarin daha ¢ox
oldugu yerlards bloklar uygun va ya effektiv tolim vasitslari ola bilmaz.

Blok quruluslarinin strafdaki binalara, masalan, bir ¢ox saharlordaki genis
diizbucaql binalara ve gdydslenlars banzadiyi yerlards bels madani mahiyyati
va usaglara verdiyi mesajlardan tam xebardar olmagimiz vacibdir.

Blokla oyun bazi usaqglar ti¢iin calbedici olmaya bilar, bazilari iss he¢ vaxt
bundan yorulmurlar. Niys beladir? Bir sebab bu ola bilar ki, tikinti enenavi
olaraq kisi pesasi kimi gabul edilir. Digar sabab bu ola bilar ki, daha ¢ox sosial
miinasibatlore meyillonan ve ya daha ¢ox duyguyonimlii usaglar digar oyun
novlerindan, masalan, gil ils islomokden daha ¢ox zovq alirlar. Bununla bels, o
gruplarda ki misllim blokla oyunu yuxarida tasvir olunan slave materiallarla,
xuisusils insan va ya heyvan fiqurlari ils tachiz etmakls modellasdirirss, blok
moarkazi ils ictimai yaradici oyunla senat markazleri arasinda slaga qurursa,
orada oglanlarla qizlarin birlikds oynadiglarini ve demak olar, biitiin usaglarin
blokla oyunu sevdiklarini gors bilarik.

Blok markazlarinin yaradilmasi

Bloklar otagin bir hissasinds olmalidir. Els bir yerds ki, bir markazdan digarina
kegon usaglara mane olmasin. Els bir yer segmok lazimdir ki, sixliq olmasin.
Blokla oyun markazlari digar faaliyyatlar tigiin istifads edilmemsalidir ki,
quragdirilanlar novbati giina biitov sakilds gala bilsin.

[sin cox hissasi dégamads goriildiiyii iiciin yerds értilyiin olmasi
arzuolunandir. Narin xovlu xalca orada sas-kiiyti azaldar, usaqlar ti¢iin rahat
moakani va hiindir konstruksiyalarin dayanigligini tomin edar.

Farqli 6l¢iili bloklar taklif etmak barads diislinmaliyik. Ayri-ayriligda olan tak
bloklar xirda al azalslerinin inkisafi ticiin faydalidir ve qurasdirma oyunlarina
aiddir. Bununla yanasi, insanlar, heyvanlar ve naqgliyyat vasitalarinin kicik
fiqurlarindan istifade ds usaglar1 xayali “rejissor oyunu”na qosulmaga

tosviq edir (Hakkarainen and Bredikyte, 2008). Kigik bloklar sart, agir agac
materialindan hazirlanmali va kenarlari ¢ox hamar olmalidir. Tok bloklar isa
mohkam, diizbucaqli formasinda, azyash usagin slls tutmas tigiin nazarda
tutulur. Digar bloklar tak bloklardan iki daefs uzun, lakin eni ve hiindiirliyi
barabar galir. Iki ticbucaq formal blok diagonal boyu birlagdirildikds bir bloku
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amolas gatirir. Silindrlar, yarimdairalar va taglar saklinds blok bir dasts yaxsi
alavalardir. Onlarin hamisinin vahid blok kimi hiindiirliiyd, eni ve uzunlugu
olmalidir.

Icarisi bos olan bayiik bloklar iki qol azalssini inkisaf etdirir ve siijetli rol
sosial oyun ti¢iin faydahdir. Usaglar, imumiyyatls, qayiqglar, avtobuslar, evlar,
anbarlar va yanginsondiirms stansiyalarinin quragdirilmasi kimi oyunlarda,
9sasan, boyiikolcili bloklardan genis istifads edirler. Kigik bloklar kimi,
boyik bloklar da modullardir, lakin 6l¢tilerine gors o biri bloklardan ti¢ dofs
boyukdir. Boyiik bloklar ugaglar onlarin tizerinde dayana bilsin deyas kifayat
gadar mohkem olmali, ancaq eyni zamanda usaglarin onlari galdirib dasiya
bilmasi ti¢iin o gadar ds agir olmamalidir.

Blok markazindaki faaliyyatlar ¢cox zaman imitasiya oyunu ils alagalidir. Bu

sababdean va bu markazlerds aktivlik yiiksak saviyyads olduguna gors kigik
va boytk blok markazinin bir-birinin yaxinliginda vs ya sosial yaradici oyun
moarkazlarindas yerlagdirilmasi taklif olunur.

Boyiik bloklarla kicik bloklar birlikds istifads edils bilar. Masalen, bir qrup
usaq boyik bloklarla gala qura ve miirekkab dekorasiyani iss kigik bloklardan
diizalds bilar. Digar tikinti materiallarina lyuk qapaglari, iplar, uzun diz
lovhalar va kigik blok arazide miixtalif reqamlar va naqliyyat vasitalari slave
edils biler.

Kicik bloklar alyetan olsun deys usaglara uygun hiindiirliikds, agiq raflorda
saxlanilmalidir. Banzar formali va 6lcili bloklar bir yerds qruplasdirilmalidir.
Bloklar raflers els yerlagdirilmalidir ki, usaglar onlarin uzunlugunu, enini —
bir s6zls, formasini asanligla gors bilsinlar. Etiketlor de usaglarin bloklardan
istifadasini asanlagdirir. Bunun sads bir yolu bloklarla eyni 6lgiili vo formada
galin kagizdan nisan hazirlayib rafin izerins yapisdirmaqdir.

Blok aksesuarlari olan konteynerlar (masalan, insanlarin, heyvanlarin, kigik
avtomobillarin, teyyaralerin, gemilarin va parcalarin kicik 6l¢ti fiqurlari)
bloklarla birlikds rafs qoyulmalidir. Béyiik masinlariniz, yiik masinlariniz,
toyyaralariniz ve qayiqlariniz varsa, blok markazinds slavs yers ehtiyaciniz
olacaq. Blok oyun zamani usaglarin istifads eds bilacayi diger materiallar,
masalen, tikinti dabilgasi ve diger nov papaglar, gatar konduktorunun veracayi
biletlar, oyuncaq pullar, gelamlar va geyd daftargalari yaxinligdaki siijetli

rol oyun markeszinds saxlana bilar. Binalarin, o cimledan usaglara yaxsi

tanis olan maktab binasi ve yasadiglari evlarin, elacs ds tikinti sahslarinin
fotosakillari kicik blok arazisindas divarlardan asila biler.

()
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Biitiin sinif avadanliglarina oldugu kimi, bloklara da diizgiin qulluq edilmalidir.
Bazon tomizlonmsali (agac temizlonmasi ti¢iin hazirlanmis tobii sabunla) ve
dezinfeksiya olunmali (usaqglarin tokrar istifadssine icaze vermazdan avval 24
saat havada qurudun) va iti kenarlari yaranibsa, ¢ox inca sumbata kagizi ila
hamarlamaq lazimdir.

Bloklarin inkisaf sahalarina va kurikulumun
mazmun sahalarina inteqrasiyasi

inkisaf sahalori

Sosial-emosional

« Mistaqil faaliyyat géstarmak;

« Omakdasliq etmak (planlasdirma, bina, strukturlarin birlikda istifadssi);
« Basgalarinin hiiquglarina, saylarina va fikirlarina hérmat etmak;

« Sinif qaydalarina hérmat etmak;

« Materiallarin qaygisina galmag;

« Ugurlardan mamnunlug;

 Qorarlar gabul etmak va problemlari hall etmak;

« Munagisalari hall etmayi 6yranmak.

Fiziki inkisaf

« Boyuik va kicik motorikanin inkisafi;

- 9l-goz koordinasiyasinin va daqigliyin inkisafi;
« G6érma qavrayisinin yaxsilasdirilmasy;

« Tarazhigin, balansin, sabitliyin inkisafi.

Kognitiv inkisaf va éziiniitanzimlama

« Maraglanmagq, farziyys irali sirmak, tacriibs aparmagq
va giymatlandirmak;

« Planlagdirma va giymatlandirmak;

« Sabab va natica alagalarinin misyyan edilmasi;
« Bir isa koklanmak va say géstarmak;

« Fargli distinmak;

« Mantigi inkisaf etdirmak;

« Kasf va taqdimetmanin tafsiri.

davami novbati sahifada
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inkisaf sahalori davami

Nitq inkisafi

« Planlari va fikirlari izah etmak;
« Adlandirma va tasvir etmak;

« Sual vermak bacarig;

« Danisiglarda istirak etmak.

Osas akademik kompetensiyalar

Nitq va savad

o “Olcii”, “forma”, “uzun”, “qisa”, “eyni”, “fargli” kimi anlayislarla alagali yeni
ltigat bazasina alava etmak;
« Oz tikililsri ticlin nisanalar hazirlamagq, ingaat hagqinda hekayslar yazmag;

« Blok markazinds qurduglar tasarrifatlar, anbarlar, yollar, kérpdlar,
avtomobillar/yiik masinlari/avtobuslar, tayyara anqarlari, qatarlar, evlar va s.

Riyaziyyat

« Handasi anlayiglar (formalar, gévslar, silindrlar, borular) dyranmak;

« Oyranma élciisii (uzunlug, en, hiindiirliik vs s.).

« Barabarlik hagqinda malumat;

« Olgiisii, ¢akisi, boyu, hacmi, istigamati haqqinda malumat;

« Alqoritmlari tanimaq va takrarlamag;

« Makan anlayislarini inkisaf etdirmak (yuxarida, asagida, yaninda va s.);
« Saymag;

« Siralamagq.

Elm

« Maddanin fiziki xtisusiyystlarini arasdirmagq (fizika);

« Cazibs qlivvasini arasdirmag;

« Misahids;

« Farziyyalari prognozlasdirmag, etmak va sinagdan kegirmak;

« Otraf muhiti yaxsilasdirmagq tgtin heyvanlar va bitkilar kimi hayat elmlari
materiallarini alave etmak.

davami névbati sahifada

()



USAQYONUMLU, DEMOKRATIK MOKT9BSQSDOR TSHSIL: “ADDIM-ADDIM” YANASMASI

Osas akademik kompetensiyalar davami

ictimai ve madani bacariqlar

« icmalarin qurulma modellari;

« Xaritalar haggqinda malumat;

« Bina layihalari tiglin tapilmig va takrar islanmis materiallardan istifads;
+ Nagliyyat hagqinda malumat;

« Is yerlarini 8yranmak.

Texnologiya

« Konstruksiyalari ssnadlasdirmak va ekranlar yaratmagq tictin reqgamsal
fotogakillar;

« Insa edilan binalarin kompiiter animasiyalarina va filmlarina baxmag;

- Binalarin, icmalarin va s. Kompdter niimayandaliklarina baxmagq.

Yaradici sanatlar
« Eyni obyekt lg¢iin fargli istifadalarin kasf edilmasi;

« Sahnalari canlandirmagq Uglin yaratdiglar quruluslardan istifads edarak
dramatizmin inkisafi;

« Risk gétuirms, tacriibs, ugursuzluglari ve ¢atinliklari daf etmak (aciq
materiallardan istifade zamani xas olan);

« Rasmlari qurduglari ils birlagdirir.

O YAXS| TOCRUBS NUMUNSSI

Na gadar hiindiir tiks bilarik?

Anna sinfindaki usaglarin taxta bloklarla 6zlsrindan hiindiir nasa
qurmalarina icazs vermak istamirdi, ta ki bir qrup usagin ¢ox hiindur
blok-goydalanlar tikdiyini musahids edanadak. O, usaglarin maraginin izi
ilo gedib sonun neca olacagini gézlamaya qgarar verdi. Usaglarin allarinin
catdigi hundurliikden daha yuxarida olan hissalara bloklari qoymaga ¢atinlik
cakdiklarini géranda Anna basqalarinin bunu neca etdiklari ilo maraglandi.
Malum oldu ki, bunu pillskanla va ya valideynlarin evdas istifads etdiklari
nardivanlarla gercaklosdirmak mumkindar.

Anna bundan icma haqqinda daha ¢ox malumat alds etmak tigtin bir fiirsat
olaraq istifada etmaya va usaqlarin nardivan almasi tigiin yerli xirdavat

davami névbati sahifada
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O YAXS| TOCRUBS NUMUNSSI

Na gadar hiindiir tika bilarik? davami

dukanina ekskursiya taskil etmaya garar verdi. Diikan sahibi ila apardiglari
miuzakirslards hansi név nardivanlarin an tahliikssiz olduguna diqqat
yonaltdilar.

Usaglar yenidan sinif otagina gayitdilar ve nardivandan istifads qaydalari
yaratdilar va indi na quracaglarini planlasdirdilar. Anna sshardaki manzaralarin
sakillarini usaqglarin 6z binalarinda ¢oxaltmaga calisdiglari araziys slavs etdi.

Blokdan qurulan binalarin hindurltyt artdigca Anna usaglarin boylarinin
onlarin vizual perspektivlarina neca tasir géstardiyini de miisahids etdi.
Daha sonra qonsulugdaki bazi hiindur quruluslara bas ¢akarak digar
usaglarda da eyni marag musahidas etdi.

Qum va su morkazlori

Su va qum oyunlarinda inkisaf marhalalari

Digar oyun novlerinds oldugu kimi, usaqlar da qum vs su ils oynadiqca
miiayyan inkisaf marhalslarindan kegirlar.

» Hassasliq marhalasi: azyaslh usaglar qum vo suyun xassalorini takbagina
toxunma vasitasils aragdirirlar. Onlarin oyunu sarbast formadadir.

+ Tacriiba marhalasi: sonra hacm (su), ¢aki, kiitle (qum) ve 6l¢meni tayin
etmak tictin magsadli sakilds tacriibalars al atirlar. Bagqa bir usagla da birgs
eda bilarlar.

« Tasavviir marhalasi: qum oyunu ils usaglar ssenarilar hazirlayir ve onun
koémayi ile fiqurlar ve nagliyyat vasitalarinin (rejissor oyunu) harakatini
imitasiya edirlar. Hansisa predmetin prototipini ve manzars yaratmaq ti¢iin
nam qumdan istifads edirler. Su ile oynayan zaman usaqglar qayiglardan
vo fiqurlardan istifade edarak ssenariler yarada bilarler. Belo oyunlarda,
adatan, iki ve daha artiq usaq istirak edir.

Qum va su oyunlarinda usaqlarin maragini,
oyranmani va inkisafini dastaklomak

Usaglar qum va suyun fiziki xtisusiyyatlari ilo tanis oldugdan sonra oyuna
tadricen daha miirakkab vasitalar taqdim etmaliyik. Masalon, qumla oyunda
onlar bir ne¢a asas plastik gab va kigik plastik kiiraklorden daha miixtalif él¢iili
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gablara, galiblers, qum takarlarina ve siizgaclars, insan va heyvan fiqurlarina,
kicik yiik masinlarina ve buldozerlars, daslardan istifadays kegirlar.

Oyuna olan maragi saxlamagq ti¢iin aksesuarlar1 doyismali ve onlardan

neco istifade olundugunu miisahids etmaliyik. Maragl olmayan predmetlari
istifadedan ¢ixara bilerik. Mévzunu tamamlamag, yaxud da genislondirmak
Ui¢lin yeni materiallari taqdim eds bilerik. Masalon, movzumuz “korpiiler’dirss,
usaqglara suyun ustiinden korpii qurmagq ii¢iin qaya pargasi, budaq, agac va

ya metal parcalar (vo ya oxsar materiallar) toplamaqda kémak eds bilarik.
Korptlerin altindan tizmak ti¢lin miixtslif gamilesrin diizaldilmasinds ds onlara
komak edas bilerik. Korpiiniin altindan kega bilmayan ¢ox hiindiir yelkanli
gayiq, acilan korpiiler hagqinda mévzuya giris vermak olar.

Bu moarkazlards oynayan usaglari miisahids etdikca biz onlar1 6z faaliyyatlari
tzarinds diisinmays va qum va suyun (ve ya diger materiallarin)
xUsusiyyatlorini aragdirmaga tasviq etmaliyik. Masalen, ¢alani su ilo dolduran
iki usagdan bir dol¢anin neg¢a fincan su ile dola bilacayini sorugmaq 6l¢i ve
hacm arasindaki forq barads miizakirays sabab ola bilar. Usaqlardan tortlari
tanidiglarini ve hamin tortlar1 hazirlamagq ti¢tin hansi tarkiblarden istifade
edildiyini sorugmagla sosial taxayyulli oyunu genislondirs bilarik. Fikir va

ya forziyyslar yaratmagq li¢iin usaglara sual verin, masalan: “Qumun yera
tokilmamasi ticlin na eds bilerik?” Daha sonra diistindiiklarini an yaxsi hall
yolu kimi se¢a bilarler. Bunu sinadigdan sonra “Ideya igladimi?” vo “niys ha”
va “niys yox” suallarini vermakls onlarda ¢ziiniitahlil va giymatlandirmaya
kémak eda bilarik. Isloamayibss, ya strategiyani dayise bilarik, ya da bagqa

bir ideyan1 sinayacagiqg. Bu ardicilliq elmi prosesi modellagdirir. Tocriiba
topladigca usaglar bunu 6zlari kicik qruplarda etmayas baslayacaqglar.

Usaglar suyu ve qumu istadikleri kimi aragdirmali vo atrafda tor-tokinti
yaratmaga gora narahat olmamalidirlar. Arasdirma zamani sarbast
olmalidirlar. Biz isimizi ehtiyath tutmali, dagilan suyu qurulamagq tigiin
yanimizda asgi, tokiilon qumu y1gmagq Ugiin kigik xekandaz vs siipiirgs
saxlamaliyiq. Usaglar daha sonra temizlik iglari géra va buna géra masuliyyasti
0z uzarilarina gotiirs bilarler. Xisusi iist geyimi da paltarlarinizi quru vs temiz
saxlamaga komak edar. Faaliyyatlorin usaqglar ii¢iin tohliikasiz va calbedici
olmasini tomin etmoakdan 6trii har defe qum va su olan stollarda usaglarin
sayni vo movcud aksesuarlarin migdarini ve névlarini mahdudlasdirmaq
yaxsi olar. Usaglar: bu markazls bagl bir ne¢a gayda yaratmaga calb edin.
Bunlara asagidakilar daxil ola biler: “Qoy qum ve su masanin iistiinds galsin”
vo “Birlikds oynamirsansa, yerini digar usaqlara ver”.
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Qum va su markazlsrinin yaradilmasi

Hoar sinifde qum va ya su ile doldurula bilen genis konteyner ve masa
olmalidir. Her¢ond masa agiq havada istifads edilse ds, imumiyysatls, sinif
daxilinde daha maslahatlidir. Qum va su markazi palcigli ve bazan sas-kiiyli
oyunun uygun oldugu ve dégsemanin asanligla tamizlans bilocayi makanda
yerlagsmalidir. D6sema qum va suyun tasirinden siiriiskenliye meyilli oldugu
uciin els yer se¢moak lazimdir ki, usaglarin ¢ox harakat etdiyi hissonin ortasina
dismasin. Callok miixtalif oyun faaliyyastlorini tagviq etmak ti¢iin kifayst qader
qum va ya su ils doldurulmalidir. Suyun sigramamasi va yera tokillmamasi
tctin ¢allak agzina qadar doldurulmamalidir. Nisbatan boyiik usaglar: daha
miirakkab oyuna tagviq etmak ticiin sugabini 3-4 diiym darinliys qader
doldurmagq olar.

Qum gazmagq va tunel agmagq ti¢iin kifayat gedar darin olmalidir, ancaq
konteynerin yanlarindan tokiilacak gadar yox.

Qum va su masasi bel hiindiirliyiinds olmalidir — usaglarin rahat islomasina
imkan veran hiindiirlikds. Boylar: ¢atsin deys bazi kicik usaglara moéhksam
katillor vo ya bloklar tizarinds dayanmaq lazim gals bilar. Buna ehtiyac varsa,
onda siiriigken olmayan satha qoyun va usaglara diggstle nazarast edin.

Qum va su masasinda bazen usaqlara miixtalif tacriibsler vermak li¢iin digar
materiallara ehtiyac yarana biler. Masalan, taxta yonqgara, gara, qurumus
yarpaglara, kitkknar qozalarina, xirda agac budaqglarina ve buz kublara. Usaqglar
bu materiallarin bir hissasini ¢6ldan ds toplaya bilarlar. Qargidal nisastasi
azca su ils qarisdirilanda unikal, stirisken madds yaradir. Yavasca tokiiliirss,
maye kimi axir, amma yumruglayanda barkliyi hiss olunur. Toz halina
gotirilmis boraks ve tualet kagizi “tomiz pal¢iq” yaradir. Su masasi okeana va
ya gola cevrils bilar. Elaca da plastik garisqalar va ya timsahlar, qunduzlar,
susamurlari, qurbagalar va quslarla birlikds tobistin bir parcasini aks etdira
bilor. Imkanlar sonsuzdur.

Qum va su masasina alava eda bilacayiniz oyun materiallar1 ve aksesuarlarin
aksariyyati ucuz, ham ds asanligla tapilir. Tokliflor tigiin slave 10-a baxin.
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Qum va su oyunlarinin inkisaf sahalarina va
kurikulumun mazmun sahalarina inteqrasiyasi

inkisaf sahalari

Sosial-emosional

- Birgs faaliyyatlari planlasdirmagq va birlikds oynamagq tgtin kigik qrupla
islomak;

« Su va qum masalarina slavs olunan muxtalif vasitalardan va rekvizitlardan
kimin istifada etdiyini muzakire etmak;

« Qum va su masasina alava olunan materiallari paylasmag;

« Butlin buz gablarini doldurmagq va ya kuklalarin paltarlarinin yuyulub tam
qurudulmasi tictin imkanlar yaratmagq.

Fiziki
« Goz-al koordinasiyasinin inkisafi;
« Barmaglarin va allarin koordinasiyasini takmillasdirmak;

« Kicik motorikaya nazarat.

Kogpnitiv inkisaf va éziiniitanzimlama

« Maraglanma, farziyya irali stirms, tacriibs aparma;
« Sabab va natica alagalarinin misyyan edilmasi;

« Bir ig tizarinds fikri comlamak va say géstarmak;

« Farqli distinma bacarig;

« Moantiqi inkisaf etdirms;

« Kasf va taqdimetmanin tafsiri.

Dil inkisafi

« Planlari va fikirlari izah etmak;

« Adlandirma va tasvir etmak;

« Sual vermak bacariginin inkisaf etdirilmasi;

« Danisiglarda istirak etmak.
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Osas 6yranma bacariqlari

Nitq va savad

« Su va qum xususiyyatlari ila alagali yeni sézlerin lugat bazasina slave
edilmasi;

« Qumda yazmagq va ya harf formalarindan istifads etmak;

« Su va torpaq mévzularini kitablarda sksini tapan su obyektlari (okean,
caylar, gollar), geoloji hadisalar (vulkanlar kimi) va ya yer/bina (tunel, yol,
sadd yaratmaq kimi) mévzularla alagalandirmak.

Riyaziyyat

« Banzar miqdarda qum va ya suyu miixtalif gablara tékmak va hansi qabin
daha ¢ox madda saxladigini misahids etmak (maddanin qorunmasi);

« Qiymatlandirms;

« Olgma, miqdar, ¢aki hagqinda malumatlar (masalsn, yas qumu quru
qumla muqayisa etmak) arasdirmag;

« Qumda va ya qumda naxislar (patternlar) ¢akmak.

Tabiat elmlari

« Eksperimental sorgu ve musahidadan istifads edarak: “sger ... olarsa, na
olacag?”;

« Elementlari dayisdirmak (quru quma su alava etmak, suya rang va ya isti
suya buz kublari alave etmak);

« Suda batan va lzan cisimlari tasniflagsdirmak;

« Muxtalif név stixurlarin su tutma qabiliyysti hagqinda malumat;

« Farqli heyvanlarin neca ve harada yasadigini 6yranmak;

« Suyun neca harakat etdiyini dyranmak (su takarlari, enma va s.);

« Suyun saxlanilmasi hagqinda malumat.

ictimai ve madani bacariqglar

« Sosial rollari yerina yetirmak (gemi kapitani olmaq ve qab, yaxud paltar
yumag, kuklani ¢imizdirmak kimi);

- Otrafda va kitablarda gorduklari kimi kérpilar, tunellar, qalalar va yollar
tikmak.

davami novbati sahifada
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Osas oyranma bacariqlan  davami

Texnologiya

- Ragamsal fotosakillardan istifade edarak usaglarin islarini sanadlasdirmak
va usaglarin qum va su ila na yaratdiglarini géstarmak ticiin slayd-sou
hazirlamag;

- Su fizikasi va qayiqda gazinti hagqinda qisa video va ya kompliter
animasiyalari hazirlamagq.

incosanat
« “Qum tortlan” kimi simvolik asyalarla oyunlari qurmag;

« Sahnalari canlandirmagq tglin yaradilan quruluslardan istifads edsrak
oyunu dramatiklesdirmak;

« Risk etmak, tacriibs toplamaq, ugursuzluglari va ¢atinliklari daf etmak
(agiq materiallardan istifads zamani xas olan).

m TOCRUBS UZORiINDS REFLEKSIYA

« Buttin usaglar G¢tin daha maragl, manali va miirakkab olmasi tigiin blok
markazinda va qum/su sahalarinds oyunu necs asanlasdira bilaram?

« Blok va qum/su sahalarinda olan usaglari yaxindan izladiyim zaman
onlarin maraglari ils bagli nalari hiss ediram va onlardan neca istifads eds
bilaram?

« Usaglara va icma madaniyyatlarina xas olan nalari blok ve qum/su
oyunlarina daxil eds bilsram?

« Blok va qum/su sahalarinds usaqlar arasinda daha six amakdasliga neca
nail ola bilaram?
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Olava 1 Aile maraglar tizra anket

Aila tizviiniin adi Usagin adi

Ailalari miimkiin gadar programimizda istirak etmaya davat edirik. Istirak etmayin tstiinlik
verdiyiniz yollari baradas biza fikrinizi bildirmak tigiin agsagida maraq dairalerinizi geyd edin.
Unutmayin ki, magsadimiz usaglar va onlarin potensiali haqqinda biliklarimizi genislandirmakdir.

istirakda maraqliyam:

Ayliq valideyn iclaslarinda istirak etmak
(Xahis olunur ki, daha ¢ox 6yranmak/muizakirs etmak istadiyiniz mévzulari sadalayin)

Sinifda usagqlarla islamak
(Xahis olunur ki, istirak etmak istadiyiniz faaliyyatlerin garsisinda isars qoyasiniz)

Oxumagq D Sanat layihalori D Musigi D idman D
Agac emali D Bisirma D Kompiiter isi D

Digar (daqiglasdirmayiniz xahis olunur)

Xiisusi layihalarla islomak
(Xahis olunur ki, usaglarin maraglana bilacaklari layihalarla bagli takliflarinizi geyd edasiniz)




Usagqlar va digar ailalarls bacariglarimi béliismak
(Xahis olunur ki, daqiqlasdirin)

Sinif iiciin material hazirlamaga va talim faaliyyatlarini inkisaf etdirmays yardim¢i olmaq
(Xahis olunur ki, takliflar verasiniz)

Yeni faaliyyatlar/bacariglar 6yranmak
(Xahis olunur ki, daqgiqlasdirasiniz)

Usaglar va digar ailalarla icma layihalarinda istirak etmak
(Xahis olunur ki, takliflar verasiniz)

Asagidakilardan birinin tizvii olmaq
(Xahis olunur ki, segin)

Maktabagadar tahsil muassisasinin menecmentinda D

Valideyn maclisi D Valideyn-muallim assosiyasiyasi D

Sinifde komak eda bilarsinizsa, hansi vaxt sizin iigiin uygundur?
(Xahis olunur ki, secin)

Haftaigi? D Haftasonu? D Saharlar? D Gunortalar? D

()
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Olava 2 Glindalik cadval niimunasi

Bu hissads tam birgtinltik program niimunasi taqdim edilir.

Cadvallar usaglarin yasina va giiniin uzunluguna géra dayisir.

Galis va sahar yemayi

Maktaba gadar tahsil misllimi sehar usaglar
golonadak is ticlin lazim olan biitiin materiallar
hazirlamisdir. Har bir usaq galends miisllim onu
va onu gatirmis ails tizvlarini salamlayir, usagi
grup otagina kegmayas davat edir. Usaglar muxtalif
vaxtlarda galdiklari ti¢iin sakit oyunlar, kitablar,
karandaglar va digar sakit faaliyyst novlerinds
istifads olunan lavazimatlar hazir olmalidir.
Usaglar sinifde qurulmus foaliyyast gusalerindan
birinds sakitce oynamagi da sega bilarlor.

Usagqlar hazir oldugda sshar yemayi verilmsalidir.
Bazileri yemays can atmadan daha ¢ox oynamaga
ehtiyac duya bilasrlar. Digarlari acliq hiss
etdiyinden sehar yemayinas hazir ola bilarlar. Sehar
yemayindan sonra usaqglar oyunlarini, rasmlarini
va kitablarini kenara qoyub sinfs yigismahdirlar.

Sahar goriisii

Bu, usaglarin icma hissini yenidsn yasadiglari ve
grup halinda tekrar birlegdiklori vaxtdir. Miallim
usaglari, usaglar iss bir-birilarini salamlayirlar.
Qisamiiddatli marasimlar: mahni oxumagq,
tapmaca tapmagq va ya digar aylancali faaliyyatlar
ds usaqlarin evden maktabagadar miiassisaya
kecmasina komak edir ve maktab giiniiniin rasmi
olaraq bagladigini bildirir. Sshear gortisii hamginin
usaglara evlarinds ve ya icmalarinda bag veranlar,
masalan, gohumu ziyarat etmak va ya garsidaki
hadiss ile bagl xabarlar ve ya malumatlar
boéliismak imkani verir.

Sahar planlasdirmasi

Bu, usaglarin hamin giin na etmoak istadiklorini
ayird etmak va planlagdirma vaxtidir. Onlara
xiisusi materiallar toqdim edirik, giinds bas
veranlari deyirik vo hazirda davam edan
layihanin vaziyyatini yoxlayirig. Ugyash
usaglar ti¢lin goriis ¢cox qisa olur. Onlarin
harada masgul olmagi istadiklerini demsasi,
sadacs, istak va xatirlatmalardan ibarat

ola bilar. “Bu giin senat sahasinds barmaq
boyalarimiz var”; “Unutma, bu giin siid
fermasina ekskursiya edacayik”; “Diinen
kartondan heykal diizaltdiniz. Bu giin rosm
¢okmays hazirsinizmi?”

Dord-bes yash usaglar giindslik cadvali
nazardan kegirmak ti¢lin goriise ve hamin giini
na etmoak istadiklorini miizakirs eds bilarlar.

Moarkazlorda va kicik qruplarda kegirilon vaxt

Sinif faaliyyatinin iki dévriinds, biri sahar, biri
giinortadan sonra usaglar ayri-ayri gusslards, ya
da kicik gruplarda fordi oynayir ve ya faaliyyat
gostarirlar. Bazi faaliyyst markazlorinds xtiisusi
faaliyyatler planlasdira, materiallar slave eds

va ya yarimgiq bir layihani davam etdirs bilarik
(10-cu fasilda tasvir olunan layihslars baxin).
Usaglara materiallardan yaradici sakilds istifads
etmak, loto va ya digar sads masa oyunlar1 kimi



miitagakkil oyun oynamag, yaxud oynamaga
0z yanagmalarini tegviq etmak tovsiys olunur.
Ails izvlari va ya digar gonaglar tarafinden
asanlagdirilan yemak va ya tikis kimi xiisusi
faaliyyatlarle do masgul ola bilerlar.

Bu miiddat arzinds biz sual vermak, yardim
gostormak, taklifler vermak va slave materiallar
toqdim etmoakls usaglarin arasinda gezismak
va faaliyystlerine dastek olmagla onlarin
Oyranmasini asanlasdiririg. Yasca nisbatan
boytk usaglar kigik qrup oyunlari ile daha ¢ox
miallimin tagabbiisii ils, riyazi bilikler alda
etmak magsadile maggul ola bilarlar. Usaglarin
secimlarini, iglorinin keyfiyyatini, tok, yaxud
grup halinda igladiklerini ve bir faaliyyate na
goder vaxt ayirdiglarini geyd etmak lazimdir.
Usaglarin isi aylencali va 6ziinaxas olmalidir.
Bizim rolumuz ¢atin ve yaradici 6yronma
imkanlarini temin etmakdir.

Qolyanalti va/va ya nahar vaxti

Bazi miisssisalords galyanaltilart masanin iistiina
diizmayi xoslayirlar ki, usaq hansini istayirss,
onu segsin. Bazilarinds ise hamisini usaglara
eyni vaxtda verirlor. Yemaklor sads vo doyumlu
olmalidir. Usaglar sira ile yemak vaxtina
hazirlanmali va temizliys riayst edilmalidir.

Nahar usaglarin gidalanma ehtiyaclarini
garsilamagq ti¢lin fiirsat verir. Bu ham ds sosial
va madani tacriibadir. Usaglar 6zlerina qullug
etmayi, yeni yemakloarin dadina baxmagi, yemayin
otiirilmesinda névbs gdzlomayi ve sakitce séhbat
etmayi dyranarak kicik masalarda otururlar.

Usaglara sinifds is tapsirilmalidir. Bu islars,
masalan, yemak vaxti har usaq ve boyiik ti¢iin yer
(bosqgab, gab, yemak lavazimatlari, salfet, stokan)
goyulmasi, siifralars yemak aparilmasi, siifralarin
tomizlenmasi ve yuyulmas: daxildir.

Usaglar yemak zamani qulluq etmakden cox sey
oyranirlar. Hesablama bacariglarini ve tok-tak

yazigmalar totbiq eds bilarler va agar siifralerin
adlandirilmasi Gisulundan istifads olunarsa, ad
tanima tacriibasini da tatbiq etmak olar.

Bu, usaglar ti¢lin xos, rahat bir vaxt olmalidir.
Misllimler usaglarla barabar oturub yemak
yeyarak, onlar1 séhbats calb etmakls bu mihiti
qurmaga komak edirlar. Usaglar miixtalif hacmda

va farqli siiratle yeyirlor. Bazilari tez, bazilari

ise nisbatan asta yeyirlar. Bu fargler nazara
alinmali vo astagsllar bir gader qivraq olmaga
havaslondirilmslidir. Ovvalca yemayini bitiran
usaglar yerlarini tamizlayib kitab oxumali va
ya sassiz oynamalidirlar.

Dis fircalama

Usaglar1 yemakdan sonra dislerini
fircalamaga tasviq etmak onlarda saglam
vardis yaradir. Har bir usaga yasina uygun
nazarda tutulmus dis fircasi verilmalidir.
Fircalar qarisiq diismasin deys iistiine usagin
adi geyd olunmali ve quru havada, diger
fircalara toxunmamasi ti¢iin uygun geraitds
saxlanilmalidir. On yaxsis1 odur ki, har bir
usagin 6ziiniin dis macunu, fir¢ast, fincani
va borucugu olsun. Har biri ugagin adi ils
etiketlonmalidir.

Dis fircasinin fordi gablar1 olmadigda boytklar
oOzlari har ugagin fircasina macunu els qoymalidir
ki, dis macunu he¢nayas toxunmasin, ¢iinki
buradan mikrob yayila biler. Dislarin fircalanmasi
boyiiklerin nazaratini taleb edir ve kigik
gruplarda tetbiq edilmemalidir.

Usagqlara dis fircalamagin shamiyysti ve bunun
neca edilmali oldugu dars zamani ayloncasli vo
interaktiv gakilds izah edilmalidir. Usaglarin
dislerina baxin va tebasstimlari barads danisin.
Dislarini fircalayarken usaglar: havaslandirin
va onlara komak edin. Heg bir usaq dislarini
miitkemmal fircalaya bilmaz, amma diglerina
qulluq etmayin vacibliyini bilmalari vacibdir.

ANNEXES



USAQYONUMLU, DEMOKRATIK MOKTOBOQODSR TOHSIL: “ADDIM-ADDIM” YANASMASI

Boyiik qrupda isin taskili

Sinifdaki biitiin usaglarin sosial oyunlar,
oxu, barmagla sayma, mahni oxumagq, cari
hadisalarin miizakirasi, avvallar va ya son
glinlordaki faaliyystlar, qrup planlagdirmasi
va iimumi aylancali tadbirlar kimi ortaq
faaliyyatlari onlar1 bir araya gatirir. Birlikda
kecirdiyiniz faaliyyatlerin miiddati yas
kateqoriyalarindan asihdir. Ucyash usaqlar,
adstan, 10 dagigadan sonra narahat olmaga
baglayirlar. 5 yaghlar iss cox vaxt yarim saat1
birlikdas kegira bilirlar. Usaglara maragsiz
golirsa va ya 0zlarini narahat hiss edirlarss,
faaliyyst noviinii deyisdirmays va ya qrup
vaxtini gisaltmaga hazir olmalyiq.

Aciq havada vaxt kecirma

Biitlin usaglar aciq havada vaxt kegirmalidirlor.
Qalxma, slirisms, atlanma va sosial
toxayyilli oyunu tegviq edan avadanlhglar
satin alina va ya icaraya gotiiriils bilsr. Qapali
mokanlarda oldugu kimi, aciq havada da tagkil
olunan faaliyyatlar planlagdirma talob edir.
Usaglarn istifadasi ticlin miixtalif avadanliq va
materiallar olmalidir. Su tachizati, agac emali
masalar va sosial yaradic1 oyun materiallari
kimi bazi avadanliglar sinifden kanarda tatbiq
edils bilor. Tobistsiinasliqg, ingaat, fiziki elmlor
Oyranmoak ti¢lin imkanlar, — bandlar, korpiilar,
kandirlar, kolgalar va akslar, — mitkemmal agiq
faaliyyat tictin garaklidir. Bu zaman usaglarin
motorika bacariglarini, qrup sosial bacariglarini
va qaydalar1 basa diisme gabiliyyatlarini
miusahids etmak U¢iin istifade etmaliyik.

Yuxu va ya istirahat vaxti

Usaglarin gidaya ehtiyaci ve tualetden
istifadasi fordi oldugu kimi, yuxu ehtiyaclar:
da muxtalifdir. Bazi usaglarin giin arzinds

uzun, digarlarinin gisa yuxuya ehtiyaci var,
basgalarina is9, sadacs, istirahat etmalari
lazimdir.

Cadval bu farglari uygunlagdirmalidir. Bir
gayda olaraq, kicik usaglar nisbatan boyiik
usaglara baxanda daha ¢ox istirahat tolob
edacaklar.

Giin boyu aktiv sinif otaginda olan usaglarin
dincalmasi v yatmasi ti¢iin bir gadar

vaxt taleb olunur, buna gors qisa miiddsta
sakit atmosfer yaratmaq tovsiys edilir.

Daha qisamiiddatli dincalmak isteyen va

ya basqalarindan tez oyanan usaglara

ayaga qalxib kitablara baxmaga, rosm
¢okmaya ve ya oynamaga, yaxud digar
moasguliyyatlars icaza verilmalidir. Usaglar
yatmaga ehtiyac duymadiglar: zaman harada
oynaya bilacaklarini bilmaleri ti¢iin gaydalar
yaratmaliyiq.

Bazi usaglar istirahat zamani sakitlosmakda
¢atinlik ¢akirlar. Sakitlegdirici musiqi ¢almag,
hekays oxumag, usagin kiirayini ovusdurmagq,
carpayilar1 va yorganlar bir-birindan kifayat
gedsr uzaqglasdirmag, otagl yarigaranliq
etmak va ailalardan yorgan, rahat oyuncaglar
va ya digar yataq lavazimatlar: gatirmalarini
xahis etmakls bu kecids komak eda bilarik.

Moaktobagadar miiassise miiallimlari ¢cox vaxt
usaglardan birinin oynamaga basladigi zaman
biitlin usaglarin oyana bilaceyinden ve ayaga
galxmag istayacaklarindan narahat olurlar.
Usaglara se¢im etmak vo badanlarina istirahat
vermsali olduglarini 6yrenmslarine kémak
etmak soxsi masuliyyatin 6yradilmasinin bir
hissasidir. Bazi glinlerds usaglar rafigaleri
oynadigl ticiin ayaga galxib oynaya bilarler.
Bu hal miimkiindiir. Amma digar giinlarda
yorgun olduglari va ya sakit oxumaq
istadiklari tiglin istirahat etmayi se¢acaklar.



Olave 3 Fiziki muihitds

madani mixtalifliyin va

madani kompetentliyin tasvigi Gglin
yoxlama varaq;

Vizual estetik miihit /

Sinifda usaglarin har birinin, hamginin ailalarinin va iscilarinin sakillari niimayis
etdirilirmi?

Sinifdaki materiallar usaglarin tanimadigi munasibatlari, dayarlari va hayat tarzini
basa diismaya va gabul etmays kdmak edirmi (masalan, xuisusi ehtiyaci olan
insanlar, yasllar va ganclar, fargli aila konfiqurasiyalari va s.)?

Oyunlar, sakil kitablari, materiallar, mahnilar va s. stereotiplara, masalan, kisilar
evdan kanarda, isds olanda gadinlarin ev islarini gérmasinin vacibliyi kimi meydan
oxuyurmu?

Miixtalif faaliyyatler, o climladan “qeyri-ananavi” rollarda olan kisi va qadin sakillari
arasinda bir tarazliq varmi?

Yerli icmanin qurulusunu aks etdiran sakillar varmi?

Digar yerlarda/dlkalards fargli madaniyystlarin geyri-stereotipik sakil nimunalari
varmi?




USAQYONUMLU, DEMOKRATIK MOKT9BSQSDOR TSHSIL: “ADDIM-ADDIM” YANASMASI

Kitablar

Sinifds yasa uygun, farqli madaniyyatlara va cinsi ayri-seckiliys qarsi muxtalif
mazmunlu kitablar va digar oxu materiallari varmi?

Sinifde muxtslif asrlardan, madaniyystlardan, 6lkalardan olan usaqlari géstaran
sakil kitablari varmi?

Usaqglarin evds va ailaleri ile danisdiglan dillards kitablar varmi?

Sinifdaki usaqlarla eyni xarakteristikalari (masalan: cinsiyyat, etnik mansubiyyat,
fiziki mahdudiyyatlar) béltsduran kitablar varmi?

Xayali sosial oyun

Dram oyun gusasinds mixtalif madsniyyat qruplarinin geyim asyalari varmi?

Gusadaki sakillar va rekvizitlar usaglarin madani mansalarini va etnik
mansubiyyatini aks etdirirmi?

Miassisads oglan va qiz, hamginin etnik cahatdan miixtalif kuklalar varmi?

Farqli is rollarini aks etdiran rekvizitlar: tamizlik, ev isleri va s. varmi?

Oglanlar va qizlar yemak hazirlamagq, usagq tarbiyasi iloe masgul olmaq va s. kimi
davranislari ntimayis etdirirlormi?

Musigi va oyunlar

Mixtalif madaniyyatlar va farqli dillards oyunlar, musiqi, mahnilar varmi?




Sonat

Miixtalif dari tonlarini tamsil etmak tglin materiallar (boyalar, kagiz va s.)
mévcuddurmu?

Usagq evlarindan sanat asarlari va nimunalar varmi?

Miixtalif madaniyyatlarin sanst niimunalari varmi?

Bloklar

Blok markazinda usaglarin madani mansalarini va ails qurulusglarini aks etdiran
aksesuarlar varmi?

insan modellari qeyri-stereotipik, farqli hayat tarzini tamsil edirmi?

Miixtalif név binalar, yollar, naqliyyat vasitalari va s. diizaltmak ti¢tin materiallar varmi?

Manipulyativlar

Yerli comiyyatda tapilan materiallari aks etdiran gesidlams, siralanma, vizual ayri-
seckilik va s. Uiglin oyuncaglar (satin alinmis va ya al isi) varmi?

Muxtalif etnik qruplari tamsil edan va cinsi ayri-seckiliyi vurgulamayan oyun
tapmacalari varmi?

OLAVSLOR

Bisirma

Xérak bisirmak kimi faaliyyatlar usaglari onlara tanis olmayan dadlarla sinaga sévq edirmi?

Xorak bisirmak usaglari madani irsi 6yranmak va yemak hazirlamagq, o ctimladan
yemak prosesi arasinda slaga yaratmaga vadar edirmi?

Xorak bisirmak usaglara gidalanma, boytimalari, gidalarin necas slds edilmasi, istehsal
prosesi va s. haqqinda malumat almaga kémak edirmi?




Slava 4 AABA keyfiyyat resurslari
paketindaki manbalar

Keyfiyyst resurslari paketi hagqinda daha strafli malumati buradan alds eds bilarsiniz:

https://www.issa.nl/quality_pack

“Biliklarin tacriibada tatbiqi: AABA
keyfiyyatli pedaqogika prinsiplarina
dair muallimlar iiciin baladc¢i”
Keyfiyyatli pedagogika prinsiplerinin va

alagali gostaericilerin har birini strafl izah

eden kitabdir. “Balad¢i” nazariyya va tacriiba
arasinda slags yaradarag, har bir fokus

sahasina aid olan tadqigatlarin naticalerini ve
“AABA-nin Keyfiyyat Pedaqoji Prinsipleri”nin
formalagmasina tohfs veran mithiim beynslxalq
senadlari taqdim edir, har bir prinsipin na ti¢lin
vacib oldugunu izah edir. Hom ds keyfiyyati
izah eden gostaricilorin har biri tiglin prinsiplari
praktiki olaraq neca tatbig etmak lazim oldugu
va usaglarin bu ciir harakastlarden necs faydalana
bilacayi barads niimunslar taqdim olunur.

“Balad¢i” azyaslilarin tohsili mévzusunda
masgalalar va ya ugaqydnimli metodlar
haqqinda daha ¢ox malumat alds etmak istayan
ayri-ayri misllimlar igiin, diger musllimlarls
isloyan mentorlarin miisyyan tisullarin na

lictin lazim olmasi barads slave malumat
vermslari i¢iin, faaliyyst néviinden va ya forgli
metodlardan istifads ederak, yaxud pesakar
Oyrenmsa icmalari ilo maggul olanlar ti¢tin ders
vasaiti kimi yararl ola bilar.

Usaq bagcasinda tadrisin keyfiyyatini
artirmagq iiciin pesakar inkisaf vasitasi

Xisusi olaraq AABA keyfiyyatli pedaqogika
prinsiplerinda keyfiyyat gostaricilorinin har

biri ayrica gostarilir. Bu vasits maktebagadar
tohsil misllimlerinin geyri-adekvat tacriibadan
ugurlu baglangica, ytiksak keyfiyyastli
praktikaya va sonra tadris paradigmasinda va
praktikasinda sistemli dayisiklik yaratmaga
bagladiglar1 transformasiya praktikasina
kecmalerinin garsisini alir. Maktebagader
tohsil miiassisalarinds miixtalif saviyyslerda
totbiq olunan fargli fealiyyst névlerinin konkret
niimunalari keyfiyyatin har bir gostaricisi ti¢lin
davamli formatda verilmisdir.

Pesokar inkisaf vasitasi keyfiyyatin ictimai
anlayis oldugunu da gabul edir. Bu vasits har
bir boliimiin sonunda ortaya sual goymaq
sortile hazirlanmigdir: misllimlarin eds
bilecayi basqa hanst yollar var? Alet tacriiba
saviyyalarini tasvir etmak ti¢iin ¢ox faydalh
olsa da, saviyyslarin har birinds har gostarici
Uciin davranis ve ya haraket niimunalari
hamige moévcuddur. Bu clir nlimunsalari
basqgalari ils isloyean musllimlar hazirlaya bilsr
ki, forgli perspektivlar ds teqdim olunsun va
ifadasini tapsin. Niimunslar sabit gostarici
kimi tatbiq edilmir, bu, tahsil is¢ilarinin igladiyi
xiisusi ve miixtalif kontekstlors goérs dayisir.
Bir daha vurgulanmalidir ki, pesakar inkisaf
vasitasindan (“Professional Developmemt Tool”)
azyasl usaglarin tahsili kurslarinda, usaglarin
miisahidalerini rahbar tutmagq ti¢iin ve pesakar
dyranms icmalari tarafinden yiiksak keyfiyyatli
erken yagda olan usaglarla ig tacriibasinin
miuayyanlagdirilmasi ile bagh miizakiralera



tohfs vermak ticilin istifads edils bilar. Homg¢inin
fordi muallimlar terafindan 6z tacriibalerini
refleksiya ti¢lin giymatlondirms vasitesi kimi

dos effektlidir. Blitiin hallarda yeni nimunsalar
yazmaq miisllima forgli kontekstlards keyfiyyati
milayyan etmak imkani verdiyi ti¢lin tanqidi
refleksiyanin an yaxsi yollarindan biridir.

Keyfiyyatli pedaqogika haqqinda onlayn
videokitabxana

AABA-da ytksak saviyyali tacriibanin bazi
gostaricilarinin necs tatbiq olundugunu
gostaran sinif otaglarinda (maktebagadar va
ibtidai makteb) miisllimlerin ve usaglarin

qisa videogarxlari toplusu var. Misllimlarin
tacriibalari v usaqglarin onlara neca reaksiya
vermasi, hamginin ailonin tahsil prosesinda
istiraki, miisllimlarin 6z igleri barada
refleksiyalarina dair konkret nimunsalar teqdim
olunur. Har bir videoda videocarxlardan nalari
misahids etmak va musllimin sinif otaglarinda
yiksak keyfiyyatli tacriibs niimayis etdirmak
Uiclin ata bilacayi digar addimlari refleksiya vo
mizakirs etmak ti¢lin suallar vardir.

Onlardan kurslarda ve seminarlarda mentorlar
torafinden, pegokar 6yronms icmalarinda iss
tocritbanin xiisusi niimunsalarini gostarmak
magsadils va refleksiya tigiin istifads edils bilar.
Videolardan baggalarinin ns etdiyini gormakds
maraqli olan fardi musllimler ds yeni tacriibaler
iclin, gaynaq kimi yararlana bilarlar.

Maktabaqadar tahsil miallimlari tigiin
onlayn kurslar

AABA moaktabagadar tohsil miisllimlsrinin
yiksak keyfiyyatli tohsili tacriibasi anlayisini va
bununla masgul olmaq bacarigin darinlesdirmek
iciin faydali olan bir ne¢a onlayn kurs taklif edir.
Har bir fordi modul asagidakilari temin edir:
misllimlars yeni yanasmalar tatbiq etmays imkan
veran, usaglarla slagali faaliyystdaki dayisikliklori

destaklomsak i¢iin asas nazariyys va tadgigatlara
istinadlar; inkisafa sabab olan 6ziiniirefleksiya
faaliyyatlari; miiayysn magamlari va keyfiyyat
gostaricilarini oks etdiran videogarxlar; yeni
anlayislarin daha yaxs: gavranilmasi iigiin fikir va
tokliflerls zangin qisa oxu matnleri; istirak¢ilarin
paylasa va digerlari ile gergaklasdirs bilacayi
tacriibaler va onlayn forumlar.

Keyfiyyata aparan yollar: maktabaqadoar
tohsil vo qaygi sistemlarinda
pesakarhgin artiriimasi

AABA keyfiyyat resurslar1 paketindan istifads
tictin metodik baladc¢i miisllimlarin har bir
gaynaqgdan neca istifads edacayi, xlisusen

ds mentorluq proseslari ve pegekar Oyrenma
icmalarinda istirak ederken onlara faydali

ola bilocek malumatlar: 6ziinds ehtiva edir.
Maktabagadar tahsil misllimlarinin isladiklori
usaglar va ailaler ii¢lin, habels tarbiyagi-
misllim pesasi ti¢lin daha giiclii miidafiagi ola
bilmayin yollarina da isars edilir. Bu, miitaliasi
tovsiya olunan bir kitabdir.

Keyfiyyatli tacriibani tasviq edan
miivakkillik tagabbiislari iigiin lifletlar

Uc forgli auditoriyaya tinvanlanan i liflet:
siyasatgilar/tahsil qurumlari, maktabshazirliq
misllimlari ve valideynlor. Varaglarde

erkan usaqliq xidmatlarinin keyfiyyatinin bu
auditoriyalarin har biri ti¢iin niys vacib olmast
barads asas mslumatlar verilir. Eyni zamanda
AABA-nin verdiyi keyfiyyatli pedagogikanin
torifini keyfiyystin ortaq sokilde anlagilmasi
movzusunda miizakiralerin baslangic néqtesi
olaraq izah edir, ham¢inin AABA va tizvlarinin
faaliyyatlari hagqinda daha ¢cox malumat
toplamag ticiin slagalarls tomin edir. Varaglorin
moagsadi azyaslilarin inkisaf eds bilacayi miihit
va miinasibatlarin tabliginds v yaradilmasinda
bu maraqgl taraflerin har birinin roluna diggat
yetirmakdir.

OLAVSLOR



Olava 5 Nitqg va savad markazlari
lclin lazim olan materiallar

Nitq va savad markazlarinizds olan har bir vasaitin qarsisinda isars qoyun va rafiniza slava
etmak istadiyiniz lavazimatlarin qarsisinda bu seg¢iminizi asaslandirin.

Bandlar J/  Qeydler

“Daxil” va “xaric” qovluglan

Olifba cadvallari

Yazi materiallari

Usaq lugatlori

Desikacan

iplik

Kitab dizaltmak tigtin
lavazimatlar

Bitkilar

Rangli karandaglar

Rangli markerlar

Tabasir va tabasir 16vhalari

Karandaslar

Harf sablonlar

Miixtalif név sablonlar

olifba méhurlayicilari

davami névbati sahifada



Bandlar davami

J/ Qeydlor

Jurnallar

Miixtalif nov kagiz

Stepler

Karandasyonan

Qaygl

Kagiz sancaglari

Xatkeslar

Barkidicilar, baglayanlar

Pozanlar

Yazi taxtasi

Daftarxana lavazimatlari va
zarflar

Tarix moéhri

M&hiir qabi

Harf va dil oyunlar

Olifba cadvali va ya 6rtuiklari

Macmusalar

OLAVOLAR



Olava 6 Riyaziyyat manipulyasiya
markazlari lictin lazim olan materiallar

Riyaziyyat markazinizds olan har bir asyani isaralayin va rafiniza/raflariniza alave edilmali
materiallar qeyd edin.

Banflor J// Qeydler

Kassalarda va ya zanbillards taskil edilmis, an
azi Ug tabii material daxil olmagla muxtalif
asyalar. (Parlag rangli plastik asyalardan
gagmaga calisin). Usaglar bu materiallari
saymagq, gesidlamak va tasnifatlasdirmagq tigtin
istifads edacaklar. Niimunalara daxildir:

« Qabiglar « Sam konuslari « Qayalar
« Taxta formalar « Diymalar
Zoar

Formalar ve némra sablonlari

Taxta muncuq

Diyma qabi

Manipulyativisr. Masalan:

« Kicik bloklar (masalan, atribut bloklari)

« Masa oyuncaglari (masalan, tanqramlar)

« Tapmacalar

Saat/oyuncaq pulu (boéyuklarin qrupu tgtin)

Asilganlar va garmagq hissasi

davami névbati sahifada



Banflasontinued

J/ Qeydlar

Handasi fiqurlar

Forma va rang cesidlayicilar

Gesidlama gablari, masalan:
« Kicik sabatlar

« Keks gablar

Asagidakilar kimi 6lcti vasitalari:

« Xatkeslar
o Metrlar

o Torazi

Oyunlar. Masalan:
« Yaddas/konsentrasiya
« Domino

 Binqo

Qrafiklar, dozgahlar

Riyaziyyatla bagl kitablar

OLAVSLOR



Slava 7 Xayali sosial oyun li¢iin
toklif olunan movzular

Olkaniz va ya camiyyatiniza uygun olmayan takliflari sils, daha miinasib saydiginiz
basqalarini alava eds bilarsiniz.

Hava limani

Bank

Gozallik salonu
Bouling

Duisargs

insaat sahasi
Tosarrufat

Baliqciliq / Baliq bazari
Xostaxana

Market

Muzey

Ofis

Yanacaqdoldurma mantagasi
Poct ofisi

Elm laboratoriyasi
Teatr

Baytarliq klinikasi

Corakgi

Barbar salonu

Ad gtinti sanliyi

Avtobus

Geyim magazasi

Zavod

Yangin stansiyasi

Gicak dukani

Klinika

Media magazasi

Xabar gusasi

Kitabxana

Polis idarasi

Emalatxana (avtomobil, cihaz)
idman markazi
Qatar/damiryol stansiyasi

Zoopark



Olave 8 Tabist elmlari lizra arasdirma
markazlari ticlin lazim olan materiallar

Tabiat elmlari tizra arasdirma markazinizda olan har bir agyanin qarsisinda isars qoyun va
rafiniza/raflariniza alave etmak istadiyiniz materiallari geyd edin.

Bandlor J/ Qeydler

Tobioat elmloari

Akvariumlar va terrariumlar

Lalaklar, stimiklar, dislar, xazlar

Baligqulaglan

Qus yuvalari

ilan darisi (qabigi)

Ol bocaklar

Bitkilar, toxumlar, soganciqlar, yarpaglar,
agac, agac qabigi

Qaliglar

Planetlar, heyvanlarin hayat dévriyyssi
sakillari

Yersiinasliq elmlari

Kristallar

Torpaq

Qayalar
Cakiclar

Dirmiglar

Fizika elmi

davami novbati sahifada



USAQYONUMLU, DEMOKRATIK MOKT9BSQSDOR TSHSIL: “ADDIM-ADDIM” YANASMASI

Bandlor J/ Qeydlor

Yersiinashq elmlari  davami

Magqpnitlar

Magnetizasiyani yoxlamaq tictin asyalar
(masalan: kagiz sancaqglari, lobya va s.)

Cib fanari

Rang yastiglari, kaleydoskoplar

Rangli sellofan

Rangli saffaf plastik qablar

Prizmalar

Qiflar, solomkalar, stizgacler

Qar

Hall olan maddalar (saker, duz, un,
gida rangi)

Maye va quru sabun

Yiik ilo harakat edan sada mexanizmlar

9hang mahlulu va havang

Su takarlari

Siingar

Miisahidalar iiciin

Hassas masa (va ya ¢allak)

Boyudiicti eynak

Durbinlar

Termometrlar

Hava tablolari

Saatlar (elaca da qum saatlari)

davami névbati sahifada



Bandlar

v

Qeydlar

Miisahidalar iiciin davami

Skalalar

Xatkeslar, 6lcii stakanlari va qasiqglar

Mikroskoplar (diqgatli boyiik nazarati ils)

Comgalar

Muxtalif konteynerlar

Buzgdéturanlar

icarisinda farqli stirlar olan siisa qablar

Plastik maqqaslar, masalar va gasiglar

Pipet (damcitokan)

Yumurta qiran

Plastik boru

Konteynerlar

Boytik va kicik agziagiq stisaler

Ekran qutular

Ganaglar

Qahva gablar

Plastik cantalar

Olcii qabi

OLAVSLOR



Slave 9 Incasanat markazlori ticiin
lazim olan materiallar

incasanat markazinda olan har bir asyanin qarsisinda isara qoyun va rafiniza/raflariniza

alava edacayiniz materiallari geyd edin.

Boandlar

/ Qeydlar

Boya va firgalar

Rasm ticiin lazim ola bilacak materiallar.
Niimunalara daxildir:

« Magazada satilan lalaklar
« Rezin bant fircalari

« Oyuncaq avtomobil sinlari
« Heyvan fiqurlari

« Spatellor

On azi Ugl tabii material daxil olmagla
miixtalif kollaj materiallari.
Nimunalars daxildir:

« Sam agacinin gozasi
- Baligqulaglar

« Palid gozasi

« Toxumlar

« Magazada satilan lalaklar
« Cubugqlar

« Muncuq

« Kéhna agarlar

« Diymalar

- Parcga

. Iplik

davami névbati sahifadas



Bandlar davami

‘/ Qeydlar

Kéhna jurnallar, taqvimlar va ya
tabrik kartlari

Butulka t¢ln tixaclar

Divar kagizi

Bir cox olcult, formali, rangli, toxumali va
cakili kagiz

Ucslciilii sanat iiciin istifads edils bilan
miuixtalif formada karton

Diiz karton

Kagiz dasmal, tualet kagizi va ya sargilarin
karton borulari

Gil va ya evda hazirlanmis xamir

Heykal va materiallari bir-birina baglamaq
tcin istifads edilacak is maftili va boru
tomizlayicilari

Rasm alatlari:

+ Qalamlar (adi va rangli)
« Tobasir

« Markerlar

« Qara rangli (yagh va sada)

Boytik dazgah kagizlar

OLAVSLOR




Slava 10 Qum va su markazlari tiglin
lazim olan materiallar

Ham qum, ham da su masasi

Heyvanlar va bécaklar (plastik)  Stakanlar Qiflar
Asstizanlar Yemaklar va gablar Olgii stakanlari
Agizliglar Cicaklar va bitkilar (plastik) Ol¢ii qasiglan

Qum masasi

Bag alatlori Baligqulaglan Cubuglar
Keks va tort Ugtin galiblar Kuraklar Daslar
Qaliblar Filtrlar Stizgacloar
Qayalar Balaca yuik avtomobillari, Slaklar
traktorlar
Su masasi
Qayiqlar Baliq (plastik) Sprey butulkalar
Stsaler (butulkalar) Baliggi tilovlari Solomkalar
Képuk tgtin sabun Qida boyasi Borular
Rezin kuklalar Batan va Uzan asyalar Su takarlari
Pipet Stuingarlar Ktrakciklar




Qeydlar




Qeydlar




