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GIRIS

Cagdas dovro xas olan monavi problematikanin aktuallig
onun todqiqginin biitiin aspektlorine marag1 artirir. Bu,
miirokkob diinyanin bazi ganunauygunluqlarini halo do gabul
eda bilmayanlora, miiayyan ¢atinliklorlo qarsilasanda onlarla
neco miibarizo aparib aradan gqaldirmagin yollarini1 tapmaga
calisanlara vo on osasi, bu giiniin sagirdlorina va sabahin
miitoxassislorine komok eds bilacok biliklor vermokdir.

Elm vo texnikanin siirotlo inkisaf etdiyi bir dovrde
yasayiriq. Bu dovr yeni elm saholorinin meydana golmasi ilo
farglonon bir dovrdiir. Oziiniin qadim tarixiliyi ilo farglonan
elm saholori ilo yanasi tamamilo yeni elmlorin meydana
golmosi onlart bir-birindon farqlondirmoyi, onlardan yerli-
yerindo bohrolonmoyi tolob edir. Bu elmlorin bir ¢oxunun
obyekti eyni oldugu halda, onlar 6z predmetlorino gora bir-
birindon forglonirlor. Hor bir elmin predmetini 6ziinomoxsus
hadisolor toskil edir. Bu hadisolordon bozilori olduqca
miirokkob, ¢atin dork olunan hadisalordir.

Insan soxsiyyatinin xiisusiyyotlori, adamlarla iinsiyyot
qurmaq bacarigl, hor bir insanin iroyino yol tapmaq, is
yerinda davranis qaydalar1 haqda biliklor miiasir insana lazim
olan vacib biliklordir.

Diinyanin mahiyyotini anlamaga calisan filosoflar
falsafoanin ananavi problemlori olan «diinya neca yaraniby,




«diinyan1 dork etmok miimkiindiirmii», “diinyan1 dork etmok
yollar1 hansilardir” vo s. ilo yanasi, «insanin diinyada
movqeyi», «insanin hayatiy, «comiyyotdo foaliyyati»,
«ictimai mahiyyati», «birgoyasayls normalar» Kimi hoyat
ohomiyyatli suallara da cavab axtarmaga basladilar.

Artiq filosoflar yalmiz obyekt-subyekt (tobiot-insan)
miinasibatlori ilo deyil, hom do subyekt-subyekt (insan-insan)
miinasibatlori ilo do maraqlanirdilar. Bu problemin siiratli
inkisafi e.a. V asrdon, Sokratin dovriindon baslayib.

Bu giin todrisi vacib fonlordon olan «Etika va
psixologiya» antik dovrdon miiasir dovriimiizodok uzun bir
tarixi yol ke¢misdir. Hal-hazirda bas veran ictimai proseslar,
insanin monavi inkisafi vo s. «Etika va psixologiya»nin
todgigat obyektindan konarda deyil. Bu baximdan «Etika va
psixologiya» gonclorin soxsiyyat kimi formalagmasinda,
onlarin oxlaqi stiurunun inkisafinda miihiim rol oynayan
fonlardandir.

Dorslik insanlar arasinda movcud olan davranis
gaydalarinin, oxlaq normalarinin tonzim edilmosi ideyasini
asilayir.
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§ 1.1. Etika elmi hagqqinda

Etika (yunanca ethika — ethos — “adat” s6ziindon yaranan
termindir) oxlaqi 6yranan falsafi elmdir. Etika falsafonin an
godim torkib hissesi olan nozeri fonlorden biridir. Ik dofo
monaviyyat haqqinda tolimi “etika” adi ilo Arsitotel
adlandirib. Adi axlaqi stiurdan forgli olaraq etika comiyyatin
monoavi-nazoari foaliyystinin mohsuludur. Etikanin vozifasi
insana praktik olarag monavi moasalalorin hallinde kdmaklik
gostarmoak idi (neca harokoat etmoli, xeyir nadir? sor nadir? va
S.). Bu sobabdan do halo godim dévrlordon etikaya ham do
“praktik falsofo” deyirdilor.

Mifoloji  diinyagoriisiin =~ folsofi  diinyagériisa  kego
bilmasinin  asas sobabi folsofonin  «osas mosalasininy
konkretlosmosi oldu. Diinyanin neco yaranmasi, insanin
oliimii, hoyat1 vo s. kimi suallar insanlar1 holo godim dévrdon
maraqlandirsa da, o zaman onlar bu problemlors sirf mifoloji
aspektdon yanasir, bunlar1 falsafi cohatdon no timumilasdira,
na do dork edo bilirdilor.

Bu problemlara folsafi miinasibatin  baslonmasi biitiin
diinyada demok olar ki, eyni vaxtda — toxminon e.o. |
minilliyin ortalarinda (b.e.a.VII asrdoa) bas verdi. Mahz bu
dovrdo Hindistanda, Cindo falsofi moktoblor yarandi vo
tezliklo bu dalga antik dovri biridi. Mixtalif falsofi
suallarla dolu olan «Avesta» da mohz bu zaman kasiyindo
meydana galdi.

Belslikla, falsafanin asas masalasinin 2 torafini toskil edon
«dlinya nodon yaranib» vo «diinyam1 dork etmok
mimkindirmi» suallar1 konkretlogarok falsofi
diinyagoriisiin tomoalini qoydu. Bu dovra folsofo tarixinds
K.Yaspersin sozii ilo «mahvar Xatti» va ya «ox xatti» deyilir.
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Sanki Tanr1 insan idrakinda sigrayls etmok moqsadilo
diinyanin hor yerindo eyni zamanda «agilli baglar» yaratdi.
Bu baslar comiyyati iraliya aparmali vo basariyyati Allahin
ona baxs etdiyi maddi va manavi sarvatlors yiyalonmays nail
olmaq yollarini gostarmoali idi.

Bu yollar ictimai tocriibs, amok vo mévcud elmlorin
nailiyyatlorina yiyalonmokdan kegirdi. Osasan fundamental
tobiot elmlorinin riiseymlori mévcud olan Qodim dovrds
falsafonin «asas mosalasininy 1-Ci torafine — «diinya nadon
yaranib» problemins istinad edilso do, sonraki moarhals olan
Antik dovrdo bu problemin homginin ikinci torafi — yani
«diinyan1 dork etmok miimkiindiirmii» suali da filosoflarin
diqgat moarkoazinds oldu.

Antik  dovrin  ilk  folsofi ~ moktobi  olan Milet
moktobinin niimayondolori  — Fales, Anaksimandr,
Anaksimen (e.a. VI asr), sonraki dévrdoa pifaqorgular (e.0.VI
osr), daha sonra Heraklit, Demokrit, Empedokl vo b. asason
obyekt-subyekt (yani diinya-insan) miinasibatlori ilo mosgul
olur, diinyada bas veron biitiin hadisolori kosmosla
slagalondirirdilor.

Bugiinkii monasindan daha genis olan «antik kosmos»
anlayisina kosmosla yanasi tobiot, hotta insan aid idi. Yalniz
tobiati tohlil etmoklo masgul olan filosoflar {i¢iin kosmos 6n
planda, insan iso arxa planda idi. Diinyaya bu ciir yanasma
sonradan «kosmologizm» adlandirildi. Bu hal e.a. V asradok
davam etdi.

Diinyanin mabhiyyatini anlamaga c¢alisan filosoflar
falsafonin ononavi problemlari olan «diinya neco yaraniby,
«diinyan1 dark etmok miimkiindiirmii», «diinyan1 dork etmok
yollar1 hansilardir» vo S. ilo yanasi, «insanin diinyada
movqgeyi», «insanin hoyati», «comiyyatdo foaliyyatiy,



https://kayzen.az/blog/f%C9%99ls%C9%99f%C9%99/4712/milet-m%C9%99kt%C9%99bi.html
https://kayzen.az/blog/f%C9%99ls%C9%99f%C9%99/4712/milet-m%C9%99kt%C9%99bi.html
https://kayzen.az/blog/f%C9%99ls%C9%99f%C9%99/4715/pifaqor%C3%A7ular-m%C9%99kt%C9%99bi.html
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«ictimai mahiyyati», «birgoyasayls normalar» kimi hoyat
ohomiyyatli suallara da cavab axtarmaga basladilar. Artiq
filosoflar yalniz obyekt-subyekt (tobist-insan) miinasibatlori
ila deyil, ham doa subyekt-subyekt (insan-insan) miinasibatlori
ilo do maraqlanirdilar. Bu problemin siiratli inkisafi e.a. V
asrdon, Sokratin dovriindon basladi.

«Kosmologizmy» (diinya shomiyyatli problemlari kosmosa
istinadon izah etmoys c¢alismaq) «antropologizmloy
(antropologiya — insan haqqinda elmdir, bu nazariyyays gora
artiq kosmos arxa plana, insan 6n plana kegir) avoz edildi. ilk
dofo olaraq Sokrat folsofonin somtini «goylordon yeroy»
endirdi.

«Oxlaq nozoriyyasi» haqqinda tolim yaradan Sokratin
fikrinco idrakin osas moqsadi Oziintidorketmadir. Sokratin
Moshur «dz 6ziinl dork et, onda insanlar1 vo allahlar1 da dork
edoarsony ifadosi miiasir falsofo Vo psixologiya ticiin do aktual
olaraq qalirdi. Sokratin islotdiyi «allahlar» ifadasi «politeist»
ideologiyanin hokm siirdliyli dévr tigiin xarakterik olsa da,
biz Sokratin yazili asori olmadigin1 nazars alib, bu dahi
filosofun homin soézii com deyil, tok halda, yoni «Allahi»
kimi islotmasi ehtimalini da istisna etmirik. Belaliklo, insan,
onun taleyi, hoyatdaki movqeyi, idraki, Oziintidorketmosi
folsofado miihiim yer tutdu.

Insanlar arasinda miixtolif ictimai miinasibatlorin
formalasmasi, masalon, xeyirxahliq, qarsiliqlt hérmat, amoya
tolobat, bosariyyato xidmat etmok istayi, darin vo inca hisslor
Vo s. sosial miinasibatlor sisteminds miithiim yer tutan vo
oxlagi miinasibatlori Oyronan «Etika»nin da falsafanin
torkibina daxil olan digor elmlor kimi inkisaf edorok miistoqil
elma ¢evrilmoasino sabob oldu. Falsofi diinyagoriiso daxil
olan, yoni diinyani1 falsofi cohotdon dorketmo vasitosi olan

.- 10 = b




ETIiK FIKiR

tobiot elmlori, mosolon, riyaziyyat, zoologiya vo s. inkigaf
edib folsofodon ayrildigdan vo miistoqillik aldo etdikdan
sonra daha folsofi elm sayilmadigi halda, etika, estetika,
dinstinasliq va s. kimi ictimai elmlor falsafodon ayrildigdan
sonra da falsafi elm olaraq qalir. Cilinki bu ayrilma hamin
elmlorin falsofi xarakter dasimasina mane olmur. Onlarin bir-
biri va falsofa ilo hom diinyagoriis, hom do mifoloji baglilig
ovvolki kimi mévcuddur.

Oxlaq haqqinda elm olan «Etikay falsofonin insan
hayatinin praktik masalalari ilo daha ¢ox bagli olan sahasidir.

O, insanin  ger¢okliya  oxlaqi  miinasibatlorinin
ganunauygunluglarini,  comiyyatin  oxlaqi  siiurunun
strukturunu, insanlari oxlaqi tocriibasini, axlaqi gortslarini,
insan amoallarinin maqsadini, insanin roftarini idaro edon
motivlori, onlarin moanavi giymatlondirilmasinin obyektiv
meyarmni aydinlasdirir.  Etika  «insanin  davranisi neco
olmalidiry, «insan hans1 monavi keyfiyysto malik olmalidiry,
«hanst normalart rohbar tutmalidir» kimi suallara cavab
vermaya caligir.

Oxlagq nozoriyyasi olan «Etika» xeyir, sor, adalat, borc
kimi kateqoriyalarin miinasibatini tahlil edir, manavi hisslor,
emosiyalar, vordislor, adot vo ononalori nazordon kegirir.
«Etika» insanin sirlarina, onun digor insanlarla vo biitiin
diinya ilo miinasibatlorine, insan varliginin on dorin
problemlarine miiraciot edir. Beloliklo, «Etika» oxlaga vo
oxlagi dayarlars aid har na varsa, hamisini dyranir.

Lakin «Etika» no oxlaqi, na onun prinsip vo normalarini,
no do yeni davranis qaydalarin1 yaratmir, o yalniz bunlarin
monbayini Vo monsayini todqiq edir, insanin davranisi ilo
olagodar oxlagi giymatlondirmanin xarakter vo mahiyyatini
Oyronir, bunlar1 tmumilosdirir vo sistemlosdirir, oxlaq
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noazariyyalorini formalasdirir. «Etika» yalniz bu va ya diger
hallarda neco hoarokot etmok lazim oldugunu &yradon
normativ elm yox, hom do miirokkob vo ziddiyyatli oxlaqi
miinasibatlorin vo oxlaqin tobistini 6yranan nazoari talimdir.
Aristotel «Nikomax etikasiynda yazir ki, «Etikaynin osas
moqsadi bilik yox, amaldir.

Digor folsofi elmlor kimi «Etika» da anlayis va
kateqoriyalar sistemindon istifado edir ki, bunlar vasitasilo
gercokliyin ayri-ayr1 detallari, toroflori deyil, gergoaklik
biitovlikdo oks etdirilir. Masalon, «hagigoti danismaq
xeyirxahliqdir» miihakimosi biitiin adamlara vo comiyyato
aid ola bilor. «Etika» 6ziinamoXxsus, ananavi kateqoriyalar
olan xeyir vo sor, adalot va s. ilo barabar, homg¢inin oxlaqi
suiir, oxlaqi fealiyyat, norma, moaqsad, miinasibat va s. kimi
universal anlayislardan da istifads edir.

Oxlaqdan bohs edon «Etika» yunanca «ethos» (taloffiizdo
etos kimi do islotmok olar) soziindon olub, etimoloji manasi
adot, onono, xarakter, vordis, davranis, temperament
demakdir. Ovvallor isa, masalon, Homerin «iliada» asarinda
bu s6z yurd, birgoyasayis moskoni monasimi verirdi. Antik
folsofada 0, har hansi fiziki vo ya sosial hadisoni bildirarak,
terminoloji monada islonirdi. Masalon, Empedokl ilkin iinsiir
etosu, Heraklit insan etosu haqqinda danisirdi. «Etikaniny
ham termin, hom do ayrica elm kimi yaranmasi Aristoticlin
ad1 ilo baglh olsa da, bu prosesin formalagsmasi ¢ox-¢ox
avvallors aiddir.

Etosun monsayi belo bir miisahidonin naticasi olmusdur
ki, insanlarin adatlori vo Xxarakterlori birgoyasayisda
formalasir.
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Ibtidai dovriin dini
tosavviirlori, osatirlor, nagillar,
atalar sozlori, zorb masallor
insanin  tobioto  munasibatini,
insanin diinyadaki mdvqeyini,
insanlar arasindaki
miinasibatlori OzilinamoXsus
sokildo dork etmok vo oks
etdirmak {igiin ilk tosobbiis idi.
E.o. I minilliyin ortalarinda
comiyyotdo bas veron qlobal
siyasi doyisikliklar, gabilo-icma
minasibatlorinin, koéhno adot-
ononalorin - sixigdirilmasi, dovlotin - mohkomlonmasi  va
hakimiyyati 6z olino almasi yeni baxislarin, ideallarin vo
insanlar arasindaki yeni miinasibatlorin formalasmasina
tolobat yaratdi.

Bu dovrdo godim Hindistanda, Cindo vo Yunanistanda
miixtolif etik nozoriyyslor meydana goldi. Bu ideyalarin
miiolliflori sirasna Hindistanda Budda, Cindo Konfutsi,
Yunanistanda sofistlardon Hippi, Antifont, sofistlorin miiasiri
Vo roqibi Sokrat, onun sagirdi Platon («Protaqor», «Menony,
«Evtifron» vo s. oSaorlori), Platonun sagirdi Aristotel,
stoiklordon Zenon, Seneka, Epiktet va b. idi.

[k dofo olaraq Aristotel «ethosu» hom isim — «etikay», ham
do sifat — «ethikos» kimi islotdi. O, «ethosu» «insanlarin adot
etdiklori yasayis moskoni», daha sonra iso sadaco olaraq
«adot», «vordisy, «xarakter», «temperament»  kimi
monalardan uzaqlasdiraraq insan keyfiyyatlorini, insanin
fordi xiisusiyyatlorini ictimai axlaqin miiayyan adot edilmis



https://kayzen.az/blog/filosoflar/5722/budda.html
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formalar1 ilo vohdotdo nozordon kegiron «etik» — «ethikosy»
soklino sald.

Aristotelin fikrinco bu keyfiyyatlor «etik fozilotlor» olub,
«Etika»nin osas todgigat obyektini toskil edir. Etik fozilotlor
insanin  xarakterinin, temperamentinin  xiisusiyyatlori,
homginin galbinin keyfiyyatloridir. Onlar, bir torafdon, badan
xiisusiyyatlorina aid olan affektlardan, diger torafdan isa oqli
xiisusiyyatlora aid fozilatlordan forglonir.

Bu hagda biliklorin vo etik fozilotlorin - macmusunu
bildirmok moagsadilo Aristotel mohz «etika» terminini irali
stirmisdir. Adinda «etika» sozii olan ilk asarlori do Aristotel
yazmisdir: «Nikomax etikasi», «Evdem etikasi», «Boyiik
etikay.

Etik problemlor Aristotelin digar asarlorinds do morkazi
yer tutur. Mosolon, «ikinci analitika», «Politika», «Ritorika»
Vo S. osarlordo Aristotel etika haqqinda osason 3 monada
sOhbat agir: 1) etik nozariyyo; 2) etik kitablar, 3) etik tocriiba.
Osorlorin adlarinin mohz «etikay sozii ilo bagl olmasi
ananasi Aristotieldon sonraki dovrlards do davam edir.

Masolon, orta osr fransiz
ilahiyyatgisi  vo  filosofu Pyer
Abelyarin (1079-1142) «Etika vo
ya Ozini dork ety  osori,
falsafasinin  asas hissasini  etik
nozoriyyalorin  islonmasina  hasr
edon vo aslon yshudi olan XVII
osr holland filosofu Benedikt
Spinozanin (1632-1677) Oomriinlin
sonunda, yani 1677-ci ildo yazdigi
Vo Oliimiinden sonra ¢apdan ¢ixan = |
«Etika»  osori, irrasionalizmin =



https://kayzen.az/blog/f%C9%99ls%C9%99f%C9%99/4719/aristotel.html
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niimayandasi olan alman filosofu Eduard Qartmanin (1842-
1906) 1898-ci ildo yazdigi «Etik ogerklor» kitabt buna
misaldir.

«Etikay» sOziiniin tarixi bir daha Roma zomininds tokrar
olunur. Romalilar, xiisusan da Siseron yunan tacriibasins va
birbasa Aristotels istinad edorak, 6z dediyi kimi, latin dilini
zonginlosdirmok moagsadilo Aristotelin yunan dilinds olan
«etik» anlayisindan «moralisy, yoni «oxlaqi» terminini
yaratdi.

O, bunu tok halda «mos», com halda «mores» kimi isladib
ki, bunlar da yunanca olan «ethos» soziiniin birbasa latin
analoqudur. Bu haqda Siseron «Tale hagqinda» adli asarinda
yazaraq oxlaq folsafosindon danisir vo bu zaman Aristotelin
«Btika» adlandirdig1 biliklor sistemini nazorde tutur. Oz
yunan salofi kimi xasiyyat, adot, xarakter, davranig, xasso,
ganun, gostoris, dob, paltar bigcimi monalarini veran
«moralisydon sonralar, eramizin IV oasrinda latin dilinda
«moralitasy — oxlag termini yaranir ki, bu da yunan «etika»
termininin latin ekvivalentidir.

Belaliklo, yunan dilindoki «ethika» vo latin dilindoaki
«moralitas» sozlori etimoloji mozmununa gora birbiring
uygun golir. Bunlar xalq siiuru ilo deyil, todgigat moagsadilo
stini suratdo yaradilmisdir. Bu giin diinyanin bir ¢ox
Olkalorindo  «etika» vo «moral» (oxlaq) sozlori genis
yayilmigdir.

Miiasir etika yalnmiz falsafonin digor bolmolarini deyil,
homginin psixologiya, pedaqogika, tarix, etnoqrafiya,
sosiologiya, dinslinasliq, estetika, arxeologiya va hotta
biologiya ilo six alagads inkisaf edir.
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§ 1.2. Miixtoalif dovrlarda etik fikir

Qadim Yunamstan. Hom ibtidai, hom do godim dovriin
oxlaq problemlari noinki mifologiya, epos, poeziya va
dramaturgiyada, homginin antik miitafokkirlarin ilk falsofi
konsepsiyalarinda 6z oksini tapdi. E.a. VII asrdo mdvcud
olan vo ilk falsofi moktob sayilan Milet moktabinin
niimayandolorinin  (Fales,  Anaksimandr,  Anaksimen)
sadolovh materializmi vo Efesli Heraklitin dialektikasi
mifoloji ananalori inkar etdi.

E.o. VIl [
asrlorda Afina folsofi
morkoz oldu. Bu, |
awalca digor
polislordon  (sohar—
dovlatlor) olan
sofistlorin  (masalon,
Abderdan Protaqor, ey : TaTE »
Leontindon  Qorgi, S S e
Keosdan Prodik, Eleydan Gippi) vo onlarla daim miibahisa
edon Sokratin, sonra iso Platonun Akademiyasinin va
Aristotelin - Likeyinin foaliyyati noticasindo bas verdi.
Sokratin sohbatlori, Demokrit vo sofistlorin talimlori ilo
yanas1 kirenaiklor (Sokratin sagirdi Aristipp), kiniklar (Qorgi
Vo Sokratin sagirdi Antisfen), stoiklor (Kitiondan olan
Zenon), skeptiklor (Karneaddan olan Arkesilay) moktablori
do  yarandi. Bunlarla ~ miibarizado  Epikur  6ziiniin
materializmo yaxin optimist konsepsiyasini yaratdi.

E.o. Il asrdo Yunanistan Romanin ayalatino ¢evrilondon
sonra Qadim Yunan falsafasi tonazziilo ugradi. Onun son
morhalasi 11-1V asrlords neoplatonizmin (Plotin, Porfiri,
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Prokl) cicoklonmasi dovriine tosadiif edir. Qadim Yunan
etikasinin on maraqli dovrii e.a. V-l osrlor Demokrit va
Sokratdan baglamis Epikura qodordir. Mohz bu vaxt
monaviyyat barads ellin talimlorinin biitiin xiisusiyyatlori
daha parlag vo miiayyan edilmis sakilds tazahiir edir.

Demokrit (e.a. 460-370) yunanlar
icarisinda ilk ensiklopedik diiha idi.
O, o6z tolimindo etika, mantiq,
siyasoti birlogsdirmisdi. Demokrito
gora 2 ciir ganun var idi: tobioat
ganunlart  vo insanlar terafindon
miioyyanlogdirilmis qanunlar.
Birincinin pozulmasi moahva Sabab
olur. Ikinciya riayst etmodikdo iso
insan hotta cozasiz da qala bilor.
Demokrit hesab edir ki, xeyri
olmayan hozzdon imtina etmok
lazimdir. Xeyir vo sor na tobiotdo
olur, no do irson kecir. Insanlar torbiys vasitosilo diizgiin
davranis segcir vo Xeyirlo sori dork eds bilirlor.

Xosboxtlik na siiriya malik olmaqda, no qizilda, no
qiivveds, no do puldadir. Insan1 xosboxt edon diizliik va
miidriklikdir. Demokritin etikasinda ailo miinasibatlori,
torbiya problemlori, votondaslara, dostlara, qohumlara
miinasiboat genis yer tutur. O, bunu cox vaxt aforizmlor
vasitosilo  sorh  edir.  Demokritin  oxlaq  prinsiplori
evdemonizmls (insanlarin talabatlarinin tadricon 6danilmosi)
miioyyan olunur. Bu talima gora har sey gadarinca olmalidir:
no az, no do g¢ox. Demokritin oxlagi mdvqeyi homginin
rasionalizm (on ali fozilotin miidriklik, oxlaqi davranisin
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meyarmin iso agil olmasi) vo utilitarizmdir (xeyir, gorokli
olandir, sar isa zararli olandir).

Orta asrlorda istar Sarqdo, istarse do Qarbdo, yani Avropa
Olkalorinds etik fikir dini ideologiya ¢orgivasinds inkisaf
edirdi. Koklori eranmn avvallorinda Sorgin mistiklarindan
baglayan dini-etik tolimlorin  vo  xristianhigin  ideya
manbalarindan biri stoiklorin fo [

Mosalon,  Iskondariyyali
Filon (toxm. e.a. 25 — toxm.
e.0. 40) Bibliyam1 vo yunan
mifologiyasin1 sorh edarak
dini etikan1 ehtiyatla toblig
edirdi. Onun fikrinco, heg
olmasa bir giin yasayan insan
artiq giinahsi1z deyil.
Insanlarin monavi hoyatinin |
osas vozifosi Allaht toglid
etmokdir. Dino tabe edilon
oxlaq teoloji xarakter
dasiyirdi.  Ilk  yarandig ke
vaxtlar xristian axlaqi asasan demokratlk Vo progressiv |d|
Xristian etikasinin on bdyiik nailiyyatlorindon biri biitiin
insanlarin  Allah qarsisinda barabar olmasi ideyasinin
toronniimii oldu.

Dini oxlagqin ali prinsiplorine adam O6ldiirmayin vo
pozgunlugun gadagan olunmasi da daxil idi. Lakin ofsus Ki,
Ozlorini xristian adlandiranlar oksor hallarda nainki buna
amal etmirdilar, hotta bunun oksini edirdilor. Masalan, salib
yiirtislorinds, inkvizisiya tonqallarinda na godor adam hoalak
olmusdu. Vatikan ilahiyyat¢ilar1 Hitler va Mussolininin
ananalorina  xeyir-dua  verirdilor.  Din  xadimlarinin
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pozgunlugu isa Bokkaggonun «Dekameron» asarinds gozal
tosvir edilmisdir.

Yeni dovrin  qabaqcil miitofokkirlori antik  dovriin
miitoraqqi oananalarini davam etdirarok dini-asketik ideyalara
qarst ¢ixir, insanlarin xosboxt olmaq hiiquglarin1  vo
borabarliyini tablig edirdilor. Onlarin fikrinca, axlaq miistaqil
saho olmali, dindon asili voziyyoto diismomolidir. insanlar
moanavi zonginliys Kilsonin kdmoyi olmadan da cata biloarlor.
Oxlaq kilss boyundurugundan xilas olmalidir.

Etika ilahiyyatdan ayrilib folsofonin miistoqgil sahosine
cevrilmalidir. Belo istiqamot gotiiranlor igarisinds italyan
Cordano Bruno (1548-1600), fransiz Rene Dekart (1596--
1650), holland Benedikt Spinoza (1632-1677), ingilislor —
Tomas Hobbs (1588-1679), Con Lokk (1632-1704) va b. var
idi. Spinoza hotta «Etika» adli kitab da yazib. XVIII asrin
Avropa maarifcilori, o climlodon, fransiz materialist
filosoflar1 da, masalon, D. Didro, (1713-1784), J. O. Lametri
(1709-1751), K. A. Helvetsi (1715-1771), P.A.Holbax
(1723-1789) etik fikir tarixindo 6ziinomoxsus iz buraxmuslar.
Onlar oxlag masalalorini elmi saviyyoays qaldiraraq insanin
davranisini onun tobii hali ilo olagalondirirdilorss, alman
klassik falsofasinin niimayondalori olan I. Kant (1724-1804)
Vo G. Hegel etikani hoyatdan ayirmaga caligirdilar.

Kantin etika sahosindo tarixi xidmatlorindan biri borc
problemi ilo oslagadardir. Borc problemi Kantin etikasinda
morkazi yer tutur. G. Hegelo (1770-1831) gora axlag insan
tobistino yad olmasa da, ona avvaldon xas olan xiisusiyyat do
deyil. Insan dogularken no xeyirxah, no do bodxah olur. Bu
xiisusiyyatlor nayinss naticasinds alds edilir. Har bir insanin
miioyyan moqgsadi olur. Osas moaqsad iSa Sarvato ¢atmaqdir.
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Hegel ti¢iin osas oxlaq kateqoriyalar1 borc, xeyir vo
vicdandir.

Oxlaq yalniz comiyyatdo mdveud ola bilor. Hegelin osas
etik fikirlori «Ruhun fenomenologiyasi» vo «Hiiquq
folsofasi» asarlorinds 6z oksini tapmisdir. Hegel falsofasi
ticliik tizarinds qurulub: 1) tezis; 2) antitezis; 3) sintez. Hegel
monaviyyati «obyektiv ruhun» marhalalorino aid edir.
Manaviyyat obyektiv ruhun harakatinin mohsuludur. Burada
ruh triada pillalori ilo inkisaf edir: 1) hiiquqg; 2) oxlag; 3)
monaviyyat.

Hiiquq tezis olub, azadligdan uzaq olan xarici zorursto
tabedir. Oxlaq antitezis olub subyektiv siiurdur, fardin
vicdanidir. Manaviyyat sintez olub, asl azadliqdir, hiiquq vo
oxlaqin, zorurot vo subyektiv iradenin qovusmasidir. O,
ictimai hoyatda gercoklosir ki, Hegel burada monoviyyatin
inkisafinin li¢ formasini — ailo, votondas comiyyati vo dovlati
ayirir. Hegel bu ictimai formalara istinad edoarok, etikani
fordin dovlat qarsisindaki konkret vazifalorinin macmusuna
cevirir.

XX osrdo etika artiq oxlaq haqqinda miiayyoan biliklor
sistemina ¢evrilib ki, bu da 6ziinamaxsus elmi-kateqorial
aparata malikdir. Tarixi inkisafin miixtalif moarhalalorinds
etika miioyyan problemlarin hoalli yollarin1 vo bazi spesifik
suallarin cavabini axtarmaga ¢alismisdir. Belo problemlora
oxlaqi fazilstlor, axlaq normalari, insanin davranis gaydalari,
bunlarla oslagodar toloblor vo s., hagqinda danisilan spesifik
suallara iso «xeyir vo sor nadir?», «insanin manavi borcu
nadir?», «insan Oziinii neco aparmalidir?» vo S. aiddir. Bu
problemlorlo normativ etika masgul olur.
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§ 1.3. Azarbaycanda etik fikrin tarixi

Diinya mifoloji vo folsofi fikir
tarixi insanin monavi hoyati ilo
bagli niimunalarla zongindir. Belo
niimunoalordon biri  «Avestaydir.
Sorq xalglarmin vo iimumiyyatlo
Diinya xalglarinin fikir tarixindo &
gorkomli yer tutan Zordistilik vo g
onun nozori  tocossiimii  olan |
«Avesta» dualist zominds inkisaf €
tapmisdi.  Dini-folsofi  doktrina
olmaqla yanasi, Zordiistilik etik
ideyalarla da  zengindir. O,
insanlarin hoyat torzini, davranigini
oks etdirorok insanlar1 bir-birina
hormat etmoya, qardasliq miinasibatlori baslomaya, xeyirxah
olmaga, sor qiivvalora gars1 miibarizo aparmaga sasloyir.

Zordiist inamina goro biitin varliq 2 oks qiivvonin
miibarizasi tizarinds qurulub:

1. Isiqg;

2. Zilmat.

Biitlin soxsiyyat ideali 3 amilin vahdatindan yaranib:

1. Xeyirxah niyyat;

2. Xeyirxah s6z va ya fikir;

3. Xeyirxah amal.

Uzun osrlik tarixa va zongin onanaloro malik olan
Azorbaycan xalqinin etik modaniyyati Vo onun ayri-ayri
problemloari xiisusi todqgigat obyekti oldugundan, onun bazi
maraqli mogamlari tizarinds dayanmaga calisaq.
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Orazisindo ibtidai insan moskonlori, magaralar, sohor
xarabaliglari, qaya tosvirlori, istehkamlar, silahlar, amok
alotlori, gil gablar, bazok asyalar1 va s. tapilan Azarbaycan
coxasrlik tarixa malik gadim madoaniyyat 6lkasidir.

Arxeoloji todgigatlar naticosinda oldo edilmis miixtalif
materiallardan  moalum  olur ki, hatta godimlorda
Azorbaycanda zohmotkes insana, soxsiyyato hoérmat,
insanparvarlik, kollektiveilik hissi genis toblig edilmisdir.
Miiayyan modani abidalorimizda, madaniyyat niimunalorinda
insanlar amaksevarliklorina gora toriflonir, onlarin 6z pesasi
sahasindoki moaharati, monavi qiidrati tosvir edilir.

Azorbaycan maddi moadaniyyat niimunalori ilo yanasi,
monavi moadaniyyat abidoalori ilo do zongindir. Bu baximdan,
sifahi xalq odobiyyatimizda insanlarin humanist arzularini,
istoklorini oks etdiron ¢oxlu nagillar, dastanlar vo mahnilar
movcuddur. Burada ziilmo, hagsizliga qarsi nifrot, xogboxt
golocaya gagiris sadalar1 nozara garpir.

Humanist ideyalarin osasinda iso insanlarin dinc hoyatini,
amayini goruyan sadagoto vo dostluga cagirislar durur. Belo
humanist fikirlora amoak nagmolarinds do rast golirik. Omok
nogmolori xalq yaradiciliginin an gadim janrlarindan olub
omok prosesindo insanlarin zohmatini yiingiillosdirmok
moqsadila ifa edilirdi. Bu nagmolar kollektivi havasa gatirir,
iso soforbor edir, amoyin ¢otinliyini, agirligini aradan
qaldirir, insanlarda xos ohval-ruhiyys yaradirdi. Burada
homginin yoldasliq, qaygikeslik, dostluq toronniim edilirdi.

Sifahi xalq adobiyyatimizin on maraql janrlarindan olan
Azorbaycan xalq nagillar1 etik fikir baximindan daha ¢ox
diqgati coalb edir. Nainki realist sopkili moisot nagillarinda,
hotta romantik sapkili sehrli nagillarda, hamginin heyvanlar
haqqinda olan nagillarda da xeyir va sor, adalot vo hagsizliq,

5—=" 99 b
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dostlug, amaksevarlik, sadagat, xayanat, mohabbat va s. kimi
problemlardan bohs edilir.

Yazili  odobiyyatimiz da  bu
baximdan az maraq dogurmur.
Masalon, XI asr Azorbaycan filosofu
Bohmonyar ibn Morzban (?-1066)
miixtalif asorlorinde — «Moratib ol-
movcudaty («Moveudatin
mortabalori»), «Mabad  ot-tobio»
(«Metafizika») vo  moktublarinda

humanist fikirlor sOyloyarok Fe
xosbaxtliyin xeyirxahliq yolu ilo aldo =*
edilmoasini, insanin  sadagotli, oxlaghh  olmasini,

insanparvarliyini va s. problemlari va bunlarin agil va bilik
yolu ilo alds edils bilacayini 6n plana g:gklr

Nizami Goancavinin (1141- pgem ,
1209) osorlorinin ana xottini I&™
Mozlum insan ii¢lin soadot vo |5
odalot  axtariglari,  ziilmo,
istismara,  geyri-barabarliya
etiraz vo nifrot toskil edir.
Insan  basqasindan  sodogo
istomomoali, 6z  layagatini
alcaltmamalidir. Insanm agil
vo biliyi Nizami asarlarinin
bas gohromanidir.  «Sirlor
Xozinasi», «Iskondarnamo» va
digor poemalarda xeyirxahliq |28 & G
ideal siyasi idealla bagli nozordon kegmhr Dovletln idara
edilmasinda adalat prinsipi 6n plana ¢akilir.
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«igbalnamo»do insanin somimi olmasinin  vacibliyi
vurgulanir, onun tobiotlo ayrilmazhigindan  danigilir.
Q.Mammodov geyd edir ki, Nizamiys gora ideal comiyyatda
soxsi Vo ictimai miilkiyyati ogrulardan, gonimatg¢ilordon
gorumaga ehtiyac yoxdur. Camiyyat tizvlari igtisadi cahatdan
tomin olunduglart vo eyni zamanda torbiysli, oxlaql,
diisiincali adamlar olduglari ii¢iin onlar nalayiq harakatlorlo
mosgul olmurlar.

Nizami ogurlugu, hor hansi bir qobahot vo Xoyanati
comiyyat lciin folakot hesab edarok, ayri-ayri soxslordon
tolob edirdi ki, onlar ancaq 6z amlaklarini yox, eyni zamanda
basqalarinin da omlakin1 miidafio vo miihafizo etmolidirlor.
Onun fikrinca, birisi basgasinin amlakina tamah moagsadi ilo
toxunmadiqgda o, Oziinii miidafio etmis olur. Maraqh
burasidir ki, Nizaminin tosvir etdiyi ideal comiyyatds biitiin
siriilor ¢obansiz otlamaqla borabar okinloro do ziyan
vermirlor. Okini qorumaq tigiin heg¢ bir qoruqgu da yoxdur.
Ideal comiyyatin agsaqqallar1 bu barado Iskondaro deyir: -
okin okondon alt1 ay sonra bir do onu bigmok {igiin ora
gedirik.

Sair gostarir ki, akin, bag va bostanin becarilmasi modani
comiyyatin {imumi saviyyasino miivafiq olaraq hoyata
kegirilmalidir. Nizami xoabor¢ilik vo boéhtangiligr fitno va
fosadlarin sobabi kimi geyd etmokls bunlari 6ziine peso edan
diiskiin, amalsiz adamlara homiso nifrot etmisdir. Nizaminin
fikrinca, alicoanab adam heg bir asas olmadan basqasina eyib
tutub onun asablarina toxunmaz, basqasini 6z harokatlori ilo
narahat etmoz. Eyni zamanda nozakatli vo nacib adamlar soz
gozdirmoklo  mosgul  olub, Dbasgasinin  niifuzuna
toxunmamalidirlar.
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Nizami diinyadaki balalarin «bir sababini do camiyyatdoki
oxlaq pozgunlugunda, xudposondlik, lovgaliq,
sohratparastlik, ikitizliiliikk, hiylagorlik, saxtakarliq, paxilliq,
Kinlilik, xosislik, tamahkarliq, tiifeylilik, amoya, amokg¢iyo
xor baxmag, kobudlug, qerozgilik, eys-isrot diskiinliiyii,
hadsiz varlanmaq harisliyi, masloksizlik kimi monfi oxlaqi
keyfiyyatlordo goriirdii. «Xomsa»nda biz bu monfi oxlaqi
keyfiyyatlori ziilmkar sahlarda, saray oyanlarinda, bdyiik
riitba Vo ixtiyar sahiblorinds, solomgi tacirlordo, yalangi
dindarlarda — bir sozls, basqalarmin amoyi ilo yasayan
tifeylilordo goriiriik («Sirlar Xazin asinndo amanato Xayanat
eyloyan seyx, raiyyati incidon zalim padsah, «Xosrov va
Sirinnda Boahram Cubin, Siruys, «Yeddi gozal»ds Yozdigiird,
Simnarin 6limiine hokm veran sah, xalga divan tutan vazir
Rast-Rovson, tamahkar tacir Molixa, s6hratparast slavyan
qiz1, «Iskendarnamo»da Dara, onu 6ldiiren riitbe sahiblari...).

Bunlarin oksino, «Xomso»do no godor gdzol monavi-
oxlagi keyfiyyatlor varsa, hamisi: diizliik, dogrulug, sadalik,
tovazokarliq,  mehribanliq,  xeyirxahliq,  qaygikeslik,
omoksevarlik raiyyatdo, yoxsullarda, zohmot adamlarinda,
gismon do alimlordo goriiniir («Sirlor  Xazinasi»ndo
korpickasan qoca, «Xosrov vo Sirinndo Forhad, «Leyli vo
Macnun»da Zeyd, «Yeddi gézal»da Fitna, kondli kiird, onun
qadmi, qizi, qoca ¢oban, qoca bagban, 7 mozlum,
«Iskondarnamo»da ¢inli koniz, qoca coban). Belo bir oxlaqgi
forglondirmo  6z-6zliiyiindo sairin  axlaq masalalorina do
ictimai mona verdiyini vo oxlaq pozgunlugunu da asasan
despotizm tisul-idarasils alagealondirdiyini gostariry.

O.Xaqaninin yaradicihiginda da bir ¢ox nasihat xarakterli
ifadalora rast golmok olur. Burada baslica ideya ondan
ibaratdir ki, insan soxsiyyatini sortlondiran asas amil onun
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comiyyato, insanlara xeyir gotirmok gabiliyyatidir. Insan
hoyatinda osas olan var-dovlat, qizil deyil: “qizil ikitizli
firlldaqeidir... Kim quzihmi kisoys yigarsa, onun boynunu,
Kisonin boynunu tok, ip kosacok”. Hoyatin monasi var-
dovlatin artirilmasinda yox, hamin var-dovlatin imkansizlara
paylamagla, sl tutmaqdadir.

Yaxin va Orta Sorq xalglarinin ictimai-falsafi
hoyatinda mithiim yer tutan N. Tusinin (1201-1274) «Oxlaqi-
Nasiri» (Nasir axlaqi ) asori Azarbaycanin etik fikir tarixindo
miihiim hadisadir.

Elmi-odabi irsi oldugca rongarong olan N. Tusi ohato
etdiyi saholorin diapazonu ilo do forglonir: niicum
(astronomiya), riyaziyyat, tibb, mantiqg, psixologiya, falsofo,
odaobiyyat, cografiya, modonsiinasliq (kimya), ilahiyyat,
incoasonat, musiqi, tarix, igtisadiyyat vo s.

Tusiya gbra comiyyatin
siyasi-hiiquqi osaslar1
kifayat godor méhkom
olmalidir ki, insanlar
diizgiin moanavi torbiys ala
bilsin, 6ziinda yiiksok
oxlaqi keyfiyyatlori
agilasin.

Sosial miinasibatlor hom = 0 i
do miioyyon ziddiyyatlori, boraborsizliyi nozords tutur.
Comiyyatin  toroqqisi  sosial miinasibatlorin  ahongdar
inkisafindan oasash sokildo asilidir. Sosial gruplar, tobagalor
arasinda miinaqisali voziyyatlorin azaldilmasi {i¢iin insanlar
bir-birinin goadrini bilmali, har kas digerini 6ziino dogma va
oziz saymahdir. Sah da raiyyatini 6z 6vladin istadiyi kimi
sevmoli, xalg iso ona ataya olan mohabbati baslomalidir.
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Votondaslar arasinda miinasibatlor qardas sevgisinin {izorindo
qurulmalidir. Tusi yaxs1 basa diistirdi ki, belo miinasibatlor
ideal soviyyado miimkiindiir. Bununla belo comiyyat yiiksok
oxlagi normalara homiso doastok vermolidir ki, insanlar
ozlarina layiq 6miir siira bilsinlar.

Tusi dostlug vo sodageati garsiligh oamok Vo yardim
bilindvrasi lizarinda qurulan sarsilmaz, azomatli bir bina kimi
giymatlondirdikdon  sonra, filosoflarin  sadiq dostluq
haqqinda fikirlorini tutusdurur, onlarin miisbat vo monfi
cohatlorini tohlil edir, miixtalif tobagolordon olan adamlarin
dostlugundan danisir, dost segmokds ayiq olmagi, qarazsiz,
samimi, sadagotli iirok dostlar1 ilo, 6zlorini bunlara oxsar
kimi gostoron soz dostlarini bir-birinden ayirmagi tokidlo
dono-donos tokrar edir vo bu isi bacaranlar1 on xosboxt adam
adlandirir. Sonra dost segmok gayda-qanunlarinin, se¢dikdon
sonra onu saxlaya bilmok sortlorinin sorhino kecir. Dost
secilocok adamlar1 har yerdo, istor kigik, istar boyiik islarda,
istor xos, istor agir giinlordo, sakit vo bohranl anlarda, s6zdo
deyil, isdo sinaqdan kegirmayi Vo heg bir seyi unutmamagi
moslohat goriir.

Imadoddin  Nosimi  (1369/70-
1417) Azorbaycan vo Sorq folsofi
pOeziyasinin gorkomli
nlimayandasidir. Boyiik savad, bilik
sahibi olan Noasimi hiirufiliyin
aparict ideologlarindan biri
olmusdur. O, insan1 Allaha borabor
tuturdu. Kainati, biitiin varligi dark
etmoklo yanasi insan gorok hom do
0zii-6ztinl dork etsin. Bu zaman ilk
novbado Oziindo olan xeyir vo sor
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omoallari farglondirmoyi bacarmali, insanlara garst monavi
cohotdon saf vo xeyirxah miinasibati formalagsdirmali, 6ziinda
olan monfi oxlaqi xiisusiyyotlori aradan qaldirmalidir. Bu
yolla insan Allaha daha yaxin olmaga imkan tapir. Allah
homisa bizimladir, lakin bunu dark etmok {igiin oxlaqi safliq
Vo Oziintidork lazimdir.

Nasimi dofalarlo var-dovlet vo zorakiliq arasinda olan
olagoni vurgulayaraq, qeyd edirdi ki, var-dovlotin stiindo
homiso qgan tokiilib vo bad omoallor hoyata kegirilirdi.
Xosbaxt olmaq dovlatli olmag demak deyil. Osil xosbaxtlik
bilikda, savaddadir. ©gar comiyystds nadanliq hokm siiriirss,
an ¢ox aziyyat ¢okon alim olur.

Nosimi gostorirdi ki, ilk ndvboda har bir insan 6ziindo
olan monfi, o ciimladon hiddat, gozob, paxillig, tokabbiir va
zabitolik kimi keyfiyyatlorindon azad olmagi bacarmalidir.
Xiisusi olarag Nasimi var-dovloto meyl salmaya qarsi ¢ixis
edirdi.

Mohommad Fiizuli (1494-
1556) dahi Azorbaycan sairi vo
miitofokkiridir.

Fiizulinin yaradiciligina
Quran, hadislar, soriatlo yanasi
sifahi xalq yaradiciligi, ictimai
vo  falsofi  fikir,  yazili
odabiyyat, monavi irs tasir
etmigdir. O, gqodim yunan
falsafasi ilo do yaxsi tanis idi.
Flizulinin yaradiciliginda
demok olar ki, on ¢ox yer
oxlagi  kateqoriyalardan  voa
hisslordon biri olan sevgiya
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ayrilir. Biitiin folsofi problemlor bilavasito sevgi mosalosi ilo
baghdir. Diinyada bas veron hor bir hadiss sevginin
ifadosidir. O, Allaha sevgini (an uca vo on miiqoddas sevgi),
imamlara, peygombarlora, daha sonra vatons, sevgiliys qarsi,
ailoya olan sevgini, platonik, imumdiinya, kosmik sevgi
novlarini forglondirir. Birinci yerda Allaha olan sevgi durur.
Onun yaratdigi “Leyli vo Mocnun” romantik sevgi
poemasinda sevginin toronniimii, ucaligt demok olar Ki,
diinyada bu mévzuda yazilan basqa bir asarlo miiqayiso edilo
bilmaz. Vatang, ailoys, anaya olan sevgi haqqinda da bir ¢ox
g06zal asarlor yaradilmisdr.

Flizulinin ictimai-siyasi baxiglar sisteminda odalot vo
adalatsizlik problemina xiisusi diqqgat yetirilir. O, comiyyatin
ictimai-siyasi  qurulusuna bigano ola  bilmir, onu,
hokmdarlarin 6z ralyyatino miinasibati ¢ox disindiiriirdi.
Sair goddar, acgdz va riyakar hokmdarlar: ifsa edir, onlardan
ilk novbado odalotli olmasini tolob edirdi. ideal dovlotdo
odalat va ganun hokm stirmoalidir.

Biitovlikds Filizulinin oxlaqi baxislart onun bir ¢ox
asarlorinda 6z oksini tapmusdir. Etika oxlaq haqqinda talim
olaraq, oOziindo monovi anlayislari, kateqoriyalar1 vo
qaydalar1 birlosdirir. Fiizuli xeyir vo sarin bazi masalalarinin
ilahi monsgayins inanirdi. Elo keyfiyyatlor var ki, onlar Allah
torofindon toyin edilmis oxlaqi normalardir, elalori do var Ki,
onlar insanlar torafindon bu diinyada slds edilib, formal va
miivoqgatidirlor. Hoyatin monasi acgozlikds, quzil vo
giimiisiin toplanilmasinda yox, biliklorin toplanilmasinda,
elmin inkisafindadir. Demok olar ki, onun biitiin asarlorinda
oxlaqin tokmillogdirilmasinde elmin vo tohsilin  rolu
osaslandirilir.
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Flizulinin dayarli fikirlorindon biri do odur ki, tufeyli
hoyat torzi insanin 6mriinii pug edir, shval-ruhiyyani pozur,
soxsiyyati monaviyyatsiz vo simasiz edir. Oxlaqn meyari
var-dovlat, zadoganliq yox, oksins, imkansizliq, yoxsul
tobagoya aid olmasidir. Varli adamla garok imkanli olmalari
ilo dyiinmosin, ¢iinki bu onlar1 iddiali vo lovga edir. Ictimai
rayda belo adamlar monfi qiymot alir. Hoar bir kasin oxlaqi
keyfiyyatlorina onun amoallarina va harakatlorina gora giymot
verilmolidir.

XVII-XVII osrlordo  Azoarbaycanda ictimai-siyasi vo
falsofi fikir dovriin tarixi hadisalori ilo six alagadar inkisaf
edirdi. Q6vsi Tabrizi, Saib Tabrizi vo b. Fiizuli ananalorini
davam etdirirdilor. XVI1II asrdo Molla Vali Vidadi vo Molla
Panah Vagqif humanist ideallarin an giiclii ifadagilari oldular.

Homin dovrdo yagamig Zeynalabdin Sirvani insanin kamil
olmasi vo tokmillosmosi t¢iin  keyfiyyaot gazanmagin
zoruriliyini - gostorirdi.  Sirvaniyo goro insan miilayim,
tovazokar, ehtiyath, xeyirxah, vicdanli, amoksevar olmali vo
bu kimi yiiksok keyfiyystlor dagimalidir.

XIX-XX osrlorin  Azorbaycan odobiyyat1 etik  fikir
tarixindo miihiim bir marhals taskil edarak yalniz ganc naslin
deyil, comiyyatin biitiin toboagoalori va siniflorinin oxlaq
torbiyasinds va hoayat tocriibasinin  zanginlosmasinda
avazedilmaz monbas rolunu oynamisdir. Bu dovriin gorkamli
maarifcilori  vo  miitofokkirlorindon ~ Abbasqulu  aga
Bakixanov, Mirzo Fotoli Axundov, Seyid Ozim Sirvani,
Noriman Norimanov, Obdirrahim bay Haqgverdiyev, Calil
Mommodquluzads, Uzeyir Hacibayli, Mirzo Blokbor Sabir,
Hiiseyn Cavid, Cofor Cabbarli va digarlorinin asarlori buna
misaldir.




ETIiK FIKiR

§ 1.4. Miisalman etikasi

VIl asrdon baglayaraq Yaxin vo Orta Sorq olkolorindo
yayllmaga baslayan Islam dini insan hoyatinin biitiin
sahoalarinda, o cilimladon diinyagoriisiindo (dini, hiiquqi,
siyasi, elmi, oxlagi vo s.), eloco do moktob vo torbiys
sisteminda 6ziinamaxsus dayisikliklor etmisdir. Orab xilafati
orazisindo formalasmaga baslayan yeni modoniyyst, 0
ciimladan falsafo vo bir sira Sorq xalglarinin arob dilinda
yazilmig folsofi osorlori orta osr folsofi fikrinin miitoraqqi
niimayandalorini yetisdirmis, hamginin antik irsdon va geyri-
islam  yonimli  miitofokkirlorin ~ miitoroqgi  zongin
ananalarindan bahralonmisdir.

[slam dini diinyagériisiine sdykonon
orobdilli zongin Islam falsofosi VII-XI
asrlordo 6z klassik dovriinii yasamusdir.
Islam sivilizasiyas1 osasinda inkisaf edon
bu falsafonin botninden 6zlinamoxsus
davranis gaydalari, oxlag normalari va
prinsiplori sistemi dogulmusdur. Biitiin
miisolman diinyasinin masaiistii  kitabi
olan «Quranm bu baximdan Islam
etikasinin osast hesab etmok olar ki, bu da
0z genezisi vo monbalarino gora islam dini sistemi ilo
baghdir. Konkret olaraq Islam etikasi «Quran»in ayri-ayri
ayalorinds 6z aksini tapmusdir.

Islam yaranandan sonra formalasan «miisolman etikasi»
bir deyil, iki manbays asaslanir: Quran va Siinna. «Siinno»
(erobco «niimunay», «yol», yani peygomborin hoyat yolu)
hadislorin biitév bir toplusudur. Peygambarin doévriindo
yasamig soalahiyyatli insanlar torofindon c¢atdirilan bu
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hodislordo peygomborin sozlori, horokatlori, davranisi, hor
hansi iso borast gazandirmasi vo ya icazo vermasi vo S.
barads molumat verilir.

Mohammad  peygombarin Kolamlar1 ~ humanizm,
xeyirxahliq, beynalmilalgilik, timumbasarilik ideyalar1 ila
yogrulmusdur. Peygomboarin  fikrinco, insan comiyyat
garsisinda moasuliyyatli olmalidir, insanin miigaddas borcu
timumiyyatin haqqinda diistinmokdir. Xasislik, hiyls, kinlilik,
hosad, peygombarin fikrinco, insanda olan oan pis
keyfiyyatlordir. Sariotimizds yalan danismaq, geybat etmok
pislonmis, Allah yolunda diizgiin danismaq, haqq, odalot
torofdar1 olmaq torifo layiq goriilmiisdiir.

Mohammad peygombar hamini vo hor kosi diizgiinliiyo,
haqq1 va adalati unutmamaga ¢agirirdi. Peygomborin miidrik
kolamlar1 cilalanmis tarbiys, oxlaq iisullari ilo zongindir.

Hadislorin toplanmasi, mozmununun Sohih olmas: ilo
olagodar todqigi vo sorhi «hadissiinaslig» kimi bir sahonin
yaranmasina sobob olub ki, bu da «ilm al-hadis» — yani
«hadis haqqinda elm» adlanir. Hadislor «sohih» vo «qeyri-
sohih» vo ya zoif olur. Hodislorin «sohih» kimi tosdiq
edilmoasi uzun, ciddi vo dogiq todgigatdan sonra miimkiin
olurdu. «Sohih» hadis miialliflorindon al-Buxari vo Muslimi
gostarmoak olar.

Miiayyan toroflori «fikx»lo (dini-hiiquqi fikir) uzlasan
miisolman etikasinda qiymotlondirma sistemi 5 oamolo
asaslanir:

1) vacib (farz);

2) maslohat goriilon (miistahab);

3) farq etmayan (mubah);

4) maslahat gériilmayan (makruh);

5) qadagan edilon (haram).
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Bu omallor Yaradanin amri vo ya qadagasi ilo alagodar
olub, axirotdo miikafat vo ya coza, savab vo ya giinah
gazanmagla noticalonir. Vacib omollori yerino yetirdikdos
insan miikafatlanir, onlara omal etmodikdo iso cozalana bilor.

Qadagan edilon omollori icra etmoyands insan
miikafatlanir, edondo — onu coza gozloys bilor. Maslohot
goriilon omoallora  gbro insan miikafatlandirilir, onlar1
etmodikds iSa cozalanmir. Maslohat goriilmayan (mokruh)
omollori icra etdikdo insan cozalandirilmir, onlardan
cokinondos iso miikafatlandirilir.

Forg etmayan amollora gbra isa na coza, no do miikafat
nazords tutulmayib. insan fikxo gore do onlari icra etmokda
Vo ya etmomokdo azaddir. Islam etikasinda insanlarin
harokatlorinin xeyir vo ya sor kimi giymatlondirilmasinin
asas gostaricisi niyyatdir. Cox vaxt hakim do hokmii amalin
motivini bilmadon ¢ixarmaga ¢atinlik ¢akir.

Beloliklo, Quran Siinnossiz, Siinno iso Quransiz mdvcud
ola bilmadiyindon va bunlar bir-birini tamamladigindan
miisolman etikast bunlardan hansisa birinin olmadig1 halda
tam dork edilo bilmoz.

Klassik oarob-miisalman  madoniyyatindo  «miisalman
etikasi» xiisusi saho kimi mévcud olmasa da, daha ¢ox elmi
xarakter dasiyan Quran va Siinno, eloca do fikx, adab va s.
tolimlor biitdvliikdo etik problemlorin dasiyicisidir. Ozu do
bunlar yalniz miisolmanlar ti¢iin deyil, biitiin boasor ovladlari
ticlin nozords tutulub. Ciinki sonuncu somavi kitab olan
«Quran» vo Umumiyyotlo miisolman dini imumbasoari
xarakter dasiyir.

Sonda toxunacagimiz vacib bir mosalo do var ki, 0 da
adiblorin  dino minasibatidir. Ofsus ki, sovet dovri
odobiyyatinda bu miinasibat, o climlodan adiblarin tongid
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obyekti bizo birtorofli vo tohrif olunmus sokilda togdim
edilirdi. Bunun naticasinda adiblorin aslinds «nayi» tongid
etmolori kdlgada galir vo bu, «dinin tonqidi» kimi nozardon
kegirilirdi.

Bunun oasas sobabi bizim 6ziimiiziin (yani sovet dovrii
adamlarinin) Islam dininden, miigoddas «Quran»dan kifayot
godar xabardar olmamagimiz idi. Digar torofdon, yazigilarin
bir gisminin «go6z agib» islami bazi torigatlorin timsalinda
goriib qavramasi da osorin idraki-torbiyovi funksiyasina
miioyyan godar tasir gostormisdir. Lakin oksar adiblorimizin
asorlaring bir daha nazor salsag, orada tongid hadofinin Islam
dini deyil, basqa tozahiirlor olugunu gororik: movhumat,
cohalot, nadanliq, avamliq, savadsizliq, fanatizm, pirlora
inam, bidat, yani peygombardan sonra dina yenilik gatirmoak,
peygomborin etmodiklorini «sorioty adi ilo togdim etmok,
islam1 «matom dinino» ¢evirmok vo S.

Insanlarin oxlaqr ilo olagadar mosalolor — valideynlora
tomonnasiz miinasibat, 6z ailosina sadageat Vo qaygi, dizliik,
dogruguluq, imkansizlara yardim etmok vo s. islamda
mithiim yer tutur. Solomgilik (faizlo pul vermok), adam
oldirmoak, zina, ogurlug, oyyasliq, doloduzlug, vofasizliq,
xainlik, acgdzliik, yalangiliq, kobudluq va s. isa dinimizds
pislanan oxlagi keyfiyyatlordandir ki, bugiinkii adabiyyatimiz
mohz bels ideyalarla silahlanmalidir.

Belaliklo, fanatizm, moévhumat vo bidoatcilikdon uzaq
olarag miigoddos «Quran»a va peygomborin hadislaring
istinad edon Islam ohli biitin Diinyada niimunavi oxlaq
niimayis etdirmaya gadirdir!




I1 FOSIL.
OXLAQIN MAHIYYOTI
VO OSAS FUNKSIYALARI
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§ 2.1. Oxlaqin mahiyyati

Oxlaq bugiinkii vaziyyatina birdan-bira, «hazir sokildo»
golib ¢ixmamusdir. Primitiv norma vo taSovviirlordon
yetismaya baslayan oxlag, basariyystin biitiin tarixi boyu
movecud olmus va oldugca miirakkab, uzun va hatta ¢atin bir
yol ke¢misdir. Tarixi inkisafin har bir pillosinds maddi va
monavi istehsal prosesi zamani insanlar miioyyon davranis
normalar1, prinsiplori, qaydalari, adat va oanonolor, dablor
yaratmislar.

Comiyyatin tosokkiil tapdigi ilk giinlardon insanlar bir-
birilo miinasibatlorini tonzim etmok iig¢lin yaratdigi bu
birgoyasayis qaydalarina riayat edir, 6z harokatlorinds nayin
pis, nayin yaxst oldugunu, hanst harokatin boyanilib-
boyanilmadiyini  xeyir vo sor Kkateqoriyalar1 vasitasilo
giymatlondirmislor.

Ictimai siiurun qodim formalarindan olan oxlaq insanlar
arasindaki miinasibatlori oks etdirir. Oxlaq insanlarin bir-
birina, dovlato vo comiyyato olan miinasibatlorini nizama
salir, ictimai hoyatin biitiin saholorindo insanlarin
horokatlorini  tonzimloyir. Masalon, omokds, maisotdo,
siyasotdo, elmdo, ailodo, ictimai yerlords va s. Bunlarin har
birinds o, miixtalif rol oynayir.

Bununla olagadar «peso ctikasi», «ailo vo nikah etikasi»
Vo S. terminlor yaranib. Biitiin bu sahalords oxlagla yanasi
insanlarin  harokatlorinin  digor tonzimloyicilori do var.
Masolon, dovlatin hiiquq normalari, istehsalatdaki ganun-
gaydalar, toskilatin nizamnamolori vo tolimatlari, vozifali
soxslorin gostarislori, dini-ritual xarakterli gaydalar, takt,
etiket, oadob, davranis qaydalari, idman va digar oyunlarin
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sartlori, nogliyyatin idara olunma gaydalari, sanitar-gigiyena
normalar1 va S.

Biitiin bunlar bozon oxlaq normalarmin spesifikasini
aydinlasdirmaga bir godor mane olur. Oxlaga «bu belodir»
anlayisi ilo yanasi, «belo olmalidir» daha gox uygun galir.

Bozi tosir formalari, masalon, milli ananalor, moaisatdoki
estetik normalar, amak vardislarinin torbiys edilmasi va s.
oxlagla yanas1 digar sahoaloro do aiddir. Ayri-ayri insanlarin
torbiyasina tosir edan ictimai formalar — adot va anonalor,
ictimai ray, torbiys va s. oxlaqgla bagl olsa da biitiinliikdo ona
maxsus ola bilmoaz.

Hor bir dovriin va camiyyatin Oziinamoxsus oaxlaq
qaydalari, prinsip vo normalar1 oldugu tigiin har bir insan da
asasan yasadigi dovriin va camiyyatin oxlaq gaydalarina tabe
olur. Tarixi hadisa olan oxlaq basariyyatin ictimai toraqqisi
gedisindo doyisir va inkisaf edir. Comiyyat siniflora béliinon
zaman oxlaq qaydalar1 da sinfi xarakter dagimaga bagladi.
Hor sinfin 6ziinomoXxsus oxlaq qaydalar1 yarandi. Miisyyon
sinfo xidmoat edon oxlaq sinfi xarakter dasiyaraq hakim sinfo
xidmot edir.

Tarixdo oxlaqin asagidaki osas tiplori var ki, bunlara
oxlaqin konkret-tarixi tiplori do deyilir:

1) ibtidai icma axlaqt;

2) quldarhq oxlaq;

3) feodal axlaq;

4) burjua axlaqi va S.

Oxlaqin  inkigsafinda  boasor  madoniyyatinin  tarixi
toraqqisini aks etdiran varislik elementlarina da rast galmok
olar. Oxlaq bir formadan digorina kecorkon insanlar
arasindaki miinasibatlorde humanizm tinsiirlori do artir.
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Artiq ibtidai icma dovriindo qarsilighh yardimin sado
formalar1 yaranir. Adam oti yemok adoti yox olur. Tayfa
ittifaglar1 vo dovlatin yaranmasi ilo gan diigmongiliyina son
goyulur. Feodal oxlaqi tohkimli kondlini 6ldiirmays Yol
vermir, halbuki quldarin 6z qulunu 6ldiirmasi onun soxsi isi
idi. Burjua oxlaqinda soxsiyyato hormat prinsipi tasdiglonir.
Zaman kecdikca, comiyyat inkisaf etdikca oxlaq qaydalar1 da
doyisir. Cox vaxt hatta zahiran abadi gériinan oxlaq qaydalari
belo doyisikliys ugrayir, 6z avvalki mazmununu itirir vo ya
onlara heg bir ehtiyac qalmur.

Oxlaq — gergakliyi dorketmo vasitasi olub, insanin praktik-
monavi diinyagoriisiidiir. Miirokkab va ictimai hadiso olan
oxlaqin  tobistini  Oyronmok {iglin  onun  strukturunu
aydinlasdirmaq lazimdir. Ictimai siiurun digor formalar1 kimi
oxlaqin da strukturu ictimai miinasibatlorlo miisyyonlosir.
Oxlaqi miinasibatlor ictimai miinasibatlor sistemindo mithiim
yer tutur ki, bunlar da oxlag hagqinda elm olan etika
torafindon dyranilir.

Oxlaq insan1  birgoyasayls  soraitindo  yasamaq
gabiliyyatlori baximindan xarakterizo edir. ©Oxlaqin mokani —
insanlar arasindaki miinasibotlordir. Insanin giicli vo ya
agilli olmasini miiayyan etmok ii¢iin onu digar insanlarla
miinasibatdo gérmok va ya miiqayisa etmok vacib deyil,
¢linki bu, fordin 6zlinoxas xiisusiyyatloridir. Lakin insanin na
dorocoda xeyirxah, olia¢iq, mehriban olmasini va bu kimi
digor xiisusiyyatlorinin sahidi olmaq ii¢lin onu mohz
bagqalart ilo tinsiyyat prosesinds gérmok zaruridir.

Oxlaq normalar1 hor yerdo, miixtolif soraitlordo tozahiir
edorok universal, bosori xarakter dasiyir. Onlar hom
comiyyatin, ham do ayri-ayr1 soxslorin rayino osaslanir.
Oxlaq normalar1 kifayat qodordir: otrafdakilarla nozakatli
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roftar tolob edon sado normalardan tutmus, «dldiirmaly,
«ogurlug etma!», «bdyliklora hormat et!», «yalan danigma!»
kimi  miirokkob, insanin hoyat prinsipino  ¢evrilmis
normalaradok.

Lakin oxlaqi normalar macmusu Kimi tosavviir etmok 0
godor do diiz deyil. Ciinki, avvola, bu normalarin 6zlari
osaslandirilmalidir, masalon, «naysa gora ogurluq etmok
olmaz?», «dldiirmak olmaz?»; ikincisi, konkret situasiyalarda
bu normalar bir-birini inkar da edo bilor, masalon, bir
daloduz gadinin ardinca qagir vo yoldakilardan onun hansi
torofa getdiyini sorusur, magor bu zaman adamlar ona soziin
diiziinimi demoalidirlor? Vo yaxud hokim 6z xastasine
homisomi diagnozu oldugu kimi demsolidir? Umumiyyatlo,
nozoro almaq lazimdir ki, yaranmisg situasiyalar elo rongarang
ola bilar ki, onlarin harasi ii¢lin ayrica norma fikirlosmoak heg
miimkiin do deyil.

Insan oxlaqi siiurla birga dogulmur. O, oxlaq normalarini
Vo davranis qaydalarini tadricon monimsayir. Bu normalar va
qaydalar miiayyan vaxtdan sonra onun fordi siiurunda 6ziina
yer tapir ki, bu da «yaxsini pisdon», «oxlaqi oxlagsizligdany
ayirmaga komok edir. Insan ¢ox vaxt hotta 6z istoyinin
oksino gedorak, ictimai royi nozoro alib, hami torafindon
gobul edilmis davranis qaydalarina vo oxlaq normalarina
uygun horokat etmoli olur. Ciinki comiyyatds yasayan insan
ondan tocrid oluna bilmaz. O, bu vo ya diger monada
comiyyat qaydalarina tabe olmaq macburiyyatinds galir.

Cox vaxt, asason, «0z tirayinin hokmi ilo» horokat edon
insan comiyyat Vo ya ayri-ayri soxslor qarsisindaki borc va
vicdan hisslarinin tohriki ilo hor hansi addimi atir vo bu
zaman 0zii do hiss etmodon ictimai monafe soxsi monafedon
tistiin tutulur. Belo olmasaydi no maddi vo manavi nematlor
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istehsal oluna bilor, no do insan comiyyati mévcud ola
bilordi.

Hor hansi addimin, horokatin hansi comiyyatdo bas
vermoasindon asili olmayaraq, o homisa «xeyir vo sor»,
«adalat va adalatsizlik» movgeyindan giymatlondirilib.

Oxlaqin mahiyyatini daha yaxsi basa diismok ti¢lin onun
asas funksiyalarini da nazorden kegirmok lazimdir. ©xlaqin
formalasmas1 vo moadoaniyyatin miistagil sahasine ¢evrilmasi
prosesinda miioyyan oxlaq funksiyalari yaranib ki, onlar bu
giin do aktualdir.

Oxlaqin funksiyalari igarisindan asaslar1 bunlardir:

1) giymatlondirici;

2) idraki;

3) diinyagoriis;

4) torbiyavi,

5) tonzimlayici.

Qiymatlandirici funksiya osas funksiya olub, yalniz
oxlaga deyil, digor ictimai siiur formalarina — incasanato,
dino, hiiquqa, siyasato vo S. do aiddir. Bu funksiyanin
xususiyyati hor seydon ovval ondan ibaratdir ki, burada
giymatlondirms oxlaqi stiurun asas anlayislar1 prizmasindan
— xeyir, sar, adalat, vicdan, borc va s kegir.

Oxlagi  qiymetlondirma  adoton universal xarakter
dasiyaraq insanmn biitiin horokatlorina aid olur. Hiiquq
sahasindo bu, basqa ciirdiir. Maoasalon, hormatsizliys,
kobudluga, nozakatsizliysa gora he¢ koasi cinayatkar Kkimi
mithakimo etmirlor. Siyasi giymotlondirma do  biitiin
harokatlors aid olmur. Burada da miiayyan mohdudiyyatlor,
harakatlorin tozyiq, hada-qorxu, hor hansi affektin (qorxu,
qisqancliq) tasiri altinda bas vermasinin nozara alinmasi va S.
sobablor mévcuddur.
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oxlagi giymatlondirmo hom do fardin monavi agidasine vo
ictimai royin niifuzuna osaslanir. Insan siiurunda oxlagi
giymotlondirms adoton «xalis» olmayib, estetik, siyasi vo S.
giymotlondirma ilo tamamlanur.

Idraki funksiya giymotlondirici funksiya godor intensiv
Vo ohomiyyatli olmasa da onunla genis monada uzlasir.
Adoton ford basqalarmin vo ya Oziiniin horakatlorini
giymatlondirdiyi zaman diger soxslorin vo ya 6ziiniin daxili
alomi hagqinda natamam da olsa toesovviir aldo edir. Idrakin
biitiin formalarinin, o climlodon elmi idrakin osas sorti
monavi keyfiyyatlordir. Ciinki obyektivlikdon uzaq olan alim
gibto vo yalana ol ata bilor, 6z xeyrini giids bilor, alds etdiyi
naticalori tohrif edo bilor, sohratparastlikdon 6ziinii vo ya
basqgalarini aldada bilor.

Oxlaqin idraki funksiyasi elmin idraki funksiyasindan
onunla farglonir Ki, oxlaq daha obrazli olub, 6n plana hisslori,
inam1 vo intuisiyani ¢okir. EImi idrakda iso agil, dorrako
bunlar1 istaloyir. Beloliklo, oxlaqin da idraki funksiyasi
ictimai stiurun digor formalarinda oldugu kimi sosial
gercokliyi oks etdirir. Lakin oxlaqi stiur mévcud olan vo ya
formalasan sosial varligi, ictimai miinasibatlori ganunlar
soklindo  deyil, comiyyatin toloblori  va  soxsiyyatin
maraqlarini bildiron ideya, tesovviir, iimid, arzu, oshvallar
kimi miiayyan magsadlor soklinda, yani «bu beladir» avazina
«bela olmalidiry» kimi oks etdirir.

Diinyagoriis  funksiyas1  miixtolif ~ sistemli  oxlaq
normalarinin, prinsiplorinin, ideallarinin  comiyyat Vo
soxsiyyatin faaliyyatina yol géstoran doayarlor macmusundan
ibarot olmasi ilo olagodardir. Ford comiyyatin yaratdigi
oxlagi norma va prinsiplari menimsayarak 6z stiurunda 6ziina
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gorok olacaq miioyyan baxis vo mosloklor formalagdirir.
Oxlaq sada normalardan ibarat ola bilmaz.

O, bu normalar1 asaslandirmali, onlara haqq qazandirmali,
onlarin naya gora yerina yetirilmali oldugunu gostarmalidir.
Belaliklo, oxlaqi siiur hoayat ohamiyyatli suallarla, ali
doyarlorlo olagodar olur. Bunlar1 hall etmok {i¢iin insanin
diinyadaki movqeyini aydinlasdirmaq talob olunur.

Bunun {igilin iso diinya haqqinda he¢ olmasa elementar da
olsa tosovviiro malik olmaq lazzmdir. Diinya haqqinda
tosovviir aldo etmoak {igiin yalniz elmi naticaloro asaslanmag
olmaz, indiki halda bu, natamam olar. Diinyanin elmi
monzarasi Vo diinyagoriis eyniyyat toskil etmir. Diinyagoriis
yalniz biliklor osasinda formalagsmir, bura homg¢inin insan
hisslorinin rongarong gqammasi da aiddir. Oxlaqi siiurda
diinyagoriis xiisusi anlayislar prizmasinda formalasir: Diinya
ya xeyirxah, ya goddar, ya da neytral; qaydaya salinmaz va
ya xaotik kimi nozardon kegirilir.

Toarbiyavi funksiya — oxlaqin oasas funksiyalaridandir.
Fasilosiz, intensiv vo mogsadyonlii torbiys prosesi olmadan
no comiyyat movcud ola bilar, na do ayrica insan saxsiyyot
kimi formalasa bilor. Torbiyanin moarkazinda soxsiyyatin
monavi 6zayini formalasdiran axlaq torbiyasi dayanir.

Tonzimlayici funksiya digar funksiyalarin 6ziinomoXxsus
sintezidir. Lakin oxlaq insanlarin hoarokatlorinin yegano
tonzimlayicisi deyil: din, incasanat, hiiquq, siyasat do bu
gobildondir. Lakin mohz oxlagi doyorlor insanin monavi
alominin  morkazindo dayanarag, onun hom siyasi
movgeying, hom moévcud hiiquq gaydalarma (o climladan,
insanin hiiquqi siiuruna) miinasibatine, hom miixtalif dini
talimlara giymoat vermosina, ham do incasanat sahasindoaki
biliklarina (estetik zdvqiine) tosir edir. Hiiquq, siyasat Vo
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estetik stiurdan forgli olaraq oxlag, demok olar ki, insan
hoyatinin biitiin sahalorini tonzimloyir.

Oxlag insanlardan c¢ox sey tolob edoarok onlart moanavi
ideala yaxinlasdirir (bu, gqeyri-miimkiin olsa da). Nohayat, bu
funksiya da insanin oxlaqi aqidasine Vva ictimai rayin
nifuzuna, ilk novbado vicdana osaslanir. Lakin bitin
bunlarla yanas1 oxlaq kifayat gador giico malik deyil. Buna
saysiz-hesabsiz cinayatlorin olmasi, giindalik hoyatdaki
kobudlug, nazakatsizlik va s. misaldir. Bunlarin da sobobi az
deyil: avvala, ayri-ayri fardlorin oxlaqi stiuru ¢ox vaxt lazimi
saviyyada olmur; ikincisi, ictimai roy do sahv eds bilor.
Bundan basga, bozon hoyat soraiti oxlaqgi hisslori bogur.
Mosolon, usaqlari acindan 6lon gadinin cinayoato Vo Yya
ogurluga ol atmas1 va S.

§ 2.2. Ictimai siiurun formalar

Ictimai siiur - comiyyatin monovi istehsalinin bdyiik bir
hissasini toskil etmoklo ictimai varligin inikasidir. Sosial
hadisalorin inikasina va onun mana doarinliyina goéra adi vo
nazari siiur da bir-birindon forglondirilir. Adi giindalik siiur
ictimai stiurun on kiiiitlovi formasi olmaq etibar1 ilo konkret
ictimai varhiga, adi giindalik hoyata miinasibotdo fordlorin
oldo etdiklori  konkret biliklori, tosavviirlori, insan
birgoyasayisina, milli vo etnoqrafik xiisusiyyatlorina, oxlag
normalarina, ailo Vo maisoto Vo hoyat soraitine aid olan siiur
saviyyasidir.

Elmi-nozori sliur sosial gergokliyin elmi vo nozori
cohatdon sistemli vo timumilosdirilmis inikasidir. O, daxili
mahiyyatli ganun vo kateqoriyalar vasitosilo ifado olunan
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inikasdir. Son vaxtlar elmi odobiyyatda «mentalitet»
anlayisindan istifads olunur.

Mentalitet (lat.) agil, diisiinco, tofokkiir torzi demokdir. O,
ilk dofo 1856-c1 ildo Amerika alimi R.Emerson tarofindon
islodilmis, fransa alimi Marsel Prust onu tortib etdiyi ligoto
daxil etmis, XX osrdo L.Febr vo basqgalar1 onun haqqinda
miixtalif fikirlor soylomislar.

Ictimai siiura nisbotdo mentalitet fordi vo kollektiv siiurun,
emosiyalarin, shval-ruhiyyslorin mévcud sosial gergokliys
miinasibatinin  inkisaf doracasini  gostorir. Mentaliteti
comiyyatin manavi psixoloji simasi adlandirmaq olar. Sosial
varliq soraitinin imumiliyi daxilinda har bir fordin 6z inkisaf
spesifikliyi onun monavi alominin digar fordlorin monavi
alomindon forqini miioyyan edir, insan foaliyyatinin
zonginliyini yaradir.

Ictimai siiur nisbi miistaqilliya malikdir. Lakin homin
miistoqillik miitloq olmayib ictimai varli§in ictimai sliura
miioyyanedici  tosiri  ¢argivasindo  bas  verir. Bu
ganunauygunluq 1so bir halda ictimai siiurun ictimai
varligdan gerido galmasina, digor halda iss onu otiib
kecmosindo ifads olunur. Ictimai siiurun inkisafinin varislik
ganunauygunlugu da mévcuddur.

Ictimai siiur formalar1 eyni vaxtda meydana golmomis,
ictimai  varligin  miirokkoblosmasi  vo insanin  idrak
gabiliyyatlorinin  inkisafi va tokmillosmasi naticasindo
borgorar olmusdur. Ictimai siiurun tarixon ilk formasi
oxlaqdir.

Sosial funksiyalarina gors ictimai stiur formalarini 2 qrupa
ayirmaq olar:

1) Sosial gergakliyin manavi-praktik manimsanilmasinin
bas verdiyi formalara (axlaqg, siyasi va hiiquqi siiur);
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2) Biitiin otraf alomin monavi monimsonilmasi formalarina
(incasanat, falsafe, din, elm).

oxlaqgi siiur — monaviyyat vo ya oxlaq ayri-ayri fordlorin,
sosial qruplarin, Dbiitovlikdo iSso comiyyoatin baxislari,
tosavviirlari Vo davranis normalar1 va giymatlondirmanin oks
olundugu ictimai giiur formasidir. ©Oxlaqmn on vacib
kateqoriyasi vicdan kateqoriyasidir.

Siyasi siiur — boyiik sosial qruplarin osas monafelarini,
onlarin  bir-birino  vo comiyyatin siyasi tosisatlarina
miinasibatlorini oks etdiran hisslorin, sabit shval-ruhiyys
torzlorinin, ananalorin, ideyalarin va biitév nazari sistemlarin
macmusudur.

Hiiqugqi siiur — sosial qruplarin, siniflorin mévcud hiiquq
sistemina miinasibatlorini ifada edan tasovviirlor, emosiyalar,
baxislar vo ideyalarin macmusundan ibaratdir.

Estetik siiur — ictimai stiurun an godim formalarindandir.
Estetik stiur ictimai varhigin konkret hissi formalarda, badii
obrazlarda dork edilmosindan ibarotdir.

Dini siiura — dini talimlor, dini hisslor, sitayis vo ayinlor,
dini toskilatlar va toraqqilor daxildir.

Din 6ziindo ti¢ asas elementi birlosdirir:

- Dini tesavviirlar va ya mifoloji elementlor;

- Dini hisslar va ya emosiyalar;

- Dini faaliyyat vo ya sitayis.

Falsafi siiur —ictimai siiurun spesifik, Oziinomoxsus
formasidir.

Umumiyyatls ictimai siiur formalarinin qarsihqh olage vo
tosirli comiyyatin moanavi hayatinda miithiim shomiyyat kasb
edir, sosial — madoani proseslorin 6yranilmasinds baslica rol
oynayir.
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§ 2.3. Oxlaqi situr

Miiasir todqiqatcilarin ¢oxu oxlagda iki, nisboton miistaqil
sahs oldugunu soylayir: 1) oxlaqi siiur vo 2) axlaqi foaliyyat
(praktika vo ya tacriiba). Boazilori oxlagda 3-cii elementi da
ayirir ki, bu da oxlaqi miinasibatlordir. Lakin oxlaqi
miinasibatlor oxlaqi faaliyyatlo (praktika ilo) slagodar oldugu
tictin oksor hallarda hor iki element vohdotdo nozordon
kegirilir.

Oxlaqi sliur ictimai stiurun spesifik formasi olub, ictimai
miinasibatlori  oks etdiron anlayis vo  tesavviirlorin
mocmusundan ibaratdir. Anlayiglar sistemi hor hansi bir
tolimin — siyasi, dini, estetik vo s. 6ziinomoaxsus «dilidir» va
bunlarsiz osas ideyalar1 ifado etmok miimkiin deyil. ©n
timumi anlayislar kateqoriyalar adlanir ki, bunlar vasitssilo
gercoklik miixtalif soviyyalordo dork edilir. ©Oxlaqgi stiurun
anlayislarinin ~ spesifikliyi ondan ibaratdir ki, onlar
comiyyatin vo soxsiyyatin monavi hoyatini1 6ziinamaxsus
sokildo oks etdirir.

Bu  anlayislardan  hor  hansi  bir  hoarokatin
giymatlondirilmasi zamani da istifado edilir. ©xlaqi siiurun
osas anlayislarina xeyir vo sor, borc vo vicdan, sorof vo
loyagoet, oxlagi hisslor, axlaq normalari, oxlagi prinsiplar,
oxlaqi ideal, oxlagi qiymatlondirms vo s. aiddir. ©Oxlaqi siiur
insan hayatinin shamiyyatli toraflorini — insanlarin bir-birins,
comiyyato Vo biitliin diinyaya miinasibatlorini oks etdiran
norma, adat, anonas, dob, baxis, ideya, emosiya, hiss vo
tosovviirlordon ibaratdir ki, bunlar da xeyir, sor, oadalat,
vicdan, loyagot vo s. anlayislarla ifads olunur.

Oxlaqi siiur anlayisinin tosokkiilii halo gadim doévrlardan
baglayir. Etika ilo mosgul olan ilk filosoflar — Platon,
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Aristotel, Epikur vo basqalar1 oxlaqin asas anlayislarinin bir
coxunun, masalon, adalot, xosbaxtlik, mixtalif fozilotlor va s.
dorin tohlil etmiglor. Hotta miixtolif anlayislarin tosnifatina,
icarilorindan an asaslarinin se¢ilmoasine do cohd gostormislor.

Osas anlayisin miiayyan edilmasins, diger anlayislarin
onun tiizorindo qurulmasma da tosobbiis gdstorilmisdir. Bu
istigamatda haro 6z variantimi qurmaga calissa da, antik
etikanin asas anlayis1 xosbaxtlik sayilirdi. Hozz (z6vq almaq)
do bu gabildan idi. Epikur hesab edirdi ki, biitiin fazilotlor 6z
tobiatine gora gozal hayatla slagodardir, hazz iss hayatin biza
verdiyi ilk vo fitri xogboxtlikdir. Sonralar 1.Kant osas anlays
Kimi borcu diggat markazina qoyur va onun vasitasilo diger
anlayislart miioyyon etmoyo calisir.

Antik etikanin diggot morkozinds oxlaqi sliurun osas
anlayislarindan olan soxsiyystin  monavi  keyfiyyatlori
dururdu ki, bunlar da «fazilot» vo «qgobahot» adlanir.
«Foziloty  dedikdo, miisbat oxlagi  keyfiyyatlor —
omoksevarlik, tavazokarliq, nozakot, xeyirxahliq, somimilik,
vicdan, diizliik, cosarat, mordlik, 6z sahvini etiraf etmok,
basqasinin halina yanmaq va s., «qabahat» dedikds iso manfi
oxlaqi keyfiyyatlor — xainlik, yalangiliq, yaltagliq, namoardlik,
paxilliq, voafasizliq, kobudluq, qorxaqliq, cosaratsizlik,
ikitizliliik, riyakarliq, sohratparastlik vo s. nazards tutulur.
«Xalis» oxlaqgi va ya geyri-oxlagi monavi keyfiyyatlor olmur.
Yalniz ictimai qiymotlondirma monavi keyfiyyatlori oxlaqi
Vo ya geyri-aoxlaqi, «fazilot» vo ya «qabahaty» kimi miiayyan
edo bilar.

Oxlaqi stiur fordi vo ictimai olur.

Fordi axlaqi siiur insanin daxili alomi ilo olagodardir.
Holo antik dovrde insanin daxili alomini 3 hissoaya
boliirdiilor: agill, hissiyatli, iradali.
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Bununla slagadar, fordi oxlaqi stiurun 3 komponenti var:

1) agil;

2) hisslar;

3) irado.

Agil — fordi oxlaqi stiurun rasional tarafi olub, xeyir, sor,
borc, vicdan, ali sarvatlor haqqinda tosavviirlor, ideya vo ya
anlayislardir. Insanin monovi hoyatinda agilin miihiim rol
oynadigini halo Sokrat va Platon da geyd edirdilar.

Hisslor insanin hoyatinda miihiim rol oynayir. Insan
hisslori miixtalifdir: acliq, susuzlug, yuxusuzlug, sevinc,
kodor, mohabbat, nifrat, qisqanchq, tosssiif, pesmangiliq,
gozob, forah, utancaqliq vo s. Yalniz insanlara maxsus olan
ali hisslor do mévcuddur ki, bunlara da zehni hisslor, estetik
hisslor va axlagi hisslor aiddir.

Oxlaqgi hisslor comiyystdoki oxlaq normalarina baslonon
subyektiv miinasiboatdir. ©xlaqi hisslorin obyekti adamlar,
gruplar, miinasibatlor, adamlarin harokot vo roftari, ictimai
hoyatin qanunlar1 va S. Bazan hoyatda vaxt va ya informasiya
qithig tiziindon elo situasiyalar yaranir ki, tok agil kifayot
etmir, ¢linki insan hadisalori ildirim siiratilo giymatlondirmoli
olur.

Bu zaman mohz oxlagi hisslor agilin komoyina golir.
Vicdan hissi, borc hissi, odalat hissi va s. bu gebildandir.
Onlar moanavi tocriiboys osaslanaraq agilin gora bilmadiyi
harokatlori vo situasiyalar1 «tuta bilir». Insanin giindolik
roftarinda vo siiurunda, eloCo do motivasiyasinda miisbot
(samimilik, rohmlilik, dords sorik olma, xeyirxahliq, dostlug,
rogbat, yoldasliq, masuliyyat va s.) vo manfi (fordiyyatgilik,
bodxahliq, diismangilik, paxilliq, ikitizliiliik, sohratparastlik,
basqasinin dardina sevinmok v o s.) axlagi hisslor boyiik rol

oynayir.
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Miisbat oxlagi hisslor movcud comiyyatin birgoyasayis
qaydalarina uygun, miisyyon davranig normalarina miivafiq
harokat etmoys xidmot edir. Insanda olan utancaqliq, vicdan,
mohaobbat vo s. hisslor do xeyirxah omollorin  osas
toradicisidir. Monfi oxlagi hisslor insan1i movcud oxlag
normalarina uygun harokot etmomays, 6z monafeyini
comiyyatin monafeyindon {istiin tutmaga vadar edir. Bazon
insan mohz nifrat, aciq, qibto, qisqancliq, 6ziinovurgunlugq,
sohratparastlik hisslori ucbatindan zararli harokatlor toradir.
Oz harakatlorinin ictimai oxlaga uygun golmodiyini dork
edorok iztirab kegiron zaman insanda toassiif, pesmangiliq,
utancaqliq, xacalat va s. kimi axlaqi hisslor yaranir.

Demoli, oxlagi hisslor mévcud comiyyatin roftar vo oxlaq
normalarina insanin baslodiyi  monfi vo ya miisbat
miinasibatin oks etdirilmasidir. Miixtalif hoyat soraitinda
yasayan insanlarin axlagi hisslori do mozmun etibarilo bir-
birindon forglonir. Buna goéro do hor bir tarixi dévrds insan
hisslorinin tarbiya edilmoasinin mogsad vo istigamati doyisir,
yeni forma vo mozmun kosb edir. Agil vo hisslorin
harmoniyas1 daha effektli olub, insanin masloklorini toskil
edir. Bunlar iso he¢ do homiso reallagmur.

Irado — oxlagqi siiurun iigiincii elementi vo ya komponenti
olub, gotiyyat, doziim, mordlik, mistaqillik, tokidlilik,
konkret isloro hazir olma, dziiniiidareetms ilo iizo ¢ixir. Irado
insan foalliginin xiisusi formasit olub, miirokkob psixi
prosesdir.

Ictimai axlaqi siiur fordi oxlaqi siiurla qarsihiqh olagodo
formalasir ki, bunun da dastyicis1 biitiin comiyyotdir. Ictimai
oxlaqi stiurun strukturuna giindolik oxlaqi siiur vo nozori
oxlaqi stiur aiddir.
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Giindoalik axlaqi stiur hoalo ibtidai icma dovriinda kortabii
sokildo yaranaraq miixtolif oxlag problemlori, onlarin
giymotlondirilmasi, oxlaqi hisslorlo  olagodar  giindalik
miilahizalori ifado edir. Bu anlayislar adston ziddiyyatli va
anlasilmaz olur. Giindalik axlaqi stiur nazari oxlaqi siiurla six
olagodardir. Onlarin arasinda «Cin saddi» ¢okmok diizgiin
deyil.

Nozori oxlaqi stiur aqli amayin fiziki omokdon ayrilmast,
pesalorin yaranmasi vo bu peso sahiblorinin — filosoflarin,
miollimlorin, din  xadimlorinin, dramaturglarin = va
bagqalarmin gonclorin talim-torbiyasi ilo mosgul olmasi,
monavi hayatin miixtalif problemlarini nozardon kegirmasi
ilo olagadardir ki, burada da asas rolu oxlaq folsafasi olan
ctika oynayir. O, daha moagsadyonlii sokildo formalasir va
osason insan varligmin morkazina, hayat ohamiyyatli
mosalolora  dogru  tuslanaraq ardicilligi, rasionalligi,
sistemliliyi, aydinligi ilo xarakterizo edilir.

Insanin manavi hoyatinda inam va hisslor daha cox istirak
etdiyindon mohz onlar oxlagi stiurun biitiin saviyyslorino
niifuz edir. Bazi miolliflor oxlagi stiurun 2 saviyyasini 6n
plana ¢okir: 1) hissi-emosional va 2) rasional.

Oxlaqi stiurun hissi-emosional saviyyasi oxlagi hiss vo
hayacanlarin macmusundan ibaratdir. Hisslorin
timumpsixoloji tosnifatina géra zehni vo estetik hisslor kimi
ali hissloro aid olan oxlagi hisslor soxsiyyatin manovi
tolobatlar1 vo maraqlart ilo baglidir. ©xlaqi hisslor insanlarin
diizglin addim atmasina vo diizgiin harokat etmasine komok
edir. Bu hisslor horokstin motivi oldugu tg¢iin oxlaqi
ohamiyyato malik olur. Onlar adston miixtalif emosional
vaziyyatlordo yarana bilon borc veo vicdan hisslorindan
ibaratdir. Belo voziyystlor utancaqliq, pesmangiliq, vicdan
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ozabi va S. ilo alagadardir. Saxsi layagat va soraf hissi do bu
gobildandir.

Lakin oxlagi hisslor bununla bitmir. Insanin hor hans bir
hissi oxlagi shomiyyato malik ola bilor, belo ki, 0, amal
xarakteri dasiyan horokatdon térayir. Masalan, har bir insana
xas olan qgorxu hissi tobii hiss olub, asason 6ziintimiidafia
instinkti ilo bagh oldugu tgiin he¢ bir axlagi shamiyyata
malik deyil. Lakin miixtalif situasiyalarda o, ham qorxaqliq
kimi, hom do qorxunu dof etmays yonalmis cosarat, igidlik,
slicaat va s. kimi lizo ¢ixir. Bunu digar hisslora do aid etmok
olar: mohabbat, nifrat, sevinc, heyifsilonmak, mogrurluq vs s.
Bu oxlagi hisslor soxsiyyatin, kollektivin, qrupun spesifik
reaksiyasidir ki, bunlar da insan-insan va ya insanla comiyyat
arasinda bas verir.

Stiur, oxlagi hisslor vo emosiyalar gergokliyi oks
etdirmonin va hoarokatin motivinin ayri-ayri toroflori olsa da,
bir-biri ilo qarsiligl olagadadirlor. ©Oxlaqi sliuru yalniz
gaydalardan ibarat olan insan, real hoyatla, insanin hiss va
iztirablar 1lo qarsilagdigda otrafdakilar {iciin, adston, quru,
aciz, sxematik tosir bagislayir. O, insanlara qarsi lageyddir,
sevmoaya Vo nifrat etmays layig deyil, onun «normalari»
insan goalbinin dorin gatlarina niifuz eds bilmir.

Emosiya va hisslar insanin monavi hayatini daha dolgun
edir, oxlaqi siiura sabitlik vo aydinliq gatirir, harokatin gobul
edilib—edilmadiyini, genastboxs olub-olmadigini, alqisa vo
ya mozommoata Ssabab oldugunu diizgiin miioyyan etmoklo
olagodar  oxlagqi  stiurun  qgiymatlondirmo  bacarigimi
giiclondirir, hadisalors olan reaksiyasini tamamlayir.

Oxlaqi  sliurun rasional soviyyasi  normativ-doyor
mozmunlu xiisusi tip anlayislardan ibaratdir ki, bunlara axlaq
normalari, monavi prinsip Vo ideallar, diizgiin olan va
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olmayanlar haqqinda ideyalar, oxlagi qiymotlondirma aiddir.
Stiurun digor formalarinda oldugu kimi, oxlaqi stiurda da
emosional toroflo rasional torof bir-biri ilo qovusur, hissi
tacriiba ilo idrak (agil) birlosir.

[.Kant yazirdi ki, agil hissi
tocriibasiz bosdur,  hissi
tocriibo iso agilsiz kordur.
Agil hisslora miioyyan ictimai
istigamot  verir, stiur iso
emosional hisslorin
intellektual osas1 kimi ¢ixis
edir.

Oxlaq normalar1 insanlarin
harakatlorini miiayyanlosdirir,
istigamatlondirir, nayi etmok olar, nayi yox, hansi ssraltde no
clir horokot etmok lazzimdir vo s. kimi suallarda onlara
yardimgt  olur, davranis  gaydalarinin  gargivasini,
standartlarin1 bildirir. Oxlaq normalart manavi vo praktik
toroflorin  vohdotindon ibarstdir. Onlar oxlaqi sliurun
Ozayidir.

Oxlaq normalar1 yalniz davranis qaydalar1 garsisinda
toloblor goymur, hom do comiyyatin buna miinasibatini ifada
edir, onlar1 giymatlondirir. Oxlaq normalar1 eyni zamanda
hom tolob, hom do gqiymatlondirmadir. Bunlara norma-
taloblor, norma-giymatlondirmo deyilir. Bundan basqa, har
hans1 davranig xattini miioyyan edan norma-moqsadlor va
horokoti mohdudlagdiran vo ya gadagan edon norma-
gargivalor do movcuddur. Bunlar vasitasilo comiyyat sor
omollori miithakimo edir, xeyir amollora borast qazandirir.
Belaliklo, axlaq normalar1 sonuncularin (xeyirin) katalizatoru
kimi ¢ixis edir.
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Oxlaqi sturun torkib hissosi olan adot vo ononolor
insanlarin  moisotine mohkom daxil olaraq davranis
qaydalarinin sabit torofi kim ¢ixis edir. Onlarin formalagmasi
boyiik insan birliklarinin istirak: ilo illorls, hatta onillorlo
davam edir. Bu zaman insanlarin talobati va ictimai roy
nazoro alinir.

«Onanoy anlayist «adot» anlayisindan daha genisdir.

Ononaya bir nego adot daxil ola bilor, mosalon,
gonagparvarlik, toy adatlori vo s. Horbi, vatonpoarvarlik,
ingilabi, madani, maigat, milli, beynalmilal va s. ananalar da
movcuddur. Bir ¢ox ananalar minilliklorin sinagindan kegib.
Oz dovriinii yasamis, miirtoce xarakter almis adat-ononalorlo
comiyyat heyifsilonmadon vidalasir, insanlarin xeyrino olan
adatlorin isa gqoruyucusuna gevrilir.

Oxlaq prinsiplori oxlaqi stiurun daha miirokkob formasi
olub, ayrica oxlaq normalarinda konkretlosir. ©xlaqi norma
Vo prinsiplorin macmusu oxlaq kodeksini yaradir. Biitiin dini
kitablar (albattos, orijinal variantlari), on baslicas1 isa Quran
ozlinomoxsus oxlaq kodeksidir. Oxlaq prinsiplori oxlaqi
toloblorin imumilosmis ifadoasidir.

Monavi ideal oxlaqi stiurun daha genis, Umumilosmis
formasidir. O, basor tarixinin nisbaton sonraki pillalorinda
yaranib. Ibtidai vo quldarliq comiyyotlorindo o halo inkisaf
etmomisdi. Ogor oxlag normalart bugiinkii davranis
qaydalarini tolabata uygun ifads edirsa, monavi ideal oxlaqi
toloblori miimkiin godor miitloglosdirarak galocays tuslanir.
Monavi ideal — oxlagi giymatlondirma, prinsip vo normalarin
sintezidir.

oxlaqgi giymatlandirma — oxlaqi stiurun mithiim elementi
olub, insanlarin hadisalor, soxsiyyatlor, adatlor, davranis
gqaydalarmin  monavi doyari haqqindaki tosovviirloridir.
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Burada subyektin giymatlondirilon obyekto rogbati vo ya
tongidi ifads olunur.

§ 2.4. Oxlaqi foaliyyat

Oxlaq da ictimai stiurun digor formalar1 — siyasat, hiiquq,
elm, din va s. kimi yalniz siiur formasinda deyil, hom do
insanin davraniginin, praktik faaliyystinin bir névii kimi
movcuddur.

Insanin hor hansi faaliyyati onun tolobatlar1 vo maraglar
ilo ¢ox baghdir. Etika va psixologiya miitoXassislorinin ¢oxu
bu fikirdadir ki, insanin biitiin motivlarinin asasini1 onlarin
stiurlu tolobat vo maraqlar1 toskil edir. Masalon, estetik
foaliyyatin osasinda estetik tolobat vo maraglar durur. Estetik
stiur anlayisina insanin estetik tolobatlari, estetik maraqlari,
estetik zOvqii, estetik ideali, estetik hisslori, badii
emosiyalari, bodii gabiliyyatlori, badii tofokkiirii, badii
toxoyyiilii daxildir vo onun zomininds hoyata kegir. O
ciimlodon, oxlagi foaliyysti oxlaqi stiur reallagdirir.
(Dogrudur, bazon insan har hansi bir isi istamadan, macburan
Vo ya kimasa xos golmokdon 6trii goriir, ya da 6z borcunu,
vazifasini yerina yetirir).

Tolobat vo maraglarla yanasi insanin oxlagi foaliyyatino
oxlagi hisslar, xiisusan, utancaqliq, mohabbat vo s. do tasir
gostarir. Bunlar ¢ox vaxt xeyirxah islarin asas sabobi olur.
Bodxah islor paxilliq, diismengilik, kinlilik, qisqanclhgq,
eqoizm, sohratparastlik vo s. hisslor naticosinds yaranur.
Beloliklo, estetik foaliyyatdon forgli olaraq, axlagi foaliyyat
yalniz miisbat deyil, ham do manfi ola bilor.

Osason insanlarin giindolik hoyatinda vo roftarinda
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reallagan  oxlagi  foaliyyatin  «hiiceyrasi»,  «korpici»,
«hissaciyi» harokatdir. Foaliyyat mohz harakatlorin mokan-
zaman ardicillig1 naticosinds yaranir.

Horakatlor iki ciir olur:

1) amoaliyyat xarakterli;

2) amal xarakterli.

Omoliyyat xarakterli harokatlords digar tarafin miinasibati
tolob olunmur. Masalon, «O, agacdan alma dordi» ciimlosi
oxlaqgi keyfiyyatlordon bohs etmir. «O, 6zgonin agacindan
alma dordi» desok iso sohbot ogurlugdan gedar ki, bu da
mithakimoaya sabab olan harokatdir. Artiq diggat morkazinds
harokotin bas vermosi fakti deyil, onun axlaqi torofi dayanir.
Horokot omoliyyatdan omoalo ¢evrilir. Adaton, amoliyyata
«neytral» horokot, amoalo iso etik harakat deyilir. Masalon,
«0, magazadan ¢orok aldi» neytral harokat, yoni amoliyyat,
«0, magazadan xoSto qonsusu ii¢lin ¢Orok aldi» iso etik
harakat, amoaldir.

omoliyyat kortabii, mexaniki, amol iso sliurlu isdir.
Masalon, magazadan nass almaq, ev islari ilo mosgul olmaq,
nagliyyatdan istifado etmok va s. he¢ bir oxlagi magamla
miisayiot edilmadiyi halda, masuliyyatli vo adalatli olmag,
xeyirxahliq etmok, Kkiminsos gqaygisina qalmaq Kkortabii
surotdo miimkiin deyil. Insan bunlar1 dork edorok hoyata
kegirir. Ciinki fordi davranis akt1 olan amal — insanin siiurlu
suratdo istigamoatlonmis vo sona yeton horakotidir. ©Omalin
giymotlondirilmasi onu téradonin soxsiyyatindon ¢ox asilidir,
yani  cinsinden,  yasindan, ictimai  vaziyyatindan,
xasiyyatindan va s.

Masalon, Fitnonin agir heyvant qaldirmasi, futbol
yarisinda gadinlardan ibarot komandanin kisi komandasina
galib golmosi, azyashi usagin qonaqparverliyi, bdyiiklora
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miinasibati, Vo s. Pis adamin yaxs1 harokat etmosi 0 daqigo
gbzo gorlnir vo toriflonir, ¢linki ondan bunu he¢ kos
gozlomir. Yaxst adamin bu horokati etmasi isa he¢ kasin
diggatini calb etmir. Alovun i¢inds yanan usagi yoldan kegon
xilas edirss, bu, gohromanliq kimi noazordon Kkegirilir,
yanginsondiiranlor xilas edirsa, bu, onlarin vozifo borcu
hesab olunur. Adoton moshur adamlarin adi horokatlori
sisirdilir, pis amallari isa ya hiss edilmir, ya da tez bagislanir.
Adi adamlarda isa oksino — yaxst amollori gbzo goériinmiir,
ohamiyyatsiz qiisurlar sisirdilir.

omolin giymatlondirilmasinds onun yonoldiyi obyekt do
mithiim rol oynayir. Masalon, komoksiz adama — usaga,
gocaya, alilo va s. ol qaldirmaq, 6ziinii miidafis eda bilons ol
galdirmaqdan daha ¢ox giinah hesab edilir.

Omal — insanin konkret harokatlorindan ibarat olub, torifo
Vo ya miithakimoyos, miisbot Vo ya monfi miinasiboto Sobob
olan har hansi ictimai shamiyyatli harokatdir.

omal — yalmiz harokatlo yox, ham do harokatsizliklo,
stikunatlo, susmagqla, passivlikls, lageydlikls, va ya ton, jest,
baxis vo S. ilo bildirilon miinasibotlo do ifado oluna bilar.
Moasalon, lazimi mogamda etiraz etmok ovoazino susmagla
miioyyon insanlara miivafiq igo baslamaq ii¢lin raziligini
bildirmak, yani «susmaq — raziliq alamatidiry;

Bozi valideynlor 6vladini cozalandirmaq iiglin onunla
miioyyan miiddot danigsmurlar. Vo yaxud iki miibahisa edon
soxsdon biri o birinin sdyiislorini, tohgirlorini sadocs olaraq
cavabsiz buraxir, onun «saVviyyasina enmir». Ya da 6vlad ev
liclin, valideynlori tigiin heg bir i gérmiir, biitiin giinli onlarla
he¢ danigmur da. Buna goro do «danigsmaq giimiisdiir, susmaq
qizily kolami 6ziinli nainki dogrultmur, hotta bazan manfi
natico verir.
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Insanlarin  vo  heyvanlarin  ekologiya, psixologiya,
pedagogika, kriminologiya sahasindoki foaliyystino bazon
davranis deyilir. Etikada davranis yalniz stiurlu faaliyyatdir
Ki, bu zaman harakatlor azad se¢im soraitindo bas vermali vo
oxlagi  keyfiyyoto malik olmalhidir. ©Oxlaqi davranis
comiyyatdo monavi iqlimin yaranmasinda, aXlagi sorvatlorin
formalagsmasinda boyiik rol oynayir. Oxlaqi davranis axlaqi
foaliyyoto nisboton daha dar mona dasiyir. Oxlaqi davranis
insanin stiur vo iradasi ilo baghh olan oxlagi omollarin
mocmusudur. Yani amal davranisin vahidi, elementidir. Hor
hansi bir omoalin téronmasi insanlarin bir-birine miioyyan
miinasibati ilo naticalona bilar. Belo miinasibatlor ¢ox zaman
oxlaqi miinasibatlor olur.

Oxlaqi miinasibatlor arzu va ya xiilya soklinde mévcud
olmay1b, miioyyan foaliyyatlo slagodardir. Koémok, moaslohat,
toxtaqliq vo S. bu gobildondir. ©xlaqi miinasibatloro milli,
dini va s. amillar do tesir edir ki, bu da bazi adat va ananalara
gotirib  ¢ixarir.  Masalon, alman  doqiqliyi,  sorq
gonagparvarliyi va s.

Oslindo  hor hansi soxsiyyotlorarasi vo ya ictimai
miinasibatlor miisbot vo ya monfi oxlagi keyfiyyoto malik
olarsa, bu zaman oxlaqi miinasibatlor kimi sorh edilo bilor.
Moasalon, siyasi miinasibotlor baximindan miiharibo,
miistosna da olsa, miioyyan soraitdo zoruri formadir. Oxlaqi
cohatdan giymotlondirdikds iss miihariba insanlarin kiitlovi
sokilda 6ldiiriilmasina sabab oldugu tiglin axlagsiz harokatdir.
Beloliklo, oxlaqi davramis omollorin, adstlorin, oxlaqi
miinasibatlorin macmusudur.

Davranisin oxlagi vo ya qeyri oxlagi (exlagsiz) ola
bilmasini nozoro alaraq geyd etmok lazimdir ki, insanin
davranigina qiymot vermok elo do asan deyil. Belo
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giymotlondirmo zamani meyar, adoton, o olur ki, insanlara
bunun no kimi xeyri vao ya ziyani var, qobul edilmis
normalara bu na daracodo uygundur? Bu ziyani vo ya xeyri
darhal diizgiin qiymatlondirmok, isin naticalorini avvalcadon
gora bilmok do homise miimkiin olmur. Bu zaman isin nayin
namins gorildiylini do bilmoak vacibdir. Belo hallarda boazi
amillar nazara alinmalidir.

Ik névbado omollarin bir-biri ilo olagedar olan struktur
elementlorindon baslamaq lazimdir. Bunlara motiv, natica,
sorait vo vasitolor aiddir. Insan1 hor hansi1 horokoto adoton bir
yox, bir neco motiv tohrik edir. Belo hallarda asas motiv
askara ¢ixartlmalidir. Eyni harokatlor motivindan asili olaraq
mixtolif cir qiymotlondirilo bilor. Masolon, agaclarin
budanmasi, vo ya daloduzlug mogsadilo kasilmosi. Bir do
goriirson, xos niyyatlo baslanan is he¢ do xeyirxah amollora
gotirib ¢ixarmur. Noticodo, xos niyyotlordon bad omollor
yaranir. Buna goro do hor hansi bir amalin naticasini, yani
insanlara no doracada Xeyir gatirib-gatirmoyacayini nazars
almaq lazimdir. ©Omolin bas verdiyi soraitin do shomiyyati
boyiikdiir. Mosolon, imkanli adamin yardim etmosi ilo
imkansiz adamin «yox yerdony, «dziindon kasSarak» yardim
etmosi arasinda boyiik forq var. Mohz sorait motivi naticoys
cevira bilar.

Mogsada ¢atmaq {iciin istifado olunacaq vasitalorin do
olmasi vacibdir. Masalon, 6z qohumlarina yardim etmok
tictin dovlat vasaitindan istifads edilir; dovlatds va ya idarada
nizam-intizam yaratmaq tUglin insafsizhga yol verilir,
insanlarin sorof vo loyagoeti tapdalanir. Boazon insan dara
diismiis bir adama komok etmok istoyir, lakin bacarmur,
¢linki ya lazimi maddi vasaiti yoxdur, ya da hamin konkret
sahado lazimi bacarigi, prinsipialligi, matinliyi kifayst godor
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deyil.

Moasolan, talobs imtahan vaxti qrup yoldasimin ondan
koglirmasing sorait yaradir. Belo hadisalor bazon ikiiizliiliya
do gotirib ¢ixarir: tolobalor 6zlari bu harokoti pislasalor do
he¢ no doyismir.

Bozon elo hallar da olur ki, hor hans1 soxs tirokdon bunu
istasa bels, vazifa borcu ils alagadar is basinda oldugu iigiin
xeyirxah isi yerino Yetiro bilmir. Masalon, asgar geco yari
¢ox mithiim bir obyekti qoruyarkon kimss yaxindaki ¢ayda
bogulur vo komayas ¢agirir.

Osgor no etmoalidir? Oz vozifa borcunu yerino yetirmokdo
davam etmoli, yoxsa insan hoyati1 xilas etmoyo
calismalidir? Hor iki halda o 6z borc vo vicdanina garsi
¢ixmus olur.

Insanin bir-birini tokzib edon islor arasinda secim etmok
mochuriyyati garsisinda galmagia oxlaqi konflikt deyilir.
Belaliklo, insanlarin davranisinin diizgiin qiymatlondirilmasi
0 godar do asan masalo olmadig iigiin burada toloskonliys
yol verila bilmoaz. Yena ds, albatto ki, harakatin motivi balli
olmalidir.

Bozon insanlar he¢ 6zlori 6z oamoallorinin asas motivini
diizgiin miioyyan eds bilmirlor: «6ziim da bilmiram niys bels
etdim» deyirlor. ©molin bas verdiyi obyektiv, zahiri (tabii,
sosial, masalon, «ictimai fony») va subyektiv, daxili (mosalan,
insanin  diinyagoriisiiniin  tipi, psixikasinin  vaziyyati,
xarakterinin cizgilori va s.) sorait onu icra edanin iradasindon
asili olmaya da bilor. Clinki omolin artiq fakta g¢evrilmis
naticalori daha insanm hokmiino tabe deyil. Hegelin dediyi
kimi: «Das alindon ¢ixdisa, seytana moXsus olur»

Falsofo vo etika tarixindo omollorin zahiri — obyektiv,
yoxsa daxili — subyektiv elementlorino daha c¢ox fikir
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vermoklo bagli bir-birina zidd iki fikir mévcuddur. Bir
nozariyyanin niimayandalari harokatin naticalorine boyiik
O6nom verir, motivin doyarini arxa plana ¢okirdilor. Bunu belo
izah edirdilor Ki, bazon xos niyyatlordon xosagalmoz islor
yaranir. Digar nazariyyanin niimayandalori harokatlorin
doyarini yalniz motivin dayari ilo 6l¢iirdiilor. Kant deyirdi ki,
isin magzi goriinan harakatlords yox, onlarin goriinmayan
daxili prinsiplarindadir.

Bozi adamlar miiayyan harokatlori vordis etdiklori vo ya
ictimaiyyato xos galmak, tariflonmok ticiin edirlor. Masalan,
kimsasizlora etdiyi yardimi bacardigi qador reklam edonlor
var. Buna yalniz o zaman haqq qazandirmaq olar ki, bununla
basqalarina niimuna gostarilsin. Vo yaxud, ayri-ayri adamlar
moscida darin dini hisslar, inam xatirina deyil, vardis vo ya
0ziinii camaata dindar gostormok {iciin gedirlor. Bu, o vaxt
belo olur ki, insanin oxlaqi davranisi zahiri xarakter dasiyir,
Xeyir va adalat toratmok arzusu yox daracasina enir va axlaqi
motivasiyas1 kifayat godor olmur. Motivasiya — motivin
secilmosi, dork edilmasi, basqalari vo ya 06zii garsisinda
osaslandirilmasina deyilir.

Insan foaliyyotinin xiisusi novii olan oxlagi foaliyyot
oxlagi niyyatdon yaranir, yani axlagi niyyst onun motivi olur.
Masalon, «niya mohz bels etdin?» sualina: «borcum idi» va
ya «basqa ciir etmaya vicdanim yol vermoazdi» cavabi alinir
ki, bu da davranisin xalis oxlaqi motivdon dogdugunu
gostarir. Bu, dar monada oxlaqi foaliyyatdir ki, bels hallara
hoyatda az-az tesadiif olunur.

Dogrudan da, motivi yalnmz sirf oxlagi hisslar, axlaqi
normalar, oxlaqi tosovviirlor olan foaliyyst — nadir hadisadir.
Adotan, insanlar 6z davranislarinda oxlaga aid olmayan digor
mogsadlori, maraqlari, meyarlar1 rohbor tuturlar, yoni onlar
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foaliyyato oxlaqi sliura aid olmayan siiur elementlori do
tohrik edir ki, bu da genis monada oxlagi fealiyysto aiddir:
mosalon, mogsadouygunluq (somars, xeyir gotiirmoa),
effektivlik  (qoyulan mogsodo daha yaxsi ¢atmagq
baximindan), siyasi proqramlar, oyunlar vo idmandak1
miioyyan qaydalar, tolimatlar, qobul edilmis gozallik
ganunlar1 vo S.

Beloliklo, oxlaq insanin hor ciir foaliyyatinin  vo
davraniginin mithiim torofidir. Hansi motivlo
stimullagmasindan asili olmayaraq, insanin biitiin siiurlu vo
azad foaliyyati oxlaqi xiisusiyyatloro malik olub, «xeyir»,
«SorY, «haqq», «nahag»  meyarlar1  baximindan
giymatlondirilir.

Bura insanin dostlarina, yaxinlarina, ailasina, amaya,
kollektivo miinasibati; elm, incasanat, madaniyyat sahasinds
foaliyyati; eloco do giindalik islori vo s. aiddir. Biitiin bunlar
noinki insanin comiyyato, homg¢inin comiyyatin insana,
insanin tobiato Vo 6ziina qarst miinasibatlorini formalagdirir.

Stiurun daxili elementi olan niyyatlor omalin  motivi
olmaya da bilor. Niyyat — holo bas vermomis faaliyyatin
obrazi olub, ¢ox vaxt motivlo ist-listo diismiir. Masalan,
kimsa iclasda s6z almaq niyyatindadirsa, bunun motivlori
miixtalif ola bilar: hagigati siibut etmak, ragiblorin cavabini
vermok, kiitlo qarsisinda Oziinli  gdstormok, natiglik
moharatini niimayis etdirmok, hazircavab kimi s6hrat
gazanmagq v s.

Niyyat amoaldon avval goldiyi halda, motiv ondan sonra da
yarana bilor. Bu, toradilmis amals haqq gazandirmaq, onu
asaslandirmaq tgiin edilo bilor. Masalon, mohkamo zamani
aqressiv xarakterli adam kimosa Xotor yetirmosini 6ziini
miidafio etmok, 6z sorof vo loyagetini qorumaq kimi
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motivlosdirir.

Heyvanlardan, korpa usaqlardan va ruhi xastalordon forgli
olaraq, har bir normal insan 6z amallarinin mahiyyatini, soxsi
motivini, manavi (dini, axlagi) va hiiqugi masuliyyatini dork
etmalidir. Cilinki ganunlar1 bilmamok insan1 moasuliyyastdon
azad etmir.
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§ 3.1. Xeyir va sar

Insanin hor hansi bir faaliyyati oxlaqi siiurun morkozi
anlayis1 olan xeyir vo sor kateqoriyalart prizmasindan
giymatlondirilir. ©xlaqi stiurun daha asas, imumi va spesifik
anlayislart olan xeyir va sor insanlara aid olub, yalniz etika
torofindon Gyronilir. Etikani bozon hatta xeyir vo sor
haqqinda tolim do adlandirir, oxlag vo oxlagsizligi iso xeyir
Vo sarin sinonimi kimi nozordon kegirirlor.

Insanlarin xeyir vo sor haqqinda tosavviirlori bosariyyatin
ilk ¢aglarinda yaranaraq dovrdon-dovra, zamandan-zamana
adladiqca doyismisdir. Antik dovrda Xeyir va sarvat vohdatds
nozordon kegirilirdi. Hegelo goro tozo dogulan insan no
xeyirxah, na do badxah olur. O, bu keyfiyyatlora sonradan
nail olur. Hegel bu kateqoriyalart vohdotdo nozordon
kecirirdi. Russo hesab edirdi ki, insan tobioton xeyirxahdir,
Freyds goro iso insan ozazildir. Umumiyyotlo, xeyir vo soro
yalniz insani keyfiyyot kimi baxan etikada onlarin fitri vo ya
sonradan qazanilan olmasi barado fikirlor do miixtalifdir.
Bozilori bunlarin fizioloji, bioloji tabioto malik oldugunu
israr edirlar.

Aristotelo gora fozilotlor fitri olmayib tocriiba vasitoesilo
olda edilir. Miisbat vo monfi keyfiyyatlor olan xeyir va sor
daha iimumi anlayiglar olub, biitiin monoviyyati xarakterizo
edir vo hotta insanlar arasindaki miinasibatlor ¢ar¢ivasindon
cixaraq tobiot hadisalorine do aid edilir (mosalon, «sor
qiivvalary, «qorxulu epidemiyay, «xeyirli sohor» va ).

Bir sozlo, xeyir — insanlarin xeyrina olan, sor — zararinog
olandir. Xeyir — haminin arzuladigi, doyarli, niimunovi, sor
iso mahv edilmali, yolverilmaz olandir. Bununla slagadar,
xeyir, adoton, miisbat — monavinin, sor iso oxlagsizligin
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sinonimi olur.

Bu  anlayislar  insanlarn  sturlu  horokatlorini
giymotlondirir. Adoton, insanlar stiurlu surstdo xeyirxahliga
can atir, 6z foaliyyatlorini xeyirlo eynilosdirirlor. Sor
haqqinda isa heg kas ac¢iq danismir, onu faaliyyatin magsadi
Kimi toqdim etmir, macburi addim kimi qoloma verirlar.
Hotta sorin hodalomak vo ya daha boyiik gobahatlordon
qagmaq maQsadi dasidigini sdylayirlor.

Insan xeyir islor gordiikco onun hiidudlarmni genislondirir,
sorinkini  iso  daraldir.  Xeyirxahliq ideali  insani
oziiniikamilliyadok yiiksaldir. Insan ¢ox vaxt xeyiri intuisiya
vasitosilo hiss edir. Insan sori ona goro tamyir ki, xeyir
haqqinda kifayat godor anlayisi var; xeyiro ona gora giymat
verir ki, 0z tocriibasinds sarlo qarsilasib. Belalikla, xeyir va
sor bir-biri vasitasilo dork edilir.

Xeyir vo sor anlayislar1 vasitosilo insanlar otraf alomi do
dork edirlor. Hor hansi bir giymatlondirilmo (yoni oxlaqin,
monavi keyfiyatlorin, insanlar va ya siniflor arasindaki
miinasibatlorin, comiyyatdoki durumun) xeyir va sarin daha
konkret formaya diismoasino Sabab olur: prinsip, norma,
monavi Kkeyfiyyot. Digar monavi keyfiyyatlor kimi, bu
anlayislar da tarixon doyiskondir.

Masalon, inkvizisiya dovriindo insanlarin  tonqalda
yandirilmasi, insan qurbanlarinin verilmasi, totalitarizm va s.
insanlarin xeyir va sor haqqinda yanlis tosavviirlorindan irali
golir. Xeyir anlayisi vasitasilo insanlarin imumi vo miihiim
maragqlari, golocays olan timid va arzular ifads olunur. Naya
aid edilmasindan asili olaraq xeyir daha konkret monalarda
islonir: xeyirxahliq, adalat, fozilot vo s.

Abstrakt anlayislar olan xeyir va sardan forglonan odalst
daha konkret-tarixi xarakter dasiyir. Odalot konkret-tarixi
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mozmun dasityan barabarlik va barabarsizliyin inikasidir.
Ibtidai comiyyatdo odalot o dovr iigiin nozords tutulan
davranig qaydalar1 \&) normalarini pozanlarin
cozalandirilmasini tolob etmok kimi basa distlirdi.

Bunlara qgan dismongiliyi ds aid idi. Yunan
mifologiyasinda adalat ilahasi olan Femida goziibagli tosvir
edilirdi. Bu, hokm c¢ixaran zaman onun diizgiin movqge
tutmasina isaro idi. O dovrds icad edilon torazi do Femidanin
simvolu idi. Pifaqor¢ular deyirdilor ki, torazi bir torofo
oyilmomalidir, yoni coza ciddi sokildo cinayato ton
golmoalidir. Demokrito vo digorlorine gors, odalat tobioto
uygun harakat etmok va 6z borcunu yerina yetirmakdir.

Sokrata gora, odalot 6zgonin rifahidir (xosboxtliyidir).
Yaxs1 adam odalatsizlik etmoz. Sokrat da, pifagorgular da bu
fikirdo idilor ki, odalstsizlik etmokdonss, odalstsizlikdon
aziyyat ¢cokmok daha yaxsidir. Aristotel hesab edirdi ki, iki
clir odalot mdévcuddur: tobioton odalotsizlik, ganuna goro
adalot. Sonuncu dovlat torafindon miioyyan edilir. Aristotel
istiinliiyii birinciyo verss do, diggetini ikincinin tizorindos
comlosdirirdi: adalatli olmaq — ganuna, ganun iss fozilatlora
riayat etmayi talob edir: mordliys, miidrikliya va s. Beloaliklo,
adalat on kamil fozilotdir.

Digor fozilotlor do burada comlosir. Lakin odalot diger
insanlara miinasibatlo miioyyanlasir. Buna goérs do onun ¢ixis
noqtasi, prinsipi barabarlikdir. Qeyri-barabarlik adalatsizliys
gotirib ¢ixarir, insan 6ziini digorlorindon forgli olaraq daha
yaxst tomin edir. Bir sozlo, adalot israf¢iliqla ¢atismazliq
arasinda olur.

Artistotel bir do onu geyd edir ki, insan bilmadon pis is
goriirsa (Mmosalon, atasini diismon zonn edib 6ldiiriir), bu,
odalatsizlik yox, badboxtlikdir. Aristotelo gors fozilotlor fitri

- 66 b




ETIKANIN OSAS KATEQORIYALARI

deyil, tacriiba ilo aldo edilondir.

Orta asrlords xristian etikasi 3 nov fazilotdon bohs edir:

1) inam;

2) limid;

3) mahabbat.

Inam — Allaha inam, iimid — Allahin morhamotina {imid,
mohabbat — Allaha mohabbat nazards tutulurdu. Sar — xeyirin
antipodu, manfi etik kateqoriyadir.

O, monaviyyatsizligin, axlaga zidd vo miithakimays Sabob
olan harakatlorin, biitiin monfi monovi keyfiyystlorin timumi
xarakteristikasidir. Monfi monavi keyfiyyatlora
antthumanizm, zorakiliq, yalan, al¢aqliq, ogurluq, zalimlgq,
satqinliq, xabar¢ilik vo s. aiddir.

Istismar, isgalgiliq miiharibalori, basqa  dinlorin,
azadfikirliliyin, bagsqa dorili insanlarin, digor millatdan,
tobagodon, mongodon olanlarin togibi vo s. kimi global
miqyash «gorin» moéveud oldugu comiyyatds «mikrosary» do
movcud olur ki, bu da insanlarin giindalik hoayatina va
psixologiyasina daxil olaraq adoto ¢evrilir.

Bunlara kobudlug, eqoizm, digarlorinin, hotta 06z
gohumlarmin dordino lageydlik, qoddarliq, yalangiliqg,
sarxosluq, firildagq vo s. aiddir. Belo hallarda giiclii zoifi
incidir, kimsa 6z giinahin1 basqasinin istiino atir, adamlari
tohqir edir, satict adamlar1 acilayir, biirokrat riisvot gozloyir,
taksi siiriiciisli, usta, ofisiant gordiiyii isdon dofalarlo ¢ox pul
tolob edir, kigiklor bdyiiklora hormat etmirlor, vazifodan
soxsi mogsadlor vo ya qazanc tgin istifado edilir, bozi
soxslar zohmaotsiz golirlorls yasayir.

Sor ya 6zgosinin hesabina 6ziiniitasdigo cohd formasinda,
ya da iradasizlik formasinda, mdévcud soraitin tozyigins
miigavimat gostora bilmamok kimi moévcud olur. Hoarokatin
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Vo ya niyyatin oxlagsizliq kimi qiymotlondirilmasi milli
stiurda vo milli madaniyystds bu anlayigslarin movgeyi ilo
baglhdir.

Bu kateqoriyanin mozmunu diizgiin miioyyan edilmass
he¢ bir etik problemi hoall etmok olmaz. Xeyir va sor
anlayislart elo mithim vo elo imumi anlayislardir ki,
bunlarsiz oxlaqi harokot vo davraniglara qiymat vermoak
olmaz.

Xeyir artiq miisbat giymatlondirilmis vo oxlagi sarvat sokli
almig kateqoriyadir. Bunun oksino olaraq sor monfi
giymotlondirilmis oxlaqi keyfiyyat vo sifatlorin, harokot vo
davranislarin tocasstimiidiir. Genis moanada xeyir oxlaqliligi,
sor 1o oxlagsizhigr ifado edir. Basqa etik kateqoriyalar kimi
Xeyir va sar kateqoriyalar1 da zaman kegdikca doyismis, sinfi
xarakter dastyaraq miixtolif mozmun kasb etmisdir.

Lakin oxlaq yarandigi giindon indiyadok Xxeyir ayri-ayri
insan qruplari, siniflor vo biitovlikdo comiyyatin oxlaq
cahoatca bayandiyi, toqdir etdiyi, fozilot hesab etdiyi horokot
vo davranislari, sor iSo comiyystin pislodiyi, boyanmadiyi,
gobahat saydig1 horokoatlori ifado etmisdir. Buna gora do bu
anlayislar 6ziindo miiayyan timumbasari Cohati do, nisbi
sabitliyi do ehtiva edir.»

§ 3.2. Borc v vicdan

Borc va vicdan anlayislart insanin daxili talobatlarindan
irali golorok etikada morkozi yer tutur. Onlar insanin
stiurunda saxsiyyatin comiyyata, kollektiva, diger insanlara
Vo Oziino olan monavi 6hdagiliklorindan irali goldiyi tigiin
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miloyyan oxlaq normalar1 vo manoavi prinsiplorlo baghdir.

Monavi dayarlor imperativdir, yani vacibdir. Onlar oxlaq
normalart vo prinsiplori ilo bagl olub insanlar arasindaki
miinasibatlori tonzimloyir. Bunlara yalniz hor hansi soraitlo
olagodar yox, hor zaman riayat edilmolidir. Bunlar1 yalniz
mohdud dairade — gohumlar, dostlar, kollegalar, yerlilorlo
deyil, biitiin insanlarla miinasibatda olda rohbar tutmaq
lazimdir.

Monavi  dayarlor  yerindon, soraitdon, zamandan,
milliyyatdon, soxsiyystdon asili olmayib universal xarakter
dasiyir. Etikada borc va vicdan anlayislarinin fitri olmasi
barads baxislar genis yayilmisdir. Bu anlayislar fordi inkisaf
prosesinds formalasir, ¢iinki comiyyatdo miixtalif insanlarin
borc va vicdaninin inkisaf saviyyasi eyni deyil. Bazilari borc
Vo vicdanit xogbaxtliya garst qoyur vo hesab edir ki, bu
zaman insan 6z istayinin oksino getmoali olur: «istayirom» va
«etmoaliyamy anlayislar1 bir-birina qarsi gixir.

Lakin bir ¢ox filosoflar hesab edirlor ki, insan 6z borcunu
yerina yetirdikds vo ya vicdanla harokat etdikds 6z isindan
zOvq alir, momnun olur.

Masalon, suda bogulani xilas edarkon
insan 6z bahali geyiminin korlanmasina
heyifsilonmamoalidir.

Bozon cinayatkarlar «vozifa borcu»
adi ilo 06z ¢irkin amallarini hayata
kegirirlar. Masalan, fagistlorin [ P |
toratdiklari antihumanist horokotlor buna SRS
misaldir. '?f“ "

Borc kateqoriyasi insanin comiyyat va -
ya digarlari qarsisindaki monavi 6hdagiliyidir. Bu, obyektiv
olaraq movcud olan ictimai 6hdagiliyin yerina yetirilmasi ilo
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olagadar daxili monavi zoruratdir. Borcun monbayi vo tomoali
ictimai maraqdir. Borc daxilindo maraq vacib, amirana
xarakter alaraq hakim meyil kimi iizo ¢ixir vo horokati se¢on
motivi miiayyanlosdirir.

Lakin insan 6z 6hdasine diisoni avtomatik sokildo yerina
yetirmir. Borc homiso harokatin motivlerindan biri kimi ¢ixis
edir. Bu halda o, digar kateqoriyalardan fargli olaraq daha
giiclii amirana stimula cevrilir. Insanda olan borc hissi halo
godim dévrdon mévcuddur.

Sinifli comiyyato ke¢id bu hissin yaranmasia sorait
hazirlayir ki, bu da manavi tesavviirlari alt-list edir. Manovi
inkisafin yeni dovrii baslayir. Insanlarin kollektiv qarsisinda
borc hissi yaranir. Coza ilo olagodar qorxu kollektivin
niifuzunun artmasina gotirib ¢ixarir.

Cotin - mogamda kollektivin komoyino arxalanmagin
mumkinliyiini dork edoan insan kollektivlo hesablagsmaga,
ictimai prinsip vo normalara omal etmoys daxili tolobat
duyur. Borcun yerino yetirilmasi macburi  xarakter
dagimamalidir.  Insanin  borcu monovi ideala uygun
golmalidir. O daim xeyirxahliga dogru yonalmali, imkan
dairasinds hamiya yaxsiliq etmali, sordon uzaq olmalidir.

Borc insanlar arasindaki miinasibatlorin 6ziinomaxsus
mexanizmidir. Koniilliillik prinsipino asaslanan borcda soXsi
Vo ictimai cohotlor vohdotdo olmalidir. Monavi borc
anlayisina daxil olan Ohdagilik yalmiz golocok garsisinda
deyil, hom da kegmiso aiddir. Bura vaton ugrunda canindan
keconlorin ruhuna hérmot va s. aiddir.

Borcun koniillii suratdo yerino yetirilmosi soxsiyyatin
yiiksok monavi siiurundan xobar verir. Borcun miixtolif
formalar1 movcuddur ki, bu da ictimai soraitdon, hoyati
situasiyalardan, 6hdogilikdon asilidir, mosalon, vatonls bagh
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«vatanparvarlik borcuy, dovlatlo baglt «vatondasliq borcuy,
bundan basqa, «beynalmilal¢ilik borcuy, «harbi borey, «peso
borcu» vo S. Lakin insan yalniz comiyyst qarsisinda deyil,
0zii vo yaximnlar1 qarsisinda da miiayyan borca malikdir.
Masalon, «aila borcuy, «yoldasliq borcu» va s.

Moanbalara gora borc anlayisini etikaya ilk dofo Demokrit
gatirib. O, bunu insan faaliyyatinin daxili motivi ils
olagolondirir, agilla icra edilon yaxst amollori gorxu vo ya
machuriyyat qarsisinda goriilonlordon gat-qat tstiin tuturdu.

Masalon, satict miistariya yaxsi xidmat gostarirss, bunun 2
sobabi ola bilor: ya satict isini itirmokdon gorxur, ya da
sadoco olaraq 6z vozifo borcunu yerino yetirir. Balaca
usaqglarda 6z ohdagiliklori barods tosovviir olmadigr iigiin
onlar boyiidiikkca yaslilarin  taloblorini  monimsayir vo
ozlorindo monavi keyfiyyatlorin formalagmasi {igiin zomin
yaradirlar.

Belalikls, fordin siiurunda borc vo buna uygun hisslar va
tosavviirlor formalasir. Borcun dark edilmosi oxlaqi stiurun
digor komponentlori — adalat, vicdan va s. ilo six baghdir.
Odalatlo harokat etmak — borcun yerina yetirilmasindan irali
galir. Borcu yerina yetirmok — insanin vicdani ilo baghdir.
Demaoli, borc axlagi zaruratdir. Buna xiisusi manavi motiv do
demoak olar. Borc anlayisi dilimizdo 2 manada islonir: maddi
Va monavi borc:

1) «Mon gonsuya 100 manat borcluyamy;

2) «Moan dostuma kdomok etmaya borcluyamy.

Moanovi borca insanlarin birgoyasayis prosesindo yaranan
ohdagiliklari (masalon, vatan, xalqg, kollektiv, ails, valideyn
qarsisindaki borc vo s.), o clmlodon peso foaliyyati
(miallimlik borcu, hakimlik borcu va s.) ilo bagh vazifalori
aiddir.
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Xiisusi (qgeyri-tipik) vozifalori, xiisusi qayda va toloblorin
yerina yetirilmasini borcdan farglondirmok lazimdir. Bunlar
etiket, linsiyyot Sahosino vo s. aiddir. Masolon, «teatray
getmisinizsa, avvalco bilet alirsiniz, sonra zalda mohz 6z
yerinizi tutursunuz, tamasa zamani soOhbat etmirsiniz,
telefonunuzu sondiiriirsiiniiz, yera zibil atmirsiniz va .

Siz bunu etmays borclusunuz, yeoni teatrin gqayda-
ganununa omoal etmays masuliyyatlisiniz, bu sizin
vazifanizdir. Borc insani digarlari ilo, comiyyatlo baglayir vo
obyektiv ohdoagiliklor oldo edir. Obyektiv — yoani bizim
istoyimizdon asili olmayaraq movcud olan 6hdagiliklordir.
Bunlara amal etmosok otrafdakilara ziyan vurariq.

Moasalon, dostumuzu aldatsaq, onun qarsisindaki
borcumuzu, dostlug Ohdagiliyini yerino  yetirmosak,
dostumuzu itira bilorik; vo ya is yerindo Sohlonkarliga yol
versok, ogurluq etsok isimizi itiro bilorik. Ictimai borc bozi
hallarda ganunla tonzimlonir. immanuil Kant borcu etikanin
an osas kateqoriyasi hesab edorok onu foaliyystin miioyyan
sxemi, davranis normasi adlandirir.

Kantin etikasini «borc etikasi» adlandirmaq olar. Kant
borc anlayisini son daraCo nazari Vo normativ Saviyyays
qaldirir, onu oxlaqin spesifikast ilo olagalondirir. Kantin
etikaya aid asarlori ¢oxdur. Bunlardan daha miihiimii 1787-Ci
ildo yazdig1r «Tacriibi zokanin tonqidi» osaridir Belo giiman
edilir ki, insanin fardi oxlaqi siiurunda vicdan borca nisbaton
ondo gedir. O, insanm daxili hakimi olub, 6z harakatlorini
hiss etmok va basa diismak gabiliyyati kimi ¢ixis edir.

Soxsiyyatin miistaqilliyinin, oxlaq azadligmin vo buna
uygun monavi masuliyystinin artmasi ilo alagodar insanin
monavi stiurunda bir gador sonra borc anlayisi formalasir.
Borc vo vicdanin iimumi cahatlori ¢oxdur. Onlar adoton
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mozmunca oxsar olub, insanin horokatlorinin  oxlaqi
tonzimlonmosi zamani oxsar funksiyalar yerina yetirir.

Ogor borcda oxlaqin daha g¢ox vacib, amirana coahatlori
ifado olunursa, vicdan ilk novbado insanin harokatlorinin
nazaratgisidir. Vicdanin asas xiisusiyyati budur ki, o, darin
intim hiss olub, insanin daxili hayacanlarinda 6ziinii gostarir.

Vicdan — saxsiyyatin comiyyat garsisinda masuliyyat va
borcunun subyektiv dark edilmasidir. O, saxsiyyatin manavi
Oziinonozarat funksiyasini hoyata kegiron etik kategoriya
olub, manavi 6hdagiliyi miistaqil dork etmoys, onlarin hoyata
kegirilmoasini 6ziindan talob etmoya va etdiyi harokatlor {igiin
Oziina iymoat vermays imkan yaradir.

Vicdanini rohbar tutan insan 6z harokatlorini, onun motiv
Vo naticalorini 6zii tohlil edir. Vicdan insanin harokatlorinin
movcud comiyyatin oxlag normalari baximindan monavi
giymatlondiricisi vo nozarotgisidir. Borc kimi vicdan da
miioyyan hiss, tasovviir va biliklori 6ziinda birlosdirir. Bore
insanin 6z harakatlorina, fikir vo arzularina tonqidi yanagma
gabiliyyati kimi ¢ix1s edir. Borc kimi vicdan da otrafdakilarin
rayindan, fikrindan asili olmayib miistoqildir. Bu baximdan
vicdan insan siiurunun digar daxili nozarat mexanizmindan —
utancaqliqdan farglonir. Qeyd edok ki, vicdan vo utancaqliq
arasinda yaxinliq mévcuddur.

Utancaqliq da insanin 6ziiniin vo ya yaxinlarinin gabul
olunmus bozi mdvcud normalara uygunsuzlugunun vo ya
giinahmin dark edilmoasidir.

Lakin utancaqliq biitiinliiklo diger insanlarin rayi ilo
olagodardir. Otrafdakilar insan1 na godar ¢ox ginayarsa, insan
bir 0 godar ¢ox utanar. Bozon insan tosadiifi hadisalora goro
do utana bilor. Moasalon, onun normal saydigi hadisoni
otrafdakilar qobul etmirss o, bununla slagadar da utana bilor.




ETIKANIN OSAS KATEQORIYALARI

Otrafdakilarin soxs haqqinda royi diizgiin olmadigda da
utancaqliq hissi amalo golo bilor. Lakin utancaqliq vicdanin
yerini tuta bilmoz. Utancaqliq sahid olarkon yaranir, lakin
vicdan {iciin sahid vacib deyil. Insan 6z horokatlorini tohlil
edoarkan, ona qiymat verarkan onun manavi masloklori va
diinyagériisii osas amilo ¢evrilir. Oz horokatlorini tohlil edon
insan bunun pis va ya adalatli olub-olmamasini «6z arsini ilo
Olctiry.

Lakin insanlarin diisiinco torzi miixtalif oldugu {i¢iin bozon
pis ig gdron insan no utanir, na do vicdan ozabi ¢okir, 0 hotta
0z harakatina barast qazandirmaga ¢alisir. Bela insanlara elo
golir ki, onlarin vicdani tomizdir. Bazon iso aksino, insan
Sobabsiz utancaqliq hissi kegirir.

Odalatli horokat etdiyi halda ona elo golir ki, diiz is
gérmiir, hami onu qmayacaq. Oz horokotlorini diizgiin
giymatlondirmoak ti¢lin insan aydin monavi masloklora, elmi
diinyagoriiso malik olmalidir. Oz mosloklorine xoyanot edon
insan vicdan azabi ¢okir. Bu 6z oxlaqinda vo ya isdo yol
verilon sahvlar naticasinds da yarana bilor.

Diisiincali insan 6z sahvina géra vicdan azabi ¢okir. O,
irayinds do olsa 6z kollektivi garsisinda sanki hesabat verir,
sohvlorini boynuna alir, onlar1 diizoltmok {igiin yollar axtarir,
golocokds tokrar etmomoys calisir. Vicdan azabi emosional
hoyacan hissi zamani da yaranir. Insanda vicdan hissinin
formalasmasi tiglin miioyyan hayat tocriibasinin olmasi
zoruridir.

Bu hissin formalagmasi miioyyon yas ddvriiniin
yetismasini tolob edir. Vicdan ozabi vo utancagliq da bu
gobildondir. Miiasir dovriin insanlarindan fargli olaraq qodim
dovrdo bu keyfiyyatlorin oldo edilmasi tiglin kifayat godor
zaman Otiib ke¢ib. Bu uzunmiiddatli proses dabloarin, adat vo
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ananalarin formalagmasi ilo paralel mévcud olub. Buna gora
do o, bioloji deyil, ictimai koklora malik olub, miioyyan
soraitdo vo yalmz insanda olur. Insanin modoni hoyati
zonginlosdikco  bu anlayis vaxtt  kegmis, lazimsiz
elementlordan tamizlanir.

Masalon, ibtidai ddovrdo istehsal qiivvalorinin  asagi
saviyyado olmasi, agir hoyat soraiti goca vo Xastalorin
oldiiriilmasi adatinin yaranmasina sabab olmusdu. Bunu edon
ibtidai insan gotiyyoan vicdan azabi ¢okmirdi. Lakin zaman
kegdikco, istehsal qiivvalorinin inkisafi naticasinds amok
gabiliyyati olmayanlarin qaygisina galmaq imkani yarandi.
Artiq nainki belo harakatlor tongid olundu, hoatta bunu
edoanlar vicdan azabi ¢okmoys basladi.

Vicdan azabi insanin hoyatinda miihiim rol oynaya bilar,
O, insanin monavi hoyatina gofildon daxil ola bilar, onun
planlarini alt-iist edar vo hoyat yolunu kokiindon doyiso bilar.
Qadim romalilar hesab edir ki, vicdan — on sahida barabardir.
Beloliklo, vicdan kateqoriyasi qiymatlondirici xarakter
dastyir. Insan dork edondas ki, yaxs1 horokat edib, momnunlug
hissi kegirir, aksina, pis is tutanda vicdan azab1 ¢oKir.

Vicdan aktiv va passiv xarakter dasiya bilar. Birinci halda
vicdan insan1 yaxsi islor gormoya tohrik edir, ikinci halda isa
yalniz pis islor gérmokdon saxlayir. Vicdanin aktiv vo ya
passiv olmasi torbiyodon vo insanin xarakterindon ¢ox
asilidir.

Vicdan azabii hom utancaqligin bir formasi kimi, hom do
soxsiyyatin dorin  emosional hoyacanlari kimi nozardan
kecirmok olar. Lakin bitiinliikdo oxsarliga baxmayaraq
vicdan vo utancaqligi eynilosdirmak olmaz. Utancaqliq, qeyd
edildiyi kimi, sahid talob edir. Masalon, insan doba uygun
geyinmadikds do utancaqliq hissi kegira bilor. Halbuki o, bu
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geyimda evds sarbast goza bilor, tanislarla rastlasmayacagina
omin oldugda da evdon belo ¢ixa bilor. Bozon isa insan
utancaqliq hissi kegirdiyi halda vicdan azabi gokmir.

Masalan, kimsa avtobusda sizi italodiyi ti¢iin siz kiminso
ayagini tapdalamisinizsa, bu halda o adamdan {izr istasaniz
do vicdan azabi ¢gokmirsiniz, ¢iinki sizdo giinah olmayib. Cox
vaxt vicdan biitlin monoviyyatin sinonimino ¢evrilir. Ona
goro do tez-tez belo ifadalora rast golirik: «Sonin vicdanin
yoxdury». Vicdanda qiymatlondirmo, horokatlor vo qorar
otrafdakilarin rayi ilo deyil, borc hissi ilo slagalondirilir.
Vicdan tolob edir ki, insan he¢ kim gormadikda, heg bir
nozarat olmadiqda, bu harokotdon heg¢ vaxt he¢ kimin xobar
tutmayacagina omin olduqda bels pis is tutmasin.

Vicdan insanin 6zii qarsisinda masuliyyatini tolob edir.
Vicdan borcun yerino yetirilmasina sobob olur. Bu halda
deyirik: «monim vicdanim sakitdir», vo ya «tomizdir». Yoni
insan 6z Ohdoasina diison islori imkan dairasinda yerina
yetirir. Etikada vo imumiyyatlo giindalik leksikonda tez—tez
islonan ifadalordan biri do «vicdan azadligindir. Etikaya gora
vicdan azad olmali, azadliq isa vicdanla yasamaq kimi basa
diisiilmolidir. Umumislok monada insanin monavi hoyati,
daxili alomi, maslok se¢imi azad olmalidir.

Dar manada bu, dini ayinlara riayat etms ilo slagodardir.
Vicdan, har seydon ovval ayri-ayri soXxsloro moxsusdur.
Lakin «ictimai vicdan» haqqinda da fikirlor moévcuddur.
Kiitlavi  informasiya  vasitolori, ictimai  toskilatlar
ictimaiyyatin rayini ifads edir vo formalasdirir. Bu roy adston
bitoraf vo oldugca ciddi olur.

Beloliklo, vicdan insanin Dbiitin monavi hoyatini
foallasdirir, xeyirxahliq vo odalotin tosdiginin  miihiim
«mexanizmi» kimi ¢ixig edir. «Vicdan» anlayisina
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Demokritin dovriinda halo rast golmasak do, «utancagligdany
danigarkon, gorliniir ki, Demokrit mohz vicdan1 nozords
tuturmus: «Adam pis is tutanda ovvalCo 06z-6ziindan
utanmalidir» sdyloyon filosof, «Basqalarindan utanmaqdan
daha ¢ox 6ziindon utanmagi dyrony tezisini irali stirtirdii.

§ 3.3. Saraf va layaget

Sarof vo loyagot digor kateqoriyalar kimi soxsiyyat vo
comiyyat arasindaki miinasibatlori tonzim edir, insanin 6ziino
qarst  miinasibatlorini  aydinlagdirir, insanin  moanavi
doayarlorini ifads edir, onlarin oxlaqina tasir edacok vasitoyo
cevrilir. Bir-biri ilo bagli olan bu kateqoriyalar sosial
gruplarin, siniflorin, insanlarin oxlagi foaliyyati prosesindo
formalasir. Onlarim  mozmunu son mogamda movcud
comiyyatin iqtisadi qurulusu ilo miioyyanlosir.

Moasalon, feodal comiyyatinin hakim dairalori sorof vo
layagatdon ¢ox danisirdi. Miixtalif congavar adatlori mahz bu
anlayislarla bagh idi. Lakin bunlar ¢ox vaxt zahiri xarakter
dasiyirdi. Zadogan Oziino layiq olmayan islor gérmoklo
Oziinii algaltmamali, «asagi» tobagoys qosulmamali, 6ziinii
«ylksok» tutmal idi.

Feodal comiyyatinin gqanunlarini lagv edon burjuaziya orta
asrlardoki soraf va loyagost hagqinda olan tosavviirlari alt-iist
etso do tobagolosma ilo bagli, insanin ictimai vaziyyati ilo
olagodar masaloloro miinasiboti saxladi. Bununla yanasi hor
bir xalqin, millatin saraf va layagst haqqinda 6z tasovviirlari
var. Bir-birina yaxin olsalar da bu kateqoriyalar arasinda hom
insanin axlaqi dayarlorini ifads etmok baximindan, ham do
digor aspektlordon miiayyan forglor var.
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Sorof insanin oxlagi doyoarlorini onun konkret ictimai
vaziyyati, foaliyyat novii, ictimai hoyatdaki rolu, oxlaqi
xidmatlari ilo olagodar ifads edir. Heg bir insan comiyyatin
bir hissaciyi oldugu halda ictimai roydon gaca bilmoz.
«Sorofy anlayisinin  mozmunu miioyyon qrupun iizvi,
miioyyon ictimai funksiyalarin dasiyicis1 olan insanin
harokatlori, davranisi, hayat torzina ictimai axlaq torafindon
goyulan toloblora riayat etmok baximindan acilir. Bu
baximdan kisi, gadin, asgar, fohls, hokim, miiallim, gonc vo
b. qarsisinda konkret taloblor macmusu mévcuddur.

Oz novbesinds ictimai oxlaq «kisi sorafi», «qadin sorafix,
«asgar sorofin, «fohlo sorofin, «ailo sorofin, «moktobin
sorofi» vo s. anlayislarla olagodardir. Ovvallor «gabilonin
sorofi» kimi anlayislar da mévcud olub. Sorof insanlar1 bir-
birindon forglondirarak onlarin séhratinds, qazandiglari ad vo
ctibarinda 6z oksini tapir.

Sarof kimi layagoet do ham coamiyyatin insana, hom do
insanin 6zlino qarsi miinasibatlorini aydinlasdiraraq oxlaqi
giymatlondirmoni  vo 6ziiniigiymotlondirmoni ifado edir,
insanlar arasindaki miinasibatlori vo insanin davranigini
tonzim edir. Insanin 6z loyagetini basa diismosi
Oziiniidorketmonin vo Oziinonoazarotin  bir formasidir ki,
insanin 6ziina garsi tolobkarligi bunun asasinda formalasir.

Oz loyagatinin qorunmasi va tosdiglonmasi iiciin insan elo
miivafiq addimlar atir ki, loyagatinin lakalonmasi {igiin sobab
olmasin. Soxsi loyagatinin dork edilmasi insanin ilk névbado
0zii qarsisinda moasuliyyatini artirir.  Loyaget — diger
adamlardan 6z hiiquglarinin qorunmasina, 06ziino qarsi
hormot tolob etmokdir. Soxsi loyagetini yiiksok tutan insan
alcaqliq vo satqinliq etmir, no Oziinii, no do basqasini
algaltmir, hoyatini1 noyaso tabe etmir.
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Loyagot insanlarin boraborliyi prinsipini osas tutur.
Loyagoat ham haqiqi, hom do aldadici ola bilar. Birinci halda
ictimai roy odalotli olaraq insana xeyirxah iglorindo, insanlara
etdiyi yaxsiliga gdro miisbot giymat verir. Ikinci halda iso bu
roy diizgiin olmur, ¢linki haqqinda s6éhbat gedan adam
hamini aldatmaga miiyassar olur, 6z harokatlorini haddindan
artiq sisirdir, aslinda onun ictimai-faydali amokds rolu ¢ox
ciizidir, onun borc vo vicdanla bagl oxlaqi hisslori do ¢ox
zoif inkisaf edib.

Sarof vo loyagetlo ¢ox bagli olan masalalordon biri do
sohratparastlikdir. Maghur olmaq, hamidan iralido getmok
sOhrot qazanmaq, taninmaq, miiasirlorindon secilmok,
soXxsiyyat kimi parlamaq ¢oxlarinin arzusudur. Bu, miiayyan
monada yaxs1 naticalor vera bilor.

Yani insan, mogsadindon asili olmayaraq xeyirxah islor
gbérmiis olur. Lakin oksor hallarda bu hisslor s6hratparastliys
getirib ¢ixarir. Bunu eqoizmin naticasi Kimi do basa diismok
olar. Ancaq unutmaq olmaz ki, s6hrat insana 6zt goalir. Onu
siini yolla ¢ox yasatmaq miimkiin deyil. Sisirdilmis sohrot
gec-tez partlayir.

Sohratparastlik comiyyat ii¢lin qorxulu hala gevrila bilar.
Bozi adamlar s6hrat namins, admnin tarixa pis cohatdon olsa
belo diismasi xatirino hotta cinayato ol atirlar. Hitler,
Mussolini va bu kimilar belslorindondir. Sohratparastliys oks
olan keyfiyyat — tovazokarliqdir. O, insanda daha ¢ox diqqati
calb edir vo hormatlo garsilanir.

Sarof vo loyaget kateqoriyalar1 ilk dofo Roma stoiklori
Seneka, Epiktet vo Mark Avreli torafindon islonib. Onlarin
fikrinco, bu kateqoriyalar insanin ali doyorloridir, bunlarsiz
hoyat 6z monasmi itirir. Onlar hatta intihar1 sorafsiz vo
loyaqgotsiz hoyatdan iistiin tuturdular.
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Epiktet yazirdi ki, insanin dogulub hoyatdan getmasing,
pulundan va evindon mohrum olmasina heyifsilonmok lazim
deyil, yalniz o vaxt heyifsilonmok olar ki, insan oasl
miilkiyyati olan layaqgatini itir.

Vicdan, insaf vo haya kimi soraf, namus va loyagoat do
eyni monali oxlaqi anlayislardir. Bunlar insanin oxlaqi
stiurunun eyni bir cahatini oks etdirir. Basga oxlaqi
kateqoriyalar kimi sorof, namus vo layaget do uzun siiran
axlagi taraqginin mohsullaridir.

Saraf — insanin va onun harakatlarinin sinif, millat, xalq,
kollektiv, comiyyat  torafindan boayanilmasi Vo
giymatlondirilmasi  demokdir. Sorof insanin 6z soxsi
loyaqgotini dork etmosidir. Loyagoat iSo onun bir soxsiyyat
kimi 6zlnii basa diismasindon ibaratdir.

Namus insanin 6z gorof vo loyagetini ozizloyib qorumasi
vo qgiymatlondirmoasi demokdir. Goriindiyli kimi bu g
anlayis arasinda kecilmoz bir sadd gqoymaq vo bunlart bir-
birindon ayirmaq olmaz. Bunlar bir-birini tamamlayan va
bir-birilo qirtlmaz dialektik vohdst halinda mévcud olan eyni
imumi anlayis vo oxlagi sorvetlordir, qosa oxlaqi
kateqoriyalardir.

Saraf, namus va loyaget hagqinda tosavviir formaca fordi,
miistaqil xarakter dasisa da, mozmun etibarilo hamiso ictimai
xarakter dasiyir. Ciinki soraf, namus vo loyagst insanin basqa
insanlarla, insan qruplari ilo, biitovlikdo comiyyatls slags va
miinasibatlorini nozardo tutur. Sorof vo loyaget soxsiyyato
verilon ictimai giymotlo soxsiyystin 6ziiniin 6ziina verdiyi
giymati tocassiim etdirir.

Bu iki ciir qiymoatin miitonasibliyi olmadan sarof, namus
vo loyagot Kkimi oxlaqi sorvatlorin - tobioti  diizgiin
aydinlagdirila bilmaz.
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Bozi oxlag nozoriyagilori  sorof  kateqoriyasinin
Mmozmununu miiayyan etmoys cohd edorkon soxsiyyato
verilon ictimai qgiymoti nozoro almayib sorofi ancaq
soXsiyyatin dziiniin-6ziina verdiyi giymatlo mohdud edirlor.

Umumiyyatlo comiyyatdon konarda soxsiyyati diisiinmok
miimkiin olmadig kimi, ictimai qiymatdon konarda namus,
sorof, loyagot do teSovviir etmok olmaz. Oslinda elo
soXxsiyyatin Oziino verdiyi giymat, sorof, namus vo loyaget
mofhumlar1 ictimai giymati nozorda tutur.

Namus, sorof, loyagot basga insanlara miinasibatdon sorf-
nozar edilorsa heg bir monaya malik olmaz.

Buna gora do aslinds bu dovrde do soxsiyyatin sorafi,
namusu Vo loyageti tam formalasmamusdi. A.I.Gertsenin
nazarinca, saxsi saraf va layaget yalniz tiglincii dovrds — orta
osrlordo Qoti formalasib 6ziiniin on yiiksok ndqtasine catir.
Bu dovrdo tarix sohnosino congavar oxlaqi ¢ixir. Sorof,
namus va saxsi loyagot an boyiik fazilot hesab olunur.

Sarof vo namus bir ndv oxlaqin meyarina g¢evrilir. Lakin
bu dovrdo soxsi sorof, namus votondasliq sorofi hesabina
inkisaf edir. Comiyyatin imumxalq sorafi arxa plana ¢okilib
kolgoda qalir. Buradan A.I.Gertsen bels bir natico ¢ixarmisdi
ki, saxsiyyatin haqiqi sorafi, namus va loyagati inkisaf etmis
azad soxsiyyoatlo comiyyot arasinda ahongdar olago
yarandiqdan sonra miimkiin ola bilor.

No godor ki, soxsiyyatin hoqiqi azadligit tomin
edilmomisdir, soraf, namus va layagst laziminca inkisaf edo
bilmoz.
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§ 3.4. Xosbaxtlik vo hayatin monasi

Xogboxtlik — etikanin digor kateqoriyalarindan fargli
olaraq daha konkret mozmuna malik olsa da onlarla six
olagodardir, xiisuson borc, vicdan, sorof vo s. ilo. Insan
monaviyyatinin doarinliklori ilo olagodar olan xosboxtlik —
oxlaqi stiurun osas anlayislarindan olub, insanin daxilon razi
galmasina uygun bir haldir.

«Insan hoyatda no iiciin yasayir?», «Onun diinyada
movqeyi nadon ibarotdir?», «Insanin xosboxtliyi nodadir?»
kimi suallar hor bir agilli insan1 narahat edir. Arzu kimi
xosbaxtlik do insanin idealinin hissi-emosional formasidir,
lakin forq bundadir ki, o, yalniz moagsaddon, cohddon ibarat
olmayib, bunlarin ham do hoayata kegirilmasi ilo baghdir.
Xosboxtlik yalniz insanin miiayyan konkret obyektiv
movqeyini vo ya subyektiv vaziyyatini xarakterizo etmir, o,
insanin hoyatinin neco olmasi vo asl soeadatin nodon ibarat
olmas1 barads tasovviirlari ifads edir. Xosbaxtlik ruhun daimi
rahathgidir. O, fasilosiz sevinc deyil, oksins, ruhun xiisusi
emosional yiiksalis magamidir. Buna gora do xosbaxt hoyata
gomli-qiissali, dordli magamlar da aid ola bilor. Xosbaxtliya
ham do hayatin bir ¢ox sevinclarindon imtina etmo daxildir.
Xosbaxtlik kifayat gador giiclii, gorgin vo miisbat hoyacan
olub, 6z hayatindan yiiksok doracads razi qalma halidir.

Bu halin yaranmasi ii¢iin he¢ do insanin hoyatinin biitiin
sahalorindes miivaffagiyyat aldo edilmasi talob olunmur. Bu
miivoffagiyyot yalniz qlobal problemlors aiddir. Insanlar ¢ox
miixtolif situasiyalarda 6zlorini xosbaxt hesab eda bilarlor.
Masalan, yenica evlonanlor bir ¢ox kom-kasirlori olsa belo,
Ozlorini adaton xosboxt hesab edirlor. Onlar1 no dobdabali ev,
no xarici markali magin, no do basqa sorvetlor maraqlandirir.
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Kasib sanotkar da, 6z asarlori ilo bagl miioyyan nailiyyat
oldo etdikdo 6ziinli xosboxt hesab eds bilor. Roassamin hor
hans1 mé&tabar sorgids istiraki, sairin ilk kitabimin g¢ixmasi,
miigonninin miikafat vo ya foxri ad almasi vo S. bu
gobildondir. Goriindiiyii kimi, xosboxtliya sabob olan
hadisalor uzunmiiddstli olmur. Ciinki hoyatda ganeolma
hallar1 daimi deyil. Xosbaxtlik qisamiiddatli olub, simsayin
¢axma anin1 xatirladir.

Zaman kecdikco insan 6z miivaffagiyyatlorine alisir vo
yeni-yeni zirvalor foth etmok istoyir ki, bu da yeni, daha
dorin hisslor kegirmayi tolob edir, 6ziiniitasdiq vo monavi
zonginlosma t¢iin digor yollar axtarir. Miitloq Xosboxtlik
mimkiin deyil.

Tolobata uygun olaraq o daim inkisafdadir. Xosbaxtlik
anlarinda insan diinyan1 da ayr1 ciir qavrayir. Gorason
cinayoatkarlar 6zlorini tam xosboxt hiss edos bilirlormi? Yaqin
Ki yox. Elo tokca hor an ifsa olmaq tohliikasi buna mane ola
bilor. Cinayatkar 6z amolindan no doracado hozz alsa da,
uzun miiddat sevinc hissi kegirso do, bu, asl xosboxtlik deyil.

Xosboxtliyin yaranma prosesi bir sira 6ziinomoaxsus axlagi
xisusiyyatlori do {izo ¢ixarir. Hadisonin vo soraitin xirda
eqoizm movqgeyindon deyil, yiiksok oxlaqi  doyarlor
baximindan qiymatlondirilmasi xosbaxtliyin basa
diisiilmasinds miihiim rol oynayir.

Miixtollif oxlagli adamlarin xosbaxtliyi va onu basa
diismasi arasinda miioyyan farglor mdévecud olur. Xosbaxtlik
azad qusa bonzayir. O olmayan yerds insani giiclo 6ziinii
xosbaxt hesab etmaya mocbur etmok olmaz.

Bu baximdan xosboxtliya aid bir sira atalar sozlori do
movcuddur. Masalon, «xosbaxtlik at deyil ki, boynuna cilov
taxasan» vo ya «xosboxtlik baliq deyil ki, onu tilovla
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tutasan». Xosbaxtlik fordi olur. Yani har bir insanin, ailanin,
sosial grupun, milloatin xosbaxtliyi ola bilar.

Xogboxtlik insanin monovi ideala no dorocods yaxin
olmasi ilo do iizo ¢ixir. «Yaxsi hoayat nadir vo insan ilk
novbado nays can atmalidir» kimi suallar xosbaxtliys aid
olan osas mosalalordondir. Xosboxtliklo bagli insanlarin
fikirlori ¢ox miixtalifdir. Bozilori {i¢iin xosboxtlik 6z zahiri
alamatlori ilo secilmoalidir ki, bura ilk ndvbado ugur, hozz,
sorof, var-dovlot vo s. aiddir. Insanmn sevince, rahathga,
arzularinin icrasina can atmasi tobiidir. Lakin bunlarin oxlaqi
toloblarla, masalan, borcla toqqusmasi problem yarada bilar.
Boxti gotirmo, tale kimi basa diisiilon xosbaxtlik insanin
Oziindon asili deyil. Buna basqalar1 da qarisa bilmoz.

Lakin mirasa sahib olmaq, yaxsi yasayisa, fitri istedada
malik olmaq ugur, miivoffogiyyot kimi basa diisiiliir. Pis bir
hadisadon, gozadan yaxa qurtarmaq 0zii do ugurdur. Lakin
Allahin gondordiyi Soadot belo insandan miioyyon zohmot
tolob edir. «Sandan harokot, Allahdan borokot» misali da
tosadiifon yaranmayib.

Lakin har hansi ugur, hayatin «insana giiliimsamasi» halo
insana Ozinii xosboxt hiss etmoya imkan vermir. Eyni
zamanda xosboxtliyin yasanmasi, duyulmasi, onun osas
mogamudir.

Xosboxtlik o vaxt haqgiqi olur ki, o, insanda sevinc va
raziliq duygular1 oyatsin. Xogboxtlik haqqinda yayilmis
tasavviirlordan biri do budur ki, o yasanan zaman kegirilon
sevinc hissi darin olur. Lakin bu ciir hayacan vaziyyati do tez
kegondir. Xosboxtlik ona gora qisadmiirlii, epizodik hal kimi
xatirlanir ki, insan xosboxt olanda saat yadina diismiir, har
saat bir ana c¢evrilir. Hozz va xosboaxtliyin fargini insanlar
nainki ¢oxdan basa diisiiblor, hotta onu da dark ediblar ki, hor
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bir hozz heg¢ do xosboxtliys aparmur.

Bundan basqa, bir ¢ox var-dovlat sahiblori he¢ do 6zlarini
xosboxt hiss etmirlor. Olbotto, halal yolla qazanilmig var-
dovlat insana aziyyat vermir, ondan gatiyyan gagmaq lazim
deyil, ¢iinki kasib ola-ola xosboxt olmaq dogrudan da
cotindir. Lakin bir daha xatirladaq ki, xosboxtlik var-
dovlatls, onun miqdari ile Glgiilmiir. Dogrudur, ugurlu tale,
sevinc, maddi vo monovi baximdan zongin hoyat
xosbaxtliyin alds edilmasina sabab olan amillordir.

Lakin bunlar xosboxtlik ii¢lin yalmz olverisli soraitdir,
onun sobabi vo mozmunu deyil. Sokrat deyirdi ki, xosbaxtlik
insanin torbiyasindan, tohsilindon vo na doaracads xeyirxah
olmasindan asilidir.

Xosboaxtlik sevinc hissi ilo do ¢ox yaxindir. Sevinc
emosional oldugu halda, xosboxtlik sakit do yasana bilar.
Birgoyasayis soraitindo movcud olan insan noa iloso barismali,
nayin - naminass  Oziinii qurban  vermali, miioyyan
mohdudiyyatloro  dézmolidir.  Bu  clir  dozimli,
xeyirxahliglarla dolu hoyat xosbaxtliya sobob ola bilar. Bir
coxlar1 mohz bu fikirdadirlar ki, «xosbaxt olmag istayirsanss,
xeyirxah ol». Bu, albatta, ¢otin xosbaxtlikdir.

Xogboxtliyin  movcudlugunun tozahiirii olan bir sira
amillor xosbaxtliyin yaranmasina zomanat vermosa do, har
halda miiayyan monada ona tokan ola bilor. Bu amillari sorti
olaraq obyektiv va subyektiv kimi 2 qrupa ayirmaq olar.
Obyektiv amillor asasan insanin stiurundan va iradasindan
asili deyil, subyektiv amillorin yaranmasinda isa adaton insan
Oz istirak edir.

Obyektiv amillora tobii sorait (olverisli iglim, cografi
movqe, tobii falakatlorin bas vermamasi va S.) va camiyyatin
voziyyati (miiharibs Vo ya siilh soraitindo yasamasi,
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qanunlarin iglomasi, odalstin borgorar olmasi vo s.) aiddir.
Ogor Olkado tobii folakot bas verirsa, qorxulu epidemiya
yayilirsa, votondas miiharibasi gedirsa va s. bu kimi hallar
movcuddursa tam monada xosbaxtlikdon danismaq olmaz.

Ogor otrafdaki insanlar azab ¢akirsa, qan tokiiliirsa, hansi
xosbaxtlikdon danismaq olar? Torpaqlar1 isgal altinda olan
hans1 xalq rahat yasaya bilor? Xosboxtliyin yaranmasi
dovrle, xalqmn adat-ononalari, madoni xiisusiyyatlori, siyasi
rejimi va s. amillorla do baglidir. Obyektiv amillora hamg¢inin
insanin saglamligi, temperament tipi, hotta xarici gorkomi
aiddir.

Insanin masguliyyati do bu baximdan miihiim rol oynaya
bilor. Cilinki ¢ox vaxt yaradiciliq ugurlar1 insanda noinki
adico momnunluq hissi oyadir, hatta onu yetarinco xosboxt
edir.

Subyektiv amilloro insanin mosloklori, agido vo etigad,
maraqlari, nayasa olan havasi, shval-ruhiyyasi vo s. aiddir.
Subyektiv amillor ¢ox vaxt miixtalif hadisaloro fordin
miinasibatini formalagdirir.

Bu bir daha o demoakdir ki, biz hadisalori doyiso bilmasak
do, onlara miinasibatimizi doyismaya gadirik ki, bu da bizi
xosboxt eds bilor. Seneka deyirdi ki: «Oziinii xosboxt hesab
etmayoan adam bodboxtdir». Dogrudan da, insanin xosboxt
olmast yalniz obyektiv, xarici soraitdon deyil, hom do
subyektiv amillordon, insanin 6ziindon, onun foaalligindan,
magsadyonliilityiindan asilidir.

Pessimist insan asanligqla 6z xosboxtliyindon yan kego
bilor.

Tovazokarliq insanin comiyyatda mdvqeyini
yaxsilagdirmaga, hom do ona daxilon monavi coahoatca
tokmillosmokdo komok edir. Tovazokar olmayan adam 6z
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oxlaqini saflagdira bilmoaz. Ciinki tokabbiirlii vo lovga adam
¢ox vaxt 0z nogsanlarint vo zoif cohotlorini goro bilmir.
Tovazokarligin moanovi manfoati ondadir ki, insan &ziiniin
nogsan va acizliyindon Xobordar oldugu {igiin sadaliyi istiin
tutur.

Oxlaqgi ideal vo arzu insanin xosbaxtliyinin miihiim torkib
hissasi olmagla barabar, hom do qiymatli oxlagi sorvat
xarakteri dasiyir. Idealsiz, arzusuz, mogQsodsiz, golocoya
inamsiz monali insan hoyati tosovviir etmok c¢otin oldugu
kimi, bunlarsiz asl xosbaxtlik do miimkiin deyil. Insanin
hoyati yalniz sevincdon yox, kodordon do ibaratdir.
Xosboxtlik kimi bodboxtlik do darin hayacanla miisayiat
olunur.

Lakin xosbaxtlik falsofi anlayis oldugu halda, badbaxtlik
folsofi anlayis deyil. Psixologlardan fargli olaraq filosoflar
bodboxtlik hagqinda miizakiro a¢gmurlar. Ona goéro yox Ki,
onlar insan hayatina biganadirlor, sadaco olaraq xosbaxtlik
anlayisi, onlara goro, ideala yaxindir. Insanlar xosboxtliyi
ugurdan ayira Dbildiklori kimi, bodboxtliyi do sansin
reallasmamasindan, boxti gotirmomakdon foarglondirmoyi
bacarirlar.

Bozon adi danisigimizda dordi, balani, darin hayacanlari
bodboxtlik adlandirsaq da, bunun asl badbaxtlik olmadigini
basa disuriik. Bodboxtlik — fociodir. Bu zaman insan 0z
istoklorini hoyata kegirmok imkanindan obyektiv vo ya
subyektiv sabablor tiziindon mohrum olur. Bazilori hesab
edirlor ki, iztirab ¢okmoayoan adamlar xosbaxtdirlor. Lakin bu,
insanliqdan uzaq haldir. Insan qalbi 6zgo iztirablarmi basa
diismoli, onlara sorik ¢ixmagi bacarmali, imkan dairasinds
komok etmoyas meyilli olmalidir.

Yalniz iztirablarla qarsilasdigdan sonra insan hoyatin
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rongarongliyini, onun yalniz sevincdon deyil, kodordon do
ibarot oldugunu dork edir. Bodboxtlik bazon boxti
gotirmokdon daha ¢ox, insanin pis xasiyyotli olmasinin
naticasidir. He¢ kim sahv buraxmaqdan, giinah islatmokdan,
xastaliya tutulmaqdan, pis adamlarin ona vuracagi zarbadan
Vo yaxin adamlarint  itirmokdon  sigortalanmayib.
Badbaxtliyin sababi da gox vaxt ela bunlar olur.

Hor adamin hoyatinda sevincli vo Kkodorli giinlor
movcuddur. Xosbaxtliklo badbaxtlik bir-birini istisna etmir.
Eyni comiyystdo haminin eyni dorocods xosboxt olmasi
miimkiin deyil. Ragiblordon hansininsa xosbaxtliyi digarinin
bodboxtliyine sobob ola bilor. Cox wvaxt insanlar
xosbaxtlikdon danisarken yalniz soxsi xosboxtliyi nozords
tuturlar. Coxlar1 iso hesab edirlor ki, insan mohz 6z borcunu
yerina yetirdikdo xosboxt olur. Bazon hoyatda insanin elo
hallar1 olur ki, o, comiyyat torafindon ginanilan vo 6ziino heg
bir zaman layiq bilmadiyi horokotlori etmok istayir. Hotta 6z
elo vaziyyat yaradir ki, ganun-gaydaya riayat etmoli olmasin.
Bunu bir anliq goziiniin 6niina gotiron insan 6ziinii miistaqil
vo sarbast hiss edir. O, hotta 6z adatloring, vardislorino do
riayat etmir.

Insanin hozz alma monbalorinin coxsayli ola biler.
Yemoaya, soyuqdan qizinmaga, istirahato olan tolobatlarin
tomin olunmas1 bu qobildondir. Insan dogulandan «hedonik»
olur. Koérpanin talobatlarinin 6donilmasi heg da ¢atin olmur.
Bunu otrafdakilar edir. Bu tolobatlar ¢ox sado vo asandir:
yedizdirmok, besiyi yellomok, lay-lay, isti vo zorif ollorin
horarati vo s. Bunlardan hozz alan koérps aglamir vo hotta
miioyyon monada «06z raziligmi» bildirir. Hozzi miioyyan
moqgamlarda xosbaxtliyin elementi Kimi nozordon kegirmok
olar. Biitiin etik sistemlordo xosboxtlik bilavasito hoyatin
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monast anlayisi ilo alagalondirilir.

Xosbaxtlik kimi hoyatin monasi da yalniz soxsi xosbaxtlik
tizorinds qurula bilmoz. Bu hal gec-tez fordi xarakter alaraq
eqoizmo aparir. Etik sistemlorin ¢oxunda xosboaxtlik insan
hiiquglarmin ayrilmaz hissasi, xosbaxtliya can atma iso
insanin fitri xtisusiyyati Kimi nozardon kegirilir.

Insan 6ziinii dork etmoys baslayandan onu hoyat
ohamiyyatli suallar narahat etmaya baslayib: «Insan no iiciin
yasayir?», «Onun mogsadi nadir?», «insanin xosboxtliyi
nodadir?», «Hoyatin mozmunu Vo mogsadi  nadir?».
Beloliklo, hoayatin monasi problemi insandan asili olmayaraq
movcuddur.

Xosboxtlik vo hoyatin monasi problemi etika tarixindo
coxlarimni diistindiirtib.

Bu baxiglar1 asason 3 qrupa bolmok olar:

1) hoyatin monasini fordi nailiyyatlorlo baglayanlar;

2) dini etiqadlara tabe olaraq o biri diinyan1 gazanmagla
baglayanlar;

3) insan hoyatin1 vo movcudlugunu absurd, monasiz hesab
edanlar.

Birinci corayanin niimayandalori, fordigilik konsepsiyasini
irali siironlor hedonizm (hazz) vo evdemonizm (xosboxtlik)
prinsiplorini 6n plana ¢akirlar.

Epikurdan tutmus fransiz maarifcilorinadok bu problemls
mosgul olanlar yeni nazoriyyo — «agilli eqoizmy»
nozariyyasini ortaya atdilar.

Ikinci corayan daha ¢ox dini etika torafindon irali siiriiliir.
Bu diinyadak: hayatin insanlar {i¢iin Allah torafindan sinaq
kimi gondorilmasi vo asl hayatin o biri diinyada olmasi
fikrindon miioyyan moagsadlar iigiin istifado edoan bozi din
xadimlori bu minvalla insanlar1 asketizmo (torki-diinyaliga)
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ruhlandirir.

Uzun miiddat ateistlor, xiisuson, islam dininin diismonlori
bu kimi masalolori tohrif olunmus sokildo izah edoarok
insanlar1 ~ ¢asdirmiglar.  «Qurani-Korimi»  6zii  goXSan
oxumayan insanlar, 0zinii «mollay adlandiran, savadsiz
firlldaqgilarin -~ danisdigi  cofongiyyatla  kifayatlonmali
olurdular.

Bu giin insanlarin dini stiurunun vo savadinin artmasi
naticosinda Islamm on humanist din olmasi qgobul edilir.
Fanatizmdon, cohalotdon, avamliqgdan, savadsizligdan
uzaqlasaraq sirf dini movqge tutanlar hayatin asl monasini
dork edir, biitiin giiciinii, qlivvesini, vaxtini, agil va
diisiincosini insanlarin  xosboxtliyi, xos hoyatt ugrunda
miibarizays Sorf edirlar.

Ucgiincii corayani pessimist coroyan adlandirmaq olar. Bu
coroyanin niimayoandoalori insanin mévcudlugunun monasini
inkar edir, onun absurd, monasiz oldugunu siibut etmays
calisirlar. Etika tarixindo hoyatin monasi, onun sevinclori
haqqinda ilk talimin yaradicis1 Epikur sayilir.

Magsad vo vozifalorsiz insan heyvana cevrilir. Insan 6z
inkisaf vo foaliyyat perspektivlarini, hayatinin moqsadini,
noys osaslanmali oldugunu basa diismoali, bilmali va
gormolidir. Hoyatin monas1 vo hayatin moQgsadi anlayislari
bir-biri ilo six bagli olsa da eyniyyat toskil etmir. Hoyatin
Monasi — insanin istayindon asili olmayaraq obyektiv sokilda
movecuddur.

Hoyatin moqsadi — daxili, soxsi Vo konkret olub, insanin
Ozii torofindon goyulur. Bu, har hansi pesoys Yyiyalonmo,
konkret bir isdo hansisa naticoni aldo etmo va s. ola bilar.
Insanin  biitin  hoyatinin  mogsadi  ayri-ayr1  konkret
hissalordan ibarat ola bilor ki, bunun da mocmusu biitdv bir
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program toskil edir. Siurlu suratdo gqarsiya qoyulmus
mogsadin  oxlaqi torofi onun hoyatin monasma olan
miinasibati ilo Sl¢iliir.

Biitlin tolobatlar1 birdon yerina yetirmok miimkiin deyil.
Boyiik vo kigik mogsadlor mévcuddur. Kigik maqgsadlor
yaxin, bilavasito, birgiinliikk oldugu halda, boyiik magsadlora
catmaq li¢lin insan bozon biitiin 6mriinii hasr etmali olur.
Mosalon, dissertasiya miidafio etmok, milyon dollar
toplamaq, Amerikaya getmok, 6zii {igiin ayrica ev almaq vo
S.

Hoyatin monasi ayri-ayr1 magsadlarin shamiyyatliliyi ilo
yox, insanin biitiin hoyat boyu davranisi, gotiirdiyi
istigamoatlo miioyyonlosir. Bozon insanin moQsadi $oxsi
monfaat ¢argivasindan, karyeradan «o yana» getmir.

Hotta oxlaga zidd mogsadlor do olur ki, bunlara boraot
qazandirmaq mimkiin deyil. Lakin belo do disiinmok
diizgiin olmazdi ki, hayatin monasi guya yalniz ictimai
rifahla bagli olmalidir. Camiyyat ayri-ayr1 fordlordon ibarat
oldugu ti¢lin har bir insanm soadati mithiim shomiyyat kasb
edir. Hor bir insan ilk novbado 6zii, 6z soxsi xosboxtliyi
barads diistinmoalidir.

Comiyyatin xosboxtliyi ali mogsad oldugu halda, fordin
xosbaxtliyl son moqgsaddir. Hoyatin monasi anlayis1 sosial
amillorlo yanasi soxsi hoyatda bas veran bazi hadisalorlo do
baglhdir. Bura yaxin adamlarin itirilmasi, soxsi hayatdaki
gofil doyisikliklor, miioyyon yas dovrii vo S. aiddir. Bu zaman
yiiksok oxlaqgi doayarlora soykonmok zoruridir. Ciinki bels
oldugda insan istar-istomaz xeyir, sar, adalst, borc hagqinda
diisiiniir vo bunlar1 6z hoyati, taleyi, plan vo timidlori ilo
olagolondirir. Hoyatin monasiz oldugunu dork edon insan
monaVvi cahatdoan sarsilir, asablori pozulur.
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Olbatts, hoyatin monasi haqqinda diistinmak vo narahat
olmaqg qabiliyyati biitiin insanlarda eyni deyil. Bu, insanin
pesasindon, is qabiliyyatindon vo basqa keyfiyyatlorindon
asili deyil. Insanin manovi hoyatinda belo bir fikir asas rol
oynayir ki, hoyatin monast var vo Son mogamda xeyir $oro
galib galmalidir. Bu inam olmasa (hotta zoif formada) insan
hayati agir, masaqqgatli, yorucu va azabli kegar.

Insanin hoyat1 onun yasadig illorin say1 ilo yox, mazmunu
ilo, otrafdakilara miinasibati, comiyyato verdiyi xeyirls,
oxlagi keyfiyyatlori, hamg¢inin sorafi, namusu, vicdani,
loyagati ilo giymatlondirilir.




IV FOSIL
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§ 4.1. Peso etikasi

Peso etikasi insanlarin peso foaliyyati ilo olagodar
aralarindaki miinasibatlorin monavi xarakterini tomin edan
davranis kodeksidir. Bir ¢ox oxlaq normalar1 {imumbasari
xarakter dasiyir. Yoni bu prinsiplarin har bir insana aiddir,
mosalon, biitiin faaliyyatin borc, vicdan, sadaget prinsiplori,
dostlug, yoldaslig miinasibatlori osasinda qurulmasi,
boyiikloro hormot etmok, yalan danismamaq, xoyanot
etmomok, ziyan vurmamaq veo s. Miixtalif pesalorlo slagodar
faaliyyat novlarinin do 6ziinamoaxsus davranis normalari var.
Insanin manavi hayati rongarang oldugu iigiin bazon giindalik
hoyatda noinki yiiksok monovi doayarlors, hotta adi oxlaq
normalarina da riayat etmok asan olmur.

Masalon, igin xeyri iiglin insan yalan danigir, miinasibatlori
diizoltmok namina noyi iso basqasina xoboar vermoli olur,
hagigoti {izo ¢ixarmagq li¢iin tohdid tisuluna ol atmaga macbur
olur va s. Bazi peso sahiblori iso bu problemlorlo daha tez-tez
rastlagdiqlar1 Gi¢iin onlarin isi xiisusi garginlik tolob edir va
monavi prinsiplari hayata keg¢irmok miirokkablosir.

Rohbar is¢inin, miiallimin, hokimin, hiiqugsiinasin, din
xadiminin foaliyyati bu gobildondir. Mohz peso ectikasi
miixtalif pesalorin oxlag problemlari ilo slagodar konkret
hadisolori oyranir, tohlil edir vo miioyyon tip pesolorin
miirokkob vo geyri-adi foaliyyoti zamani oxlagi doyarlarin
gercoklosmasina va hoyata kegmasina komok edir.

Lakin peso etikasi oxlaqi stiura aid yeni prinsip vo
anlayiglar yaratmir. O, bunlar1 insanin hayat foaliyyati ilo
bagli miivafiq sahalorlo uygunlagdirir. Beloliklo, peso
oxlaqin1 Oyronan peso etikasi axlag modaniyyatinin osas
komponentidir. Peso oxlaqmnin prinsip vo normalart nisbi
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miistoqilliys malik oldugu {igiin peso etikasi 6zt do
miistoqildir.

Peso latinca “professio” soziindon olub, moévcudluq
monboyi sayilan vo amok foaliyyatinin miioyyan hazirhiga
chtiyaci olan ixtisas, rosmi moasguliyyat monasini verir. Pesa
oxlagmin prinsip vo normalar1 comiyyatin inkisafinin
miioyyan marhalasinds yaransa da, doyismoz deyil. Peso
oxlaqi normalari sivilizasiyanin, axlag moadaniyyatinin, insan
miinasibatlorindoki humanizmin inkisafi ilo bagl olub, oxlaqi
toraqqinin bir formasi kimi do nazardan kegirila bilar.

Pesalor mévcud oldugca tarixon formalasmis peso etikasi
normalar1 da yasayacaq. Bunlar har kasi 6z ¢alisdigi sahada
mosuliyyatli olmaga sévq edir. Peso etikasinin bozi
prinsiplari har bir comiyyatin, millatin bu vo ya digar
prinsiplori ilo uygun golso do, miioyyon konkret soraitdo
doyisikliya moruz galaraq fordiloso bilor. Hor bir pesonin 6z
ictimai funksiyalari, ictimai mogsed vo vozifolori var. Bu
pesa qruplarmin daxilinds insanlarin bir-birina vo gergokliys
miloyyon miinasibatlori yarandigi tglin konkret oxlag
gaydalar1 vo normalar1 mohz bununla slagodar formalasr.

Pesoa etikasi ictimai siiur formalari, o ciimlodon oxlaqin
Ozii kimi quldarliq comiyyatinds ictimai amoak bolgiisiiniin,
pesolorin, spesifik peso oxlaqmnin meydana galmasi ilo
olagodar yaranib. Pesolor hamisi eyni zamanda yaranmadigi
ticlin, peso qruplar1 da miixtolif vaxtlarda formalasib. Yeni-
yeni pesolorin amolo golmosi insanlar arasinda da xiisusi
miinasibatlor yaradirdi. ©mayin obyektindon, istifads etdiyi
alotdon, metod va iisullarindan asili olaraq insan banzari
olmayan situasiyalarla rastlagir ki, bu da miivafiq metod,
ritm, harakat, psixoloji reaksiya talob edir.
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Hor bir pesonin mohz 6ziinomaxsus ziddiyyatlari va bu
ziddiyyatlorin dofedilmo iisullar1 var ki, burada insanin
subyektiv miinasibatlori, monavi alomi 6ziinli gostarir. Peso
miinasibatlori ilo olagodar ¢oxsayli situasiyalar igorisinda
nisboton tez-tez tosadiif olunanlar, hamin pesalora aid axlaq
normalarmin  spesifikasim1  formalasdirir.  Insanlar 6z
davraniglarint miivafiq situasiyalarda bu normalara uygun
qurmali olurlar.

Biitiin bunlar peso etikasi vo peso axlaqi problemlarinin
mithiim shomiyyato malik olmasmi gostorir. Pesa oxlaqi
masalalori antik dovrdon mévcud olsa da, no antik filosoflar,
no do onlardan sonrakilar bu problemlori lazimi saviyyads
isiglandira bilmomislor. Hal-hazirda mévcud olan pesalarin
sayl1 40 mina yaxindir. Bunlardan daha godim tarixo malik
olanlar hokim va miisllim pesaloridir.

Hokimlik etikas1 (tibbi
etika) anlayis1 e.a. VI-V
asrlordon yaranmaga z: o.

baslayaraq, XIX-XX

asrlaradok hakimlik axlaq:

anlayist ilo sinonim Kimi

islonirdi. Bu anlayis tibb

is¢ilorinin giindalik &_(
foaliyyati, davranis vo hareketlerlndakl monavi dayarlarini
bildirir. Hokimlik etikasi anlayisina hokimin borcu hagqinda
tolim — hakimlik deontologiyasi da daxildir.

Hokimlik deontologiyasi normalar1 yalniz hokim vo Xasto
arasindaki miinasibatlori, hokimlik etikas1 isoa hokimin
kollektiv, comiyyat, dovlat, digor tibb is¢ilori ilo
miinasibatlorini  tonzimloyir. Ilk elementar, iimumtibbi
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normalar, hokimlorin garsisina qoyulan oxlagi taloblor
haqqinda yazilar Qadim Misir va Cino aiddir.

Hokimin davranis normalarinin nisbaton sistemlogdirilmis
varianti e.a. VIII-VI asrlordo Qadim Hind hoakimlarinin
tolimlarinda verilib. Bu yazilardan malum olur ki, hakimlor
xeyirxah olmali, xaStoys iiroyi yanmali, 0ziinli itirmamali,
tomkinli, déziimlii olub xoStoys ataliq etmoli, sagalmaga
dogru gedanlari qorumali, saglamlarin dostu olmali, haminin
sagalmasina timid vermolidirlor.

Qadim Hind etikasmin hokimlik pesosi ilo bagl baslica
toloblori bu giin do maraq dogurur: “Tocriiba vaxtt ugur
gazanmaq istoyon hokim saglam, doziimli, tovazokar,
xosagolimli olmali, qisa saqqal saxlamali, dirnaglar1 soligo
il tutulmus vo tomizlonmis, geyimi ag va atirli olmali, evdan
cixarkon ¢olik vo ¢otir gotiirmali, qadinlarla zarafat vo
bosbogazliga qgotiyyan yol vermomolidir. Hokimin nitgi asta,
xosagolon Vo hoavaslondiron olmalidir. Onun tomiz Vo
basqalarin1 diisiinon iiroyi, sakit temperamenti olmalidir. O,
daim xeyirxahliga vo miidrikliys can atmalidir”.

Pedaqoji etika da
humanist aspektlorlo
zongindir. Bu
etikada miioyyon
normativlor va
ananalar ¢oxdan vo
asasan Kortabii
sokildo amoala
golmigdir.

Holo antik dovrde miiallimdon savadli olmaq, usaqlari
sevmok, tomkinli olmagi bacarmaq, na torifi, no do cozam
asanliqla “paylamamaq”, sagirdloro qars1 diqqotli olmag,

.- 97 "’Ab
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onlara dorsi yaxs1 dyrotmok, 6z oxlaqina nozarot etmok talob
olunurdu. O dévrds miiallimin mévqeyi ata qadar, bazon iso
atadan da Ustlin olurdu. Misllim daim 6z moadani
Saviyyasinin yiiksalmasi geydino galmali, comiyyatdoki
miistasna rolunu dark etmoali idi. Ciinki pedaqoji etika yalniz
miiollim-sagird miinasibatlorini deyil, hom do miollim-
miollim, miallim-comiyyat, miiollim-dovlat, mioallim-
valideyn miinasibatlorini Oyronir. Buna gora do miiallimin
nozakotli, 6z yerini bilon, gozal nitg madoaniyyatino malik
olan, 6z fikrini aydin ifads etmayi bacaran olmasi vacibdir.

M.1.Kalinin yazird1 ki, “miiallim noinki 6z fannini yaxs1
bilmalidir, hom do onu elo basa salmagi bacarmalidir ki,
sagirdlor 0 doarsi moanimsays bilsinlor”. Bununla yanasi,
miiallim salis nitq gabiliyyatina, gbzal danisiq tonuna, zangin
diinyagoriis vo leksikona malik olmali, dorsi basa salarkon
asas, vacib moasalolori vurgulamag: bacarmalidir.

Digor anlayislar kimi, peso etikasinin da spesifik
anlayiglar1 var. Mosolon, peso borcu, peso sorofi, peso
loyagoti, peso odaloti, peso nozakoti vo s. Peso oxlaqinin
Oziinamoxsus prinsiplari do mévcuddur.

Bunlardan humanizm prinsipi, pesa optimizmi prinsipi,
vatonparvarlik prinsipi vo s. daha miihiim shomiyyat kosb
edir. Humanizm prinsipi pesa etikasinin biitiin sahalarins aid
olub, har bir insanin soxsiyyatino hormotlo yanagmag: tolob
edir. Bu prinsip insana utilitar, yani har hansi, hotta kifayat
godoar mithiim moaqgsadlorlo olagodar yanasma ilo daban-
dabana ziddir.

Humanizm prinsipinin dork edilmasi rohbar iscilor, hiiqug-
miihafizo orqganlar1 omokdaslar1 vo foaliyystini usaqlara
mohabbat iizorinds quran miiallimlor {i¢iin daha vacibdir. Bu
prinsip optimizm prinsipi ilo uzlasir. Masalon, miiallim,
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himayasindo olan balaca votondaglart 6z qiivvalorine vo
golocoys inamu olmadan torbiysa edo bilmoz. Miixtalif
islahedici miiossisa isgilori tiglin do optimizm olmadan
faaliyyat gostarmok ¢otindir. Rohbar is¢inin da ogar insanlara
inam1 olmazsa, planlarinin reallasmasi galizlosar.

Belo inam digar peso sahiblorine — hokimlora, miisllimlors
Vo basqalarina, homginin onlarin tabegiliyindakilora hava va
su kimi lazimdir. Pesolorin oksoriyyati, xiisuson insanla
bilavasito  olagedar  olanlar  yliksok  ideyalardan
qidalanmalidir.

Horbi etika. Horbi p — e m fl

xidmot insanlardan ‘ aLar gl 0 M”]
yiiksok intizam, icragiliq, B|" H ksl e ‘
dogiqlik, tomkinlilik, %
doziimlilik vo g¢eviklik \
tolob  edon  foaliyyot

sahosidir. Horbi
qulluggularin xidmoti | . B
foaliyyot vo ondan konar { W e -

vaziyyat soraitindo davranig, miivafiq harokat vo hadisalora
diizgiin reaksiya vermo qabiliyyatini formalasdiran oxlaqi
normalar 06z oksini hiiqugi sanadlords, ganunlarda,
nizamnamolards, tolimatlarda, komandirlorin  amrlarinds
tapir. Buna goro oxlagi toloblor ganun qiivvasinoe minir.
Moasalon, qorxaqliq comiyyatds insanin psixoloji durumunun
keyfiyyat géstaricisi kimi yalniz monavi baximdan pislanirsa,
horbi kollektivds askar edilon qorxaqliq isa ¢atin mogamda
doyiis tapsiriginin ugurla yerino yetirilmosine mane olan
zorarli va tohliikali bir amil kimi aradan galdirilmalidir.

Horbi borcunu daim niimunavi yerino yetiron har bir
bacarigl doyiiscii yiiksok manoviyyata malikdir. Harbi borcu
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ham da layaqgatlo yerina yetirmok horbginin sorof isidir. Oz
vazifasina layigince yanasmaq horbi qulluggulardan bazon
boyiik ¢atinliklori dof etmayi tolob edir. Harbi kollektivin
uguru onun hoar bir iizviiniin foaliyystindon asilidir. Ogor
hami 6z vazifasina harbi andin, nizamnamoalarin taloblarina
uygun yanasirsa, demali nailiyyat labiiddiir.

Hoarbi etikanin vacib normalarindan biri harbi kollektivda
boyliyo hormot etmok, subardinasiya qaydalarina riayot
etmokdir. Vozifoco vo riitboco kigik olanlar raislori
nizamnamays uygun olaraq asgari qaydada birinci salamlayir
Vo onlara riitbalari ilo miiraciot edirlor.

Horbi qulluqgular 6z aralarinda da noazakotli olmali, bir-
birina "siz" deys miiraciot etmoalidirlor. Bu gayda raislora do,
onlarin tabeliyinda olanlara da eyni doaracads samil edilir.

Azorbaycan zabiti vo oasgori adimi dasiyan hor Kos 6z
yiiksok moadoniyyati, nozakoti, tovazokarhigi ilo niimuno
olmalidir. Ictimai yerlords, nogliyyatda harbi qulluggu
riitbaco boyiik olan zabiti, roisi salamlamali vo ona hormaot
etmoalidir.

Horbgilor miilki ohaliys qarst da nozakotli davranmali,
Azorbaycan zabiti vo ya asgeri adin1 uca tutmali, bu sarofli
ada loka gatirmomolidirlor. Badboxt hadisalor zamani bigana
galmamali vo bacardiglar1 komoayi gostormalidirlor. Har bir
doyiisci  soligali  geyinmoali, olini cibindo saxlamamall,
raisinin vo ya komandirinin yaninda qeyri-etik harokatlora
yol vermamolidir.

Peso etikas1 votonparverlik ideyalarin1 da 6ziindo oks
etdirmalidir. Pesa oxlaqinin asas prinsiplorindon olan
vatonparvarlik prinsipi nainki 6z 06lkasine, hotta digor
Olkalora vo xalglara da digget vo hormoatlo yanasmag: talab
edir. Belaliklo, peso oxlaqmnin osas anlayis vo prinsiplori
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onun 6zayini togkil edir ki, bu da miixtalif hayat soraitlorindo
yeni mozmunla zonginlosir.

§ 4.2. Peso etikasinin inkisaf tarixi

Etikanin magsadi axlaqin vo onun ayrilmaz hissalori olan
yaxsiliq, pislik, midriklik, xosboxtlik, oxlaqli soxsiyyat,
sarofli hoyat vo s. bu kimi mofhumlar1 izah vo sorh etmok,
qusacast oxlaq nozariyyasini qura bilmokdir. Bu c¢orgivado
peso oxlaqr insanlarin 6z pesoalorini icra edarkoan
davraniglarina istigamot veron, onlara roahbarlik edon
gaydalar macmuasi, standartlar va tezislorin bir biitiiniidiir.

Halo orta asrlorde miisalman sorginds miiallimlarin peso
oxlaqi, davranis qaydalart kimi m&vzular alimlorin marag
sahosino daxil olmusdur. Orta osr miisolman pedaqoqlari
tohsil, tolim vo torbiys haqqinda bir sira doyarli asorlor
goloms almisdilar. Burhanaddin oz-Zornucinin “Tolimiil-
Miiteallim” vo Burhanaddin ibn Comasnin “ToazKiratiis-
Sami” adli oSorlorini buna niimuno gostormoak olar. Bu
movzuya dair asar goloma alanlardan biri do, “Oqalimiit-
Toalim” miiollifi, azorbaycanli alim gqazi Sihabaddin
Mohammad Xoyidir (1187-1240). Badraddin ibn Comas (61.
1322) osorini bes foslo ayiraraq miisllimlordo vacib olan
keyfiyyotlordon bohs edorkon “midrik, aqil, zshmli,
xarizmatik, aliconab, diriist vo odalotli olmali, midrik
insanlart sevmoli, zoifloro sofgotlo yanasmali, elm talab
edonlori togvig etmoli, todqiqatgilari miisbat istigamota
yonaltmayi bacarmalidir” kimi xiisusiyyatlori sadalamisdi.

fbn Comao osorindo miiollimlorin  zahiri  goriiniisii,
libasinin tomizliyi kimi an xirda toforriiata belo toxunaraq
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tolim vo todris gaydalarini izah etmis, asarinin ikinci faslini
“Alimin dorsdo riayat etmoli oldugu odob qaydalari”
adlandiraraq biitiinliikklo bu moévzuya hosr etmisdi. Miiasir
dovrdo isa demok olar ki, hor bir pesonin etik tezislori
miioyyon edilmisdir. Hor hansi bir pesanin etik tezislori va
gaydalar1 homin peso monsublarinin daxil oldugu qruplar,
darnaklor, Homkarlar ittifaqlari, geyri-hokumat togkilatlar1 va
media qurumlar1 torafindon miiayyan edilo bilor. Peso etikasi
baximindan hor hansi bir davranisin qeyri-etik olub
olmadigina dair asagidaki suallarmn homin peso monsublari
torafindon cavablandirilmasi, sozii gedon davranisin etikaya
uygun olub-olmamasi barads insanlarda {imumi bir taSovviir
yarada bilor. Bu suallar1 bels siralaya bilorik:

-Bu davranisim dogru, adalatli va ganunidirmi?

-Gordiiylim is soxsi isim olsayd1 eyni ciir davranardimmi?

-Bu davranisim haqqinda hoyat yoldasim, doslarim va
yaxanlarima rahat bir sokildo danisa bilorommi?

-Bu davranisimla kimlars va necs hagsizliq etmis oluram?

-Bu davranisim meydana ¢ixdig1 vaxt ehtiram vo etibarimi
itira bilorommi?

-Bu davranisim digar bir homkarim tarafindon edilsaydi,
monim buna miinasibatim necs olardi?

Miiallimlik pesasi insan miinasibatlorinin  daha six
yasandigr vo oxlagi mosuliyyati ¢ox olan bir pesadir.
Miallimlorin  sagird vo tolobalorlo olan miinasibatlorini
nizamlayan oxlaq gaydalart mévcuddur. Bunlar miiallimlarin
on six miinasibat qurduqglart vo vaxtlarinin ¢oxunu birlikdo
kegirdiklori sagirdlor gqarsisinda daim digqeat Yyetirmali
olduglar1 xiisusiyyatlordir.

Miisllimlik pesosinda etika anlayisint timumi olaraq
saciyyalondirmis olsaq deya bilorik ki, bu har bir miiallimin
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0z pesosini icra edorkon sagirdlor, ictimaiyyst vo 06z
homkarlar1 ilo olan miinasibatlorindo amal etmoli oldugu
gaydalar vo tezislor monzumssidir. Bu baximdan miiallim
biitiin qorarlarinda hor seydon oavval sagirdin monafeyini
Nazors almalidir.

Umumilikda pesalarlo bagl ilk bdyiik arasdirmalar 1960-
c1 illordon baslamisdir. Bu dovrda eyni moanfosti giidon
qruplar olaraq adlandirilan pesolor biitiin  comiyyat
Saviyyasindos arasdirilmisdir.

1970-ci illordo pesalor haqqinda diistincalor yenidan
yaranmaga baslamigdir. Belo ki, bu dovrdo daha ovval
apartlmis aragdirmalar tonqid edilmis, miixtalif peso
saholorinin tarixi inkisafi vo formalasmasi adma yeni
arasdirmalar apartlmisdir. Pesolorin sosioloji
aragdirilmasinda onlarin xiisusiyyatlorini qurulusdan prosesa
yonoldilmasini  vurgulayan Fraydson pesonin  Oziini,
comiyystdo rolunu, pesokarlarin sahib olduqlar1 iqtisadi-
siyasi gliclin do arasdirilmasini toklif etmisdir.

1980-ci  illordon etibaron iso todgigatlar nozori
doyarlondirmalordon daha ¢ox totbiqi  arasdirmalarin
naticalorine ydnalmisdir. Umumi monada, pesokarliq hor is
vo foaliyyatin daima yenilonmosidir. Struktur-funksional
nazoriyyanin  banisi Durkhaym pesolorin  comiyyatin
formalagsmasinda shamiyyatli rolu oldugunu vurgulamisdir.
Sonaye ingilabindan  sonra  yaranan  sosial-igtisadi
problemlarin va oxlaqi ¢okiintiiniin garsisinin homin dévrda
saylari durmadan artan yiiksok soviyyado tohsil almis
pesokarlar sayasinds alinacagini vurgulamsdir.

Durkhaymin fikrinco, pesolor comiyyatdo stabilliyin
qorunmasi tglin dovlet ilo fordlor arasinda miinasibati
tonzimloyan vasitogi “qurumlardir”. Nozoariyysnin digor
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niimayoandasi olan Parsons, peso daxilinds olan elm wva
texnologiyanin comiyyato niifuz etmosinin sosial xidmato
sobob oldugunu vurgulamisdir. Son olaraq, pesokarliq
anlayisinin miiayyan pesa sahiblorinin sahib olacagi davranis
Vo diislinco formasi oldugunu yada salaraq, T. Brantenin
verdiyi tosnifata nozor yetirok:

Cadval 1.1. Pesalarin tasnifatr *

Sarbast Pegalar Azad sakilda islayan miallim, hakim, hiiquggu, mihandis, miihasib va s.

Kapital asash pegalar | Ozal miassisada iglayan miiallim, hakim, hiiquggu, miihandis, miihasib va s.

Siyasi pegalar Segki yoluyla vazifa tutanlar, dovlat qulluggular va s.

Dévlat rifah pegalari | Sosial xidmat magsadli (dovlat miassisasinda) islayan miallim, hakim,
miihandis va s.
Akademik pegalar Alimlar

T.Brante- Professional Types

§ 4.3. Pesokar davrams haqqinda etika

Insan davranisi sosial miihitlo qarsiligl tesir zamani insan
torafindan edilon harakatlor mocmusudur.

Insan davranisi onun  Xxarakterini, temperamentini,
zovqini Vo  biitlin  soxsiyyatini  xarakteriza  edir.
Insanin davranisina onun oaseb foaliyyati ani voziyyatdo
tosir edir. Davranigiizin tonzimlonmasina hiss vo emosiyalar
boyiik tosir gostorir. Insanin davranisi ictimai hoyat soraiti
pesokar xiisusiliyi ilo miioyyan edilir. Demok olar ki,
horakat insan davranisinin giizgiisiidiir. Miistarilarlo qarsiliqh
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tosir foaliyyatindoa olan xidmot sahasi is¢isi bir sira pesokar
etik masalalari hall edir.

Miistorilorin  toloblori haqqinda molumatli olmasi, ona
yanasma usulunun secilmosi, 0Oziinlin imumi davranis
haddinin miioyyon edilmosi. Insanin davranisina onun icra
etdiyi va digar sosial rollar tasir edir.

Sosial rol soxsiyyatlor arasinda miinsaibatlor sisteminda
onun movqgeyindon asili olaraq soxsiyyatin gobul olunmus
uygun normalarimin davranis isuludur. Xidmot sahasi
is¢isinin sosial rolu bu va ya diger xidmot miiassisasinda
gobul olunmus miisyyan davranis qaydalarinin toplusudur.
Insan miioyyan sosial rolu icra edon zaman ya adot-onanalors
baglt olur, ya da rosmi Sonadlordo olan bazi programlarla
foaliyyat gdstorir. insanlar bilmolidirlor ki, otrafdakilar ondan
no istayirlor. Xidmot sahasi iscisi vo miistori Xidmat
prosesindo 6z rolunu savadli hoyata kegirso qarsiligqh
miinsibatlor madaniyyati qorunmus olur.

Xidmot sahasi isgilori ¢otin miistorilora xidmat gostors
n zaman diplomatik olmali vo emosiyalarini cilovlamag:
bacarmalidir. Xidmot sahalorindo gotiyyatsiz miistorilora do
rast golmok olur. Is¢i miistorinin taloblorina diggetlo qulag
asandan sonra ona malumat vermalidir.

Onu yadda saxlamaq lazimdir ki, miistari homisa haqlidir.
O, 6zii ald1z1 osyan1 miioyyan etmalidir. Is¢i omtooni zorla
miistariya bayandirmamolidir. Lakin o, amtesnin vo ya
xidmatin miioyyan {stiinliiklorini geyd etmsalidir. ©Omtooni
oldo etdikdon sonra onun xiisusiyyatlori hagqinda miistoriys
molumat vermok shamiyyatlidir. ©gor miistari amtaonin va
ya xidmatin giymatindon naraziliq edib onu almasa bu zaman
isci sakitlik vo lageydlik niimayis etdirmoalidir.
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Is solahiyyatlorindon basqa is¢i miistoriyo xos tosir
bagislamahdir. Iscinin iiziindo vo sosindo miistoriya qars
lageydlik hiss olunmamalidir. Buna goro do is¢i xeyirxah vo
giiloriiz olmalidir.

Servis miiassisa isgilorinin pesokar davranisi asagidaki
tolablara cavab vermoalidir:

1. Xeyirxahliq vo mehribanhq. Bu he¢ do asan talob
deyil. Mehribanliq va xos iiz yiiksok axlagi vo monavi
nazakat tolob edir. Xidmot miiossisasindo miistari hiss
etmolidir ki, o, burada on arzuolunan qonaqdir. Isci
intonasiyasi, danisiq torzi, Sasinin tonu ilo bunu
miistoriya hiss etdirmoalidir.

2. Nozakatlilik va samimilik. Iscinin somimiliyi
miistorido ona qarst simpatiya yaradir. Xidmot
personali biitiin miistarilorlo nazakotli olmalidir.

3. Xos roftar. Xos roftarliliq is¢inin mistori ilo
miibahisosine imkan vermir.

4. Tamkinlilik va adablilik. Tomkinlilik 6z ohval-
ruhiyyani  vo hisslorini  cilovlamaq bacarigidir.
Bozan elo olur ki, bazi miistarilords sabrsizlik hallarina
rast golinir. Bu zaman is¢i sabr vo tomkinla miistarini
raz1 salmaldir. Odoblilik 6ziino Vo bagqalarina
hormot gostormokdir. ©dabli 1s¢i miistorinin ndgsanini
ona bildirmadon xidmot gdstarir, miistarinin saxsi
xisusiyyatlorini nazora alib on yaxs1 xidmotetmo
tsulunu secir.

5. Qaygihiqhq. Bu xiisusiyyat Oziinii iso Vvicdanla
yanasmagqla biiruzo verir. Isci miistorini diggetlo
dinloyandon sonra ona faydali moslohatlor vermayi
bacarmalidir.
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6. Ustaliq, moharat, bacariq. Bu xiisusiyyat is¢iya 0z
omoyino yaradic1 yanasmaga imkan verir. Is¢i 6ziinii
tok icragi kimi deyil, isinin pesokart kimi do
gostarmoalidir.

7. Bilik, savad. Iscinin pesokar biliklori, genis
diinyagoriisii noinki miiassisanin, hom do tmumi
xidmot sahosinin sohrotini miloyyon edir. Is¢ci 6z
milossisasinin - sorofi  haqqinda qaygi gostormali,
miiassisanin sarafini qgorumaldir.

§ 4.4. O9moak kollektivinda isgiizar miinasibatlor etikasi

omoak fordin vo comiyyatin tolobatini 6domak {igiin
insanin moagsadyonlii, maddi (fiziki omok) vo geyri-maddi
(aqli amok) foaliyyatidir. Omok iqgtisadi kateqoriya kimi
istehsalat faktorlarindan biri sayilir.

o9moak
kollektivi —
isogotiranlo  amoak
miinasibatlorinds
olan, oamok, sosial,
igtisadi  hiiquglarini
birgs hoyata
ke¢irmok Vva ganuni
monafelorini kollektiv halinda miidafia etmok salahiyyatina
malik miivafiq is yerlorinds ¢alisan is¢ilarin birliyidir.

Uzvlor arasinda qarsilighh omokdashq va yardim omok
kodeksini daha da six birlosdirir. Kollektivin asasin1 is¢ilorin
fikir eyniliyi, intizam1 vo moqsadlarinin birliyi toskil edir.
Diizgiin toskil olunmus kollektiv har bir lizviiniin soxsiyyat
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kimi inkisafi {iclin imkan yaradir.

Omok Kkollektivinda biitiin kollektiv tizvlori bir-biri ilo
qarsiliqlt miinasibot qurmalidir.

Kollektivin axlaqgi-psixoloji miihiti. Oxlaqi —psixoloji
miihit kollektivda yaranan emosional miinasibatlor sistemini
oks etdirir.

Oxlagi psixoloji miihit dedikds kollektivin  ohval-
ruhiyyasi, psixoloji durumu noazords tutulur. Bu psixoloji
durum o6ziinii insanlarin bir-birina vo @imumi olaraq iso
miinasibatinds biiruza verir. Malumdur ki, isgilarin shvalinin
yiiksok olmasi amoak mohsuldarligini 10-15% artirir. Shvalin
pis olmasi isa aksin mohsuldarligi 50-60% azaldir. Belaliklo,
istehsal gostaricilorinin an vacibi is¢inin shvalidir.

Iscinin ohvali nizam-intizama da 6z tosirini gdstorir.
Xidmoatin keyfiyyatinin yiiksaldilmasinda axlagi prinsiploarin
rolu boyiikdir. Qarsiligh diggat, bir-birino hérmotlo yanasma
kollektivda saglam psixoloji miihit yaradir. Lakin kollektivin
lizvlori arasinda hormatsizlik, dedi-qodu, bir-birini tohqir
etmok vo s. kimi monfi cohotlor saglam kollektiv anlayisina
ziddir. Belo miihitdo iscilor islorino qarsi da sohlonkar
miinasibatdo olurlar. Xidmot sahalorinds masuliyyatsiz
davranis, lageyd miinasibot miistorilorlo do normal
miinasibatin pozulmasina gotirib ¢ixarir.

Kollektivda ideal miinasibatlor {i¢iin hom rahbarin, ham do
iscilorin  bir-birino  gaygikes  miinasibati  vacibdir.
Miisahidalora gors isdon azad olunan isgilor arasinda is staji
1 ildon az olan isgilor Ustlinliik tagkil edir. Bunun asas sabobi
odur ki, onlar ig goraitino uygunlasa bilmirlor.




PESOKAR DAVRANIS HAQQINDA

Kollektivds sosial — psixoloji miinaqisolor va onlarn
halli yollari.

Kollektivda miinaqisalor
miixtalif sabablordon ola bilar.
Miinaqisalor bir gayda olarag,
toroflorin movqge \&)
monafelarinin ziddiyyatli
olmasi,  bir-birine  uygun
golmomasi tiziindon bas verir.
Homin miinaqgisalor soxsi monafe Zamlnlnds bas verdikdo
firmalarda, hor hanst bir omok kollektivinds dagidici
qiivvaya gevrila bilor. Lakin miinaqisalor ragabat gabiliyyatli
mohsul istehsali vo firmanin digor 6namli istehsal-maliyya
problemlari, heyatin idars edilmasi kimi masalalor zomininda
meydana ¢ixdigda miisbat shomiyyat kasb eds bilor. Demok,
miinagisalor funksional (faydali) vo disfunksional (faydasiz)
ola bilar.

Bununla bels, giindalik tocriiba gostorir ki, bir ¢ox
hallarda miinaqisalor  psixoloji zominds bas verir.
Miinagisolor miixtolif olduqca (miinaqisali davranis,
qanunauygun, tosadiifi, haqigi, gondarma-yalanci, toskilati-
idaragilik, sosial, siyasi, iqtisadi miinaqgisolor va s.) onlarin
idara edilmosi do ¢atinlosir.

Miinaqisalorin idaro edilmosi asagidaki istigamotlordo
aparilir:

1. Xobordarliq;

2. Soboblorin arasdirilmasi;

3. Miinaqgisanin yumsaldilmasi, dayandirilmasi;

4. Miinaqisonin konkret olarag tonzimlonmasi;

5. Miinagisanin halli.
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Stresin idara edilmasinds onu téradon soboblorin sistemli
halda Oyranilmosinin boylik ohomiyyati vardir. Burada
is¢inin icra etdiyi igin naticalorine géra dhdaliyi, mosuliyyati,
is¢inin  funksional rolundaki anlasilmazliq, ayri-ayri
situasiyalarla bagl miinaqisalor, hamkarlar1 vo miidiriyyatlo
garsiligh olagesi vo s. stresi torodon baslica amillor Kimi
giymatlondirilmalidir. Ona gora do burada hom biitovliikds
toskilat, hom do har bir is¢i, sahibkar {i¢iin somorali davranis
meyarlari, modellori miioyyan edilmolidir.

Demok, “miinaqise” anlayist onun haqqinda elmi biliklor
sistemino malik olmagi tolob edir. Miinaqiso yalniz
monoaviyyat problemi deyildir. O hom do monafelorin,
moagsadlorin, mévgelarin, maddi vo moanavi dayarlorin, hotta
baxislarin ziddiyyat toskil etmosi ilo slagedardir. Birinin
monafeyinin digarinin mogsad vo monafelori hesabina hoyata
kegirilmasi ( ham do a¢i1q vo kobud gaydada) homisa kaskin
miinaqisa tipi yaradir.

Ona goro do miioyyon miinasibatlordo olan taroflorin
miimkiin qodor miitoraqqi coahotlori asas gotiirmoalori son
doraco vacibdir. Bu vo ya digor miinaqiso formalar1 6z
tobiatina gbro aciq va gizli, miiayyan va nisbaton geyri-
miioyyoan formalarda ola bilor. Bunlar ham do dagidict va
yaradic1 xarakter dasiya bilor. Lakin miinaqgisolorin hansi
xarakter dasimasindan asili olmayaraq onlar gorgin qarsiligh
alago vo emosional situasiyalar yaradir.

Omok  Kollektivlorinde  miinaqisolorin,  miinaqiso
situasiyalarinin bir sira imumi vo xiisusi hallart mévcuddur.
Bu baximdan miinaqisalor isgiizar (istehsal, amok folaiyyati
xarakterlidir) va subyektiv gaydada (monafelorin uygun
golmamoasi, onlarin toqqusmast) olur.
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Isgiizar gaydada olan miinaqisolor istehsal vo omok
falaiyyati sahasinds bir név signal rolunu oynayir, ona gors
do miisbat ohomiyyat kosb edir. Bu haqli olaraq istehsal
miinaqisasi adlanir. Bununla belo miinaqisalorin amolagalmos
xarakteri gostarir Ki, onun obyektiv sabablori ilo yanasi
subyektiv, yani avvalcadon noazords tutulmus sobablori do
vardir. Bela sobablori miinaqisalari téradan tobii sabab deyil,
gondarma sobab adlandirmaq olar.




V FOSIL.
DAVRANIS MODONIYYOTI

VO ETIKET QAYDALARI
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§ 5.1. Davrams madaniyyati va etiket

Davranis modoaniyyati - insan birge yasayisinin iimumi
tolob vo gaydalarinin miioyyanlosmasi, ohato edoanlorlo
diizgiin miinasibot qurmaq bacarigidir.

Etiket - insanlarin moisotda, Xidmotds, ictimai yerlords,
kiigada, qonaqgliglarda, miixtalif nov rosmi todbirlorda
davranigin1 tonzimloyir. Har bir modoni insan osas etiket
normalarina riayat etmoyi basa diismoklo yanasi, miiayyan
gayda vo qarsiligh minasibatlorin zoruriliyini do dork
etmalidir. Oziinii comiyyatds yaxs1 aparmagi bacarmaq ¢ox
boyiikk ohamiyyat kasb edir. Bu ciir gabiliyyat sayasinda
insan basqalar1 ilo asanligla olage yarada bilir, qarsiliql
anlagmaya nail olur, yaxsi, sabit qarsiliqli miinasibatlor
yarada bilir.

Etika elminin bir sahasi olan etiket nisbston sonraki
dovrlordo meydana golmisdir. Etiketin Qarbds Ingiltora va
Fransada yarandigr iddia edilir. Bu Glkalori “etiketin klassik
Olkalori" adlandirirlar. Lakin bir ¢ox todqigatc¢ilar bununla
razilagsmurlar. Onlar gostarirlor ki, XV oasrdo kobudluga
osaslanan adotlorin, giiciin hokm siirdiiyti hor iki 6lkada
nacib, inco davranis qaydalarinin olmasindan danismaga
doymoaz. O zamanki Avropa dlkslorindon Almaniya haqqinda
da bu barads bir s6z demak olmaz.

Avropa 6lkolari arasinda yalniz Italiya istisna toskil edirdi.
XIV osrdon Italiyada adatlorin naciblosdirilmesine baslandi.
[taliyada Avropanin digar dlkslorine nisbaton feodal adatlori
0z yerini yeni dovriin adotlorino daha tez verdi: burada
yiikksok doaracali savadliliq, manavi zonginlik, 6z hoyatini
nacib gaydalarla tonzimlomak meyili giiclondi. Digar Avropa
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Olkalori biitiin masalalori horbi giiclo hall etmays istiinliik
verirdi. Hotta sonralar liberal-demokratik, humanist
dayarlorin besiyi olan Fransada homin dévrds elmo hormot
edilmir, alimlori on doayarsiz, shomiyyatsiz, insan hesab
edirdilor.

Insan comiyyotino onlar arasinda garsiligli miinasibatlori
tonzimetmo vasitalorindon biri kimi daxil olan etiket - nacib
davranis qaydalart madoni comiyyatds gobul edilon nozakat,
adab, marifat, ganacaq kimi moadani-moanavi dayarlori 6ziinda
oks etdirir.

"Etiket" fransizca etiquette soziindon olub, miiayyan sosial
dairalordo gobul edilmis roftar, davranis gqaydalarmin
mocmusudur. Ensiklopediyalarda etiket comiyyatdo gobul
edilmis roftar, davramis formalar1, nozakat, oadob, morifat,
qanacaq formalart kimi sacCiyyolondirilir. Fransiz sozii
etiquette yarlik, etiketka vo morasim monasi verir, daha
dogrusu miioyyan morasimin kegirilmasi qaydasi demokdir.
"Etiket" sozii rus dilina XVII asrda, Azarbaycan dilins iso
rus dili vasitosilo kegso do, davranis qaydalari 6lkomizdo
godim zamanlardan mévcud olmusdur.

Etiket s6zliniin mansayi ilo baglh maraqli bir versiya var.
Bu versiyaya goro etiket s6zii Fransa krali XIV Liidovikin
bagban1 sayasinds yaranmusdir. Bagban qadagalara
ohomiyyat vermoyarok Versal parkinin g¢omoanliklorini
tapdalayan zadoganlardan krala sikayst etmis vo “yazilara
lageyd qalmamaq” amrinin verilmasini kraldan istomisdi.

Qobullarinin  birinde  Fransa karali XIV Liidovik
gonaglara davranis qaydalar1 yazilmis kartlarin — etiketlorin
paylanmasini amr edir. Fransiz mansali etiket s6zii mahz bu
kartlarin —etiketlorin adindan yaranir.
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Etiket normalar1 bir név raziliga osaslanir. Bununla
olagodar bu normalar miixtalif gaydalarda forqli sokildo
Oziinii gostorir, bu zaman homin xalqlarin tarixi inkisaf
xususiyyatlori nozoro alinir. Oslindos, etiket hor bir insanin
davranisina ictimai nozarot formasi kimi ¢ixis edir, bu
normalarin pozulmasina géra mithakimo etmokdon baslamis
carimoyadok miixtalif formalardan istifado olunur. "Etiket"”
termini comiyyoatda gobul edilmis davranig, marifat, nozakat
qaydast1 vo  formasi  kimi  insanlarin  garsiligh
miinasibatlorinds miihiim rol oynayir.

Votondas comiyyati Vo hiiquqgi dovlstdo xos iinsiyyat
zamani insanlarin daxili, monavi alomi, zahiri goriiniisii,
geyimi ilo, ictimai vyerlordo 0ziinii morifotli aparmagi
bacarigi ilo vahdat toskil etmoalidir. Saligali geyinan moadani,
odobli, ganacaqli adam otrafdakilarda xos toassiirat yaradir.
Votondas comiyyatinin etiketindo diqgatlilik, gaygikeslik,
basqalariin halina acimaq, ehtiyact olanlara komok etmoak,
homsohbati  dinlomak bacarigir yiiksak giymotlondirilir.
Etiketlo insanlar arasinda tosokkiil tapan, uzun siiran
proseslorin noticasi olan monavi-oxlaqi normalar qarsiliqli
olagodo Vo qarsihigh tosirdadir. Etiket vo monavi-axlaqi
normalara riayat etmoklo siyasi, iqtisadi vo modani
miinasibatlor hoyata kegirmok olar.

Etiketlorin bir ¢ox ndvlarini ayirirlar:

- Danisiq vo nitq etikasi;

- Siifro madaniyyati vo etiket;

- Jurnalistlorin davranis modaniyyati;

- Pedaqoji etika (miiallimlorin, valideynlorin, sagirdlarin,
tolobalorin etik davranis qaydalari);

- Hiiquq vo miihafizo organlariin (polis, prokurorluq),
harbgilorin etiket qaydalart;
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- Fovgolado Hallar Nazirliyi omokdaglarin etik
davranis qaydalart;

- Dovlat qulluqgularinin etiket qaydalart;

- Alimlarin va yaradici soxsiyyatlorin etik kodeksi;

- Hakimlarin etik kodeksi;

- Biznesmenlarin davranis modaniyyati;

- Diplomatlarin rasmi va geyri-rasmi etiket vo davranis
qaydalart;

- Miixtalif peso sahiblorinin etik kodekslari.

Miiasir etiket demokratik, votondas comiyyatlorinda
hokm siiron moanaviyyat normalar1 kimi uzun siiron prosesin -
adatlorin irsi naticasi olarag godim doévrlordon indiyadok
biitiin xalglarin moanavi hoyatinin ayrilmaz torkib hissasina
cevrilmisdir. Etiket - davranis qaydalarina miiasir dévrdo an
imumi monavi vasito kKimi hor hansi comiyyatin biitiin
tizvlori, eloca do diinyada méveud olan miixtalif sosial-siyasi
sistemlorin  niimayondolori  do  riayat edirlor.  Etiket
timumdiinya prosesi olaraq biitiin xalglarin, millatlorin, etnik
gruplarin, insanlarin hayat torzins ¢evrilmisdir.

Etiket qaydalar1 yarandigi giindon indiyadok tokmilloso-
tokmillosa bizim giinloro galib ¢ixmusdir. Har bir xalq 6z
spesifik tarixi inkisaf xiisusiyyatloring, ictimai-siyasi
qurulusuna, adoat-onanalorina, milli-manavi  dayarlaring
uygun olaraq etiket qaydalarina olavalor, diizolislor etmis,
onu daha da tokmillosdirmis, belaliklo imumdiinya davranis
moadoniyyatino 6z milli tohfasini vermisdir. Bu monada
etiket-davranis modoniyyati timumbagariliyin va milliliyin
vahdati olan bir monavi sarvatdir.

Uzun asrlor boyu basariyyatin hoyat soraiti doyisdikces,
tohsil vo  madoaniyyatin, monavi hoyatin  soviyyasi
yiiksaldikco etiket, davranis qaydalart bir-birini  ovoz
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etmigdir. Stibhosiz ki, etiket gaydalar1 miitloq olmadigindan
yerindan, zamanindan va soraitindon asili olaraq onlara riayat
olunmusdur. Oxlaq normalarindan forgli olaraq etiket
qaydalar1 sorti xarakter dasiyir. Belo ki, etiket qaydalarina
yazilmamis razilagsma var: homin razilasmaya gora insanlarin
davranis qaydalarinda noyin timumi, ham tarafindan goabul
olunub-olunmamasi1 miiayyanlosdirilir.

Hor bir modoani insan osas etiket normalarina riayat
etmoyi basa diismoklo yanasi, miioyyan gayda vo qarsiliqh
miinasibatlorin zaruriliyini do dork etmalidir. Manera, gayda
insanin daxili moadaniyyatini, onun monavi vo intellektul
keyfiyyatini oks etdirir. Oziinii comiyystdo yaxsi aparmagi
bacarmaq ¢ox boyiik oshamiyyat kasb edir. Bu ciir qabiliyyat
sayasinds insan basqalar1 ilo asanliqla olage yarada bilir,
qarsilighh  anlasmaya nail olur, yaxsi, sabit qarsiligh
miinasibatlor yarada bilir.

Belo torbiyali insanlar rosmi marasimlords, comiyyatdo
deyil, evdo etiket gaydalarna riayat etmoklo insanlar
arasinda hormot vo niifuz qazana bilir. Biitiin soraitlords
adabli, ganacaqli, moarifatli olan ictimai qaydani pozmayan
na sozii ila, Na harakati ilo heg kasi incitmayan, heg¢ kasin
loyagatino toxunmayan belo insanlarla yanasi rosmi yerlorda
bir ciir, evdo basqa basqa ciir olan, basqalarinin xatrina doyan
ikiiizlii kobud adamlara da tosadiif olunur.

Miiasir votondas comiyyatinds etiket insanlarin moaisatdo,
xidmatdo, ictimai yerlords, kiigada, qonaqliglarda, miixtalif
nov  rosmi todbirlordos - gobullarda, morasimlords,
danisiglarda davranigini tanzimlayir.

Bozon aliconab, taninmis, comiyyatdo rogbot qazanmis
bir insan haqqinda xos sozlor deyilonds an yaxsi fikirlarin
icindo «madoani insandiry ifadasini esidirik. Oslinds insan elo
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modoni olmalidir. Amma hoyat gostorir Ki, homiso belo
olmur.

Bas kimo modoni insan deyilir?

Modoni olmagin sortlori ¢oxdur. Bu, elo bir monovi
xisusiyyatdir ki, onu libas kimi geyinib-soyunmaq olmur. O,
insanin i¢indo, varliginda olmalhidir. Boyiidiiyli miihit, aldig1
torbiys, bilik, gabiliyyat, gendan galmo xiisusiyyatlar, darin
miisahido, miitalia, nohayst, 6ziinii comiyyatds hagigaton
soligali apara bilmok bacarigi. Biitlin bu xiisusiyyatlor
insanin harakatindoa, danisiginda, otrafdakilarla
miinasibotindo 6ziinii miitloq gdstorir. Insanin  modoani
olmasina tosir edon on xirda amillor do 6z s6ziinii deyir.
Masalon, geyim, motbax, dinlomak bacarig, peso
modaniyyati.

Biitiin bunlar birlogsorok biitovliikdo insanin xarakterini
formalasdirir.
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§ 5.2. Salamlasma va danisiq madaniyyati

Danisiq etiketi dedikda bu vo ya digar dilds {insiyyatdo
olanlarin garsihqlh miinasibati ilo miioyyanloson danisiq
qaydalar1 nazords tutulur. Danisiq etiketi nitq faaliyyatinin
miixtolif saholorini salamlasma, miiraciat, tanishq, dovat,
raziliq va radd, tizrxahliq, togokkiir, xudahafizlosmani shato
edir.

Diinyada salamlasma gaydalar1 coxdur.

Masalon, Rusiyada insanlar rastlasanda bir-birina
saglamliq, dirilik arzulayirlar. Almaniyada qaydaya goro saat
12-ys godar “sabahin xeyir”, 12-don 17-ya godor “giinortan
Xeyir”, sonra iso “axsamin xeyir” deyirlor, ancaq bazon adi
salamla da kifayatlonirlor.

Digor Avropa o6lkalorinin oksoriyystindo vo Amerikada
salamlasarkon “islorin necadir”, yaxud “necoson”- deys
sorusurlar, cavabi “yaxs1” va “normal” olur, yaxud onun aksi
olur. (Pis demok adobsizlik sayilir).

Ruslar, avropalilar vo amerikalilar salamlasarkon dost
cesti kimi ol verirlor. Sag oli uzatmaq yani silahim yoxdur,
niyyatim safdir demokdir.

Emosional latin-amerikalilar qucaglasirlar, soyugdan
donan loplandiyalilar burunlarmni bir-birino  siirtiirlor,
mehriban yaponlar ii¢ név bas oaymo ilo salamlagirlar: on
alcaq, orta (30 daraca olur) va yiingiil.

Cinlilor da bas ayir, ancaq onlar allarini badan boyunca
uzadirlar. Hindistanda salamlagsma qaydasina goro hdrmot
olamati olaraqg sllori borabarlosdirib sinays tuturlar, arablor
allarini sinalorinin iistiine qoyurlar, sirli tibetlilor sag ollo
papaqlarini ¢ixarir, sol allorini isa qulagin arxasina qoyub
dillorini gostarirlor.
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Azorbaycanda giiniin ilk salamn “Sabahin xeyir”dir.
1930-cu ilin avvallorinds gérkamli Azarbaycan yazigisi
C.Cabbarli “Sabahiniz xeyir” avozino “Giin aydin” salamini
dilimizo gotirmok istomisdir. Oslindo bu, bir ¢ox tiirk
xalglarimin salamlagsma qaydalarindan biridir. C.Cabbarh
“Axsaminiz xeyir” avazing, “Son aydin” salamlagmasini da
islotmisdir. Birinci Azoarbaycan dilinds az-¢ox islonsa do,
“Son aydin” 6ziino Votondasliq hiiququ qazana bilmomisdir.
Gilinorta vaxtlar1 adston “Xos gordiikk” salamindan istifads
olunur. Axsamin salami “Axsamin xeyir’dir. Geconin salami
miixtolif sokillords ifads olunur:” Salam”; “Xos gordik”.

Bozon salamlagsmadan sonra “No var, no yoX, necasiniz?
sOzlori isladilir.

Bozon insanlar salamdan sonra vo ya salamsiz-
kolamsiz “No Xobar var?” sualindan istifads edirlor.

Salamlasma etiketlorinin toloffiiziindo mimika vo
jestlordan yerinda istifado etmok lazimdir. Salamlasarkon {iz-
gbziinli tursudan adamin salamu, olbatts, he¢ kosin xosuna
golmaz.

1973-cii  ildon
baslayaraq hor il 21
noyabr Beynoalxalq
salamlagsma  giinli
kimi geyd olunur.

Salamlasma
gliniiniin tarixi
olduqca maraql

niiansa sOykanir.
Deyilanlora gora, bu
bayrami iki amerikali qardas- Maykl vo Brayn Makkomak
tosis edib. Belo ki, 1973-cii ildo, ABS ilo SSRI arasinda
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gedon soyuq miiharibonin on qizgin vaxtinda Maykl va
Brayn Makkomak gqardaslari maraqli fikir irali siirdiilor.
Onlar Misir ilo Israil arasinda bas vermis miinaqisoys etiraz
olarag on noforlo salamlasmagi vo salamlasdiglar1 daha 10
nafarin do eyni sayda adamla salamlagsmagini toklif etdilor.
Noaticado diinyanin 180 &lkasindo bu ideya doastoklondi.
Homin vaxtdan bari diinyada biitiin yaslarin, pesalorin
sahiblori, boyiikk siyasi xadimlor, is adamlari, taninmis
soxslor bu giinii geyd edirlar.

Qardaslar bu yolla beynalxalq alomdoki garginliys qarsi
cixis ediblor. Beynolxalq salamlagma giiniliniin qaydalarina
gora, homin giin hor kos garsisina ¢ixan $oxSo, taniyib-
tanimamagindan asili olmayaraq, salam vera bilor.

Islama goro sadoco ildo bir giin deyil, hor giin
salamlagsma giiniidiir. Miisolman hamiya omin-amanliq
arzulayan kosdir.

Giiriindiiyti kimi, diinyada maraql salamlagsma qaydalar
vo etiketlori vardir. Bu qaydalar vo etiketlor dilin
leksikasinda ohomiyyatli yer tutur. Lakin burada bozon o
goadar do yerina diismayan ifadalors tasadiif olunur.

Bozon forgino varmadan “Sabahiniz xeyir” avazing,
“Sabaniniz xeyirli olsun” ifadasi isladilir. Bunlarin hor ikisi
arzulanan yaxsi ifadalor olsa da, birinci salamlasma etketi,
ikinci iso miisahiblara bollug, gazanc istoyi monasindadir.

Salam 6z-6zliiyiinda bir s6z oldugu kimi madaniyyatin,
inancin vo imumi hoyatin bir gostoaricisidir. Falsafodo salam
dedikdo yani c¢oxlugdan vahido dogru harokat nozordo
tutulur.

Salam vermak madaniyyati.

Peygombori-Okrom (s) salam vermok madoaniyyati
haqqinda miixtalif noqtoloro toxunmusdur. Bu hadislordon
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bir necasino digget yetirok. Dilomi “Irsadi qulub” kitabinda
nagl edir: “Allahin Peygombori (S) yoxsul va sarvat sahibi ilo
eyni ciir salamlasardi va alini gokmozdi. O zamana gadar ki,
qars1 torof olini ¢okordi. Kimi goérdii, salam verardi”. Hozrot
Imam Bagqir () buyurur: “Salanmu baslayan {iciin 70 savab
vardir”.

Hazrat Peygombar (s) buyurur: “Salami askar edin ki,
(yoni yiiksok saslo deyin ki) dostlug slagsloriniz méhkam
olsun”.

Miisolmanlar daima salam vermoys tosviq ediliblor.
Imam Hiiseyn (o) salam haqqinda buyurub: “Salamin 70
savab1 vardir. 69-u onu baglayanin vo biri isa cavab
veronindir”.

Hoazrat (o) basqa yerds buyurur: “Salama cavab verin vo
yaxsl sO0z deyin”. Peygombori-Okrom (s) basqa yerds belo
buyurur: “On paxil insan o kasdir ki, salam vermays paxilliq
edir”.

Qurani-Korim miisalmanlara buyurur ki, agar kimsa sona
salam verss, garok on yaxsi sokildo ona cavab verason. Bu
yolla da homin miisolmani ictimai rabitalori daha da
darinlosdirmaya havaslondirarsan. “Siza salam verildikds siz
ondan daha gbzal vo yaxud onun kimi bir salam(la cavab)
verin. Siibhasiz, Allah hor seyin hesabini aparandir”.
(“Nisa”86).

Damsiq madaniyyati. Danisigin xarakterini leksikondan
daha ¢ox sos tonu mioyyon edir. Mohz o0, sizin
homs6hbatinizi miitoffig vo ya diismon edo bilor. Nitgin
gozoalliyi normalara formal amoal olunmasinda deyil. Nitqin
mozmunu go6zal olmali, danisiq aydin vo dinloyanin, ya
dinloyanlarin  saviyyasina uygun golmoli, anlasilmahdir.
Insan danisarkon mozmuna uygun olaraq intonasiyasini yerli
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— yerinda doyismoklo dinlayicinin diggoetini calb edir, onu
yorulmaga qoymur. Bu, nitqin goézalliyidir.

Daha g6zal va canli danigsmagq iigiin bunlar hamis1 sortdir.
Bu zaman jest vo mimikalarin da ahangini gézlomalisiniz.
Unsiyyot modaniyyati yalniz gézal vo moenali danismaqdan
ibarot deyildir. Bu prosesdo iki torof var: danisan va
dinloyan.

No godor zongin danigsaniz, homsohbatinizin vo yaxud
auditoriyadaki adamlarin galbina daha asan yol tapacagsiniz.
Bu zaman hom do gozal dinlonilocoksiniz. Gozal danisan
qarsisindaki adamlarda no Qodor xos toossiirat yaradirsa,
gbzol dinloyon do 6zii hagqinda eyni toossiiratt yaradir.
Bunlar hamisi nazakot, oxlaq gaydalari iiglin mithiimdyir.

Fransiz yazigis1 V.Hiiqo yazird1 ki, yasadigimiz diinyada
somadan da gbdzol monzoro vardir, bu, insan golbinin
dorinliyidir. Bu dorinliys bas vura bilmok ti¢iin gozol
danismagi, miiraciot formalarmi, dinlomayi bacarmaq
lazimdir.

Insan s6zo baslamazdan ovval fikirlosmoalidir:

1. No danigiram?

2. Niya danisiram?

3. Kimo danigsiram?

Bundan sonra insan 6z fikrini miiayyan istigamotdo, torzdo
Vo xiisusi ifado sokli ilo izah edo bilor. No danisdigini
bilmayan, monasiz danisan vo kima danisdigini bilmayan
(deyinan) adama kimsa qulag asmaz.

Bir sey izah edorkon danisanin ¢ox vaxti, tokrar oxuma vo
diizoltmo imkan1 olmur. Buna gora tisuluna uygun va tosirli
nitq sdylomok eyni mévzuda yazi yazmaqdan daha ¢atindir.
Gozal vo tosirli danismaq na Qodor ¢otin olsa da asagida
gostarilon gaydalara riayat etmok, yanliglardan g¢okinmak vo
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movzu ilo alagadar qaynaqglari vo niimunslori aragdirmagla
daha yaxs1 vo ugurlu bir nitq sdylomok olar.

Dinlomoayi 6yronmok vacibdir. Qarsidakini dinlomayi
(sizin oleyhinizdo danisildigda belos) bacarmaq boyiik
gabiliyyatdir. Basqalar1 danisarkon dinlomosaniz, siz
danisarkan dinlomayi talob etmoys haqqiniz olmaz.

o Yero, zaman, vaziyyoto Vo qarsidaki insana uygun
movzu se¢in vo bos danismayin. Xosto yaninda bazardaki
bahaligdan s6z etmok, futbolu sevmoyono futboldan bahs
etmoak, itmis asyasini axtarana diinon basiniza galon oshvalati
danigsmaq vo S. manasizdir.

o Danisiq bir togdimat vo ya konfransda olarsa,
ovvolcodon ona uygun hazirliq aparilmasi vo danisigin
planlasdirilmasi sortdir.

o Diislindiiklorinizin  hamisin1 ~ sdylomayin, amma
sOyladiklorinizin hamisin1 avvalcadan diisiiniin. Soyloyacok
sOziinliz olmadig1 zaman susmag bilin.

« Sizi dinloyan adama doayar verin, hormatlo yanasin vo
6ziinlizdon ¢ox bohs etmayin (Syiinmayin).

o S0zii monasiz yera uzatmaym. Catdirmaq istodiyiniz
fikri miimkiin godor qisa vo aydin torzdo (lakonik) ifada
etmoys ¢alisin. Uzun ifadslor sobrin dasmasma vo 2Sas
movzunu anlamamaga sabab ola bilar.

o Otrafinizdakilara tez-tez nasihat vermoys ¢alismayin.
Sizin fikriniz sorusularsa, uygun cavab vermaya calisin.

o Danisarkon kalma se¢imina, onlari dogru séylamaya
(toloffizo) vo iisluba fikir verin. S6z bazamzi (ligatinizi)
geniglondirmoays c¢alisin. Dar ¢orgivodo Vo tokrarlanan
kolmalorlo danigmaym. Sinonim (yaxin monali) sozlor
arasindaki mana forgina do digqgat yetirin.
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e Odobi vo modoni bir dildo danismaga c¢alisin.
Monasini tam bilmadiyiniz s6zlori, argo — kii¢a ifadalarini va
kobud sozlori islotmayin.

e Mimkiin oldugu qodor dolgun ifadalor vo monali
ctimlalar islatmaya calisin.

e Unutmayin! Sos, insanin soXsiyyatini oks etdirir.
Yorgunlug, Xxastalik, qorxaqliq, ¢akinganlik, yekoxanaliq va
s. kimi xiisusiyyotlor danisiginizda nozors ¢arpmamalidir.
Kobud, sort, 6ziindon raz1 vo ya ¢ox inco, fisiltili, zaif sas
dinloyanlora tam tasir etmays bilor.

e Sosinizin tonunu duygu vo  disiincalarinizin
xisusiyyatino goro nizamlayin. Monoton sas tonu ilo
danigsmayin, lazimi yerds sas tonunuzu doyisdirin. Vurgulara
diggat edin.

o Danisan adamin nofas almasi miisahibi torafindan hiss
olunmamalidir. Fikrini izah edarken nafes vermo zamani
danismaga vordis etmok lazimdir.

o Danisiq zamani jest vo mimikadan — badon, al, tiz-g6z
Vo bas horokatlorindon istifade etmok iisluba lozzat gatar.
Amma bu harokatlor asir1 olmamali, s6z va ifadoanin ahangins
uygun olmalidir.

o Cox yiiksokdon vo ya algaqdan, siiratlo vo ya ¢ox
yavas danismaq yaxsi deyil. 9sas odur ki, nitq aydin esidilsin
Vo sozlor tam taloffiiz edilsin.

o Yeri goldikco niimuns olarag banzatms, macaz, tazad,
atalar sozii, mosallor, lotifolor vo s. yararlanmagq olar.

o Danisan zaman agizdan tiipiircok damcilarimin otrafa
sigramasi, dodaglarin dillo tez-tez isladilmasi vo udqunma,
oskiirmak, alava saslor ¢ixarmaq yaxsi alamat deyil.

o Nitgds basga dillords olan va hamiya aydin olmayan
terminlordon istifado etmok diizgiin deyil. Miisahibiniz bu
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sOzlori basa diismoys Vo ya tam monasi ilo anlamaya bilar.
Belo sozlordon istifado edilon halda homin soziin ardinca
onun izah1 miitloq verilmolidir.

o Bir nec¢o nofor adam igindo bir nofarlo digarlorinin
anlayamayacag1 xarici dildo vo ya gas-g6z horokatlori ilo
danismaq moslohat deyil. Bu konardakilara hormatsizlik
sayilir.

o Danisarkon 6z fikrinizin hami torofindon gobul
edilmosina c¢alismaym. Basqalarinin da fikrini esitmayi Vo
ona hérmat etmayi, giymatlondirmayi bacarmaq lazimdir.

o Danisarkon agizdan qoxu galmasi, nofasin miisahibin
liziino verilmoasi vo ona haddindon artiq yaxin durmaq yaxst
deyil.

o Cox arali moesafods olan adamlarin danismasi da yaxsi
deyil.

o Danisarkon dogruluguna amin olmadiginiz faktlardan
Vo gostaricilordon (niimunalordan) istifads etmok yaxsi deyil.

Go6zal danisiq gaydalarini qisaca yekunlasdiraq:

1. Dinlayin.

2. Az danisin.

3. Cox az zarafat edin.

4. Inco tokliflor edin.

5. Dedi-godu etmayin.

6. Oyiinmayin.

7. Qarsidakina dayar verin.

8. Kobud va arqo sozlors yer vermoayin.

9. Soylama saklina diggat edin.

10. Danisiginiz1 yerina, zamanina vo adamina gora edin.

11. Somimilikdon uzaqlagmayin.

12. Oziiniizo giivanin. Rahat olun.

13. S6zili manasiz yers uzatmayin.
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§ 5.3. Xidmat sahoalorinds davranis va iinsiyyat

Xidmot sahalarins ictimai iasa, maliyya, moalumat, manzil-
kommunal, moisat, Kirays, turizm, hiiquq, mehmanxana,
miihafiza, torciima, tomir, ticarat, nagliyyat, pogt, sahiyys va
rabito xidmotlori daxildir. Qeyd etmok lazimdir ki, xidmot
sahoalorinds davranis normalarmi bilmak vo onlara riayat
etmok, insanlara garsi nozakatli, diggatli vo gaygikes olmaq,
bir s6zla, comiyyatdo yaxst torz kimi gobul edilmis hor sey
insanin davranig modoaniyyatino aid edilir vo etiketlo
tonzimlanir.

Davranis real (tacriibi harakat va roftar soklinds) vo verbal
(sozlo ifado edilmis) olur. Bu iki davranis novii bir-birina
uygun olmalidir. Madoani insan o kasdir ki, etik prinsiplar,
comiyyatin oxlaqi normalar1 onun daxili agidasine cevrilib.
O, lazim oldugu tgiin deyil, basqa ciir harokat eda bilmadiyi
ticlin belo harakat edir.

Davranis modoaniyyati normalarina asagidakilar aiddir:

* nazakatlilik — otrafdaki insanlarla  qarsiligh
miinasibatdo modani vo nacib davranis;

« adablilik — istonilon vaziyyatds hami tarafindan gobul
edilmis dayarlor gargivasinds 6ziinii aparmag;

« marifatlilik — danisiq zamani, soXSi Vo isgilizar
miinasibatlordo goézlonilmasi lazim olan Olgli hissi —
«sarhadi hiss etmak» bacarigidir ki, bu olmadigda sozlor va
horakatlor miinaqisoya Sobob ola bilor. Morifot hom do digor
insanin reaksiyasini oldugu kimi anlamaga imkan veran
daxili duyma gabiliyyatidir.

* zariflik — insanlarin fordi xiisusiyyatlorini askarlamaq
Vo Nozaro almaq bacari@idir;
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» tovazokarhq — biitiin hallarda 6z fordi vo miisbot
keyfiyyatlorini qoruyub saxlamaq bacarigi, Oziino Xas
olmayan xiisusiyyatlor sargilomomok, 6z istiinliiyii, miisbot
cohatlori ilo lovgaliq vo adabazliq etmomok;

« sadalik — sosial pillads kimin «yuxariday», kimin isa
«asagida» yerlosmasini biiruzo vermamokdir.

 diiriistliik — dogru danigsmaq, verdiyi sozii yerino
yetirmok  bacarigl. Bu  xiisusiyyat insanin  noainKi
diizglinliiyiinii, hom do etibarliligini tosdiq edir.

Sozsliz ki, insanda davranis modoniyyati yuxarida
sadalanan norma vo hallarla kompleks surotds formalasir.
Tosadiifi deyil ki, davranis modoniyyati normalar
siyahisinda ilk pillodo noazakatlilik durur. Nozakatlilik
tinsiyyatin asas sortidir.

Miixtalif xidmat sahalorine aid davranis qaydalarini misal
gostormok olar. Masolon, insanlar magazaya alis-veris
etmoklo yanasi, nozordo tutulacaq endirimlarlo bagli malumat
toplamaqg (vo ya almaq) ti¢iin do daxil olurlar. Tobiidir ki,
magazada da davranis digor istonilon ictimai yerlords oldugu
kimi etiket qaydalar1 ilo tonzimlonir. Magazada alici, adatan,
ic kateqoriya insanla tinsiyyatdo olur: saticilar, kassir va
digor alicilarla. Hamu ilo miitlog adablo va timumi goabul
edilmis etiket normalar1 ¢argivasinds davranmaq lazimdir.

Magazada davranis qaydalari alicinin hansi nov ticarot
morkazina getdiyindon asilidir: fordi Xidmat magazasina va
ya Oziinoxidmot supermarketins.

» Alis-veriso getmozdon Onco magazada lazim olanlar
yada salmaga vaxt itirmomok, bununla da diger alicilara
mane olmamagq vo saticilar1 isdon ayirmamagq {igiin bazarligin
siyahisini tortib etmok lazimdir.
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* Magazada davranig bir ne¢o iimumi qaydalarla
tonzimlonir. Bu qaydalar1 istonilon alict istor boylik
supermarket, istorso do kigik orzaq diikanina girorkon
xatirlamalidir.

* Magazada sos salmaq, hiindiirdon danismaqla 6ziino
digget colb etmok olmaz. Hami magazadan naSo almaq
moacburiyystindo deyil. Amma saatlarla mallar1 aldon
kegirmak, saticini tongo gotirmok do arzuolunan hal deyil.
Yaxst  olar ki,  oavvalcadon nolorin  alinacagi
miioyyanlogdirilsin ~ vo  magazada moQsadyonli  va
planlasdirilmis alig-veris edilsin.

* Magazaya girisdo bozon insanlarin ¢ox olmasi manea
yaradir. Bu halda kimisa itolomok, ¢ixan alicilarin arasindan
icori daxil olmaga calismaq lazim deyil. ©vvol magazadan
cixanlara yol vermok, sonra iss igori daxil olmaq daha
nazakotli davranis hesab edilir.

» Magazanin baglanmasina bir ne¢o dogigo qalmus, vacib
Sabab olmadan igari girmak arzuolunan deyil.

Unsiyyat hoyatimizin  vacib  tolobatidir.  Unsiyyat
modoaniyyati  nitg moadoaniyyatinin - on  mithiim torkib
hissalorindon biridir. Insanlara miiraciot {insiyyatlo baslayzr.
Bozon insan elo diisiiniir ki, miiraciot etmokdon asan bir sey
yoxdur. Amma bu zaman bir sey unudulur ki, miiraciot
formalar1 diizgiin se¢ilmadiyi togdirda, linsiyyat do alinmur.

Mokanindan  vo  zamanindan  asili  olmayaraq,
doguldugumuz giindon etibaron daim {nsiyyatdayik. Bu
prosesin inkisafinda comiyyat vo otraf miihitin oynadigi rol
oldugca boyiikdiir. Unsiyyatsiz comiyyst mdvcud olmadigi
Kimi, comiyyatsiz do {insiyyatin movcudlugunu tosovviir
etmok  geyri-mimkiindiir. Mohz {insiyyat vasitasilo
yagsadigimiz comiyystdo sosial bir varliq kimi miintozom




DAVRANIS MODONIYYOTI VO ETIKET QAYDALARI

olarag ailodo ailo  tzvlori ilo, ailodon konarda
dogmalarimizla, dostlarla, moktob vo is yoldaslarimizla,
kiigada, nogliyyatda, magazada vo basqa yerlordo iso
tamidigimiz vo tanimadigimiz adamlarla iinsiyyoto girir,
olagolor qura bilirik. Belaliklo do, biz 6ziimiiz do hiss
etmoadon nitgimizi mohz bu proses asasinda formalasdiririq.

Unsiyyat zorurotden yaramir. Ona tolobat ¢ox zaman
moqsad, fikir, foaliyyat, iist-listo diison monafe birliyindoan
iroli golir. Unsiyyot prosesi yeniyetmolik vo gonclik
dovrlerinda hayatin an 6namli magamlarindan birini taskil
edir. Ciinki bu zaman insan daha foal sokilds tinsiyyato can
atir vo bir soxsiyyat kimi inkisaf etmak, formalasmaq tigiin
informasiya miibadilosi yaratmagla malumatin Gtiiriilmasi va
gobul edilmosinds iddiali torof kimi ¢ixis edir. Umumiyyatlo,
linsiyyat insanin dolayist ilo 0Ozinii ifado etmays,
aktuallasdirmaga calismasidir. Bu sobobdon do {insiyyat
prosesi comiyyotdoki movqeyimizi toyin edon on miihiim
faktordur: insan ifads edilo bildiyi godor insandir. Otrafdaki
insanlarla iinsiyyoto goro hor kos gozol valideyn vo dost,
yaxs1 is¢i vo ya heg¢ kim torafindon sevilmoyan bir soxs ola
bilar.

Lakin toassiiflor olsun ki, bu giin comiyyatimizds tinsiyyat
prosesindo mévcud olan problemlar do az deyil. ©Ovvalca onu
geyd etmoaliyik ki, {insiyyat madaniyyatin bir néviidiir vo bir
gayda olaragq, nitq vasitesilo tozahiir edir. Yoni go6zol
insiyyat qurmaq bacarigr hom do yiiksok modani keyfiyyat
demokdir. Biz insiyyat zamani fikirlorimizi paylasir,
hadisaloro miinasibatimizi bildirir, disiindiiklorimizi ifads
edirik. Giindalik moaisat hoyatinda, ictimai yerlordo,
oxudugumuz vo ya ¢alisdifimiz mokanlarda rastlasdigimiz
insanlarla iinsiyyot qurarkon ana dilimizin, dolay1 yolla
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nitqimizin gozalliyini, zonginliyini, sirinliyini, imumiyyatlo,
danisiq moadoniyyatimizi niimayis etdirmoyi bacarmaliyiq.
Unsiyyot qurarkon islotdiyimiz ~ sdzlorin  monasina,
vurgusuna, soesimizin tonuna digget yetirmoliyik. Unsiyyat
qurarken garsimizdaki insanin {insiyyat prosesindaki
movgeyina Somimi Vo obyektiv yanasmagi bacarmaliyiq.

Unsiyyst modoniyyati insanin digor biitiin monovi
keyfiyyatlori igorisindo daha ¢ox diqgoti calb edir va
dinlayanlords haqqimizda miiayyan toassiirat yaradir.

Ancaq toassiif ki, bu giin comiyyatimizda bu masalays bir
godar lageyd miinasibat miisahids olunur.

Movcud {insiyyat problemlarindon danisdigimiz zaman,
olbotto ki, oan xosagolmoz cohotlordon biri kimi 6nco ana
dilimizo olan bigano miinasibati geyd etmoliyik. Bu giin
nadansa nitqimizda acnabi sézlordan istifads genis viisat alib.
Genis istifado olunan belo s6zlorin, demok olar ki, har birinin
ana dilimizdo qarsiligi var. No godor goriba olsa da, bu
gliniin Unsiyyat prosesinds belo sozlora ¢ox rast golinir.
Homg¢inin oksor sozlorin toloffiiziindo do odobi dilin nitg
prosesindoki ifadsliliyi pozulur. Bu daha ¢ox soziin vo ya
ciimlonin intonasiyasinda vo vurgusunda Oziinii gostarir.
Biitlin bunlar modani {insiyyatin keyfiyyotini agsagi salir.

Unsiyyat prosesi ilo bagli problemlar bununla bitmir. Hor
birimizo molum oldugu kimi, gozol iinsiyyoat bacarigmnin
formalagsmasinda miitalionin xiisusi 6nomi var. Miitalio no
gadar genis olarsa, nitq bir o gadar Salis, ifadali, mazmunlu
Vo aydin olar. Ancaq toossiif ki, bugilinkii comiyyatimizds
miitalia problemi mévcuddur. Xiisusila gonc naslin bu barads
gostordiyi xosagalmoz mdvqge onlarin iinsiyyatina ciddi xalal
gatirir. S0z ehtiyat1 zaif oldugda insan 6ziinii ifade etmokda
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cotinlik ¢okir, diizgiin vo solis climlolor qurmagi bacarmur,
fikir miibadilasi aparmaqdan ¢okinir.

Unsiyyot prosesinds jest vo mimikalardan diizgiin istifado
etmok do ¢ox onomlidir. Bu, danisiq zamani iisluba xiisusi
rong qatir. Amma bu horokatlorin yersiz icrasi, soz va
ifadanin ahangine uygun olmamasi da bu giin tez-tez nazars
carpir. Belo problemlors danmisarkon sos tonuna digget
yetirilmoamosini, garsidaki soxsi sonuna gadar dinlomomoayi,
yersiz miibahisalori do aid etmok olar.

Goriindiiyii kimi, tinsiyyat prosesindoki ndqgsanlar kifayat
godordir. Lakin unutmaq olmaz ki, {nsiyyot Oziimiizo
hérmotin ifadesidir. Islotdiyimiz har bir kolmo bizim soxsi
keyfiyyatlorimizdon Xabor verir. Gozal iinsiyyat tgiln, ilk
novbada, ana dilimizi mitkommal bilmali, miitalioya 6nam
vermoali, soylodiklorimizi yaxsica diisiinmoli, qarsi torafin
fikirlorino hormotlo yanasmaliyiq. Sakit, mehriban, nizaml
Vo Solis iinsiyyot hamu torofindon hor zaman rogbotlo
qarsilanib va bu giin do beladir.

Isgiizar iinsiyyot elo bir iinsiyyst ndviidiir ki, bu zaman
qarsiligh alagelorin moagsadi hansisa aydin sazis, sGhbatin
hallini nozords tutur. Unsiyyst bacarigi hor hansi soraito
uygunlasmaga imkan verir. Iscilor iinsiyyatin olagelondirici
(kommunikator) torafino lazimi ohamiyyat vermodiklorina
gora ¢ox sey itirirlor. Rohbar homiso tizdo olan soxsdir. Ona
gbro do o, 6z harokatino nazarat etmoli, davranig taktikasi
barads diistinmali, son naticoni prognozlasdirmali vo iggiizar
linsiyyat etikasina riayat etmolidir.

Isgiizar {insiyyat etikas1 mozmunca daha zongindir.
Isgiizar {insiyyat vo nitq madoniyystinin harmoniyasi, bu
harmoniyanin qorunub saxlanilmasi har bir Xidmot sferasinda
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funksional idaroetmonin yeni formalarmin totbigino genis
imkanlar yaradir.

Isgiizar iinsiyyot asagidaki osas formalarda hoyata
kecirilir: isgiizar sOhbot; isglizar danisiglar; miibahiso,
diskussiya, polemika; isgiizar miisaviro; kiitlo garsisinda
cixis; telefon danisiqlar;; isgiizar moktublasma. Isgiizar
tinsiyyatdo “yuxaridan-asagi”, daha dogrusu rahbarliklo
tabecilikdokilor arasindaki miinasibatlori, etikanin quzil
qaydasimni asagidaki kimi ifado etmok olar: “Calisin
tabegiliyinizdokilorlo qurdugunuz miinasibat, raisinizdan
gozlodiyiniz miinasiboto  bonzosin”.  Isgiizar iinsiyyot
moadoniyyati Vo uguru c¢ox hallarda rohbarin 6z is¢ilorine
garst istifado etdiyi etik norma vo prinsiplordon asilidir.
Norma vo prinsiplor dedikdo xidmat zamani hansi
harokatlorin etik cohatdon magbul, hansinin isa geyri-maqbul
oldugu nozordo tutulur. Bu normalar ilk névbodo idaroetmo
prosesindo gobul olunan soroncamlarin noayin osasinda
verilmasing, isglizar tnsiyyati miioyyan edon xidmaoti
intizamin neca tozahiir etmasins aiddir.

Rohbar vo tabegilikdokilor arasinda isgilizar iinsiyyot
etikas1 pozulduqda kollektivda insanlarin aksariyyati 6zlarini
narahat, monovi cohotdon miidafissiz hesab edirlor. Rahbarin
is¢iya miinasibati isgiizar linsiyyatin biitiin xarakterino tasir
edir.

Isgiizar iinsiyyot elo bir iinsiyyot noviidiir ki, bu zaman
qarsiligh alagalorin mogsadi hansisa sévdanin gergoklosmasi,
movcud problemin halli, yeni amakdagligin qurulmasi va .
ola bilor. Unsiyyatin toroflari gisminda isa hamkarlar, rois vo
tabecilikdo olan soxslor, torofdaslar vo s. ¢ixis edir. Burada
toraflorin har birinin statusu miiayyan olunur.
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§ 5.4. ictimai yerlords davrams qaydalar

Biz dostlartimiza, tanimadigimiz insanlara, yasidlarimiza,
Oziimiizdon boyiiklora forqli sokildo miiarciot edirik.
Homginin, forqli davranis gaydalarindan, forgli voaziyyatlors
goro forgli geyimlordon istifado edirik. Ictimai yerlords,
basqa soxslorin yaninda, onlarla tinsiyyatds olduqda 6ziinii
necs aparmaq barads qoyulmus ciddi qaydalar etiket adlanir.

Minilliklor boyu insanlar hoar kosin bir-biri ilo rahat
linsiyyot quracagi formalar1 axtarirdilar. Qurulmus davranis
qaydalar1 insanlarin  bir-birini basa  diismeSine Vo
miinaqisalorin  qgarsisin1  almaga  komok  edir. Etiket
gaydalarinin gozlonilmosi yiiksok modaniyyatin
gostaricisidir.

Ictimai yerlordo davranis qaydalar hamiya molumdur. Bu
gaydalar bizo usaq yaslarindan oyradilir. Lakin buna
baxmayaraq bazon kiminso davranisinda xosa golmayan
hallara rast golmok olur. Hordon elo hallarla rastlasiriq ki,
nainki tokca yeniyetmolora, hatta boyiiklora do bazi davranis
qaydalarimi xatirlatmaq lazim galir.

Comiyyotdo diizgiin davranmaq bacarigi ¢ox vacib
amillordondir. Bu bacariq insanin tanimadigi sirkotlordo
olagolorinin qurulmasini asanlasdirir, garsilighh anlasmaya
komok edir, hom is yerindo, hom dobasqa
kollektivlordo yaxsi1 miinasibatlor yaradir.

Kiicoda. Vaxtimizin miiayyan bir hissasi comiyyat
arasinda - kiigodo, nogliyyatda kecir. Kiigodo Vo ictimai
nogliyyatda da davranisin osas gqaydasi basqalarina narahathiq
yaratmamaqdir. Camaatin  arasindan  hamimi  itoloyarok
ke¢mok, basqalarina yol vermomok diizglin davranis
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deyil. Kii¢ada gozarkan alimizdoki ¢antani basqalarina mane
olmayacaq sokilds aparmaq lazimdir.

Insanlarm  six  horokot etdiyi yerdo dayanmagq
mocburiyystindoyikss, onda ovvalco konara ¢okilmok
lazzimdir. Tosadiifon kimosa toxunsag va ya kiminsa ayagini
tapdalasaq miitloq tizr istomaliyik.

Bizo usaq yaslarindan kiigada zibili yero atmamaq
oyradilir. Lakin bazon kiigada boyliklorin 6z usaqglar: yaninda
zibili yers atdiginin sahidi oluruq. Bu diizgiin davranis deyil.
Ogor kiicodo olimizdo zibil varsa onu atmaq tiglin yer
axtarmaliyiq. ©gor zibili atmaga yer tapmasaq onda onu
¢antamiza va ya cibimiza qoymaliyigq.

Ictimai yerlordo yiiksok tonla danismaq, basqalarmin
diggatini calb etmok xosa golmayan haldir.

Pillakan. Pillokanlo diigorken kisi homiso qarsida
getmolidir. Qalxanda iso gadim1 6no buraxmaq lazimdir.
Lakin agar pilloken garanliq vo tohliikalidirss o zaman Kkisi
ono kego bilor. ©gor dar pillonakdasinizsa, onda qarsi
torofdon golon yasli adamlara konara ¢okilorak yol vermok
lazimdir.

Qap1. Adoton qapidan kegorkon kisi qgadini  6no
buraxmalidir. Kigiklor bdyiiklora, tabecilikdo olanlar iss
miidiriyyata yol vermolidir. Eyni yasda vo eyni vazifado
olanlardan iso gapiya daha yaxin olan birinci ke¢molidir.
Qapidan igari kegmok istoyan ¢ixmaq istoyani birinci
buraxmalidir.

Ogor eva gonaq gatirmisinizss, onda birinci evin yiyasi
icari kegmoali Vo qonagi icari davat etmoalidir. ©goar ev yiyasi
kisidirso, onda birinci qonagi evo buraxmalidir. Lakin qonaq
evi tanimirsa vo ya ev qaranhqdirsa onda ev yiyasi birinci
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ozl kegmoali Vo qonaga “Icazo verin sizi dovat edim” vo ya
“Zohmat olmasa kegin” sozlarini demalidir.

Lift. Lift do ictimai yer sayilir. Liftdo diiymoloro yaxin
dayanan digarlorindon hansi mortoboys diisiib vo vya
galxacagini sorusmalidir.

Nagliyyat. Nogliyyata minorkon kisi qadini 6no
buraxmalidir. Noagliyyatda yasli adamlara, korpasi olan
gadinlara, agir yiikii olanlara, olillora yer vermok lazimdir.
Gonc, saglam adamlara yol vermok koniilli nozakot
qaydasidir. Nogliyyatda siza yer veran adama dorhal togokkiir
etmolisiniz.

Ictimai nogliyyatda ucadan danismaq,  giilmok,
basqalarini narahat edacok harokatlor etmok (musiqiys qulag
asmag, olinds yemokls, dondurmayla nagliyyat vasitasing
daxil olmaq vo s.) olmaz. Nogliyyat vasitosino minan vo
diison sarnisinloro yol vermok lazimdir. Basgasinin olindo
tutdugu kitaba, telefona boylanmaq nozakotsizlik sayilir.
Nogliyyat vasitesindo  kimiso  itolomomays, ayagini
tapdalamamaga calisin. ©gor belo bir hal yaranibsa doarhal
lizr istomak lazimdir.

Teatr, konsert, kino. Teatr va kinoda etiket qaydalarina
gora diiz oturmaq lazimdir. Gah saga, gah da sola ayilmok
olmaz. Ciinki bu zaman siz arxanizda oturan adama
harokatlarinizlo narahatgiliq yaratmis olacagsiniz. Tamasaya
gecikmok kobud harokat sayilir. Lakin agar gecikmisinizss,
onda zalda 6z yerinizo ke¢moyo calismayin. Baggalarina
mane olmayacaq sokilda bir yer tapib oturun. Tamasa zamani
yiiksok soslo danmismaq vo ya jestlorlo diggsti calb etmok
diizgiin davranis sayilmir. Tamasa haqqinda fikirlarinizi va
toossiiratlarinizi fasiloyo Vo ya tamasanin sonun saxlayin.
Tamasa zamani telefonunuzu sondiiriin vo ya $assizo qoyun.
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Ogor bu yadimizdan ¢ixibsa, onda zong golon zaman
narahat¢iliga gora {izr istayin.

Muzey. Muzeys girmomisdon gabaq iist geyimlorinizi,
olinizdoki iri ¢antalar1 qarderoba verin. Muzeydo yiiksok
soslo danismaq olmaz.

Kitabxana. Kitabxana bir ¢ox insanlarin ziyarat etdiyi
yerdir. Kitabxanada davramis qaydalar1 bir az sortdir.
Kitabxanaya girmomisdon avval iist geyimlarini vo alimizds
olan artiq osyalar1 qarderoba vermoliyik. Zalda telefonla
danismaq basqalarmin  diggotini  colb  etmok olmaz.
Oxudugunuz kitab1 o2zmok olmaz.

Park. Parklarda vo ya tobist gqoynuna gedoarkon tobioti
zibillomak yolverilmozdir. Zibili zibil gabina atmaq lazimdir.
Ogor orada zibil qab1 yoxdursa onda 6ziiniizlo zibil ¢antasi
gotiiriib zibillori ora ata bilarsiniz.

Usaglara holo kicik yaslarindan ictimai yerlordo davranig
qaydalar1 oyradilmalidir. ©lbatts, usaq evds valideynlordon
gordiiyti davranis qaydalarini tokrarlayacaq. Buna goro do
usaqlara diizgiin davranis qaydalarini asilamaq {i¢lin 6ziimiiz
do homin gaydalara amal etmoaliyik. Yaddan ¢ixarmaq olmaz
ki, usaq bagca vo moktobdan avval evds valideynlarindan
torbiyo alir. Oziiniizii ictimai yerdo neco aparirsinizsa
usaginiz da sizin kimi horokat edacok. ©Ogor siz ictimai
yerlorda, nogliyyatda boyiiklora yol versoniz, basqalar1 sizo
yer verorkon tosokkiir etsoniz, magazada sizo Xxidmot
gostaran isgiya tasakkiir etsoniz, sizin bu harakatloriniz usaq
iciin bir niimuns olacaq ve onun yaddasinda galacaq. Buna
gora do usaqlara yaxs1 amallorlo niimuns olmaga galisin.

Ictimai yerlords séhbat. Sohbot zamani sosinizin
tonuna fikir vermalisiniz. Belo ki, sas tonunuz sizin
basqasina bildirmak istamadiyiniz shvalinizi, diisiincalarinizi
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bildira bilor. Yoni s6hbat zamani siz 9Sabi, yorgun, hayacanli
ola bilarsiniz.

Sohbot  zamani damisiginiza fikir  verin: tez-tez
danisirsinizmi?, ogor beladirse, dedikloriniz aydin basa
disiiliirmii?. Danisarkon fasilo edin. Fasilo madani danisigin
gostoricisidir.  Fasilo  kifayst qgodor olmalhidir ki,
homsohbatiniz dediklorinizi gavraya bilsin. ©goar nitginiz
yavasdirsa vo danisarkon fasilo etmirsinizss homsohbatiniz
sizin nitginizdan yorula bilar.

Ictimai yerdo sdhbot zamani algaq soslo danigsmaq
lazimdir.

Homsohbati  yoran, onu osabilosdiron séhbatlordon
cokinmok yiiksok modoniyyat sayilir. SO6hbot zamani
comiyyatin galan hissasins tanis olmayan bir dildo danigsmaq
nozakotsizlikdir. Sohbat zamani biitiin - sézlorin  hami
torofindon anlasiqli olmasina ¢alismaq lazimdir.

Comiyyatda sohbatlor zamani biitiin mévzularda, darina
getmadan, hartorafli tohlil etmadan, qisa danismaq lazimdir.
Sohbot zamani sohbotin  Sizo maragsiz oldugunu, sizi
bezdirdiyini bildirmok, hamginin s6hbat zamani tez-tez saata,
basqa torofo baxmag, oalindo no iso oynatmaq
modoaniyyatsizlikdir.

S6hbot iiglin maraqli bir mévzunun olmasi vacibdir.
Comiyyoat arasinda bir ¢ox movzulardan s6hbot edo
bilorsiniz. S6hbat zamani lovgalanmaq, hadisalori sisirtmok
homsohbatinizds sizin haqqinizda pis roy yarada bilor. Sizin
davranislariniz tobii olmali, sizdo bu s6hboto mocburiyyat
hissi oyatmamalidir.

Homsohboatiniz  danigarkon siz  do  onu dinlomayi
bacarmalisiniz. Homsohbotin danisigina fikrinizi bildirmoak,
ona sual vermok sizin onu dinladiyinizi gostoracok. Lakin
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Kimsa sizinlo danisarkon siz bagqa islo mosgulsunuzsa —
glizgliyo, televizora, telefona baxirsiniz vo ya ho iSo
axtarirsiniz, bu  nozakotsizlikdir.  Sohboti  ovvallor
esitmisinizso, sOhbotin  ortasinda onu  kosmokdonso,
owalcadon - “Bilirom, esitmisom” — deya bilarsiniz.
Nozakotli bir insan sGhbati bir neg¢o dofo esitso belo ona
miidaxilo etmir.

Somimi bir miizakira zamani “Na?”, “Soni basa diismok
olmur” kimi ifadolor islotmok ovozino “Uzr istoyirom,
esitmodim”, “Ancaq mons elo golir ki..” kimi ifadalor
islotmaklo fikrinizi daha nazakatli sokilds bildira bilarsiniz.

Sohbat zamanmi soxsi isloriniz, ailoniz, gaygilariniz,
vordisloriniz, zovqloriniz haqqinda danismaq dogru deyil.

S6hbat zamani geybatdan ¢okinin. Ogar bels bir vaziyyat
yaranibsa nozakotli bir sokildo “Bunun bizo aidiyyati
yoxdur” deya bilarsiniz.

Ogor otrafinizda yeddi nafordon az adam varsa onlarin
hamist ilo imumi mévzu hagqinda s6hbat etmok olar. Lakin
bozon gadin va kisilorin maraq dairalori ist-listo diismoaya
bilor. Bu zaman ayri-ayr1 mévzular iizro s6hbot etmok olar.

Basqgas1 danmisarkon, xiisusilo do, ager hamin adam
sondon boyiikdiirss, onun soziini kosmok nozakatsizlikdir.
Homso6hbatin danisiginda islatdiyi Sohv sozlori diizoaltmayin,
onun avazina ciimloni tamamlamayin. Oziiniizden boyiiklorin
sohbatino miidaxilo etmoayin. Yasidlarinizla séhbat zamani
miidaxila edirsinizsa, bunu nazakatli sokilda etmays calisin.

Oziiniizdon bdyiik insanlarm ohatosindasinizso sohbat
zamani “O artiq qocalib”, “bu yasda” kimi ifadalor islatmok
nozakatli deyil.
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§ 6.1. Psixologiya elmi haqqinda

Psixologiya elmi godim tarixo malikdir. Psixoloji
anlayislar ilk dofo sistem soklindo Aristotelin  “Ruh
haqqinda” traktatinda sorh olunmusdur. Traktatin
psixologiya deyil, ”Ruh haqqinda” adlandirilmasi tosadiifi
deyil. XI1X asrin sonlarina qadar psixologiya elmi falsafays,
ilahiyyata aid edilmisdir. Avropa odobiyyatinda bazan onu
mental (“mental”-latin s6zii olub, psixi olan demokdir)
falsafo, ruhiyyat, pnevmatologiya (pnevma-yunan sozii olub,
nofas, ruh demokdir) adlandirmislar. Azorbaycanda iso
psixologiya termini XIX asrin sonu, XX asrin avvallarinda
rus psixoloqlarmin asarlori vasitasilo islonmoaya baslanmuisdir.

Psixologiya termini iki yunan soéziindon “psyuxe”- ruh,
ruhi alom, “loqos”- bilik, elm sézlorindon amoalo golmisdir,
“psixika haqqinda elm” demoakdir.

Insan1 200-don artiq elm sahosi dyronir. Bu elmlardon
biri do psixologiyadir. Psixologiya elminin bu elmlardan
forgi nadoan ibaratdir? Bu suali aydinlagdirmaq ti¢iin bu elmin
obyektini vo predmetini (m6vzusunu) aydinlasdirmag
lazimdir.

Elmin obyekti dedikds, onun tadqiq etdiyi real gergoklik
nozordo tutulur. Bu baximdan insanlar1 vo heyvanlari
Oyranon biitiin elmlorin obyekti eynidir. Elmlor bir-birindan
predmetlarina gora farglanir.

Elmin predmeti dedikds, onun 6z obyektindon ayird
etdiyi, sec¢diyi cohatlors hansi baximdan, hansi nazari vo ya
praktik aspektds yanasmasi nazarda tutulur.

Insanin psixoloji keyfiyyatlorinin macmusu onu digor
insanlardan farglondirir, onun foaliyyatini toskil edir.




PSIXOLOGIYANIN UMUMI OSASLARI

Psixologiya elmi insanlarin fordi-psixoloji xiisusiyyatlorini
va saxsi keyfiyyatlarinin tagokkiilii vo doyismasini dyranir.

Psixologiya elminin predmeti miirokkab va goxcohatlidir.
Psixologiya elmi ham do foaliyyat vo iinsiyyatin psixoloji
problemlorini  Gyronir. Psixika foaliyyat Vo iinsiyyot
prosesindo miixtalif formalarda tozahiir edir.

Psixologiya beyinds obyektiv alomin subyektiv surati
kimi omoalo goalon psixikanin faktlari, ganunauygunluglari vo
mexanizmlari haqqinda elmdir. ©vvalds do geyd olundugu
kimi psixologiya psixika haqqinda elmdir.

Psixika nadir? Psixika obyektiv alomin subyektiv
inikasidir (surotidir). Inikas nodir? Inikas materiyanmn on
{imumi xassosidir. Inikas dedikdo iki obyektin qarsiliql tosiri
prosesi vo onun naticasi nazards tutulur. Bu zaman homin
obyektlordan birinda amoala golon dayisikliklor o birinin tasiri
ilo sortlonir vo sonuncunun strukturuna uygun olur. Bunu
sado bir misalla aydinlagdiraq. Tutaq ki, bir insan sagini
diizaltmak ti¢lin glizgliys baxmalidir. Giizgii qarsisinda
dayananda glizgiido onun oksi alinir. Bu, mexaniki inikasdir,
lakin buna baxmayaraq inikas ti¢lin saciyyavi olan an timumi
xtisusiyyatlor bu misalda aydin goriiniir.

1.Ogor insan olmasaydi onun giizgii qarsisinda oksi
alinardimi1? Oks olunan, yani insan-birincidir, aks edan, yani
glizgiidoki sokil-ikincidir.

2.9ks edonlo oks olunan arasinda sobob asililig
movcuddur. Masalan, insan saga donands sokil do doyisir.

3. Giizgidoki sokil homin insana oxsayirmi? Boali,
oxsayir. Bu, o demoakdir ki, oks edanlo oks olunan arasinda
oxsarlig movcuddur. Onlardan biri digarinin suratidir,
soklidir, obrazidir.
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Gorasan, obyektiv alom insanin da beyninda giizgiido
oldugu kimi oks olunurmu? Nozordon kegirdiyimiz
xiisusiyyatlor inikasin biitiin formalar1 {iglin saciyyavidir.
Lakin cansiz tobiotdo, bitkilor alomindo, heyvanlarda vo
nahayat, insanlarda inikas keyfiyystco miixtalif formalarda
Oziinii gostorir.

Cansiz tobiotdo inikas passiv xarakter dasiyir; cansiz
alomdo Dbir cismin tosiri ilo o biri cisimds yaranan
doyisikliklordon cisimlor 6zlori istifade etmirlor. Canli
alomda iso onlardan artiq 6ziinii hifzetma, 6ziinii tonzimetma
moqsadilo istifado olunur. Sinir sisteminin yaranmasi va
inkisafi ilo birlikdo s6ziin asl monasinda psixi inikas amalo
golmays vo inkisaf etmoys, organizmin otraf miihito
balodlogmasinds vo 6z davranisini tonzim etmasinds miihiim
rol oynamaga baslayir.

Miiasir dovrdo psixologiya insan haqqinda on miihiim
elmlordan biri kimi diggati calb edir. Tosadiifii deyildir ki,
hazirda insan hoyat1 vo faaliyyatinin elo bir sahasi yoxdur
ki, psixologiya elmi oraya niifuz etmosin. Hazirki dovrdo
biitiin diinyada har ciir faaliyyatin vo insan munasibatlorinin
samoaraliliyini psixoloji biliklorin totbiginda goriirlor. Lakin
nozoro almaq lazimdir ki, mihiim elm sahoasi olan
psixologiya basqa elmlordan tocrid olunmus sokilda deyil,
onlarla vahdatdo mévcuddur va foaliyyat gostorir. Bas elmlor
sisteminda psixologiya elmi hansi yeri tutur, onun basqa
elmlorla garsiligh alagesi nadan ibaratdir?

Psixologiya falsofs, tobist vo humanitar elmlorin
Moalumatlarini 6ziinds birlosdirir vo onlara tasir etmokls insan
haqqinda elmlarin modelins gevrilir.

Psixologiyanin basqa elmlarlo olagasino qisa nozor
yetirok. Insan psixikasi vo davranismi onun tobii vo sosial
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movcudlugu haqqinda biliklar olmadan basa diismok miim-
kiin deyildir. Ona gora da psixologiyanin Gyranilmasi insan
biologiyasi, onun ali sinir sisteminin qurulusu vo foaliyyati
haqqinda biliklara yiyalonmoayi tolob edir. Psixi hadisalor va
morkazi sinir sisteminin faaliyyati arasindaki alags haqqinda
biliklar ali sinir faaliyyatinin fiziologiyasinda 6z konkret ok-
sini tapmusdir. Tasadiifii deyildir ki, psixologiyanin tabii elmi
osaslarindan danisarkon mohz ali sinir  foaliyyatinin
ganunularina istinad edilir.

Psixologiya comiyyatin tarixi vo madaniyyati ilo six
baghdir. Belo ki, insanda ali psixi funksiyalarin inkisafinda
sivilizasiyanin osas tarixi nailiyyati olan amok alatlori va
isara sistemi halledici rol oynamusdir.

Insan psixikasinin dorindon 6yronilmasine, onun basa
diistilmasins sosiologiyanin  osaslar1 haqqinda  biliklor do
imkan yaradir. Bunu sosial psixologiyanin siiratlo inkisafi bir
daha tosdiq edir. Miiasir dovrdo sosial psixologiya insan
miinasibatlorinin biitiin sahoslorino niifuz etmoklo insanin
sosial-bolodlosma  davranmisinin ~ psixi  xassalora  necs
yiyalonmosini aydinlasdirmaga imkan verir.

Psixologiya falsofa elmi ilo ciddi gohumlug slagasina
malikdir. Bu tosadiifii deyildir. Moalum oldugu kimi
psixologiya miistaqil bir elm kimi foaliyyat géstorana kimi
folsofonin daxilindo formalasmaga baslamusdir. Siibhosiz
soxsiyyatin psixoloji «0l¢iilarini» insan, onun spesifik hoyat
soraiti, ger¢okliyi dork etmoasi vo foaliyyot haqqinda falsofi
biliklora istinad etmodon miioyyanlosdirmok vo Gyranmok
miimkiin olmazdi.

Stiur, tofokkiir vo digor psixi hadisalor insanlara
anadangalmo, hazir sokildo verilmir. Bunlar fordi inkisaf
prosesinds aldo edilir.
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Buradan iso psixologiyanin pedagogika elmi ilo alagasi
ozlinli gostarir. Psixologiya vo pedaqogika elmlori arasinda
baglica olago homin elmlorin predmetlorinin yaxinhg ilo
baglidir. Hor iki elmin obyekti inkisaf etmokdas olan insandir.
Digor torofdon, psixologiya insan psixikasinin inkisaf
qanunlarint ~ Oyronir.  Pedaqogika  iSa  soxsiyyatin
inkisafinin idars olunmasi qanunlarini islayib hazirlayir.

Insanmn torbiyesi, tohsili, tolimi onun psixikasinin,
tofokkiirtiniin, faaliyyatinin magsodayonalmis sokilds inkisaf
etdirilmosi demokdir. Psixologiya vo pedagogika elmlarinin
mithiim qarsiligh  olagesini  gostoron amillordon biri do
onlarin tadqiqat tisullarindaki eyniyyatdir.

Bunlarla yanasi olaraq miiasir psixologiya elmi 0z
qarsisinda duran Umumi vo xiisusi veazifalori hoyata
kegirarkon pedaqgogika ilo yaxin tomasda foaliyyat gostarir,
pedagogika elminin alda etdiyi naticalors istinad edir.

Miiasir dovrdo psixologiya vo dilgilik arasinda da six
olage genis yer tutur. Bunun aydin tozahiiriini
psixolingvistikanin meydana galmasindos goriiriik.

Dogrudur, psixologiyada halo ¢oxdan movcud olan saho
- nitqin psixologiyasi sahasi vardir. Nitq psixologiyasiniin
predmeti psixolinqvistikanin obyekti vo predmeti ilo iist-iisto
diisiir. Ona goro do ¢ox vaxt bu iki fanni bir-biri ilo
qarisdirirlar. Bu ciir eynilosdirmoays asas olsa da, har-halda
bu iki termini bir-birindon forglondiron cohatlor do
movcuddur.  Onlarin  forqi  baslhica olaraq  dyronma
predmetinda 6ziini gostarir.

Psixologiya  nitqin  yaranmasi, anlasilmasi  vo
formalagmasinin gedisi zaman1 6z diqgatini daha ¢ox siiurun
psixi funksiyalarinin xiisusiyyatlorina yonaldirsa,
psixolinqvistika bunlarla yanas1 bu funksiyalarin insanlarin
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nitq foaliyyatindo vo nitq davranisinda ifado vasitolorini
(verbal va geyri-verbal) da nazors almaga calisir.

Qoadimdon psixika hagqinda iki tolim - materialist vo
idealist tolim vardir. Psixologiyanin bir elm kimi inkisafi
osason materialist tolimin inkisafi ilo baglh olmusdur.
Psixika obyektiv alomin subyektiv inikasindan ibaratdir.

Psixologiya elmi 6z inkisafinda miixtalif morhalalordean
ke¢misdir. Bunlar asagidakilardan ibaratdir:

Elmagadarki  birinci  marhals. Qadim  dovrdan
baslayaraq bizim eradan ovvalki VII-VI asrlora godorki
dovrii ohato edir. Bu dovrde ruh (psixika) haqqinda
tasovviirlor ¢oxsayli mif vo ofsanalorda, nagil va ilkin dini
inamlarda, totemlords 6z oksini tapmisdir.

Ilkin elmi tasavviirlar (ikinci marhals). Bu dovr
eramizdan ovval VII-VI asrlordon baglayaraq XVIII asrin
sonuna godar olan dovri ohato edir. Bu dovrda psixologiya
elmi folsofonin torkibinds inkisaf etmisdir. ikinci marhalonin
basa c¢atmasi ilo bagl olaraq psixoloji odabiyyatda fikir vo
movqelor forglidir. Kimi ilk psixologiya - asosionizmin
yaranmasiyla (XVIII asrin sonlar1), kimi da falsofa vo tabiot
elmlarindan forgli psixologiya terminlorinin yaranmasiyla
(XIX asrin ortalar1) ikinci morhalslorin basa catdigini gobul
edir.

Psixologiyanin inkisafinin moarhalolora ayrilmasi digor
elmlords oldugu kimi sorti xarakter dasiyir. Psixologiya
elminin miistogil elm sahosi kimi yaranmasini V.Vundtun
eksperimental psixologiya laboratoriyasinin  yaranmasi
tarixindan gotiirmayi toklif edanlor do var.

Psixologiya elminin inkisafinin iiciincii marhalasi
Almaniyanin ~ Leypsiq  soharinde  V.Vundtun  ilk
eksperimental psixologiya laboratoriyasini yaratmasi ilo
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baslayir.  Eksperimental psixologiya laboratoriyasinin
yaranmasi ilo  psixologiya miistoqil, obyektiv  vo
eksperimental elm sahasina ¢evrildi.

Lakin V.Vundtun assosianist yanagmanin osasinda
qurdugu psixoloji model insanin ruhi alomi, emosional halsti,
soxsiyyetin strukturu, yaradict foalligr ilo bagh yeni faktlar
vera bilmadi.

XX asrin II yarisinda yeni psixologiya moktoblori vo
istigamatlori: humanist psixologiya, genetik psixologiya,
kognitiv psixologiya meydana ¢ixdi. Beloaliklo, demok olar
Ki, XX asrin 60-c1 illarindon baslayaraq psixologiya elmi
Oziinlin yeni inkisaf moarhalasine daxil oldu. Bu moarhalanin
xarakterik xiisusiyyati ondan ibarotdir ki, indi ayrilma,
pargalanma  yox, ayri-ayr1  moktoblorin,  todgigat
istigamatlarinin birlosmasi prosesi gedir.

Azorbaycanda da psixoloji fikrin yaranmasi vo inkisafini
iki  morholoyo ayirmaq olar: elmogodorki  vo elmi
psixologiyanin tosokkiilii vo inkisafi. Bu moarhalalor bir-
birinin daxilinds formalagmis, biri digarinin inkisafina zomin
yaratmisgdir.

Elmoagodarki psixoloji fikirlorin yaranmasi tarixi ¢ox
godimdoan, eramizdan avvaldon baslanir. O, bir torafdon Sarq
folsofi  fikrindon, digar torofdon xalq yaradiciligindan
bohralonmisdir. Bu marhalo bir torafdon hoayatin 6ziindan,
ictimai-tarixi proseslordon asili olaraq inkisaf etmis, digor
torofdon bas veron proseslor psixoloji fikro 6z tosirini
gostormisdir.

Insanlar lap qodimlordon qarsiligli miinasibotlordo
olduglari, ftnsiyyato girdiklori insanlar1  &yronmays,
anlamaga, dork etmoys calismis, bunun tglin miisahidalor
aparmuglar. Toadricon toplanan biliklor timumilosdirilmis,
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dildon-dilo, agizdan-agiza kegorok haminin qobul etdiyi
fikirlor olmusdur. Bunlar bayatilar, nagillar, atalar sozlori,
nogmolar, laylalar, miflor, ofsanalor va s. soklinda lakonik
dildo catdirilmisdir. Demok olar ki, elmi psixologiyanin
tadqiq etdiyi sahalor igarisinda elo bir problem yoxdur ki,
xalq yaradicihiginda ondan bohs olunmasin, miinasibaot
bildirilmasin.

Psixoloji fikrin yaranmasi vo inkisafinin digor bir
istigamati iso yazili adobiyyat, filosof vo yazigilarin, sairlarin
yaradiciligidir. Bu monada "Kitabi-Dado Qorqud" dastant,
Nizami, N.Tusi, Nosimi, Fiizuli, M.F.Axundov, S.O.Sirvani,
M.O.Sabir, C.Mommoadquluzads vo digor miitoffokirlorin
yaradiciligr Azorbaycan psixoloji fikrinin yaranmasi, inkisafi
Vo formalasmasinda shomiyyatli rol oynamisdir. Onlarin
yaradiciligr bir torofdon xalqin tofokkiir torzinin inkisafina
tokan vermis, digor torofdon 6ziindo hoyat realliglar1 oksini
tapmigdir. Yoni Azorbaycan xalqmin keg¢diyi inkisaf yolunun
moarhalalorini  miiayyanlosdirmokds bu asarlor gézal bir
manbadir.

XIX  osrin  ortalarinda  eksperimental  {isullarin
psixologiya elmina niifuz etmosi psixologiya elminin olda
etdiyi nailiyyatlordan biri olmusdur.

Azorbaycanda elmi psixologiya XIX asrin sonu - XX
asrin avvallorinds inkisaf etmoya basladi. Azorbaycanda ilk
psixologiya laboratoriyast 1926-c1 ildo F.D.Ibrahimboyli
torofindon  yaradilmigdir. Miiasir dovrdo  Azorbaycan
psixologlar1 psixologiyanin miixtalif sahalorini ohato edon
problemlari todqiq etmoklo mosguldurlar.
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§ 6.2 Insan, soxsiyyat va fordiyyat

Insan no demokdir? Bu suala falsafo, antropologiya,
psixologiya vo sosiologiya kimi bir ¢ox elmlor cavab
vermayas ¢alismislar.

Insan har seydon ovval bioloji varligdir. O, bioloji
tosnifata goro «Homo Sapiens» (agilli insan) ndviino
daxildir. Bioloji nov kimi insan xiisusi badon qurulusuna vo
demsali, miiayyan anatomik-fizioloji imkanlara malik olur.
Bu imkanlar insanin soxsiyyoto ¢evrilmosini miimkiin edir.
Ona goro do demok olar ki, insan — golocokdo soxsiyyato
cevrilo bilocok, anadangolmo irsi imkanlara malik canl
varlqdir.

Insan 0z tobioti etibarilo bioloji varligdir. Mahiyyat
etibarilo iso insan sosial varliqdir. Insani farglondiron
xiisusiyyatlordon biri ondan ibaratdir ki, o, dziiniin subyektiv
alominda gedon proseslori dork edir.

Insan1 orqanizm, ford Vo soxsiyyat kontekstindo
xarakterizo etmok olar. Orqanizm anlayisi bioloji elmlor,
soxsiyyat anlayisi iso  sosial elmlor  kontekstinda
formalagmigdir. Psixologiya insani ford vo soxsiyyst kimi
Oyranir.

Insanin bioloji varliq kimi psixoloji keyfiyyatlarini ford
termini, sosial varlig kimi psixoloji keyfiyyatlorini iso
soxsiyyat termini ilo ifado edirlor.

Ford insan naslinin &ziinomoxsus tmumi, spesifik
cohatlori 6ziinds birlosdiran ayrica niimayandasidir. Demali,
ford comiyyati va sosial qrupu taskil edon niimayoandalordan
biri kimi 6ziinii gostorir. Ford — Oziinamaxsus psixoloji
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xisusiyyotlori olan, he¢ koSo oxsamayan tobii varliq
demoakdir.

Ford hom bioloji, hom sosial, hom do psixi toroflora
malikdir. Yoni biz ford dedikdo, buraya yenico dogulmus
korpani, yasl adami va elementar vardislori bela monimsaya
bilmoyan agilsizlar1 da aid eds bilarik.

Insan ford kimi dogulur, comiyystdo miioyyen sosial
keyfiyyatlor kosb edir vo soxsiyyato cevrilir. Soxsiyyat
bioloji, sosial vo psixoloji miinasibatlari inteqrasiya edorak,
fordin Oziinomoxsus simasinin yaranmasi prosesidir. Mohz
bu ierarxik miinasibatlor sistemi inteqrativ bir keyfiyyat kimi
soxsiyyati saciyyalondirir.

Soxsiyyat dedikda, har seydon avval, fordi bu va ya digar
comiyyatin tizvii kimi xarakterizo edon sosial keyfiyyatlorin
sistemi nozordo tutulur. O, miinasibot subyektino, siiurlu
foaliyyot subyektino ¢evrilir. Yoni, soxsiyyat ancaq siiur vo
monlik giilurunun yaranmast ilo birlikdo omolo golir.
Soxsiyyat — yiiksok diisiincasi, 6z horokat vo davranislari
liciin mosuliyyat hissini, soxsi loyaqotini vo basqa yiiksok
monavi keyfiyyatlori 6ziinda birlogdiran insandir. Soxsiyyat —
miistaqil, faal olan adamdir. Ogor soxsiyyat 6z mahiyyatina
g0ra sosialdirsa, mévcudluq iisuluna goras forddir.

Soxsiyyata hansi torafdon yanassaq gorarik ki, saxsiyyat
o adamdir ki, onun bir sira psixoloji keyfiyyatlori var. Onlar1
asagidaki kimi xarakterizo edoa bilorik:

1. Soxsiyyot o adamdir ki, basqgalarin1 qavrayib
giymotlondirmaklo barabar 6z monliyini do dork edib
giymoatlondirsin.

2. Soxsiyyot o adamdir ki, miihito aydin dork olunmus
miinasibati olsun.

- Comiyyati toskil edon insanlara miinasibati;
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- Onu ohato edoan agyalara miinasibati;

- OmoaYys miinasibati;

- Oz monina miinasibati:

- Adot — ononoys miinasibati.

3. Soxsiyyat o adamdir ki, 6ziiniin aqidasi, Sarvat meyli
var.

4. Soxsiyyat foal insandir. O adam ki, comiyyati dayiso
bilir, tokmillogdira bilir, 6ziinii do tokmillosdirir, 6ziino
Nozarat edir.

Anadan tozoco dogulmus usaq hoalo soxsiyyat deyil. O,
tinsiyyot vo foaliyyat prosesindo ictimai miinasibatlori
monimsadikca saxsiyyata ¢evrilir.

Fardin comiyyatds soxsiyyat kimi inkisafi coxcahatlidir.
Burada dialektik surotdo iki proses uzlasir. Bir tarofdon,
soXxsiyyat ictimai miinasibatlor sistemino daha genis daxil
olur; onun insanlarla va ictimai hoyatin miixtalif sahoalori ilo
alagoalori genislanir va darinlagir, mohz bunun sayasinds o,
ictimai tocriibaya yiyalonir, onu monimsayir, 0z Sarvating
cevirir. Saxsiyyatin inkisafinin bu cohati onun ictimailogmasi
Kimi xarakterizo olunur. Digar torafdon, soxsiyyat ictimai
hayatin miixtalif sahalorina qovusduqca, eyni zamanda daha
cox miistaqillik, nishi avtanomluq kasb edir, yani onun
comiyyoatds inkisafinin miithiim coahatini fordilosma prosesi
toskil edir.

Ford soxsiyyata ¢evrildikdo hom do fordiyyat
xiisusiyyotlorini kasb edir. Fordiyyat vo soxsiyyat anlayiglar
mozmunca qisman yaxindir. Belo ki, agar fordiyyat anlayisi
insanin tokrarolunmaz xiisusiyyatlorini, orijinalligmni ifads
edirso, soxsiyyat anlayisi daha ¢ox insan miistoqilliyini, aqida
moOhkomliyini, soxsi simasini, prinsipialligini, ¢atin
vaziyyotlordo sorbast qorar gobul etmok qabiliyyatini
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gostorir. Fordiyyat dedikds, buraya xarakter, temperament,
psixi proseslorin Coroyanetmo xiisusiyyatlori, formalasmis
qabiliyyatlor daxildir.

Soxsiyyatin  tosirilo  fordin  biitin  xiisusiyyatlori
inteqrasiyaya ugrayir, riyazi terminlo desok onlar hamisi
saxsiyyat adlanan iimumi moxraca gatirilir. Psixologiyada bu
cohati tohlil etmak {igiin inteqral (latinca inteqer — biitov
demokdir) fordiyyst anlayisindan istifado olunur. insana bir
ford kimi xas olan xiisusiyyoatlor soxsiyyatin tosirilo yeni
mazmun va forma kasb edirlor.

Soxsiyyotin formalasmasi hansi1 amillora osaslanir?
Soxsiyyatin formalasmasi dedikds, har seydon avval, tabii,
bioloji vo anadangalmo amillorlo xarici, yoni torbiyanin,
talimin vo sosial miihitin qarsiligli tasiri naticasindos bas
veron inkisaf prosesi nozordo tutulur. Soxsiyyatin
togokkiiliindo bioloji vo sosial amillor mosalasi holo do
miibahisali sokildo qalir. Lakin molumdur ki, insan bioloji,
tobii qurulusa malik olsa da o, tarixi inkisafin mahsuludur.
Insanin biitiin psixi proseslori ictimai amillorin tosiri ilo
sortlonir.

Tarbiys — insanin goxsiyyatinin inkisafina, onun miiasir
modoni  diinyagoriisiinin ~ formalagmasina,  miioyyon
baxiglarin yaranmasina yonolmis mogsodyonlii pesokar
foaliyyotdir. Torbiyo tolim-todris miiossisolorindo xiisusi
tolim  almis  miitoxossislor  torofindon  soxsiyyatin
formalagsmasi vo yaranmasi moqsodilo hazirlanmis biitov,
stiurlu toskil edilmis prosesdir.

Biitov torbiya prosesinin torkib hissalari:

e Mbonavi torbiys - insanin islorino vo fikirlorino ali

mogsad veron qiirur, somimiyyat, mosuliyyot vo s.

hisslori torbiyslondirir.



https://az.wikipedia.org/wiki/%C4%B0nsan
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Siyasi tarbiya - insanlarda dovlotlor, millatlor, partiyalar
arasinda miinasibatlori oks etdiron va onlar1 ruhi-monavi,
ettk cohotdon Oyrono bilon siyasi diislinconin
formalasmasidir. Obyektivlik, doaqiqlik, istiqgamot se¢o
bilmok vo imumbagari doyarlor cohatdon hoyata kegirilir.
Cinsi torbiya - insanlarda sistemlosdirilmis, siiurlu
planlasdirilmig cinsi sliurun yaranmasi, onlarm ailo
hoyatina hazirlanmasi.

Hiiqugqi tarbiya - hiiquqi torbiyanin va hiiquqi davranigin
formalasmasi, timumi macburi ibtidai tshsilin hiiquqi
cohotdon hoyata kegirilmosi, ganuna tabe davranisin
yaranmast prosesidir.

omak torbiyasi — insanlarda {imiimi omok bilik vo
bacariglarin inkisafina, omoyo vo omok mohsullarina
mosuliyystli yanagmanin psixoloji hazirhigina, stiurlu
surotdo golocok peso secimino yonolmis torbiyogi vo
torbiyo alanlarin birgo faaliyyoti prosesidir. On gadim
torbiyo saholorindon olan omok torbiyasi bdyiiyan naslin,
imumiyyatlo, insanlarin omok faaliyystine hom nazari,
hom do tocriibi ndqteyi-nozordon hazirlanmasini oshato
edir, omoyin elmi osaslari, onun elmi togkili haqqinda
sistemli molumatlar verir, zoruri omok bacariq vo
vardislori, omoya, omok adamlarina, 6z omok foaliyyatino
miinasibat formalagdirir.

Omok torbiyasi prosesi hom xiisusi dorslor, miixtolif
tip mosgalalor, ham ds ayri-ayr1 fonlorin todrisi vasitasilo
hoyata kecirilir. Bu yolla insanlara onlarin yasamasi tigiin
omok foaliyyatinin birinci osas sort oldugu asilanir. Omok
torbiyosi i1 moktobdonkonar torbiyo miiossisolorinda,
modoniyyat miiossisolori vo digor torbiyo miiossisolorindo
miixtoliftipli calismalar, todbirlor, dornoklor vasitosilo do
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hoyata kecirilir. ©qli, oxlaqi vo fiziki torbiys ilo six
olagadar olan omok torbiyssi usaqlara elmi qanun vo
qanunauygunluglarin totbiqini dyrotmoklo borabor, hom
do onlara insan amoyino, omok adamlarina hérmot, omok
mohsuluna qaygikes miinasibot hisslori  asilayir.
Usaglarin omok torbiyssi erkon yaglarindan ailodo vo
moktobogador torbiyo miiossisasindo baglayib, moktobdo
miixtolif formalarla davam etdirilir.

Iqli tarbiya - intellektual modoniyyatin, idraki
saboblorin, aqli giiciiniin, diisiincosinin, diinyagdrisiiniin
\E) soxsiyyatin intellektual azadliginin
formalasdirilmasidir.

Fiziki torbiys - insanin fiziki inkisafina, saglamliginin
mohkomlonosing, yliksok omok gabiliyyotinin vo daimi
fiziki  inkisafina  tolobat  yaranmasma  yOnolmis
tokmillosma sistemidir.

Boadii torbiyo - insanlarda hiss etmok, anlamagq,
doyorlondirmak, incosonoti sevmok, ondan hozz almagq,
badii-yaradiciliq faaliyyetinin inkisafina tolobat vo estetik
doyerlorin yaranmasina yonalmis torbiys noviidiir.
Ekoloji torbiya - yeni yetison nosildo 6ziindo tobiot
haqda biliklori vo ona qarst mosuliyyotli, humanist
yanasmani ehtiva edon moqsodyonlii yiiksok ekoloji
moadoniyyatin formalasdirilmasi, tobioto qarsi imummilli
vo Umumbosori doyor kimi mosuliyyotli miinasibatin
yaranmasidir.

Iqtisadi tarbiya - torbiyagilor va torbiys alanlar arasinda
tobiot, tosorriifat vo istehsalin, maraglarinin vo tolobatinin
togkilino yonolmis, bilik vo bacariglarinin, tolobatlarinin
yaranmasina yonalmis miinasibatlordir.
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o Estetik torbiys - yetkinloson insanda hissetmo, diizgiin
anlama, hoyatda vo incosonotdo gozolliklor yaratmaga vo
doyorlondirmoys istigamotlonmis, yaradiciligda aktiv
istiraka, gozollik qanunlarina osason  yaratmaga
istigamoatlonmis miiollim vo sagird arasinda mogsodyonlii
qarsiligh tosirdir.

o Etik torbiys - sagirdlordo yaxs1 davranis qaydalarini,
davranis madoniyyatinin Vo miinasibatinin
formalagmasina istiqgamotlonmis miiollim vo sagirdlor
arainda moqgsadyonlii qarsiliglt miinasibotdir.

§ 6.3. Unsiyyat haqqinda anlays

Unsiyyatin tarifi, mazmunu, magsad va vazifalari.
Insanlar birgo yasayis vo birgs foaliyyst zamani daima bir-
biri ilo informasiya miibadiloesi aparir, bir-birina qarsiligh
tosir gostorir vo ya bir-birini qavrayir vo anlayirlar. Basqa
sozlo iinsiyyoto girirlor. Insanin hor ciir faaliyystindo
{insiyyat zoruri sort kimi 6ziinii gostarir. Unsiyyst olmadan
insanlarin  birgo foaliyysti hoyata kecirmosi miimkiin
deyildir.

Unsiyyot insanlar arasinda tomasin yaranmasi va inkisafi
prosesi kimi meydana ¢ixir. He¢ bir insan birliyi oradaki
adamlar arasinda tomas yaradilmadan birge foaliyyati hoyata
kegira bilmoz vo onlarin arasinda garsiligh anlama bas
vermoz. Unsiyyot insanlar arasinda birgo foaliyyot
tolabatindan dogan tomasin coxplanh inkisaf prosesidir.
Basqga s6zlo, insanlarin 6z miinasibatlorini aydinlasdirmaq va
imumi natico oldo etmok moqgsadilo 6z  saylorini
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olagolondimays vo birlosdirmays yonaldilmis qarsiliql
tosirina linsiyyat deyilir.

Umumipsixoloji ~ baximdan  nozordon  kecirdikdo,
birincisi, tinsiyyat iki vo daha ¢ox soxs arasinda bas verir;
ikincisi, hamin proses az-¢ox dork edilmis olur; ti¢iinciisii,
insiyyat insanlar arasinda informasiya miibadilasi olmagla
borabor qarsiliqh tasir prosesi, real gergakliyi oaks etdirmok
vasitosidir; dordiinciisii, {insiyyat dinamik prosesdir, onun
miixtolif forma va vasitalori vardir. Demoali, itmumipsixoloji
baximdan iinsiyyati foaliyystin xiisusi bir novii hesab etmok
olar. Unsiyyat prosesinds insanlar arasinda fikir, bilik, roy,
tacriiba va hisslor miibadilasi gedir, onlar bir-birinin inam va
oqidasine tosiri olan miixtalif tipli molumatlar1 osason
basqalar1 ilo iinsiyyat prosesinds aldo edir, 6z bilik va
tosavviirlorini bagqalaria agilayirlar.

Aydindir ki, tinsiyyat hoyat tolobatlarindan dogur vo
demok olar ki, insanin ictimai hoyatinin gedisini tonzim edir.
Unsiyyat prosesindos insanlar nsinki miihit hagqinda molumat
alds edir, eyni zamanda miixtalif adot vo vardislora yiyalonir
ki, bunlar da real varhigin dork edilmasino xiisusi istigamot
verir. Demoali, {insiyyat, har seydan avval, obyektiv varligin
dork edilmosini tomin edan asas sortdir.

Hoyati faktlar gostorir ki, iinsiyyat eyni zamanda psixi
proseslorin tozahiiriindo Oziinomaxsus torzds istirak edir.
Unsiyyat psixi proseslorin dinamikasina, tozahiiriino tosir
gostarir vo onlar1 daha da miitoharrik edir.

Unsiyyat eyni zamanda soxsiyyotin formalasmasimna da
miioyyan torzds istiqamat verir. Demoak olar ki, saxsiyyatin
tosokkiilii miiayyan monada iinsiyyat prosesinin mohsuludur.

Umumi psixologiya baximindan iinsiyyat probleminin
maraqli cohatlorindon biri do ondan ibarstdir ki, insanin
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ozlinli dork etmasi, 6z monina nozar salmasi, 6ziinii basqalari
ilo miiqayiso edorok giymotlondirmasi belo iinsiyyat
prosesinin mohsulu kimi qobul edilo bilir. Insan yalniz
basqalari ilo tinsiyyat prosesinds onlar1 dark edir.

Miiasir sosial psixologiyada tinsiyyatin {i¢ miihiim tarafi,
cohati geyd olunur:

1. {insiyyat informasiya miibadilasi kimi va yaxud
tinsiyyatin kommunikativ torafi;

2. Unsiyyat qarsiligli tasir prosesi kimi va ya tinsiyyatin
interaktiv torofi;

3. linsiyyet insanlarin bir-birini gavramasi, anlamasi kimi
Vo yaxud tinsiyyatin perseptiv torofi.

Unsiyyatin mozmunu dedikds fordi tomas zamani bir
insandan digorina Gtiirlilon iniormasiya noazards tutulur.
Mohz 6z mozmunundan asili olaraq insanlarin iinsiyyati
miixtolif xarakter dasiya vo forglona bilir.

Unsiyyatin mazmununu, hor seydon ovval, insanin daxili
motivasiya vo emosianal vaziyyati haqqinda malumat togkil
edo bilor. Bu zaman insanlar bir-birino movcud tolobatlari,
emosional vaziyyatlori (raziliq, naraziliq, sevine, kadar, qom,
ozab vo s.) haqqinda molumatlar1 ¢atdirir ki, bu cir
informasiyalar bir adamdan bagqalarima Gtiiriilmoklo
soxsiyyatlorarasi tonzim rolunu oynaya bilar.

Unsiyyatin mozmunu otraf miihit, orada bas veron
hadisalor haqqinda molumatlardan da ibarat ola bilor. Bu
zaman linsiyyotdo olan insanlar bir-birlorino mévcud tohliiks,
hoyati shomiyyato malik olan amillor hagqinda malumat vers
bilorlar.

Unsiyyatin mogsadi insanda miivafiq foalligin no {iciin
hoyata kegirilmasindon ibaratdir. Bu baximdan insanlarin
tinsiyyato girmasinin  mogsadi genis vo ¢ox sahalidir.
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Insanlarin iinsiyyoto girme mogsadina onlarmn diinya, talim
Vo torbiya, soxsi va isgiizar qarsiligh alagalorin yaradilmasi
Vo s. haqqinda obyektiv molumatin verilmosi vo Yya
alinmasini daxil edirlor.

Insanda iinsiyyotin vasitolori {insiyyot zamani &tiiriilon
informasiyalarin kodlasdirilmasinda, otiirtilmasinds, islomo
Vo agilmasinda 6ziinti gostarir.

Informasiyalarin kodlasdirilmas1 onun bir canli varligdan
digorino otiiriilmo torzindon ibarstdir. informasiya insanlar
torafindon miiayyan masafodan, hiss tizvlari vasitasilo Gtiiriila
Vo qavranila bilir. Insanda dil vo basqa isarolor sistemi
vasitasilo informasiya miibadilasine daha ¢ox yer verilir.

Unsiyyotin névlari. Unsiyyat coxcohotli, coxplanl bir
prosesdir. Onun 6ziinamaxsus novlari do vardir. Hor seydan
owal, psixoloji odobiyyatda mozmunu, mogsadi Vo
vasitolorindon asili olaraq iinsiyyatin bir sira névlari geyd
olunur.

Mozmunundan asili  olaraq  insiyystin  asagidaki
novlorini gostora bilorik:  maddi  iinsiyyat (osyalar va
foaliyyat mohsullariin  miibadilasi yolu ils); kognitiv
insiyyat (bilik miibadilasi); kondision {insiyyat (psixi va
fizioloji vaziyystin miibadilasi); motivlorlo bagli tinsiyyat
(tahriklorin, motivlarin, maraqlarin, tolobatlarin miibadilasi);
isglizar foaliyyatlo bagl iinsiyyat (is, amoliyyat, bacariq vo
vardislorin miibadilasi).

Mogsaddon asili olaraq psixologlar iinsiyyatin bioloji va
sosial novlorini geyd edirlor. Bioloji tinsiyyat organizmi
miihafizo etmoak, gqorumag, saxlamaq va inkisaf etdirmoklo
bagli  lnsiyyatdir.  Sosial iinsiyyato  goldikdo o,
soxsiyyatloraras: tomasi, miinasibatlori yaratmag va inkisaf
etdirmok, fordin soxsi yiiksalisini genislondirmok Vo




PSIXOLOGIYANIN UMUMI OSASLARI

mohkomlondirmaok  mogsadi  gilidiir.  Sosial  {insiyyatin
vasitalorindon asili olaraq vasitasiz va vasitali névlarini geyd
etmak olar.

Vasitosiz linsiyyat he¢ bir konar tohrik vo istigamat
olmadan soxsi tomasi va linsiyyatds olan adamlarin bir-birini
bilavasitos iinsiyyat aktinda qavramasini nozarda tutur.

Vasitali iinsiyyato goldikdo 0, vasitogilorin komoayi ilo
hoyata kegirilon finsiyyotdir. Adoton, ¢ox vaxt insanlar
zaman vo mokanca bir-birlorindoan tacrid olundugda vasitali
tinsiyyat yaranir. Bu zaman fnsiyyat aloti kimi insanlar
arasinda onlar1 bir-biri ilo alagalondiran vasitagidan istifado
olunur. Bunlara osyalari, geydlori, kitablari, madaniyyat
obyektlorini, vasitacilik edoan ti¢iincii soxsi, miimkiin olan har
hans1 vasitoni: telefonu, radionu, televizoru, kompyiiteri vo S.
aid etmok olar.

Elmi-texniki toroqqi bu ciir vasitolorin daha miitoraqqi
formalarinin askara ¢ixmasina sobob olmusdur. Masalon,
global internet sistemi istadiyin adamla olage yaratmaga,
maraqlandigin  mévzuda molumatlar1 oldo etmok {igiin
insiyyoto girmoys imkan verir. Miuasir texniki tinsiyyot
vasitolori ictimai hoyatin bir ¢ox sahoalorinde miivafiq
mosalalori daha somarali gokilds hall etmok imkani1 yaradir.

Unsiyyat vasitalorindon asili olaraq iinsiyyatin verbal va
geyri-verbal novlari xiisusilo diggati calb edir.

Unsiyyatin funksiyalari. Unsiyyat bir sira miihiim
funksiyalar1 hoyata kecirir. Psixoloji odobiyyatda iinsiyyatin
funksiyalarint ~ miixtalif osaslar iizro tosnif edirlor.
L.A Karpenko {insiyyatin mogsadindon asili olaraq 8
funksiyasini qeyd etmisdir:
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Toamas funksiyasi. Bu funksiyanin magsadi {insiyyatdo
olan toraflorin informasiya miibadilasi tiglin qarsiliglt alageani
gozlomoklo bagli tomas yaratmaqgdan ibaratdir.

Informasiya funksiyasi.. Bu funksiyanin moqsodi
molumat miibadilasindan, daha dogrusu, sorguya qarsi fikir
miibadilasindan ibaratdir.

Tahrikedici funksiya. Bu funksiyanin moagsadi torof
miigabilini bu va ya digar isi yerino yetirmoaklo bagh foalliga
yonaltmokdon ibaratdir.

dlagalondirmo funksiyasi. Bu funksiyanin mogsadi
birgo foaliyyatin toskili zamani yerina Yetirilocok iglarin
qarsiligh alagesinin yaradilmasindan ibaratdir.

Anlama funksiyasi. Bu funksiyanin moqQsadi tokco
molumatin monasmin adekvat qavranilmasi vo anlagilmasi
deyil, torof  miiqabillorin  bir-birini ~ (mogsadlarini,
hayacanlarini, vaziyyatlarini va s.) anlamalarindan ibaratdir.

Amotiv funksiya. Bu funksiyanin moqsadi torof
miiqgabilindo emosional toasssiirat yaratmaq, eyni zamanda
bunun komoyi ilo 6ziniin hoyscan vo vaziyyatini
doyisdirmokdan ibaratdir («emosiyalarin miibadilasi»).

Miinasibatlorin yaradilmasi funksiyasi. Bu
funksiyanin mogsadi rol, isgiizar, soxsiyyatlorarasi alagolor
sisteminda 6ziiniin yerini dork etmokdon ibaratdir.

Tasir gostarmak funksiyasi. Bu funksiyanin mogsodi
torof miigabilinin vaziyyatini, davranisini, elaca da onun
niyyatini, fikrini, tasovviiriinii, tolobatlarini, faalligini va s.
doyisdirmokdan ibarotdir.

Unsiyyot zamani insanlar yalniz informasiya miibadilosi
ilo mohdudlasmir, eyni zamanda bu prosesdo davranisin
qarsiligh tanzimina da tasir gostarirlor. Bunun isa shamiyyati
6z-0ziina aydindir. Unsiyyat bu funksiyani yerino yetirmoklo
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insanlar arasinda somorali  qarsilighh  miinasibatlorin
yaranmasina, qarsiliqli miinasibatlori tonzim etmoays xidmat
edir.

Unsiyyat va faaliyyatin vohdati.

Unsiyyat psixologiyasinda miitoxassislorin diggetini colb
edon osas, prinsipial masalalordon biri iinsiyyatlo foaliyyatin
vohdoti  mosalasidir. Lakin bu masaloys psixologlarin
yanagma torzi miixtalifdir. Qarb 6lkalorinin bir sira psixoloji
konsepsiyalarinda {insiyyat vo foaliyyat bir-birino qarsi
goyulur.

Onlar homiso bir neg¢o foaliyyat prosesinds {insiyyot
saxlayirlar. Buradan iso aydin olur ki, daima isgiizar adam
tinsiyyota girir, onun foaliyyoti homiso basqa adamlarin
foaliyyati ilo {ist-listo diisiir. Lakin mohz faaliyyatin hamin
kosismasi isgiizar adamin tokca 6z foaliyyatinin predmetino
deyil, basga adamlarin foaliyystino qarsi da miivafiq
miinasibat, birgo foaliyyoti yerino yetiron fordlor arasinda
birlik yaradir. Belaliklo iinsiyyatin foaliyyatlo vohdoti fakti
psixologiyada foaliyyat noazariyyasino istinad edon biitiin
psixologlar torafindon qobul olunur, lakin bu olagenin
xarakteri miixtolif sokildo basa diisiiliir.

Psixologlar belo bir fikri osaslandirirlar ki, {insiyyatin
komayi ilo foaliyyat toskil olunur vo zonginlosir. Unsiyyato
giron toroflor arasinda birgs foaliyyat planinin tortibi onlarin
har birindan faaliyyatin magsad va vazifalarini bilmoayi,
obyektin spesifikasini, 6z imkanlarini aydinlasdirmagi talob
edir. Unsiyyatin bu prosess daxil olmas1 onun istirak¢ilarinm
«razihg» vo ya «narazilig» hoyata kegirmolorina imkan
Verir.

Biitiin geyd olunanlar iinsiyyat vo foaliyyatin bir- biri ilo
tizvii sokilda vahdat toskil etdiyini sdylomoys imkan verir.
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§ 6.4. Faaliyyat va foalliq

Insan faal varhqdir. O, otraf alomo, tobioto foal tosir
gostorir, onu doyisdirmoklo 6zii do doyisir. Insanla tobiot
arasindaki bu ciir foal qarsiliqlt tosir prosesi foaliyyat
adlandirilir.

Bu prosesds insan subyekt kimi ¢ixis edir, obyekta
mogsadoyonalmis  sokildo  tosir  gostormoklo  Gziiniin
tolobatlarin1 6dayir. Mohz buna goro do foaliyyat homiso
insanin stiurlu moqsadlori asasinda, hamin mogsadlarlo
tonzim olunaraq hoyata kegir. Bu cohoti nozoro alaraq
psixoloji adobiyyatda foaliyyoato belo torif verilir: Foaliyyat
insanin dork olunmus moqsadlori ilo tonzim olunan daxili
(psixi) va xarici (fiziki) foalligidir.

Foaliyyat zamani insanin hom psixi, ham do fiziki
foallig1 bas vera bilir. Bunlarin hor ikisindo insanin faalligi
onun 6z qarsisina qoydugu dork olunmus moagsadlori ilo
tonzim edilir.

Foaliyyat va siiur garsiligh dialektik vohdat toskil edirlor.
Foaliyyat prosesinds insan onu oshato edan alomin cisim va
hadisolorino boalod olur, onlara garsi insanda miiayyan
miinasibatlor sistemi  formalasir. Foaaliyyat prosesinds
subyektin bilik ¢orcivasi genislonir, psixikasi inkisaf edir vo
belaliklo do stiurluluq saviyyasi giiclonir. Stiurun inkisafi iso
0z novbasinds foaliyyatin magsadouygunluq saviyyasini,
onun dagqiqlik daracasini inkisaf etdirir.

Foaliyyat insanin onu ohato edon asyavi alomls, onun
0ziino Vo basqalarina foal miinasibatini oks etdiron, onun
tolobatlarin1  6domoys yonoldilmis prosesdir. Foaliyyot
sistemdir, onun Oziinamoxsus daxili kecid vo doyismolori
olub, Oziinomoxsus inkisaf yolu vardir. Hor hanst bir
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foaliyyatin baglanmasinin asasinda miitloq miioyyan tolobat
Vo yaxud tolobatlar sobokosi durur. Basqa sozlo, insan
foalligimin osasinda onun talobatlar: durur. insanin tolobatlar
foalligin monbayini toskil edir. Tolobatlar organizmin
mithiim daxili giiclinii toskil etmoaklo onu fardin va naslin
yasamasi vo inkisafi tiglin zoruri olan keyfiyyatco miiayyan
foalliq formasii yani, foaliyysti hoyata kegirmays tohrik
edir.

Faaliyyatin motivlari. insan1 ohato edon cisim vo
hadisalor he¢ do daimi deyil. Onlar insan hayatinin miixtolif
vaxtlarinda onun telobatlarinin obyekti olur vo onu miivafiq
foaliyyato tohrik edir. Bununla yanasi olaraq insanin bu vo ya
digor tolobatini 6doyan obyekt yalniz eyni bir cisim vo
hadisadan ibarat olmur. Miixtalif cisim vo hadisalor tolobatin
obyektino c¢evrilorok insani foaliyysto tohrik edo bilir.
Tolobatlarin 6donilmoasi ilo slagodar olaraq insani hor hansi
bir magsada yonalmis iso, foaliyyato tohrik edon amillaro,
sobobloro motiv deyilir. Insan foaliyyotinin  motivlori
ozlorinin ¢coxcahatliliyi ilo xarakterizo olunur.

Motivlor har seydon ovval bir-birlorindon talobatlarin
novlarina gora forglonirlor. Bununla yanasi olaraq motivlor
tolobatlarin kosb etdiyi formalara, onlarin genisliyino vo ya
mohdudluguna, reallasdiglar faaliyyatin konkret mozmununa
Vo s. gora farglonirlor. Talobatlarda oldugu kimi motivler
tobii vo ali (maddi vo monavi) ola bilir,

Qeyd edilonlorlo yanasi olaraq Oziiniin xarakteri vo
foaliyyat prosesinds oynadigi rola géra motivlorin asagidaki
novlarini geyd etmok olar: 1) situativ va genis motivlar; 2)
foaliyyatin naticasine vo onun 6ziins dogru yonslon motivloar;
3) eqoistik va ictimai shamiyyatli motivloar.




PSIXOLOGIYANIN UMUMI OSASLARI

Motivlori  tozahiir xiisusiyyatlorino  goro  psixoloji
odobiyyatda genis istifado olunan iki qrupa ayirmaq
miimkiindiir:

1) genis sosial motivlar;

2) idrak motivloari.

Psixoloji odabiyyatda motivlori dork edilon vo dork
edilmoyan olmagla daha iki qrupda birlasdirirlar.

Dork edilon motivler nayin bizi bu vo ya digar iso,
foaliyyato tohrik etmasini anlamagimiz, dork etmoyimizlo
forglonir. Dork edilmoyan motivilora goldikdo elo tohriklor
nozords tutulur ki, hamin tahriklorin mahiyyatini biz tam
aydinligi il dark eda bilmirik.

Faaliyyatin qurulusu. Insan foaliyyatini noazordon
ke¢irdikdo onun oziinamoaxsus qurulusu diqqgati calb edir.
Insanin hor ciir foaliyyati eyni qurulusda, eyni sistem vo
ardicilligda hoyata kecir. Bagsga so6zlo, bitiin faaliyyot
novlorindo eyni iimumi struktur komponentlor &ziinii
gostarir. Insanin istor maddi, istorso do monovi foaliyyatinin
qurulusunu tohlil etdikde onun toxmini mozmununu taskil
edon asagidaki osas elementlori, komponentlori askara
¢ixarmaq miimkiin olur: faaliyyatin motivlari, foaliyyatin
moqsadi vo faaliyyatin vasitalori.

Motivlor hagqinda yuxarida geyd etdiklorimizdon aydin
oldugu kimi, motiv insant hor hansi bir foaliyyato tohrik
edon, yonoldon soboblordir. Hor ciir faaliyyat zamam
miivafiq tolobatdan dogan soboblor bizi hamin faaliyyatos
girismays Va bu yolla 6z tolobatimizi 6domoayas yonaldir.

Mogsads goldikdo o, insanin faaliyyat zamani hansi
noticoya nail olmaga yonoalmasidir. Son notico daima
foaliyyatin magsadi kimi tozahiir edir. Moahz buna géroa da
insan foaliyyati daima dork olunmus mogsadloari ilo tonzim
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edilir. Insanm homin foaliyyati no dorocodo adekvat yerino
yetirmasi garsiya goyulan moagsadi hoyata kegirmosi ilo
xarakterizs olunur.

Bozon foaliyyatin motivi vo mogsadi Ust-listo diisso do
¢ox vaxt maQsad Vo motiv Oziiniin xiisusiyyatlorina gora bir-
birlarindan farglanirlor. Masalan, talobads olmayan har hansi
bir kitab1 almaq tigiin kitab magazasina getmasi ham motiv
hom do moqgsad rolunu oynaya bilor. Lakin «psixologiya»
dorsliyini almaq tglin kitab magazasina getmok onun
moqsadi, hamin fonlo maraqlanmasi, sabahki seminara
hazirlasmasi {igiin getmasi iSo motivi ola bilor.

Faaliyyatin vasitolorino goldikdo o, hamin faaliyyatin
hoyata kegirildiyi yollardir. Basqa sodzlo insan homin
foaliyyat zamani garsisina qoydugu mogsads hansi yollarla
nail olur. Sabhasiz hamin yol va vasitolorin diizgiin se¢ilmasi
foaliyyatin somarali sakilds hayata kegirilmasi tiglin mithiim
sortdir.

Biitovliikkdo gotiirtildiikds insanin har ciir faaliyyatinin
qurulusunda motiv, moQgsad, miivafiq islor, onlarin icrasi,
giymatlondirilmasi vo nozarot kimi miihiim komponentlor
Oziinii gostarir. Bunlar1 timumilasdirilmis sokildo go6tiirmiis
olsaq foaliyyatin ii¢ morhaloni kegdiyini soyloya bilarik:
hazirhq, icra va qiymotlondirilma. Foaliyyatin icra
morhalasindo insan miivafiq islori va harakatlori hoyata
kegirir ki, bu da hamin faaliyyatin mazmununu, an miihiim
komponentini toskil edir.

Is va harakatlor. Foaliyyat prosesindo insan istor-
istomoaz miivafiq cari masalalori hall etmali olur. Faaliyyatin
sado bir cari masaloni hall etmoys yonolmis nisbaton bitmis
elementi is vo ya amal adlanir. Masalon, ciimlodo miibtadani
tapmaq, 11 metrlik corimo topunu vurmagq, igmok ii¢lin ¢ay
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gaynatmag ve s. miivafiq faaliyyatin nisbaton bitmis elementi
olan islordir. Bu ciir islor ham fiziki, hom do zehni planda
hoyata kegirilo bilor. Bu islor ger¢ok alomdoki cisimlarin
vaziyyatinin vo ya xassasinin doyismosino yonalmis olur.
Hoar ciir maddi is va ya amal mokan va zamanla bagli olan
miioyyan harokatlordon amolo galir. Miioyyan bir harokati
icra etmok miixtalif proseslor hesabina basa golir. Bu
harakatlorin hamist miiayyan zaman vo mokan daxilinds bas
verir. Masalon ciimlado miibtodani tapmagq ti¢iin biz climloni
oxuyuruq, cimla iizvlarina sual veririk vo biza lazim olan
climlo lizviinli sualina osason tapiriq. Bu proses miisyyan
vaxt, mokan vo zaman daxilinds bas verir.

Hor clir maddi is hoarokotlorin miioyyon sistem tiizro
yerina yetirilmasindan ibaratdir. O, isin magsadindan, hamin
isin yonaldiyi agyanin xassasindan va is soraitindon asilidir.
Belo ki, moasalon, s6zii torkibino goro tohlil edon zaman
etdiyimiz harokatlori climlo {izvlorini tapmagq ii¢iin etdiyimiz
horakatlordon forgli sokilds icra etmoliyik. Yaxud, iimumi
cohotlorinin olmasina baxmayaraq «a» horfini yazmaq ii¢lin
horakatlor «t» horfini yazmaq tigiin lazim olan harakatlordan
farglonacakdir.

Foaliyyat zamani icra olunan islor daima Gziinomaxsus
idaraolunma vo nozarat tolob edir. Foaliyyat prosesinda
harakatlorin 6ziiniin icrasi onun naticasinin isin son magsadi
ilo miiqayisasi asasinda fasilasiz nozarat altinda saxlanilir vo
lazim goldikdo toshih olunur. Tocriibo gostorir ki, is vo
horakatlorin icrasi zamani nozarsti vo toshih etmoni yerina
yetiro bilmoyan adamlar on sado isi do yerino yetirmok
imkanina malik olmurlar.

Qeyd edilonlordon aydin olur ki, insanin har hansi bir isi
mivaffoqiyyatlo yerino yetirmasi ii¢lin is vo ya hoarokatlori
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idaro etmok vo toshih etmok bacarigina malik olmasi
zoruridir. Islori toskil edon horokotlor sistemi iso notico
etibarilo homin iglorin mogsadilo idars vo tonzim olunur.
Yerina yetirilon islorin naticalari homin isin mogsadi noqteyi-
nazardan giymatlondirilir va tashih olunur.

Insan hoyati boyu miixtolif foaliyyat novlorini, is vo
harokatlori icra etmsli olur. Lakin bu is vo harokatlorin icrasi
homiso eyni sokildo asanhqla getmir. Insan artiq icra
torzlorino yiyalondiyi is vo harokatlori ¢otinlik g¢okmadan,
sarbast, sohvsiz olaraq yerina yetirir, onun icrasina artiq vaxt
sorf etmir. Bu onu gostorir ki, insan homin faaliyyati
monimsamisdir. Masalon, sagird latin va ya Kiril grafiki ilo
sarbast sokildo yazmagi vo oxumagi bacarirsa onun homin
foaliyyati manimsadiyini soyloyirik. Oksina, sagird latin va
ya kiril grafiki ilo yazilmis matni oxuya bilmirsa, bu zaman
coxlu sohvlora yol verirso demoli o, bu isi monimsomomisdir.

Foaaliyyatin manimsanilmasi naticasinds insanda miivafiq
vardiglor vo bacariglar yaranir vo onun homin foaliyyati
movaffaqiyyatlo yerina yetirmoasini toamin edir.

Vordislor va onlarin mahiyyati. Ovval geyd
etdiklorimizdon aydin oldugu kimi, faaliyyat insanin siiurlu
moqsadlori ilo tonzim olunan foalligidir. Bu o demokdir ki,
insan foaliyyati tiglin stiurluluq asas, forglondirici amildir.
Insan hor hansi bir faaliyyatin icrasma ilk dofo baslayarkon
isin miiayyan cahatlorini avvalco miifassal sokilda va siiurlu
tonzim etmoli olur. Homin isin dofalorlo icrasi, tokrari
naticasinds zamanla homin isi siiurun daha az istiraki ilo
yerina yetirmays baslayir.

Stiurlu tokrarlar naticasinds insanda foaliyystin icra vo
tonzim olunmasinin bu ciir gismon avtomatlagsmis tnsiirlari
vordis adlanir. Foaliyystin - monimsanilmasi, veordislorin
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yaranmasi zamani yerina Yyetirilon is vo horokatlor stiurlu is
Vo horokotlor olaraq qalir, yalniz onlarin icra torzlori
avtomatlasmis olur.

Vordiglor yaranarkon gqismon avtomatlasmadan asili
olaraq, isin strukturunda bir sira dayisikliklor 6ziinii gostarir.
Bunlara asagidakilar1 aid etmok olar:

Vordis yaranarken birinci ndvbada harokatlorin icra
tisullar1 doyisir. Hoalo voardis yaranmamisdan qabaq ayri-
ayriliqda icra etdiyimiz bir sira horokotlor vahid, miirokkab
bir horokotdo birlogir. Biz homin harokatlori ardicil olaraq
fasilasiz sokilda, siiratlo yerino yetira bilirik. Masalon, har
hansi bir musiqi pargasini ¢almagi ilk dofo Gyronan adam
owoalco miivafiq notlar1 ayri-ayriligda icra edir. Vordis
yarandigdan sonra homin musiqi pargasini ravan Va siiratlo
ifa edir.

Vordis yaranarkon artiq, lazimsiz horokoatlor aradan ¢ixir.
Masalon, xarici dili yenico Oyronmoays baslayan adam
danisarkon tez-tez dayanir, fikirlosir, artiq sozlor isladir, ana
dilinin strukturundan uzaqlasa bilmir. Lakin vordis
yarandiqdan sonra bu kimi artiq harokatlors yol verilmir.

Is {izorindo sensor nozarot iisullar1 doyisir, gdrmo
nazarati horoki nazaratlo avoz olunur. Masalon, kompyiiterda
islomaya tozoCo baslayan adam daima gozii ilo alini nayin
lizorino aparacagini, noys toxunacagini izloyir. Lakin bu
sahada vordisa yiyalonmis tocriibali adam nayi edacayini
g0zii ilo axtarmadan sanki barmaglar1 lazimi ndqtoys yonalir.
Musigi vardislorina, miioyyan cihazlarda, masinlarda islomoak
vordiglorino yiyolonmis adamlarda da gormo nozarstinin
haraki nazaratlo avaz olunmasi 6ziinii aydin sokildo gostarir.

Vordis yarandiqda isin markazi tonzimetmo tisullar
doyisilir.




VII FOSIL.
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§ 7.1. Diisiinca. Taxayyiil

Miiasir dovr elm vo texnikanin siiratlo inkisaf etdiyi bir
dovrdiir. Bu dovr yeni elm sahoalorinin meydana galmasi ilo
forglonir. Oziiniin qodim tarixiliyi ilo forglonen elm sahalori
ilo yanasi tamamilo yeni elmlorin meydana golmasi onlari
bir-birlorindon  forglondirmoyi, onlardan lazimi sokilda
bohralonmayi talob edir. Bu elmlarin bir ¢oxunun obyekti
eyni oldugu halda, onlar 6z predmetlorino goro bir-
birlorindon ~ forglonirlor.  Hor  bir elmin  predmetini
Oziinamoxsus hadisalor toskil edir. Bu hadisalordon bazilori
oldugca miirokkab, ¢atin dork olunan hadisalordir.

Psixologiya elminin predmetini toskil edon hadisalor do
Mmohz Oziiniin miirokkabliyi vo ¢otin dork olunmas: il
forglonir. Homin hadisalor halo  godim zamanlardan
insanlarin digqatini calb etmis, bu sahodo miixtalif fikirlorin,
goriiglarin meydana galmasina sabab
olmusdur. Psixologiyanin oyrandiyi bu
hadisalor psixi hadisalor adlandirilmigdir. Psixi hadisalorin
tosnifi vo onun strukturu mixtolif movgelordon sorh
olunmusdur. Bu sahado daha c¢ox diqqgoati calb edon psixi
hadisolorin  {i¢ qrupa ayrilmasi ilo baghh olan
fikirlordir: psixi proseslor, psixi hallar, psixi xassalor.

Psixi proseslor insan davranisinin ilkin tonzimlayicisi
kimi meydana ¢ixir. Psixi proseslora duygu, qavrayis, hafizo,
digget, tofokkiir, toxayyiil, hisslori va iradani daxil edirlar.
Psixi proseslorin miivafiq baslangici, gedisi vo sonu vardir.
Mohz buna gora do psixologlar psixi proses termininin psixi
faktin prosessualligini nozoro carpdirmagini geyd edirlar.

Psixi prosesloari ti¢ qrupa ayirirlar:

- idrak proseslori;
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- emosional proseslor;
- iradi proseslar.

Idrak proseslori gercokliyi dork etmok, gergok alom
haqqinda molumatlarin gavranilmas: va islonmasi ilo bagh
olan psixi proseslordir. Bunlara duygular, qavrayis, hafizo,
diqgat, nitq, tofokkiir, toxayyiilii aid etmak olar.

Emosional proseslors insanlarin gergokliya miinasibatlori
ilo bagl olan hisslor daxildir. Ger¢ok alomds bas veran har
hansi bir hadiso insanda miisbot vo monfi emosiya yarada
bilir ki, bu da onun faaliyystino miivafiq tosir gostarir.

Insanin hoyat vo foaliyyatinds iradi proseslorin da rolu az
deyildir. Iradi proses 6ziinii insanin qarar gobulu, ¢atinliklori
aradan galdirmaq, 6z davranigini idara etmo soraitinds aydin
sokilda gostarir.

Diisiinmo insan hoyatinda ¢ox boylik vo ovozsiz rola
malik bir amildir. Hor birimiz miioyyon diisiincoys malikik
Vo har birimizin diislincs torzi diinyan1 dork etmokdo miithiim
rol oynayir.

Yasadigimiz comiyyotdos, otrafimizda, yaxinlamizda,
dostlarimizda, sevdiklorimizdos, hatta 6ziimiizds belo yanlis,
xotali, bozi hallarda 1iso tohliikkoli diisiinconin olmasi
miimkiindiir.

Hor an bizim otrafimizda, sosial vo ya fiziki miihitdo
Oziimiizdon asili olaraq va ya geyri-iradi miioyyan proseslor
bas verir. Insan beyni miixtalif duygu organlar1 vasitosilo bu
hadisalori dork edir. Bu da insan beyninds miioyyan inikasin
yaranmasina sobob olur. Daha sonra iss insan 6z agli ilo bu
inikasdan miiayyan tohlillor edir vo diisiinco torzini
formalasdirir. Notico etibari ilo iso diisiinco torzimizin tasiri
ilo xarakterimiz formalasir. Bu baximdan xarakterimizin
diistinco torzimizin  mohsulu oldugunu soyloys bilorik.
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Umumi olaraq gotiirsok, diisiinco fikirlorimizi siiurlu sokildo
idara etmoyimizdir.

Diigiinco ictimai miihitin tokanverici qiivvesidir. Bosor
tarixindo bas vermis biitiin qlobal proseslor, hadisalor,
doyisikliklor, kasflor va ixtiralar, ictimai inkisaf marhalalori
Mmohz insan diisiincasinin tasiri naticosindo bas vermisdir.
Insan1 diisiincesiz adlandirmaq yanhsdir. Diisiinco sohv,
Xotali, dar ola bilor. Ogor sohv diisiinconi diisiincasizlik
adlandirsaq, demok ki, diisiincosizlik 6zii do bir diisiinco
torzidir. Biitiin dovrlords insanlarin amali faaliyyatlorineg tasir
onlarin diisiinca torzinin doyisdirilmasi naticasinds bas
vermisdir. Islamdan ovvolki dovr ilo Islamin goldiyi dovrii
miiqayiso etsok, maraqli mogamlara rast golorik. Islamdan
owalki dovr arab comiyyatina nozar yetirsok, gorarik ki, o
dovr oroblorin diisiinco torzi onlara biitlora ibadst etmoayi,
faizi, zinan1 vo S. bir hoyat normasi kimi gostorirdi. Bu
insanin diislinco torzino goro gqadin on asagi varliq hesab
olunur vo qiz dvladi diri-diri basdirilirdi. Lakin Islam dini
birbasa  sori  hokmlorin  toplusu olarag insanlara
gondarilmadi. Uca Allah 6z dinini gondararkan hor seydon
gabaq insanlarin goalblorina vo diisiincalorine xitab etdi.
Biitlora ibadot etmoyin, faizin, zinanin yanhs oldugunu, pis
bir amol oldugunu gdstordi. Insanlar1 ziilmotdon nura, yani
kiifrdon imana ¢ixaran yolu gostordi. Oslinda kiifr vo iman
iki mixtolif vo ziddiyyatli diisiinco torzinin bariz
niimunasidir. Uca Allah insanlarin  diisiinco  torzini
doyismoklo onlarda méhkom bir agidanin asasini qoymusdur.
Goriindiiyii kimi, mohz Yaradan bels insanlara dogru yolu ilk
onco onlarin diisiinca torzini doyismoklo gostormisdir.

Hor zaman comiyyatdo miixtalif diisiincolor movcud
olur. Tez-tez bu vo ya digor insanin dar vo ya genis
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diisiincoya sahib oldugu haqqinda esidirik. Umumilikdo dar
Vo ya genis diisiinmo birbasa insanin faaliyysti vo diinyaya,
hadisalora baxis1 va tohlil etmasi ilo olagadardir. Dar vo genis
disiinco dedikda na nazordo tutulur?

Insanin basma golon bir ¢ox problem, homginin, xeyir
onun diisiincesi ilo bilavasito olagodardir. Insan sosial
varhiqdir. Comiyyat igorisindo yasayir, foaliyyot gostorir,
insanlarla daim olage Vo iinsiyyat prosesinds olur. Eyni
zamanda otrafinda bas veranloro miiayyan reaksiya vermoak
zorurati ilo tlizlosir vo ya vermomoklo lageydlik niimayis
etdirir. Qeyd edok ki, otrafda bas veran proseslora lageyd
olub-olmamagin 6zii do diisiinconin bir ndvidiir.

Otrafimizda bas veranlari bir kub soklinds tosavviir edak.
Bir ¢ox insan kubun ¢oxtorofli oldugunu unudaraq, onun bir
torofindo durub bas vermis hadiso haqqinda fikir yiiriitmoklo
Kifayatlonirlor. Halbuki bu amil insanlar arasinda on ¢ox
anlasilmazliglara sobab olma vo ictimai miinasibatlori
zodalomoa xiisusiyyatina malikdir.

Ofsuslar olsun ki, yasadigimiz comiyyatda dar diistinmo
faktorlar1 xiisusilo genisdir. Insanlar bir-birinin fikrino
hormotlo yanasmir, 6z fikrinin haqli oldugu halda, digor
fikrin do haqli ola bilmo echtimalin1i nainki gobul etmir,
hamg¢inin, bununla barigmirlar. Taninmis amerikali sosioloq
Steven Kovey insanlarin comiyyatdo 6z otrafina tasirlilik
glicindon danisarkon diisiinca torzins gors insanlari iki grupa
boliir: reaktiv insanlar vo proaktiv insanlar.

Reaktiv diisiincoli insanlar moévcud duruma qarst daim
tonqidi yanasan, basma golon ¢atinliklorin, problemlsrin
sobabini va hall yollarin1 konarda axtaran insanlardir. Bir
coxlarimiz, Oziimiiz belo forginds olmadan mohz bu ciir
diistincays sahib oldugumuzu hiss etmirik. Reaktiv diisiincali
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insanlar tez-tez "kas belo olaydi", "bunu daha yaxsi eda
bilsoydim”, "hoyat yoldasim daha anlayish olsayd1",
"miidirim daha az tolobkar olsaydi" kimi ifadaloro miiraciot
edirlor.

Bu ciir diistincoli insanlarda pessimizm hallarina rast
golmak miimkiindiir. Hoyatdan tez yorulmaq hallari,
insanlara qarsi anlayissizlig, 6hdasina gotiirdiiyii isdon gox
tez vo asanligla soyuma, sona kimi aparib basa ¢atdirmama
Vo ya koniilsiiz olaraq icraectmo hallar1 bu ciir distincali
insanlara xarakterikdir. Onlar hadisalora yanasmada qeyri-
dogig olur, mosuliyyati basqalarinda axtarir, bununla da
0zlorini s1gortalamaga ¢alisirlar.

Proaktiv diisiincali insanlar iss genis diisiincali insanlarin
an bariz niimunasidirlor. Bu tip diisiincoys malik insanlar har
zaman Ozlarini idare etmaya Vo 6zlorini igaridon islah etmoya
uistiinliik verir, 6z daxili saslorina qulag asar, mosalonin halli
yollarinda otrafdakilarin no edocoklorini deyil, 6zlorinin
hansi tohfoni vera bilacoklarini, hansi somarali addimlar ata
bilocoklorini diistiniirlor. Bu tip diisiinco sahibi insanlar hor
zaman Ozlorino inam hissina sahib olmaqla yanasi,
otrafdakilara da miisbat enerji verirlor. Bu tip insanlar “eda
bilorom", "bacararam"”, "hoyat yoldasimla daha go6zal
miinasibat yarada bilorom", "isdo tapsiriqlar1 daha daqiq
yerina yetiro bilorom", "tohsilimdo on yaxsilardan biri ola
bilorom", "insanlarla daha g6zol sokildo iinsiyyat qura
bilorom" kimi s6z va ifadalors iistiinliik verirlar.

Dar diistinmo insanin mohsuldarliq qabiliyyatini asagi
salir, sosial alagalorinin zaiflomasina sabab olur, {insiyyat
prosesinds bir sira problemlor yaradir. Toabii ki, bununla da
razilasmaq lazimdir ki, insanin diinyagoriisii, informasiya
genigliyi onun diisiinco torzinin inkisafinda ¢ox miihiim
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ohamiyyat kasb edir. Diislincolorimizi  diizgiin
istiqgamotlondirmak istayiriksa, hoyata genis baxmagq,
miixtolif prizmalardan tohlil etmak istoyirikso, o zaman ¢oxlu
sayda informasiyaya malik olmamiz, insanlarla sosial
alagalorimizi hor zaman giiclandirmayimiz, har zaman yeni
Mmolumat, elm axtarisinda olmagimiz vacib sartdir.

Insan diisiincolorinin agasidir, onlarin diizgiin somta
yonoaltmok, dar vo ya genis diisiinmok do onun 6z alindadir.
Hoyatimiz miixtalif rongarong hadisalorlo zongindir. Bu
hoyatda bu vaxta gador hor birimiz bir ¢ox yanlisliga yol
vermisik. Lakin xosboxt olmaq, daha gozol yasamaq, daha
gozol disiinmok, insanlara 06z disiincalorimiz  vo
diistincalorimizin amoali foaliyystimizo olan tesiri ilo daha ¢ox
tosir etmok, onlar1 sevmok va sevindirmak, yaxinlarimiza,
otrafimiza gozollik vo sevinc boxs etmok vo onlar1 da gozal
Vo genis sokildo disiinmoys vadar etmok bizim 06z
olimizdadir. Hoqiqi diisiinmo vo diisiindiirms, hom 6ziind,
hom do diisiindiirdiiylinii  Xilas edo bilocok, problemlor
qarsisinda dayanigli olmaga yardim¢i olacaq on tasirli
quivvalardandir.

Toxayyiill —ke¢mis qavrayls materiallarinin  yenidon
islonmosi osasinda yeni surstlorin yaradilmasindan ibarat
olan psixi proseso deyilir.

Taxayyiil digor idrak proseslorindon bu xiisusiyyatlorino
goro forglonir.

- Keg¢mis gavrayis materialinin olmasi.

- Materialin yenidon islonmasi.

- Bu osasda yeni suratin yaradilmasi.

Taxayyiil prosesindo insan xarici alomdo bilavasito
olmayan yeni surotlor yaradir. Lakin insan toxoyyiil
prosesindo no godor yeni surotlor yaratsa da, he¢ bir seyi
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O0ziindon uydurmur, yeni surotin ayri-ayri olamot vo
tinstirlorini ancaq hoyatdan gotiirlir. Toxoyyiil suratlorinin
keyfiyyati, 1lk Onco insanin tosovviir ehtiyatinin, bilik
tocriibasinin zongin, ¢oxcohatli olmasindan asilidir. Onlar no
godor ohatoli olsa toxoyyiildo yeni surotlor yaratmaq iigiin
gorakli material ¢ox olar.

Toxayyiil varligi konkret obrazli formada oks etdirir. Biz
bu cohati alimin va yaziginin foaliyyotinds aydin sokilds gora
bilorik. Alim do, yazigi da varligi oks etdirir, lakin biri
mantiqi dalillarls, siibutlarla, digori iso toxayyliliin komayi
ilo, yaratdig1 obrazlarla. Toxoyyiil bir psixi proses kimi, tabii
ki, miisyyan fizioloji proseslorla, beyinin faaliyysti ilo
baglidir. Burada ilk ndvbads insan beyninin analitik-sintetik
foaliyyoti miihlim ohomiyyot dasiyir. Belo ki, insan 06z
praktik, omoali foaliyyotindo varligin cisim vo hadisalorini
torkib elementlorino ayirir. Mohz bu elementlor sonradan
basqa, yeni qaydada birlosdirilir, yeni suratlor yaradilir.

Varliq, alom bu surotlordo oks etdirilir. Toxoyyiil
suratlorinin yaranmasinin fizioloji mexanizmindo avvallor
beyindo yaranmis miivoqqati sinir rabitolorinin yenidon, yeni
gaydada birlosmosi vo canlanmasi dayanir. Toxoyyiil
fenomen xiisusiyyatloro malik psixi prosesdir. Burada qeyri-
adi olan odur ki, toxoyyiil obrazlar1 beyindo gedon fizioloji
proseslorin naticosinda yaranirsa da, bu obrazlar yarandigdan
sonra orqanizmdo gedon digor fizioloji proseslora tosir edo
bilir. Toxoyyiildon psixoterapiyada da genis istifado olunur
vo miloyyon psixoloji gorginliyin aradan qaldirilmasina
imkan verir. Toxoyyiil ¢ox miirokkob psixi prosesdir.

Toaxayyiiliin novlari. Passiv taxayyiil.

Passiv toxoyyiil prosesindo suratlorin yaradilmasi otraf
miihiti doyisdirmays yonolmis yaradici foaliyyat kimi 6ziinii
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gdstormir. Insan realligdan uzaq olan surotlor yaradir. Bu
halda insan fantastik tosovviirlor alomino gapilir, 6ziiniin
cotin  vozifolorini hoyata kecirmok namino, sanki,
toxoyyiiliinlin yaratdig surotlorin arxasinda gizlonir. Bu ciir
toxayyiil novii passiv toxoyyiil adlanir.

Passiv toxoyylil 6zii do iki novo, niyyatli vo niyyatsiz
toxoyyiil ndvlorine ayrilir. Xos, sevincli, dadli xiilyaya
qapilmaq hor koso xas olan bir cohotdir. Xiilya obrazlar ilo
insanin talobatlar1 arasinda birbasa rabits, slago mévcuddur.

Belo bir cohati xiisusilo geyd etmok lazimdir ki, insanin
toxoyyiil foaliyyatinds bu ndv toxoyyiil iistiinliik toskil etso,
belo adamlara xiilyagi, xiilyaparast adamlar deyilir. Bu cohot
soxsiyyotin  monfi cohoti olub, onu passivlosdiron,
foaliyystdon qoyan bir cohotdir. Passiv toxoyyiiliin niyyatsiz
novli adoton siiurun, insanda ikinci siqnal sisteminin
foaliyyeati zoiflodiyi zaman bas verir.

Passiv toxayyiil niyyatli vo niyyatsiz novlora ayrilirsa, faal
toxayyiil homiso niyyotli xaraktero malik olub, barpaedici
va yaradicl toxayyiil novlorine ayrilir. Barpaedici toxayyiil
tosviro, sxemo osason surotlorin yaradilmasi prosesidir.
Movcud olmus, yaxud mdvcud olan, lakin bizim
torafimizdon he¢ zaman bilavasits qavranilmamis obyektlorin
tosvira asason suratlorinin yaradilmasina borpaedici toxoyyiil
deyilir. Barpaedici toxoyyiil insanin hayat vo foaliyyatindo
mithiim ohomiyyato malik olmagla tolim faaliyyatindo
miistosna ochomiyyot dasiyir.

Yaradici toxoyyiil foaliyyatin torkib hissasini togkil edon
yeni suratlorin yaradilmasidir. Toxoyyiiliin bu névii heg bir
sxemo, tosviro istinad etmodon, miistoqil olaraq yeni
suratlorin yaradilmasindan ibaratdir. Bozon yanlis olaraq
yaradici toxayylille, yoni, yeni orijinal obrazlarin yaradilmasi
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prosesi ilo  yaradiciliq deyilon foaliyyst prosesini
eynilosdirirlor.

Taobii ki, insanin yaradiciliq foaliyyati yaradici toxoyyiilo
¢ox baghdir. Lakin, bunlar eynilogo bilmoz.

Xayal toxayyiiliin névlerinden biridir. Xayal arzu edilon
galocoys yonolmis obrazlarin yaradilmasi prosesidir. Xoyal
xiilya deyil. Xoyali xiilyadan ayiran odur ki, xoyal osason
real, hoyata kecirilmoasi miimkiin olan suratlorin yaradilmasi
prosesidir.  Xoyal insanin foalliginin  ¢ox  qilivvatli
stimullarindan  biridir. Xoyal insana faaliyystindo va
miibarizosindo qarsiya ¢ixan ¢otinliklors {istiin golmokds bir
giic, qlivva verir. Xisusilo gonclorin, moktaoblilorin galocok
pesolori, hoyat movqelori haqqindaki xoyallar1 onlar1 yaxsi
oxumaga, calismaga, Ozlorinin tohsil foaliyyatlorino daha
ciddi yanasmaga sovq edir. Gostorilon biitiin bu cohatloring
goro xoyal insani passivlosdiron xiilyadan osasli sokildo
forqlonir. Xoyal insanin reallaga bilon, yaxud reallagmasi
miimkiin olan fantaziyasidir.

§ 7.2. Hafiza. Qavrayis

Insanin duyub gavradig1 informasiyalar onun yaddasindan
homin anda silinib getmir, miiayyan zaman miiddatinda
beyindo qorunur. Boazilori iss  Omiirlik qalir. Bu
prosesds hafizo 6namli rol oynayir.

Hafizo soxsiyyotin  psixi hoyatinin  osasidir.  Insan
hafizasinin ganunlarinin 6yranilmasi psixoloji elmlorin gox
mithiim bdélmolarindan biridir. Malumdur ki, bizim har bir
hissimiz, yasantilarimiz, horokotlorimiz  yaddasimizda
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miioyyan izlor qoyur ki, bu uzun miiddat saxlanilir, miivafiq
soraitdo yenidon tozahiir edir vo siiurun predmeti olur. Bu
insana 1imkan verir ki, informasiya toplasin, kec¢mis
tocriibanin izlori il bu tacriiboni doguran hadiss yox oldugda
da is aparila bilsin.

Hafiza ke¢mis tocriibanin beyinds nagslondirilmosi, yadda
saxlanmasi sayasindo sonralar onun taninma vo Yyada
salinmasindan ibarat miirokkab psixi faaliyyatdir.

Hafizonin insan hoyatinda vo foaliyyotindo ohamiyyati
oldugca bdoyiikdir. Biitiin psixi proseslorin on miihiim
xarakteristikas1 olan hafizs insan goxsiyyatinin vahidliyini vo
tamlhigin1 tamin edir. Hafiza va onun mexanizmlari ta gadim
zamanlardan miitofokkirlorin diggstini calb edan bir problem
olmusdur. Bu baximdan hafizonin psixoloji, fizioloji,
biokimyavi va s. nozariyyalori meydana ¢ixmigdir. Hafizonin
psixoloji nazariyyasinda halo vaxtilo Aristotelin irali siirdiiyii
assosiasiya anlayis1 xiisusilo diggati calb edir.

Bu anlayis biitiin psixi toromolorde mocburi prinsip kimi
iroli siiriilmiisdiir. Bu prinsipo goro ogor miioyyon psixXi
toromolor stiurda eyni vaxtda vo Yya bir-birinin ardinca
meydana golirsa, onlarin arasinda assosiativ alago yaranir va
bu olagolorin har hansi bir {insiirii yenidon canlandiqda
stiurda miitloq onun biitiin tinsiirlarinin tasovviiriinii yaradir.

Hafizo haqqinda fizioloji nazariyyanin osasini akademik
[.P.Pavlov qoymusdur. Fizioloji nozariyys hafizonin fizioloji
osasini beyin qabiginda miivoqqoti olagslorin yaranmasi,
mohkamlonmasi va canlanmasi ila baglayir.

Hafizo haqqinda biokimyavi nazoriyys torofdarlari belo
hesab edirlor ki, beyinds miioyyan {izvlorin méhkamlonmasi,
hifz edilmasi vo yada salinmasi proseslarinin mexanizmlori
osasinda xarici qiciglandiricilarin - tosiri  altinda  sinir
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hiiceyralorinda bas veran spesifik kimyavi doyismalor durur.

Hafiza proseslari

Hafizonin yaddasaxlama, yadasalma, tanima vo unutma
kimi proseslori vardir. Hafizo ti¢ miihiim prosesin naticosindo
yaranir. Onlardan birincisi yaddasaxlamadir. Bu prosesdo
beyno daxil olan miixtolif informasiyalarin tohlili,
identifikasiyas1 vo kodlasdirilmas1 aparilir.

Hafizo prosesinin ikinci morholosi informasiyanin hifz
olunmasidir.

Prosesin {iglincii morhoalosi ixtiyari vo ya qeyri-ixtiyari
yadasalmadir. Informasiyanm yada salimmasini haqh olaraq
hafizonin osas funksiyasi, insanin 6z tocriibasindon istifado
eda bilmasinin asas1 hesab edirlar.

Yaddasaxlama duyub qavradiglarimizin beyinds hifz
olunmasi prosesidir. Bu zaman yeni gavranilanlarin ovvollor
alda etdiklorimizlo olagalondirilmasi yolu ilo
mohkomlondirilmasi bas verir. Anlamadan asili olaraq
yaddasaxlamanin montiqi vo mexaniki ndvlori mévcuddur.
Montiqi yaddasaxlamanin osasinda anlama dayanir. Bu
zaman insan Oyrondiklorini 6z so6zlori ilo ifado edo bilir.
Mexaniki yaddasaxlama iso quru ozborlomo, bozon monaya
ohomiyyat vermodon yaddasaxlamadir.

Adoton mexaniki olaraq yadda saxlayan sagird vo ya
tolobo materialin ayri-ayr1 hissolorini ayriligda yada sala
bilmir. On fordilogdirilmis psixi hadisslordon hesab olunan
hafizo ¢oxsayli amillordon: beyinin xiisusiyyatlorindan,
morkozi  sinir  sistemindon,  miihitdon,  foaliyyatin
xarakterindon vo soxsiyyatin ndviindon asilidir.

Mohz bu sobobdon yaddasaxlamanin on {imumi
ganunauygunluqlarin1 miioyyonlosdirmok xeyli ¢otindir vo
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daha c¢otini iso onun somoroli sokildo idaro edilmosini
Oyronmokdon ibaratdir. Hafizonin tokmillogdirilmasi ilo bagh
coxsayli metodikalar islonmis, tovsiyslor hazirlanmisdir.
Alman psixoloqu Q.Ebbinhauz materiala mona vo emosional
miinasibotlordon asili olaraq mexaniki yaddasaxlamanin
gqanunauygunluqlarini 6ziinds birlogdiron vahid sistem toklif
etmisdir.

1. Insana ilk dofo tosir gdstoran xarici tozyiqi o daha giiclii
vo uzunmiiddotli yadda saxlayir.

2. Giiclii emosional reaksiya dogurmayan, lakin kifayot
gadar miirakkab olan informasiya hafizods hifz olunmur.

3. Diqgetin morkozlosdirilmosi no godor giiclii olarsa,
yaddasaxlama da o godor siiratli bas verir.

4. Coxsayl fakt vo toossliratlarin ovvoli vo sonu daha
yaxs1 yadda saxlanilir.

5. Tokrar yaddasaxlamanin daha somorali yoludur.

6. Moantiqi olagasi va bir-birilo six bagh olan fakt vo
hadisolor daha asan yadda saxlanilir. Ciinki bu zaman
assosiativ toassiirat daha asan va sistemli olur. Burada sanki
osya vo hadisonin elementlorinin yadda saxlanmasi bir-biri
ilo s1x baglanir.

Qarstya qoyulan mogsaddon asili olaraq yaddasaxlamanin
geyri-ixtiyari vo ixtiyari novlorini geyd edirlor. Qeyri-
ixtiyari yaddasaxlama garsiya mogsad qoymadan duyub-
gavradiglarimizin yadda saxlanmasidir. Yaddasaxlamanin
davamliligindan asili olaraq qisamiiddatli vo uzunmiiddatli
novlori do vardir. Qisamiiddotli yaddasaxlama saniys vo
doqigalorls, uzunmiiddotli yaddasaxlama iso saatlarla, giinlor,
aylar, illorlo Slgiiliir.

Yaddasaxlamanin bir novii kimi siini yolla assosiasiya
yaradaraq yaddasaxlamani da qeyd edirlor. Bu ciir
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yaddasaxlama mnemonik yaddasaxlama adlanir. Moasolon,
20.07 ragemini yaddasaxlamagq ti¢iin 2007-ci ili yada salmag
kifayotdir. Yaxud yeni tanis oldugumuz adamin adini homin
adda olan yaxin adamimizin adi ilo eyni olduguna goro yadda
saxlayiriq.

Yadasalma avvallor psixikada méhkomlonmis mozmunun
uzunmiiddotli hafizodon operativ hafizoya  gotirilmosi
noaticosindo aktuallasdirilmasi, xatirlanmasindan ibarat olan
hafizo prosesidir. Yadasalma da ixtiyari va qeyri-ixtiyari
olur.

Beyindo hifz olunanlarin qisa miiddotdon sonra yenidon
yada salinmasi xeyli ¢otin bas verir, asason, 2-4 giindon sonra
daha aydin vo ohatsli yada salinir. Yadasalmada hadisalorin
hans1 kontekstdo bas verdiyi miihiim ohomiyyat kosb edir.
Masolon, kdhna ogyalar, kitablar, ev, usaqligin kecdiyi yerlor
vo onlarla bagl olanlar daha giiclii tosir edir.

Tanmma. Bu prosess goldikde o, hor hansi bir obyekti
yenidon qavrama zamani yada salmaqdan ibaratdir. Tanima
olmasaydi biz cisimlori artiq bizs tanis olan kimi deyil, yeni
cisim kimi gavrayardiq.

Unutma. Hafizo ilo bagh cotinliklor yadasalmadan daha
cox xatirlama ilo olagodardir. Miiasir psixologiyanin bir ¢ox
todqgiqatlart stibut edir ki, saglam beyindo informasiyalar
uzun miiddot hifz olunsa da onlarin c¢ox hissasi istifado
olunmamis qalir. Praktiki olaraq boyiik oksariyyati
«l¢atmaz» olur, «unudulury, amma deyirlor ki, onlar bunu
bilirdi, oxumusdu, esitmisdi vo s. Psixologlar bunu unutma
adlandirirlar. Yoni psixikada olan informasiyalar doqiqliyini,
aydinligini itirir vo ya azalir. Q.Ebbinhauzun tocriibasi bu
baximdan maraqlidir. O, siibut edir ki, dyronilon materialin
40 faizi yarim saat sonra, 66 faizi bir giindon sonra, 75 faizi
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li¢ giindon sonra, 79 faizi bir aydan sonra unudulur. Slbatta,
burada  fordi  xiisusiyyotlor, materialin  monalilig1,
ohamiyyatliliyi do boyiik rol oynayir.

Lakin psixika ii¢lin paradoksal hallar da xasdir. Masalon,
yash adamlar indico, az miiddat ovval esitdiklorini asanligla
unutduqglart halda, uzaq ke¢misdo bas veronlori ¢ox da
cotinlik cokmoadon vo aydin xatirlayirlar. Bu fenomen «Ribo
qanunuy adlanir.

Unutmanin  ikinci mithiim amili adston md&vcud
informasiyadan aktiv istifads olunmasidir. O seylor daha tez
unudulur ki, ona az tolabat olur vo ya ehtiyac olmur. Yash
adamlarda verbal hafizo daha tez unutqanliqla avoz olunur.
Usaqligin tossstirati, xatirolori, horokot vordislori (velosiped
sirmok, gitara calmaq, iizgiiciililk, futbol oynamaq vo s.)
hafizodo daha davamli, bozon on illorlo he¢ do ¢ox iradi soy
gostormoadon yada salinir. Belo faktlar da molumdur ki, g il
hobsxanada «oturmus» adam noinki galstuk baglamagi, hotta
ayaqqabi1 baglamagi belo unudur.

Unutma eyni zamanda, psixikanin Oziinimidafio
mexanizmidir. Unutma siiur vo siiuralti saholori sarsintr vo
pozulmalardan qoruyur. insana xiisusilo koskin tosir etmis
hadisolorin uzun miiddot homin siddotlo davam etmosino
tobii ki, orqanizm davam gotirmoz. Vaxt kecdikco onun tosiri
azalir, todricon unudulur.

Umumiyyatls, o seylor "unudulur" ki, psixoloji tarazlig
pozur, davamli neqativ gorginlik yaradir. Hatizo insanin daha
asan pozulan  qabiliyyatlorindondir. Onun  ¢oxsayl
pozuntulart genis yayilmisdir. Baxmayaraq ki, insanlarin
coxu onun pozuldugunu hotta bilmirlor vo yaxud da ¢ox
sonralar bilirlor. Hafizonin pozulmasi insanin fordi
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xuisusiyyatlori ilo do baghdir. Onlarin tohlili hafizonin bir
daha psixoloji fenomen oldugunu tosdiq edir.

Hafizonin névlori. Hafizonin ndvlorini  ayri-ayri
meyarlara gora tosnif etmok olar:

I. Genetik meyara, yani monsayino goro hafizonin 4
noviinii geyd etmak olar:

1. Suroat hafizasi vo ya obrazh hafizo (ardicil surotlor,
oyani suratlor, tosavviir suratlori). Surat hafizasi gercokliyin
cisim vo hadisolorinin keg¢misdo gavramis oldugumuz
suratlorinin  yadda saxlanilmasi, hifz edilmosi vo yada
salinmasidir.

2. Horokot hafizasi. Miixtolif horokotlorin vo onlarin
sisteminin yadda saxlanilmasi, hifz olunmasi vo yada
salinmasidir.

3. Emosional hafiza. Yaranmis hisslorin, soxsi emosional
voziyyotin vo affektlorin yadda saxlanilmasi vo yada
salinmasidir.

4. Sozlii-mantiqi hafizs. Fikirlorin, anlayislarin yadda
saxlanilmasi, hifz edilmasi vo yada salinmasindan ibaratdir.

Il. Foaliyyotin mogsadindon vo hafizonin ixtiyari surotdo
tonzimedilmo soviyyasindon asili olaraq hafizonin qeyri-
ixtiyari va ixtiyari novlorini forqlondirirlor. ©gor bu vo ya
digor materialin yadda saxlanmasi, xatirlanmasi iigiin qarsiya
xlisusi mogsad qoyulmursa vo onlar sanki 0z-6ziino,
miioyyon yol va vasitolordon istifado etmodon, heg bir iradi
cohd gostorilmodon  yadda qalirsa  bu geyri-ixtiyari
hafizo adlanir.

Ogor insan qarsisina xiisusi yaddasaxlama mogsadi qoyur
vo lazim olan materiali yadda saxlamaq ti¢lin iradi soy
gostarirsa, lsul vo gaydalardan istifado edirso bu ixtiyari
hafizo adlanur.
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I11. Materialin mdhkomlonmosi vo yadda saxlanmasi
miiddotindon asili olaraq hafizonin qisa miiddatli, uzun
miiddatli vo operativ novlori geyd edilir. Qisamiiddatli
hafizods bilavasito qavradigimiz cisim vo hadisalori
miloyyon miiddot orzindo gérmokdo, esitmokds vo s. davam
edirik. Qisamiiddatli hafizo ¢ox az miiddot (bir ne¢o saniya
vo ya doqige) davam edon bir prosesdir. Indico hiss
tizvlorimizin verdiyi molumati operativ surotdo tutmaga,
doayigdirmoys vo canlandirmaga qisamiiddatli hafizo deyilir.

Operativ hafizo insanin bilavasito hayata ke¢irdiyi aktual
i vo omoliyyatlara xidmot edon mnemik prosesdir. Adoton
insan miioyyon mosaloni holl edorkon ona lazim olan
molumatlart xatirlayir vo ondan istifade edir. Omoliyyatlar
qurtardigdan sonra homin molumat yenidon beyindo hifz
olunur. Bu proses operativ hafizs ilo olagodardir.

Uzunmiiddotli hafizo iso qavranilan materialin méhkom vo
uzun miiddot yadda saxlanilmasi ilo xarakterizo olunur.
Uzunmiiddatli hafizo ilo bagl toplanmis materiallar gostorir
ki, onun hocmi vo miiddati demak olar ki, hiidudsuzdur.

Qavrayis — Hoqiqi vo miicarrad varligin insan torafindon
bilavasito hisson gavranilmasi, xarici alomin hadisalarini
gavramaq, dork etmok, forglondirmak vo anlamaq
gabiliyyatidir.

Qavrayis haqqinda anlayis. Cisim vo hadisolor hiss
tizvlorimiza tosir edir vo duygu soklinds subyektiv effekt
yaranir. Bu zaman subyekt oks etdirilon obyekto miinasibotdo
heg bir foalliq gostormir. Duymaq qabilliyyati anadangalma
sinir sistemino malik olan ham bizs, ham ds biitiin canlilara
xasdir. Alomi obrazlar soklindo gavrama ancaq insanlara vo
ali heyvanlara aiddir. Bu prosses hoyat tacriibasinin
genislonmoasi ilo bagli olaraq inkisaf edir.
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Hom duygu, hom do qavrayis hor ikisi hissi idrak
prossesloridir. Varligin, alomin dorki duygu vo qavrayisdan
baslanir. Bunlarin hoar ikisi cisimlarin, hadisalorin insanin
duygu tizvloring bilavasito tosiri zamani1 omolo golir. Bununla
bels bu iki psixi proses arasinda prinsipial farq mévcuddur.

Molum oldugu kimi, duygu hal-hazirki anda hiss
tizvlarimiza bilavasits tosir edan cisim va hadisalorin ayri-
ayri xassolorinin inikasindan ibarot olan sado psixi
prossesdir.

Qavrayls iso duyguya nisbatdo miirokkob  psixi
prossesdir. Cisim vo hadisolorin hiss tizvlorina bilavasito
tasiri  naticosinds onlarin  insan beynindo  biitovliikdo
inikasindan ibarat olan psixi prosess gavrayis deyilir.

Qavrayisin Jsas xiisusiyyatlari

Qavrayisin Ozlinomoxsus xiisusiyyotlori vardir. Bunlara
gavrayisin asyaviliyi, tamhig, sabitliyi, moanalilig,
seciciliyini aid etmok olar. Qiciglandiricilarin  ayri-ayri
xassalorini oks etdiron duygulardan forgli olarag, qavrayis
cisimlori biitovlikdo, onun biitiin alamatlori ilo birlikdo oks
etdirir.

Bir psixi  prosses kimi qavrayisin = 0z{inomoxsus
xiisusiyyatlori var. Bu xiisusiyyatlordon biri qavrayisin
asyaviliyidir. Qavrayisin ogyaviliyi obyektlogsdirmo aktinda
ifado olunur. Yoni biz ayri-ayr1 alamotlorini duydugumuz
cisim, yaxud hadisani alomds moévcud cisimlor, hadisalor
grupuna aid edirik, xarici alomdon alinan malumatlar: hamin
alomin 6ziino aid edir vo onu oks etdiririk.

Qavrayisin osyaviliyi anadangalmo keyfiyyat deyil. O,
hayat foaliyyati prosesinds lamisa vo horokst duygularinin
gormo duygusuna qosulmasi naticasinds formalasir. Bela bir
fakta digget yetirok. Kliniki miisahidolor gostorir Ki,
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kantuziya noticosindo beyni zodolonmis xostodo g6z
almaciqlarinin tam harokatsizliyi omalo goldikds, o otrafda
olan har seyi is1q seli kimi duyur. Predmetlori gavraya bilmir.
Lakin miioyyon miialico aldigdan sonra gz almaciqlarinin
harokati borpa olunur. Ancag bundan sonra predmetlori
qavraya bilir. Bu fakt onu gostorir ki, cisimlarin
gqavranilmasinda gorma duygusu ilo yanast horokat
duygusunun da istiraki vacibdir. Qavrayisin osyaviliyi
deyilon keyfiyyati ancaq bu zaman meydana ¢ixir.

Qavrayisin ogyaviliyi  xiisusiyyati davranisin tonzim
olunmasinda mithiim rol oynayir. Adoton insan ogsyalari
onlarin gérkomina goéra deyil, tocriibado onlardan neca
istifado etdiyina, onlarin asas xassollorino goro xarakterizo
edir. Bu iso qavrayisin oasyaviliyi xiisusiyyoti Ssayasindo
miimkiin olur. Mosolon, biz oyuncaq tapangani hoaqiqi
tapan¢adan, yaxud bir qusun miigovvasini canli qusdan ayira
bilirikso vo onlarla miivafiq sokildo davranirigsa, burada
gavrayisin agyaviliyi xiisusiyyati 6ziinii gostarir.

Qavrayisin diger bir xiisusiyyati isa onun tamhgidir.
Qavrayis cisimlorin ayri-ayr1 xassolorini, alamatlorini oks
etdiron duygulardan fargli olaraq cisimlarin tam surati kimi
tozahiir edir.

Qavrayisin sabitliyi - onun digor bir xiisusiyyatidir.
Qavrayisin sabitliyi gavranilan cismin suratinin, onun dork
edilmo  soraitinin  doyisilmasine  baxmayaraq,  sabit
galmasinda ifado olunur. Bu daha ¢ox gérmo gavrayisinda
ozlnl biiruzo verir. Masalon, eyni bir karandas hom 20 sm,
hom do 1 metr mosafodo boyiiklik etibari ilo eyni ciir
qavranilir.

Yaxud, biz qarsimizdaki bosqabi listdon daira saklinda,
yandan baxanda iso ellepis soklindo gormali idik. Lakin biz
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onu hansi torofdon baxmagimiza baxmayaraq dairo soklindo
qavrayiriq. Bu qavrayisin sabitliyi ilo olagodardir.

Qavrayisin sabitliyinin hogigi manbayi perseptiv sistemin
foaliyyatindon ibaratdir. Six meso soraitinds yasayan adamlar
tizorindo aparilan miisahidolor gostormisdir ki, hamin
adamlara uzagda olan obyektlori gostordikdo onlar bu
osyalar1 uzaqda olan osya kimi deyil, kicik osya kimi
qavramislar.

Qavrayigin sabitliyi anadangalma bir xiisusiyyat deyil.
Belo bir fakta digget yetirok. Usaqliqda gozlori tutulmus bir
insanin gérma qabiliyyati corrahiya omoliyyat1 sayasinda
borpa edilir. Omoaliyyatdan sonraki ilk vaxtlarda ona elo galir
ki, 10-12 metr hiindiirliikds olan pancaradan kiigays tullansa
ona he¢ bir ziyan doymoaz. Bu o demoakdir ki, homin adam
asagida olan obyektlori uzaqda olan obyekt kimi yox, kigik
obyektlor kimi gavramisdir. Bu qavrayisin sabitliyinin
pozulmasidir. Yaxud da belo demok olar ki, perseptiv
sistemin foaliyyat gostormomosidir. Miialico dovrii kegir.
Perseptiv sistem foaliyyoto baslayir, qavrayisin sabitliyi do
barpa olunur.

Qavrayisin Manaliligr xiisusiyyati do qavrayis1 xarakterizo
edon basqa bir cohotdir. Qavrayis zamani yaranan obrazlar
qiciglandiricilarin bilavasita tasiri naticasinds yaransa da, bu
zaman yaranan suratlor homigo miioyyan mona shamiyyatino
malik olur. Insanin qavrayisi tofokkiirle, osyanin mahiyyatini
anlamaqla six sokildo bagli olur. ©syani siiurlu surotdo
gavramaq onu fikron adlandirmaq, yoni gavranilan osyani
miioyyan predmetlor qrupuna aid etmok, onu sdzdo
imumilosdirmok demokdir. Qavrayis obyekti, hotta bizo
namalum olarsa, biz onun malum predmetlara oxsar olan
cohatlorini axtarir, tapir, onu miiayyan cisimlor qrupuna aid
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etmoys cohd edirik. Qavrayis prosesindo bu ciir ilkin
tofokkiir elementlorinin istiraki qavrayisin monaliliq kimi
xiisusiyyoto malik oldugunu gostorir.

§ 7.3. Diqqat. Duygular

Diggat — siiurun miioyyon bir obyekt iizorino yonolmosi
vo morkoazlogmasindan ibarat psixi hadisadir.

Diqget haqqinda iimiimi moalumat. Eyni anda bizo
miixtolif cisim vo hadisalor tosir edir. Biz bunlarin hamisini
eyni aydinligi ilo qavraya bilmirik. Onlardan bazilorini aydin
qavradigimiz halda, digorlorini ya olduqca solgun qavrayir
vo ya heg ciir gavramiriq. Bu bizim digqgetimizlo baghdir.

Diqget psixi proseslorin (qavrayis, hafiza, tofokkiir vo s.)
torkibindo ¢ixis edorok, onlarin daha mivoffoqiyyotli
coroyanini tomin edir. Diqqgatin rus alimi N.F.Dobrinin
torofindon toklif olunmus torifini nozordon kecirok: «Diggat
psixi faaliyyatin miiayyan bir obyekt tizarina yonalmasi
va onun tizorinda markazlagmasidir». Biz yonalislik dedikdo
idrak foaliyyatinin secici xarakter dasimasini, morkozlosmo
dedikdo iso hal-hazirki foaliyysto aid olmayan biitiin
obyektlordon uzaglasmani nozordo tuturug.

Ogor insan psixikasinin strukturuna istinad etsok, biz
diggoti hom bir proses kimi (vo yaxud psixi prosesin bir
torofi kimi: mosoalon, sensor, perseptiv, intellektual digqgot),
hom psixi halot kimi (mosslon, yonolislik), hom do
soxsiyyatin bir xassosi kimi (masalon, diqgetlilik) nozordon
kecira bilorik. Lakin bildiyimiz kimi diqqgetin miistaqil psixi
proses olmasi hagqinda psixoloji odobiyyatda fikirlor iist-iisto
diismiir. Bozi todqiqatcilar diggetin digor psixi proseslorin
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torkibinde c¢ixis etmasi faktin1 osas tutaraq, onu miistaqil
psixi proseslora aid etmirlor. Digor todqiqatcilar iso digqgoti
idrak proseslorindon biri hesab edarak, onu osason irads vo
idrak foaliyyati ilo alagolondirirlor.

Diqqgoatin funksiyalar1. Psixologlar diggetin {i¢ asas
funksiyas1 iizorindo xiisusi olaraq dayanirlar: se¢ma,
saxlama va nazarat funksiyalari.

Adoton, insan ona tasir edon Cisim vo hadisolordon haoyati
lictin daha ohomiyyatli olan1 secir, psixi foaliyyotini onun
lizorino yonaldir vo onun otrafinda morkozlogdirir. Bu zaman
ikinci daracali, kanar tasirlora shamiyyat vermir. Siibhasiz bu
clir secmd hali olmasa insanin lazimi obyektlori aydin
qavramast miimkiin olmazdi. ©homiyystli vo shomiyyatsiz
obyektlori bir birindon ayirmaq mohz diggotin se¢mo
funksiyasinin komoyi ilo hoyata kecir.

Diqgotin hoyata kecirdiyi ikinci miithiim
funksiya saxlama finksiyasidir. Insanin hor hansi bir obyekti
lazimi gokildo dork etmosi tigiin psixi foaliyyetini, digqgatini
miioyyan vaxt orzindo homin obyektin {izorinde saxlamasi
tolab olunur. Bu baximdan diggstin homin funksiyani yerino
yetirmosi do miithiim shomiyyat kosb edir.

Nohayoat, digqgetin iiglingli mithlim funkiyas1 foaliyyotin
gedisini  tonzim etmok Vo ona mazarat etmokdir. Bu
funksiyani yerino yetirmoklo diqget insanin faaliyyatini bir
nov tonzim edir.

Diqgatin insamin hayat va faaliyyatinds rolu. Diggatin
insanin hayat vo faaliyyatinde rolu ovazolunmazdir. Diqqot
olmadan insan no duya, no gavraya, no fikirloso, no do hor
hans1 bir 1isi, horokoti yerino yetiro bilmozdi. Tolim
prosesindo diggotin oynadigi rol xiisusilo boylikdiir. Dors
zamani todris materiallarini qgavrama, anlama vo manimsoma
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miixtolif amillordon asilidir. Onlarin igarisindo osas yeri
diqgot tutur. Hotta oyani vosaitlorlo tochiz olunan, mozmun
baximindan forglonon bir dorsdo miiollim sagirdlorin
diqgotini soforbor edo bilmozso, o tolim materiallarini yaxsi
monimsado bilmoz. Materialin ilkin gavranilmasi, onunla
aparillan i3, onun hafizodo mdhkomlonmosi sagirdin
diggetinin davamli olmasini tolob edir.

K.D.Usinskinin sozlorilo desok, digget ruhumuzun elo
yeqana qapisidir ki, sliurumuzda olan hor bir sey mutloq
buradan kecir. Ona goro do Usinski miisllimlora dors zamani
sagirdlori homin gapini aciq saxlamaga aligdirmagi moslohot
bilirdi.

Diqqotin fizioloji mexanizimlori

Digor psixi proseslor kimi diqqot do 0z fizioloji
mexanizimlorind malikdir. Digqgati adaton sinir sistemlorinin
miixtolif soviyyslorindo yerloson «siizgaco» bonzadirlor.

Holo vaxtilo akademik I.P.Pavlov diqqatin fizioloji asasini
birinci ndvbado baladlasma refleksi ilo izah etmisdir. Adoton,
qarsilagdigimiz hor bir yeni cisim vo ya hadiso, yenilik bizi
maraqlandirir, onunla tanis olmaga, boalodlogsmoys sovq edir.
Ona goro do diggoatimizi 6zilino calb edir.

Diqqotin fizioloji osaslarini basa diismoys I.P.Pavlovun
kosf etdiyi «optimal oyanma ocagr» hagqinda tolim do
xiisusi rol oynaywr. Bu tolimo goro bas beyin
yarimkiirolorindo hor an oyanma ti¢iin optimal soraitin olmasi
ilo xarakterizo olunan yiiksok oyanma ocagt movcud olur.
Sinir proseslorinin induksiyast qanununa goéra isa beyinin bir
sahasindo yaranan oyanma proseslori bas beyinin digor
saholorindo longimo yaradir vo oksina. Diqgetimiz mohz
homin oyanma sahosilo bagli olur. Oyanma no godor giicli
olursa onun otrafindaki longimo do bir o qodor giiclii olur.
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Masalon, ¢ox vaxt hor hansi bir maraql kitab1 oxudugumuz
zaman ona o qadar aludo oluruq ki, kimsa bizi ¢agirdiqda
hiss etmirik.

Bundan basqa diggetin fizioloji osaslarinin
aydinlagdirilmasi tigiin A.A.Uxtomskinin irali
stirdityli dominantliq prinsipi do  boyiik rol  oynayir.
Dominant oyanma sahasi optimal oyanma sahoasindon yliksok
davamlilig1 ilo forglonir. Belo dominant oyanma ocagi nainki
yeni yaranan oyanma ocaqlarini longdir, hom do onlarin
hesabina giiclonir. Masalon, gorgin zehni faaliyyatlo masgul
olan soxsloro konar qiciglandirict tosir etdikdo onlarin
ovvalki problem iizorino yonolmosi daha da giiclonir. Bu
halda sanki biitlin qiivvelor soforborliys alinir, digqqgotin
morkozlosmaosi artir.

Istor optimal oyanma sahosi, istorso do dominantliq
hagqinda tolim ixtiyar1 diggotin mexanizmlorini kifayot
godar aydinlagdirmaga imkan vermir. Ciinki ixtiyar1 diqqot
zamani insan qarsisina maqgsad qoyur, 6z diggetini tonzim
edir, istodiyi obyekto kegirir.

Bir cox klinik todqiqatlar gostorir ki, ixtiyart diqqot
mexanizmlorinin idara olunmasinda beyinin alin payi
xiisusilo boylik rol oynayir. Beyinin alin payr zodslonmis
xostolordo davamli gorgin ixtiyart digqgotin yaradilmasi
aslindo miimkiin deyildir.

Diqqotin novlori. Psixoloji odobiyyatda yonolislik vo
morkozlogmonin xarakterindon asili olaraq diggetin 3 noviini
qeyd edirlor: geyri-ixtiyari, ixtiyari va  ixtiyaridon
sonrak: diggot. Qeyri-ixtiyari diqgoet digqgotin daha sado
novidiir, o hec¢ bir iradi cohdlo, mogsadlo bagli olmayan
digqotdir.
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Qarstya mogsod qoymadan psixi foaliyystimizin miioyyon
obyekt 1iizorino yonolmosi qeyri-ixtyari diqget {ciin
xarakterik haldir. Bu zaman bizi ohato edon cisim vo
hadisolor digqgatin segiciliyini tomin edir.

Qeyri-ixtiyari diqqgatin yaranmasi {i¢iin qiciglandiricilar
bir sira  xilisusiyyotloro malik  olmalidirlar.  Bura
qiciglandiricilarin - intensivliyini, gozlonilmodon tosirini,
onlar arasindaki kontrasti, tosiretmo miiddotini, homg¢inin
qiciglandiricilarin yeniliyi vo geyri-adiliyini, soraitin koskin
doyismasini va s. aid etmak olar.

Qeyri-ixtiyari diggoto sobob olan digor amillora iso biz
insanin maraq vo tolabatlarina, onun daxili voziyyating
uygun golon qiciglandiricilart aid eds bilorik.

Qeyri-ixtiyari diggatdon farqli olaraq ixtiyari
digqat insanin sliurlu mogsadi ilo baglidir. Onu bozon iradi,
aktiv diggot do adlandirirlar.

Insanin inkisafi prosesindo ixtiyari diggetin inkisafini
izlosok, gorarik ki, bu proses todricon bas vermisdir. Yashlar
usagin digqotini sozli tolimat vasitosilo lazim olan obyekto
yonoldirlor, onun qarsisinda mogsad qoyaraq usagin
foaliyyatini togkil edirlor. Sonra iso usaq 6zii miistoqil sokildo
qarsisina mogsad qoymaq bacarigina yiyolonir. Fizioloji
soviyyads ixtiyari diqgatin tanzim olunmasinda beyinin alin
pay1 istirak edir.

Diqgotin digor novi 159 N.F.Dobrinin
torofindon ixtiyaridan sonrakt diggat adlandirilmisdir.
Diqggatin bu novii ixtiyari digget kimi avvalco moagsadyonlii
xarakter dasiyir vo iradi cohd tolob edir, lakin sonra
foaliyyatin mozmunu insan ti¢lin o godor boyiik maraq kosb
edir ki, artiq iradi cohd tolob olunmur.
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Mohz buna goro do homin diqgoti ixtiyari diqqgot
adlandirmaq olmur. Ciinki bu zaman psixi foaliyyot iradi
cohdlo baglasa da sonradan bu ciir iradi cahd gostarilmadon
davam etdirilir. Onu geyri-ixtiyari diqqst adlandirmaq da
miimkiin deyildir. Ciinki bu iso iradi cohdlo baslanilmisdir.
Mbohz buna goro do diggetin homin noviinii N.F.Dobrinin
ixtiyaridon sonraki diqget adlandirmisdir. Adoton, ixtiyaridon
sonraki diggoto kegid insanin artiq iradi giic sorf etmasinin
qarsisini alir.

Diqqatin xarakterik  xiisusiyyotlori. Psixoloji
odobiyyatda diqqgotin 5 osas xiisusiyyotini ayird edirlor.
Bunlar diqqgatin hacmi, paylanmasu,
moarkazlosmasi, davamhiligi  va  kecirilmasidir. Gostorilon
xassolor biitlin adamlarda eyni soviyyodo inkisaf etmir.
Mosalon, bozi adamlarda diqget daha ¢ox markozlogmaya,
digarinds iso paylanmaya meyil edir.

Diggatin hacmi onun eyni vaxtda ohato etdiyi Cisimlorin
miqdart ilo miioyyon edilir. Diqqgotin hocmi fordi sokilds
doyison bir komiyyotdir. Oksor hallarda digqetin hocmini
O0lcmok tigiin taxistoskop adlanan cihazdan istifado olunur.
Bu cihaz wvasitosilo qiciglandiricilar  (sozlor, fiqurlar,
rogomlor vo s.) elo niimayis etdirilir ki, yoxlanilan soxs
nozorini bir obyektdon digorine kegira bilmosin.

Diqgatin hacmi gavranilan cisim vo hadisalorin bir-biri ilo
no godar six alagadar olmasindan ashdir. Cisim va hadisslor
bir-biri ilo no qadar six slagads olarsa diggotin hacmi do bir o
godar boyilik olar. Bunu aydin gérmok {igiin asagidaki iki
sokilo nozor salaq.




PSiXi HADISOLOR

Ogor birinci sokli (A) yoxlanana ani olaraq gostorib
gotiirsok vo orada nego xott cokildiyini sorussaq doqiq
rogomi ¢otin esidocoyik. Ikinci sokli (B) gostordikdo iso
dorhal 12 c¢avabini alacagiq. Burada yoxlanan 3 xottdon
ibarat olan 4 qrupu birlosdirarok cavab verir.

Basqa bir misal. ©gor yoxlanana «ii o n g n a a x b»
harflori yazilmis 16vhoni gostorib orada nega harf oldugunu
sorugsaq dilizgiin cavab c¢otin alimacaqdir. Lakin homin
harflari bir s6z kimi birlagdirib «glinabaxan» soklinds taqdim
etsok burada 9 horf oldugunu asanliqla deys bilocokdir.

Digqatin davamliligi onun eyni bir obyekt {izorindo uzun
miiddat saxlanilmasinda ifads olunur. Tadqiqatlar gdstorir ki,
insan diqgotini yOnaltdiyi obyektdo yeni toroflor, yeni
olagolori agkar etmoyi bacarirsa onun diqqeti davamli olur.
Basqa sozlo gavranilan obyekt daima yeni mozmun kosb
edorso bu diggotin davamli olmasina gotirib ¢ixarir. Bundan
basqa diqgetin davamliligi bir sira sortlordon, masalon,
materialin ¢otinlik dorocosindon, onun anlasigliligindan,
subyektin ona miinasibatindon, insanin yasindan vo $oxsiy-
yotin bir ¢ox fordi keyfiyyatlorindon asilidir. Digqotin bu
xiisusiyyotini nazors alaraq dors zamani har 10-15 dogiqedon

B
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sonra faaliyyot ndvlorinin doyisilmosi moagsodouygun hesab
olunur.

Digqatin paylanmast eyni zamanda 2 vo ya daha cox
foaliyyot noviinii (vo ya miixtolif iglori) hoyata kegirmok
gabiliyyati ilo miioyyon olunur. Diqgetin paylanmasinin
zoruri sortlorindon biri odur Ki, bu zaman icra olunan
foaliyyotlordon biri avtomatlagsmali, yoni sliurun xiisusi
nazarati olmadan hoyata kecirilmolidir.

Diqgetin  paylanmast insanin psixoloji vo fizioloji
vaziyyatindan ¢ox asilidir. Yorgunluq halinda, diqgstin daha
cox markozlogmasini tolob edon faaliyyot ndvlorinin hoyata
kecirilmosi zamani diqqoti paylamaq ¢otin olur. Bununla
belo, diggotin paylanmasi soviyyasi eyni zamanda icra edilon
foaliyyot novlorinin xarakterindon, onlarin miirokkoblik
doracosindon, homin foaliyyot novlori sahosinds insanin
bacariq vo vordislorinin avtomatlagsma soviyyoasindon do asili
olur.

Diggqatin kec¢irilmasi siiurlu surotdo diqqgoti bir obyektdon
digor obyekta, bir foaliyyat ndviindon digorine kegirmokdo
tozahiir edir. Maosoalon, miisllim dors zamani diggetini
miixtolif sagirdloro, 6z foaliyyating, gdzlonilmoadon bas veron
hadisaloro kegirir vo eyni zamanda da o, dorsin osas
mozmunundan, planindan yaymmir. Kegirilmo hor hansi bir
doyison, miirokkob situasiyaya daha tez bolodlosmo
qabiliyyati ilo baghdir. Dlbatts, diggstin kecirilmasi biitiin
insanlarda asan bas vermir vo ¢ox sortlordon asilidir. Bunlara
ovvolki vo sonraki foaliyyotin qarsiligh olagosini  va
subyektin onlara miinasibotini aid etmok olar. Insan asan
isdon c¢otin iso kecdikdo kecirilmonin gostoricilori asagi
disiir.
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Digqatin markazlogmasi zaman1 stiurumuz yalniz bir
obyekt vo ya foaliyyoto yonolir. Fizioloji baximdan
moarkozlosmo beyindo olan dominant oyanma ocaginin
faaliyyatilo baghdir. Markazlogsmanin maksimal intensivliyi
yalniz bir obyektin gavranilmasi zamani bas verir. Digqotin
hocmi artigca, o moarkozlosmonin soviyyasinin asagi
diismasina sobab olur. Markazlosma dork etdiyimiz cisim va
hadisalorin daha dorindon Gyronilmeosinin, miirokkab ogyavi
foalliyyotin yerino yetirilmosinin psixoloji sorti kimi ¢ixis
edir.

Diqgatin geyd olunan xassalori ilo yanasi bir sira pozulma
hallarmna da  rast golmok  mimkiindiir.  Bunlara
diqqotin taraddiidiinii, yayinmasini, dalginhgi aid etmok
olar.

Digqatin  toraddiidii —miioyyon foaliyyot  zamani
diggatimizin gah bu, gah da basga obyektos yonalmosi, az va
cox miiddat onun lizorindo markozlogmaosidir.

Hotta ¢ox davamli vo morkozlosmis diqgoet zamani biz
onun intensivlik doracasinin qisamiiddatli  geyri-ixtiyari
doyismolori ilo rastlasiriq.

Diqgotin toroddiidii onun davamliligina oks olan bir
xiisusiyyatdir.

Digqatin yayinmasina goldikdo bu, hor hansi bir foaliyyot
zamani diqqotin qeyri-ixtiyari olaraq osas islo olaqosi
olmayan konar cisim vo ya hadisoyo yoOnolmosindon
ibaratdir. Diggetin yaymmasi ilo miibarizo todbirlorindon biri
islodiyimiz yerdo kenar qiciglarn  miimkiin  qoder
olmamasina c¢alismaqdir. Lakin buna nail olmaq homiso
miimkiin olmur. Bozon istor-istomoz bir sira yayindirici
qiciglandiricilarin tosir gostordiyi soraitdo islomoli olurug.
Ona goro do diqgetimiz yaymnir. Bu cohoti nozors alaraq




PSiXi HADISOLOR

insan O6ziindo hom sakit soraitdo, hom do konar
qiciglandiricilarin tosir gostordiyi soraitdo islomok bacarigi
asilamaga calismalidir.

Diqqgoatin yaymmast hallarindan birini do dalginlhg toskil
edir. Dalginliq insanin 6z diqqetini  morkozlosdiro
bilmomasinds ifads olunur. Dalginliq halinin iki soklini ayird
edirlor. Birincisi, ixtiyari diqggetin zoifliyindo ifado olunan
dalginligdir. Bu zaman insan 6z diqgetini miioyysn bir
obyekt tizorinds markozlogdira bilmir, onun diqqsti davamsiz
olur va tez-tez yayinir. Usaqlarda vo yash adamlarda bu ciir
dalginliga tez-tez rast golmok olur. Bunun sobabi ¢ox
yorulmaq, insana tosir edon giiclii emosional amillor,
xostolik, usaqda ixtiyari diggoetin torbiyasinin diizgilin toskil
edilmomasi ola biloar.

Ikinci halda dalginlq diggotin hor hansi bir obyekt
tizorindo ¢ox giiclli, gorgin sokildo morkozlogmosindo ifado
olunur. Bunun sayssindo konar qiciglandiricilar onu
yayindira bilmir, insan sanki otraf alomi «unudur». Bu
nogsan diqqgoti paylamag: va bir obyektdon digorine vaxtinda
kecirmoyi bacarmamagqda ifads olunur.

Usaglarin hoyatinin ilk aylarinda yalniz qeyri-ixtiyari
diqqotlo rastlagiriq. Ixtiyari diqgoet riiseymlori 1 yasin
axirinda, 2-ci yasin ovvallorindo tozahiir etmoyo baglayir.
Ixtiyari diqqgetin inkisafinda biz xiisusilo oyun faaliyyatinin
rolunu geyd etmoliyik. Oyun situasiyasinda usaq 0z
harakatlorini oyunun qaydalarina uygunlasdirmagi Oyranir.
Moktabagodar yash usagin ixtiyari diqqeti 6z davamsizhigi,
emosionalligi ilo forqlonir. Lakin todricon iradi cohd va tolim
sayosindo usaq 6z diggotini idaro etmoyi dyranir.

Qeyd etmok lazimdir ki, moktob tolimi ixtiyari diggetin
inkisafinda xiisusilo boyiik shomiyyato malikdir. Ogor kigik
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moktoblilor 6z davraniglarini idars edo bilmirlorso vo onlarda
geyri-ixtiyari diqqet Ustlinlik toskil edirse, artiq yuxari
siniflordo moktobli uzun miiddot hor hansi foaliyyat novii ilo
mosgul ola, 6z davranigina nozarot edo bilir. Lakin 13-14
yaslarinda miisahido olunan vo yorgunluga, asobiliys sobob
olan bozi fizioloji doyisikliklor yenidon diqqetin bozi
xiisusiyyotlorinin asagi enmosino gotirib ¢ixarir. Lakin bu
hadiso noinki usagn orqanizminds bas veron fizioloji
doyisikliklorlo, hom do toasiirat bollugunun tosiri ilo bas
Verir.

Duygu — elementar psixi dork etmo prosesi olub
predmetlorin vo hadisalorin ayrica keyfiyyatlorini, hoam¢inin
insanin 0z organizminin voziyyatinin beyinds oks olunmasi
vo ya inikasidir. Duygu psixi oksolunmanin on sado
formasidir.

Duyguda psixikanin dork etmo, emosional vo tonzimloyici
funksiyalar1 0zlinii biruzo verir. Duygu bizi yalniz otraf
alomlo olagolondirmir. Duygu dorketmonin osas monbayi
sayilir, eyni zamanda psixi inkisafin osas sorti hesab edilir.
Hal-hazirda duygunun miixtolif novlori farglondirilir ki,
onlar1 da bela qruplasdirmagq olar:

o Xarici - predmetlorin, otraf alomin xiisusiyyatlorinin
oks edilmasidir. Bu ya bu qiciglarin bizim analizatorlara
bilavasita tosiri ilo (kontakt vo ya alagoli), ya da ki, masafali
tosiri ilo yaranir (distant duygu). Duyguda predmetlorin
obyektiv xiisusiyyatlori (qoxu, rongi, temperatur va s.) Vo
bizi qiciqlandiran tasirlorin intensivliyi (mosalon, daha yuxari
Vo asag1 temperatur) oks olunur.

o Daxili — daxili organlarin voziyyatini fikso edon
duygu.



https://az.wikipedia.org/wiki/Qoxu
https://az.wikipedia.org/wiki/R%C9%99ng
https://az.wikipedia.org/wiki/Temperatur
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o Kinestetik- bodonimizin vaziyyatinin vo harokatinin
oks edilmasidir.

o Kontakt vo ya slagali duyguya biz misal ii¢iin dad
bilmoni gostara bilarik.

Esitmo, gérmo distant vo ya mosafoli duyguya bariz
misaldir. Adoton insanda bu vo ya digor duyguya tomiz
formada rast golmok nadir hallarda miimkiin olur. Ciinki, hor
hanst bir qiciq tokco bir analizatora tosir etmir, o eyni
zamanda bir nec¢o analizatora tosir edorok miixtolif
duygularin tam bir gammasini yaratmis olur.

Analizatorlar foal bir orqandir. O qiciglandiricinin tosiri
altinda daima 0ziinii yenidon qurur. Ona goéro do demok
lazimdir ki, duygu passiv proses deyil. O homiso 6zlindo
harakot komponentlorini do birlasdirir vo reflektor xarakteri
dasiyir.

Duygularin insanin hoyatinda oshomiyyati ovozolunmazdir.
Bunu basa dismok {iciin asagidakilara digqgot yetirmok
kifayotdir.

e Hor seydon ovvol duygular idrakin  9sasmi
togkil edir. Gergok alom haqqinda ilkin malumati duygular
vasitasilo oldo edirik. Duygulardan konarda heg¢ bir idrak
prosesi yoxdur.

o Duygular tokco bizim biliklarimizin manbayi deyil,
hom da hiss va emosiyalarimizin da moanbayidir.

Qiz1l giiliin otri bizdo miisbat hiss vo emosiya yaradirsa,
clirimis otin Ufunatliliyi monfi emosional halin yaranmasina
sobab olur.

Duygularin tasnifati. Miasir psixologiyada duygularin
tosnifatin1 miixtalif prinsiplor asasinda aparirlar. Bunlardan
biri duygular1 reseptorlarin yerlosmosino goro  tosnif
etmokdon ibaratdir. Miiasir fizioloji vo psixoloji adobiyyatda
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reseptorlart  li¢ qrupda birlosdirirlor:  ekstreoseptorlar,
intreoseptorlar, proprioseptorlar.

Ekstreoseptorlar badonin xarici sothinds yerlosir.

Ekstreoseptorlarin yaratdigi duygular da ekstreoseptiv va
yaxud xarici duygular adlanir. Bunlara gérma, esitma,
iybilma, dadbilma va dori duygulan daxildir.

fkinci qrup reseptorlar daxili iizvlerin sothindo selikli
qisasinda yerlosir. Bunlara iso intreoseptorlar deyilir.
Intreoseptorlarin yaratdigi duygular intreoseptiv vo ya daxili
duygular adlanir. Uzvii duygular bu reseptorlarla bagl olan

duygulardir.
Nohayaet iigiincii qrup reseptorlar ozololords, oynaqlarda,
onlar1 birlogdiron votarlorda yerlosir. Bunlar1

isa proprioseptorlar adlandirirlar. Bu reseptorlarla bagh olan
duygular proprioseptiv duygular adlanir. Horokot duygusu vo
miivazinot duygular1 bu bolgoys daxildir.

Duygularin reseptorlarin  bilavasito  qiciqlandiricilarla
tomasindan asili olaraq kontakt vo distant duygulara da
ayirirlar. Bu baximdan eksteroseptiv duygular iki ciir olur:

1. Kontakt duygular. Dad vo dori duygusu kontakt duy-
gulardir. Bu duygular qiciglandiricinin duygu organlarina
bilavasits tosiri zamani amalo golir.

2. Distant duygular. Bunlara gérma, esitma va
Iybilma duygularimi aid etmok olar. Bu duygularin omolo
golmoasi ligiin qiciqlandiricinin miioyyon mosafodon tosir
etmasi kifayatdir.

Bu tosnifata uygun olaraq duygularin ayri-ayri1 novlorini
qisaca nozordon kegirok.

Gormd duygusu. Bu duygu ronglorin vo is18in
inikasindan ibaratdir. Biz iki ciir rongi duyuruq: xromatik vo
axromatik. Xromatik ronglor boyali ronglor olub spektrin




PSiXi HADISOLOR

biitiin ronglorini ohato edir. Xromatik ronglori gormo
duygusu 380 milli mikrondan 780 milli mikrona qodor
uzunlugda olan elektromagnit dalgalarinin gérmo iizviina,
g6zo tosiri zamani ompolo golir. ©On qisa elektromaqnit
dalgasinda bondvsoyi, on uzun elektromaqnit dalgasinda iso
qurmizi rongi duyurug.

Gormo duygularinin reseptorlar1 goziin torlu qisasinda
yerlosir. Burada iki ciir hiiceyra: ¢opciiklor vo kolbaciglar
movcuddur. Copciiklor is181, kolbaciglar ronglori duyma
organidir. Copciiklor pozuldugda toyuq korlugu, kolbaciqglar
pozuldugda iso yarasa korlugu bas verir.

Esitmd duygusu. Bu duygular saslorin inikasindan
ibarotdir. Esitmo duygusu doyison hava dalgalarinin esitmo
analizatoruna tosiri noticosindo omoalo golir. Qulaga tosir edon
dalga asagi vo yuxari tozyiq kimi olamatlori ilo xarakterizo
olunur. Dalgaya xas olan bu cohotlor sosin ucaligini,
gurlugunu va tembirini yaradir. Sasin ucaligi dalganin tezliyi,
gurlugu dalganin amplitudasi, tembri iso dalganin
formasimdan asihidir. insan qulagi saniyado 20 don 20 000
herso barabor olan soslori esido bilir. Hers sosi omolo gotiron
dalganin tezliyinin fiziki 6l¢ti vahididir.

Iybilmo duygulari. iybilmo duygusu ¢ox miixtalif iylorin
inikasindan ibarotdir. Adoton insanlar iylori onlarin xos
yaxud xosagolmoz olmasi baximindan forglondirirlor.
Iybilmo duygusunun reseptoru burun boslugunun yuxari
hissosindo  yerlosir. Bu hissado yerlogon hiiceyrolor
miixtolif iylora garsi ¢ox hassas olur. Cisimlorin havada uca
bilon mikroskopik hissaciklori hava ilo birlikdo burun
bosluguna daxil olur vo reseptorlara tosir edir. Beloliklo do
iybilma duygusu amoala galir.
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Dadbilma duygulari. Miixtalif maddslorin suda, yaxud
tiipiircokdo  holl olunmasi naticosindo onlarin  agiz
boslugunda dad reseptorlarina tosiri zamani omolo golir.
P.P.Lazarevin nazariyyasing gora, agiz boslugunda dord nov
dad reseptorlar1 yerlosir. Elo bu reseptorlar da dérd név dad
duygusunun yaranmasina sobob olur: sirinlik, aciliq,
duzluluq, tursluluq duygulari.

Dilin selikli gisasinin miixtolif sahslorinin hom eyni, hom
do miixtolif dad qiciglandiricilarina hassashigi ciirbociirdiir.
Masalon adamin dilinin ucu siring, otrafi tursuya, koki aciya
daha hossasdir.

Dari duygular. Xarici alomin cisimlorinin bir sira
xassolorini oks etdirir. Deori duygular1 {i¢ yero ayrilir:
toxunma, temperatur, agr1 duygulari.

Toxunma (lamiso) duygusu vasitosilo biz predmetlorin
dorinliyini, barkliyini, yumsaqligini, kolokotirliylinii, yaxud
sothinin hamar olmasmi vo sair kimi xiisusiyyatlorini hiss
edirik. Toxunma duygusunun reseptorlar1 bir milyona qodor
olmaqla dori lizorindo miixtalif sixligda sopolonmisdir. Bu
noqgtolor dilin ucunda, barmaqlarin ucunda, bodonin digor
hissolorino nisbaton daha six yerlogsmisdir. Dori duygulari
horokot duygusu ilo six surotdo olagodardir. Korlar horflori
toxunma vo horokot duygusunun vasitosi ilo oxuyurlar.

Temperatur duygusu. Istilik vo soyuqluq duygusu
olmaqla iki ndév duygu kimi mévcuddur. Istilik duygusu,
badanin temperaturundan artiq horarsto malik olan cisim
doriys toxundugda omolo golir. Soyuqluq duygusu iso badon
temperaturundan asagi olan cisim bilavasito doriya tosir
etdikds yaranir.
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Agr1 duygulari. Agr1 duygulart miixtalif xarakterds olur.
Biz kiit vo bork agrilari, sanki koson, dograyan, deson
agrilari, davamli vo ani agrilar1 duyurug.

Dori duygularinin hor birinin 6ziino moxsus reseptorlari
vardir. Darido olan bir ¢ox noqtalor toxunma, digor noqtalor
soyuqluqg, Ugciinctilor istilik, nohayst basqa ndqtolor agri
duygularini yaradir.

9z3l3-harakat  duygulari. Bodonin  otraf  {izvlorinin
vaziyyatini, harakatini, bu horokatin istigamat va siiratini, bu
zaman ozoalalorin gorilmo doaracasini oks etdiran duygulara
deyilir. ©zalo-harakat duygular1 insanin hayatinda boytik rol
oynayir. Omok foaliyyati zamani oldugca miirokkab
harokatlorin icrasi, bu harokatlorin tonzim olunmasi hoarokot
duygusunun sayossindo miimkiin olur. 9zslo-horokot duygusu
gormo qavrayisinda, lamiso qavrayisinda miistosna doracado
ohomiyyat dasiyir.

Miivazinat duygulari. Bu ciir duygular bagin vo bodonin
fozadaki voziyyeatinin inikasindan ibarot olub, bodonin
horokotinin istigamotini, kordinasiyasin1 saxlamaga xidmot
edir. Bu duygunun reseptoru daxili qulagda yerloson
yarimdairovi kanalciqlarin igorisindoki endolimfa vo bu
kanalciglarin divarinda olan sinir uclaridir. Bodonin voziyyati
doyisdikdo endolimfa horokoto golir vo kanalin divarinda
olan sinir uclarimi qiciglandirir. Bununla da biz badanimizin
voziyyatini oks etdiririk.

Uzvii duygular daxili iizvlerin voziyyotinin daxilindoki
doyismolorin inikasindan ibarstdir. Bu duygular acliq,
susuzlug, toxluq, TUrok bulanmasi haqqinda, bodenin
saglamliq vo xosto voziyyatdo daxili lizvlorinds bas veran
agrilar haqqinda xobor verir. Uzvi duygularin reseptorlari
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daxili tizvlerin sathinda, selikli qisasinda yerloson sinir
uclarindan ibaratdir.

§ 7.4. Nitq. Tofakkiir

Insanlarin bir-biri ilo informasiya miibadilosi iinsiyyetin
daha genis yayilmis formasidir. Onu psixoloji adobiyyatda
{insiyyotin kommunikativ torofi adlanir. Informasiya
miibadilosi  prosesindos insanlar  bir-birlorinin  fikirlori,
ideyalar1, hisslori, istok vo arzular1 vo s. ilo tanis olurlar.
Basqa so6zlo insanlar bu prosesds hoyat vo faaliyyatlori {iglin
zoruri olan informasiya miibadilasini hoyata kegirirlor. Bu
clir informasiya miibadilosi olmadan insanlarin birgo yasayisi
va foaliyyati ¢otinlogor, miimkiin olmazdi.

Unsiyyot zamani  hoyata  kegirilon  informasiya
miibadilasinds iki torof istirak edir: malumati, informasiyani
veran vo moalumati gabul edon. Birinci torof — informasiyant
veron kommunikator, ikinci torof — informasiyan1 qobul
edon iso resipient adlandirilir. Beloaliklo har ciir informasiya
miibadilasi K — I — R (kommunikator- informasiya- resipient)
sxemi lizro hoyata kegir.

Kommunikasiya vasitalori. Insanlar arasinda informasiya
miibadilosini tomin edo bilocok vasitolor ¢ox vo miixtolifdir.
Psixoloji adabiyyatda bu ciir kommunikasiya vasitolorini iki
qrupda birloegdirirlor. Birinci qrup kommunikasiya vasitalori
sozlorin, dilin komoyi ilo bagli olan vasitolordir. Bu ciir
kommunikasiya vasitolorini verbal kommunikasiya vasitalori
adlandirirlar. Burada hansi dil qrupuna aid olmasindan asili
olmayaraq homin dilin dasiyicilar: vo homin dili monimsomis
insanlar dildon iinsiyyst prosesindo {insiyyot vasitosi kimi
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istifado edirlor. Dil vasitasilo insanlar arasindaki bu ciir
insiyyat prosesi nitq adlanir.

Ikinci qrup kommunikasiya vasitolori dildon, nitqdon
konar vasitolordir. Bu clir vasitalor geyri
verbal kommunikasiya vasitalori adlandirilir. Onlara miixtalif
ifadoli  horokotlori, mimikani, pantomimikani, isarslor
sistemini va s. aid etmak olar.

Verbal iinsiyyot. Nitq verbal iinsiyyat kimi. Insanlarin
birgoyasayis zoruratinin meydana golmosi onlarin {insiyyot
tolobatinin da yaranmasina sobob olmusdur. Tarixon
insanlarin dil vasitasile {insiyyat formas: meydana golmisdir.
Noticado insanlar dildon istifado edorok 6z fikirlorini, istok
vo arzularii bir-birino ¢atdirmaq imkanina malik olmusglar.
Bu proses nitq prosesi adlandirilmisdir. Buradan da verbal
linsiyyot prosesi olan nitqo belo torif vermok miimkiin
olmusdur: insanlar arasinda dil vasitosilo hoyata kecirilon
linsiyyot prosesing nitq deyilir. Torifdon goriindiiyli kimi dil
verbal {insiyyat ligiin vasito, nitq iso homin prosesin 6ziidiir.

Insanlar dilo yiyolonmoklo onun vasitosilo iinsiyyat
saxlaya bilirlor. Basqa s6zlo onlar nitqo yiyalonmis olurlar.
Hor hansi bir xarici dildo danisa bilmok homin dili basa
diismoak, bagqa sozlo verbal {insiyyato gira bilmak ii¢iin o dili
bilmok vo ondan istifado etmoyi bacarmaq lazimdir.
Psixologiyada «dili» vo «nitqi» forqlondiron digor cohatlora
do diqqot yetirilir. Adoton, dili sorti danisiq isaralori sistemi
kimi gobul edirlor. Onun komoayi ilo insanlar iig¢liin miioyyon
ohomiyyot vo mona kasb edon sas birlogsmolori ifado olunur.
Dil comiyyat torafindon yaradilir. Dil imumxalga maxsus
oldugu iicin homin dilin 6lmosi xalqmn 6lmasi demokdir.
Xalqin aradan ¢ixmasi ilo dil 6lii dilo ¢evrilir.
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Dil oldugca miirakkab qurulusa malikdir. Har ciir dil, her
seydon ovval, 0Oziiniin miioyyon monali s6z sistemindon
ibarot olan liigot torkibino malikdir.  Bu, homin dilin
leksikasini togkil edir. Bundan basqa, dildo miixtolif formali
s0z vo sOz birlosmolori sistemi do vardir ki, bu dilin
grammatikasini togkil edir. Bunlarla yanas1 olaraq hor bir
konkret dilin 6zl ti¢iin xarakterik olan sos vo ya fonetik
torkibi do mévcuddur.

Dil hocm etibarilo nitqdon ¢ox genisdir. Ciinki dil
imumxalga moxsusdur, nitq iso ayrica bir forde aiddir. Dildo
islodilon sozlorin yalniz miioyyan bir qismi fordin insiyyot
prosesindo istifado edilir.

Dildon forqli olaraq nitqi {insiyyat prosesinin 6zl hesab
edirlor. Bu proses molumat, gostoris, sual, omr vo s. soklindo
hoyata ke¢ir. Hor bir séz tmumilosdirmo mahiyyotino
malikdir. Ona gora do nitq prosesindo hor bir s6z Oziiniin
miivafiq monasinda ¢atdirilmalidir. Buna iso s6zii miivafiq
kontekstdo islotmokls nail olmaq miimkiindir.

Nitqdo sdzlorin monasinin kdmayi ilo miivafiqg mazmunu
catdirmaqla  yanast  danisdigimiza 6z  emosional
miinasibatimizi da bildiririk.

Nitqin funksiyalar1 vo xiisusiyyatlori. Yuxarida
deyilonlordon  nitqin insan  hoyatinda  ovozolunmaz
ohomiyyoto malik oldugunu goriiriik. Nitq iinsiyyat prosesi
kimi insanlarin fikir, tocriibo miibadilosino imkan yaradir.
Nitqin ohomiyyati onun funksiyalarinda 0Oziinii aydin
gostorir. Psixoloji odobiyyata osason nitqin funksiyalarina
asagidakilar aid etmok olar.

Nitgin birinci funksiyasi ogyalari,  horokoti,  voziyyati
adlandirmaqdir. Bu, nitqin signifikativ vo ya semantik
funksiyas1 adlanir. Bu funksiya insan nitqini heyvanlarin
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linsiyyotindon forqlondirir. Heyvanlarin ¢ixardigi sos osyalari
deyil, onlarin 6z vaziyyatlorini bildirir. Insanda iso miioyyon
s0z deyilorkon homin s6zlo bagl har hansi cismin, hadisonin
tasavviirlori canlanir.

Nitqin ikinci funksiyasi onun iimumilasdirmo
funksiyasidir. Nitq sozloro osaslandigina goro daima
timumilosdirmoyo imkan yaradir.

Nitgin mithiim funksiyalarindan biri do
kommunikativ funksiyadir. Bu funksiya da 6z ndvbasindo
malumat verma va foaliyyats tohrik etma voazifslorini yerina
yetirir,

Umumiyyatlo gétiirdiikde nitqin kémoyi ilo basqalar1 ilo
linsiyyot saxlaywr, fikir miibadilosi edir, ictimai tocriiboni
monimsoyir, zonginlosdirir, yeni noslo veririk.
Nitq vasitosi ilo hisslorimizi, arzu vo istoklorimizi, bu vo ya
digor cismo, hadisoyo miinasiboatimizi bildiririk.

Nohayot nitq vasitosilo basqalarina tosir edir, onlarin
davranig vo roftarlarinda miioyyon doyisiklik yaradir, hor
hansi bir is1 yerina yetirmaya tohrik edirik.

Biitiin bu funksiyalarla yanasi olaraq nitqin 6ziinomoxsus
xilisusiyyotlori do movcuddur. Bunlara nitqin mozmunlulugu,
anlasiqlihigi, tosirliliyi vo ifadsliliyini aid etmak olar. Nitqin
mozmunlulugu onda ifado olunan molumatin ohato
dairasindon asilidir. Nitqdo ifado olunan fikir vo hisslorin
hocmi no godor genis olarsa, verilon molumatlar gergokliyo
no doracado uygun golorsa vo no doracodo shomiyyatli olarsa
o bir o qgodor mozmunlu hesab olunur. Nitqgin
mozmunlu olmasi tiigiin insanin genis biliyi, homin bilikden
diizgiin istifado etmok bacari@i olmalidir. Bunlar olmadan
nitq 6ziinlin molumat vermo vazifasini hoyata kegiro bilmoz.
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Nitqimizin bizi dinloyanlor torafindon qavranilmasi {iciin
onun anlasigli olmasi xiisusi ohomiyyot kosb edir. Nitgin
anlasighiligr ikitorofli  xarakter dasiyir. Bir torofdon
kommunikatorun nitqinin no gadar salis, aydin olmasi, yersiz
ibarolorlo  yiiklonmomasi, dilin qrammatik gayda vo
qanunlarmma uygun olmasindan asilidir. Danisan adam 0z
fikrini konkret niimunolorlo osaslandirmagi, dinloyicilorin
soviyyasini nozoro almagi bacarmalidir. Eyni  bir
mdvzunu bir miiallimin olduqca aydin, anlasiql, digorinin
1o garmaqarislq sokildo sorh etdiyinin sahidi olurug.
Naticado birinci miiallimi dinlayicilor havasle dinloyir, onun
dorsindon yeni biliklorlo ¢ixislar, ikinci miisllimin verdiyi
molumatlart  qavraya bilmir, onu dinlomays hovas
gbstormirlor.

Nitqin anlasilmasi dinlayicilorin hazirliq soviyyesindon do
asili olur. Dinloyicinin movzu ilo bagli zoruri biliyo malik
olmamasit onu anlamasim1 da c¢otinlosdirir. Ona goro do
miisllim miioyyon molumatlar1 ¢atdirarkon dinloyicilorin bu
sahadoki hazirliq soviyyasini nazora almalidir. Nitqin bu
xiisusiyyoti xtisusilo xarici dil dorslorindo nozora alinmalidir.
Bunun {iclin miiollim sagirdlorin todris etdiyi dilo hazirhq
soviyyolorini agkara ¢ixarmali vo 0z fikrini onlarin basa
diisocoyi soviyyado sorh etmolidir.

Unsiyyat prosesindo nitqin tosirlilik xiisusiyyatinin nazoro
alinmasi da az ohomiyyato malik deyildir. Nitqin tosirliliyi
onun foaliyyoto tohrik etmok funksiyasini yerino yetirmoyo
imkan verir. Nitqin tosirliliyi inandirma, siibut, tslqin,
maslohoat, tapsiriq, tolimat, xahis, omr, gadagan, komanda va
s. soklindo hoyata kegir. Bu ciir tosir vasitolorindon yerindo
vo miivafiq sokildo istifado olunmasi lazimi noticoni vero
bilir.
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Nitqgin ifadsliliyi yiiksok nitq madoniyyatino yiyslonmayin
asas gostaricilorindon biri hesab olunur. Danisan va ya yazan
adam 0z nitqindo sorh etdiyi mozmuna miinasibatini nitqin
ifadsliliyinin komoyi ilo bildirir.

Sifahi vo yazili nitqds nitqin ifadoliliyi miixtolif sokildo
hoyata kecir. Sifahi nitqds tosvir olunan cisim vo hadisolors
miinasibatin nitqin ifadoliliyi vasitosilo ¢atdirilmasi nisboton
asan bas verir. Burada mimika vo pantomimikanin istiraki,
sosin ahangi v s. nitqin ifadsliliyini giiclondirir.

Nitqin reflektor xarakters malik olmasi bir do onunla
aydinlagir ki, anadangolmo kar adamlar verbal nitqo
malik olmurlar. Yalniz xiisusi tolim yolu ilo onlar buna nail
olurlar ki, burada da reflektor xarakter bas verir.

Verbal tinsiyyot prosesi olan nitq olduqca miirokkob bir
prosesdir. Onun oziinomoxsus, bir-birini ardicil olaraq
tamamlayan omoliyyatlardan ibarot mexanizmi vardir.
Psixoloji  odobiyyatda nitqin homin mexanizmlorinin
asagidaki marhalalordon ibarat oldugu geyd edilir.

Birinci marhala nitqin programlagdirilmasi
morholasidir. Bu morholodo insanin demok istadiyi nitq
ifadosinin mona 6zoyinin qurulmasi (yaradilmasi) bas verir.
Bunun {i¢iin insan informasiyalar ig¢arisindon ona lazim olani
secir, lazim olmayan ikinci doracalilari kenar edir.

Ikinci morholo  ciimlonin  sintaktik  qurulusunun
yaradilmas1 morholosidir. Bu morhoalodo ifadonin (frazanin)
timumi layihasi, onun qrammatik formasi1 programlasdirilir,
lazimi sOzlori axtarmagi, soslori se¢moyi, onu daha
doaqiq ifado  etmoyi tomin edon  mexanizmlor
miioyyanlogdirilir.
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Uciincii morholods nitqin real olaraq soslonmosi bas verir.
Beloliklo do kommunikator c¢atdirmali oldugu moslumati
kodlasdirma prosesini hoyata kecirir.

Dinloms prosesindo homsdhbot (resipient) oldo etdiyi
molumati agir, anlayir. Bu da 6z novbosindo miivafiq
moarhalalor kegir. Dinloyici esitdiyi soslori morhalslor {izro
sOzilin monasi ilo olagolondirir ki, bu da kommunikatorun no
demoak istadiyini anlamasini tomin edir.

Nitq ifadoalorinin kodlasdirilmasi vo homin kodun agilmasi
(anlama) 0 zaman miimkiin olur ki, verbal {insiyyatin
hoyata kecirilmasini tomin edon beyin morkozlori vo
sistemlori saglam olsun. Insanda bu sistemin pozulmasi
miixtolif nitq pozgunluguna-afaziyaya gotirib c¢ixarir. Bir
halda insan sozlori ifado, toloffiiz edo bilmodiyi halda onlar1
basa disiir, anlayir; basqa halda ayri-ayr1 soslori toloffiiz edo
bildiyi halda onlar1 miioyyon ardicilliqla birlosdiro bilmir;
basqa bir halda esitdiyi sozlori qavraya bilmadiyi halda
homin sozlori toloffiiz eds bilir va s.

Halo XIX osrin ortalarinda iki alim toerafindon beyinin
miioyyan sahasindo zods olduqda nitq pozgunlugunun da bas
verdiyi askara ¢ixarilmusdir. P.Broka miioyyan etmisdir ki,
beyinin sol yarimkiiralorinin alin qirislarinin arxa hissasinin
ticdo  biri  zodolonorso  toloffliziin ¢ pozulmast  bas
verir. K.Vernike iso miioyyon etmisdir ki, sol yarimkiirslorin
yuxar1 qiriglarinin arxa hissasinin tigdo biri zodolonorss nitqi
anlamagin  pozulmast bas verir. Beyinin  homin
saholori  nitqin  horoki (Broka morkozi) vo nitqi
anlama (Vernike morkozi) morkozi adlandirilmisdir. Lakin
sonralar psixofiziologlarin (A.R.Luriya, N.A.Bernsteyn,
P.K.Anoxin vo b.) todqiqatlar1 géstormisdir ki, nitqin fizioloji
osasini  beyinin  tocrid olunmus bir sahosinin (nitq
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morkozlori) foaliyyoti deyil, biitovliikdo beyin foaliyyati
toskil edir.

Nitqin qavramilmasi va anlasilmasi. Nitqin gavranilmasi,
anlagilmasit vo monilsonilmosi 6zlinomoxsus xiisusiyyatlori
ilo forglonir. Tacriibo gostorir ki, nitqin gavranilmasi he¢ do
homiso eyni sokildo coroyan etmir. Aparilmis todqiqatlar
gostormisdir ki, nitqin qavranilmasi qavrayis zamani qarsiya
goydugumuz moqsaddon, foaliyyotimizin gedisindo onun
hanst funksiyani yerino yetirmosindon, qavranilan nitgin
mozmunu, anlasiqliligl, emosionalligindan, nitqi qavrama
soraitindon vo qavrayanin soxsi tocriibasindon, asilidir.

Nitqin qgavranilmasi vo anlasilmasit insanin nitqo no
doracoda yiyslonmasindon, basqa sozlo nitq prosesindo
istifado olunan dili no dorocodo monimsomosindon do
asilidir. Dili, onun fonetik, leksik, qrammatik ganunlarini
miikommol monimsoyon adam homin dilin vasitasilo hoyata
kecirilon nitq prosesini asanligla vo diizgiin qavraya vo
anlaya bilir.

Bu baximdan ana dilinds vo xarici dillords nitqi gavramaq
vo anlamaq bir sira xiisusiyyatlorino goéra bir-birlorindon
forqlonir. Ana dilino birbasa yiyalonon insan hom imitasiya,
hom do sistemli tolim prosesindo onun biitiin calarlarina
yiyalonir, noticodo miivafiq tolobloro omol olundugda bu
dilds nitqi qavrama vo anlama da o qoador ¢atinlik yaratmur.
Xarici dilin monimsanilmoasi vo gavranilmasi iso xeyli
forqlonir.

Ikinci dilin dyronilmosi bir qadar sonra, moktobagaber yas
dovriindo do baglaya bilor. Bu dovr dili, onun fonetika vo
grammatikasini dork etmodon birbasa metodla monimsomak
liclin somorali, neco deyirlor, senzitiv dovrdiir. Lakin ikinci
dilin  Oyronilmesine usaqlarda ana dili  faktlarina
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ixtiyari olaraq istinad etmok bacarigi yarandigdan sonra
baslamaq daha sociyyovi haldir. Xarici dilin vo
Umumiyyotls ikinci dilin Oyronilmesi mohz homin
bacariglarin osasinda bas verir. Ogor ana dili «asagidan
yuxartya» dogru monimsonilirso, daha dogrusu, burada
ovvaolco on sado mexanizm, bir nov heca diizoltmok
mexanizmi  yaranirsa, sonra dilin ali  soviyyolori
monimsonilirss, daha sonra nitqin ixtiyariliyi meydana
golirso, bununla belo dil vahidlori ilo stiurlu omoliyyat on
axirda tosokkiil tapirsa, ikinci dil «yuxaridan asagiya» —
dil vasitolorini tam ixtiyari segmoklo, dil ilizorindo siiurlu
omoliyyat aparmaqdan nitqin avtomatlagmasina dogru
monimsonilir. Bu cohot istor-istomoz xarici  dildo nitqi
gavramaq vo anlamaqda 6z tosirini gostorir.

Nitqin névleri va formalar. Nitqin funksiyalari,
xiisusiyyotlori ilo yanasit 6zlinomoxsus formalar1 vo névlori
do wvardir. Nitqin ndvlorini tosnif etmok {iciin psixoloji
odobiyyatda miixtolif olamoatlordon istifado olunur.

Nitqin iki osas novii mdvcuddur: xarici vo daxili nitg.
Xarici nitq basqalari ilo iinsiyyato, informasiya miibadilosino
yonoalmis olub, esidilon, goriilon vo toloffiiz edilon nitqdir.
Daxili nitqo goldikds, o har seydon avval tofokkiir prosesinin
tomin olunmasi ilo baghdir. O, psixoloji ndqteyi nozordon
oldugca miirokkob hadiso olub nitqlo tofokkiiriin qarsiligh
olagosini tomin edir.

Nitqin xarici novii ilo bagl olaraq daha iki novii
movcuddur: sifahi nitq vo yazili nitq.

Sifahi nitq toloffiiz edilon, esidilorok qavranilan, basa
diisiilon nitq novidir. Bu nitqin komoyi ilo danisanlar
arasinda  bilavasito  olaqgo  yaranir.  Sifahi  nitq
zaman1 Unsiyyatdo olan adamlar bir-birini goriir, esidirlor.
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Danisan adamin mimikasi vo bodoninin ifadali horokatlori,
sosinin  ahongi nitqin  mozmununun, buna bosladiyi
miinasibatinin anlagilmasina yardim gostorir.

Unsiyyat saraitindon, onun moqgsad vo mozmunundan asili
olaraq sifahi nitq ya dialoji, ya da monoloji formada carayan
edo bilor.

Dialoji nitq iki vo daha artiq adamin sual-cavab saklinda
hoyata kegirdiyi nitqdir. Dialoji nitqin §ziinomoxsus
xiisusiyyatlori ~ vardir.  Psixoloji  odobiyyatda  homin
xilisusiyyotlora asagidakilari aid edirlor.

Hor seydon ovval dialoji nitq bilavasito reaksiya tolob
edon nitqdir. Belo ki, dialoji nitq zamani homsohbat
deyilonlore 6z miinasibatini bildirir: ya sual verir, ya tosdiq
edir, ya inkar edir. Dialoji nitqin bu cohati danisanin 6z
fikrini ifado etmok istigamoting tosir gostorir, onu miioyyon
somto yonaldir. Dialoji nitqin digar xiisusiyyatlari dialoqun
danisan adamlarin emosional-ekspressiv rabitasi soraitindo
bas vermosidir. Bu zaman dialoji nitqin istirakgilar1 bir-
birlorini bilavasito qavrayir vo emosional voaziyyatlorini
qiymotlondirirlor.

Nohayot dialoji nitqin bir xiisusiyyoti do onun miioyyon
soraitlo vo ya obyektlo bagli olmasidir. Bu monada o situativ
sociyya dasiyir, sohbotin obyekti doyison kimi dialoqun
istigamati vo xarakteri do doyisir.

Monoloji nitq dialojidon farqli olaraq bir adamin 6z fikir
vo miilahizalorini miintozom va ardicil surotdo sorh etmasi,
basqalarinin onu dinlomosidir. Monoloji nitq son doracods
foal vo sarbast nitqdir. Monoloji nitq tamamilo miitasokkil
nitq novii hesab olunur. Bu baximdan misllimin
miihazirosini monoloji nitqo misal gostormok olar. Bodii
odobiyyatda da ¢oxlu monologa rast golirik, mosolon,
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Isgondorin  monoloqu, Hamletin monoloqu va .
monoloqlara diqqet yetirdikdo onun fasilesiz, olagoali,
ardic1l vo montiqli oldugunu goriirtik.

Istor dioloji, istorso do monoloji nitq aktiv vo passiv ola
bilir. Hor iki termin sorti xarakter dasimaqla danisanin vo ya
dinloyonin foaliyyatini saciyyslondirir. Aktiv nitq formasi
linsiyyot ~zamami  danisan  adamin, basqa  soOzlo
kommunikatorun nitqi hesab olunur. Dinloyicinin nitqi bu
zaman bir nov passiv formada corayan edir. Belo ki, biz
basgasin1 dinloyon zaman bir ndév danisanin sézlorini
tiroyimizde 6z-6zlimiizo tokrar edirik. Bu zaman nitq zahiron
tozahiir etmaso do nitq foaliyyati burada 6ziinii gostorir.

Bir cohoti xiisusilo qeyd etmok lazimdir ki, usaqlarda
nitqin aktiv vo passiv formalari eyni vaxtda bas vermir. Belo
ki, usaqlar birinci novbado passiv nitqo yiyolonirlor. Onlar
boyliklorin danisigini basa diisiir, onlarin dediklori s6zloro
reaksiya verirlor. Tadricon usaqlarda aktiv nitq formalasir vo
onlar da soOzlordon bilavasito foal gokildo istifado etmoklo
linsiyyoto girirlor. Xarici dillorin 6yronilmasi zamani bu hal
daha aydin tozahiir edir.

Yazih nitq. Sifahi nitq kimi yazili nitq do xarici nitqin bir
novi kimi verbal {insiyyoto aiddir. Yazili nitq vasitosilo
linsiyyot yazili motnlorin kdmoyi ilo hoyata kegirilir, gormo
vasitosilo qavranilir. Miitoxossislor yazili nitqi sifahi
monoloji nitqo nisboton daha miifossol nitq hesab edirlor.
Adaton, yazili nitqdo homsohbatlo oks slago méveud olmur.
Ona gora da biz har seyi oavvalcadon yazdigimiz motnds ona
izah etmoliyik.

Yazili nitqi sifahi nitqdon forqlondiron cohotlordon biri
ondan ibarotdir ki, yazili nitqin kdmoyi ilo biz 6z fikrimizi,
istok vo arzularimizi miioyyon mosafodon istodiyimiz
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adamlara catdira bilirik. Yazili nitq informasiyalar1 miioyyan
mosafodon Gtiirmoys imkan vermoklo yanasi miihafizo edib
saxlamaga, golocok noslo ¢atdirmaga da imkan verir.

Yazili nitq sifahi nitqdon tokco qrafikadan istifado
olunmasina goro deyil, eyni zamanda onun Gziinomoxsus
grammatik, orfoqrafik, stilistik xilisusiyyeotlorino goro do
forglonir. Mohz buna goro do homin xiisusiyyatlora miikom-
moal yiyslonmok yazili nitqden diizgiin istifads edo bilmok
liclin zoruri sortdir.

Daxili nitg. Nitqin xarici nitqdon forqli olan bir noviinii —
daxili nitqi geyd edirlor. Bu real kommunikasiyadan konarda
bas veron nitqdir. Daxili nitq insanin 6z-0ziino fikirlogmasi,
0z-0zii ilo danmigmas1 prosesidir. Daxili nitq toloffiiz
edilmoyon, sossiz nitqdir. O ¢ox qisa, bozon do ayri-ayri
ifadolordon ibarat olur. Daxili nitq eyni zamanda siiratli
nitqdir. ©gor hor hansi bir hadisoni xarici nitqin kémoyilo
catdirmaq tiglin xeyli vaxt sorf etmok lazim golirso, daxili
nitqds onu ani olarag, siiratls tasovviiriimiizdon kegiririk.

Nitqgin yuxarida qeyd olunan  ndvlori ilo
yanag1 daktil, eqosentrik novleri do diqqgati colb edir. Daktil
nitq sozlorin daktil harflorlo ifado olunmasindan ibarat olan
nitqdir. Daha dogrusu, bu zaman barmagqglarin miixtalif
konfiqurasiyalarindan vo horokotlorindon istifado olunur.
Daktil nitqdon esitmo qabiliyyoti mohdud insanlarla is
zamanm surdopedaqoji komokgi nitq vasitosi kimi, eloco do
esitmo gabiliyyati mohdud insanlar arasinda soxsiyyatlorarasi
kommunikasiya vo esidon adamlarla onlar arasinda {insiyyast
vasitasi kimi istifads olunur.

Eqosentrik nitqo goldikdo bu insanin 6ziino yonolmis
nitqdir. Onun komoyi ilo insan (on ¢ox usaqglar) Oziiniin
praktik foaliyyotini tonzim edir vo ona nozarot edir.
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Eqosentrik nitq bir nov xarici nitqdon daxili nitqo kecid
morholosi kimi 6ziinii gostarir.

Qeyri-verbal iinsiyyot. Insanlar he¢ do homiso iinsiyyot
prosesindo verbal kommunikasiya vasitolorindon istifado
etmoklo kifayotlonmirlor. Cox vaxt onlar verbal yolla
catdirdiglart molumatlar1 giiclondirmok vo ya daha somorali
tosir gostormok tigiin sOzsiiz, nitqdon konar vasitolordon do
istifado edirlor. Bu zaman informasiya miibadilasi sozsiiz,
sozlorin kdmoyi olmadan hoyata kegir. Bela {insiyyat qeyri-
verbal vasitolorin komayi ilo bas verir.

Tafakkiir. Real alomin dork edilmasi duygu vo gavrayisla
baslasa da, onlarla bitmir vo idrak proseslari tofokkiir prosesi
ilo davam edir. Duygu vo qavrayisdan alinan molumatlar
hissi idrakin soviyyolori kimi tofokkiirtin  dorketmo
sorhadlorinin genislondirilmasinds hom prosessual, hom do
informasiya dayaqlari rolunu oynayir. Tofokkiir proseslorinin
giiciindo idrak prosesi hom dorinlosir, hom do genislonir.
Tofokkiir duygu vo qavrayisin komoyi ilo oldo edilmis
biliklorin ayri-ayr1 hissolorini miigayiso edir, qarsilagdirir,
forqlondirir, miinasibatlori ayird edir, yeni biliklori kosf edir
vo  hissi  idrakdan  verilon  seylorin  olamotlorini
miicorradlosdirir, qarsihiqli  olagelori  aydinlagdirir  vo
ger¢okliyin mahiyyotino vararaq onu dork edir. Tofokkiir
realligt onun miinasibot vo olagolorindo onun coxobrazli
vasitali toroflori ilo birlikds oks etdirir.

Tofokkiirlin osas moqgsadi cisim va hadisolor arasindan
miinasibat vo olagolorin agilmasina yonoalib. Varligin
dorinliklorinin kosfi, onun dorki tofokkiiriin xiisusi yolunu
miioyyan edir. Tofokkiir tokco miinasibat vo slagalori deyil,
homg¢inin olamot vo mahiyyoti do oks etdirir. Qavrayisda
verilon gercokliyin cisim  vo  olamatlorinin  qarsiligh
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miinasibatlori, birlogsmolori, olagolorindon ¢ixis edorak
tofokkiir realligi dork etdirir. Tofokkiir proseslori zamani
hadisolorin  mahiyyati, xarakteri, olamatlori arasinda
olagalorin yaranmasi nazords tutulur.

Mithiim vo ikinci dorocali alamatlor, tosadiifi vo zoruri
olagolor, sado, tosadiifi vo real oxsarliglar gavrayisda
tizvlonmomis, ayrilmamis sokildo olur. Tofokkiiriin mogsodi
ondan ibaratdir ki, miihiim, osas, zoruri olagolori, ikinci
doracali, formal olagolordon, tosadiifi uygunluglarini
situasiyalara goro ayirsin.

Hissi idrakin sorhadlorini kegmok {i¢iin insan tofokkiiriino
miiracist  olunur. Tofokkiir dork etmo saviyyesinin
keyfiyyotco yeni vo daha yiiksok morholosidir. Tofokkiirde
belo hadisoalor tigiin isaralordon, nitqdon istifado edirlor. S6z
miicorradlosdirma alotidir vo seylorin mahiyyotini miioyyon
etmoyo 1imkan verir. S0z seylorin osas olamotlorinin
timumilogmis inikas1 tigiin vasitodir.

Hor hansi tofokkiir iimumilosdirmodo icra olunur.
Tofokkiir — fikrin harokatidir ki, alagslorin acilmasina xidmaot
edir, tokcodon limumiyo, imumidon tokcoyos vo oradan da
xilisusiyo dogru gedir. Tofokkiir olago, miinasibatlorin vasitoli
kosfino asaslanir vo real alomin imumilosmis dorkidir.

Tofokkiir — insanin psixi, idraki foaliyyotinin on yiiksok
pillosi olub, ger¢okliyin onun miithiim olago vo
miinasibatlorini kegmis tocriibo vo imumilogmis nitq vasitosi
ilo oks etdirir. Ona goro do tofokkiirii cisim vo hadisalor
arasindaki  qanunauygun olage vo  miinasibatlorin
imumilogsmis vo vasitoli inikasindan ibarot olan idrak
prosesi adlandirirlar.

Praktik foaliyyot gergokliyin dork edilmosinin hoqigot
Olciisii kimi ¢ixig edir. Tofokkiir vasitosi ilo insan diinyani
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dork edir, ona tosir edarak doyisdirir. Tofokkiir insanin amok
foaliyyotindon dogmusdur vo mogsodo c¢atmaq yolunda,
miivoffoqiyyst qazanmada qarsiya c¢ixan maneslori aradan
qaldirmagin yollarini arayir.

Psixologiya tofokkiirii konkret subyektin real psixi
foaliyyoti kimi, tofokkiiriin neco inkisaf etmosini, neco
yaranmasini, onun strukturunu, digor faaliyyot novlori ilo
qarsiligh olagolorini  Oyronir. Tofokkiiriin tobiotini agan
AN.Leontyev geyd edirdi ki, tofokkiiriin qurulusu praktik
foaliyyatin qurulusuna yaxihigr ilo prinsipial xarakter
dasiyir. Tofokkiiriin motivi tez-tez foaliyystin motivi ilo iist-
usto diisiir. Fikri foaliyyat praktik foaliyystdon forqli olaraq
Oziiniin  spesifik xiisusiyyotino malikdir. O daxilidir,
qisaldilmigdir vo avtomatlagmisdir.

Tofokkiir insanin tolim, omok, oyun foaliyyotindo vo
inkisafinda, soxsiyyeoto ¢evrilmosinds xiisusi rol oynayir.

Tofokkiiriin ~ xarakterik  xilisusiyyatlorindon biri  do
onun nitqla alagads, vohdatdo olmasidir. Insan daima sdzlor
osasinda fikirlogir. Hom nitqin, hom do tofokkiiriin osasini
ikinci signal sistemi togkil edir.

Nohayaot, tofokkiiriin mithiim xarakterik
xiisusiyyatlorindon biri do genis ohatoyo malik olmasidir.
Duygu, gavrayis vo tosovviirlorin ohato edo bilmodiyini
tofokkiir ohato edo bilir.
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§ 7.5. Hisslar. Irado.

Hisslor insanin dork etdiyi cisim vo hadisalors, digor
insanlara, eyni zamanda Oziiniin roftar vo davranisina, fikir
vo arzusuna boaslodiyi miinasibati ifado edon psixi prosesdir.
Insanin  hisslori idrak obyektino boslonon  subyektiv
miinasibatlo baghdir. Demoli, hisslor subyektiv xarakter
dasiyir vo o, soxsin bilik vo tocriibasindon, cins, yas, fordi
xiisusiyyatlorindon, eloco do diisdiiyii konkret voziyystdon
asilt olur. Hisslorin obyekti otrafdaki cisim vo hadisaler,
basqa adamlar, onun subyekti iso insanin 6ziidiir.

“Hiss” termini ilo “emosiya” termini arasinda da hom
oxsar, hom do forgli cohotlor var. Emosiya (latinca
“emoverre” hoyocan ke¢irmok demokdir) insanin {izvii
tolobatinin tomin olub-olunmamas: ilo baglidir. Emosiya
canli varligin, organizmin voziyyatini vo xarici tosirlorinin
bioloji 6namini miisyyanlosdirmak tolabati ilo baghdir. Hiss
vo emosiyalar hom do insan davranisini tonzim edon psixi
foaliyyot formasidir. Emosiyalar tolobatlarin tozahiirliniin
subyektiv formasi kimi ¢ixis edir. Emosiya hom insana, hom
do heyvana xasdir.

Hisslor iso yalniz insana xas olan psixi keyfiyyotdir.
Hisslor insan comiyyatinin inkisafi prosesindo
formalagmisdir vo ictimai xarakter dasiyir. Hisslor insanin
cisim vo hadisolora, insanlara baslodiyi miinasibatin
mahiyyotini, emosiyalar iso bu miinasibotlorin tozahiir
formalarin1 ifado edir. Ona goro do emosiyalari, hisslorin
tozahiir formalar1 kimi basa diismok lazimdir. Emosiyalarin
inkisafinin ali soviyyosi davamli hisslordir. Insanlar 6z
hisslorini emosiyalar formasinda yasayirlar.
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Insan hiss vo emosiyalarin kémoyi ilo giindalik hoyatinda
rastlagdig1 bioloji, psixoloji, sosial gorginlikdon azad olur.
Bu psixoterapevtik funksiya kimi orqanizmin relaksasiyasina
komoak edir.

Insan hafizosi adoton secici xarakter dasiyir. Insanda
miioyyan hiss vo emosional hal doguran qiciglandirict (s6z,
horokot, hadiso, cisim vo s.) yaddasda daha yaxs1 saxlanilir.
Psixologiyada hisslorlo hafizonin qovusaginda 6nomli bir
fenomen- emosional hafizo fenomeni omollo golmisdir.
“Kinli insanin yaddasi uzun olar”, “ilan vuran ala catidan
qorxar” kimi atalar s6zlori emprik suratdo hisslorin hafizo va
qavrayisa gostordiyi tosiri tosdiq edir.

Tofokkiir, toxoyyil vo nitq kimi idrak proseslori do
hisslorlo birlikdo coroyan edir. Tofokkiir vo hissin birgo
inkisaf etdirilmosi miiasir Azorbaycan moktabi {igiin prioritet
olmalidir. Son ddvrlords bir ¢ox yerlordo tohsil son doraco
rasionallasdirilib vo verballasdirilib. Noticodo insanlar
arasinda laqeydlik, etinasizliq, biganslik, soyuqluq omolo
golir. Odur ki, sagird tofokkiiriinlin foallasdirilmasi, onun
inkisafi hiss vo emosiyalardan tocrid olunmus halda yox,
onunla birlikdo, onun komoyi ilo hoyata kegirilmolidir.
Eksperimental gokildo siibut olunmusdur ki, emosional
foallig olmadan hor hanst mirokkob fikri vo praktik
masalonin halli subyektiv surotdo miimkiin deyildir.

Odur ki, har hans1 miirakkob masals iki planda hall edilir:

1) emosional, 2) intellektual.

Emosional hall dedikdo, soxsdo masslonin halli prinsipinin
tapilmasma olan inam hissinin amola golmasidir. Bundan
sonraki omoliyyatla olagodar olaraq emosional foalliq da
artir. Mosolonin emosional planda halli, onun intellektual
planda hollini siirotlondirir. Belo ki, emosiyalar idrak
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proseslorini noinki foallagdirir, hom do problemlo bagh
qavrayisin, hafizonin, tofokkiiriin mozmununa secgici tosir
gostorir.

Toxoyyiil ali psixi funksiya kimi idrak foaliyyotindo
onomli rol oynayir. O, ilk ndvbado hissolori foalllagdirmagin
baslica vasitosidir. Toxoyyilil giiciindon istifado etmoklo
golocok pesosi ganadinda soyahot edon gonc tolobo 6z
hisslorini daha da rovnaqlondirir. Bununla da 6ziiniin tolim
foaliyyatino miinasibati dayisir va toloba daha soylo oxumaga
baslayir. Toxoyyiiliin aktivlegdirilmosi tolobonin emosional
cohotdon foallagdirilmasinin 6nomli sortlorindon biridir. Hiss
vo emosiyalarin komoyi ilo sagirdlorin idrak foalliginin
artirllmasi miiasir dorso verilon psixoloji toloblordondir.

Hisslorin xarici ifadasi vo oasas Kkeyfiyyatlori. Biz
tinsiyyotdo oldugumuz insanlar1 hansi hisslor kegirdiklorini
onlarin sifat ¢izgilorindon, badon horokatlorindon, sosindon
aydin duya bilorik. Adoaton, insanin razi vo narazi olmasini,
sevinc vo kodorini, narahatlagini, part olmasini, utanmasini
va qorxmasint va s. onun sifat cizgilorindas, badonin ifadoali
harakatlarinda, eloca da sasinda oks olunur.

Hor seydon 6nco insanin no kimi hisslor ke¢irmasi onun
tonoffiis vo qan dovrant lizvlorinin foaliyyetinds xarici
ifadosini tapir. Qorxu hissi keg¢iron insanin sanki nofosi
kasilir, gorokli sozlori tapib demokdo ¢otinlik ¢okir. Sevinc
hissi kegirdikdo 1so tamamilo bagqa ciir nofos alir.

Insanin hansi hisslori kecirmosi gan ddvraninda daha
aydin 0zlinii gostorir. Belo ki, insan utandiqda, port olduqda
lizlinlin rongi qizarir, qorxudan iso agarir. Bunlarla yanasi,
insanin  kecgirdiyt  hisslori, onun badoninin ifadsli
horakatlorinden-pantomimikasindan da  basa  diismok
miimkiindiir. Adaton, balet tamasalar1 zamani artist bir kalmo
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s0z islatmadan badanin ifadali harokatlori ils kegirdiyi uygun
hisslori tozahiir etdirir.

Nohayat, insanin kegirdiyi hisslor onun nitqindo do 6z
ifadosini tapa bilir. Insan miioyyon hadisoyo miinasibatini
intonasiya ilo ifado edo bilir. (Masalon, neca? Soziini
miixtolif intonasiya ilo ifado etmoklo). Beloliklo mimika,
pantomimika, jestlor, intonasiya qQeyri-verbal iinsiyyat
vasitosi kimi emosiyalari tozahiir etdirir.

Insanin 6z  hisslorinin  obyektlorine  emosional
miinasiboatinin ~ digar  keyfiyyati hisslorin ~ geyri-
miioyyonliyidir. Bu keyfiyyati qisamiiddstli emosional
reaksiyalarda, eyni zamanda bozi obyektloro qarsi yaranmis
davamli hisslordo miisahido etmok olar. Adoaton, insanin ilk
dofo rast goldiyi hadisoloro toocciib etmosi, onunla
maraqlanmasi bu ciir bag verir.

Hisslorin fizioloji asaslar1 vo funksiyalari. Hiss vo
emosiyalarin omalo golmasi vo idars olunmasi vegetativ sinir
siseminin funksiyasina daxildir. Hisslorin omoals golmasindo
beyinin gabiqalti saholorindo bas veran sinir proseslori ¢ox
onomli rol oynayir. Homin saho tonoffiis prosesini, iirok
doylntiistinli, nobz  vurmani, orqanizmin  ayri-ayri
hissalorinin gan tachizini, horarati, bazi orqanlarin va ifrazat
vozilorinin foaliyyatini tonzimloyir. Ona goéro do hor hansi
hissin bas vermasi miivafiq iizvlordo miisyyon doyisikliyin
omolo golmoasi 1lo noticolonir. Mosolon, tonoffiis ahongi
doyisir, g6z babayi genislonir, tirok doyiintiisii ya artir, ya da
azalir, nobz vurma doyisir, tiiklor biz-biz olur, torloms artir,
agizda dil quruyur vo s. Tosadiifi deyildir ki, godim yunan
hokimi Hippokrat 60-a qador nobz vurma kosf etmisdir. Odur
ki, tiroyin dOyiintiisii emosiyanin on hosas indikatorudur. Ona
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gora do ¢ox vaxt insanlar 6z emosiyalarini tiroyin foaliyyati
ilo olagolondirirlor.

Hiss vo emosiyalarin omolo golmosindo vo coroyan
etmoasinds ikinci signal sistemi xiisusi rol oynayir. Ciinki hor
hans1 emosional hali elo s6ziin komoyi ilo do yaratmaq olar.
Belolikls, beyin qabiginda vo gabiqalti sahads bas veron sinir
proseslori, hiss vo emosiyalarin fizioloji osas1 hesab olunur.

Insanin emosional vo hiss halina simpatik vo parasimpatik
sinir sistemi nozarat edir. Dalagarkon vo ya qorxuya diisiib
qacarkon simpaik sistem insan orqganizmindo miioyyan
doyisikliklor etmoklo (masolon, gan tozyiqi artir, ganin
laxtalanma doracasi yiiksalir, torlomo artir vo s.) onu diisdiiyii
voziyyatos hazirlayir vo enerji dolu qami biitiin hiiceyralora
gondorir. Belo bir tohliikoli voziyyot aradan galxdigdan sonra
parasimpatik sistem 0z funksiyasina baglayir vo insanin
fizioloji durumunu normallasdirir.

Irads. Qarsiya qoyulmus mogsodo nail olmagq iigiin
subyektin 0z foaliyyoti vo davranisi zamam rast goldiyi
cotinliklori, maneoalori aradan qaldirma prosesino irado
deyilir.
fradi is zamani insan iki ciir maneoni aradan qaldirmali
olur: daxili (subyektiv) vo xarici (obyektiv) maneo.

Daxili manes insanin qarsisina qoydugu mogsodo nail
olmasini ¢atinlogdiron istok vo meyillorindon ibarat ola bilar.
Moasolon, sagird sabah miiollimo cavab vermok {igiin
hazirlasmaga baglayir. Elo bu vaxt televizorda onun ¢oxdan
baxmaq arzusunda oldugu bir filmi niimayis etdirocoklorini
esidir. Bu zaman o, 0z istoyini bogaraq qonsu otaga kegib
dorso hazirlagirsa daxili maneoni aradan qaldirmis olur.

Xarici maned 1s9 insanin qarsisina qoydugu mogsado nail
olmasin1 ¢otinlosdiron obyektiv, onun istoyindon asili
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olmayan maneadir. Masolon, sagird sabahki dorsa
hazirlasmaq mogsodini garsisina qoyur. Bu zaman isiglar
soniir. Sagird 6z mogsadine ¢atmagq liglin yaxinligda yasayan
omisigilo gedorok dorsi hazirlayirsa xarici maneoni aradan
qaldiraraq 6z mogsading nail olur.

Maotin iradoli adamlar qarsilarina qoyduglart magsads nail
olmagq ti¢lin hor cilir maneoni aradan qaldira bilirlor.

[rado — ali psixi funksiya kimi, insanin hoyat1 prosesindo
formalasir. Insan foalligmin xiisusi formasi olan irado
miirokkob psixi proses kimi vasitoli xarakter dasiyir vo ilk
novbada nitqin komoayi ilo togokkiil tapir.

Iradonin fizioloji mexanizmi bas-beyin yarimkiiralori
gabigmnin  foaliyyati  ilo  olagodardir.  I.P.Pavlovun
nozoriyyasine goro, insanin iradosi s6z qiciglandiricilart ilo
baghdir. Insanin iradi davramgmin fizioloji osasi birinci
signal sistemi ilo qarsiligh tosirdo olan ikinci signal
sistemidir. Irado — psixikanin tonzimedici vazifosidir. Bu
vozifo insanin 6z davranig vo foaliyyotini idaro etmok
qabiliyystindo, qarsisina qoydugu moqgsado nail olmaq isindo
rast goldiyi maneo vo ¢otinliklori aradan qaldirmaqda ifado
edilir. Irado — xiisusi foaliyyot formasi kimi insandan 6z
davranisin1 qarsisina qoydugu mogsodo miivafiq olaraq
tonzim etmoyi, onunla rogaboto giron basqa arzu vo istoklori
longitmayi, bogmagi tolob edir.

fradi isi mahiyyotino goro, hom do ixtiyari is kimi do
saciyyolondirmok olar. Clinki, hor bir iradi is, basqa ixtiyari
islor kimi garsiya mogsadin qoyulmasi ilo baglayir vo onun
yering yetirilmosi ilo naticolonir. Masalon: eyni otagda galan
tolobadon A — ¢oxdan yatib, B — iso yuxusu golso do oturub
sabahki seminar mosgolosino hazirlagir. Bu misallarda hor iki
toloba miioyyon maqgsad asasinda horokot edir. Ona gors do,
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hor ciir sads isi iradi is kimi sociyyslondirmok olmaz. Yerino
yetirilon is o zaman, iradi is adlandirila bilor ki, orada
miiayyan iradi say talab olunsun.

Yuxaridaki misalda, B-nin yuxusu golso bels, oturub
seminara hazirlagsmasi, iradi soy hesabmna  yerino
yetirilmisdir. Ona goro do, bu ciir is iradi is kimi
saciyyalondirilir vo ikiqat ixtiyari adlandirilir.

Beloliklo, isin hom motivasiya torzino, hom do icra
mexanizmind goro ixtiyari olmasi onun psixoloji cohatdon
iradi olmasmin gostoricisidir. Belaliklo iradi is miirokkab
xarakter dasimagqla, ixtiyari isin xiisusi formasidir. Iradi isin
motivi insanin bilavasito aktual tolobatlar1 ilo miioyyon
olunmur.

Iradi isin funksiyalari. irado soxsiyyoti xarakterizo edon
on mithiim psixi keyfiyyst kimi 2 miihiim funksiyan1 yerino
yetirir:

1) tohriketma funksiyasi; 2) longitmo funksiyasi.

Insanin garsisina qoydugu mogsado nail olmaq iigiin
calismasi, bu istigamotdo miibarizo aparmasi, garsisina ¢ixan
maneaslori dof etmasi, eyni zamanda Oziiniin aktual tolobati
ilo bagl olmayan islor gérmosi, diinyagoriisiine, oqidosing,
inam va idealina uygun golmayan foaliyyatdon imtina etmasi
tohriketmo vo longitmo funksiyalar1 vasitasilo gergoklosir. Bu
funksiyalar bir-birilo qarsiligh surotdo olagodardir. Irado
soxsiyyatin motivlori ilo baglidir. Lakin, motivlerdon forqli
olaraq irados insan1 yalmz foalliga tohrik etmir, hom do lazim
galdikds onun foalligini longidir.

[rado basqa psixi hadisalor kimi, inikasin bir formasidir.
Belo bir inikas zamani, foaliyyotin obyektiv mogsadi
psixikada oks olunur. Irado 6ziindo siiurun 3 miihiim
xassasini birlosdirmisdir: idrak, miinasibat va hiss.
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Insan foaliyyotinin mozmununa, onun somoraliliyino
miixtolif amillor tosir gostorir. Onlardan biri irado ilo
baghdir. Belo ki, insan irado vasitasilo 6z faaliyyotini hom
tonzimloyir, hom do onun motivlorinin giiclondirilmasina
sorait yaradir. Foaliyyot motivlorinin aktuallagdirilmasi,
soxsiyyotin xoyali motivlorinin giliclondirilmasi hesabina
omolo golir.

Xoyali motivlorin formalagmasi, soxsiyyotin inkisaf
soviyyasindon asilidir. Bir halda tolobo goziinlin gabagina
gotirir ki, o beynolxalq ohomiyyotli konfransda, xarici
qonaglarin ¢ixiglarini salis vo diizgiin qaydada istirak¢ilara
torciimo edir, toskilat komitosi torofindon togokkiirnamo alir.
Todbirdon sonra, moshur bir sirkotin prezidenti ona
yaxinlasaraq onlarin sirkotindo torciimogi islomoyi toklif edir.
Bagqga halda is9, o, gézlorinin garsisinda rafigslorinin moashur
estrada miigonnisinin konsertindo istirak etmolorini, ondan
sonra §$ohoro gozmoys c¢ixmalarini, deyib-giilmslorini
canlandirir.

Biitiin bunlar xoyali situasiya kimi foaliyysatin gedisine
giiclii surotdo tosir gostorir, onun somorasini birinci halda
artirir, ikinci halda iso zoiflodir. Miisbat xayali motivin
komayi ilo, insan gordiiyii iso daha miithiim mona vermokls,
Oziinilin iradi soyini giliclondirmis olur. Demali, irado hom do
toxoyylillo do baghdir. Belo ki, insan foaliyyot gdstoracoyi
soraiti toxoyyiildo canlandirdiqda, goérocoyi isi daha yaxsi
icra edir.
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§ 7.6. Temperament. Xarakter. Qabiliyyat

Psixi hadisalorin {igiincli qrupuna soxsiyystin psixi
xassalorini aid edirlor. Saxsiyyatin psixi xassalori 6zlarinin
yiiksok davamliligi va sabitliyi ilo farglonir. Psixi xassalora
soxsiyyatin  istigamatini, temperament, xarakter vo
gabiliyyatlori aid edilir. Psixologlar belo gonasta galmislar
ki, bu xassalorin inkisaf saviyyasi, eloca do psixi proseslorin
inkisaf soviyyasi Vo psixi hallarin Gstiinliiyii insanin
tokrarolunmazligini, fardiyyatini tomin edir.

Temperament - insanin elo bir anadangolmo
xisusiyyatidir ki, 0, intensivliyin, tosiro cavab vermo
stiratinin dinamik xarakteristikalarinin emosional qiciqlanma
Vo tarazliq doracasini, otraf miihito uygunlasma
xiisusiyyatlorini siiratlondirir.

Temperament soziiniin latin dilinda hoarfi torciimosi
hisslorin lazimi qarsiligli  nisbati  demokdir. Yunan
hokimi Hippokratin (V-1V asr) yanasmasinda bildirilir ki,
temperament dedikds insanin hom fordi anotomik-fizioloji,
hom do psixoloji xiisusiyyatlori nozordo tutulmusdur.
Temperament tiplorino Hippokratin verdiyi fleqmatik,
xolerik, sanqvinik vo melanxolik adlar1 miiasir psixologiyada
indi do islonilmokdadir.

Temperament va psixi faaliyyat

Temperament psixi foaliyyotin dinamik xarakteristikasi
kimi tozahiir edir. Psixi faaliyyatin vo ya davranigin dinamik
xarakteristikast ¢oxcohatlidir. Onun xiisusiyyatlorini tohlil
etmok {icilin siirot, temp (tezlik doracosi), ritm, intensivlik,
plastiklik, doziimlilik vo s. kimi miixtolif anlayislardan
istifado olunur.



https://az.wikipedia.org/wiki/%C4%B0nsan
https://az.wikipedia.org/w/index.php?title=Hipp%D0%BEkrat&action=edit&redlink=1
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Insanlar psixi faaliyyotin dinamik xarakteristikasma goro
bir-birindon  forglonirlor. Temperament xiisusiyyatlorini
diizglin xarakterizo etmok tiglin biz bir mihiim cohoti
doqgiqglosdirmaliyik: psixi foaliyystin dinamik xiisusiyyatlori
coxdur. Onlar tokco temperamentlo deyil, hom do faaliyyotin
motivlori, insanin adatlori, psixi halotlori, situasiyanin
toloblari va s. ilo sortlonir.

Tiplori. Insan psixologiyasinda, ohval ruhiyyosindo 4
temprament tipi movcuddur: Sanqvinik, Xolerik, Fleqmatik,
Melanxolik.

Sanqvinik - siiratlo yeriyir vo tez-tez damigir, gordiyii
film vo oxudugu kitab hagqqinda hoyocanla danisir, hor yeni
bir fakta vo mosaloys boyiik maraq gostorir, mimikasi
zongin, miitohorrik vo ifadolidir. Onun ohval-ruhiyyasini,
insanlara vo ya obyektlora miinasibatini elo {iziindon oxumagq
olar. Hisslori vo ohvali-ruhiyyosi ¢ox doyiskondir. Bu tipa
moxsus olan insanlar tez cosub tez sakitlosirlor,
emosionaldirlar, ¢evikdirlor, bacariglt vo gabiliyyatli olurlar,
insanlarla tez linsiyyst qurur, xosboxt vo otrafin sevimlisi,
tizi nurlu olur. Yas artsa da iiz cizgilori sanki usaqliqda
oldugu kimi galir.

Xolerik. Tez-tez, ucadan danisir, ¢ox ifadoli sifati olur,
maraqlar1 sabit vo davamhidir, ¢otinlik meydana cixdigda
Oziinli itirmir vo boylik enerji ilo onu aradan galdirmaga
caligir. Belo insanlar hoyatda rahat yer tuta bilorlor. Onlarin
son daraca cosgun xarakteri var. Komhdvsolodirlor. Homiso
istonilon masaloys birinci reaksiya veranlor arasindadirlar.
Bu xasiyyatlori ucbatindan melanxolik tipli insanlarla
asanligla yola getmir tez-tez  miinaqisoys  girirlor.
Ona goro do xoleriki adaton sobirsiz, tiindmocaz, insan kimi
taniyirlar. Ancaq istonilon problemlo {izlosdikds Ozlorini




PSiXi HADISOLOR

itirmir, asanligla voziyyatdon ¢ixis yolu tapirlar. Xolerik tipo
aid olan insanlar sadiqdirlor, otrafina son doroco bagh
olduglarina géra onlar {igiin miihiti doyismoak ¢ox ¢atindir.
Diisdiiklori yeni miihito uzun miiddot alisa bilmirlor.
Flegmatik. Qaradinmozdir, onlari giildiirmak,
hoyocanlandirmaq vo ya hirslondirmok o qgodor do asan
deyildir, aglayarkon iiziiniin ifadosi gotiyyon doyismir, yalniz
axan g0z yaslar1 onun kodorlondiyini gostorir. Horokatlori vo
yerisi long vo astadir. Sohbotcil deyillor. Cox ¢atinliklo
sOhboto qosulurlar. He¢ bir tip flegmatik qodor tomkinli
deyil. Bu xiisusiyyetlorino baxmayaraq psixoloqlarin fikrinco
flegmatik tip insanlar mehriban, istiganlidirlar. Sadaco onlar1
yaxindan tanimaq Uli¢iin vaxt lazimdir, vaxt keg¢dikco aligdigi
insanlara qarst diqgotli vo mehriban olurlar. Homigo
rofigolorini dostlarin1 arayan bu gobildon olan insanlar vaxti
ilo incik diisdiiyii insanlara qars1 saygisiz yanagmirlar.
Melanxolik. Sakitdir. ©hvali ¢ox ciizi tesirlords doyisir,
cox hossasdir, horokatlori siist, zoif, agir-agirdir. Usandirict
danigir. Kiisoyon vo 0ziine gqapalidir. Melanxolik tipli
insanlar sakit ancaq hossasdirlar. Elo bu sobobdon onlara
miinasibotdo on kicik diggotsizlikdon belo tez inciyirlor.
Kigcik bir gangaragiligi uzun miiddst unuda bilmirlor. Dono-
dono bu hadisoni xatirlayirlar, kodorlonirlor, 6z alomlorindo
Olciib-bigirlor. Heg¢ bir tip onlar qodor “yiiz 06lg bir
bi¢”’moslohating riayst etmir. Bu diinyada on ¢ox 6zlorindon
narazidirlar. Ozlorinin heg bir bacarigini doyerlondirmirlor.
Ozlorins tongidi yanasirlar. Elo bu sababdon doa bacardiglar
1sin belo 6hdasindan gals bilmirlar. Badbin fikirlor onlar tez
ruhdan salir. Bir qayda olaraq basladiqlari is yarimg¢iq qalir.
Xarakter (yun. alamot, forqlondirici xiisusiyyat, isara) —
soxsiyyotin miinasibst ~ vo  davranis  xiisusiyyatlorini
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miloyyonlosdiron davamli, nisboton daimi psixi keyfiyyot
strukturudur. Xarakter konkret soxsiyyot iigiin tipik olan
faaliyyat va linsiyyat prosesinda formalagan vo tozahiir edan,
tipik soraitdo 1izo ¢ixan vo soxsiyyotin bu soraito olan
miinasibotilo miioyyon edilon 6ziinomoxsus fordi psixoloji
xiisusiyyotlor mocmusudur.

Xarakter haqqinda anlayis. Xarakter bir ndv insanin
yalniz 6ziinomaxsus davranig formasini oks etdirir. Onun on
mithlim cohoti soxsiyyatin hor ciir xiisusiyyatlorini deyil,
mithim vo davamh fordi xiisusiyyotlorinin  mocmusu
olmasidir. Digor torofdon xarakteri bir psixi fenomen kimi
forglondiron baslica cohat onun homiso foaliyyat vo {insiyyot
prosesinda, insanin onu shato edon gercok alomoa vo insanlara
miinasibotdo tozahiir etmosidir. Xarakter hoyatda gqazanilmis
davranis formasidir. He¢ kim tonbal va ya isgiizar, kobud va
ya mehriban, qoddar vo ya humanist, soligoli vo ya pinti,
tovazokar vo ya geyri-tovazdkar dogulmur. Bu kimi
keyfiyystlori hoyat prosesindos, tipik soraitin, tolim vo
torbiyasinin tosiri altinda qazanir. Bu olamotlor homin
insanin xarakterini toskil edon tipik olamotlor kimi formalasir
vo tipik soraitdo dorhal 6zlinii gdstormoyo baslayir.

Biitiin bunlarla borabor insan xarakteri onun diinyagoriis
vo oqidosilo do six baghdir. Insanin miinasibotlor sistemini
togkil edon diinyagoériisii vo oqidosi istor-istomoz onun
xarakter olamotlorinin  formalasmasina zomin yaradir.
Adoston, xarakter formalasdigdan sonra bu vo ya digor
davranis torzini hoyata ke¢irmoyo tohrik edir.

Psixoloqlarin apardiglar1 tadqiqatlar belo bir gonasto
golmoyos imkan vermisdir ki, soxsiyyotin miinasibotlori
xarakter olamatlorinin fordi 6ziinomoxsuslugunu iki cohotdon
miioyyanlogdirir. Birincisi, insanin diigdilyti hor bir tipik
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soraitdo emosional hoyocanlarin fordi 6ziinomoxsuslugu
soxsiyyotin  miinasibotlorindon asilidir. Hoyati  faktlar
xarakterin har bir xiisusiyyatinin mohz bu ciir tipik soraitds
oziinii biiruzo verdiyini gostorir. Ikincisi, hor bir tipik
soraitdo  goxsiyyotin tozahiir edon davranig fomasinin
Oziinomoxsus fordi xilisusiyyotlori do onun miinasibatindon
asihidir.

Xarakterin qurulusu. Insan xarakteri goxcohatli
xiisusiyyoto  malikdir.  Insan  xarakterindo  miixtolif
O0zlinomoxsus olamotlori miisahido etmok miimkiindiir. Bu
olamotlor bir-birindon ayri, tocrid olunmus sokildo deyil,
vohdot halinda birlogorok xarakterin vahid strukturunu
yaradir.

Xarakterin strukturunda olan olamatlor bir-biri ilo
gqanunauygun sokildo baghdir. ©gor insan qorxaqdirsa, bu
diistinmoya osas verir ki, o, tosobbiiskarliq, goatiyyatlilik vo
mistoqillik, oliagiqliq keyfiyystlorina malik ola bilmaz.
Bununla bels xarakterco qorxaq olan adamda miitloq stinilik
vo yaltaqliq, acgozliik, xosislik, satqinliga meyil, inamsizliq
vo s. olamotlor 6ziinli gostoracokdir. Lakin bu zaman homin
olamatlor arasinda qorxaqliq tistiinliik toskil edocokdir.

Xarakter olamoatlori vo soxsiyyatin miinasibatlori.
Xarakter olamotlori soxsiyyotin miixtolif miinasibotlori ilo
miioyyon edilon xassolor sistemino malikdir. Bu miinasibotlor
eyni zamanda xarakterin miithiim olamotlorini tosnif etmok
liclin asas rol oynayir. Bu baximdan soxsiyyatin miinasibatlor
sistemini vo xarakter olamotlorini asagidaki  sokildo
gruplasdirmaq olar:

Insanin basqa adamlara: dogmalarina vo yaxinlaria, tohsil
vo 1§ yoldaglarina, tamidigit vo az tanidigi adamlara
miinasibotdo ifado olunan xarakter olamotlori. Bunlara
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sadagatlilik, prinsipialliq vo prinsipialsizliq, tinsiyyatlilik va
qapaliliq, dogrucguluq va yalangiliq, marifatlilik vo kobudlug,
qaygikeslik va lageydlik va s. aid etmok olar.

Insanin 6ziiniin 6ziino miinasibotini bildiron xarakter
olamatlori. Bunlara heysiyyet, 6z giliclino inam va inamsizliq,
sOhratparastlik, lovgaliq, tovazokarlq, 6zii haqqinda yiliksak
fikirds olmaq vo s. aid etmok olar.

Omoyo miinasibatdo 6ziinli gostoron xarakter olamatlori.
Bunlara vicdanliliq, amoksevarlik, tonballik, tosobbiiskarliq,
150 mosuliyyatli vo masuliyyotsiz miinasibat, ciddilik vo s.
aid etmok olar.

Insanin  osyalara miinasibotini ifado edon xarakter
olamaotlori. Bunlara saligolilik vo ya pintilik, asyalara qaygil
vo qaygisiz miinasibat vo s. aid etmok olar.

Xarakterdo iradi keyfiyyotlor do 0z oksini tapir:
cotinliklori, monovi vo fiziki agrilar1 dof etmoyo hazir olmagq,
sorbastliyin, intizamin, inadkarligin daracasi.

Qabiliyyat - soxsiyyatin bu vo ya digor foaliyyot noviino
miivoffoqiyyotlo ifa etmok {iclin sort olan fordi psixi
xassasing deyilir.

Oksor psixologiya dorsliklorindo gabiliyyoto belo torif
verilir. Qabiliyyatlor soxsiyyeotin fordi-psixoloji xiisusiyyati
olub miioyyon foaliyyotin miivoffoqiyyotli icrasinin sortini
togkil edir vo onun iiglin zoruri olan bilik, bacariq va
vardislora yiyslonmo dinamikasindaki forglords ifado olunur.

Insan miioyyon qabiliyyat keyfiyyotlorina malik olmagla
bu vo ya digor foaliyysti ugurla yerino yetirir, somoaroli
naticalar alds edir. Demali, gabiliyystli adamlar is sahasinda
na doracads yararl olub olmadiqglarini tomin edir.

Qabiliyyatlor insanin elo psixoloji xiisusiyyatloridir ki,
onlardan asili olaraq bilik, bacariq vo vordislors yiyalonmak
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1sindo miivoffoqiyyot oldo edilir. Ancaq qabiliyystlorin 6zl
bilik, bacariq va vardislorin mévcudlugundan ibarat deyildir.
Psixoloji todqiqatlar vo pedaqoji tocriibo gostorir ki, bozon
avvallor miisyyan bir foaliyyat sahasindo 6z bacarigsizligi ilo
basgalarindan forglonon bir soxs tolim naticosindo vordis vo
bacariglara ¢ox surotlo yiyolonorok sonoto sahib olmaq
yolunda hamini 6tiib kecir. Onda bagqalarina nisboton daha
artiq qabiliyyat iizo ¢ixir.

Psixoloqlar qabiliyyati izah edorkon onun 2 ndviini
gostorirlor. Onlarin  fikrinco, timumi qabiliyyst adindan
gorindliyi kimi imumi foaliyyot sahosini ohato edir.
Masalon, bir cox peso sahiblori T{cilin xarakterik olan
miisahidogilik gabiliyyati.

Insan faaliyyatinin miioyyon bir sahosino aid olan vo orada
foaliyyoti somoroli icra etmoyo yonolon qabiliyyot xiisusi
gabiliyyst adlanir. Basqa sozlo, yalniz miioyyon, xiisusi
faaliyyat noviinlin ugurlu yerina yetirilmasine sabab olan,
sort olan qabiliyyot xiisusi gqabiliyyot adlanir. Bu ciir
qabiliyyatlora musiqi, riyazi, linqvistik, texniki, adabi, idman
va s. qabiliyyatlori aid etmok olar.

Adoton odobi yaradiciliq foaliyyati liglin poetik gormo, s6z
ehtiyati vo ifadolilik, s6z assosiasiyalarinin zonginliyi,
obrazli tofokkiir, surot hafizosi, yaradici toxoyyiil vo s. xiisusi
gabiliyyatlor kimi gqeyd etmok olar. Hoyati faktlardan molum
oldugu kimi hor hansi bir foaliyyatin miivoffoqiyystlo yerino
yetirilmosi {i¢lin insanda gabiliyyatlorin hom timumi, hom do
xtisusi novlorinin formalasmasi zoruridir.

Talant qabiliyyotlorin  yaradiciliq nailiyyatlori  aldo
etmoys imkan veron, homin nailiyyatlordo tozahiir edon
yiiksok inkisaf morholosidir. Talantin strukturuna goldikdo o,
qabiliyyotlor ~ kompleksindon,  onlarin  mocmusundan
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ibaratdir. Yiiksok inkisaf soviyyasino ¢atmis parlaq tozahiir
edon ayrica gotiiriilmiis qabiliyystlori belo talantin analoqu
kimi gostormok olmaz. Bunu hoyati faktlar vo aparilmis
todqiqatlar da siibut etmisdir.

Talant va dahilik. Qabiliyystlorin yiiksok inkisaf pillosi
talantla mohdudlasmir. Bozi adamlar 6z istedadlarinin
yiiksok soviyyesi ilo forqlonir, onlarin yaradici nailiyyotlori
comiyyotin vo madoniyyatin inkisafinda tam bir epoxani
ohato edir. Insanda qabiliyyatin bu ciir inkisaf soviyyosi
dahilik adlanir. Dahi insanlar obrazli sokildo demis olsaq 6z
foaliyyoti sahosindo yeni bir dovr yaradir. Dahi {i¢iin
fovgolado  yaradict  mohsuldarliq, ke¢misin  modoni
miraslarina yiyslonmok vo bununla yanasi kohnolmis norma
vo ononolori aradan qaldirmaq xarakterik haldir. Dahi
soxsiyyot hadisalorin golocayini qabaqcadan gors bilir, 6z
foaliyyatini buna uygun qurur.

Istedadli usaqlar1 xiisusi tortib olunmus testlorlo dyronmak
mimkiin olmusdur. Molumdur ki, test nozoriyyasi vo
tocriibosinin banisi Amerika psixoloqu C.M.Kettel sayilsa da
onun inkisafinda moshur ingilis psixoloqu vo antropoloqu
F.Halton 6nomli rol oynamisdir.

Qabiliyystlor hom komiyyat, hom do keyfiyyot
baximindan bir-birindon forglonir. Qabiliyyatlorin 6l¢iilmasi
dedikdo, onlarin komiyyot cohotdon xarakterizo olunmasi
nazards tutulur.
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§ 7.7. Psixi hallar

Hisslor yaranma siirating, qiivvesing vo davamliligina goro
mixtolif gokildo kegirilo bilir. Bu baximdan hisslorin
asagidaki  osas kecirilmo  formalarint qeyd etmok
olar: ohvallar, affektlor, gorginlik, frustrasiya.

Jhvallar. Ohval todricon yaranan, orta qiivvoyo malik
olan, xeyli miiddot davam edon emosional haldir. Sohor
esitdiyimiz xos bir xobor biitliin giin glimrah, son ohval-
ruhiyys kegirmoyimiza sabab ola bilor. Bu baximdan ohval
xeyli miiddst insanin davranisina vo psixi prosesloring tosir
edon iimumi emosional haldir. Insanda yaranan ohvallar
miisbot vo ya monfi xarakter dasiya bilor. Masslon, miisbat
xarakter dasiyan glimrah, son, isgiizar ohval xeyli miiddot,
bozon bir vo ya bir ne¢o glin davam etmoklo insanin
foaliyotino do 0z miisbot tosirini gostora bilir. Bunun tosiri
altinda insan 6z isini ruh yiiksokliyi, inamla yerino yetirir.
Monfi ohval-ruhiyys iso insanin foaliyystino longidici tosir
gostorir. Bir ¢cox hallarda ohvalin yaranmasi vo doyismasi
boylik emosional toossiirat yaradan, bozi hisslori canlandiran,
digorlorini zaiflodon miixtalif hoyat hadisalorindon ibarat ola
bilor. Ona gora do birinci ndvbads moktablilords pis ohvalin
yaranmasina tosir edon monbolorin agkara ¢ixarilmasi, imkan
daxilindo onlarin aradan qaldirilmasi, moktobliys nozakotli
yanasmaq lazim golir. Bu prosesdo sagirdin fordi-psixoloji
xilisusiyyatlorinin nozors alinmasi da zoruridir.

Affektlor. Affektlor insani1 tez biirliyon, siirotlo Otiib
kecon, iradi nozaratin pozulmasi ilo saociyyolonon emosional
prosesdir. Bu zaman insan keg¢irdiyi qorxu, hiddoat, qozob va
s. hissloro giicli sokildo gapilir. Adoton, insana qarsi
odalotsiz, normalara uygun golmoyon, monliys toxunan




PSiXi HADISOLOR

horokotlor onu bir anda, siiratlo 6ziindon ¢ixarir vo koskin
horokotlora yol vermosino sobab olur. Insan bu ciir
horokotlorin icrasmna ovvolcodon hazirlasmir. Onun biitiin
harokatlori sliurun nozarotindon konar bas verir. Fizioloji
affekt adlanan bu hal tez do ke¢ib gedo bilir.

Stress (ingilisco — stress — tozyiq, gorginlik demokdir) —
insanin foaliyyat vo linsiyyot prosesindo ¢otin vo miirokkob
fiziki, zehni islor gororkon, eloco do tohliiko zamani tocili vo
masuliyyetli gorar gobul etmok zorurati garsisinda qaldiqda
kecirdiyi psixi vaziyyotdir. Mahiyyotco stress — insanin
kecirdiyt normal voziyyetlordon biridir. Onun insana pis
tosirt homin emosional voziyyatin hansi soviyyado bas
vermosi ilo baghdir. Belo ki, stress hali bozi vaxtlarda insanin
mogsadyonlii  foaliyystino pozucu tosir gostorir, bozon
iso oksino qilivve vo enerjini artirtr, fikrin comlogmosing
miisboat tosir gostormoklo, ¢otin mosolonin tez vo asanligla
holl olunmasina sorait yaradir. Bu monada gorkomli Kanada
fizioloqu H.Selye stressi «limumi adaptasiya sindromu
adlandirmis vo onun ¢ morholodon ibarot oldugunu
gostormisdir: 1. hoyocanlanma; 2. miigavimot; 3. oldon
diismo vo tiiziilmo. H.Selye stressi — hor hansi fovqalado
tosiro qarst qeyri — spesifik midafio reaksiyasi
adlandirmigdir. Demali psixi proseslorin digqetin, gavrayisin,
hafizonin, tofokkiiriin gedisino dolasiqliq yaradan psixi
voziyyati distress adlandirmaq olar. Uzunmiiddstli distress
vaziyyati insanda bozi xastoliklorin (infarkt, beyin insultu,
kecollik, dis tokiilmosi vo s.) yaranmasina sobab olur.
Psixoloji stress emosional va informasion stressa boliiniir.
Emosional stress tohliikoli, ¢otin, qorxulu soraitdo 6ziinii
biiruzo verir. Belo olan halda psixi faaliyyatin gedisinda
neqativ mozmunlu doyisiklik tozahiir edir. Informasion stress
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1s9 informasiya giliniiniin haddan ziyads ¢oxlugu naticasindo
tapsirigin 6hdasindon golo bilmokds 6ziinii gostorir.

Stressin bir formasi da eustressdir. Eustress — xos xoboar,
yaradicilig miivoffoqiyyoti, xosa golon fiziki is vo s.
noticosindo yaranan miisbot gorginlik voziyyetidir. Eustress —
omok foaliyyotini artirir vo bodonin xostoliklora qarsi
miiqavimotini gliclondirir.

Frustrasiya. Frustrasia — (latinca frustrasio — aldanma,
nahaq gozlomo, shval pozuntulugu) — insanin diisdiiyii psixi
voziyyat formasidir. Insanin 6z moqgsadine ¢atmasima
manegcilik torodon real vo ya xoyali maeslorlo rastlagsmasi
noticasindo kecirdiyi emosional hal — frustrasiya adlanir.
Onun mahiyyetini daha yaxs1 basa diismok {i¢iin asagidaki
nliimuno ilo tanis olaq:

Imatahan oldugu {iciin, geco saat 3-o godor yatmayib
suallara hazrlasmisimiz. Gec yatdiginiza goro, otaq
yoldasimizin da no vaxt oyandigini vo evdon ¢ixdigini da
bilmomisiniz. Zongli saatt da qurmagi unutmusunuz. Belo
olan halda, imtahana gecikdiyiniz ii¢lin bir fincan ¢ay da
icmoyib  tolosik  avtobus dayanacagmma  yollanirsiniz.
Dayanacaga catan kimi universitetin yanindan Oton
avtobusun elo indico uzaqlasdigini goriirsiiniiz. Imtahana
gecikmomok {i¢lin universiteto qismon yaxin gedon basqa
avtobusla getmoyo qorar verirsiniz. Ol galdirmaginiza
baxmayaraq, onlar da dolu oldugu {i¢iin sizi gotiirmok {ii¢iin
saxlamurlar. Artiq sinaga yarim saat qalidigi liciin mocbur
olub taksi saxlayirsiniz. Yolda tixac oldugu iiciin taksi sizin
zonn etdiyinizdon do long getmoyos mocburdu. Elo
universiteto azaciq qalmis arxadan golon masin sizin masinla
togqusur. Siirlicii masin1 yolun konarinda saxlayaraq, homin
stiriicii 1lo miibahiso etmays baslayir. Bu halda siz hayacanla
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saata baxib imtahana 8 doqiqo galdigini goriirsiiniiz. Siiriicli
«Mon geds bilmorom» — deyib, yol polisinin golmasini
gbzloyir. Siirlicliniin  hagqim1  6doyib, qalan yolu piyada
getmoys mocbur olursunuz. Auditoriyaya girondo miiollimin
sizi sorusdugunu esidirsiniz. Bileti ¢okib oaylosondo, golomi
unudub evdo qoydugunuz molum olur. Belo bir soraitdo
basiniz1 olloriniz arasina alaraq durur vo yaxinda olan tolobo
yoldasinizdan golom istoyirsiniz.

Yuxarida gostordiyimiz misalda, tolobonin diisdiiyli psixi
voziyyat onun kegirdiyi emosional hal, frustrasiya halidir. Bu
clir hali, psixi vaziyyeti elo dilimizds isladilon ongollonmo
sozii ilo ifado etmok olar. Onda frustrasiyani, oangsllonma
duygusu, hissi kimi xarakterizo etmok olar.

Beloliklo, insanin qarsisina qoydugu mogsodo nail
olmasina, onu oaldo etmosino real vo xoyali surotdo ongollor
torodon cisim vo hadisolorlo qarsilagdigi zaman kecirdiyi
hisslor frustrasiya vo ya ongollonmo hissi adlanir. Basqa
sOzlo frustasiya insanin hor hansi bir ugursuzluga, itgiyo
olacsizliq hissi, bosuna sorf olunan cohdlo miisayst olunan
monfi — emosional tosssiiratidir.

Frustrasiya osason insanin narazilig vo ya tomin
olunmamaq soviyyasi onun doziim soviyyosindon iistiin
oldugda omolo golir. Frustrasiya oOziinlii itirmok, qozob
aqressiya, kiiskiinliik, hoyoacan, inamsizliq vo s. sokildo
tozahiir edir. Hoyacan — frustrasiya halatinin katalizatorudur.
Hoyocan — movcud voziyystin vo davranigin golocokdo
ortalifa ¢ixaracagi natico ilo bagh olaraq yaranir. Bu hiss
insant golocokdo arzu etmodiyi bir durumda olmagdan
qgorunmasina yonaldir.

Frustrasiya hoyacan vo aqressivliklo miisayiot olunan
prosesdir. Yuxarida, imtahana gecikon tolobonin hom
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hoyacan, hom do frustrasiya halotino diismasi bunu siibut
edir.

Imtahandan  miivaffagiyyst  qazanib-qazanmamasini
diistinorkon hayocanlanan taloba, onu oyatmadigi ii¢lin otaq
yoldasina, saat1 qurmadigi vo golomi unutdugu li¢lin 6ziino
hirslonir, acig1 tutur. Frustrasiya soraitinds naraziliq soviy-
yosi lstlinliik toskil etdiyi liglin otrafda bas veron hadisalori
gavrayarkon Vo qiymatlondirarkon emosional
giymotlondirma 6n plana kegir. Belo olan halda insanlar,
xiisusilo ekstravertlor hor seydo goroz axtarirlar vo tapirlar.

Frustrasiyanin miixtolif formalar1 var. Onlardan biri sosial
frustrasiyadir. Sosial frustrasiya yalniz ayrica gotiriilmiis bir
soxsdo deyil, hom do ayri-ayr1 qrup vo ziimrolordos, hotta
Xalgin boylik oksoriyyotindo 6ziinii biiruzo veron psixoloji
voziyyatdir. Frustrasiya haloti miixtolif soboblorlo baglh
sokildo meydana golir. Lakin, burada on osas soxsiyyot
amilidir. Yoni bag veran sabablor, manea va angallors insanin
miinasiboti necadir? Istor azorbayan dilli, istorso do ocnobi
dilli monbalards frustrasiyanin markozinds asason gecikmo,
longimo, sosial vo ya etnik qadaganin, konfliktin vo s.
soboblorin dayandigi geyd olunur. Soxsiyyotdaxili konfliktlor
frustrasiyanin daha tez tozahiir etmosine sobob olur.

Frustrasiya hom do insanin 6ziinii reallagdira bilmomosi,
Oziinii aktuallagdirma tolobatini 6domomosi ilo do bagh
olaraq yaranir vo inkisaf edir. Cox vaxt belo hallar insanin 6z
pesosindon, onun mozmunundan Vo naticosindon razi
galmadigda daha da inkisaf edir. Belo olan halda insan
hoyatda he¢ bir iz qoymadigini, 6z hoyat enerjisini bos-
bosuna sorf etdiyini, halbuki daha yaxs1 vo monali yasamagin
miimkiin oldugunu etiraf edir. Belolori Omriiniin galan
hissosindo  psixoloji miidafis wvasitosi  kimi  soraitin
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olmamasini, maddi veaziyyastin c¢otinliyini, ailo qaygisinin
coxlugunu vo basga bir bohano gotirorok 6zlorindon basqa
hamin1 va har seyi giinahlandirirlar.

Beloliklo, frustrasiya haloti neqativ emosional voziyyot
kimi insanlarin davranis vo roftarina monfi tosir edir.




ABSTRAKT
ADAPTASIYA
ADOT

ADEKVAT

AGIL

AFFEKT

AKTUAL

ALLAH

AMIL

ANTIK

ATEIZM

iZAHLI LUGOT

tamin bir torofi, birtorafli, sados, inkisaf
etmomis olan hissasi.
insanlarmn yeni etnik miihito
uygunlasmasina deyilir.
mioyyon etnik birlik daxilinds gabul
edilmis davranis qaydalaridir.

bir-birins uyan, uygun golon, homahang
olan demokdir.
hissiyyatin qarsilig1 olaraq diisiinma,
anlamagq, dork etmok gabiliyyasti arasinda
macburi alagalar qurmaq qabiliyyati.
insanin ohvaldan vo ehtirasdan (hissdon)
forqli olaraq giiclii, cosqun bag veron vo
nisbaton qisamiiddatli olan emosional
hayacani, qazabi, dohsoti va s.
icarisinds oldugumuz zaman kasiyi {i¢iin
bir manasi, shomiyyati olan, danisilan
anda ortaya ¢ixan, yaxud da var olan
demakdir.

dini tosovviirlora gora diinyani yaradan vo
idara edon fovqaltabii qiivve, har seyin
sobabi.

Obyektiv va subyektiv sartlorden asili
olaraq halledici {insiir, yaxud har hansi bir
sartlondirici.

e.9. VII asrin sonundan godim yunan
quldarliq comiy-yatinda, e. . Il asrdon
baslayaraq eramizin VI asrinin
avvallarinadok Qadim Roma quldarliq
comiyyatinds inkisaf etdirilmis falsofi
tolimlarin mocmusu.

Tanrini radd etmok, tobiotds vo kainatda
Tanrinin rolunu danmag.




AT9SGAH

ATRIBUT

AVESTA

AY9

BACARIQ

BOHANO

BUDDIZM

BURJUAZIYA

BUTPOROSTLIK

CiSiMm

COMIYYOT

DAVRANIS.
DAHI

atogparast mabadi, ibadatgah. S6ziin
sonuna artirtlan atoggah sokilcisi fasrcada
yer vo mokan bildirir.

qalici, asas xiisusiyyatlor, sifatlor. S6z
latin mongoalidir, harfi monada verirom,
boxs edirom demokdir.

Zordiistiliyin miigoddas kitablar
killiyyati.

Qurani Karimin suralari togkil edan
ciimlalars aya deyilir.

insanda var olan bir seyi eda bilma giicii,
gabiliyyati. Bacariq aski tiirkcoadoki beceri
s6ziindan gaynaglanir.

digor hadisalarin bas vermasi iigiin
sovgedici tokan kimi ¢ixis edon xarici,
¢ox vaxt tosadiifi hadiss, vaziyyat.

Etigad edoanloarin sayina gors diinya an
boyiik-geyri-ilahi mansali dinlorindan
biridir;

Bogariyyatin inkisaf marhalalarindan biri
olan kapitalizm — ictimai, igtisadi
formasiyalarinin asas siniflorindoan biridir.
tobiatin cisim vo agyalarini ilahlosdiran,
ibtidai dinlorin (animizm, fetisizm,
totemizm, samanizm va s.) zominindo
yaranmis dini etigad.

1. stiur xaricinds 6zbasina miistoqil olaraq
kainatda yer tutan har hansi bir sey.

2. Fiziki baximmdan gotirdikds isa
boliine bilon vo yer tutma qabiliyyati olan
maddo.

stiurlu fordlordon vo xiisusilo aralarinda
toskilatlanma slagolori v qarsiliqlt
amollar olan insanlardan ibarat topluluq
xaricdon miigahids olunacaq biitiin
harakatlorin caminas deyilir.

miitofokkir, mirdik. Farscadan golmadir,




DIQQOT

DIN

DUYGU

DUSUNCO

EQOIZM

EHTIMAL

EHTIVA

EHTIRAS
ETIKA

ESTETIKA

ETIQAD

xariqiilado agil vo zokaya malik olan soxs.
insanin idraki va praktiki faaliyyatinin
miiayyan bir obyekt vo yaxud horakat
izarino yonaldilmasini va
comlasdirilmasini tamin edoan psixi
vaziyyati.

ictimai siiurun formalarindan biri; bir vo
ya bir nego Allahin —miigoaddaslarin yoani
fovgeltobiiliyin bu va ya diger noviinin
realligina inami osas gotiiron
diinyagorisi, davrams  vo  spesifik
foaliyyat.

Ani va istoklo borabar duygu hissi, hozz
vo agrint hiss edo bilmo kimi ortaya
gixaran tigiincii asas organa verilon addir.
Diisinmoa  gabiliystinin ~ 6zii, yaxud
diistinmanin mohsulu, disiiniilan sey.
Umumi monada: mon diiskiinkiyii, 6ziina
diskiinlik, basgalarim hesaba gatmadan
ancaq oziinii diisiinmak, 6z moanfastini
distinmak.

miimkiin ola bilocok, bas vero bilocok
hadisanin, voziyyastin vo s. hogiqiliys,
diizgtinlilys olan minasibat doracasi

ohats, bir anla-min yaxud kalmonin va
onu dilo gotiron terminin ohato etdiyi
varhglarin vo fordi haidsalorin  hamisu.
Oroabcada kok harflori h+v+y — dir.

Aglin ¢atinliklo idars edo bildiyi hiss.
insanin gergakliklo garsiligh
miinasibatlorinin 6ziinoamoxsus taroflari.
hossasliq hagqginda talim — insan
torafindon alomin estetik monimsanilmasi
ganunauygunluglari, gozallik ganunlar:
asasinda yaradiciligin mahiyyati va
formasi hagginda elm.

bu vo ya digor hadisonin hoqiqiliyi




JOHVAL

ONONOI

9DALOT

I9MOK

OXLAQ

FAKT

FENOMEN

FEODALIZM

FOLSOF9

haqginda va biliys asaaslanmayan inam.
hallar demokdir. Hal s6ziiniin comidir.

bir comiyyst daxilinds manimsanilmis,
yerlosmis  hoyat torzino vo hoyat
formalarinin, gaydalarin, aotlorin
mistarok  vardiglorinin -~ vo izlonilon
istigamatlorin hamisi.

oxlaqi-hiiqugi vo sosial-siyasi stiur
kateqoriyasi, insanin soksiz hiiquglar
barado tarixon doyison tasavviirlords bagh
lazimliq anlayis.

insanin magsadyonlii faaliyystinin adidir.
Miioyyon bir zaman orzinde malum
ictimai qrup, yaxud insan kiitlosi
tarafindon monimsanilon, soxslorin bir-biri
ilo olagolorini sistemo salan, nizamlayan
onanavi davranig qaydalarinin,
ganunlarinin comi.

fikirds olanin oksi, bas vermis olan,
haqiqi olan, haqigots ¢evrilmis olan.
iimumiyyatls hisslorlo dork edilon har
sey.

imumdiinya tarixi teraqqinin gedisindo
ictimai-iqtisadi ~ formasiyalarin ~ avoz
olunmasindan ibarat biitov dialektik
prosesin orta halgasini togkil eden ictimai-
igtisadi formasiya. Orta asrlor dovrii tigiin
xarakterikdir.

istor varligin (yani tobist vo comiyyatin),
istarsa do insan tofokkiiriiniin, idrak
prosesinin tabe oldugu on iimumi
ganunauygunluqlar haqqinda elm.
Obyektlorin miioyysn ndviinden,
cinsindan va ya sinfindan segilib ayrilmis
tokca, ayrica obyekt.

haqiqoatdo real asasi olmayib, ancaq
diislincodo qurulan, dizayn edilon sey.




IMPERATIV
INAM

IRADO

ISLAM
ISTOK

GENETIKA

HAKIMIYYOT

HEDONIZM

HUMANIZM

HOZZ

HO9YOCAN

HISS

LOYAQOT

prinsip, sort, amr.

xiisusilo do dini monada hor hansi bir
bagliligdan ortaya ¢ixan giivon.

insanin bu va ya digar harakatlorinin
yering yetirilmasine dogru yonoldilmis
stiurlu meyli.

diinyada genis yayilmig monoteist
dinlordon biri.

sovqedici qiivva, miistaqilliyini do
goruyub saxlayan arzu etmo, dilomo.
orqanizmlarin irsiyyati va doyiskonliyi
haqqinda tolim.

comiyyatin  siyasi  toskilinin  osas
funksiyalarindan biri, bir-birine zidd fordi
va ya qrup moenafelarini alagalondirmakla
insanlarin horokatini idars etmok {igiin,
inandirma va ya macburiyyat vasitasi ilo
onlar1 vahid idaroys tabe etmokds real
imkana malik niifuzlu qiivve.
Hazcilik-Zevkgilik: lazzot va z6vqii
hayatin magsadi gabul edan biitiin oxlaq
anlayislarina verilan isim.

Bograiyyoto, insana yarasan bir hoyat1 vo
tofokkiirii aldo etmak tigiin cohd etmok.
Hissin i¢inda yasadigi vaziyyatin osas
xlisusiyyat-larindan biri, agrinin aksina
xoslanma, z6vq alma, lozzot alma.

daxili, yaxud da xarici tozyiqlorlo ortaya
¢ixan ruhi-monavi sarsinti.

Xabardarlig1 almaq qabiliyyati. Osas hiss
organlari olan gérmok, esitmok, dadmagq,
goxu bilmok vo toxunmagq hisslori, duygu
orqanlar vasitasilo gobul edilir.
soxsiyyatin niifuzu haqqinda tesovviirii
ifads edan oxlaqi siiur anlayisi, etikanin
insanin 6z-6zlino vo comiyyatin fordo
oxlaqi miinasibatini ifads edon kateqoriya.




MOQSOD
MAHIYYOT

METOD

MOTIV

NAMUS

NITQ

NUFUZ

OBYEKTIV

QABILIYYOT

QAVRAYIS

PESSIMIZM

PSIXIKA

PSIXOLOGIYA

Hayata kegirmoak magsadila qurulan va
govusmagq istanilon mafhum, sey.

varligin aslini toskil edon sey.

bir gayays ¢atmagq tigiin izlonilon, tutulan
yol. EImlarda miiayyan bir naticays
govusmaq tgiin gedilon yol.

hor hans bir istokdan dogan faaliyyatin
sobabi, harokotverici qiivvasi.

Ford torofindon 6ziiniin ictimai
ohomiyyatini, doyarini dork etmasini vo
bu doyarin comiyyat torafindon gabul
edilmasi anlarim 6zlins daxil edsn axlaqi
stiur anlayisi;etik kateqoriya.

[insanlarin bir-biri ilo {insiyystindan, bu
vo Yya digor dilin vasitosilo onun 0z
fikirlorinin  ifads  etmosindon  vo
basqgalarina catdirilmasindan ibarat
foaliyyati.

miilayyan keyfiyyatlorine, xidmatina gora
har hansi bir soxsin, baxiglar sisteminin va
ya togkilatin hami torafindon etiraf edilon
niifuzu.

obyektlo alaqosi olan, onunla homahong
olan.

genis monada fardin davranisini tonzim
edan vo onun hayat foaliyyatini
sortlondiran psixi xiisusiyyati.

hor hansi bir dork edilonin mahiyyastinin
birbasa gavranilmasi.

iimumiyyatls har seyi on pis torafindon,
har voziyyati qaranliq hesab edon vo
homiso on pis olan1 gozloyon
diinyagoriisii. Oksi optimizmdir.

canli sistemin otraf alomls signal soklinds
garsiligh tasirinin, slagasinin mohsulu va
sorti.

insanin faaliyyati vo hey-vanlarin




SEMANTIKA

SORIF

SUUR

TOKAMUL

UTILITARIZM

UNSIYYOT

VARLIQ

VORDIS

XARAKTER

XOSBOXTLIK

YADDAS

davranig1 prosesinds obyektiv realligin
psixi inikasinin yaranmasi va faaliyyat
gdstarmasi qanunlar1 haqqinda elm.
Dilcilikds islanan termindir. Soziin,
ifadonin, gqrammatik formanin monasi.
insanin duyan, diisiinen vo azad bir varliq
olaraq 6ziinds dasidig1 doyar,
insaniyyetinin doyari.

Insanin 6zii, yasadiglar1 va diinya
haqqindaki molumati. Bundan bagqa
diisiinmok va 6ziinii tanimaq qabiliyyati.
genis monada varliq vo sliurun istor
komiyyat va istorso do  keyfiyyat
doyismalorini 6ziinds birlogdiron dayismao
kimi basa diigiiliir.
davranigin faydaliligini onun
axlaqiliyinin meyar1 kimi gobul edan
estetik nozariyya.
subyektlorin saciyyavi garsilhigl
miinasibatlor Gsulu, digar insanlarla
garsihigli slagads insanin moveudlug
tsulu.

Stiurdan asili olmayaraq movcud olan
obyektiv alomin, materiyani ifade edon
folsofi anlayis.

Bir seys aligmis olma voziyyati, xasiyyat;
daxili vo xarici tasirlorlo horokat vo
davraniglarin tokrarlanilmasi, homiss eyni
sokildoa reallagmasi naticasinds meydana
¢1xan, sortlonmis davranis halidir.

Bir obyektin, bir fordin 0ziino xas
strukturu; insanin sabit psixi xiisusiyyat-
lorinin macmusu.
imumiyystlo insanlarin  6zlorine  on
yiiksok missiya olaraq ortaya qoydugqlar
doyor.

orqanizmin xarici alom vo 0z daxili
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vaziyyati haqqinda informasiyani
sonradan hoyat foaliyyoti prosesindo
istifads etmak {iiciin saxlamaq ve yenidon
canlandirmaq qabiliyyati, yaxud
miisahidolorin, gavranolanlarin va.s.lorin
saxlandig yer.

seylorin asl vaziyatini tohrif edon fikir,
miilahiza.

Azarbaycan, Iran, Orta Asiya, ©fqanistan
vo On Asiyanin bir sira digor
vilayatlorinds yayilmis gadim dovr erkon
orta asrlorinin on mithiim dinlorindan biri.
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