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Usaqlarda sensor sistemin inkisafi vo tarbiyasi problemi

Usaqglarin sensor sistemin inkisafi vo torbiyasi problemi
homiso todqgiqatgilarin, psixoloq ve miisllimlorinin diqqat
morkozindo olmusdur. Moktobagador pedaqogika sahosindos bir
cox gorkomli todqiqatgilar ( F.Frebel, M.Montessorsi,
O.Dekroli, V.M. Bexterev, I1.A. Sikorski, P.F. Kaptereva,
E.L.-Tixeyeva vo basqalar1 kamil sensor inkisaf istigamotinda
toskil edilon sensor torbiyoni moktobaqgodor torbiyonin osas
komponentlorindon biri kimi qiymatlondirmislor.

Usaqlarin sensor sisteminin inkisafi vo torbiyasi
probleminin dyronilmasi moktoboqadar tohsilin nozoriyys vo
praktikasinin inkigsafinda miistosna rol oynamis, ilk usaq
bagcalarmin yaradicis1 alman pedaqoqu Fridrix Vilhelm Frebel
olmusdur. Moktabagador pedaqogikanin usaq torbiyossi elmi
kimi meydana ¢ixmasi Frebelin adi ilo baghdir. Onun fikrino
goro: usaq ilahi mahiyyotin dasiyicisidir; onun foaliyyoti vo
davranis1 instinktlorlo miioyyon edilir. Onlardan on osasi
foaliyyotin Ozfoaliyyatlo “6z mahiyyetinin yerlosdirilmasi” ilo
hoyata kecirilmasidir. V.Frebelo goro 6zfoaliyyat obyektiv alomi,
Ozilinli (0z tobistini) dork etmok, 6z “Mon”inin formalagmasini
tomin edon bir proses, tobiotin hor bir fords verdiyi soxsi taleyini
idaro etmok istoyidir. Onun sayoesindo insan 6z fordi daxili
alomini yaradaraq onu xarici alomlo olagolondirir. V. Frebel
hesab edirdi ki, insan 6z daxili alomini tokcs is vo oyun vasitasilo
deyil, hom do saslor, ronglor vo formalar vasitasilo ifads edir.
Onun fikrino gors, hor bir insan Oziinii Ozfoaliyyot vo
yaradiciligda taniyur.

“Sensor modoniyyat” anlayist  italiyali hokim veo
pedaqoq M.Montessori torafindon (1870-1952) moktabaqodor
pedaqogikaya daxil edilmisdir. Mariya Montessorinin fikrino
gora sensor tarbiyanin asas istigamati usagin sensor tarbiyasidir.
Montessori geyd edirdi ki, siiurda qurulmus sabit nizam asasinda



xarici obyektlorin toyin edilmesi, forqlondirilmosi  vo
qruplagdirilmast proseslori dorketmoni vo eyni zamanda
miloyyon doracado sensor modoniyyati togkil edir.O, kinetik,
kinestetik stereoqnostik, barik, xromatik, gorma,esitmo vo digor
hissi duygu vo qavrayislarin inkisafi tiglin metodologiya isloyib
hazirlamisdir. Masoalon, o, iki kvadrata boliinmiis ( onlardan
birinin sothi hamar va cilalanmis, digori iso miixtalif qabariqli)
taxta 16vhodon istifade etmokls usaqda toxunma hissini “sllori
ilo gormoayi 7 inkisaf etdirirdi. Todqiqat¢1 usaqlara diisiinmoyi,
miigayiso  vo  qruplasdirmagi  Oyrotmok  {iclin  sensor
gimnastikadan, yoni hiss orqanlarinin inkisafi ticlin masqlor
sistemindon istifado etmoyi tévsiyo edirdi. Ona goéro sensor
calismalardan istifado etmoklo wusaga Olgii, forma, ¢oki,
temperatur, dad, sos, rong vo biitiin bunlar1 forqlondirmok
bacarig1 asilamaq miimkiindiir.

Rus tadqgiqat¢ist M.M. Manaseyeva sensor inkisaf vo
torbiyo problemino xiisusi maraq gostormigdir. O, xarici
todqiqat¢ilarin ¢oxsayli oasorlorindon istifado edorok tibbin vo
fiziologiyanin on son nailiyyetlorino asaslanib, orijinal sensor
inkisaf vo torbiyo konsepsiyasini islomigdir. Onun fikrino goro
otraf alomin birinci ndévbads hissi tocriibo osasinda tam
gavranilmasmin formalasdirilmasina yonolmis sensor torbiyo
diinyanin dork edilmosinin osasini1 togkil edir.

Belolikla, oqli, fiziki, estetik torbiyo miioyyan doracodo
usagin sensor inkisafindan, onun otrafindakilar1 neco esitmosi,
gormosi vo duymasindan asilidir. Usaq har bir yas morholosindo
bu vo ya digor tosirlora qarst daha ¢ox hassaslasir. Hor bir yas
morholosi  ilo  baglh sonraki sinir -psixi inkisafi ii¢lin
maoktabagadar yaslt usagm hortorafli torbiyssine miinbit sorait
yaranir. Usagin yast az olduqca, hissi tocriibs onun hoyati li¢iin
bir o godor cox shomiyyet kasb edir. Erken usaqliq dovriinde
osyalarin xiisusiyyotlori ilo tanishq boyiik rol oynayir.
Todqiqatgilarin  oksoriyysti erkon yas morholosini sensor
torbiyanin “qizil dovrii ” adlandirirlar.



Xiisusi pedaqogikada “korreksiya - inkisafetdirici ig”
anlayis1 ononavi olaraq xiisusi tohsil vasitolorindon istifads
etmoklo usagin psixofiziki inkisafindaki pozuntularin aradan
qaldirilmasina vo ya zoiflodilmoesine yonslmis pedaqoji tadbirlor
sistemi kimi nozordon kegirilir.

Korreksiya- inkisafetdirici igin osas mogsadi usagin tam
psixi va soxsiyyat kimi inkigafina tokan vermokdir. Korreksiya -
inkisafetdirici igin osas vozifosi yaradiciliq qabiliyystinin
inkisafi {i¢iin optimal psixoloji-pedaqoji soraitin yaradilmasi vo
har bir usagin soxsiyyotinin potensial imkani1 asasinda usagin
psixi inkisafindaki konaragixmalarin (intellektual, emosional,
motivasiya, davranig, iradi, motor va s.) psixoloji-pedaqoji
korreksiyasindan ibaratdir.

Miiasir todqiqatcilar ¢ox vaxt korreksiya-inkisafetdirici
is1 korreksiya-torbiyo foaliyyotini torkib hissasi kimi qeyd
edirlor.

Sensor torbiys prosesindo korreksiya - inkisafetdirici is
sensor inkisafda mévcud catismazliqlar1 aradan galdirmagq tisulu
vo vasitolorilo mohdudlagsmir, eyni zamanda keyfiyyotco yeni
soxsiyyotin formalasmasina yonoldilmisdir. Sensor
pozulmalarin korreksiya inkisafetdirici iginin osas mozmununa:
gormo, esitmo, horoki saho catigmazliglarinin korreksiyasini
toskil etmoklo intellektual, fiziki, emosional, soxsiyyot kimi
inkisafina nail olmaq, oxlaqli,  iradoli, hoyat vo peso
miigoddoratin1  toyin edon, 6z hoyatini, ailosini qurmaga,
comiyyat vo dovlot torofindon tolobathh olmaga imkan veron
votoandas movqeyini formalagsdirmaq toskil edir. Bundan slava
usagin sosial inkisafi baximindan, bdyiiklorlo giiclii emosional
olagolor qurmag, oyun, tolim vo torbiys prosesinde emosional
iinsiyyati genislondirmak, emosional reaksiyalar1 ifads etmok,
0zii haqqinda ( bodoninin qurulusu, ailosi haqqinda), fikir
formalasdirmaq bacarigi da korreksiya isinin mozmununa aid
edilir. Sensor pozulmalar zamani korreksiya -inkisafetdirici is,
eyni zamanda, giindalik hayatda miistaqilliyin



formalagdirilmasi, intizam, soaliqo, Ozlinoxidmat, modoni-
gigiyenik vordig vo comiyyotdo adekvat davranis bacariglarina
yiyolonmoni do ohato edir. Sensor pozulmasi olan usaqlarla
korreksiya inkisafetdirici isin osas istigamotlori kimi: horoki
sahonin inkigafi vo korreksiyasi, idrak foaliyyotinin inkisafi vo
otraf alom haqqinda real fikirlorin formalagmasi, nitq inkisafi vo
nitq pozulmalarmin korreksiyasi, sosial inkisaf vo soxsiyyotin
inkisafi, agya- omali, oyun, omak foaliyyatinin inkisafi, vizual vo
konstruktiv foaliyyatin inkisafi, estetik inkisafi forqlondirmok
olar.

Miiasir tohsil sistemindo korreksiya-inkisafetdirici is
Oziinl biitiin soviyyoslordo moqgsad, mozmun, foaliyyst, notico
olaraq gostorir. Todris prosesinin hor bir komponentinin
korreksiyaedici istiqgamati asagidakilarda tozahiir edir:
- mogsadlorin qoyulmasi, onlarin se¢ilmosi vo didaktik
Oyronilmasi, mazmunu;
- pedaqoji qarsiligh alagonin xiisusi texnika vo formalarindan
istifado;
— sec¢ilmis tohsil programmin usagin real inkisaf soviyyosino
uygunlugunun miintozom monitorinqinin hayata kecirilmosi;
— xiisusi qiymotlondirmo meyarlarinin totbiqi.
Xiisusi tohsil sistemindo sensor c¢atigmazliqlar zamani
korreksiya-inkigafetdirici igin miiasir strategiyasi sensor
sistemin pozulmasi olan usagin hoyat mohdudiyyatlorini
kompensasiya edon bilik vo bacariqlarin formalagdirilmasidir.
Bu is:
- usagm foalligni vo miistoqilliyini stimullagdiran maneasiz
inkisaf liclin tohsil miihitinin toskili;
- kommunikativ oriyentasiya ilo xarakterizo olunan usagin
foaliyyatins birbasa pedaqoji rohborlik;
- usagin miixtalif sosial vaziyyastlore emosional daxil edilmasi
vasitosilo hoyata kecirilir.
Hal-hazirda sensor torbiys isinin on aktual masalolorindon biri
korreksiya — inkisafetdirici igin strukturunda hom korreksiya,



hom do inkisafetdirici islorin toskili vo onlarin daha ugurlu
hoyata kegirilmosi iiglin  ilkin  gortlorin  gozlonilmosi
mosololoridir. Korreksiya — inkisafetdirici is ¢orgivosindo,
ham¢inin kompensasiya xarakterli bilik vo bacariqlar da
formalagdirilir, ekoloji vo sosial transformasiyalar hoyata
kecirilir. Biitiin bunlar tohsil prosesindo hoyata kegirilorok,
usagin idrak, omak, iinsiyyat, oyun va digar foaliyyastlorinin daha
yiiksok somoarsliliyini tomin edir. Masalon, korreksiya -
inkisafetdirici is lizro moggololords cisimlorin gorma, esitmo vo
ya toxunma ilo qavranilmas iisullarindan faal istifado olunur,
cisim va hadisalor haqqinda yeni tasovviirlor yaradilir.
Korreksiya - inkisafetdirici isin mozmunu usaqlarin
psixofiziki inkisafinin xiisusiyyeotlorina vo fordi imkanlarma
osason miloyyon edilir vo asagida geyd edilon problemlorin
hallins yonaldilir:
* Bodon torbiyosi ( orqanizmin osas funksional sistemlorinin
inkisafi va giiclondirilmasi, 9zolo tonusunun normallagdirilmasi,
patoloji miinasibatlorin va reflekslorin aradan galdirilmasi; osas
harokatlorin formalasdirilmasi, horokot keyfiyyetlorinin inkisafi,
ayri-ayri 9zolo qruplarinin  giliclondirilmosi vo differensial
harokatlorin formalasdirilmasi);
« Idrak foaliyyatinin inkisafi (qavrayzs, iradi diqqet, hafizs,ayani
-obrazli, sOzlii -montiqi tofokkiiriin inkisafi; oqli omaliyyat
elementlorinin, onlar arasimndaki miixtalif sabab-natico, mokan-
zaman olagolori osasinda canli vo cansiz tobiot haqqinda
tosovviirlorin formalasdirilmasi);
* Nitq inkisafi (nitqin vo nitqdonkonar {insiyyat vasitolorinin
monimsonilmasi liclin soraitin yaradilmasi, nitq foaliyyetinin
miixtolif formalarinin inkisafi);
*Sosial vo soxsiyyet torbiyasi (emosional-iradi sahonin inkisafi
va ¢atigmazliqlarmin korreksiyasi, oxlaqi norma va doyarlorls
tanigliq, sosial yoniimliik, homyasidlar1 vo bdyiiklorle iinsiyyat
ehtiyaci,  sosial tofokkiiriin ~ formalasdirilmast  vo
zonginlogdirilmasi);



» Estetik torbiyo (otrafdaki realliga emosional miinasibatin
formalagdirilmasi,yaradic1 foaliyyotlo tanisliq, musiqi, nitq vo
vizual vasitolordon istifado etmoklo otraf miihit haqqinda
fikirlori  oks  etdirmok  bacarigmnin, estetik  zOvqiin
formalagdirilmasiy,sonat  osorlorini  vo  hoyat hadisolorini
qiymatlondirmak va s);

* Usaq foaliyyatlorinin miixtalif novlorinin formalagmasi (omali-
praktik, oyun, vizual, konstruktiv vo omok foaliyyati). Sensor
pozulmalar1 olan usaq qrupunda biitlin pedaqoji vo korreksiya-
inkisafetdirici  foaliyyetlor xiisusi pedaqogikanin {imumi
didaktik vo spesifik prinsiplorine asaslanir. Onlarin arasinda on
miihiimlori asagidaki prinsiplordir:

- stiurluluqg vo foaliyyat;

- sistemlilik, ardicilliq va slgatanliq;

- pedaqoji nikbinlik;

- tolim -torbiyonin korreksiya- inkisafetdirici, kompensasiya -
sosial adaptasiya yoniimliiliiyii;

- foaliyyato osaslanan vo fordi diferensiallasdirilmis yanasma;

- hortorofli tibbi-psixoloji-pedaqoji tosir.

Beloliklo, sensor pozulmalarin korreksiya inkisafetdirici iginin
osas mogsadi usaqlarda sensor sistemin hartorafli inkisafi tigiin
sorait yaratmaq vo  gormo, esitmo, horokot saho
catigmazliqlarinin korreksiyasini toskil etmokdir.

Sensor sistem, onun nov vo mexanizmlori

Sensor sistem otraf mithitdon vo ya daxili miihitdon golon miixtalif
signallarin gobuluna cavabdeh olan sinir sisteminin periferik vo
morkozi strukturlarinin macmusudur.
Sensor sistem reseptorlardan, sinir yollarindan vo bas beyinin mosul
olan hissolorindon ibarotdir.On osas sensor sistemlor gorma, esitma,
toxunma, dad vo qoxubilmadir. Sensor sistemin komayi ilo temperatur,
dad, sos vo ya tozyiq kimi fiziki xiisusiyyatlor hiss edilo bilor.
Analizatorlara sensor sistemlor do deyilir. “Analizator” anlayis1 rus



fizioloqu I.P.Pavlov torofindon elmo gotirilmisdir. Analizatorlar
(sensor sistemlor) otraf miihitdon vo orqanizmin

0z daxili mihitindon molumati qavrayan, Otliron vo tohlil edon
formasiyalarn mocmusudur. Sensor sistemlor xarici vo daxili kimi
forqlondirilir. Xarici sistem xarici reseptorlarla (eksteroreseptorlar),
daxili sistem — daxili reseptorlarla (interoreseptorlarla) tochiz
edilirNormal soraitdo organizmo davamli olaraq kompleks tosir
hoyata kegirilir vo sensor sistemlor daimi qarsiligl olagads faaliyyot
gostarir. Hor bir psixo -fizioloji funksiya polisensordur.

Sensor sistemlorin asas prinsiplorine asagidakilar daxildir :

* Coxkanalliliq prinsipi (sistemin etibarliligin1 artirmaq
magsadilo tokrarlama);

« Informasiyanin goxsoviyyali 6tiiriilmoesi prinsipi;

» Konvergensiya prinsipi (bir neyronun budaqlar1 (akson va
dendritlari) avvalki saviyyonin

bir ne¢o neyronu ilo slagadodir);

* Divergensiya prinsipi (¢coxalma, bir ne¢o neyronla daha yiiksok
soviyyali olago) ;

* Olaqo prinsipi (sistemin biitiin soviyyalori hom artan, hom do
azalan xiisusiyyoto malikdir, oks olago signalin islonmosi
prosesinin bir hissasi kimi tormozlayic1 chomiyyoto malikdir);

* Kortikallagma prinsipi (biitiin duygu sistemlori neokorteksdo
tomsil olunur; buna goro do korteks funksional olaraq
polisemantikdir vo miitloq lokalizasiya yoxdur);

« Tkitorafli simmetriya prinsipi (nisbi derocade mdvcuddur);

* Struktur vo funksional korrelyasiya prinsipi (miixtalif hiss
sistemlorinin kortikallagmasi forqli deracoys malikdir).

Qiciglanma orqanizmin bir xiisusiyyati kimi otraf miihit
soraitino uygunlasmaga imkan veron reaksiya qabiliyyatidir.
Qiciglandirict miihitds hor hansi fiziki-kimyavi doyisiklik ola
bilor. Sinir sisteminin reseptor elementlori ohamiyyatli stimullar1
qabul etmaya va onlar1 sinir impulslarina ¢evirmaya imkan verir.

Sensor stimullarin asagidaki dord xiisusiyyati on
vacibdir:



* ndv;

* intensivlik -duygu sistemlorinin asag1 soviyyslarinin
foaliyyoti ilo miloyyon edilir, S sokillidir, yoni neyron
impulslarmin tezliyindo on boylik doyisikliklor oyrinin orta
hissasindo intensivlik doyigdikdo bas verir ( asag1 intensivlikli
signallarda kicik doyisikliklori tutmaq ticiin - Weber-Fechner
ganunu);

* mokan - mosoalon, sas monbayinin lokalizasiyasi sos
dalgasimnin hor bir qulaga golisinin miixtolif vaxtlart ( asagi
tezlikli signallar {igiin) vo ya intensivliyin stimullagdirilmasinda
qulaglararasi forq (yiiksok tezlikli signallar tigiin) ilo baghdir ;
har halda, impuls, genis divergensiyanin nozori imkanlarina
baxmayaraq, signalin monboyini toyin etmoyo imkan veron
isarolonmis  xott  prinsipine uygun olaraq  Otiirilir
 zaman ( middot)-"Etiketli xott prinsipi" ilo yanasi,
hayocanlanmanin artmasini mohdudlasdirir (yoni,
hoyacanlanmig reseptorlar vo ya neyronlar ziddiyyoti tomin
edorok gonsu hiiceyroloro manea toradir).

Insanin sensor sistemi. insanda bu reseptor iiciin
adekvat olan stimulun fiziki enerjisino goro asagidaki kimi tosnif
olunur:

» Xemoreseptorlar - kimyoavi maddalorin tosirino hossas
olan reseptorlar. Hor bir belo reseptor miioyyan bir madds ilo
qarsiliglt olageds olan, xassolorini doyisdiron, bodondo daxili
reaksiyalarin ¢goxalmasina sobab olan bir protein kompleksidir.
Bu reseptorlar arasinda: duygu orqanlarmnin reseptorlari (qoxu
vo dadbilmo reseptorlart ) vo orqanizmin daxili voziyyatinin
reseptorlar1 (tonoffiis morkozinin karbon dioksid reseptorlari,
daxili mayelorin pH reseptorlart).

* Mexanoreseptorlar xaricdon tosir edon vo ya daxili
orqanlarda yaranan mexaniki tozyiqe va ya diger deformasiyaya
cavab veron hassas sinir liflorinin sonluqlaridir. Bu reseptorlar
arasinda: Meissner cisimlori, Merkel cisimlori, Ruffini cisimlori,
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Pagini cisimlori, ozolo millori, Qolgitendon orqanlari,
vestibulyar aparatin mexanoreseptorlar1 forqlondirilir.

. Nosiseptorlar- periferik agri
reseptorlari.Nosiseptorlarm intensiv stimullagdirilmasi adston
narahatlia sobob olur vo orqanizmo zoror vers biler.
Nosiseptorlar asason dorido (dori nosireseptorlar1) vo ya daxili
orqanlarda ( visseral nosireseptorlar) yerlosir. Miyelinli liflorin
(A tipli) sonlarinda onlar adoton yalniz intensiv mexaniki
stimullagdirmaya cavab verirlor. Miyelinsiz liflorin uclarinda (
C-tip1) miixtalif nov stimullara (mexaniki, termal vo ya kimyavi)
cavab vera bilir.

* Fotoreseptorlar - goziin torlu qisasinin isiga hassas
duygu neyronlar1. Fotoreseptorlar gbziin torlu qisasinin xarici
donavar qatinda yerlosir. Fotoreseptorlar bu reseptorlara adekvat
olan signala — isiga cavab olaraq hiperpolyarizasiya ilo (digor
neyronlar kimi depolarizasiya deyil) cavab verirlor
Fotoreseptorlar retinada ¢ox six , altibucaqli soklindo yerlosirlor.

* Termoreseptorlar - temperaturun gobuluna cavabdeh
olan reseptorlar. Osas olanlar bunlar dir: Krause konuslari
(soyuqluq hissi veron) vo yuxarida geyd olunan Ruffini
cisimciklori (yalniz dorinin uzanmasma deyil, hom do istiliyo
reaksiya vero bilir).

Reseptiv saho (reseptorlar sahosi) miioyyon
sensor sistemin daha yiiksok sinaptik soviyyosinin oslagoali olan
neyronlarina signal gondoron xiisusi reseptorlarin yerlosdiyi bir
sahadir. Masalon, miioyyan sortlor altinda, otraf alomin vizual
goriintiislinlin proyeksiya edildiyi gdziin torlu qisasinin sahasi
vo noqtali is1q monbayi ilo qiciglanan torlu gisanin yegano
cubuqcuk vo ya ¢Opciiklori reseptiv saho adlan bilor. Hazirda
esitmo, gdérmo vo somatosensor sistemlorin reseptiv saholori
forglondirilir.

Esitmo sistemi. Akustik stimullar1 kodlasdiran vo akustik
stimullar1 qiymotlondirarak canlilarin otraf miihitde balodlogmo
bacarigmi toyin edon sensor sistem esitmo adlanir. Esitmo
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sisteminin periferik hissolori daxili qulagda yerloson esitmo
organlar1 vo fonoreseptorlarla tomsil olunur. Sensor sistemlorin
(esitmo vo goérmo) formalasmasi osasinda nitqin adlandirma
(nominativ) funksiyas1 formalasir, usaq obyektlori vo onlarin
adlarin1 alagolondirir.

Insanin esitmo analizatoru 3 hissodon ibarotdir: morkozi,
periferik esitmo aparati vo Otiiriicli yollar.

Morkozi esitmo aparati bas beyin gabiginm gicgah
payinda yerloson esitmo markozindon ibaratdir.

Periferik esitmo aparat1 olan qulaq {ii¢ sobadon : xarici,

orta va daxili qulagdan ibaratdir. Xarici qulaq -qulaq seyvani vo
xarici qulaq kegacayindon toskil olunmusdur.Qulaq seyvani sas
dalgalarinin xarici qulaq kegacoyino otiiriilmosino komok edir.
Xarici qulaq kegocoyi tarim ¢okilmis tobil pardosi ilo qurtarir vo
xarici qulagi orta qulagdan ayirir. Orta qulaq boslugu esitmo
borusu vasitasi ilo burun-udlaqda birlagir vo bunun noticosindo
orta qulag boslugundan tobil pordosino olan tozyiq atmosfer
tozyiqino borabor olur. Orta qulagda bir-biri ilo ardicil suratdo
birlosmis {ic odod esitmo siimiikciiklori vardir. Bunlar tobil
pordosini daxili qulagm oval poncorasini tarim orton elastiki
pordo ilo birlosdirir. Daxili qulaq bosluglar vo qivrim kanallar
sistemindon — slimiik labirintdon ibarotdir. Burada i¢orisi maye
ilo dolu olan pordali labirint yerlosir. Bu miirokkob labirintdo
esitmo funksiyasmi yalniz spiral soklindo burulmus ilbiz yerino
yetirir Esitmo reseptorlari bu ilbizdo yerlosir. Labirintin
yarimdairavi kanallarindan ibarat olan o biri hissosi miivazinat
( vestibulyar aparat ) orqanina aiddir.
Otiiriicii esitma yollarma iso esitmo sinirlori aiddir. Bu sinirlor
periferik esitmo aparatimm  morkozi esitmo aparat1 ilo
olagolondirir. Esitmo sinirinin, daxili vo orta qulagin
zodolonmolori esitmo  analizatorunun funksional pozulmasina,
esitmo duygu vo qavramasinin ¢atigmazligina gotirib ¢ixarir.
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Gorma sistemi. Gormo sistemi gormo funksiyasini tomin edir.
Gormo sistemina (vizual analizator) momolilords asagidaki
anatomik strukturlar daxildir:

» periferik qosa goérmo orqant - goz (isig1 gobul edon
fotoreseptorlari - torlu gisanin ¢opciik vo gubuqcuglari ilo);

» morkozi sinir sisteminin sinir strukturlar1 vo formasiyalari:
gormo sinirlori, xiazm, gérma yollar1 (gérma yollar1 - II ciit kallo
siniri, I1I ciit- goz-harokat siniri, IV ciit troklear sinir vo VI ciit
morkozdongagan sinirlordon ibaratdir).

* diensefalonun lateral genikulyar govdesi (qigirdaqalt:
gdrma moarkazlori il9), ara beyinds ilkin gérma markazlori ;

* subkortikal (vo beyin kokii) vo kortikal gormo moarkozlori:
yanal genikulyar govdo vo optik talamusun yastiglari, orta beyin
gabigmin yuxari topalori (quadrigemina) vo gormo qabigi.

Canlilarda inkisaf edon optik-bioloji  binokulyar
(stereoskopik) sistem goriinon spektrin (is1gmn) elektromaqnit
stialanmasini qobul edir vo tosvir yaradir, eyni zamanda
mokanda cisimlorin moévqeyi haqqinda tosovviir yaradir ( duygu
hissi), cisimlorin 6l¢iisii, formasi (perspektiv) vo rongi, onlarin
nisbi movqgeyi vo aralarindaki mosafs haqqinda fikir oldo etmoyo
imkan verir. Vizual gavrayis prosesindo ¢oxlu sayda morhololor
olduguna goro, onun fordi xiisusiyyotlori miixtolif elmlor -
optika (o climlodon biofizika), psixologiya, fiziologiya, kimya
(biokimya) baximindan nozordon kegirilir. Qavramanin hor bir
moarholosindo tohriflor, sohvlor, ugursuzluglar bas verir, lakin
insan beyni alman molumatlar1 emal edorok lazimi diizsliglor
edir. Bu proseslor siiursuz xarakter dasiyir vo tohriflorin
coxsaviyyali avtonom korreksiyasinda hayata kecirilir. Bu yolla
sferik vo xromatik aberasiyalar, kor noqto effektlori aradan
qaldiriir, rong korreksiyasi aparilir, stereoskopik tosvir
formalagir vo s.Stiuraltt molumatlarin iglonmosinin geyri-kafi vo
ya haddindon artiq oldugu hallarda optik illiiziyalar yaranir.
Qoxubilma sistemi.Qoxu qiciglandiricilarmin gavranilmasini,
otiirlilmosini va tohlilini hayata kegiron sensor sistem qoxubilmo
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adlanir. Qoxubilmo sistemi asagida qeyd edilon hissalordon
ibaratdir:

» Periferik hissoyo qoxu orqanlari, torkibindo kimyavi
reseptorlar olan qoxu epiteli vo qoxu siniri daxildir. Qosalasmis
sinir yollarinda @imumi elementlor yoxdur, buna goro do,
zodolonmis torofindo qoxu hislorinin pozulmasi ilo qoxu
morkozlorinin birtorofli zodolonmasi miimkiindiir.
* goxubilmo malumatlarinin ikinci daracali emal morkazi - ilkin
qoxu markazlari (6n perforasiya olunmus madds (lat. substantia
perforata anterior), lat. sahonin alt hissasi vo soffaf ¢opar (lat.
Septum pellucidum)) vo alava orqan (feromonlar1 gobul edon
vomer)

* morkozi hisso - iybilmo molumatlarmin tohlili {igiin son
morkoz - On beyinda yerlosir. Paleokorteksdo vo gabiqalt
niivolords yerloson markozlori olan 1ybilms traktinin budaqlari
ilo birlogon qoxu bilma lampasindan ibaratdir.

Dadbilmo sistemi.Sensor sistemdo dad qiciqlanmalarinin
qebulu vo gavranilmasi dadbilmo adlanir. Insanda dadbilmo
analizatorunun hissi organlar1 periferik hissodo yerloson xiisusi
hassas hiiceyrolordon (dad reseptorlarindan) ibarstdir. Dadbilmo
orqanlar1 osason dildoki momaciklords, gismon do yumsaq
damaq vo udlagin arxa divarinda yerlosir.

Somatosensor sistem. Sinir sisteminin reseptorlari vo emal
morkozlori  torofindon  yaranan, toxunma, temperatur,
propriosepsiya, nosisepsiya kimi hissiyyat1  tomin edon
miirokkob sistem somatosensor sistem adlanir. Somatosensor
sistem badon hissalorinin 6z aralarinda mokan moévgeyini do
idaro edir. Serebral korteks torafindon idaro olunan miirokkob
harokotlori yerino yetirmok iclin lazimdir. Somatosensor
sistemini foaliyyat tozahiirli “ozalo hissiyyati”dir.

Beloliklo do, sensor sistemin inkisafsizlig1 vo ya sensor
inteqrasiyanin pozulmasi dedikds, bu, beynin otraf alom
haqqmnda  biitiin hiss organlarindan molumat toplamasmin
pozulmasidir. Belo ki,ogor usaq isiq vo sosdon qiciqlanirsa,
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digqqgeti yaymirsa, gordiiklorini va ya esitdiklorini baga diigmiirsa,
taktil vo Thorokot stimullarini tohlil edo bilmirss, bu
“goribaliklor” noyinsa diizgiin olmadigmi vo golocokdo onun
Oyronmasing vo davranigina monfi tosir gostoran bir “isara”dir.
Buna goro do, elo kicik yaslarindan baslayaraq, usaqlarda
intellektual va sosial inkisafli¢iin ¢ox vacib olan sensor inkisafin
gedisino boyiik digqet yetirmok lazimdir. Valideynlori usaqlarda
asagidaki  xiisusiyyotlor = miitloq  narahat  etmolidir:
- usaq sag - sol, yuxar1 - asagmi qarisidirir;
- 5 yas1 olmasina baxmayaraq, tapsirig1 yerina yetirorkon ollorini
doyisir;
- har iki olin vo badanin hor iki torafinin istirak etdiyi tapsiriglar
pis yerina yetirir.
- diiz otura bilmir vo ya stulda yellonir;
- olini uzatmaq va ya boynunu ¢evirmoak ovozino biitlin bodoni
ilo doniir;
- horokot edon cisimdo baxisini saxlaya bilmir;
- daim hoarokot etmok istoyir, bir doqiqe belo otura bilmir;
- tez-tez yixilir vo ya miitohorrik oyunlarda yondomsiz olur;
- geyri-miitogokkil goriiniir, kaskin vo nizamsiz harokatlor edir;
- qulaqlarini yiiksok soslords ollori ilo baglayir;
- olini ogyaya vurmaqdan ¢okinir;
- usaqlarla oynamagi sevmir, daha ¢ox tokliyo meyl edir;
- normal inkisaf edir, lakin oxumagi vo yazmagi dyronmokdo
ciddi catinliklorlo tizlosir.
Valideynlor bu slamatlori askarladigda miitloq neyropsixoloqa,
sensor inteqrasiya lizro miitoxossiso miiraciot etmoli vo usaq
neyropsixoloji miiayinadon kegirilmalidir.

Saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlarin oksariyyeatinds nitq,
riyazi omoliyyatlarin, vizual
informasiyalarin emali ¢otinliklori miisahids edilir. Bu, ¢atinliklor cox
zaman onlarda
duygu orqanlar1 (esitmo, gdrmo, taktil, vestibulyar, proprioseptiv vo
dadbilmo ) arasinda
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qarshqli foaliyystin pozulmasi ilo slagedardir. Onlardaki sensomotor
inkisafin formalagsmasi baximmdan normal homyasidlarindan xeyli
geri qalir vo inkisaf son doraco geyri-barabar olur. Saglamliq imkanlar1
mohdud usaqglarda duygu vo gavrayisin geyri-barabar inkisafi zaman
otraf alom haqqinda tosovviirlorin formalagmasi c¢otinlosir, psixi
proseslorin, xiisuson do tofokkiiriin inkisafina mane olur.

Sensor pozulmalarin dizontogenezi

Dizontogenez ontogenezin istonilon morhalasindo
organizmin inkisaf pozulmasidir. So6ziin genis monasinda
dizontogenez sorti olaraq qobul edilmis normadan konara ¢ixan
fordi inkisafdir. Ononovi olaraq disontogenezin iki varianti -
fiziki va psixi forqlondirilir.

Fiziki dizontogenez fiziki inkisafin pozulmasidir. Bura
analizatorlar sistemindoki pozulmalar (esitmo, gérmo, horokot)
vo miixtolif somatik pozulmalar daxildir. Maosolon, daxili
orqanlarin patologiyalari, agciyor xastoliklori vo s. Hor hansi bir
fiziki ¢atismazliq psixikanin inkigsafina monfi tosir gostorir.

Psixi  dizontogenez psixi funksiyalarin  yetismo
prosesinin ardicilliginin, ritm vo siirotinin doyismosi ilo psixi
inkisafin patologiyasidir. Bu,biitovliikkds psixikanin vo ya onun
ayri-ayri komponentlorinin pozulmasi, homg¢inin ayri-ayri
saholorin vo sferalar daxilindo miixtslif komponentlorin inkisaf
zamaninin vo tempinin pozulmasi ola bilor.

Fiziki vo psixi anomaliyalar imumi inkisafin normal gedisatinin
pozulmasina- atipik usaga gotirib ¢ixarir. Belo usagin inkisafi
saglam insanin inkisaf qanunauygunluqlarina tabedir. V.V
Lebedinski inkisaf pozulmalarmin tosnifatin1 apararaq, psixi
dizontogenezin alt1 tipini forqlondirmisdi:

1) psixi inkisafsizliq; 2) longimis psixi inkisaf; 3) zodolonmis
inkisaf;, 4) tohrif olunmus inkisaf; 5) disharmonik inkisaf; 6)
kosirli psixi inkisaf

1.Psixi inkisafsizligin tipik modeli oliqofreniya, oqli gerilikdir.
Bu, dizontogenez {iglin on xarakterik xiisusiyyot onun ilk
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ndvbados on miirokkab beyin sistemlorinin erkon moarhalads aciq
sokildo davamli yetismomosidir. Psixi inkigafsizliq irsi - genetik
catismazliqlarla  bagli  beyin  sistemlorinin  funksional
pozulmalari, dogus vo erkon postnatal amillorin tosiri ilo bir sira
beyin sistemlorinin  yetigmomasi, diffuz  zodolonmolori
sobabindon basg verir.

2. Longimis psixi inkisafa psixi inkisafin longimasi ( bundan
sonra "PIL”) vo ya emosional - iradi saho, intellektin
yetismomasi, bir vo ya bir ne¢o psixi funksiyanin long
formalagmas1 ilo xarakterizo olunur. Psixi dizontogenezin
longimis psixi inkisaf tipi ticlin erkon yas morholslorinds idrak
vo emosional saholorin formalagma siirotinin  miivaqqsti
longimosi xarakterikdir. Psixi inkisafin longimosino genetik
faktorlar, xroniki xostoliklor, olverigsiz torbiyo soraiti,
infeksiyalar, intoksikasiyalar, beyin xasaratlori sobab ola biler.
Dizontogenezin bu  varianti mozaik pozulmalar vo
zodolonmomis funksiyalarla xarakterizo olunur. Psixi inkisaf
longimoasi zamani onun inkisaf dinamikas1 vo korreksiyasi tiglin
¢ox yaxslt prognoz mioyyon edilir. Bu tipdo infantilizmin
miixtolif variantlari, moktob bacariqlarinin pozulmasi, yiliksok
ali qabiq funksiyalarinin ¢atismazligi vo s.kimi 6ziinii gostorir.
Somatik xostoliklorlo bagli psixi inkigaf siirotinin longimasi ¢ox
zaman mikrososial vo ya peda qoji sohlonkarligin saviyyosindon
asili olur. Emosional sahodo psixi inkisafin longimosi in
fantilizmin mixtolif kliniki variantlarinda ( konstitutsiya,
somatogen, psixogen, serebral - iizvi) tozahiir edir. Bu nunla
yanasi, somatik xastoliklorls bagl idrak faaliyystinin siirotinin
azalmasi,mikrososial vo pedaqoji lageydlikls slagolondirilir.

3. Zodolonmis psixi inkisaf zororli amillorin tosiri altinda
ovvallor formalagmis funksiyalarin dagilmasi ilo xarakterizo
olunur. Zodolonmis inkisafa irsi xostoliklor, infeksiyalar,
intoksikasiyalar, MSS -nin zodolonmalori sobab ola bilor. Bu
inkisaf variantin1 digorloerindon forqlondiron osas cohat beyin
sistemlorinin oksor hissoalorinin formalasmasindan sonra bas
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beyina patoloji tasirlo baghdir. Zodolonmis psixi inkisaf zamani
epilepsiya, usaqda tiikkonmo, yaddasin, idrak foaliyyotinin
zoiflomasi vo s. miisahido edilir. Dizontogenezin xarakterini
ontogenetik cohotdon daha yeni toromslorin ( alin sistemlorinin)
bir sira psixi funksiyalarm kobud zadslonmalori ilo birlogmosi
miloyyon edir. Psixi inkisafin alverigsiz prognozu ¢ox vaxt
intellekt vo davranisin kobud pozulmasi ilo bagli olur.
Zadolonmis psixi inkisafin xarakterik modeli iizvi demensiyadir.
4. Tohrif olunmus psixi inkisaf. Tohrif olunmus psixi inkigaf
zamani keyfiyyatco yeni bir swra patoloji yaranmalara goririb
cixaran ayri- ayri psixi funksiyalarm longimis, zadolonmis vo
stiratli inkisafi ilo imumi inkisafsizligin miirokkob birlogsmolori
miisahido olunur. Son zamanlar dizontogenezin bu ndviinii bas
beynin iizvii zodslonmasi ilo olagelondirirlor. Asinxronlugun
daha gabariq ifadasi — yani, bas beyinds ayri- ayr1 sistemlorin
inkisaf ardicilliginin pozulmasi tshrif olunmus inkisafin on
xarakterik xiisusiyyoti hesab edilir. Dizontogenezin bu ndviino
aid olan usaqlarda iki xiisusiyyat forqlondirilir:

1) emosional pozulmalarin olmasi;

2) tohrif olunmus tofokkiir — timumilogmis sosial tocriibadon
deyil, 6zilinlin soxsi natico vo imumilogdirmolorindon istifado.
Usaq autizmi sindromunun dizontogenezi tohrif olunmus psixi
inkisafin on xarakterik modelidir.

5.Disharmonik psixi inkisaf. Usaqda idrak foaliyystinin
gorunmasi ilo eyni zamanda davranig pozulmalari miisahido
edilir. Disharmonik psixi inkisaf zamani usagm xarici miihit
qiciglarina adekvat olmayan reaksiyasi noticosindo davranisin
miioyyon doracado pozulmasi va otraf miihito foal adaptasiyanin
cotinlosmosi ilo xarakterizo olunan anormal soxsiyyatin
formalagmas1 Oziinii gostorir. Qurulusuna gors disharmonik
inkisaf miioyyon dorocada tohrif olunmus inkisafa bonzoyir,
lakin  disharmonik inkisaf tohrif olunmus inkisafdan
dizontogenezinin osasmi toskil edon miixtolif morhololords
miixtolif név pozulmus funksional olagolor yaradan agrili
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proseslorin olmast ilo deyil, psixikanin, xiisusilo do, emosional-
iradi sahonin anadangolma vo ya erkon gazanilmis, davamli
geyri-miitonasibliyi ilo forqlonir. Disharmonik inkisafin modeli
irsi amilloarlo sortlonmis psixopatiyanin bir sira formalari, eloca
do diizgiin olmayan torbiyo soraiti noticosindo soxsiyyatin
patoloji formalagmasidir. Psixopatiyanin formalagmasi, hotta
onmun agirligr osason torbiys soraitindon vo usagin otraf
miihitindon ¢ox asilidur.

6. Kosirli psixi inkisaf. Dizontogenezin bu névii gorma, esitmoa,
dayaq -horokot sistemlorinin birincili  qlisurlar1  ilo
olagalondirilir. Adaton, kosirli psixi inkisafa esitmo, gérmo
pozulmalar1 vo serebral iflic aid edilir. Usaqlarda hor hansi bir
sensor kanalin inkisaf etmomosi biitovlikdo qavrayisin
inkisafina monfi tosir gdstorib onun comiyyatdo uygunlagmasi
liclin geyri-miinbit sorait yaradir. Sensor stimul c¢atismazligi
usaglarda agwr gormo, esitmo, dayaq-horokot sistemi
pozulmalarma, ali idrak faaliyyotinin formalagma prosesinin
tohrif olunmasina, habelo onun emosional sahoyo monfi tosiri iso
soxsiyyotin patoloji formalagmasina sobab olur.

Kasirli psixi inkisafin etiologiyasi. Sensor pozulmalara sobob
olan amillor hamilalik zamani ananin yoluxdugu infeksiyalardir
(moxmarak, qizilca, qrip, anadangolmo sifilis, toksoplazmoz vo
s.). Esitmo, gérmo vo dayaq -horokot aparati iki yasa qodor
postnatal infeksiyalar (qizilca, moxmorarak, sotolcom, parotit,
meningit, ensefalit vo s.), fiziki xosaratlor vo genetik faktorlar
sobabindon zadslons bilor. Sensor pozulmalarin 50% -don ¢oxu,
tohrikedici infeksiyalarla birlikdo genetik faktorlarin tosiri ilo
olagodardir. ©n agir pozulmalar monfi faktora erkon moruz
gqaldigda bas verir, esitmonin pozulmast ¢ox zaman
antibiotiklordon (gentamisin) istifado naticosinds bas vera bilor.
Gormonin pozulmasi 15-17% hallarda genetik amillorin tosiri,
hamilalik zaman1 ananin xroniki xostaliklori vo intoksikasiyasi,
korlug dogus patologiyasmmin — vaxtindan ovval dogus
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retinopatiya, gormo analizatorunun yolunda lokallagmis sislorin
naticosi ola biler.

Qtisurlu inkisafin klinik va psixoloji qurulusunu, anomal
inkisaf qanunlar1 modelinin tosviri ( ilkin vo ikincili qiisurlar
arasnda korrelyasiya) L.I. Viqotski torofindon verilmis vo
birincili  qlisurun  parametrlorinin  ikincili  qilisurun
formalagmasini miioyyan etdiyi gdstorilmisdir.

Sensor inkisaf va sensor inteqrasiya

Usagqlar xarici amillorin tosirino ¢ox hassasdirlar. Bozon
usaqlar paltarin "tikanli", kdynoyin “daladigmi” bildirib onlar1
geyinmokdon imtina edir, boyiiklorin yiiksok soslo bildirdiyi
iradlara qgars1 naraziligini bildirmok, onlarin diggatini colb etmok
iiclin qulaqlarini tutur vo ya aglaywr, gur is181, nogliyyata vo
yelloncoyo minmoyi sevmir, olini  miioyyon bir osyaya
toxundurmaqdan c¢okinir, tez-tez yixihib ozilirlor. Valideynlor
usaglarm bu halma bir o godor do digqet yetirmir, boyiiyondo
onun kegib gedacoyini diisiiniirlor. Lakin bu voziyyat usaqlarda
sensor sistemin inkisafsizli§i vo ya sensor inteqrasiyanin
pozulma olamaoti kimi onlar1 ciddi narahat etmolidir.

Sensor inreqrasiya vo ya sensor inkisaf bas beynin otraf
alom haqqnda informasiya almasi {iglin gormo, esitmo,
vestibulyar va taktil reseptorlarindan miioyyon soviyyado cavab
vasitosidir. Bas beynin neyronlar1 on vacib informasiyalari
toplayaraq tohlil etmoklo miivafiq cavab reaksiyalar1 verir.

Bozon  miioyyon  soboblordon  sensor  sistemin
inkisafsizlig1 vo ya sensor inteqrasiyanin pozulmasi, yoni, bas
beynin otraf alom haqqinda biitiin hiss orqanlarindan msalumat
almasimin pozulmasi bas vers bilor. Belo ki, agor usaq isiq vo
sosdon qiciglanirsa, diqgeti yaymirsa, gordiiklorini vo ya
esitdiklorini basa diismiirso, taktil vo horakot stimullarini tohlil
edo bilmirso, bu “qoribaliklor” nayinss diizglin olmadigini vo
golocokds  onun tolimine vo davramigina monfi  tosir
gostaracayine bir “igsara”dir. Buna gora do, elo kigik yaslarindan
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baslayaraq, usaqlarda intellektual vo sosial inkigaf iiglin ¢ox
vacib olan sensor inkisaf prosesino bdyiik diqqget yetirmok
lazimdir. Valideynlorin usaqlarda asagidaki slamatlori miisahido
etmosi onlar1 miitloq narahat etmolidir:

- usagin sag1 - solu, yuxari - agagini qarigidirmast;

- 5 yag1 olmasina baxmayaragq, tapsirig1 yerina yetirarkon ollorini
doyisdirmosi;

- har iki olin vo badanin hor iki torafinin istirak etdiyi tapsiriqlari
yerina yetirmokds ¢atinlik ¢okmasi;

- diiz otura bilmomasi vo ya oturdugu yerdos yellonmasi;

- olini uzatmaq va ya boynunu ¢evirmoak ovozino biitlin bodoni
ilo dénmasi;

- horakotds olan cisma baxisini saxlaya bilmomasi;

- daim horakot etmok istoyi, bir doqige belo otura bilmomaosi;

- tez-tez yixilmast vo ya miitohorrik oyunlarda yondomsiz
olmasi;

- geyri-miitosokkil goriinmosi, koskin vo nizamsiz horokotlor
etmosi;

- yliksok saslordo ollori ilo qulaglarii baglamasi;

- olini ogyaya toxundurmaqdan ¢okinmasi;

- homyasidlar1 ilo oynamagi1 sevmomasi, daha ¢ox tokliys meyl
etmoasi;

- normal inkisaf etso do, oxu vo yazmagi dyronmokdo ciddi
cotinliklorlo lizlosmosi.

Valideynlor bu alamatlori askarladigda miitloq neyropsixoloqa,
sensor inteqrasiya lizro miitoxossiso miiraciot etmoli vo usaq
neyropsixoloji miiayinadon kegirilmalidir.

Saglamliq imkanlar1t mohdud usaqlarm oksoriyyatindo
nitq, riyazi omoliyyatlarin, vizual informasiyalarmm emali
cotinliklori miisahido edilir. Bu, ¢otinliklor ¢ox zaman onlarda
duygu orqanlar1 (esitma, gérmo, taktil, vestibulyar, proprioseptiv
vo dadbilmo) arasinda qarsiligli  foaliyystin  pozulmasi ilo
olagodardur.
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Onlardaki sensomotor inkisafin formalagsmasi baximmdan normal
hamyasidlarindan xeyli

geri qalir vo  onun inkisafi son doroco geyri-borabardir.
Saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlarda duygu vo gavrayisin
qeyri-adekvat inkisafi zaman anlayisi, otraf alom haqqinda
tosavviirlorin formalagmasi ¢gatinlosir, psixi proseslorin, xtisuson

do tofokkiiriin inkigafina mane olur.

Qavrayisin biitovliiyli -otrafdaki osya alomindo diizgilin
balodlogsmonin  on  vacib  sortidir.  Qavrayismm  longliyi,
differensasiyanin olmamasi, qavrayis dairasinin darligi analitik
va sintetik faaliyystin pozulmasi, hafizonin spesifik ¢atismazligi
otraf alomlo tanighigr ¢otinlogdirir. Duygu orqanlarindan daxil
olan  informasiyanin axtaris funksiyasinin pozulmasit vo
emalinin longliyi taqdim olunan materialin natamam, qeyri-sabit
va diizglin taninmamasina sobab olur. Saglamliq imkanlar1
mohdud usaqlarda qavrayisin biitiin novlori pozulmalara moruz
galir. Usaqglarda tosovviirlorin sothiliyi, detallarin, homginin
elementlorin tez unudulmasi ilo tozahiir edon osya- mokani
tosovviirlor pozulur. Bazi obyekt tosvirlorinin digor obyektlorin
tosvirlari ilo avazlonmasi miisahido olunur, mokan vo zamanin
gavranilmast pozulur, bu da 0z ndévbosindo otraf alomdo
bolodlosma prosesini longidir. Inkisaf problemlori olan usaqlarmn
oksoriyyotindo horokotlorin hocminin  natamamligi, onlarin
iradiliyinin pozulmasi, kicik motorika vo gdérmo-horokot
koordinasiyasmin inkisafsizliq problemi olur. Onlarin ozslo
hissiyyatinin zaifliyi, proprioseptiv horokst duygularinin geyri-
doqiqliyi zoif koordinasiyaya gatirib ¢ixarir. Belo usaqlar fiziki
inkisafsizligla bagli tez yorulur, onlar is qabiliyystinin asagi
olmas ilo forqlonirlor. Saglamliq imkanlar1t mohdud usaqlarin
oksariyyatindoe agr1 vo taktil hissiyyat zoif olur. Onlarda ¢ox vaxt
esitma, gdrmo pozulmalar1 miisahids edilir, buna goro do onlarda
alman duygularda doqigsizlik ve ya catismazliq sensor
defisitliys sobab olur.

22



Erkon usaqliq dovriinde usagin golocok inkisafini
miloyyon edon osas bacariqlar formalasir. Usaq otraf alomi
duygu organlarmin (gérmo, esitmo, taktil, qoxu, dad) kdmoyilo
vo onlarla qarsiligl slagads dyronir. Bu baximdan, usagin sensor
inkisafinin ohamiyyastini qiymotlondirmomok olmaz. Usagin
sensor inkisafi onun qavrayisinin inkisafi, cisimlorin xarici
xiisusiyyotlori - rongi, formasi, Ol¢iisii, mokanda movqeyi,
goxusu, dadi vo s. haqqmnda tesovviirlorin formalagmasidir.
Sensor inkisaf duygu vo gavrayisin, otraf alomin cisimlori,
obyektlori vo hadisalori haqqinda tosovviirlorin inkisafidir.
Alman molumatlar beynin miivafiq sobalorinds tohlil edilir vo
osyanin blitov tosovviiriinii yaradir. Sensor sistem - otraf alomin
qavranilma sistemidir. Bu, sistem xarici informasiyani avvallor
formalagmis duygu standartlarina ssaslanaraq qabul edon bir
sistemdir. Mohz sensor inkisaf duygu orqanlarinin
foaliyyotininin  tokmillogsmosi  vo  otraf alom haqqinda
tosovviirlorin toplanmasi ii¢lin baza rolunu oynayir. Cox zaman
moktobogodor yasda  idrak, emosional-iradi vo soxsiyyet
saholorinin inkisafinda 6zlinii gostoron problemlor mohz homin
dovrdon baglaya bilor.

Sensor deprivasiyanin pozulma sobablori sensor ( taktil,
esitmo, gormo vo d.-nin) stimullarin ¢atigmazligi vo noticodo
sensor  tohlilin  aparilmamasi,  horokot  foaliyyatinin
monalandirilmasi, proseslorin  pozulmasma gotirib ¢ixarir.
Miirokkob vo coxsayli psixofiziki pozulmalar1 olan usaqlarda
sensor inteqrasiyanin dziinomaxsuslugu, onlarda informasiyanin
gabulu, emal vo hifz olunmasi bacariginin inkisafsizligindan,
sOzlii miisayiot, eloco do, miixtalif nov funksional yenidon
qurulmasi catismazlhiginin meydana golmasindon ibaratdir.
Saglamliq imkanlar1 mohdud usagqlar {iglin sensor funksiyalarin
ge¢ inkisafi xarakterikdir. Usaqda emosional -iradi sahonin,
onun gormo, esitmo vo taktil qavrayisinm inkisafsizliglr vo
sinxronsuzlugu ( uzlasma vo sinxronlugun pozulmasi ) psixoloji
va nitq inkisaf longimasi diagnozunun torkib hissasidir.
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Son dovrlordo diinya pedaqogikasmin didaktik
mogsadlora yonolmis tocriibasi kompleks sensor vo motor
calismalar usagin imumi, emosional, nitq vo sosial inkisafina
miisbot tosir goOstormosini siibut etmisdir. Buna goro do,
usaqlarda sensor inkisaf bu giin do 6z aktualli§ini saxlayir.

Saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlarla sensor inkisaf
iizro korreksiya -inkisafetdirici i  asagida qeyd edilon
istigamotlordo hoyata kecirilir:
1.Gorma qavrayisinin inkisafi vo onun ¢atismazliglarinin korreksiyasi:
a) asyanin rongi haqqinda tosovviirlorin formalagdirilmasi;

b) asyanin formasi haqqinda tosavviirlorin formalasdirilmasi;

¢) asyanin hocmi haqqinda tosovviirlorin formalasdirilmasi;

d) mokani tosovviirlorin formalagdirilmasi vo korreksiyast;

e) zaman tosovviirlorinin formalasdirilmasi;

2. Taktil qavrayisin inkisafi vo onun ¢atigmazliqlarinin korreksiyasi.
3. Esitmo gavrayismin inkisafi vo onun ¢atismazliglarinin
korreksiyast:

Moktobogodor yashilarin  sensor torbiyosinin  osas mogsadlori
asagidakilardan ibarotdir:

- qavrayigin biitiin ndvlorinin inkisafi;

- sensor etalonlarin: rong, forma, hocm, zaman vo mokan
formalasdirilmasi;

- otraf alom haqqinda tosovviirlorin  tam, diizgiin
formalasdirilmasi;

- usaqlarda sensor modoniyyatin inkisafi,

-ali psixi funksiyalarin ( diqqst, hafizs, tofokkiir, nitq) inkisafi

vo catigmazliglarin korreksiyast.

Moktabogador yash wusaqlarin  sensor torbiyosinin
yuxarida sadalanan asas mogsodlorini hoyata kegirmok {igiin
usaq miiassisalorinds genis ¢esidli sensor avadanliq vo didaktik
vasitolori 6ziindo birlogdiron xiisusi mithitin yaradilmas1
vacibdir. Bu miihit fiberoptik "Giinos Evi" divar pannosu,
"Ulduzlu soma" dosomo xalgasi, qumla c¢okmok {igiin isiq
modulu, xiisusi effektli c¢arx, MEDISANA ultrasos
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texnologiyasi, ayaq li¢iin sensor ¢igir, relaksasiya iiglin qranullu
yumsagq stul, dosomo vo divar matlar1 ( idman dogoklori), slvan
rongli xirda toplarla dolu quru hovuz, "Rongli fiqurlar-8"
interaktiv panel vo s. ilo tochiz olunur. Bundan slave loqopedik
kabinetdo do avadanliglarin (taktilli toplar, sensor torbalar,
sensor panellor vo digor sensor vasaitlor) olmasi arzu edilondir.
Moktabaqgader yasda sensor torbiyonin mozmununa:

- osas ronglori vo onlarin ¢alarlarin1 qarigdirmagi, osyalari
rongina gora miiqayise etmayi dyronmak;

- mokan istiqgamatlorini : irali- geri, yuxar1 —asagi, sol- sag vo
basqalar1 bilmok;

- zamanda bolodlosmoyi :bu giinli, diinoni, sabahi
forqlondirmayi 6yronmak;

- saslori: nitqi, musiqini hiindiirlityiing, siirst vo ritmina gors
forglondirmoyi bacarmagq;

- usaglarda toxunma hissini inkisaf etdirmok (soyugq, isti, hamar,
tikli va s.);

- qoxu qavrayisini inkisaf etdirmok, qoxular1 forglondirmok;

- dadbilmao hisslorini inkisaf etdirmok ( sirin, turs, duzlu, act vo

S.).

Moktobagador yaslh usaqlarin ailodo sensir torbiyo metodlara
asagidakilar daxildir.

Mohsuldar faaliyystlor: rosm, modellosdirmo, aplikasiya,
dizayn;

Omok foaliyyati: kagiz, parca, torpaq vo s. xiisusiyyatlori ilo
tanisliq;

Oyuncaqlar vo xiisusi osyalar ilo oyunlar: kublar, evlor vo s.;
Miimkiin qodor ¢ox keyfiyyatlori vurgulamaq tiglin xiisusi
masgalolorin toskili: materialin rongi, formasi, ¢okisi, sortliyi,
toxumasi.

Xisusi moktoblordo yaradilan qaranliq sensor otaq
usagin diinyagoriisiinli, sensomotor vo idraki bacariqlarini
genislondirmak va inkisaf etdirmok iiglin ¢ox giiclii vasitadir.
Otaqda miihit xiisusi torzdo toskil olunur.Otaq coxlu sayda
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sensor avadanliq vo didaktik vasitolors malikdir. Sensor otagin
avadanliqlarini iki funksional bloka ayirmaq olar:

I blok .Relaksasiya - bura yumsaq ortiiklor, dosoklor vo yastiqlar,
quru hovuz, tohliikkesiz glizgiilor, isiq yayict qurgular, mobil
telefonlar (asma, dasinan), musiqi daxildir. Yavas-yavas horokot
edon diffuz isi1q sakitlogdirici musiqi ilo birlogorak tohliikesizlik
vo omin-amanliq miihiti yaradir. Hovuzda vo ya yumsaq
dosokds uzanmig usaq rahatlana va istirahot edo bilor.

IT blok. Aktivlosdirma - bura isig-optik vo sos effektlori olan
avadanlig, ol vo ayagqlar liciin sensor panellor, masaj toplari,
mobayllar vo quru hovuz daxildir. Parlaq isig-optik eftektlor
usagin digqgatini colb edir, stimullasdirir vo diggati uzun miiddot
saxlayir, son bayram abu -havasi yaradir.

Oyani vo sos miihiti - sakit musiqi vo yavas-yavas doyigon isiqlar
usaga sakitlosdirici va rahatlasdiric: tosir gostorir. Parlaq optik-
is1q, sos effektlori diggsti colb edir vo saxlaywr, gérmo vo
esitmonin stimullasdirilmasi, motor foaliyyotin
stimullagdirilmasi vo axtaris maragi {iciin istifado olunur.

Taktil miihit yeni hislori monimsomoya vo toxunma hossasligini
inkisaf etdirmoyo, ogyalarin miixtalif xiisusiyyetlorini nozoro
almaga vo ol-goz koordinasiyasini yaxsilasdirmaga imkan verir.
Loqopedik (vo ya psixoloq) kabinetdos, eloco do sensor otaqda
usaqglarm sensor inkisafina yonalmis vozifolor hoyata kegirilir.

Beloliklo do, biitiin bunlar saglamliq imkanlar1 mohdud
usaqglarm hortorofli inkisafi {iclin ¢oxfunksiyali interaktiv miihit
yaratmaga imkan verir. Orada hislors tosir edon miixtolif nov
stimullar usaqlarda tam tohliikosizlik, rahatliq hissi yaratmaqla
yanasi,onlarla miitoxossis arasinda sakit, etibarli qarsiligl
olagonin qurulmasima kémok edir.

Miisllim vo ya logoped gormo qavrayisinin inkisafina
oxsar osyalar1 otraf miihitdon se¢moyi Oyrotmoklo baslayir.
Usaqda diqgati avvalca oxsar ogyalara comlomak, sonra iso eyni
sokilloro yonoaltmok bacarigi formalasir. Sonra ciit ogyalarin
secilmosino kegilir, bir ne¢o hissodon sokillori tortib etmok
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oyradilir. Usaqglarda rongi gavramaq bacarigmin inkisafi tizro is
zaman1 miixtolif rongli, lakin 6l¢li vo formasina goro eyni olan
hondosi fiqur dostindon istifado olunur. Saglamliq imkanlar1
mohdud usaqlarin rong qavrayisini yaxsilasdirmagq tigiin fiqurlari
hacm vo formasina gors forqlondirmok, miixtslif rongli fiqurlar
arasindan eyni rongo malik olanlar1 torbadan segmok kimi
calimalardan istifado edilir. Hondosi fiqurlardan totbiqglor
etmoaklo do yaxs1 naticalar alds edilir. Bundan slavs onlarda rong
vo forma standartlarini formalasdirmaq tigiin"sensor onliiklor"
don istifads edilo bilor. Bu, ¢oxlu ciblori, miixtalif olciili vo
rongli ditymalori, miixtolif uzunluqlu, enli va rongli atlas lentlori,
miixtolif rong vo dlgiilordo hondasi formalar1 olan coxfunksiyali
didaktik vasitadir. Usaqlar sozlii tolimata uygun homin asyani
ronging, formasma gors forqlondirmayi, eyni rongli lentlori
secmayi, paltar sancaqlarmi baglamagi, miixtalif rongli
diiymaolori agib -baglamagi dyranirlor.

Sensor torbiys {izro is zamani usaqlarda forma hagqinda

tosovviirlorin formalagmasia boyiik yer verilir. Miisllim bunun
ticlin "Go6zol gcanta", "Poct qutusu”, "Segen 16vhasi", "Formadan
gotiir", "Hondosi loto", "Hondosi mozaika" kimi didaktik
oyunlardan genis istifado edo bilor. Saglamliq imkanlar1 mohdud
usaglarm gormo-taktil gavrayigsinin formalasdirilmasinda ¢ox
vacib morholo usagm ilk dofs ali ilo toxundugu fiqurla tanishigi,
sonra 1iso onu gorma vo toxunmagla segmok vo miiqyiso etmok
tapsirigidan istifads olunur.
Usagin 0l¢ii haqqinda tesovviirlorini inkisaf etdirmok {igiin
oyuncagq tikinti materiallar1 ilo qiills, evlorin va s. quragdiriimasi
kimi miixtolif oyun-caligmalardan istifado olunur. Oyun
prosesindo usaqlar tanis olduqlar1 obyektlorin slamatlorini s6zlo
adlandirmag1 ( qumizi kub, yasil korpic, uca qiills, bir,
coxmaortabali, kicik ev va s.) Oyronirlor. Qurasdirict oyunlarda
usaqlarin liigot ehtiyat1 zonginlosir, nitqi inkisaf edir.

Taktil hissiyyatin inkisafi liclin oyun calismalarin asas
vozifosi toxunma vasitoesilo usagin Oziinli dork etmosini
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tokmillosdirmakdir. Miisllim sinifds usagin bodoninin miixtalif
olcatan hissolorine ( yanaq, boyun, ovuc, barmaq, qol vo
ayaqlara) forqli fakturali agyalari: pambiq, ¢ubugq, rezin, plastik
Vo ya yumsaq oyuncagi toxunmagla taktil hislorini foallagdirir.
Beloliklo, xiisusi tohsil miiassisalorinde saglamliq imkanlari
mohdud usaqlarin sensor inkisafi iizra sistemli, ardicil ig apartlir.
Bu da sensor funksiyalarm  formalasma  miiddotini
stiratlondirmays imkan verir.

Sensor pozulmalarnt olan usaqlarin sosial-pedaqoji
diaqnostikas1 vo miiayinasi.

Sensor pozulmalar1 olan usaqlarin sosial-pedaqoji
diagnostikast  vo muayinosi usagin deviant inkisafinin
xususiyyatlorini vo usaq tiglin miivafiq tohsil novii vo formasi
soraitindo kompensasiya edilo bilon tohliikesiz yollari miioyyon
edilmasini ohats edir.

Sensor pozulmalar1 olan usaq tohsil muossisosino daxil
oldugu zaman onun ilkin sosial - pedaqoji diagnostikasi
defektoloq vo ya sosial pedaqoq torofindon aparilir. Defektoloq
vo ya sosial pedaqoq diagnostika zamani E.A. Strebeleva, E.O.
Smirnova, N.Y. Boryakova, L.N. Aksenova vo Y. Semaqonun
metodlarindan istifado edo bilor. O, golocok korreksiya
mosgololorinin aparilmasinin xarakter vo istigamotini diizgiin
miloyyon etmok {igiin sagirdin pedaqoji inkisafindaki butun
problem saholorini agkar edir. Sensor pozulmalar1 olan usaqlar
iiclin toskil olunan sosial-pedaqoji diagnostika vo miiayino
xidmotinin keyfiyystino nozarsti homin qurumun direktoru
hoyata kecirir. Defektoloq vo ya sosial pedaqoqun foaliyystina,
onlarin toskil etdiyi xidmotin keyfiyystino nozarsti direktorun
torbiyo vo reabilitasiya islori uzro miiavini masuliyyst dasiyir.

Sensor pozulmalar1 olan usaqlarm sosial -pedaqoji
diagnostikas1 asagidaki geyd olunun osas istiqgamotlorde
aparila bilor:

- usagin aparici foaliyyatinin dyronilmasi;
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- oyun foaliyyatinin inkisaf soviyyasi;

- idrak foaliyyatinin inkisaf voziyyati;

- usagin otraf alom haqqinda tosovvurlori, umumi bilik vo
bacariqlari;

- xirda motor bacariglarin inkisaf soviyyasi.

Sensor pozulmalar1 olan moktobagodor yash ( 3-5 yas)
usaqlarin pedaqoji diagnostikasi zamant :

- piramida yigma, kasmo sakil vo pazillar1 sokiib yigmagq ;

- praktiki tapsiriglar1 anlamaq va yerina yetirmok;

- sado hesablama;

- qurasdirma (konstruktlagdirma );

- rasm bacariqlar1 qiymatlondirilir :

- funksional toyinatia goro sokillori tosnif etmok;

- foaliyyot tisuluna gore sokillori qruplasdirmag;

- ilin fasillorini bilmak;

- sujetli sokillordon sokil seriyalari tortib etmok.

7 yasindan etibaron usaqlar :

- sokllorin konturu osasinda onun mozmununu miioyyon
etmok;

- hoftonin giinlorini miioyyan etmok;

- sokillari tasvirlorine qruplasdirmag;

- verilmis fiqura goéra onun rosmini tamamlamag;

- yaz1 bacariqlarini qiymatlondirmok;

- moatn lizro illustrasiyalar1 segmok.

Moaktab yasli usaglarin pedaqoji diagnostikasi zamani testlordon
istifado etmoklos asagida qeyd edilon bacariqlar dyranilo bilor:
- hoftonin bir giinu vo ya sutkanin muoyyon vaxtinda hoyati
situasiyalarda bolodlogsms vo istifado bacarigi;

- mokan tosvirlorinin formalasma bacarigi;

- miivoqqgoti zaman tosovviirlorinin formalasma bacarigi;
- program {izro masala va tapsiriglarin halli.

Testlor sosial - pedaqoq terafindon ¢atinlik saviyyasinin todricon
yiiksaldilmasi nazors alinmagqla on sadodon on miirokkoba dogru
sensor pozulmalar1 olan maktob yash usaqlara toklif oluna bilor.
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2.Psixo - pedaqoji xidmat. Psixoloji vo pedaqoji xidmotin osas
magsadi sensor pozulmalari olan usaglarin comiyyate ugurlu
adaptasiyasi, reabilitasiyasi vo fordi inkisafi igiin olverisli
psixoloji vo  pedaqoji  soraitin  kompleks  sisteminin

yaradilmasidir. Psixo - pedaqoji xidmotin vazifsloring
asagidakilar daxildir:

- Sensor pozulmalar1 olan usaqlarm xiisusi tohsil ehtiyaclarinin
miloyyan edilmoasi,onlarin psixofiziki inkisafinin

xiisusiyyatlorini vo fordi imkanlarmi nozors almaqla fordi

yoniimlii psixo- pedaqoji yardimm (PTPK-nln tovsiyslorine

uygun olaraq) hoyata kecirilmosi;

- Sensor pozulmalar1 olan usaqlarin moktobogodor vo timumi

tohsil proqramlarin1 monimsoms v onlarmn tohsil miiassisasing

inteqrasiya imkanlarmin artirilmasz.

Psixo- pedaqoji dostok dord funksiyanin: problemlorin

diagnostikasi, problem vo onun holli yollar1 haqqinda moalumat,

gorar gobul etmo morholosindo moslohotlosmo vo problemin

halli planinin hazirlanmasi, problemin hollino kdmoyo osaslanir .
Sensor pozulmalar1 olan usaqlara gostorilon psixo -

pedaqoji xidmotin mozmunu vo formalarmin osas prinsiplorine

usagi maraqlarma hormaot, ardicilliq, davamliliq, doyiskonlik

Vo tovsiye aiddir.

3.Pedaqoji Kkorreksiya. Pedaqoji korreksiya dedikdo, ilk

novbado, elmi cohotdon osaslandirilmis vo vaxtinda hoyata

kecirilmoasino yonoldilmis asagida qeyd edilon todbirlor basa

disilir:-

- soxsiyyetin sosial tocruboni monimsomok vo adaptasiya

bacariqlarinin barpasi;

- otraf sosial muhitdo ozunurealizo bacariglarmin qorunmasi vo

inkisafi;

- comiyyatin taloblorino uygun olan sosial faaliyyetin geriys

donmoz, davaml xiisusiyyatlorinin formalagdirilmasi;-

- sensor pozulmasi olan usaq vo yeniyetmolorin comiyyoto

inteqrasiya soviyyasini, onlarin sosial bacariqlar1 aldo etmosini
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Ozlindo oks etdiron ixtisaslasmis tohsil miiassisasinds davamli
pedaqoji dostoyin togkili.

Defektologq vo ya sosial pedagqoqun apardigi
diagnostikanin naticolorino asason tadbirlor planlasdirilmis
sokildo hoyata kecirilir.Defektoloq miiollimin
korreksiyaedici funksiyasi sensor pozulmalari olan usaqglar1
sosial miihitin neqativ tosirlorindon qorumaq, sensor
pozulmalar1 aradan qaldirmaq vo usaq  soxsiyyatinin
inkisafindaki monfi hal vo pis vordislordon qurtulmasina
komok etmokdon ibaratdir. Sensor pozulmalari olan usaq vo
yeniyetmalorin sosial-pedaqoji korreksiyasinin mahiyyati
¢otin hoyat voziyyatindo olan va ya assosial amillorin tosiring
moruz qalan usaqlarin potensial imkanlarmi lizo ¢ixartmaq
vo Oziiniirealizo tocrubssi qazanmaq lclin  pedaqoji
yoniimlii, soxsiyyot yOniimlii destokdon ibaratdir.
Defektoloqun sosial-pedaqoji korreksiya foaliyyati usaq,
yeniyetmo vo boyiliklori sosial miihito sosial reabilitasiya vo
adaptasiyasmin hoyata kegirilmosindo 6z potensialindan
istifado etmok bacarigmin inkisafi, miistoqil hoyata
yonoldilmasing istigamatlonir.

Sensor pozulmalarn olan usaqlarin iimumi va xiisusi tohsil
miiassisaloring secilmosi

Psixoloji - tibbi - -pedaqoji komissiya sensor pozulmasi
olan usaqglarm imumi vo xiisusi tohsil miisssisolorine se¢ilmasi,
yerlosdirilmasi,  komplektlosdirilmosi vo  yerinin
doyisdirilmasini hoyata kegirir. Psixoloji -tibbi -pedaqoji
komissiya sensor inkisaf pozulmalari olan usaqlarin imumi vo
xtisusi tohsil miiassisalorine sec¢ilmasi liclin onlarin somatik,
sosial, psixoloji tolimini vo gostorilocok korreksiya-pedaqoji
yardimin maozmununu miloyyan etmok magsadils har bir usagin
hartarafli psixoloji, tibbi - pedaqoji miiayinosini aparir. Bundan
olava, psixoloji -tibbi -pedaqoji komissiya sensor pozulmasi
olan usaqlarin pozulmus funksiyalarim barpasi, psixo-fiziki
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inkisafi, tolim- torbiyo vo soxsi potensialinin {izo ¢ixarilmasi
istigamotindo psixoloji, tibbi vo pedaqoji yardimin vo fordi
korreksiyaedici tolim proqramlarinin hazirlanmasi vo hoyata
kecirilmosi  yoniimdo foaliyyot gdstorir. PTPK  sensor
pozulmalar1 olanlarin inkisafi, tohsili vo sosial-pedaqoji
inteqrasiyasinin tagviqi moasalolorinds valideynlora, timumi vo
xtisusi tohsil moktablorinin miisllimlorinin maariflondirilmasi,
konsultasiya vo tovsiyalorin verilmosini do hoyata kegirir.
Komissiya sagirdlorin golocok inkisafi vo hoyat yolunun
izlonilmasi, onlara moslohot xidmotlorinin gostarilmasi, hoyata
kecirilon tadbirlorin somaraliliyinin tohlilini aparir, imumtohsil
moktob miitoxossislorinin hoyata kegiracoyi psixoloji, tibbi vo
pedaqoji dastoyin, fordi tohsil programinin torkib hissosi olan
usagin sosiallagmasi istigamatlorini do miisyyan edir. PTPK
torafindon hoyata kegirilon foaliyyet, aslinds sensor pozulmalar1
olan usaqglarin sosial miihito reabilitasiya vo adaptasiyasinini,
onlarm sosiallagsmasini asanlagsdirmaq vo comiyyato daha rahat
daxil olmasini togviq edir.

Sensor inkisaf pozulmalar1 olan usaqlarin imumi vo
xiisusi tohsil miiossisolorino se¢imi tibbi, psixoloji-pedaqoji
istigamotdo aparilan miiayino noticolori ilo  miioyyonlosir.
Miiayino prosesi ilkin olaraq tibbi istigamotdo aparilir. Sensor
inkisaf  pozulmalar1 olan usaqlar hokim pediatr, psixiatr,
nevropatoloq torafindon miiayino edilir. Tibb miitoxassislorinin
vozifolorine usaqglarin sensor inkisaf vo somatik voziyyotinin
miiayinasi, zoruri hallarda tibbi miialiconin toyin edilmaosi, todris
prosesindo usaqlarin  somatik voziyyatindoki doyisikliklorin
izlonmosi, oqli va fiziki todris yiikiiniin uygun hocmi, sensor
pozulmast  olan  usaqlarin  saglamliginin  qorunmasi
masalolorinds valideyn vo miisllimlora moaslshatlorin verilmosi
daxildir.

Psixoloji istiqgamatdo aparilan miiayino sensor qiisurlu
usaqlarin neyropsixoloji vo psixoloji miiayino tisullarmi bilon
miollim-psixoloq torofindon hoyata kegirilir ~ Miisllim-

32



psixoloqun faaliyyeti {imumi va ya xiisusi tohsil miiassisasing
gondorilocok hor bir usagin psixi saglamligmin miioyyan
edilmasino  yonolir. Miisllim-psixoloq usaqlarin  moktoba
hazirliq vaziyystinin, idrak vo soxsiyyet sferalarinin psixoloji
cohotdon dinamikliyinin Oyronilmosini  hoyata kegirir.
Homginin, onlarm ailo vo moktob miihitine uygunlagmasi, tolim
vo tarbiyasi fordi korreksiyaedici tolim proqramlarinin islonib
hazirlanmas1 vo tortibindo istirak edir, valideynlora, moktob
miusllimloring, eloca do, sensor qlisurlu usaqlarmn tohsili,
torbiyasi vo sonraki sosiallasmasi prosesinds maraqli olan biitiin
soxslora maslohat va tdvsiyalar verir.

Sensor pozulmalar1 olan usaqlarin pedaqoji istigamotdo
milayinosi surdo vo ya tiflopedaqoq, defektoloq torofindon
aparilir.

Beloliklo do, psixoloji -tibbi -pedaqoji  komissiya
(PTPK) pedaqoji va korreksiya-inkisafetdirici tolim alan sensor
pozulmalar1 olan usaglarm miiayino naticolorine uygun olaraq
imumi va xiisusi tohsil miiossisoloring se¢im aparir. Psixoloji-
Tibbi-Pedaqoji Komissiya saglamliq imkanlar1 mohdud, o
cumlodon sensor pozulmalar1 olan usaglarin muoyyon edilmasi,
onlarin hortorofli muayinosi, onlara psixoloji, tibbi-pedaqoji
yardimin gostorilmosi va toskili ucun tovsiyslorin hazirlanmasi
funksiyalarmi  hoyata  kecirir. Psixoloji-tibbi-pedaqoji
komissiyanin ( PMPK ) mogsadi bu kateqoriyadan olan usaqlar1
miloyyan etmok, onlarm hortorofli miiayinosini aparmagq, xiisusi
tohsil ehtiyaclarina vo soraitlorino uygun olaraq xiisusi tohsil
miiossisolorinin  se¢ilmosi  {liclin  tovsiyoalor hazirlamaqdir.
Psixoloji - tibbi - pedaqoji komissiya usagin inkisafi, tohsili,
adaptasiyast vo comiyyato inteqrasiyasinit tomin etmok ii¢iin
zaruri qurumdur.

Komissiyani asas vozifalori bunlardir:

a) fiziki vo (vo ya sensor pozulmalar1 olan) oqli inkisafdaki
catigsmazliqlar1 vo davranisdaki konaragixmalar1 vaxtinda askar
etmok mogsadi ilo 0 yasdan 18 yasadok usaqlarin hortorofli
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psixoloji, tibbi-pedaqoji muayinasini aparmagq;

b) miiayyan edilmis fordi xususiyystlors uygun zoruriolan talim
va torbiys soraitini muoyyaon etmok;

¢) milayino naticalorine asason usaqlara psixoloji, tibbi-pedaqoji
yardimin gostorilmasi va onlarin tolim va torbiyasinin togkili ilo
bagli tovsiyalor hazirlamaq, komissiya torofindon ovvallor
verilmis tovsiyalori tosdiq etmok, izah etmok vo ya doyisdirmok;
d) sensor pozulmalar1 olan usagin tohsil muossisaloring
inteqrasiyast prosesinda sosial adaptasiyanin dinamikasini vo
soviyyasini izlomak ;

e) onlarm valideynlorino (qanuni numayandsloring), tohsil
muassisolorinin, sosial xidmot muassisalorinin, sohiyyo vo digor
toskilatlarin iscilorina usaqlarin torbiyaesi, tolimi vo inkisaf
pozulmalarinin vo (vo ya) davranis catigmazliglarinin
korreksiyas1 masalalori ilo bagli moslohatlor vermak;

f) sensor pozulmalar1 olan wusagin reabilitasiyasi ucun fordi
programin hazirlanmasinda ddvlot tibbi-sosial ekspertiza
miiossisolorino komok gostormok;

g) sensor pozulmalar1 olan wusaqlarin psixoloji, pedaqoji vo
tibbi-sosial voziyyatinin yaxsilagsdirilmasina yonoaldilmis fiziki
vo (vo ya) oqli inkisaf catigmazliqlarinin vo ya davranmisdaki
catigmazliqlarin qarsisinin alinmasi vo korreksiyasi sahasindo
mutoxassislorin soristosini artirmaq vo ohalinin molumat vo
maariflondirma iginin toskilindos istirak etmok;

h) tohsil muossisalorinin  PTP suralarmin  foaliyyatinin
olagolondirilmasi  vo  toskilati-metodiki  tominati  hoyata
kecirmok.

PTPK- nin hoyata kecirdiyi osas funksiyalara asagidakilar
daxildir:

- mutoxassis diagnostikasi;

- maslohat:

- musayiat;

- analitik molumat va tohsil;

- toskilati vo metodiki is;
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- inkisaf = pozulmalarmin  hortorofli  vo  dinamik
qiymotlondirilmasi;

- sensor pozulmalart olan usaqlarin usaqlarin xususi tohsil
ehtiyaclarinin musyyon edilmosi;

- usaglarin digor miivafiq  muossisoloro moslohat ucun
gondarilmasi;

- usaq haqqinda kollegial royin tortib edilmosi, tohsil
marsrutunun  hoyata kecirilmosi {iciin tovsiyo vo tohsil
sistemindon konar muvafiq yardimin muayyen olunmasi. PTPK-
ya miiraciot etmis usaq vo yeniyetmolors maslohatlorin
verilmasi.

Esitma qiisurlu usaqlarin psixo-pedaqoji diaqniostika vo
korreksiya isinin xiisusiyyatlari

Esitmo qiisurlu usaqlarin psixi inkisafinin
xiisusiyyatlorinin miiayinoesi zamani miitloq usagin hortorofli
miiayinosini esitmonin, miivazinot vo saho aparatinin
(vestibulyar aparatin) voziyyoti, motorikanm inkisafi, nitqin
inkisaf xiisusiyyatlorinin = §yronilmosini nozordo tutan
komplekslilik prinsipi gozlonilmolidir. Bu zaman yalniz
audioloji ( esitmoni Olgcon cihazin komoyi ilo) cihazlarla
esitmonin itirilmo dorocosi va diapazonu haqqinda verdiyi
informasiya ilo kifayotlonmok olmaz .Bundan olavo, usagin
moisotdo vo otrafdaki insalarla {insiyyotdo esitmo qaligindan
neco istifado etmosi do aydmlasdirilmalidir. Usagin sistemli
Oyronilmasi prinsipi tokco psixi inkisafin ayr1 -ayri
pozulmalarinin  deyil, homg¢inin  onlar arasinda olagonin
askarlanmasina imkan verir. Sistemli tohlil L.S.Vigotskinin
defektin qurulusu haqqinda tolimi osasinda aparilir. Esitmosi
pozulmus usagin tam Oyronilmosi onun foaliyyat prosesindo
osya, oyun, talim, amak vo ilinsiyyat prosesinde miisahidasini
nozardo tutur. Bu usagimn idrak foaliyyatinin xiisusiyyastlorini,
motivasiya, maragqlarini, soxsiyyat yoniimliiliytinii
aydinlagdirmaga imkan verir. Usaqda esitmonin pozulmasinin
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mahiyatini vo onun psixi inkisafinin gedisino tosirini basa
diismok iicilin tokco usagin hal -hazirki bilik vo bacariqlarinin
Oyronilmasi deyil, hom do potensial imkanlari, yaxin inkigaf
zonasinin dinamik tohlili bdyiikk mona kosb edir. Miiayina
prosesindo foaliyyotin yalniz yekun naticolori deyil, hom do
foaliyyoti yerino yetirmo Tisullari, onlarin  rasionalligi,
montiqiliyi, ardicilligi, mogsodloro ¢atmaq inadkarhigi,
masalalorin se¢ilmis hall iisullarma miinasibati, tonqidiliyinin
nazara alimmasi ¢cox vacibdir. Esitmoa qiisurlu usagin psixi inkisaf
xiisusiyyatlorinin diaqnostikasi prosesindo ononavi metod vo
metodikalardan istifado olunur. Erkon usaqliq vo moktobagador
yas dovriindo, usaqglarin nitqi olmadigi vo ya onu kifayot qodor
monimsomadiyi, boyiiklorin vo usagin sifahi nitqdon istifado
etmadiyi zaman tapsiriqlarin geyri -verbal formasindan istifads
edilir. Tapsiriglara sorti materialin xarakterindon asili olaraq,
jestlor vasitasi ilo ipucu verilir vo ya sadologsdirilmis analoji
tapsiriglarm komoyi ilo aydinlagdirilir. Diagnostika prosesindo
on baglica mosalo - esitmonin pozulma doracosinin vo onun bas
vermo zamaninin miioyyan edilmasidir. Bunun {i¢iin usagin ¢ox
erkon psixi inkisaf morhololorinin tarixi vo davranis
xuisusiyyatlori aragdirilir.

Usagin ilk yasam ilindo horokot sahosinin inkisafina
basini diktutma, diizdayanma bacariqlarina digqet yetirilmolidir.
Bu molumatlar pozulmanmn miimkiin sobablorini, esitmonin
itirilmo zamani1 vo doracosini miioyyon etmoyo imkan verir.
Esitmonin erkon pozulmalarini 1 yas 4 ayinda kompensasiya
edilon diizdayanmanin ylingiil inkisaf longliyi miisaiyat edo
bilor.Usaq arabasinda yirgalanmaya reaksiyanin olmamasi
(usagmm qucaga gotiiriilmoyono qodor sakitlogsmoasi) esitmo
pozulmasin1 miisayot edon vestibulyar aparatin zodslonmasini
gostorir. Usagin oyuncaq sax-saxa reaksiya vermomosi onun
soslori esidib- esitmomosi haqqinda fikir yiirlitmoyoe imkan
vermir. Usagin oyuncaqlarin, musiqi alotlorinin ¢ixardig1 saslora
reaksiyasint yoxlamaq {i¢iin li¢ miixtalif sosli alot ( gqarmon,
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fistrlq vo zong ) gotiiriiliir vo usagm arxasinda novba ilo
soslondirilir. ©Ogor usaq soslori esidib arxaya donorso soslori
esitdiyi, donmozso, soslori esitmodiyi balli olur. Nohayot, on
vacib olan1 ugagin nitqi gavramasinin yoxlanilmasidir. Egitmoni
picilty, adi danisiq soviyyasi vo ucaligma goro yoxlayirlar.
R.M.Boskis bu proseduru bels tosvir edir: avvalco esitma pigilti
ilo 5-6 metr masafodon yoxlanilir. Bunun ti¢lin usagin kiiroyi
miitoxassisa toraf olmali vo tanis sézlor pigilti ilo (usaga avvalco
fisiltili soslordon ibarot sozlor, sonra iso digorlori toqdim
olunmalidir) deyilmolidir. ©gor usaq 6 metrdon pigilt1 ilo
deyilonlori tokrar edo bilmirso, o zaman mosafo 1 metr
azaldilmali vo prosedur tokrar edilmolidir. Belaliklo, masafs
todricon azaldigca usagin  sozlori qavrama  vaziyyati
miloyyonlosir. Ogor usaq pigilt1 ilo sozlori forglondirmoyi
bacarmirsa, demsli, o pigiltili nitqi qavramir. Sonra homin
qaydada adiucaligda danisiq nitqi yoxlanilir. Miiayino zamani
usaga yaxsi tanis olan miixtalif semantik qruplardan olan sozlor
gotiiriiliir vo bir nego sado suallar verilir, mosalon, «Sonin adin
nadir?” «Nego yasin var?», «Ananin adi nodir?». Ogor usaq adi
ucaligda danigiq nitqini qavraya bilmirso, o, kar wusaq
kateqoriyasma samil edilir. Lakin bu halda usaqda esitmo
galiginin olub -olmamasi miitlog miioyyon edilmolidir. Bunun
liclin usagmm  ucadan danisiq nitqini qavramaq imkanini
yoxlamaq lazimdir. Usagin sézlori esitmo mosafosi miioyyon
edildikdon sonra onun sait vo samit soslori neco esitmosi
yoxlanilir. M.S.Boskiso gbro, nitq seslorinin qavranilmasinin
milayinasi, hatta usagin soézlori qavradigi, lakin nitq qiisurlar1
oldugu vo ana dilindon yetirmomasi zamani da yoxlanmalidir.
Usagin nitq inkisaf xiisusiyyatlorine gors do esitmonin pozulma
soviyyasi haqqinda fikir yiiriitmok olar. Anadangoalms vo ya
qazanilma karlig1t olan wusaqda nitqo qodorki morholoda
qigildamanin monoton, xiriltil, eyni ciir olmasi, babildamanin
olmamasi1 vo ya onun spontanlig1 esitmonin erkon pozulmasni
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gostorir. Sonralar esitmosi pozulmus usaqlarda nitq inkisafinin
asagida qeyd edilon spesifik xiisusiyyotlori agkarlana bilor:

* toloffiiz ¢atigmazliglary;

* liigot ehtiyatinin mohdudlugu;

* soziin sas torkibinin kifayst qodor monimsanilmomasi, bu hal
Oziinii nainki sozlorin doqiq toloffiizli, hom do sodzlorin sohv
yaziligi ilo gostorir;

*s6zlorin yanlig basa diisiilmasi va diizgiin istifads edilmomosi;
* nitqin qrammatik qurulus catismazligr ( climlonin diizgiin
qurulmamasi, cimlo daxilinds s6zlorin diizgiin uzlagmamasi );
*sifahi nitqin vo oxunmus matnin anlama ¢atinliyi.

Esitmo qiisurlu usaglarda esitmonin voziyyati vo nitqin inkisaf
soviyyosinin  miiayinasi onlarin tolim -torbiyo isini diizgiin
toskil etmoyo imkan verir Vo esitmo  pozulmasinin
kompensasiya istigamotlorini, o  ciimlodon xiisusi
sosgiiclondirici cihazlardan istifadoni miisyyon etmoys, onun
idrak foaliyyati vo soxsiyyotinin miikommaol inkisafina komok
edir. Esitmo qiisurlu usaq soxsiyyetinin inkisafinin asagidaki
istigamotlorini foqlondirmok olar:

1.Esitmo qiisurlu usaqlarda miitloq soxsiyyot keyfiyyatlori,
emosional xiisusiyyot vo davranis normalar1 hagqinda
tosovviirlor formalasdirmag;

2. Qeyd edilon bu keyfiyyatlori usaq vo boyiiklorin davranisinda
gormoyi Oyrotmok, otrafdaki insanlarin omollorini dork etmok
bacarigim1  formalasdirmaq vo  bunun {i¢lin  onlara
qiymatlondirms etalonlar1 vermoak;

3. Esitmo qlisurlu usaqlarda bir torofdon soxsi davranigin
tonzimlonmo,  digor  torofdon  iso  soxsiyyetlorarasi
miinasibatlorin osas1 olan adekvat Oziiniigiymatlondirmoni
formalasdirmagq.

Bunun iiglin moktoboqodor yasda elo is formalarindan
istifade edilmoalidir ki,, orada usaqlar 6zlorinin vo digorlorinin
soxsiyyat keyfiyyeotlorini, davranislarmi miiqayiso edo vo
qiymatlondirs bilsinlor. Usaqlara hom tolim faaliyyetindo, hom
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do miixtolif hoyat situasiyalarinda ¢otin masalolori holl etmok
ticlin tam miistoqillik vo sarbastlik verilmolidir. Kigik moktabli
vo yeniyetmolik yasinda esitmo qlsurlu usaqlarda  badii
odobiyyat, film, tamasa personajlarmin timsalinda yasam
situasiyalarinin, emosional yasanti vo miinasibatlorin tohlili
osasinda insani keyfiyyotlor, soxsiyyotlorarasi miinasibatlor
haqqinda tosovviirlori zonginlosdirilmalidir. Hor  bir yas
morholosindo  esitmo qiisurlu  usaqlarmm  psixi inkisafinin
hartorafli kompensasiyasi {li¢iin idrak sahasi vo soxsiyyatin
ahongdar inkisafin1 tomin edocok xiisusi psixokorreksiya
tosirloring yonalmis tolim vo torbiyani birlosdirmok lazimdir.

Esitmd pozulmasi olan usaqlarin  sensor
inkisafinin xiisusiyyatlori

XIX asrdo mashur tobiatsiinas Q.Qelmqols gostorirdi ki,
duygular maddi alomin bizim hislorimizo tosiri noticosindo
Oziinli gostorir. Lakin binunla yanasi, o, duygular1 ogya ilo heg
bir bagliligi olmayan simvollar vo sorti isarolorlo miigayiso
edorok, duygularin ogyalar1 oks etdirmomosi gonasting
golmisdir.

Xiisusi psixologiyada kar usaqlarm psixi proseslorinin,
onlarin inkisafi, kompensasiya vo oqli inkisaf kamilliyi
imkanlarmin Syronilmosini vo basa diisiilmosini oks etdiron
nozoriyys vardir. Bu nozoriyyonin asasmi materialist baxislar
toskil edorok, surdo-psixologiyada miibahisali mosalalorin, o
climlodon kar usagmm duyfu vo qavrayis xiisusiyystlorinds
boylik oshamiyyat dastyir.

Patologiyali usagin duygular1 hom¢inin mévcud maddi
alomi obyektiv oks etdirir, ogya vo hadisalorin xiisusiyyatlorini
dork etmokds on vacib pilloni togkil edir. Kar usaq duygu vo
qavrayislarm osasinda onu ohato edon alomin rongi, dadi vo
formasi haqqinda ¢ox sey Oyronir.

Kar usaqlarin duygu va qavrayislarinin formalagmasinin
imumi qanunauygunlugu ilo barabar, spesifik xiisisiyyatlori do
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mdvcuddur. i1k 6nco darketmo prosesi zamani belo usaqlarda
duygularin on vacib novii olan esitmo duygular: istirak etmir.
Bizim orqanizmo daim sos qiciglari tosir gdstorir. Inkisaf edon
usaqlar biliklorin ¢ox hissesini duygu vo qavrayiglar sayasindo
qazanir.Onlar  biliklorini  tokco otrafdakilarla linsiyyot
prosesindo suallar verib cavab almaqla deyil, hom do radio,
musiqi dinlomoak, kinofilm vo tamasalara baxmaqla da
qazanirlar. Kar usaqda iso bu imkanlarin olmamast vao ya bu
imkanlarm  mohdud olmasi sobobindon o, biliklorin
gqazanilmasinda miioyyon ¢otinliklorlo tizlosir. Bu iso 0z
novbasinda: gorma, horokst, digor duygu vo gqavrayislarin
formalagmasina va inkisafina bdyliik tosir gostorir.
Surdopsixologiyanin inkisaf tarixindo uzun zaman kar
usaglarda esitmo duygularmin  yoxlugu barodo fikir
formalagmigdir. Lakin sonralar bir sira tadqiqatgilar bu fikrin
yanlighigini siibut etdilor. Bels ki, halo XIX asrde B.Fleri, ondan
bir godor sonra rus todqigatgist N.M.Laqovski vo basqalar1 kar
usaglarda  esitmo  qaliginin  oldugunu  gostorirdilor.
N.M.Laqovskinin fikrino goro, kar usaglarda esitmo duygusu var
vo onu xiisusi tomrinlor vasitosilo foallasdirmaq vo inkisaf
etdirmok olar. N.M.Laqovski Qartmanin todqiqatlarina
osaslanaraq esitmo qalig1 olan usaqlari tosnif etmoya ¢alismis vo
esitmo qalig1 olan kar usaqlarin dérd qrupunu forqlondirmisdir.
O, danisiq sosi olmayan soslori vo ayr1 —ayr1 tonlari (fit, gurultu,
xisilty, sas —kily vo s.) forqlondirmoyo imkan veron miioyyon
gador esitmo qaligi olan kar usaqlar1 bir qrupa, ayr1 —ayr1 sait,
samit saslorini, heca vo sdzlori esitmoyo imkan veron daha ¢ox
esitmo qalig1 olanlar1 iso digor qruplara aid etmisdir. Sonralar
aparilan elmi arasdirmalar vo texnikanin siirotlo inkisafi bu
fikirlorin dogru oldugunu bir daha siibuta yetirdi vo miiasir
akustik cihazlardan istifads etmoklo esitmo qiisurlu usaqlarin
toxminon 40 % -do bu vo ya diger doracads esitmo galignin
olmas1 fakti bir daha 6z tosdiqini tapdi. Bu iso todqiqatgilar
qarsisinda esitmo qali1 olan usaqlarm yeni tosnifatin1 aparmaq
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zoruriyyatini yaratdi. Belo tadqiqat¢ilardan biri gorkemli rus
alimi L.B.Neyman oldu.O, apardig1 arasdirmalarda esitmo qalig1
olan usaglarin dérd qrupunu miisyyon etdi.

L.B.Neyman 128 —don 256 herso ( 1 saniyado sos
rogslonmoasi ) qodor sos dalgalarint gqavrayan usaqlari birinci
grupa, sos dalgalarin1 256 —dan 512 herso qoder, qavrayanlari
ikinci qrupa aid etmisdir. Ugiincii qrupa sas dalgalarmi 512 —don
1024 hersa godor qavrayanlari, nohayst, dordiincii qrupa iso sos
dalgalarini 1024 —don 2048 hersa qader qavrayan esitma qiisurlu
usaglar1 daxil etmisdir. L.B.Neyman ii¢lincii vo dordiincii qrupa
aid olunan usaqlar1 esitmo pozulmasinin on agir formasi olan
karliq kimi miioyyon etmisdir.

Son dovrlorde yliksok soviyysli, miikommal texniki
vasito vo todqigat metodikalarindan istifado etmoklo usagin
erkon yas dovrlorindo esitmo funksiyasinin voziyysti, esitmo
qalig1 haqqinda diizgiin vo dolgun molumat sldo etmak olar.
Miiasir dovrdo esitmo galigr tolim praktikasinda genis istifado
edilorok onlarm nitqinin inkisaf etdirillmosing, toloffiizliniin
anlasilan olmasina koémok edir.

Esitmo pozulmasi olan usaqlar ii¢iin moktoblordo xiisusi
esitmo kabinetlori foaliyyot gostorir vo bu kabinetlor pedaqoji
prosesdo esitmo duygularindan istifado etmoyo imkan veron
xiisusi cihaz vo avadanliglarla tochiz olunur. Miisahidolor
gostorir ki, esitmo galigi olan kar usaqglar nitqin iimumi ritmini,
montiqi vo sozlii vurgunu yaxsi monimsayirlor, bu iso 0z
ndvbasinds kar usagin nitqinin daha anlasiqli vo aydin olmasina
komoak edir. Uzun miiddst aparilan masgalolor vo calismalar kar
usaqglarda esitmo qaliginin foallagsmasina gotirib ¢ixarir. Bu
zaman esitmo funksiyasinin yaxsilagsmasi esitmonin anatomik —
fizioloji mexanizminin barpa edilmosi ilo bagli olmayib, usaqda
artiqg movecud olan esitma qaliginin foallagmasi vo ondan istifado
vardislorinin yaranmasi hesabina bas verir.

Usaqlarda esitmo duygusu vo qavramasmin itirilmosi digor
duygularin, xtisusilo do gdérmo duygu ve qavramasmin
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foallagmasi ilo naticolonir. Qeyd etmok lazimdir ki, gormo duygu
va gqavramasinin kar usaqlarin psixi inkisafinda rolu boyiikdiir.
Esitmonin pozulmas1 sabobindon gérme analizatoru kar usaqda
otraf alomi qavramaqda aparici, 9sas rol oynamaga baglayir.
Tacriiba vo miisahidolordon aydin olur ki, kar usagin gérmo
duygu vo qavrayislar1 esidonlorlo miigayisodo onlardan geri
qalmir vo bu duygular daha yaxs1 inkisaf edir. Bir sira
todqiqatcilar: L.V.Zaikova, 1.M.Solovyova, J.I.Sif vo basqalari
kar usaglarda gérmo duygu vo qavrayislarinin normaya yaxin vo
esidonlorlo miiqayisads daha foal va iti oldugunu 6z tadqiqatlar1
ilo tosdiq etmiglor. Onlarn fikrino gora, kar usaqlar otraf alomdo
esidon usagm diqgot yetirmadiyi detal va incoaliklori daha tez
goriirlor. Ogor esidon usaqlar oxsar ronglori ( mavi, goy,
stirmayi, qirmizi, narinct ) forqlondirmokdos ¢otinlik ¢okir, ¢ox
casdirir vo ya qarisiq salirlarsa, kar usaqglar ronglori daha yaxs1
miioyyon edir, hotta onlarin calarlarin1 daha doaqiqlikls
forglondirmoyi bacarirlar. Kar usaqlarin belo miisahidogilik
bacariqlarinin olmasini rus todqiqatgist N.M.Laqovski do geyd
etmigdir.O, gostormisdi ki, kar usaqlar insanlar1 iiz, badon vo
geyimlorindoki detal vo xiisusiyyatloring, ¢atismazliglarina goro
bir-birlorindon ¢ox doqiqgliklo forqlondirmoyi bacarirlar.
N.M.Laqovskinin fikirlorino gorik ¢ixan L.V.Zankov va
[.M.Solovyov da kar usaqlarm esidon usaqlarla miiqayisodo
hafizoyo osason ¢okdiklori rosmlordo daha ¢ox detal vo
olamatlorin olmasii qeyd etmislor. Onlar bunu kar usaqlarda
qavrayisin analitik tipinin sintetik tipi iistolomosi ilo bagl izah
etmislor.

Kar usaqglarda duygu vo qavrayislarin daha iti vo yaxsi
olmas1 surdopsixologiyada yeni nozoriyyonin formalagmasina
tokan verdi. Bu nozoriyyays goro esidon usaqlarla miiqayisods
kar usaqlarin duygu vo qavrayislarinin daha iti vo yaxs1 olmasi
onlarda daha yiliksok kompensasiya bacariglar1 ilo baghdir.
[.M.Solovyov kar usaglarin duygu vo gavrayislarmin daha iti vo
yaxst olmasi barads fikir yiirlidon daha yiiksok kompensasiya
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nazariyya torofdarlarina etiraz edorak, bunu daha ¢ox anomal
inkisafin xiisusiyyati ilo izah edirdi. Qeyd etmok lazimdir ki, kar
usaglarin  nitqo  yiyslonmosindo do goérmo duygu vo
qavramasinin rolu ¢ox boyiikdiir. Egsidon usaq danismagi asason
esitma vo harokot duygu vo qavramasina istinad edoraok dyranir.
Bu zaman onlarda gérma analizatoru ikinci doracali rol oynayib,
sanki esitmo duygu vo qavramasini tamamlayan vo nitqi
miisaiyot edon mimika, jest vo harokatlori qavramaga komok
edir. Kar usaqlarda iso bu daha forqli sokildo 6ziinii gostorir. Belo
ki, esitmo duygu va qavrayislarini itirmasilo bagli onlarda gérma
xiisusi mona kasb etmoys baslayir. Gormo duygu vo qavrayislari
harakat duygular ils birgs els bir baza yaradir ki, onun asasinda
kar usaqda toloffliz vordislori formalasir vo kar danisanin nitqini
yalniz gérma qavramasina istinad edorak basa diistir.

Molumdur ki, ana dilimizin hor bir danisiq sosi
Ozlinomoxsus miioyyon artikulyasiya obrazlarina malikdir. Kar
usaq gérmo vasitosi ilo bu obrazi qavrayir vo yadda saxlayir.
Sonralar uzunmiiddotli ¢alismalar prosesindo kar usaq gérmo
vasitosilo  sdzlordo homin bu artikulyasiya obrazlarmi
forqglondiro bilir.

Daniganin sifahi nitqinin gérmo gavramasi propsesinin
psixoloji baximdan ¢otin vo miirokkob olmasina baxmayaraq,
kar usaqglar gérmo vasitosilo miisahibinin no haqda danigsmasini
basa diismosi vo onu ¢ox doaqiqliklo differensasiya etmosilo onu
ohato edon insanlar1 heyran edirlor. Esidonlordon forqli olaraq,
sOzlorin grafik suratlorinin qavranilmasi zamani homin sézlor
ogor ona tanigdirsa, kar usaqlar ¢cox az sohva yol verirlor, lakin
onlar ciimlonin qrammatik konstruksiyalarinin qurulmasinda
boyiik ¢atinliklorls iizlosirlor.

Molumdur ki, gavrama prosesina ikinci signal sistemi
bdyiik tosir gdstorir. Bu sistem bizim qavrayislar1 doqiqlosdirir
vo onlar1 daha differensasiyali vo dolgun edir. Bu vo ya digor
osyani, yaxud onun hissalorini qavrayarken biz qavradigimiz
osyani sanki 6z -0zlimiizds sdzlordon istifado edorok adlandirir,
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bununla da bu sgyani bu vo ya digor cohotdon onunla oxsar olan
osyalar qrupuna aid edirik. S6z va ifadoslor bizim gavrayisimizi
doqiqlosdirarak onu daha da dolgunlasdirir. Nitqi inkisafdan
qalmis vo ya nitqi olmayan agir esitmo qiisurlu usaqlar tolimin
ilk illorinde qavradiglarmi sintez vo  tosnif etmokdo,
imumilosdirmokds ¢ox bdyiik cotinliklor ¢okirlor. Masalon:
“Ibtidai sinif sagirdi olan kar usaga qirnuzi1 karandas1 gdstorib —
“Bu nadir ?”’- suali verilorsa, o, “Qirmiz1” — cavabini veracokdir.
Bu hal olamat vo ogyanin kar usagin qavrayiginda holo o qador
do yaxsi differensasiya olunmamasi ilo baglidir. Kar usaq asyani
va onun olamatini forqlondirs bilmadiyinden, onlar1 sanki bir
anlayis altinda comlomis olur. Usaq differensasiya aparmagi vo
gruplasdirmagi  nitqo yiyolondikdon sonra, onda osyanin
olamatlorini ifads edon s6zlorlo yanasi, asyani miisyyanlosdiron
s0z ehtiyatin1 gazandigdan sonra Oyronir. Beloliklo do, kar
usaqda otraf alomin dork olunmasinda gormo duygu veo
gavramast boyiik rol oynaywr. Bu duygu vo qavrayis
otrafdakilarin nitqini gavramaqda vo nitqo yiyolonmokdo boyiik
mona kosb edir. Esitmo duygusunun itirilmosi ilo bagh gérmo
gavrayist bir neco dofo foallasir vo itilogir. Esitmo duygusunun
itirilmosi vo ya pozulmasi kar usagin psixi inkisafina da monfi
tosir gostorir. Buna goro do kar usagm tolim vo torbiyo
prosesindo gérmonin miihafizosi on vacib masoalolordon biridir.
Kar usagin idrak prosesindo gormo duygusundan basqa, hiss vo
horokot duygular1 da bdyiik rol oynayir. I.M.Solovyov kar
usaqlarin idrak foaliyystini aragdirarkon bu duygularin
xarakterino do toxunmusdur.

Horokst duygular1  badonin hissolorinin horakatlorini,
ozololorin gorginlik darocesini, eloco do nitq organlarmin
harokatini bizo bildirir. Normal esitmo zamani bu duygular,
digorlori kimi o qodar do nozors ¢arpmir. Onlarin rolu gérme vo
esitmo analizatorlarinin funksional pozulmasi zamani daha da
artir.
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Insanda esitmo analizatoru ilo horokot analizatoru arasinda six
bagliligin olmasini bir ¢ox todqiqatcilar qeyd etmislor. Masalon,
[.M.Solovyova goéro esitmonin tam itirilmosi  horakot
analizatorlaria da menfi tosir gostorir. Saos qiciglarinin qabul
olunmamasit va bu qiciglarin nitq—horokot analizatoruna teosir
etmomosi noticosindo esitmo  analizatorunun ¢atigmazligi
zamant lalliqg meydana ¢ixir.

Esitmo analizatorunun qismon pozulmasi naticosindo,
moasalon, agir esitmo zamani artikulyasiya harokotlori ¢ox siist,
long, anlasilmaz vo pis differensasiya edilmis olur.
[.M.Solovyov, F.A.Rau va digor todqiqatcilara gdra esitmonin
pozulmasi tokco artikulyar horokst duygularma deyil, hom ds
tonoffiis aparat1 horokstlorino do monfi tesir gostorir. Digor
todqiqatcilar: V.I.Fleri, N.M.Laqovski, F.A.Rau kar usaqlarda
harokot duygularmin xiisusiyyatlorino xiisusi diqqgot yetirorok
gostormiglor ki, kar wusaqlarin oksoriyyotindo horokatlorin
diskoordinasiyas1 vo yerislorinin pozulmasi vardir. Onlar bunu
miivazinot (vestibulyar ) aparatmin, homg¢inin horokot
analizatorunda sinir uclarmin zadslonbmasi ilo izah edirdilor.
[.M.Solovyova gora bunun asas sobablorindon biri horokotlorin
yerino yetirilmosindo esitmo nozaratinin olmamasdir. Mohz bu
kar usaqglarda ¢ox inco koordinasiya tolob edon omok vo idman
harokatlorino yiyolonmokds bdylik ¢otinliklor toradir. Qeyd
etmok lazimdir ki, kar usaqlarin sifahi nitqo yiyslonmosindo
horokot duygularinin rolu bdyiikdiir. 1.P.Paviov bu duygular
bizim sifahi nitqimizin “tomol “ komponentlorindon biri
adlandirmigdir. Bu eyni zamanda esidon usaqlarin da sifahi
nitqo yiyslonmosinds boyiik rol oynayir.

Esidon usaq diizgiin toloffliz edilon sosi diizoltmok {i¢iin
esitmo duygularindan istifads edirss, kar usaq iso artikulyasiya
aparatindan aldlg: kinestetik duygulara istinad edir.

Nitq aparatinin artikulyasiya harokatlori no qador daqiq
vo differensasiya edilmis olarsa, bas beyin gabiginda onlarin
izlori vo istinad etdiyi kinestetik duygular bir o gqodor do giiclii
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vo aydin olar. Kar usaqlarin istifads etdiklori nitq formalar: jest
-mimiki vo daktiloloji nitq gérme vo harokot duygularina
osaslanir.

Hissi duygular 6ziindo taktil, temperatur vo harokot
duygularint birlosdirir. Onlarin qovusugu osyanin nodon
hazirlanmasi, hacmi, formas1 haqqinda bizo moalumat verir. Bu
duygularin reseptorlari, xiisusilo barmagqlarin, dilin ucunda
coxdur. Bu duygular homiso foal foaliyyot tolob edir vo
qiciglandiricilarla bilavasitoe  kontakt zamani meydana cixir.
Hissi duygu vo qavrayislar bir —biri ilo garsiliglt alagads olub
osyani daha tam vo yaxsi qavramaga komok edir.

Lamisa duygulari agyanm gérma ilo qavramasini daha da
tamamlayir, xiisusilo ogyalarin hocmi, mokanda yerlogsmosinin
va onlarin sathinin: hamar, kals -kotiir vo s. gavranilmasinda
bdyiik rol oynayir. Insanlarin gérmo tocriibasi hotta osyanm hal
—hazirda gérmas il duyulmamasi zamani da onu tasavviir etmoya
imkan verir. Boyiik rus fizioloqu 1.M.Segenov gérmo vo hissi
duygularm qarsiligh alaqosi barado yazaraq gostorirdi ki, gérmo
nozarati hissi duygulari inkisaf etdirir. Gormo vo hissi duygular
arasinda hom birbasa, hom do oks olago yaranir.

Todqiqatgilarin arasdirmalar1 gdéstorir ki, kicik moktobli
yas1 dovriindo tolimin ilk morhalolorindo kar usaqlarda hissi
duygular pis inkisaf etmis olur vo onlar qorunmus analizatorlara
istifad etmoyi bacarmirlar. Onlar biitovliikdo oldon istifado
etmoyib, yalniz bir ne¢o barmaq uclarini ogyaya toxundurmaqla
onun sothi, formas1 haqqinda moliimat ala bilirlor. Kar usaq
tolim prosesinds uzunmiiddatli ¢aligmalardan sonra yeni obyekti
tanimaqda  vo ya yeni dors materialint monimsomokds
hissiyatdan diizgiin istifadon1 dyronir. Bu iso pedaqoji prosesin
effektiv vo somarsli olmasi {i¢iin cox ohomiyyatli rol oynayir.
Qeyd etmok lazimdir ki, kor vo kar—kor-lallarda hissi duygularin
foallagmasi va itiliyi xiisusilo artmis olur vo ollor demok olar ki,
gozlori ovoz edir. Kor-kar-lallarda hissi duygu vo qavrayislar
otraf alomi qavramaqda aparaici rol oynayir. Mohz, tolim
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prosesindo bu duygu vo gqavrayislarin osasinda kor —kar —lallarin
nitqo yiyoalonmoasi va onlarla slags yaradilir. Kor- kar — lallar
duygularin koémoyi ilo  insanlari taniywr, onlarin ohval —
ruhiyyasini, horokatlorini hiss edirlar.

Kar usaqlarda taktil —vibrasiya duygular1 da 06z
spesifikliyi vo 6ziinomoxsuslugu ilo secilir. Karlar bu duygulari
onurga boyunda yerloson ozolo vo vatorlordoki reseptorlar
vasitosi ilo gobul edirlor. Kar usaqlarin, xiisusils do kor — kar -
lallarin sozlii nitq toliminds taktil — vibrasiya duygular1 komoke¢i
vasito kimi ¢ox genis istifado edilir.

Umumi vo xiisusi psixologiyada esitmo qiisurlu
usaglarda bu duygularin 6yronilmasine ¢ox boyiik maraq vardir.
Bu arasdirmalar  todqiqat¢ilara hom duygularin timumi
ganunauygunluqglarini, hom do hiss organlarinin foaliyyatinin
pozulmas1 zamani orqanizmin kompensator bacariqlarini izah
etmays imkan verir. Arasdirmalar gostorir ki, birinci signal
sisteminin  osas analizatorlarinin fizioloji mexanizmlorinin
pozulmasi naticosindo gérmo v esitmo duygularinin tam vo ya
gismon itmasi insanin dorketmo bacariglarini mohdudlasdirir.
Lakin morkozi sinir sisteminin plastikliyi vo kompensator
imkanlar1 o godor boyiikdiir ki, hotta bu duygularin itirilmasi
zamani belo digor analizatorlarin funksiyalarinin foallasmasi
naticosindo insanin oqli vo oxlaqi inkisaf imkanlar1 qorunub
saxlanir. Bu imkanlarin qalmasi iiglin miitloq xiisusi, uygun
sorait do yaradilmalidir.

Erkon yas dovriinds esitmonin itirilmosinin monfi tosiri,
usaqda ikinci signal sisteminin formalagmasinda gostorir. Belo
usaqlarda nitqi, yalniz diger qorunub saxlanmis analizatorlardan
maksimal dorocods isifado edorok xiisusi tolim naticosindo
inkisaf etdirmok olar. Bir analizatoru pozulmus usaqlarla
miiqayisado hor iki osas analizatorlarmi: gérmo vo esitmasini
itirmis  usaqlarda idrak foaliyysti vo tolim inkanlar1 xeyli
dorocado mohdud olur. Bu usaqlarla slage yalniz taktil —
vibrasiya vo horoket analizatorlar1 vasitasi ilo miimkiin olur.
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E.P.Nauman torofindon sensor pozulmalar1 olan usaqlarda taktil
— vibrasiya duygu vo qavrayislarin dyronilmmisdir. O, taktil-
vibrasiya duygularinin mahiyyatini asagidak: kimi xarakterizo
etmisdir:

1.Taktil — vibrasiya duygular1 6z tobiotine gors on sado duygular
olub digor duygularin torkib hissasi kimi 6ziinii gostorir.
2.Normal esitmo bu duygularm inkisaf vo itiliyini yatirir vo ya
longidir.

3.0z xaraktering gdro bu duygular harokot vo mokanda vaziyyat
duygularma c¢ox yaximdir.

4.Esitmo vo taktil — vibrasiya duygular1 arasinda funksional
olago movcud olur.

Deyilon fikirlor bir daha onu siibut edir ki, ogor
duygularin garsihighh olage ganunauygunlugunu vo onlar
arasindaki funksional olagoni nozoro alsaq, o zaman bir
analizatora tosir etmoklo digarlorinin faaliyyatini foallasdirmaq
olar.

Taktil —vibrasiya duygularmin foallagdirilmasi iiglin
hansi sorait lazimdir? Todqiqatlar gostorir ki, taktil — vibrasiya
duygularmin kémoyi ilo qavranilan tezlik diapazonu 5 hersdon
10000 hers- o godor, xiisusilo 100 hersdon 400 herso godor daha
cox forglondirilir. Bu rogslonmolora barmaqlarin ucu, kiirok
nahiyosinin sothi daha ¢ox hossas olur. Lakin onlar bizim
bodonimizin digor hissolori torofindon do gavranila bilor.
Toosiiflo geyd etmok lazimdir ki, taktil — vibrasiya duygularmin
mahiyyati vo tobisti, pedaqoji prosesdo ondan istifade imkanlar1
kifayot qodor Oyronilmomisdir. Bundan slavo bu analizatorun
anatomik — fizioloji qurulusu vo bu duygularin reseptorlarinin
lokallasmas1  da zoif arasdirilmisdir. Taktil — vibrasiya
hissiyyatinin foallasmas1 zamani duygularin digor ndvlorinds
hanst proseslorin getmosi problemi do psoxoloq \£)
defektoloqlar ii¢lin maraq kosb edon mosololordon biridir. XX
osrin avvallorinds kar usaqlarin  s6zlii nitq tolimindo taktil —
vibrasiya duygularinin roluna hasr edilmis bir ¢ox tadqiqatlar
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apartdmisdir. 1926 — 28 -c1 illorde R.Linder taktil — vibrasiya
duygularinin  dyronilmosino hosr olunmus eksperimentlor
aparmisdir. Eksperiment prosesindo kar usaq rezin boruya
toloffiiz edilon ayr1 — ayr1 heca va sozlori duyaraq forqlondirmali
idi. Lakin bu tacriibs zamani istifads edilon cihazin ¢ox primitiv
olmasi todqiqatgiya istonilon noticoni oldo etmoyo imkan
vermomisdir. Bundan bir godor sonra P.Qold kar usaqlarin
sOzlii nitq tolimindo taktil — vibrasiya duygularindan istifado
olunmasimi 6yronmok mogsadi ilo basqa bir tocriiba aparmisdir.
O, R.Linderdon forqli olaraq, elektro-akustik cihazlardan
istifads etmoklo kar usagin biitdv bir nitq materialini yalniz taktil
—vibrasiya duygularinin koémoyi ilo gavrayib, onu gérmodon
tokrar etmasina nail olmusdur. Eksperimentin naticalorinae gora,
ii¢ ayliq caligmalardan sonra lal —kar usagin nitqi xiisusi cihazin
komoyi vo taktil — vibrasiya duygularindan istifado etmoklo, bir
godor yaxsilagsmis vo bu nitqin otrafdakilar torofindon basa
diisiilmasi ovvalkilorlo miiqayisade 38 % artmigdor. Xiisusilo
vurgunun diizgiin olmas1 vo nitq ritminin yaxsilasmasi daha ¢ox
nozara ¢arpmisdir.

Alman alimi P.Leman sozlii nitq tolimindo taktil —
vibrasiya duygularindan istifadoni 6yronmoys cohd etmisdir. O,
soloflorindon forqli olaraq 6z eksperimentlorindo sasli nitqi
ovvolco  elektrik, sonra iso mexaniki rogslonmoloro
transformasiya edon vo onu kar usagi barmaqlarinin uglari ilo
gavrayan xiisusi hazirlanmis vibratordan istifads etmisdir. Uzun
stiron tadqiqtlar naticosinds o, nitqin ritm, vurgu, eloco do sait,
kar vo cingiltili samitlorinin differensasiyasini kar usaqlarin
taktil — vibrasiya duygularmin komoyi ilo qavramasina nail
olmusdur.

Kar wusaqlarda taktil — vibrasiya duygularmnin
mahiyyatitobioti vo pedaqoji prosesdo ondan istifado
imkanlarinin todqiqi zamani almman noticolori asagidaki kimi
iimumilosdirmok olar:
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1.Esitma analizatorunun tam funksiyasmin itirilmosi zamani
taktil — vibrasiya duygular1 daha da foallasr.

2.Esitmo vo digor analizatorlarin normal faaliyyat gostormosi
taktil - vibrasiya duygularini longidir, yoni esitmo vo taktil —
vibrasiya duygular1 biri — birilo oks olagadadirlor. Esitmonin
yaxsilagsmast taktil -vibrasiya analizatorunun  hissiyatini
zoifladir.

3.Uzunmiiddstli caligmaslar taktil — vibrasiya duygularmni
foallagdirir vo itilosdirir.

Belolikla do, aparilan tadqiqatlar naticasinde malum oldu
ki, kar usaqlarin taktil — vibrasiya duygu va qavrayislarinin
komoyi ilo s6zli nitqe yiyslonms probleminin ciddi
arasdirilimasma bdyiik ehtiyac vardir.

Kar usaqlarin toliminds taktil —vibrasiya duygularindan
cox boylik ugurla istifads edilo bilor vo onlardan istifads sozlii
nitqin anlasiqli olmasina tasir eds bilor. Tolim prosesinds esitma
galiginin inkisaf etdirilmosi ilo eyni vaxtda taktil — vibrasiya
duygularmin foallasdirilmasi tizorindo is kar usaglarin sozlii
nitqinin formalasdirilmasinda bodyiik ohomiyyot dasiyir. Lakin
geyd etmok lazimdr ki, kar wusaqlarin s6zIli nitqinin
formalasdirilmasi lizro pedaqoji prosesi tokco taktil — vibrasiya
duygu vo gavrayiglariin inkisaf etdirilmosi lizorindo qurmaq
olmaz. Miiasir dovrdo texnikanin siirotlo inkisafi vo aparilan
texniki eksperimentlor duygulardan (gérmo, horokot, esitmo
galig1 vo taktil — vibrasiya) kompleks sokilds istifado etmoklo,
kar usagin nitqini formalagdirmaga vo inkisaf etdirmoyo nail
olmaq miimkiindiir. Yalniz nitq duygu vo qavrayslarin
differensasiyasina, dorinlogsmasing vo doqiqlosdirilmasing imkan
yaradir.

Nitqin formalasdirilmasi vo inkisafi esitmo qiisurlar1
olan insanlarin comiyysto inteqrasiyasimi tomin edir, ictimai -
elmi- texniki proqresin naticolorindon bohrolonmoyo, miiasir
dovr ilo ayaqlagmaga genis imkanlar a¢ir. Esitmo funksiyasinin
pozulmas: iizindon kar usaq mustoqil surotdo sosli nitgo
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yiyalono bilmir. Onun sos haqqinda hec bir tasovviirii olmur,
onun tofokkiirii s6z vo ifadolor osasinda yox, xarici hissiyyat
orqanlarmin koémoyi ilo oldo edilon tosovviir vo tosssiiratlar
osasinda inkisaf edir. Karlarda fikir gormo, toxunma, dad vo
goxu hislorinin kdmoyi ilo 6z aralarindaki slagoslords, xarici
alom haqqinda moigotds yaranan qavrayis vo toassiirat obrazlari
osasinda yaranir.

Kar usagin psixi inkigsafi  linsiyyat vasitalorinin
Ozlinomoxsuslugu  ilo  baghdir. Bu  0ziinomoxsusluq
monimsonilon  s6zlii nitqin biitliin toroflorinds ( fonetik,
morfoloji vo semantik ) 6ziinii qabariq gostorir. Esitma qlisurlar1
olan insanlara, xiisusilo karlara sozli nitqin Oyrodilmosi
metodlar1 surdopedaqogikanin on aktual problemlorindon
biridir.

Kar usaqglara sozlii nitqin ilkin tolimi, onlarin sifahi
nitqin qavranilmasi vo taloffiiziin formalasdirilmasi masalalari
todqiqatg¢ilart homiso diistindliirmiisdiir. Todqiqatcilarin ¢ox illik
arasdirmalar1 noticosindo kar usaqlara nitq toliminin bir nego
metodlar1 islonib hazirlanmis, elmi - todqiqat islori, kitab vo
moqalolor cap olunmusdur. Bu aragdirmalar
surdopedagogikanin bir ¢ox saholorini : esitmo qiisurlu usaglarin
esitmo, gOormo vo taktil-vibrasiya qavramasindan maksimal
istifado  vo inkisafin1 gifahi nitqin toloffiiz  torofinin
formalasdirilmas: mosalalorini ohato edir. Problemo bela
yanasma surdopedaqogikanin on vacib vo aktual masalolori olan
sifahi nitqin gavranilmasi vo monimsonilmosi prosesindo
analizatorlarin qarsiliqht slagasini tam aydinlasdrmaga komok
edir. Analizatorlarin qarsiligh slagoesi hom do toloffliziin tolimi
prosesindo do miihiim rol oynayir. Bu olaqe bir torafdon 6ziinii
kar vo zoif esidon wusaqlarin esitmo, gormo vo dori
analizatorlarin komoyi ilo artikulyasiya bacariginda, diger
torofdon ise bu analizatorlarin komoyi ilo qazanilmis toloffiiz
vardislorinin onlarmn foaliyystine miisbat tosirindo gdstarir.
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Esitmonin kompensasiya vasitolorindon biri olan  gdrme
analizatoru sifahi nitqin gqavranilmasinda miihiim rol oynayir.
Lakin bu zaman danisiq seslorinin yalniz 40 % -i gérmo ilo
diizgiin qavranilir, bozi samitlor, montiqi vo s6z vurgusu iso
optik cohatdon zaif ifads edilir. Kar usagin sifahi nitqi qavramasi
vo monimsomasi esidonlordon tamamilo forqli, 6ziinomoxsus
sokildo gedir, onlar iinsiyystin miistoqil formasi olan jest —
mimiki nitqdon genis istifads edilir. Nitqin formalasmasi, onun
usagin ikinci signal sistemino ¢evrilmasi tiglin esitmo vo nitq -
harokot analizatorlarinin daha stiratlo inkisafi x{isusi mona kosb
edir.

Kar usaglarda sozlii nitqin inkisafi iigiin gorokli olan
osas sortlor asagidakilardan ibarotdir:
1.Karligin doracasi vo karligin bag vermo zamant;
2.S06zlii nitq toliminin baglanma zamani vo onun metodikasi ;

3. Kar usagm vo onu ohato edonlorin iinsiyyat formalar1 vo bu
linsiyyatin “ hocmi “;

Qeyd etmok lazimdir ki, nitqin bu formasi usaq tiglin ¢ox
olverisli vo asanliqla monimsonilondir. Erkon dovrlordo yaxsi
soraitdo soOzlii nitq tolimi zamani, ogor onun ilkin formasi kimi
taktil nitqdon istifado olunarsa, o zaman kar usagin nitqi ¢ox
stiratlo inkisaf edor. Qeyri - miinbit soraitdo, erkon yas dovriindo
taktil olmadan, kar usaga sistemli sokildo tam dodagdan oxu
vordisi asilandigda nitqin inkisafi longiyir, yalniz hecali nitq
Oziinl gostorir. Usaqda miioyyon passiv ligotlo yanasi, linsiyyat
prosesindo aparici rol oynayan jest — mimiki nitq inkisaf edir.
Nohayaet, xiisusilo geyri - miinbit torbiys soraitinds, ailods kar
usaga moktoboqodor yas dovriindo sozli nitq tolimi
aparilmadiqda, onda yalniz jest —mimiki nitq inkisaf edir. Jest —
mimiki nitqdon linsiyystin yegano formasi kimi istifado sonralar
sOzlii nitqo yiyslonmoni daha da ¢atinlosdirir. Qeyd edilmalidir
ki, esidonlords fikir sozlor vasitosi ilo, yoni sasli nitqdon istifado
etmoklo Gtiiriiliir. Sozli nitqin bazon jest vo mimikanin
miisaiyoti ilo ifadoasi iso ona ifadoslilik, emosionalliq calarlar1
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olavo edir vo  linsiyyotin Oziinomoxsus gormo - horokot
formasinin meydana ¢ixmasini sortlondirir. Belo linsiyyatin osas
elementlorini nitqli jest toskil edir.

Gormonin pozulmasi zamani sensor inkisafin xiisusiyyatlori
Kor vo kor- kar usaq, boyiklorin ayri-ayr1 psixi
xiisusiyyatlorinin dyronilmosi, XVIII osrin sonlarinda fransali
tiflopedaqoq V.Qayuyinin adi ilo baghdir. 1784-cii ildo
Fransanin paytaxti Paris sohorindo sonralar iso Rusiyada
V.Qayuyinin togobbiisii ilo korlar iiclin ilk moktob agilmis vo
orada gormo qiisurlu usaqlarin tolim-torbiyo is1  toskil
olunmugdur. O, korlarin tolim-torbiys metodikasini isloyib
hazirlamis va asarlorinde gérmas qilisurlu insanlarin psixikasmin
miioyyan cohatlori barads shamiyyatli fikirlor soylomisdir.

Sonralar V.Qayuyinin fikirlorino sorik ¢ixan gdrkomli
fransali maarif¢i D.Didro “Gozliilors korlar haqqinda moslohat
moktubu” osorindo kor  usaglarimn  psixologiyasina
materialistcosino  yanasaraq bu haqda maraqli miilahizolor
yazmigdir.

XIX - XX osrdo comiyystin diggeati korlugun yaranma
sobabloring, hom tolim —torbiyo moasololorino, hom do kor
insanlarin psixi inkisaf xiisusiyyatlorinin dyronilmosina yonaldi.
Homin asrlordo tibb, pedaqogika, psixologiya vo texniki
elmlorin  siirotlo  inkisafi gormo  qilisurlarnmn  genis
arasdirilmasima genis imkanlar yaratdi. Mohz, bu dévrlords tibb,
pedaqogika va psixologiyanin torkibindon yeni bir elm sahosinin,
gérmo qilisurlu usaqlarin psixi inkisaf ganunauygunluglarini
Oyronon - “Tiflopsixologiya “nin yaranmasina sabab oldu.

XIX osrdo Ingiltorads, Niderlandda, Almaniya va
Fransada gérmo qiisurlu usaqlarin psixi inkisafi, soxsiyyot
masalalori vo tolim — torbiyesi ilo bagh todqiqat  islori
aparimisgdir.

XX osrin ovveollorindo Rusiyada  gérmo qlisurlu
insanlarin psixi inkisaf xiisusiyyeotlorinin Oyronilmasino haosr
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olunmus elmi osorlorlor  genis nosr olunmaga basladt:
A.VBirtseleva “Korlarin hislori haqqmnda” (O06 ocs3anuun
ciensix” 1901), A.A.Kroqius ”Korlarin altinct hissi” ( “Llectoe
qyBCTBO y cienbix’1907) vo yeno do onun miisllifliyi ilo
“Korlarin monovi alomi “ I hisso ("M3 nymeBHOrOo Mupa
cienbix),”’Korlarin  qavrayls  proseslori (“TIpoueccol
BocrpusaTHs y caensix” 1909) .

Bir ¢ox todqiqgatgilar A.I.Skrebitski, F.Sexa, A.M.Serbina
va digorlori gérmo qilisurunun usagin psixi vo imumi inkisafina
tosiri masalalorini aragdirmislar. Bu tadqiqatlar iki : mithafizokar
vo humanist istigamatdo aparilmisdir. Lakin bu, iki, bir — birino
oks istigamotlorin hamisinda kor usaqlarda psixi inkisafin
longimasini onda miisahido edilon emosional-iradi, harokat vo
nitq sahoalorindaki inkisafsizliqla baglamisdilar.

Psixo-fizioloji todqiqatlara goro 0 yasdan 3 yasa qodor
normal inkisaf edon usaqlarda gormo funksiyalarmin
formalagsmas1 vo inkisafi gostorir ki, bas beyin gabiginin
proyeksiya sahoalorinin erkon yetismosi normal goron usaqlara
elo hoyatlarimin ilk saatlarinda sensor informasiyani qobul
etmoyo imkan verir. Bu zaman orqanizmin inkisafinin ilkin
morholosindo gérmo gavrayisinda aparici rolu bas beynin sag
yarimkiirasi oynayir, sonralar yasla olagodar xarici stimullarin
tosnifat1 vo nitqin inkisafi ilo bagl sol yarimkiironin do rolu artir.
Bas beyindo ali inteqrasiya holgolori rolunu oynayan gicgah-
omgok-onso paylar1t on gec yetison saholordir. Erkon sensor
catismazliq diqgetin motivasiya komponentlorinds, xarici
tosirlora neqativ emosional reaktivlikds, yeni informasiyalari
qobul etmokdo 6ziinii gdstorib, usaqda ikincili psixi inkisaf
longliyina sabab ola bilar.

Tadqiqatg¢ilarin fikrine gors, gormo qiisurlu usaglar elo
ilk yasam giinlorindon sensor ¢atigmazliglar1 sobobindon normal
goronlorlo miiqayisada siirat vo keyfiyyotino gors 6zlinomoxsus
psixi inkisaf yoluna qodom qoyurlar. Lakin 2-3 ayliq kérponin
davranis vo inkisafinin miisahidoalori gostorir ki, onlar bu yasda

(13
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olan goranlordan reaksiya vo davranislarina gora bir o qodar do
forqlonmirlor. Bu yasda olan usaqlarin biitiin qiciglandiricilara,
xiisusilo do, qidalanmaya, ananin vo siidiin qoxusuna,
balonmoayo reaksiyasi xarakterikdir. J.Piaje bu davranis1 “pozali”
kimi adlandirmisdir. Normalda korpslords bels ilkin reaksiyalar
sintetik, qovusuq xarakter dastyir vo usagin hoyat chomiyyatli
foaliyyoti iicin vacib olan hor hanst bir qiciglandiric
komplekslordon gérmonin tam yoxlugu vo ya mohdudlugu onun
sonraki inkisaf hazirligma ¢ox boyiik zorbo vurmus olur.

Togribon 2-3 ayliginda normal goron usaqda gozlo
harokoti izlomok, g6z diqgetini morkozlosdirmak kimi
funksiyalar1 gormosi olmayan vo ya agir gérme gatismazligi olan
usaqglarda onlarin psixi inkisafini mohdudlasdiran osas amilo
cevrilir.

4-5 hoftodo goron usaqglar bir gozlo osyalarda 6z
nozorlorini saxlamagi bacarirlar, hor iki gdzlo fiksasiya etmo iso
2-3 aymda qeyd edilir. Horokot edon asyan1 gozlo izlomosi 3
ayindan 5 ayma godor ddvrdo formalasir. Bununla da, horokot
edon obyekt usagin sensor inkisafi ticlin bir stimul olur. J.Piaje
usaglarda ommo ¢agiris1 liclin - tokco gdrmo signallarinin
olmasini deyil, hom do gérmo 1ilo usaq foaliyyoti arasinda
olagolorin do yaranmasini vacib hesab edirdi. Onun fikrino gora
bu olagolor wusaga qlobal kompleks qiciglandiricilara
bolodlogmodon, onun gormo komponentlorinin
differensasiyasina vo forqlondirilmosinin bolodlogdirilmasing
kecid etmoyo imkan veracokdir. Gormo qiisurlu usaq iso 5-6
ayinda kompleks qiciglandiricilara baladlogmoys baslayir. Agir
gérmo qiisurlu usaqlarda yeni tip davranigin yaranmasi
qavrayisin duygu saholorinin formalasmasi prosesindo otraf
alomdoki ogyalarin inikasin1 tomin eon distant esitmo
stimullarinin differensasiyasi vo se¢gmasi ilo baghdir.

Qeyd etmok lazimdir ki, kor vo zoif gdron usaqlarda
normal goranlor kimi anadan olduqlar1 andan koskin soslora, 3
hoftosindo uca saslors, 1 ayin tamaminda insan sasing reaksiya
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verir vo 3 ayinda iso ona miiraciot olunan nitqo giiliimsomo, sos
cixarma va ol-ayaq horokatlori ilo cavab vermoyi bacarirlar.
Lakin goron usaqlardan forqli olaraq, gorme qiisurlular esitdiyi
informasiyan1 istifado etmokdos, tohlil etmokdo, yadda
saxlamaqda se¢im etmokdon daha ¢ox asilidirlar. Bu usaqlarda
differensasiyalasmis esitmo qavrayisinin inkisafi toqribon 5
aymda osyalar1 sosli olamotlorinine gdéro sesmok vo
differensasiya etmok bacarig1r yarandigi vaxta tosadiif edir.
Goron usaqlarda bu foaliyyot qavrayisimin osyaviliyini tomin
edon gérmo vo esitmo analizatorlarinin birgo olago vo
foaliyystinin inkisafi ilo six baghdir. Goron usaqlarda gérmo
gavrayisinin inkisafinda bdylik rolu sas vo saso bolodlosmo
reaksiyalar1 oynayir. Lakin, usaqda bolodlosmo reaksiyasini
yaradan biitlin sas qiciqlandiricilart gérmo sahoasi no qodor ki
miioyyanlogsmayib vo davamli xarakter qazanmayib, tamamilo
tosadiifi  sociyyo dasiyaraq, onun sensomotor foaliyyotinin
davamli sistemino daxil olmur.( B.Q.Ananyev,E.F.Ribalko 1964)
Sos ogya ilo faaliyystin olamotlorindon biridir vo buna goroe do
yalniz asyalarin 6zlorinin sosin gérmo vo ya duygu gqavrayisinin
govusugu osyanin olamati vo onunla foaliyystin signali kimi
usaq li¢lin movcudluguna tokan vero bilor. Gérmo qiisurlu
usaglarda sos qiciglandiricilarinin  otrafdakilarin - miioyyon
harokatlorinin isarasi kimi formalagmasi {li¢iin miitloq onlarda
hissi oasyavi saho qavrayist yaradilmalidir. Ciinki hissi asyavi
saho  qavrayisinin gec yaranmasi kor usaqlarda horokot
bacariglar1 vo duygularinin da gec, long yetismasino vo long
inkisafina sobab olur. Amerikali kor psixoloq T.Katsfort ( 1951)
qeyd edirdi ki, gobrmoyon usaq esitdiyi saslo, soslonon obyekt
arasinda olagoni yaratmaq ligiin uzun bir yol ke¢gmolidir. Cox
vaxt sas va soslonon asya arasinda slagonin yaranma ¢otinliyi
sonralar gdrmoyon usagm nitqindo formalizmo, verbalizmo
gotirib ¢ixara bilor.

Agir gérmo qilisurlart olan usaqlarda goronlorlo
miiqayisodo horokotin inkisafindaki gerilomo wusaq anadan

56



oldugdan sonra birdon-bira deyil, todricon bas verir. Normalda
korponin ilk aylarinda horokot edon obyektlor, xiisusilo do 6z
ollori va gozlorini horokot etdirmoyi, nozorini comlomayi va s.-
ni Oyroadir. Horakatin gdzlorin istirakt ilo idare olunmasi iso bir
godor gec inkisaf edir. Beloliklo do, erkon inkisaf morhalosindo
gormonin olmamasi vo ya usagin 3-4 aymda pozulmalar
horokatin vo duygularin inkisafina bir o qodor do monfi tosir
gostormir. Horokot sahasinin yetismasi, ollorin inkisafi, ogyalar1
tutmaq vo buraxmaq bacarig1 gérmonin bu aktlarda istirakindan
asili olmayaraq formalasir. Osyalarla manipulyasiya usaqda
harokati inkisaf etdirir.

Usaqlarda horokot aparatinin inkisafi dori-mexaniki
analizatorunun tokmillosmasi ilo eyni vaxtda bas verir. Ik
aylarinda gérmonin pozulmasindan asili olmayaraq horokat vo
harakatlo manipulyasiyanin inkisafi, hayatinin 3-4- cii aylarinda
agir gormo qilisurlu usagin sinir —horokot sistemi taktil qavrayis
liclin hazir olmasma gotirib ¢ixarir vo noticodo inkisafin yeni
morholosing, esitmo gavrayisinin segmo vo differensasiyasina
ke¢cmok {igiin asas olan gavrayigin hissi sahasinin yaranmasina
sobab olur. Esitmo signallarinin differensasiyasmin inkisafi vo
esitmo qavrayisinin  formalasmasi usagm nitq foaliyyatinin
foallagsmasini tomin edir.

4-5 aymda horokot reflekslorinin tokamiilii ilo bagl,
osyalarla manipulyasiyan1 tomin edon miirokkob harokot
sisteminin formalasmasi bazasinda usaqlarda taktil hissiyat vo
kinesteziyalarin inkisafinda ¢ox bdyiik irsliloyislor bas verir.
Normal gbron usagin gz vo sllorinin koordinasiyasi iiclin daha
istlin  soraito:  oturaq voziyyoto  kegmosi,  horokatin
koordinasiyasinda gérmonin rolunu daha da artiraraq, gérmo
ilo  yeni olagolorin yaranmasina sabab olur. Gérme qiisurlu
usaqda iso horokotin gérmo ilo koordinasiya vo korreksiya
funksiyasinin  yoxlugu barmaqlarin xirda horokatlorinin
inkisafin1 longidorok ollorin koordinasiya inkisafinda geri
qalmalara sabob olur. Noticado stimul olmadigi iiglin  usaq
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passivlogorok tutmaq  {giin olini osyaya
uzatmayacaqdir.Todqigatgilarin aldig1 naticoloro gora, hor bir
anadangalmo kor usaqdan dordiinciisii  hayatinin birinci ilindo
xarici alomlo olaqgo qura bilmadiyindon infantil autizmo
yuvarlanir. Gormo toassiiratlarmin olmamasi ilo bagli gérmo
qisurlu korpolordo psixi foalligin azligi, onun psixi inkisaf
tempini c¢otinlogdiron, gdronlorin inkisaf soviyyosindon geri
galmasma gotirib ¢ixaran osas amildir.

Kor usaglarm ugurlu tolim-torbiys prosesinin toskli tigiin
gorokli olan osas sortlor asagidakilardan ibarstdir:
1.Korlugun doracosi ;

2. Korlugun bas vermo zamani;

3.Korreksiyaedici- tolimin basglanma zamani ve onun
metodikasi ;

4. Kar usagin vo onu ohato edonlorin linsiyyat formalar1 vo bu
iinsiyyatin hacmi;

Hor bir yasin aparici foaliyyeti psixi inkisaf prosesino
tosir edon amillordon biridir. Korponin erkon yas dovriindo
aparic1 foaliyyoti boyiiklorlo iinsiyyotdo otraf alom hagqinda
biliklora yiyolonmosi prosesidir. Gérmo qiisurlu korpalordo
foalliin  nozoro ¢arpacaq dorocodo asagi olmasi, boyliklorlo
{insiyyat ¢atinliyinin yaranmasma sabab olur. ilk aylarda kor vo
zoif goron korpalords iinsiyyotin stimullasdirilmasi vo inkisafi
eyni ilo goron usaqlar iiclin olan vozifo, ilisul vo metodlarla
hoyata kecirilir. Tumarlama, mehriban sas, xos olan istilik
duygusu, ananin qoxusu vo badonino toxunus homin geyd
etdiyimiz stimullardan biri kimi qavranilib vo cavab reaksiyas1
yarada bilor.Yas yariminda ikinei yarimilin ke¢id formasi1 olan
situativ —omokdasliq iinsiyyoto kecidi tomin edocok situativ-
soxsiyyatli emosional linsiyyat ¢ox bdylik rol oynayir. Belsliklo,
hayatni birinci yarim ilinde kor usagmn inkisafi 6ziinomoxsus
soklido bag verir, psixi funksiyalar geyri-miitonasib inkisaf edir.
Duygularin long formalasmasi ilo bagl olan differensiallagmis
esitmo qavrayisinin ovvalca goronlordon miioyyon qodor geri
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qalmasi, sonra onunla barabarlogsmasi va daha sonra iso gérmo
qiisurlu usagin esitmosi inkisaf etmis géron homyasidini 6tmosi
miisahids edilir.

GoOrmo qiisurlu ugagin d6ziinomoxsus psixi inkisafi gormo
pozulmalar1 ilo bagh inkisaf ¢atigmazliglarin1 kompensasiyaya
imkan yaradir. Artiq alti aymda usaq horokst sahssing,
kinesteziyaya, esitmo vo digor duygulara istinad edorok bu
catigmazliqlarin kompensasiyasi prosesino qosulur. GOrmo
qusurlu usagin psixi inkisafinin normallagmasili¢iin boyiiklorin
bir ne¢a istigamatdos foal yardimi:qavrayisin polisensor tomalini
yaradan miirokkob sinir sistemi olagalorinin yaranmasi ligiin
biitiin ~ zodslonmomis  analizatorlarin foaliyyatinin
foallagdirilmas: osasinda iinsiyyotin togkili, xarici miihitin
kompleks qiciglandiricilarina reaksiya vo aktivliyi tomin edacak
gabaqglayici foaliyyotin ~ yaradilmast  mogsadi  ilo
funksiyalararas1 vo funksiyalardaxili slagalorin osas
sistemlorinin formalasdirilmasi ¢ox vacibdir.
Tiflopsixologiyada bels bir fikir do var ki, erkon yas dévriindo
tolim-torbiyo isi gormo qiisurlu usagin sensor inkisafina bir o
godor do tosir etmir.Usaqgla toskil edilon moggololor distant
esitmo qavrayist ilo kontakt taktil hissiyatmin birgo, duyulan
osya 1ilo onun sosli xarakteristikasi arasinda olagolorin
yaradilmasi vo mdhkomlodirilmosi istigamotindo istifado
edilmolidir. Bundan olave, mosgololordo usaqlarda propriseptiv
hissiyatin asasinda”sl- agiz ”,”al-o1” olagolorinin yaradilmasi
moqsadi ilo motorikanin aktivlesdirilmoesi do ¢ox vacibdir.
Korpolik dovriinds xtisusi torbiys isi gérmo qiisurlu usagin
xarici mithita bolodlogmosindo ¢ox bdyiik rol oynayir. Gormo
qisurlu usaqda esitmo, dad, qoxubilmo vo digor duygulari
oyadan vo foaliyyotin miisyyon ndvlorina (yuxu, qidalanma,
yuyunma, gozinti va s.) aid qiciglandiricilarin ohato dairssinin
genislonmoasi, korlugun kompensasiyasmnin formalasdirilmasi
lclin miinbit gorait hazirlayir. Bu da miixtalif obyektlor vo
faaliyyetlor arasinda slagalorin yaranmasi vo formalagmasi ticiin
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cox vacib sortlordon biridir. Anadangalms korlarin inkisafinin
elo ilk aylarinda korluq birincili qiisur  kimi  ikincili
catigsmazliqlarin meydana ¢ixmasina sabab olur.

Erkon dovrds ikincili qlisurlar usaqlarda §ziinamoxsus
horokotlorin: bagin, ollorin stereotip horokatlorin vo tutma
aktinin inkisafsizliginin  yaranmasina sabab olur. Lakin bu
ikincili c¢atigmazliglar gérmo quisurlu usaqlarin  hamisinda
Ozilinlii gostormir. Psixi inkisaf ii¢lin diizglin, miinbit sorait bu
catigsmazliqlarin yaranmasmin qarsisini alir. Gérma qiisurlu
usagin psixi inkisafinin yeni morholosi miixtalif modalliql
qavrayislarm differensiallagmis sistemo qosulmasi ilo baghdir.
Onun formalagma marhalasi gorme qilisurlu usaq iigiin ¢ox ¢atin
prosesdir. Bu morholodo psixi inkisafin gedisino gérmo
qiisurunun daha koskin tasir etmasi, gorms pozulmasinin monfi
tosirino qarst effektiv oks tosir edon yeni psixi yaranmalarin
formalagsmamasi ilo baglidir. Gormo ogyalarla foaliyyoati daha
qisa zamanda, diizgiin vo istigamoatli yerino yetirmoyo, ollorin
horokotini koordinasiya etmoyo, kigik manipulyasiyalarin
inkisafina imkan verir. Boyiiklorin horokotini  goérmo ilo
yamsilama meydana ¢ixir. Yerigin formalagsmasi zamani gormo
ilo bolodlogsmo mokana yiyolonmoys kdmok edir vo mokani,
topoqgrafik tosovviir vo qavrayislarin formalasmasinda istirak
edir. Lakin bu yasda gormonin olmamasi vo ya pozulmasi
usagi inkisafina boylik zorbo vurur, bu moktobaqodor yasdan
ovval vo moktobaqgodoar yas dovriindo kompensasiya edilo bilmir.
Agir gorma qiisurlu usagin psixi inkisafinda olan ciddi vo dorin
longimalor, onlarda otraf alom haqqmnda tesovviir vo biliklorin
kicik hacmda olmasi, sdzlorin mohdud basa diisiilmasi, sozlori
miisaiyot edon konkret anlayislarin yoxlugu, horokstlorin zaif
inkisafi, mokanda zoif bolodlosmo vo mohdud mobillik ilo
xarakterizo olunur. inkisafdaki bu kimi ¢atismazliqlarin aradan
qaldirilma ¢otinliyi erkon yas dovriinde usaqda onlarin
kompensasiya imkanlarinin mohdudlugu ils izah edilir.
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Alt1 aydan sonra gérmo qiisurlu usaqlar normal homyaslar1 ilo
miiqayisado inkigsafda daha cox geri qalmaga baslayirlar.Belo
longimo harokatin yerino yetirilmosino kifayot qodor nozarstin
olmamasinin noticosi olub ,onlarin yalniz ozslo hissiyatina
istinad etmoasi ilo olagodardir.

Usaqlarda vaxtinda diiz durma vo miistoqil horokst etmo
bacarigmin formalagma longliyi,yeni mokandan vo asyalardan
gorxmanin uzanmasi ogyalarin xiisusiyyatlorini ayird etmani,
osya- horokot olagolorinin  yaranmasini vo méhkomlonmasini
gecikdirir. 3-4 yasina godor bozi gormo qilisurlu usaqlarda
saqulu voziyyst almada inamsizliq miisahids olunur, onlar yeris
zamani pancays istinad edir,badonin kiitlesini pancadon dabana
kecirtmoyi bacarmir vo ayagi digor ayaga yaxin qoyub kigik
addimlarla yeriyirlor.Usaqglarda yerigin formalasma ¢otinliyi bir
cox todqi-qatgilar torofindon do geyd edilmisdir.Horokotin
formalagmasinin longimasino sobob gérmonin zsiflomasi vo ya
olmamasidir.Gormo qiisurlu  usaq wuzin zaman mokanda
harokotdo miistoqil ola bilmir,noticodo otraf alomi gavramaqda
kifayot qodor foalliq gostormir. Horokotin yerino yetirilmosinin
0zl belo ciddi korreksiyaya ehtiyac duyur vo korlugun vo zoif
gdrmonin kompensasiyasi ti¢lin baza rolunu oynaya bilmir.
Normal goron usagin hoyatinin birinci ilinin ortasinda ogyavi
foaliyyatin formalas-masi baslanir. ©1 horokotlorinin todricon
instrumentallagsmasi vo asyavilosmasi usagin aqli foaliyystine,
davranis vo imumi inkisafina boyiik tosir géstorir. Mohz, daimi
taktil- kinestetik asosiasiyalarin yaranmasi bununla baghdir vo
usaqda foal duygularin inkisafi 6z baslangicini buradan gétiirtir.
Goron,eloca do gdormayan,kor usaqlarda qavrayis proseslorinin
intensiv inkisafi vo tokmillogsmosi osyavi foaliy-yotdo bas
verir.Lakin kor vo zoaif goron usaqlarda agyavi foaliyystin 6zl
cox long inkisaf edir vo ogyavi foaliyyotin formalagmasi onun
harokot komponenlorinin inkisafinin gecik mosi ilo bagh 3-4
yasina qodor  uzana bilir. Osyavi foaliyysto yiyelonmo
prosesindo miisahide olunan faaliyyat, halo tam osyavi olmasa
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da, onun formalagmasi iiglin bir zomin rolunu oynayir. Erkon
yasda kor vo zoif goron usaqlarda osyavi foaliyystin inkisaf
Oziinomoxsuslugu  onun daha ¢ox formalagsma longliyi
ilo ,funksional foaaliyyat vo onun praktik yerino yetirilmosi
arasindaki dispraporsional anlami ilo baghdir.Gormo qiisurlu
usaq goronlordon forqli olarag uzun miiddot osyani tutub
saxlayir,alindon vermir.Goran korpe slindoki oyuncagi digorini
gordiikdo yera qoydugu halda,kor usaqda bu stimul olmur. Bu
barmaq horokatlorinin differensiyasii longitmokls yanagi hom
do , foal duygularm inkisafin1 da gecikdirir.Kor usaqglarda ilkin
spesifik manipulyasiya vo ayri-ayr1 funksional foaliyyst iki
yasindan sonra meydana ¢ixmaga baslayir. 3 yasin sonunda
gormo qlsurlu usaqlarin hamisinda  6zol aparici1 ogyavi
foaliyyatin yaran-masit  vo  formalagmasi  miisahido
olunmur.Lakin agyavi foaliyyot iiglin bir zomin yaranir. Usaqlar
osyalarm funksional toyinatin1 basa diismoys baslayir,onlardan
on sado vo tez-tez praktik foaliy yotdo istifado etmoyi
Oyronirlor.Ogor kor vo zoif goron usaqlar osyanin funksional
toyinat1 haqqinda sozlii biliklora miistoqil yiyalona bilirlorse,o
zaman onlarin manual-horokot komponentlorini  miitloq
Oyrotmok lazimdr.

Differensiallasmis esitmo gavrayisi vo osyalarla hissi tanisliq
zamani yaranmis miistoqil vokalizasiya otrafdaki insanlarla
linsiyyot vasitosi kimi getdikco daha miihiim rol oynayamaga
baslayir. Kor vo zoif goron usaq 6ziino digqet calb etmok bu va
digor o¢yani1 olds etmok {i¢iin nitq saslori vo sdzlorindon istifads
edirlor. Boyiiklorin cagirisi vo onlarin emosional buna miina
sibati sas va s0zlorin qavranilmasini va toloffliziinii stimullagdirir.
S6z monalarinin basa diisiil masi kor vo zaif goron usaqlarda bir
nec¢o morhalada bas verir.

Kor usaq 1,5 — 2 yasinda osas lnsiyyst vasitosi kimi
inkisafetdirici nitqdon istifado etmoyo baglayir.Aktiv nitqli
insiyyat  liigotin zonginlogmosine  vo nitqin qramatik
qurulusunun tokmillos moasino gotirib  ¢ixarwr.  Senzitiv
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moarhalads faal sozli iinsiyyate istinad,kor vo zaif géron usaga
osya foaliyyetini formalagdirmaga mane olan ¢atinliklori aradan
aldirmaga imkan veran,onun psixi inkisafini sortlondiron osas
yollardan biridir. Nitq foaliy-yati ilo biitiin saxlanmis analiza
torlarla,eloco do inkigafda olan ozalo-harokat sistemi ilo alagolor
sisteminin yaranmasi, bu yasda korlugun kompensasiyasinin
osasini toskil edir. Boyiiklorls usagin sozlii iinsiyyst tocriibosi
ona nitqdon istifado edorok osyanin biitiin obyektiv
xiisusiyyatlorini  diizgiin oks etdirmoayo sovq edir. Boyiiklorin
usaqglarla birgo osya foaliyyoti zamani hom osya, hom do
foaliyyotin sozlo miioyyonlosdirmasi bir torofdon kor usaga
monimsadiyi s6zlo onu ohato edon otraf alomdoki konkret
osyalar1 miiqayiso etmoyo,digor torofdon iso ogyalarla foal
tomasda ogya alomini dork etmoya stimullagdirir.S6zIii tinsiyyot
prosesi ogya foaliyyotini  slirotlondirirhom do  onun
tokmillosdirmoys imkan verir.Biitiin foaliyyeotini nitqlo miisaiyat
etmoklo zoif gérmo vo ya korlug noticasindo pozulmus
motorokanin inkisafi iigiin korreksiya vasitosi kimi nitqdon
istifado etmoyo imkan verir. Bu zaman kor usaqglarin aparici
foaliyyati boyiiklorlo iinsiyyat olur.

GOrmosi pozulmus usaqlar qarsisinda on miirokkob vo ciddi
masalolor moktoba-qodor yas dovriine tosadiif edir. Miistoqillik
vo foalligin, mokanda horokotlorin inkisafi,homyaslar1 ilo
nitqdon istifado etmoklo {insiyyotin qurulmasi, imumi
foaliyyotdo birgo istirak, mohz bu dovrde bas verir.Bu dovr
gérmoasi pozulmus,kor usagin psixi inkisafi liglin geyri-miinbit
olub,mokanda boalodlogsma,horokot vo bilik vo bacariglarin
mohdudlugu ilo xarakterizo olunur.Usaqda miisahido olunan
ikincili ¢atigmazliglar uzun miiddst onun inkisafini longidon vo
psixi inkisafin1 keyfiyyatco on asagi soviyyads saxlayan amilo
cevrilir.Biitiin geyd edilonlor inkisaf ii¢lin yeni,spesifik, otraf
alomi qavrama vasitolori ilo baglh daha intellektual vo imumi-
losdirilmis tisullarm axtarisini labiid edir. Bu morholodo kor
usaqlarin psixi inkisafinin normal géron usaqlarla miiqayisada
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daha ¢ox longidiyi miisahido olunur.Buna gora do bu dovr kor
usaq iclin on ciddi vo mosuliyyatli inkisaf morholosi hesab
olunur.Kor usaqda holo qavramanin iimumi logdirmo vasitalori
iiclin kifayot qodor bazanin formalagmamasi noticisindo o,
badonin vo ollo rinin harokatlorine osaslanan ogya foaliyyating
yiyalonmayo macbur olur vo oan sado tani¢ oldu gu mokanda
bela bolodlosmasi mohdudlasir.

Moktabogador yas morhalasindo konkret praktik foaliyystindo
nominativ,hom do iimumilosdirici funksiya dasiyan nitqo istinad
etmoklo kor usaqda otrafindaki osyalarin gavranilmasinda
imumilogdirici vasitolor formalagmaga baslayir.Mahz bdyiiklor
vo homyaslari ilo nitqli linsiyyeot vasitosi ilo moktoboqodor yasl
kor usaga hom praktik  inkisafda ,hom do mokanda
balodlogmadaki gerilomoni aradan qaldir-maga imkan verir.
Erkon vo moktobogodor yas dovriindo praktik foaliyyot kor
usagm inkisafinda kompensator rol oynayaraq osas dork etmo
foaliyyoti proseslorinin inkisafina komok edir. Bu zaman kor
usaqda ilk névbado gavrayis vo onun diferensasiya proseslori
inkisaf edir ( A.B.Zaparojets,L.A.Venger vo b-r1). Praktik
foaliyyat eyni zamanda moktoboqodor yash kor usaq garsisinda
yeni perseptiv bolodlogsmo vasitolorinin =~ vo onlar1 hoyata
kecirtmok tisullarmin islonmasi tolobatini yaradir.

Toadqiqatgilar moktobaqgoadar yash kor usagda osya foaliyyetinin
tohlil edarak, ii¢ qavrayis soviyyasini forqlondirirmislor:

a) osyanin ayri-ayr1 keyfiyyatlorinin ~ sensomotor etalon
ovvalindon istifado etmoaklo secilmasi vo differensasiyasi;

b) iki-ii¢ alamatlora gors elementlorin birlosdirilmasi vo onlarin
tanis o¢yalarla miiqayi

sosinin meydana ¢ixmast;

¢) olamatlorin  limumilosdirilmosinin baglangicit vo osyalarin
etalonovvali istifadasi;

Praktik foaliyyoto yiyoalonmo prosesinds kor usagin ogyalar
haqqnda  biliklori monimse mosini  vo onlarm sézdo
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mohkomlonmasini tomin edon nitqin nominativ funksiyasinin
inki saft boylik rol oynayir.

Beloliklo do,aparict praktik foaliyyat, sonralar osya alomino
yiyolonmo tocriibesini artiran, vo kor usagin iimumi psixi
inkisafi ticiin kifayat qodor genis sensor bazanmn yaranmasini
tomin edon osas bazaya ¢evrilir.

Kor usagin oyun foaliyysti korlugun kompensasiya sisteminin
osas komponenti olan ogya alominin obraz vo tosovviirlorini
saxlamaga vo onlardan istifado etmo bacarigini tomin edir.
Oyun faaliyyatinin osas torkib hissosi otrafdaki sosial hoyat
hagqinda bilik soviyyassindon asili olan sijjet xottidir. Oyun
foaliyyati iiclin osas sortlordon biri kor usaqlarin 6z badoninin
motorikasina yiyslonms ,osya ilo funksional foaliyystin basa
diisiilmasinin vo onu praktik yerino yetirms bacariginin
inkisafidir.

Moktabogodor yasda korlugun kompensasiyasinin on vacib
moqamlarindan biri  usagin oyani-obrazli formada fikri
omoliyyatlarin aparma bacarigmin yaranmasidir. Lakin ogya
alomi haq qinda biliklorin vo tosovviirlorin differensasiyasinin
kasadlig1 uzun miiddot kor usaqlarin fikri omoliyyatlara deyil,
praktik tohlil vo sinaqlara istinad etmosini sortlondirir.
GOrmonin erkon vo ya botndaxili pozulmalar1 foalligin asagi
olmasmi  vo idrak foaliyyoti inki safinin catigmazligini
yaradaraq {imimi inkisaf longliyino gotirib ¢ixarir.Horokotin
mohdudlugu vo boloadlogsmo foaliyyetinin zoaifliyi kor usagin
emosional-iradi sahasino do bdylik tosir gostors rok,mokanda
harokot qorxusu yaradir ki, bu da 6z ndvbasindo harokot vo
balodlogsmonin  inkisafi mn1  longidirBu  psixi  inkisaf
catigmazliqlarinin aradan qaldirilmasi {i¢iin kor usaqda onun
yerino yetirocoyi foaliyyoto miisbot emosonal miinasibat
yaratmaqdir. Buna goro do kor usaqlarmn moktob tolimino
hazirhigt  zamani zodslonmomis analizatorlardan istifado
etmoklo otraf alomdoki ogyalar1 qavramaq ve tanimaq
bacarigmin formalagdirilmas: ilo yanasi,hom do bu osyalar:
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tohlil vo sade timumilesdirma bacariginin da inkigaf etdirilmosi
nazoro almmalidir.Yoni kor usaqlarin moktobe hazirligi tiglin
miitloq miisyyon sensor,intellektual inkisaf soviyyesi  vo
moktobdoki moggolo soraitindo emosional-iradi sahonin
hazirlig talob olunur.

GoOrmo qiisurlu usaqlarda sos signallarinin differensasiyast vo
onlarm miioyyon predmetlora

aiddiyyat1 usaqlarda  hissi sahodo osyalarla faaliyyatin
formalasdigi1 5-7 aylarinda meydana ¢ixmaga baslayir.

Usagm esitmo qavrayisinin signal funksiya kimi todqiq edon
L.1.Solntsevaya gora ilkin olaraq sas osyasiz,sonra obyektlorin
qarsiligh faaliyyotinin bir xarakteristikast kimi ( alst vo ya
obyekt), nohayot,obyektlorin garsiliqh foaliyyotinin gdstoricisi
kimi qavramli. Umumi psixologiyada esit mo duygu
qavrayislar1 va tasavviirlorinin ti¢ ndvii; nitqli,musiqili vo kiiyli
forqlondirilir.

Korlarda fonematik esitmonin inkisafi goéronlordo oldugu kimi
usaglarin savad tolimino ugurla yiyslonmosini tomin edir.
Fonematik esitmo tolim prosesindo, dilin sos torkibi haqqinda
tosovviirlorin  formalasmasi zamam inkisaf edib,daha da
tokmillosir. B.M.Teplova géro musiqili esitmo insan esitmosinin
xiisusi formasi olub yalniz musiqi tolimi prosesindo formalasir.
O, musigqili eitmonin kor insanlara anadangalmo xas olan xtisusi
bir istedad olmas1 haqqinda fikrirlori rodd edorok,gostorirdi
ki,miisiqili esitmo nérmal goronlords oldugu kimi korlarda da
osason eyni templs inkisaf edir. Lakin kor insanlarin esitmodon
tok distant analizator kimi daha intensiv istifadosi otraf
alomdoki predmetlorin soslorinin daha inco keyfiyyastlorini
qavramaga imkan verir. Bundan olavo tolim prosesinds kor
usaqglarda obsolyut esitmonin ,esitmo diqgotini comls mok
bacariginin formalagmasi,esitmo yaddasinin mosq edilmosi do
onlarda miisiqili esitmonin inkisafina tokan verir.Lakin uzun
sliron sas va kiiylar esitmo analizatorunun yorgunluguna gatirib
cixara bilor. Kiiyiin iistiinliik toskil etdiyi yerlorde kor vo zaif
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goran insanlarda esitmo suratlo rinin keyfiyyatco pozulmasina
va onlarm otraf alomdo saslora uygun bslodlogme bacarigmin
koskin asag1 diismasing sobab olur.
Gormo qiisurlu usaqlarin  duygularla asyalarin gavranilmasinda
gormo qaliginin inkisafi cox boyiik kompensator rol oynayir.
Kor usaqlarda fikri omoliyyatlarin inkisafi onun ogya foaliy
yatinin gedisi ilo six baghdir.
Qeyd etmok lazimdir kitiflopsixologiyanm inkisaf tarixinds
uzun zaman kor usaqglarda gérmo duygularmin yoxlugu barado
fikir formalagmigdir. Lakin sonralar bir sira todqigatgilar bu
fikrin yanhshgmi siibut etdillor. Belo kiholo XIX asrdo
B.Fleri,ondan bir godor sonra rus todqiqatgist N.M.Laqovski vo
basqgalar1 kor usaqlarda gérmo qaliginin oldugunu gostorirdilor.
N.M.Laqovski ya gora kor usaqlarda gérma qaligi duygularmi
foallagdirmaq vo inkisaf etdirmok olar. Sonralar texnikanin
stiratlo inkisafi bu fikirlorin dogru oldugunu bir daha siibut etdi.
Miiasir dovrdo yliksok soviyyeli,miikommal texniki vasito vo
todgigat metodikalarindan istifado etmoklo usagin erkon yas
dovrlorindo gérmo funksiyasinin voziyyati haqqinda diizgiin vo
dolgun molumat almaq olar.
Todqgiqatgilar on miiasir gérmo cihazlardan istifado edorok,
gérmo qiisurlu usaqlarmn toxminon 40 % -do bu vo ya diger
doracado gérmo qaliginin olmasi faktini tosdiq-lomislor.
Miisahidolor gostorir ki,gormo qaligi olan, is1g1 forqlondiron kor
usaglar otraf alomin qavranil masinda, bu isa 6z ndvbasindo kor
usagin sosial miihite adaptasiyasinda miihiim rol oynayir. Gorma
qaligi olanlarin vo gérmo qabiliyyati zaif olan optik korreksiya
ilo on yaxs1 goron gézdo gormo itiliyi 0,05 —don 0,4 —dok )
olanlarin sarbast horokoti zamani qarslasdiglar1 asas ¢otin liklor
asagidakilardir:

e otrafdakilarla alago yaratma ¢otinliyi;

e vyasayls bina vo inzibati tikililor lizoerinde yaz1 vo

gostaricilori gormak ¢atinliyi;
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e alatoranda vo ya gego vaxti ,yaxud parlaq giin isiginda
harokat etmo ¢otinliyi ;

e noqliyyat vasitolori va pillokenlordo horokat ¢atinliyi;

e boyiik mokanlarda orientasiya ¢otinliyi ;
Bu ¢otinliklor uzun miiddot aparilan mogsgoalalor vo ¢aligmalar
prosesindo gérmo qlisurlu usaqlar da gérmo qaligi duygusu vo
qavrayisinin foallagmasi naticosindo aradan qaldirilir.Bu zaman
gormo funksiyasinin miioyyon qodor yaxsilagsmasi gdrmonin
anatomik — fizioloji mexanizminin barpa edilmasi ilo bagh
olmay1b , usaqda artiq movcud olan gormo qaliginin foallagsmasi
vo on dan istifads vordiglorinin yaranmasi hesabia bas verir. .
Uzun zaman tolim prosesnda gormo qaligr va zaif gérmonin
inkisafi vo ondan istifads, 50 — ci illoro gqodor pozulmus
gormonin miihafizosi, tolim zamami yalniz zodolonmomis
analizatorlara istinad etmok haqqinda fikirlorin mévcudlugu vo
yeni tolim texnologiyala rinm islonmasini tolob edon biliklorin
olmamasi bu vo ya digor doracods kdlgodo galmisda.
Lakin sonralar bu problemin O6yronilmosi istigamatindo
aparilmis todgiqatlar (A.I.Kaplan, P.Serpokril,L.I.Solntseva vo
b-r1) gormo qaligindan noinki istifado, hom do onun
moqsodoyonlii inkisaf etdirilmosinin vacibliyini ortaya qoydu.
Onlarin fikrino goro gérmo galig1 vo onun inkisafi kor usaqlara
otraf alom haqqinda daha genis vo tam informasiya
vera bilar.
L.1.Solntsevanin psixoloji-pedaqoji arasdirmalarmnda 2-3
yaslarinda “isigiduyma” oftalmoloji diagnoz almis usaqlarda
artiq 6-7 yaslarinda moktobaqgoador torbiys prosesinds, hotta
xiisusi tolim almadan otrafdaki osyalar1 gorms qalig1 vasitosi ilo
tantya bilmosi bacarigimin olmasini géstorir misdi.
Rus todqiqatgilart N.Baraqqi, L.P.Qriqoryeva,L.A.Novikova
E.N.Sokolov torofindon kor vo zoif gdron usaqlarda gormo
qavrayisinin  inkisaf etdirilmosi  sisteminin  bir  nego
metodikalarmi isloyib hazirlamislar.
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Birinci metodika E.Sokolov torofindon islonmis neyron
sobokonin sinaptik  kegiriciliyini ylingiillosdiron vo gdziin
holledici bacariglarinin artirilmasmna  gotirib ¢ixaran goziin
dozalasdirilmis ( 1 hers tezliklo) ritmik stimulyasiyasidir.

Ikinci metodika - oyani-faaliyyotlidir.Bu metodika balodlosmo-
todqiqatct foaliy-yotinin ekseriorizasiyasini,perseptiv
foaliyyatin inkisafin1 tomin edir.ikinci metodika gavrayisin
fundamental xiisusiyyatlorini (osyavilik,biitovliik,strukturluq vo
konstanstliq ) formalasdirir.

Uciincii metodika oyani-obrazli olub,suratlorlo  kognitiv
omoliyyat bacariqlarini: miiqayisa,tosnifat,verbal-montiqi tohlili
yerind yetirmoyi formalasdirir.

Dordiincii metodika kompiitiirdon istifado {igiin qurulmus,
oyani-obrazli olub, informasiya modellori ilo perseptiv
foaliyyatin inkisafi,eloco do yasti-capli motnlo-rin oxunmasi
liclin  sorait yaradir. Bu metodika, gormonin fordi
xiisusiyyatlorino uygun korreksion erqonomikanin toloblorini
cevik realizo etmoyo imkan verir.

Besinci  metodika  kinoproeksiyali  olub,  gdérmonin
konvergensiya,binokulyar goérmo,gd6z horokotlorinin inkisafi
kimi funksiyalarinin inkisafi ii¢iin sorait yaradir.

Qeyd olunan metodikalar xiisusilo daha ¢ox zaif goronlor ii¢lin
yiiksok effektliyo malik olduq larmi niimayis etdirmislor.
GOormo galigindan ana dili, riyaziyyat,tobiotsiinashigin todrisi
prosesindo istifadesi barado N.S.Kostyucok, V.Z.Deniskina,
Q.F.Fedyayev, L.S.Solntseva, O.Q.Solntsevanin tadqiqatlar1 gos
torir  ki,gébrmo qaliginin istifadesi gqavrayisin doqiqlik vo
biitdvliiyline boylik tosir gostorir,taqdim olunan obyektlorin
taninmasmin zamanini qisaldir, hom¢inin sagirdlorin biitiin
todris  foaliyyatinin  ugurla getmosino sorait yaradir.Gormo
qiisurlu usaqlar gérmo qaligindan istifado etmoklo  tosvir-
hekayaolorin tortibinds ardicillig,onlarin naqlinde daha
dogiq,emosional vo yaxsi naticolor gostarirlor.
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Tadris prosesinde gérma qaligindan effektiv istifads li¢lin onun
real moktob soraitindo gOrmesinin funksional saviyyesini
Oyronmok mogsadi ilo  miitloq kor usagin gérmo imkan
lar1 ,0zliniitohlil, 6ziinohesabat,dzilinonazarat, 6ziiniimiisahids va
s. tadqiq olunmalidir.

Bozi gormo qaligi olan usaqlara miixtolif optik vasitolordon
eynak,lupadan idtifado etmok moslo hot goriiliir. Gorme
gavrayismin inkisafi ti¢lin cox vaxt istifads edilon pyupiterlor vo
tutacaqlar niimayis etdirilon obyektlorin goriinmasini miiyyon
godor yiingiillosdirir.

Tolim prosesindo qeyd edilon bu sortlor gormo qaligi olan
usaglarda 10-15 doqigo orzindo gbérmo yorgunlugunu aradan
qaldir. Kor vo ya zoif goron usaqlarda bu vo ya digor
sobablordon goérmo duygusu vo gavrayismin itirilmosi zamani
kompensator organ kimi esitmo duygu vo qavrayislar1 xiisusi
rolu oynayir. Esitmo analizatoru otraf alomi qavramaqda,bilik vo
bacariqlart monimsomok do kor usaqda aparici, osas rol
oynamaga baslayir. Aparilmis tocriibo vo miisahidolordon aydin
olur ki, kor usagm esitmo duygu vo gavrayislart goronlorlo
miigayisodo he¢ do onlardan geri qal mir. Bir swra
todqiqatcilar:L.1.Solntseva L.V.Zaikova, I.M. Solovyova, J.1.Sif,
E.V.Evmenenko, A.B.Truselyova vo basqalar1 da kor usaqlarda
esitmo duygu vo qavrayislarmin normaya yaxin vo goronlorlo
miigayisodo daha foal vo iti oldugunu gostormislor.

Kor usagin idrak prosesinds gérmo duygularindan basqa,hissi vo
horokot duygular1 da bdyiik rol oynaywr. 1.M.Solovyov kor
usaqlarin  idrak foaliyyotini aragdirarkon bu duygulari
xarakterino do toxunmusdur. Horokot duygular1  bodonin
hissalorinin harakatlorini, azalslorin gorginlik dara-casini, eloco
do nitq organlarinin horakotini bizo bildirir. Normal goérmos
zaman1 bu duygular ,digorlori kimi o qodor do nozors
carpmirlar.Onlarm rolu gérmo vo esitmo analizatorlarinin
funksional pozulmasi zamani daha da artir. Gormo analizatoru
ilo horokat analizatoru arasinda six bagliligin olmasimni bir ¢ox
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todgigatcilar qeyd etmislor.Mosalon, L.I.Solntsevaya gora
gérmonin tam itirilmasi horokot analizatorlarma da monfi tosir
gostorir. Gorma qiciqlarinin gobul olunmamasi vo bu qiciglarin
nitq —horokot analizatoruna tosir etmomasi noticasindo gormo

analizatorunun catigmamazligi zamani toloffiiziin
pozulmasy,ligat ehtiyatinin azligi meydana ¢ixir.
Gormo analizatorunun tam foaliyyot pozulmasi

naticosindo ,masolon,korluq zamani nitq horokotlori ¢ox
stist,long,anlagilmaz vo pis differensasiya edilmis olurlar.
[.M.Solovyov, F.A.Rau vo digar todgiqatgilara géro gdrmonin
pozulmasi tokco artikulyar horokot duygularma deyil,hom do
tonoffiis aparatt horokotlorino do monfi tosir gdstorir.Digor
todqiqatcilar:L.I.Solntse va ,E.V.Evmenenko, A.B.Truselyova
va b-r1 kor usaqlarda horoket duygularinin xiisusiyystlorine
xtsusi  diqqet  yetirorok  gostormiglor  kikor usaqglarin
oksariyystinde harokatlorin diskoordinasi yasi va yerislorinin
pozulmasi vardir. Onlar bunu miivazinot ( vestibulyar )
aparatinin ,homg¢inin horokot analizatorunda sinir uclarmin
zadolonbmosi ilo izah edirdilor..M.Solovyova géro bunun osas
sobablorindon biri horokotlorin yerino yetirilmosindo goérmo
nozarstinin  olmamasdidir.Mohz bu kor usaqlarda ¢ox inco
koordinasiya tolob edon omok vo idman horokotlorine
yiyolonmokdoa boylik ¢atinliklor toradir.

Kor usaqlarin sifahi nitqo yiyslonmasindo horokat duygularmin
rolu boyiikdiir. I.P.Pavlov bu duygular1 bizim sifahi nitqimizin
“tomol “ komponentlorindon biri adlandirmisdir. Bu eyni zaman
da normal usaqlarin da sifahi nitqo yiyslonmosinds bdyiik rol
oynayir. Kor usaqlar ii¢lin horokot duy gular1 toloffiiz tizorindo
Oziinonozarati hoyata kegiron yegano bir vasitodir.Esidon usaq
diizgiin toloffiiz edilon sosi diizoltmok {iglin  esitmo
duygularindan istifade edirso,kar usaq iso artikulyasiya
aparatindan aldlg: kinestetik duygulara istinad edir.

Nitq aparatinin artikulyasiya horokotlori no qodor doqiq vo
differensasiya edilmis olarsa,bas beyn qabiginda onlarin izlori
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vo istinad etdiyi kinestetik duygular bir o godor do giiclii vo
aydin olar. Kor usaqlarin istifads etdiklori noqtovi yazi formasi-
Braylo gormas vo harokat duygularina asaslanir.

Hissi duygular1 6ziinds taktil,temperatur vo horokot duygularimi
birlosdirir. Onlarin qovusugu asyanin nodon hazirlanmasi, hacmi,
formas1 hagqinda molumat verir. Gormo va qoxu bilma kimi
hissi duygular arasinda hom birbasa, hom do oks slago vardir.
Qeyd etmok lazimdirr ki, kor vo kar —kor-lallarda hissi
duygularin foallagmas1 vo itiliyi xiisusilo artmis olur vo ollor
demok olar ki, gozlori ovoz edir. Kor-kar-lallarda hissi duygu vo
qavrayislar otraf alomi qavramaqda aparaici rol oynayir. Mahz,
tolim prosesindo bu duygu vo qavrayislarin asasinda kor —kar —
lallarin nitqo yiyalonmasi va onlarla slaqs yaradilir.Kor- kar —
lallar duygularin komayi ilo insanlar1 taniyir,onlarin ohval —
ruhiyyasini,horokotlorini  hiss edirlor.

Kor usaqlarda taktil —vibrasiya duygular1 da 6z spesifikliyi vo
Oztinomoxsuslugu ilo secilir. Kor lar bu duygulari onurga
boyunda vo oldoki barmaqglarmm ucunda yerlogon ozolo vo
votorlordoki reseptorlar vasitasi ilo gqobul edirlor. Kor usaqlarin,
xususilo do kor — kar -lallarin  sozli nitq toli mindo taktil —
vibrasiya dygular1 komokgi vasito kimi ¢ox genis istifado edilir.
Qeyd etmok lazimdir ki, imumi va xiisusi psixologiyada esitmo
qusurlu usaqlarda bu duygularmm Oyronilmosine ¢ox boylik
maraq vardir.Bu arasdirmalar todqiqatgilara hom duygularin
imumi ganunauygunluglarmi, hom do hiss organlarinin
foaliyyot pozulmasi zamani orqanizmin  kompen sator
bacariglarini izah etmoys imkan verir.

Aragdirmalar gostorir ki, birinci signal sisteminin  osas
analizatorlarinin ~ fizioloji mexanizmlori nin  pozulmasi
naticosindo goérmo vo esitmo duygularinin tam v ya gismon
itmosi insanin dork etmo bacarigqlarint mohdudlasdirir. Lakin
morkoazi sinir sisteminin plastikliyi vo kompensator imkanlar1 o
qader boyiikdiir ki, hatta bu duygularin itirilmoesi zaman1 belo
digor analizatorlarin funksiyalarinin foallagmasi noticosindo
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insanin aqli vo oxlaqi inkisaf imkanlar1 qorunub saxlanir. Bu
imkanlarin qalmasi {i¢lin miitloq xiisusi, uygun sorait do
yaradilmalidir.  Erkon yas ddvriindo gormonin itirilmasinin
monfi tosiri, xiisusilo usaqda mokanda balodloma, koordinasiya
vo miiva zinot sisteminin formalagmasinda gostorir. Belo
usaqlarda mokanda bolodlogmo,koordinasiya Vo
miivazinat,yalniz digor qorunub saxlanmig analizatorlardan
maksimal doracads isifads etmoklo  xiisusi tolim naticoesinda
inkisaf etdirmok olar. Bir analizatoru pozulmus usaqlarla
miigayisado hor iki osas analizatorlarini: gérmo vo esitmosini
itirmis  usaqlarda idrak foaliyyoti vo tolim inkanlar1 xeyli
doracodos mohdud olur. Bu usaqlarla slage yalniz taktil —
vibrasiya vo harokot analizatorlar1 vasitasi ilo miimkiin olur.
Sensor pozulmalar1 olan usaqlarda taktil -vibrasiya duygu vo
qavrayislarmin  Oyronilmasi halo XX asrin ovvallorindo rus
todqigat¢ist E.P.Nauman torofindon baglanilmigdir.
L.S.Viqotskiyo goro gavrayisin yeni keyfiyyetlori yalniz digor
psixi proseslorlo: hafizo,t ofokkiir, diqgeat, nitq va s.ilo garsiligl
olagodo formalagir.Qavrayisin  ontogenezdo digor koqnitiv
proseslorlo bagli olan on ali formalarinin inkisafi beyin
strukturlarmin yetismosi, usagin fordi tocriibosinin olmasi,sosial
miihitin modoniyyati vo tohsil soviyyesi ilo miioyyon edilir.
GOrmo ilo gavranilmig ogya surotinin formalagmasmi hom
gormo analizatorunun sensor funksiyalari,hom do insanin bas
beyin gabiginin ¢ox miirokkob analitik - sintetik foaliyyati
tomin edir.Qavranilmis osyanin surati iki 9sas biri-birine zidd,
lakin  biri-biri ilo six  qarsihiqhi foaliyyat gostoron sinir
proseslorinin: foaliy ystdo olan qiciglandiricilarin ¢ox zorif
differensasiyas1 vo c¢oxsaylt sinir hiiceyralorindo  onlarin
birlosdirilmosi,qovusmasi yolu ilo inteqrasiyast vo oyanma ilo
baglanmasi naticosindos meydana c¢ixir.Tanig olan ogyalarin
tokrar qavranilmas: bas beyin qabigindaki sinir olagoalorinin bir
anda ovval yaranmislarin foallasmasi noticosindo bag verir.

73



Gorme qavrayisi sensor,horakat vo nitq mexanizmlorinin birgo
foaliyyetidir.Onun torkibina gorme ilo tosir, insanmn ovvalki
hayat tocriiba,maraqlar1 vo fikri foaliyyati daxildir.

Zoif goron wusaqlarin gérmo qavramast Umumi inkisaf
qanunlarina uygun olsa da, normal homyaslar1 ilo
miiqayisado,onun pozulmus goérmo soraitindo formalagmasi
noticosindo  yaranmis miioyyon Ozlinomoxsuslugu il
forqlonirlor.Bu 6ziinomoax-susluq qavrayis foalliginin asagi
olmasinda,oks olunmanin tam va ya daqigsiz-liyindo ,qavrayis
seciciliyinin mohdudlugunda zoif appersepsiyada, qavranil-
miglarin monalandirma vo timumilosdirma ¢atinliyindo  0ziinii
gostorir. Gormasi pozulmus usaqlar soklilorin,xiisusi ilo do
stijetli sokillorin qavranilmasinda goran-lordan forqli olaraq ¢cox
boyiik ¢atinliklorla tizlssirlor. Zaif vo qisman goron usaqlarda
sensor vo imumi psixi ¢atismazliglar beynin srtukturunun vo
psixi proseslorinin yetismamasinin naticasidir.
L.P.Qrigoryevanin fikrino goro zoif goron usaqlarda tohrif
olunmus gavrayis ¢ox zaman pozul mus sensor mexanizmlorin
gavranilmig obyektlorin slamatlorinin tohlilini gérmonin itilik vo
hissi liyinin differensasiyasinin = asagi olmasi ilo olagodar
meydana ¢ixir. Holledici zaman bacariqla rinin miioyyan qodor
pozulmalar1 sensor obrazlarin formalagmasi zamaninin
boylimasino vo noti cods informasiya sayimnin, onun gobulunun
zaman vahidiinin azalmasina, qavrayisin siirotinin longimosi vo
mozmununun mohdudlasmasina gotirib ¢IXarir.
L.P.Qrigoryevanin =~ gérmo  funksi  yalar1 = haqqindaki
todgiqatlarinin  noticalori tiflopsixologiyada gbérmo qarayis
pozulmalarinin kompensasiya sisteminin islonib hazirlanmasi
lclin baza rolunu oynaya bilor.Giiman edilir ki,bu sistem
qavrayisin intellektual  proseslori osasinda,qavrayisin yeni
isullarinin,obyektlorin yeni forma vo detallarim1 tanimaq
meyarlarimim dyronilmasi ilo qurula bilor.

Gorms pozulmasi olan usaqlarmm t3sovviiric vo mokani
tasavviir catismazhqlariin korreksiyasi.
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Gormonin pozulmasi  zamani gérms qavrayisinin
mohdudlugu mutlog gérmo tosovvurlorino do monfi tosir
gostorir.  Otraf alomdoki hadiso vo ogyalarin  vizual
qavranilmasmin  miimkiinsiizliiyii  tesovviirlorin  inkisafini
longidir. Gormo qlisurlu usaqlarda osya vo canlilarin rongi,
hocmi, formasi haqqinda tosovviirlori geyri-doqiq, diizgiin vo
kifayat qodor dolgun olmur.

Tadqiqat¢ilarin  fikrine gora, gérmesi pozulmus vo
normal goron usaqlarda tesovviirlorin formalasmasi prosesi
mahiyyatco eynilik toskil edir. Onlarin hor ikisinds tosavvurlorin
formalagmasinin differensasiya soviyyosnini hissi vo anlama
nisbatino gora li¢ fazas1 qeyd edilir. Bununla yanasi, zoif géron
usaqglarda tosovviirlorin saxlanilmasi  bir qodor mohdud veo
zoifdir.

Beloliklo do, kor vo zoif gbron usaqlarda tosovvurlorin
birinci xarakterik xususiyysti gormo obrazlarmin tam vo ya
gismon olmamasi1 sobobindon koskin daralmasidir. Bundan
olavo, kor vo zaif goronlor normal goronlordon hafizonin hissi
obrazlarmm hom komiyyot, hom do keyfiyyatino goro do
forglonirlor.  Onlar  {iglin  fragmentlilik,  sxematiklik,
umumilogsmonin asagi soviyyosi vo verbalizm xarakterikdir.
GOrmosi pozulmus soxslor tigilin tosovviirlorin fragmentliyi
obrazlarmm yapma, modellosdirmo, rosm ¢okmo  yolu ilo
yaradilmasi, homg¢inin obyektlorin taninmasinda 6ziinii gostorir.
Kor vo zoif gbron insanlarin reproduktiv tosavviirlorindo vacib,
bazon iso ¢ox doyorli detallar olmur. Bu, kor vo zoif goron
insanlarda tosovviirlorin ~ fragmentliyi osya haqqinda hissi
biliklorin tam vo dolgun olmamasmin noticesidir. Osyalarin
qeyri-doqiq vo natamam tasviri iso umumilosdirmo soviyyasinin
asag1 diismosine vo bir o qodor do ohomiyystli olmayan
olamoatlorin forqlondirilmoesine gatirib cixarir.

Gormo qiisurlu insanlarda tosavviirlorin sxematikliyi kifayat
qodor tam  gérmo  vo  hissi oks olunmamasinm, zoif
differensasiya olunan obrazlarin kasadliginin naticesidir. Lakin
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gérmo catismazligi olan usaqlarin gavrayis prosesinin toskili
vo  istiqgamotlondirilmasilo,  miisahidacilik, todqiqatciliq
vordiglorini  formalagdirib  inkigsaf etdirmoklo onlarda
tosavviirlorin sxematikliyini aradan qaldirmaq mumkundur.
GoOrmo quisurlu usaqglarin xiisusi moktoblorinds tolim-
torbiya tocriibasi gostarir ki, diizgiin toskil olunmus korreksiya
isi otraf muhitds diizgiin boladlogsmoys imkan veron ¢ox gorokli
tosovviirlor ehtiyatiin qazanilmasima sorait yaradir. Bu obrazlar
sonralar anlayislarin formalasmasi ti¢iin zomin rolunu oynayir.
Kor vo zoaif goron soxslor anlayislarin formalagma prosesinin osl
mahiyystina: hissalora ayrilmamis, sxematik, kifayot qodor
monalandirilmadan daha tam, umumilosmis, adekvat obraza
kecido tosir gostora bilmirlor. Gorme funksiyalarinin tam vo
qisman itmosi hesabina anlayislarin sensor sahasinin daralmasi,
Oziinilin inkisaf vo muhafizosi fazalarinda bas verir. Kor vo zoif
gormo zamani anlayislarn  formalagsma prosesi {imumi
ganunauygunluga tabe olsa da, Oziinomoxsus xarakterik
xususiyyotloro malik olur vo 0z dinamikasi, normadan
konaragixmasi vo fazalararasi kecidlorin ¢otinliyi ilo forqlonir.
Normal goron homyasidlarindan forqli olaraq, gérmo qiisurlu
usaglar bir fazadan digorino kecmaodo, tosovviirlorin
formalasmasinda xeyli geri qalirlar. Gormo qlisurlu usaqlar
gormo itiliyindon birbasa asili olaraq, asag1 fazadan ali fazaya
kecidin silirot vo asanligma goro bir-birilorindon  koskin
forqlonirlor. Belo ki, gormo itiliyi no godor ¢ox olarsa, bir
fazadan digorino kegmo sursti do bir o godor yiiksok olar vo
asanliqla hoyata kecirilor. Lakin  bu asililiq yalnmiz gérmo
itiliyinin 0,2 —don asag1 olmas1 zamani dziinii gostorir vo usagin
yas xiisusiyyetlori ilo six bagli olaraq meydana cixir.
Tosovviirlorin formalasma prosesina gérmo itiliyinin tosiri
usaqda yasin artmasi ilo zoifloyir vo yuxar1 siniflords, xususilo
da zoaif gbron usaqlarda artiq bir o qodar do rol oynamur.
Musahidolor gostorir ki, gormo tosovviirlorinin tamligi,
parlaghigr vo differensasiyast tokco gorme itiliyindon deyil,
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hamg¢inin bir sira sabablordon : yas, gérmonin itirilmo zamana,
0z foaliyyotindo gorms suratlorindon istifads tocriibasindon gox
asilidir. Cox erkon yasda gormosini itirmiglordo hafizo surotlori
komiyystco ¢ox az, yalniz 6ziiniin oasya vo hadisalorlo olagodar
giiclii emosional yagsantilarini oks etdirir. Kigik moktobli yasinda
( 6- 7 yasinda ) gormosini itirmis usaqlarda iso gormo
tosovviirlorinin ehtiyat1 daha zongin olur vo tolim prosesinds bu
tosovviirlorin hacmi daha da genislonir. Boyiik yasda isa gorma
tasovviirlori gérmasi olanlarla demak olar ki, eynilik toskil edib,
praktiki xarakter dasiyir vo tosovviir dairasinin genisliyi tokco
yasla deyil, hom do ali sinir foaliyyatinin inkisafi ilo baghdir.
Sonradan korlasmis soxslor uzun zaman gormo ilo
mohkomlondirmanin olmadig:r halda bels, muhafizo edilmis
ovvalki tosovvurlors istinad edorak assosiativ yolla onlari
canlandira bilirlor. Miivoqqoti gormo - horokot - esitmo sinir
olagoloring, .muhafizo olunmus tosovviirlors istinad etmoklo kor
vo zoif goron usaqlar bilik bacariq vo vardislors ugurla yiyalonir,
onlarda hissi dorketmo sahosi genislonir, naticodo - toxoyytil
surotlori formalasir. Lakin bu tosovviirlorin davamliligi nisbi
xarakter dasiyir vo agor mdéhkomlondirilrmozss, onlar todricon
dagila vo silino bilor, noticodo gérmo tosovviirlorinin sonmaosi
hafizo proseslorinin qanunauygunluqlarina tosir edib, unutmaya
gotirib cixarar.

Mokanda boalodlogsmo insanin 6ziiniin oldugu yeri, osya
ilo onun arasindak1 mosafoni toyin etmok bacarigiini sortlondirir.
Korlarda mokanda bolodlosmo vo topoqrafik  tosovvurlor
maokani qavrayis bacarigi osasinda formalasir. Kor vo zaif géron
usaqglarda otraf alom hagqinda mokan tosovviirlori vo onlarla
qarsiligh olagasi butdvliikde adekvat oks olunsalar da, miisyyan
forqli xiisusiyyotloro malikdirlor. Kor insanlarda mokanda
balodlosmo  bacarigimin  formalagmasi tokco  gdrmo
analizatorunun  foaliyyati ilo mohdudlagmir, biitovlikde
analizatorlar sisteminin inteqrativ ~ foaliyyoti vo mokani
miinasibotlorin  foal praktiki oks olunmasi, mokanda
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yerdoyigsmosi noticosindo bas verir. Kor insanlarin mokanda
bolodlosmo bacarigi  bir cox todgiqat¢ilar: L.I.Solntseva,
V.A Kruginin, E.B.Ostrovski, E.A.Kulbis, L.F.Kasatkina va b-r1
torofindon aragdirtlmigdir.

Kor usaqlarin  erkon vo moktobagodor yas dovriindo
mokanda bolodlosmasi problemi L.I.Solntse va torofinden genis
aragdirilmigdir. O, usagin ilk birinci ayindan baglamis moktob
yas1 dovriino gqodor mokanda balodlosma prosesinin inkisafini
sorti olaraq bir neco morholoys aymrmisdir. Onun fikrino goro
artlq 5-6 aymda kor usaqlarda mokanda bolodlogmonin ilkin
elementlori forma lasmaga baglayrr. Kérpa qucaqda olmag:
xoslayir, asyan1 tutmagq ti¢lin ollorinin horokotini koor dinasiya
edir, sosin istigamotine goro yaximnlarmm oldugu yeri
muoyyanlosdirir, soso goro onlar1 taniyir, ayaq iisto vo ya oturaq
voziyyatdo bodoninin miivazinotini saxlamaga calisir. Bu
morholodo obyektlo onun sosli xarakteristikas1 arasindaki
qurulan alagalor cox boyuk rol oynayir. Bu yasda ollorin, basin,
govdonin horokoatlori, hom do mokanda balodlogmonin inkisafina
komok edir. Kinestetik, esitmo vestibulyar hissiyatla
miigayisodo gormo qaligt bir o qgodor do rol oynamur.
Bolodlosmonin sonraki inkisaf morholosi usagda sensor vo
harokat sahosinin inkisafina imkan veran derketmo vo 6ziiniin
mustoqil olaraq mokanda foal horokotinin formalasmasi ilo
baghdir. Mokanda bolodlogsmoyo tosir gdstoron on baslica
amillordon biri usagda hom passiv, hom do aktiv nitqin
inkisafidir. Nitqin harokat va agya foaliyyeti arasindaki qarsiliql
olagesi mokanda bolodlogsmonin inkisafina tokan verir. Bu
morholods mokanda bolodlogsmonin  uguru usagin fiziki
keyfiyyatlorinin vo onun harokat sahasinin inkisafindan da ¢ox
asilidir. Bu zaman bolodlogmado gérmo qaliginin rolu da artir vo
usaq otrafdaki ogsyalarm xiisusiyyatlorini distant yolla
forqlondirmo bacarigina yiyslonmaya baslayir. Novboti morhalo,
ilkin qiisurun korreksiyasin1 aparmaga, otraf alomin sensor
tohlilini tokmillogdirmoys vo bununla da mokandaki ogya
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suratlorini doqiqlosdirmoys vo murokkoblogdirmoys imkan
veron bolodlogmo bacari@inin inkisafi morholosidir. Yaradict
oyun vo mohsuldar foaliyyotin muxtolif novlori usagdan
muxtolif  ogyalarn  tohlilini,  sistemlosdirmosini  vo
tosniflogdirmasini tohlil etmok macburiyysti yaradir vo onun
harokot foalligmi inkisaf etdirir. BOyuk moktoboaqador yasin
sonunda kor usaq tosovvur  surotlorinin  strukturunu
murakkoblogsdirmoyi, umumilogdirmoyi vo konkretlogdirmoyi
bacarr. Bu zaman nitq, hafizo vo tofokkuru faal daxil etmoklo
hom oyani-praktiki, hom do oyani-obrazli vo anlama formalar1
kimi xarakterizo edilon murakkob psixoloji sistemlor meydana
CIXIT.

Mokanda boladlosmoanin inkisafinda on boyuk rolu kor
usaqglarin  moktab yas1 morhoalosi oynayir. Mohz moktab yasi
morholosi hom sensor, hom do muoyyon doracods montiqi
komponentlori 6zundo comlomoklo mokan haqqinda murakkob
vo sistemli kompleks tosovvurlor formalasdirmaga baslayir. Bu
morhoalodo muxtalif hissi biliklorin umumilosdirilmasine imkan
veron  sistemli tolimin baslanmasi vo mokanmm umumi
olamatlorini vo mokani olagolori muayyon edon mokan hagqinda
terminlorin formalasdirilmasi bas verir. Mokanda balodlosmonin
formalasdirilmasinin cotinliyi kor usaqlarda tokco gormonin
itirilmosi 1ilo deyil, hom do digoer ikincili qlisurlarin movcudlugu
ilo baghdir. Mokanda boladlogmo toliminin catinliyi hom dars,
hom do dorsdonkonar vaxtda usaga kompleks psixoloji-pedaqoji
tosir vo vahid korreksiya sisteminin todbiq edilmasini talab edir.
Belo sistemin effektivliyi mokan gqavrayis1 vo obyektlorlo
olagonin inkisafi: onlarin formasi, hocmi, boyiikliiyii, qarsiliqh
yerlogsmosi; mokani tosavviirlorin vo anlayislarin formalasmasi
vo onlarla omoaliyyat iisullari: diqqget, hafizo, tofokkur, onlarin
ndv vo xiisusiyyatlori ilo miioyyenlogdirilir. Bundan slavs o,
temperament, xarakter, foaliyyoto maraq vo motivasiya kimi
psixi xiisusiyyatlordon  cox asilidir. Mokanda bolodlosma
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tolimindo, hom do loqomotorikanin xiisusiyyatlori cox boyuk
rol oynayir.

Beloliklo do, kor usaqlarda formalasan psixoloji sistem
funksiyalararasi alagolorin murokkob dinamik togkilini 6ziindo
oks etdirir. Mohz onlarin ozunomoxsus funksional uygunlugu,
inkisaf soviyyesi, formalagsma dorocesi  korun mokanda
baladlosmasinin adekvat imkanlarint muayyanlosdirir.

Rusiyali todqiqatcilar:L.i.Solntseva, E.B.Ostrovskaya,
V.A Feoktostov, E.A.Kulbis vo b-r1 gostorirdilor ki, kor
usaglarmn  mokanda bolodlosmo bacariginin  tolimi  ilkin
morholodo sensor sistemin daha cox duygu vo ya gormo
qaligmin faaliyysti ilo baghdir. E.A.Kulbis kicik yash kor
moktablilorin mokanda boaladlosmo ucun biosensor imkanlardan
istifado cotinliyini muhafizo olunmus analizatorlardan tam
hacmdao istifade bacariginin olmamasi vo duygu, gormo, esitmo
tosovvurlorinin  kasadlig1 ilo olagolondirirdi. Ibtidai sinif
sagirdlorindo, =xususilo do, 7-8 yashlarda L.F.Kasatkina
bolodlosmo bacariginin zoifliyini  onlarda mokan vo zaman
tohlilinin inkisaf soviyyosinin asagi olmasi ilo izah etmisdir.
Moktobyasgli usaglarda mokanda bolodlosmo foaliyystinin
V.A.Kruginin dord soviyyosini forqlondirmisdir. Kor usaqlarin
mokanda boalodlogsmo imkanlarinin  psixo-pedaqoji tohlilini
aparan todqiqatcilar korreksiya iginin osas istiqgamolorini
asagidaki kimi muoyyon etmiglor: 1.Usaqlarda otraf alom
haqqinda, onu ohato edon osyalarin butun xususiyyatlori,
rongarangliyi  haqqinda genis bilik vo tosovvurlorin
formalasdirilmasi. Bu zaman tanisliq ucun osas vo xarakterik
metod konkret natural ogya vo mokanlarm muayinosidir.
2.Pozulmus vo saglam, muhafizo olunmus analizatorlardan
istifado etmoklo usaqlarda sensorikanin inkisaf etdirmosi;

3. Kor usaglarda  motorikanin  formalasdirimast  vo
tokmillosgdirilmasi, 0z horakatlorine nazarat, yeris horokatlorinin
avtomatlasdirilma komplekslorinin yaradilmas;
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4.Kor usaqlarda soxsiyyat keyfiyyotlorinin (catinliyi dof etmok,
inadcilliq, qorxmazliq, motnlik va s.) tarbiyasi;

5.Texniki balodlogsma vasitalorinin, karandag va ¢aliyin komoyi
ilo otrafdakilarin bilavasito dork olunmast bacarigmin
formalagdirilmasi ( ag ¢olikdon istifado etmokls );

6.Kor usaqlara bolodlogsmonin spesifik usullar1 vo boalodlosmo
texnikasinin tolimi;

Ogor yuxarida sadalanan fikirlori umumilosdirsok, kor
usaglarda mokanda bolodlogsmo prosesi otraf alomi tam vo
umumilosdirilmis sokildo gavramaq, hom konkret, hom do
umumilosdirilmis oriyentirlordon istifado etmoklo tohlil etmok
bacariginin formalasdirilmasi vo inkisafi ilo baglidir.

Miixtolif psixi proses vo sistemlorin inkisafi ilo bagh
mokanda  bolodlosmonin  formalagma  saviyyslori  tolim
programlarinda  aparilacaq  korreksiya isinin  muxtolif
1stigamaotlorini miioyyon etmoya imkan verir:
1)sensor-perseptiv sahonin inkisafi vo tokmillosdirilmasi;
2)idrak foaliyyetinin ali formalarinin inkisafi:
3)sagirdlordo liigat ehtiyatinin zonginlosdirilmasi;
4)kor moktablilorin soxsiyyat keyfiyyotlorinin torbiyosi vo
Oziintitorbiyosi:
5)harokat foalligmin artirilmasi;
6)bolodlosmo vo horokot tolimi zamani fonlorarasi olagonin
yaradilmasi, eloca do balodlogmo texnikasinin oyradilmasi;

Beloliklo do, gébrmo qusurlu, xususilo do kor usaqglarin
maokanda baladlogmasinin psixoloji tohlili gdstordi ki, mokanda
sorbost harakat va balodlogms tigiin onlarin psixoloji hazirligi vo
mustaqil faaliyyati 6zundo birlosdiron xususi korreksiya-torbiya
isinin toskili talob olunur.

Dayaq-harokat aparatinin qiisurlar1 zamani sensor sistemin
pozulmasi

Dayaq-horokot  sisteminin ~ pozulmasit  olan  usaqlar
kateqoriyasia agagidaki usaqlar daxildir:
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- usaq serebral iflici ;

- poliomielit;

- sinir-azolo xastaliklori ilo (miopatiya, azalo distrofiyasi, agir
skleroz vo s.);

- Dayag-horokot sisteminin anadangslmo vo ya sonradan
qazanilmis inkisaf ¢atismazligi vo ya deformasiyasi.

Dayaq horokat aparat1 pozulmalar1 olan biitlin usaqlarda asason
motor hissada ¢atismazliq olur. Dayaq horokat aparati pozulmasi
olan usaqglarin oksoriyyati serebral iflicli usaqlardir.

Serebral iflicli bir usagda motor funksiyalarinin inkisaf
ardicillig1 va doracasi pozulur. Harokast pozulmalar1 parez, iflic,
qeyri-iradi harakatlor soklinds 6ziinii gostarir.

Dayaqg-horokst aparati catigmazligi olan usaqlar agirhiq
daracasing gors forqlonirlar:

-Agir motor pozulmalar1 olan usaqlarm bazilorinds dik durus vo
yeris, obyektlori  tutmagq, Oziinaqulluq  bacariglari
formalagsmamisdir; digor usaqglar ortopedik cihazlarin kdmaoyi ilo
cotinliklo horokot edirlor vo 6ziinoxidmot bacariglarmi qismon
monimsayirlor;

- Orta dorocodo motor pozulmalar1 olan usaqlarin oksoriyyoti
miistoqil olaraq kigik mosafoni qot edo bilor, 6ziinoqulluq
bacariqlarina malikdirlor, lakin buna baxmayaraq, kifayoat qodor
avtomatlasdirilmamig, manipulyasiya foaliyyati tam inkisaf
etmomisdir;

- Yiingiil motor pozulmalar1 olan usaqglar sorbast gozirlor, agiq
havada 06zlorini inamli hiss edirlor; miistoqil olaraq ictimai
nogliyyatdan istifado edo bilirlor; 6zline xidmst etmok
bacariglar1 formalasir vo manipulyativ foaliyyst olduqgca inkisaf
edir, eyni zamanda, patoloji durus, yerisdoki pozulmalar, geyri
adi horokatlor, kifayst qador cevik, sakit horokstlor, ozalo giicii
azalir, kicik motor bacariglarinin ¢atigmazliglari var. Beloliklo,
serebral iflicdo dayaq-herokst c¢atismazliglari, pozulmus
koordinasiya, haroket tempinin, onlarm hacminin va giiciiniin
mohdudlasdirilmasi ilo xarakterizo olunur ki, bu da horokatlorin
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hoyata kecirilmasinin geyri-miimkiin vo ya qismon pozulmasimna
sobob olur vo badon torbiyasi prosesinde onlarm nozors
alinmasini tolob edir.

Dayaq horakat aparati pozulmalari olan biitiin usaqlarda
motor foaliyyatin asas xiisusiyyatlorino asagidakilar daxildir:
1. 97315 tonusunun pozulmasi. Serebral iflic olan usaqlarda
ozolo tonusunun patoloji olmasi ilo 9zolo giiciiniin azalmasi
geyd olunur. Ozslolorin  asinxron, nizamsiz sokildo olmasi
naticasindo harakatlor yondomsiz, geyri-miitonasib, tam hacmli
olmur. Serebral iflicdo 9zslo tonusunun tonzimlonmasinin
pozulmasi spastiklik, sortlik, hipotenziya, distoniya novlori ilo
forqlonir:
A. Spastiklik (ozolo tonusunun artmasi) zamani ozololor
gorgindir, harokot etmok istoyorkon, xiisuson do badon dik
voziyyatdo olduqda ozolo tonusunun artmasidir. Xiisusilo, diz
oynagqlarda biikiiliir, barmaqlarda dayaq var, oallor badono sixilir,
dirsok oynaqglarinda biikiiliir, barmaqlar yumruqlara biikiiliir.
Ozolo tonusunun koskin artmasi ilo kontrakturalar tez-tez qeyd
olunur (oynaglarda  passiv horakatlorin hocminin
mohdudlasdirilmasi). Spastiklik horokot etmoyi vo sorbost
danigmagi ¢otinlosdirir, usaq ozololorini doqiq idaro edo bilmir.
B. Sortlik- ozololor gorgindir, tonus maksimum artan
voziyyotdadir. Ozololorin qarsiliglt olagesi vo uygunlugu
pozulur.
C. Hipotonusla (asag1 ozalo tonusu) azololor solgun, zoif olur.
Usaqda hoddinden artiq agiz suyu, horakotlorin zoif olmasi vo
tutma koordinasiyast var, bas1 dik voziyystds vo ya ayaqlarda
bodon ¢okisini saxlamaq c¢otindir, noticods fiziki inkisafin
longimasina sabob olur.
D. 9z3lo distoniyas1 ilo (doyiskon tonus) istirahst zamani
ozololor rahatlasir, horokot etmok istoyarkon tonus kaskin sokilds
artir vo naticodo usaq horokot eds bilmir. ©zalo distoniyasi da
usagn fiziki inkisafinda gecikmoyo sobob olur. ©zalo tonusunun
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qeyri-borabor paylanmasi, agici-biikiicii ozololorin uygunsuz
foaliyyotina  sobab olur.

Miixtalif deformasiyalar vo kontrakturalar, ortopedik
pozulmalarin tazahiirii. Bunlardan on ¢ox yayilanlar torakal
onurganin kifozu vo hiposkoliozi, ¢canaq displaziyasi, ¢canagin
subluksasiyast vo dislokasiyasidir. Biitiin bunlar iradi
harokatlorin yaranmasina mane olur.

2.Ixtiyari horakotlorin mohdudlasdirilmast vo ya qeyri-
miimkiinliiyii: parez (qismon horokatsizlik) va iflic (miioyyan
harakatlorin tam olmamasi).

Bu az0lo giiciiniin azalmasi ilo olagslondirilir, buna gore usaq
ollorini yuxar1 qaldirmagi, onlari irali, yanlara uzatmagi, ayagi
oymok va ya diizoltmakds ¢otinlik ¢akir. Biitlin bunlar an vacib
motor funksiyalarin inkisafini vo hor seydon avval 6ziinoqullug,
omok bacariglarmin inkisafi {iglin zoruri olan yerimo vo
manipulyativ foaliyystin inkisafin1 ¢atinlosdirir. Qeyd etmok
lazimdir ki, parez ilo on inco vo forqlondirilmis horokatlor,
mosalon, barmaglarin tocrid olunmus horokatlori oziyyot cokir.
Bir usagin olini inkisaf etdirmok {igiin qasiq, ¢ongol tutmag,
paltarlardaki  diiymolori baglamagi, kublari, mozaikalar1
diizoltmoyi, is1g1 yandirmagi, telefon ndmroasini yigmagi, krani
acmagi, qaye¢i ilo kosmoyi 6yronmok lazimdr.

3.Hiperkinez va tremor soklinda 6ziinii gostara bilocok qeyri
-iradi harakatlorin olmas.

Hiperkinez doyiskon ozolo tonusundan yaranan, qeyri- iradi
harokotlordir. Bunlar boadonin miixtolif hissolorindo (oksor
hallarda {iz, boyun vo artikulyar ozslolordo) sakit vo dinamik
voziyyatds harakatlorin tarazligi vo koordinasiyasina tosir edir.
Qeyd etmok lazimdwr ki, usagin hiperkinezi yuxuda vo
istirahotdo yox olur, lakin fiziki vo ya emosional gorginlik,
harokot etmok cohdi, yorgunluq zamani giiclonir. Hiperkinez
ixtiyari motor aktinin hoyata kegirilmosine mane olur vo ¢ox
vaxt bunu miimkiinsiiz edir.
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Tremor - ozalo titromosidir (xiisuson barmagqlar vo dil).
Mogsadli horokotlorlo (rosm ¢okorkon, qasiq tutanda vo s.)
yaranir. Yerino yetirilon horokstin sonunda titromo giiclonir.
Ancaq on baslicasi, bu horokatlor oyun vo tohsil foaliyyetinin
vaxtinda formalagsmasina mane olur, usagin nitqinin vo yazisinin
inkisafina monfi tosir gdstarir.

4. Horokotlorin  miivazinatsizliyi  (ataksiya) asagidaki
xiisusiyyatlords 6ziinii gostarir:

- oturarkon, dayanarkon vo gozorkon qeyri-sabitlik (agwr
hallarda, usaq dayaqsiz otura bilmoz);

- yerigda geyri-sabitlik: usaqlar genis yayilmis ayaqlar1 tizorinda
gozirlor, bir torafa ayilirlor;

- qeyri-doqiqlik, horakatlorin (ilk ndvbads ollorin) geyri-
miitonasibliyi - usaq cismi doqiq bir sokildos tuta vo miioyyon
bir yero yerlosdiro bilmir; bu harokotlori edorkon darixir,
masolon, matryoska, piramidalar, kublarla oynayarkon, obyektiv
harokatlor edorkon ¢otinliklor olur.

5. Hoarokotin proprioseptiv  tonzimlonmosinin  pozulmasi
(kinesteziya).

Usaqlarda serebral iflicin biitiin formalarinda horokatin
proprioseptiv  tonzimlonmosi pozulur, bazilorindo horokot
gavrayist pozulur, osason mokan qavrayisi oziyyat ¢okir. Bu
voziyyotdo usagm "sag", "sol", "yuxar1", "asag1", "uzaq",
"yaxin" vo s. kimi anlayislar1 dork etmosi vo yadda saxlamasi
¢otindir. Horokat hislorinin pozulmasi kigik motor horokatlorin,
Oziinoxidmot  bacariqlarinin, nitqin  (¢otin  artikulyasiya
harokatlorinin qavranilmasi) inkisafinda 6ziinii gostorir.

6. Saquliliyin pozulmasi dik durmanin ¢stinliklorinde 6ziinii
gostorir, usagin basini vo badonini diizgilin voziyystds tutmasi
cotinlosir. Naoticodo yerimo, 6ziinaqulluq bacariglari, smok vo
tohsil foaliyyetini monimsomado ¢atinlik ¢okir.

7.Sinkineziya. Sinkineziya, aktiv harokatlorin icrasini miisayiot
edon bodonin ayri-ayr1  hissalorinin - mocburi  olagoli
horokotloridir.  Fizioloji sinkeniziyaya gozinti zamani ol
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harokotlori daxildir. Normalda saglam insanlarda fizioloji
sinkinzsiya faydalidur.
Dayaq-horakat aparati catismazhgi olan usaqlarin fiziki
torbiyasinin maqsadi. Usagin diizgiin tolim-torbiyasi, inkisafi
iiclin pedaqoji vo miialicovi tosir birgo hoyata kegirilmalidir.
Umumiyyetlo, dayaq-horoket aparatinda pozulmalar1 olan
usaqlarin inkisafi ilo bagh proqramlarin tohlili naticosinds bu
gonasto golmok olur ki, program toloblori usagin doguldugu
giindon osas fiziki inkisafi nozoro alinmaqla asagidaki kimi
qruplasdirilir:

1.9zolonin normal inkisaf morhalolorindoki  miimkiin

bacariglara yiysalonmok;

2.Badon qurulusunda vo horokotdo bas veron pozulmalarin

aradan qaldirimast;

3.Boyiik vo ki¢ik motorikanin inkisaf etdirilmasi;

4.Giindolik  hoyatda sorbost horokot etmo bacarigina

yiyolonmo;

5.Yuxar1 vo asagi otraflarm bir- birino uygun horokot etmo

bacarigi;

6.Qamotin diizgiin inkisaf etdirilmasi;

7.Corrahi omoliyyatdan sonra miioyyon horoki bacariglarin

inkisaf etdirilmasi;

8.Yardim¢1 avadanliqlardan istifado etmoyin dyrodilmasi;

9.inkisaf dévriino uygun davranis bacariqlarinm dyradilmasi;

10.Horokoat bacarigi ilo yanasi, psixoloji vo sosial tamhigin
yaradilmasi.
Dayaq-horoksat aparat1 pozulmalar1 olan, eloco do serebral iflic
kecirmis usaqlarin fiziki inkisafi tiglin miialicovi badan torbiyosi
programlart xidmot edir. Mialicovi fiziki torbiys xiisusi
miiossisalords yerina yetirilon vacib barpa vo korreksiyaedici iso
aiddir.  Fiziki horokestlorin  yerino yetirilmoasi  psixoloji
ohomiyyoto malik olmaqla saglamliq imkanlar1 mohdud
usaqlarin iradi-emosional cohotdon inkisafinda boyilik rol
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oynayir. Bu zaman momnunluq hissi yaranir vo 0ziiniiaktual-
lasdirmaga, 6z imkanlarini reallasdirmaga istigamatlondirilir,
iinsiyyat tolabat1 yaranir, imkanlarini bagqalar1 ilo miiqayiso edir,
reabilitasiya potensiali yiiksalir ki, bu da usagmn sosiallasmasina
vo sosial inteqrasiyasina komok gostorir.

Fiziki cohatdon qiisurlu usaqlarda hom inco, hom do boyiik
motorika zoif inkisaf edir. Bu onlarin oksoriyyatindo
kontrakturalarin olmasi ilo olagodardir. Kontrakturalar ozalo
zaifliyi vo oynaqlarm az harokatliliyi noticasinds yaranir. Osason
bud, diz, topuq oynaqlarinda kontrakturalara rast golinir.
Kontrakturalarin garsisini almaq ti¢lin asagidakilara omoal etmok
lazimdir:

badani diizgiin vaziyyatds saxlamaq;

harokot amplitudasini artiran ¢alismalar yerino yetirmok;

fiziki dartma calismalar1 yerino yetirmok.

Bodono diizgiin voziyyst vermoklo kontrakturalarin
qarsisin1 almagq ti¢lin uzanarkon balincdan istifado etmok; hom
uzanarkon, hom do oturarkon ayagi ayaqalt1 taxtaya diromok;
usagi Olgiilorino uygun mebel segmok lazimdir. Usaq giiniin
cox hissasini oturaraq ke¢irmomoali, arabir ayaq iisto durmali vo
ya uzanmalidir. Oynaqlarda kontrakturalarin, deformasiyalarin
garsisin1 almaq vo elastikliyi saxlamaq ti¢lin erkon yasdan giindo
on azi 2 dofs, oynaqlart miimkiin olan biitiin istiqgamatlordo
harokat etdirmoklo vo daim tokrarlayaraq horokot amplitudasini
artiran ¢alismalar etmok lazimdir. Oynaqlar horokot etmo
qabiliyyatini itirmisso, ¢caligmalar1 daha ¢ox vo uzunmiiddotli
etmok lazimdir. Iflic yenico baslamissa, calismalar biitiin
oynaqlar iizro aparilir. Dartma vo horokst amplitudasini artiran
calismalar1 yerino yetirorkon  biitiin badonin voziyyetini
nozaratdo saxlamaq, oynaqlar1 todricon horokot etdirmok, agri
olarkon, bag vo ozalolor sixilmigsa, oynaq vo ozalalora isti bir
sey qoyaraq qeyri-foal, dostokli caligmalara, sonra iso todricon
foal ¢aligmalara kegmok lazimdir. Horokot amplitudasini artiran
calismalar ~ mohkomlondirici moasgalolorlo birlikdo hoyata
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kecirilir. Moaggoalolor zamani usaqlarin problem va ehtiyaclarina
uygun c¢aligmalar vermoli, onlarm reaksiyalarma diqqgot
yetirilmalidir. Bundan bagqa ehtiyath olmaq, tozyige yol
vermamak, serebral iflicli usaqlarda spastikliyi azaltmaq tiglin
miloyyon voziyyotdo saxladigdan sonra c¢aligmalar1 yerino
yetirmok olar. Ozolo disbalanst zamani iso zoif ozololori
mohkomlondiron ¢aligmalar yerino yetirilmolidir. Bdytik
motorikanin inkisafi iiclin  boyun, govds, kiirok, gabirga
stimiiklori Giiin, ol va biloklorin méhkomlonmasi iigiin ¢aligma
vo mosgalolor hoyata kegirilir. Umumi bodon iigiin giindo 2 dofo,
hor bir horokati 10-20 dofo tokrar etmokls, ozalolori
mohkomlotmok caligmalar1 yerino yetirmok lazimdir. Giindslik
hoyatinda dayaq—horokat aparati ¢atismazligi olan usaqlar {i¢iin
xiisusi avadanliqlardan (xiisusi oturacaqlar yoni stul, maili
stendlor, dayaqlar, ayaqalti, horokotin  koordinasiyast vo
tarazligi saxlanilmasi {i¢iin avadanliglar) istifado oluna bilor.

Mboktabagador yash SIMU-in ailads sensor torbiyasinin
taskili

Usaqlarda sensor Dbacariglarin monboyi onun erkon
yaslarda oldo etdiyi imumi sensor inkisaf soviyyosidir. Hor bir
yas moarholasi li¢lin sensor torbiys garsisinda 6z vozifolori durur
vo sensor moadoniyyat zoncirinin miioyyon halgasi formalasir.
SIMU-da sensor sistemin inkisafinda on miihiim rolu ailo
oynayir. Mohz ails ilkin olaraq usaga sox erkon yaslarda cisim
vo hadisalorin forma, hocm, mokan, rong, sos vo digor xarici
xassolorinin on inca niianslarmni tutmaq ve otlirmok imkani veran
sensor sistemi inkisaf etdirir. Anadan olandan 6 yasa qodor
usaqlarin  ailode sensor torbiyosinin osas  vozifolorini
forqlondirmak olar:
-Usagin hoyatinin  birinci ilindo ailonin osas vozifasi xarici
toassiiratlari kifayst qoder zongin vo miixtalifliyi ilo tanis etmok,
osyalarin xiisusiyyatlorino diqqgeti inkisaf etdirmokdir. Koérpada
tutma horokotlori formalagmaga baglayanda, bu vazifoys digor
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bir vozifs - usaga tutma horokotlorini ogyanin forma, 6l¢ii vo
mokanda vaziyystine uygunlagdirmaga komok etmok do slava
olunur. Belo bir uygunlagma, sonralar bu xiisusiyyatlorin
todricon korpo liglin miloyyon bir mona ("ki¢ik" -bu bir ollo;
"boyiik" - iki ollo; "doyirmi" — olin i¢i , biitovliikds ovcu ilo,
"kvadrat" — ogyan1 hor iki olin barmagqlar1 ilo ogyalar1 tutmaq
Vo s.) qazanmaga baslamasina gatirib ¢ixaracaqdir.

Beloliklo do, usagin birinci yasam ilinds miitloq usagin

toossiiratlart  zonginlogdirilmolidir. Korps {iclin elo sorait
yaradilmahdir ki, o, horokst edon parlaq oyuncaglar1 izloya
bilsin, miixtolif formali vo 6l¢iilii agyalar1 tuta bilsin.
Hoyatin ikinci vo ya tiglincii ilinds usaqlar asyanin rong, forma
va Olgiislinii, onun xiisusiyyatlorini farqlondirmayi dyronmali,
rong vo formanin osas novlori vo Olgiilori, iki osya arasindaki
olagolor haqqinda toossiiratlarmi formalasdirmalidirlar. {lk ic il
dovrii usaqlarin on intensiv fiziki vo oqli inkisafi dovriidiir. SIM
usaq bu yasda, ailo soraitindo miixtolif bacariqlar1 oqli, oxlaqi
keyfiyyotlori, nitqi inkisaf edir, horokotlorin formalagsmasi vo
tokmillosmosi baglayiwr, xarakter xiisusiyyotlori formalasir.
Usagin sensor tocriibasi toxunma, ozolo hissiyyati, esitmo vo
gormo ilo zonginlogir. Ana usaga didaktik oyunlar vasitosilo
osyanin Olciislinii, formasimi vo rongini forqlondirmoyi dyradir.
Bir qayda olaraq, bu yasda usaqlar miioyyon bir osyani
Oyronorkon onun osas - on ‘“qorubo” olamotini ayirir vo ona
diqget yetirorok, omoli foaliyyot vasitosilo (esyanin qurulusu,
rongi vo tasvirini ¢okmok, modellogdirmak ) monimsanilir. Bu,
usaqglarin sensor torbiyosinin ugurunu tomin edon on vacib
bacariqlarin asasini togkil edir .

Mbohsuldar foaliyyst usaq hoyatmin {giincii ilindo
formalagmaga baslayir, lakin bu yasda dyronmo hals bir o qador
do ohomiyystli rol oynamir. Buna goro do, ailodo kicik yash
usaqlar ticiin mohsuldar faaliyyet, didaktik oyunlar vo sensor
torbiys lizro ¢aligmalar arasinda forqlorin qoyulmasi heg¢ bir
mona dasimir. Mohz bu yas hiss orqanlarinin faaliyyastini
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yaxsilasdirmaq, otrafimizdaki diinya haqqinda tosovviirlori
toplamaq iiclin on olveriglidir. Daimi maraq naticosindo
cisimlorin xarici xiisusiyyotlorina digqetin yonalmasi yaranir.
Usagin 4 yasindan baslayaraq, onun artiq sensor etalonlar :
ronglor, hondosi formalar vo bir nego ogsya arasmdaki
boyiikliiyline goro olagolor haqqinda nitqgdo moéhkomlonmis
sabit tosovviirlor formalagsmaga baslayir. Daha sonralar onlar
rong calarlar1, hondasi fiqurlarin variantlar1 vo daha boyiik sayda
osyalardan ibarot sistemlorin elementlori arasinda yaranan
olagalarlos tanis olurlar. Ailods usaqlarm mohsuldar foaliyyatinin
( rosm, yapma, modellogdirms va s.) komoyi ilo hoyata kecirilon
sensor tarbiys is1 xlisusi oshomiyyat kasb edir.

4-5 vyaslarmda artiq saglamliq imkanlar1 mohdud
usaglarda sensor etalonlarin formalasdirilmasi ilo eyni vaxtda
onlara ogyalar1 miiayino etmok tiisullar1 -osyalarin formalarinin
ardicil olaraq baxigini kegirmok vo tosvir etmok, getdikco daha
miirokkob g6zoyar1 foaliyyatlori yerino yetirmok, niimunoloro -
etalonlara uygun ogyalari rong vo formasina goro qruplasdirmagi
oyrotmok lazimdir. ©n nohayot, SIM usaqlarda analitik
gavrayist inkisaf etdirmok kimi osas vozifo rong birlosmolorini
anlamagq, agyant hissolora ayirmaq vo onlar1 boytikliiylino goro
ayr1 -ayri Olgiilorini forqlondirmok bacarigi asilanmalidir.

Ailodo togkil edilon tolim -torbiyo vo oyun prosesindo
usaqlar miixtolif mohsuldar faaliyyot névlorinin komoyi ilo osas
hoyat1 bacariq vo vardiglori monimsayirlor. Didaktik oyunlar
vasitosi ilo usaqlar otraf alomin miixtalifliyini gavrayir, cisim vo
hadisalor arasindaki farqli xiisusiyystlori dork edirlor.

5-6 yasl SIMU-m moktobo hazirlig1 osason onun sensor
inkisafindan  da ¢ox asilidir. Psixologlarin  apardiglar1
todqiqatlar gostorir ki, usaqlarin ibtidai tohsil zamani (xiisusilo
birinci sinifdo) qarsilagdiglar1 ¢otinliklorin ¢ox hissasi sensor
qavrayisin kifayst qodor doqiq olmamasi ilo baghdir. Naticoda
usaqlar horflorin yazilisinda, tosvirlorin qurulmasinda, ol amoyi
darslorinds ol islorinin hazirlanmasinda  tohriflore vo qeyri-
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dogiqliklors yol verirlor. Usaq fiziki torbiya dorslorinds horokot
niimunslorini tokrarlaya vo yerina yetirs bilmirlor. Bu, usaqda
sensor inkisafin asagi soviyyosini gostorir vo  Oyronmo
imkanlarin1 koskin sokildo azaldir. Ailo soraitinde SIMU -da
xiisusi korreksiya -inkisafetdirici is toskil etmoklo sensor
pozulmalarin aradan qaldirilmasmi hoyata kegirmok olar.
Usaqlarda sensor tonzimlomonin korreksiyasi, sensor sistemin
kanal vo komponentlori arasinda inteqrasiyani yaxsilagdirmaga,
onun foaliyyatini inkisaf etdirmoys yonolmis bir sira xtlisusi
kompleks metodlar movcuddur. Valideynlor onlardan istifado
etmoklo SIMU -da sensor pozulmalar: aradan qgaldira bilorlor.
On tosirli metodlardan biri “sensor pahriz”dir. Bu metod hor 2-
3 saatdan bir usagin bodonini xiisusi firgalarla siirtmokdon
ibarotdir. Hassasliq hadlarinin doyisdirilmasi metodu, giindalik
calismalarin komoyi ilo usagi todricon toxunma stimuluna
Oyrosdirmokdir. Miitoxassislor ¢ox zaman mohz bu korreksiya
metodunu valideynlora tovsiyo edirlor. Bundan olavo, usagin
badonini siingarlo (masalon, ¢imorkon ) slirtmok, masaj etmok,
yorgan altinda siirlinmok, usagin uzandigi yorgami yerdo
stiriimok, kondiri dartmaq, agir ogyalar1 itolomok (boyiik divan,
stol, usaq arabalarini vo ya agir ¢okisi olan ev asyasini vo s.)
evdo idman nordivania dirmanmaq, gozintido, parkda bir xott
boyu plintus iizorinds gozmok ¢ox faydalidir:

Mbaktabaqgadar yash sensor pozulmalar olan usaqlarin sosial
reabilitasiya va psixoloji adaptasiya isinin togkili problemlari

Saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlarm, o cumladon,
moktabagadoryash kor wusaqglarin ilkin sosial adaptasiyasinin
toskili masalosi miiasir dovrds torbiys psixologiyasi, tolim va
torbiyanin an aktual problemlorindon biridir.

Bu problemin hoalli sensor pozulmalar1 olan usaqlarin sinir —
psixi inkisafinin ozunomoxsus toskili, xususilo do, aparict
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analizatorlardan biri olan gérmenin pozulmasi sababindon atraf
alomlo, sosial muhitlo vizual alagonin olmamasi ilo alagodardir.

Inikasmn on ali formasi yalniz insana moxsusdur.Mohz gormsa vo
esitmo insana otraf alomi elo forma vo mozmunda oks etdirmoyo
imkan verir ki, 0,0sya va hadisalorin mahiyyatini, onlar arasinda
obyektiv olage vo munasibatlorin  gqanunauygunluqlarint dork
edo bilsin.

Sensor pozulmalar zamani bu oksetmo formasi1 6zl —
Ozliiylindo meydana cixmir va inkisaf etmir. Onlar otraf alomin
forma, hocm, keyfiyyatini gérmo, esitmo, toxunmag, iy bilmaok,
dori ilo hiss etmokls dork eds bilirlor. Bu baximdan akademik
P.Pavlovun tabirica desak, onlar cox shatali “signallar signali”
vasitasi il bilik , bacariq va vardislora yiyalonirlor.

Aparilmis  tocrubolordon  aydin  olmusdur ki,
maktabaqadar yash kor usaqlarin oqli, psixi va fiziki inkisafinda
esitmo, dori, qoxu ilo qavrama prosesi digor proseslordon {istiin
xarakter dasiyib, onlarin sosial muhito inteqrasiyasmi miimkiin
edon amilo cevrilir. Yalmiz bu duygularin foalligt vo bu
analizatorlarin kompensator foaliyyotinin inkisaf etmosi
naticosindo kor usaqda normalda oldugu kimi gedir.

Beloliklo, tolim prosesinin tosiri altinda kor usaqlarda
esitmo, dori, qoxu, taktil-vibrasiya analizatorlarinin funksiyasi,
xususilo do, lamiso vo vibrasiya hossasligi daha da foallagib
kompensator foaliyyat xarakteri qazanir vo 3-4 ildon sonra kor
usaglara normal homyasidlarina catmaga, hotta onlar1 6tmoyo
imkan verir.

Kor usaqlarin tolim —torbiyasinin qabaqcil tocriibasi
gostorir ki, ikincili qiisurun (mokanda bolodlosms) vo onunla
bagh psixi vo fiziki inkisafin longimosinin aradan qaldirilmasi
ticlin erkon vaxtda tolim-tarbiyonin toskili cox boylik ohomiyyat
kasb edir.

Demok lazimdir ki, kor usaqlarla miiqayisads zoif goron vo ya
sonradan korlasan usaqlarda hissi dorketmo oavvalco cox long
inkisaf edir. Sonralar iso xususi togkil olunmus korreksiya-
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pedaqoji isin tosiri altinda intensiv olaraq inkisaf etmoyo
baslayir. Nozors almaq lazimdir ki, kor usaqlarda analizatorlarin
kompensator funksiyast mohz ikinci signal sisteminin
inkisafindan asili olur. Bas beyinds ikinci siqnal sisteminin
todricon formalagmasi noticosindo onun ali formalar1 yaranmasi
ilo bagl kor usagin oqli faaliyyati keyfiyyotco doyisilir .

Kor usaqlarin psixi inkisafinin spesifik xiisusiyyatlorini
muayyan edon asas amil gormonin pozulmasidir. Buna gors do,
insan hoyatinda gérmo, esitmo duygularinin rolu boyiikdiir. Bu
analizatorlarin ~ normal  foaliyyoti usaq  psixikasmin
formalagmasina va inkisafina tosiri danilmazdir.

Molumdur ki, duygu vo qavrayislar bizim stiurumuzun
osas hissi asasimi togkil edir vo mohz, duygu vo qavrayis otraf
alom haqqinda biliklorimiz iiclin on baslica  monbadir.
Duygularin miixtolif név vo formalar1 arasinda on osas yeri
esitmo vo gormo duygular: toskil edir. Biz sos, rong vo forma
alominds yasayiriq. Bu alom haqqinda informasiya monbolori
televizor, kino, radio, musiqi vo teatr oan cox esitmo duygularina
osaslanir. Olbatto, burada gérmonin rolunu da danmaq olmaz.
Lakin bu vo ya digor soboblordon gdrmonin itirilmosi bu
informasiya monbolorindon normal gavramaga imkanlarini
mohdudlasdiraraq onun intellektual inkisafini1 longidir. Sonralar
bu catismazliq pedaqoji praktikada muxtolif xususi tolim —
torbiyo metod vo usullardan, texniki vasitolordon istifado
etmoklo miioyyon qodor kompensasiya olunur.

Molumdur ki, usaq soxsiyyati tadricon comiyyatin sosial
tocriibosini  monimsamo  prosesindo, bdyiiklorlo {insiyyat
prosesindo formalasir. Homyasidlar1 ilo miiqayisado kor usaq
soxsiyyotinin formalasmasi 0zlinomoxsus xiisusiyyatloro
malikdir.

Birinci, kor usaqlar otrafdaki normal insanlarla {insiyyotdo
cotinlik c¢okmosalor do horokot vo mokani bolodlosmado
onlardan geri qalirlar.
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Ikinci, gormo analizatorunun faaliyyatinin pozulmasi kor usagin
hoyat tocriibasini kasadlasdirir, emosional-iradi inkisaf ii¢lin cox
gorokli olan gergokliyin, realligin dork edilmosinde muoyyeon
cotinliklor toradir.

Uciincii, comiyyatin sosial tocrubesinin gox boyiik hissosini
birbasa monimsoyon kor usaqlar xilisusi miiossisalordo
( moktabagador vo maktobdo) tolim prosesindo bu tocrubonin
hoyata kegirilmosi horokot mohdudiyyatine goro onlarin
imkanlar1 xaricinds olur.

Miioyyon xarakter vo soxsiyyat xiisusiyyatlorino malik
olan kor usaq yalniz goranlorla 6zlori arasinda forqi dork edo
bildiyi sosial situasiya soraitindo formalasa bilor. Basqa sozlo
desok, normal insanlar arasinda yasayaraq 6zlorino miinasibotdo
homyasidlarindan forqli  yanagmani dork etmoklo onlarda
miioyyan qodor az vo ya cox davamli xarakter vo soxsiyyot
cizgilori formalasir. Onlarda emosional gorginlik tolob edon
situasiyalara qars1 yiiksok déziimliik, utancaqligm olmasi vo s.
geyd edilir.

Molumdur ki, comiyyat torofindon hasil olunmus oxlaq,
davranis kateqoriyalar1 osasinda gercokliyin hadisolorinin
soxsiyyotin oxlaqi toloblori baximindan gavranilmasi zamani
insanin kecirdiyi biitiin hislor oxlaqi hislora aiddir. Demali,
oxlaqi hislor vo yasantilar 6ziinlin va otrafdakilarin faaliyystinoe
vo omolloring yalniz siiurlu miinasibotdon meydana ¢ixa bilor.
Oxlaqi hislorin osasmi soxsiyyatin sosial tocrubasi vo oxlaqi
tosovvurlori toskil edir. Kor usaqda tam, kamil oxlaqi tosovviir
va tolablor sdzlii nitqin inkisafi ilo baglidir. Sozlu nitqin olmasi
kor usagin soxsiyyeotinin oxlaqi hislorinin formalagsmast vo
inkisafi ucun tokan rolunu oynayir.

Kor va zoif goron usaqlarin oxlaqi hislerinin, soxsiyyatin
inkisafinda nitqin boylik rolunu nozoro almaqla berabor,
torbiyonin do rolunu kigiltmoek olmaz. ©xlaqi hislorin torbiyasi
moktoboqador vo moktob yas1 dovrundos usaq torbiyo
muossisasinin biitdvliikde is sisteminin on vacib holgsalorindon
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birini toskil edir. Bu usaq kollektivindo kor usagin hoyat vo
foaliyyatinin moagsadyonlu sokilds toskili vo usaq muassisoasinin
giindolik i praktikasinda yaranan oxlaqi dayerlorinin
yaradilmasi ilo hoyata kegirilir.

Tolim — torbiya nozoriyyolori gostorir ki, usagin oxlaqi
hislori torbiya¢i — muollim torofindon toskil edilmis onun
ozfoaliyyeti soraitindo formalasir. Kor usaqlarin tolim -torbiyo
tacrubasi gostarir ki,onlar axlaqi inkisafin on yuksok soviyyasine
cata bilorlor. Kor usaq miinbit inkisaf miihitinds tolim —torbiys
almagqla yanasi 6ziing, insanlara qars1 bir sira oxlaqi hislor: borc,
xeyirxahliq, adalstlik, dostlug, mohabbat va s. formalasdirir.

[.PPavlova gdro insanlardaki duygu vo esitmo
analizatoru digor ¢atismazliglar1 tamamils ovoz etmoys kifayot
edir. Kor usaqda esitmodon basqa, digor analizatorlarin tam
foaliyyot gdstormasi, onlarda lazimi saviyyads psixi inkisaf
imkanlarmi artirir.

Kor usaqglarda oxlaqi -estetik hislorin vo soxsiyyotin
inkisaf soviyyasini oyronmok moqsadilo aparilmis musahidolor
gostorir ki, moktobogor yaslhi kor wusaqlarin  hamisinda
hoyatsevorlik, yuksok ohval —ruhiyyo, kifayst qodor emosional
hoyat xas deyildir.

Insanm gergoklik haqqinda biliklors yonolmis bdyiik vo
rongarong foaliyyoti do emosional miinasibot dogura bilor. Bu
miixtolif nozori vo omoli mosalolorin  holli, biliklorin
gavranilmasi vo real foaliyyoto totbiqi ilo bagli olan hislordir.
Insanmn idrak foaliyyati, bu vo ya digor hadiss, fakt elmi
miiddosalar haqqinda fikri, diisiincosi xiisusi soaciyys dasiyan
hislor omolo gatirir.

Moktabogador yasli kor  usaqlarin sosial muhito
adaptasiyasinin togkili asagidaki prinsiplorin nazore alinmasini
vacib edir:
1.Miitoxassislorin kompetentliyi. Hor bir is pesokarcasina vo
savadli sokildo toskil olunmalidir.
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2. Miitoxossislorin  igindo  qarsiligli  olagonin  olmasi.
Miitoxassislorin  6zfoaliyystine digor sahoslorin metod vo
iisullarinin inteqrasiyasi.

3.Usaglarla isin fordi vo qrup formalarindan ndvbali istifadosi.
Bu prinsip moktobaqador yash kor usaqlarin fordi vo qruplarla
tolimi, kollektiv foaliyyots (mosolon, loqoritmika, musiqi
darsloring va s.) calb edilmasini nazards tutur.

4.Usagm psixo-fiziki voziyystinin nozors alinmasi.Maggalolorin
xarakteri, hocmi, yiikii usagin ohval-ruhiyyasinin ciddi nozaro
almmasi 1lo toskil olunmalidir.

5.Comiyyotdo yasamaq Tlciin vacib olan prioritet soxsiyyot
keyfiyyatlorinin usaqda formalasdirilmasi.

6.Zadolonmomis, qorunmus funksiyalar hesabma funksional
sistemin formalasdirilmasi.

Yuxarida sadalanan prinsiplor moktobagodor yash kor usaqlarin
sosial muhito adaptasiyasinin asagidaki masalolorini hall etmoyo
imkan verir:

1.Anomal inkisafin korreksiyasi.

2.Xlsusi ehtiyact olan kor usaglarin {imumi inkisafinin
zonginlosdirilmosi.

3.Inkisaf problemli moktobagodor yaslh kor usagin sosial
adaptasiyasi.

Qeyd etmok lazimdir ki, moktobagodor yaslh kor usagin saglam
homyasidlari ilo inteqrasiyasi zamani psixoloq vo pedaqoqlarin
komoyino, sosiumun onlar1 olduqlar1 kimi qgobul etmosino
baxmayaraq, usaqda vo ya onun ailo lizvlorinds real voziyyato
g0ro narahatliq vo emosional-psixi pozulmalarin, ailods aktual
sosial-psixoloji problemlorin olmasint meydana cixarir. Buna
goro do, inteqrasiya zamani is elo togkil edilmolidir ki, kor usaq
Oziinii imumi isdo digor saglam usaqlarla barabar hiiquqlu vo
ugurlu istirak¢t kimi hiss etsin.

Maktobaqador yash kor usagin korreksiya tolimi isinin ugurlu
toskili ticlin tibbi-pedaqoji-psixoloji komissiya miitoxassislori
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torafindon asagidaki  psixo-diagnostik  parametrlorin
miioyyonlogdirilmasi moslohatdir:

1.Usagin iimumi intellektual inkisafi;

2. Nitq vo horokot sahosinin inkisafi,

3.0Oyun faaliyyatinin xiisusiyyatlori;

4. Tolim prosesindo aparict kompensator imkanlarin

miioyyonlosdirilmasi;

5.Iradi davranmisin imkanlar1 vo emosional fonun vaziyyati;

6.Darketmo maraqlarmin ifadsliliyi;

7.Unsiyyat bacarigs;

8.Xostalik vo ya fiziki ¢atigsmazliglarin movcudlugu.

Miiayino noticolori moktobogador yash kor usagin korreksiya
tolimi igini ugurla aparmagq {i¢iin, 6nco usagin fordi reabilitasiya
programinin tartib edilmasini talab edir.

Kor wusaqlarla fordi is proqrami asagidaki kompleks

differensiallagmanin aparilmasini nozards tutur:

- mialico todbirlori (orqanizmi saglamlasdirict tadbirlor,
imumi mohkomlondirici idman, masaj, lizgiiciilik va s.);

- korreksiya todbirlori (nitq, psixi vo fiziki pozulmalarin
korreksiyasi );

- kor usagin fordi inkisafi programinda moqgsod, vozifo,
forma, metod, usul va foaliyyat ndvlorinin mozmunu,
nozordo tutulmus noticolori, usagin imkanlar1 vo
programin tam hoyata kecirilmasindon asili olaraq
catacagi soviyya 0z oksini tapmalidir.

Moktabogador yasli kor wusagm tolim-torbiys prosesinin
strukturu bir neco blokdan ibarst olmalidir:

L.Korreksiya-pedaqoji blok.

Bu bloka:

- moktoboqgadar yas li¢iin nozords tutulan tolim soraiti;

- korreksiya-inkisaf prinsipi 9sasinda xiisusi mozmunlu vo
metodlu tolim prosesi:

- qusurun spesifikliyini nozors almaga imkan veron todris
plany;
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- kollektiv va fordi tolim ii¢lin uygunlasdirilmis, muxtolif

soviyyeli proqramlar;

- Psixi funksiyalarin vo horokot saho pozulmalarmnin

korreksiyasi;

Korreksiya prosesinin predmeti movcud pozulmalardan asil

olaraq secilir:

- horokat sahasinin

- nitq sahasinin

- hom harakat, hom da nitq sahslorinin birgo pozulmalari

aiddir.

I1.Sosial-psixoloji blok.

Molumdur ki, moktobagodor vo moktob yasi dovriindo otraf
alomin dork edilmosi bdyiiklorin verdiyi tapsiriqlar vo oyun
foaliyyotindo hoyata kecir. Moktobogador yaslh hom normal
goron, hom do kor usaqlarda aqli hislorin ilkin tozahiirlorindon
biri hor seyi bilmok hovosidir.Onun asasini tokca todqiq etmok-
“ bu nodir ?7’- refleksi deyil, hom do xarici tosirlora oqli,
emosional doyarlor togkil edir. Bu doyorlor moktobogor yasdan
ovvolki vo moktobaqoador yas dovriindo realizo edilir.

Tadqiqatlar gostorir ki, usagda oyun, onun foalligmin hoyata
kecirilmosi formasi, hoyat foaliyyoti, soxsi keyfiyyatlor
formasidir. Onun tohrikedici foallia tolobat monboyi iso toqlid
va tocriibadir.

Kor wusaqglar normal wusaqlar kimi oyunlar1 cox
sevirlor.Oyunlardaki icra olunan omoliyyatlar usaqda dork
etmoni inkisaf etdirir, bu ciir omoliyyatlar1 6ziinii tonzim
osasinda yerina yetirmayi 0yradir, nohayat, 6ziinii derketmonin
praktik islorin subyekti kimi qavramaqdan sosial rollarin
dasiyicisi olan insan miinasibatlorinin subyekti kimi gavramaga
dogru genislondirir.

Qeyd etmok lazimdir ki, oyunlar 6ziinlin oqli mahiyyastini
kor usaglarda da saxlaywr vo onlar osyalarn bir cox
xususiyyatlori ilo mohz oyun zamani, onlardan birbasa istifado
etmoklo tanis olurlar.Oyun prosesinds kar usaqlar ogyalar1 bir-
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biriilo mugayiso edir, onlardak1 oxsar, umumi vo forqli cohatlori
forqlondirirlor. Oyunda istirak etmoklo kor usaq osyalari
nozordon kecirmoyi, doyigikliklori miisahido etmoyi, osyalarin
xiisusiyyot vo keyfiyyatlorini yadda saxlamagi oyronir. Kicik
yaslt usaglar mohz oyun prosesindo hor seyi daha yaxsi yadda
saxlayirlar. Kor usaqlarm inkisafinda oyunun rolunu xarakterizo
etsok, Ozlniin konkretliyi, rongarongliyi, gercokliyi — vo
emosional zonginliyi ilo oyunlar kicik kor usagin torbiyasi tigiin
daha bir zomin yaradir. Oyun zamani kar usagin aldig1 tosssiirat
cox parlaq, xiisusi emosional xarakters malik olur.

Kor usaqlarda oyun faaliyyatinin spesifikliyi onlarda otraf
alomin inikasinin 9yani - amali vo ayani — obrazli formada
olmasindadir.

Nitqi inkisaf etmis kor usaqlar dork olunmusglar1 digor
normal homyasidlart kimi II signal sitemi ilo ifads etmoyi
bacarmirlar. Lakin homin ogya vo hadisoalori birbasa goro
bilmodiklorindon dork olunanlar kor usaqglar torofindon homin
osya vo hadisolor oz xarici olamot vo keyfiyyatlorinin
parlaghgini, gozogolimliyini Vo rongarongliyini
forglondirmokdo ¢otinlik ¢okirlor.

II1.Miialico-barpaedici blok.

Bu bloka:

- tibbi terapiya iginin se¢ilmasi vo aparilmas;

- moktobogodor yasli kor usaqda gérmo qiisurunun mualico-
kompensasiya isi;

- kor usaqlarda harokot imkanlarmin yaxsilagdirilmasi;

- moktobagodor yashh kor usaqda mokanda bolodlosme-
kooordinasiya vardislorinin yaradilmast;

- moktabagodor yash kor usaq iiciin fordi vo qruplarda miialicovi
idman vo massaj, fizioterapiya isinin se¢ilmasi vo aparilmasi;

- maktobogadar yash usagin saglamligmmim moéhkomlondirilmasi,
usaq kollektivinds saglam muhitin yaradilmas;
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- sanitar-gigiyenik norma, usagin yas vo psixofiziki
xiisusiyyatlorini nazors almaqla giin vo haftonin optimal toskili
aiddir.

Mboktabaqador usaq miiassisasinda kor usagin sosial miihitd
reabilitasiya vo adaptasiyasimin kompleks tadbirlor sistemi.

Kor usaqglarin sosial adaptasiyas: miiasir dovrds tolim-
torbiyo vo inkisaf psixologiyasinin nozori vo praktik
masalolorindon biridir.

Moktabagador  yashi kor usaqlarin reabilitasiya vo
sosiallagsmasimin giiniin toloblorino uygun inkisaf etdirmok li¢lin
bu isin hom pedaqoji, hom do psixoloji osaslarini muayyon
etmok cox vacib sortlordon biridir. Moktobogador yasl kor
usaqlarin reabilitasiya vo sosiallasmasinin pedaqoji asaslar1 kimi
miivafiq pedaqoji qanunauygunluqlar, pedaqoji ziddiyyetlorin
tozahur xususiyyotlori, pedaqoji prosesds istinad olunan
umumpedaqoji prinsip, metod vo isullarla yanasi, hom do
spesifik pedaqoji cohot va xiisusiyyatlor do nozore alimmalidir.

Ailodo problemli usagmm movcudlugu ailo iizvlorinin
¢iyinlorino maddi, psixoloji, emosional vo fiziki ylik qoyur. Belo
ailolor stress, depressiya vo nevrozlarin ailo uzvlori arasinda
yaranmasini sortlondiron risk qrupuna aid edilirlor. Ailo
qarsisinda duran iqtisadi cotinliklor, qanunvericilikdo 6ziini
gostoron bosluglar, ¢ox vacib sistemli tibbi reabilitasiya vo
sosial-psixoloji xidmatin olmamasi vo ya kifayat qodor inkisaf
etmomosi, onun stukturundaki osas iqtisadi, reproduktiv, torbiyo,
psixoloji, terapevtik funksiyalarmmn strukturunda olan
problemlordir.

Usagin ailodo sosial realizosi perspektivi vo usaqlarin
taleyi bir qodor aydin deyil. Xasto usagin ailo uzvlori mustoqil
olaraq situasiyan: doyigsmokdo acizdirlor. Bizim topladigimiz
molumatlara goro saglamliq imkanlar1 mohdud usagi olan
ailolorin 70 %-1 ixtisasli defektoloq, psixoloq vo digor
reabilitasiya-miitoxassislorinin yardimina ehtiyac duyurlar.
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Moktaboqgoador yasli kor usaqlarin ononovi olaraq reabilitasiya
isindo birinci yeri tibbi aspekt togkil edir. Bu zaman ailo
miitoxassislorin verdiyi toqdimat, gostaris vo tayinatlarmi yerina
yetiron icract rolunu oynayir. Butun bu psixo-sosial amillorin,
hoyat soraitinin, mikrososiumda qarsiligli foaliyyot vo
miinasibatlorin togkilindo, usagm 6ziinii dork etmoasi vo onun
ailosi ikinci deracali rol oynayaraq dolayisi ils inkigafda istirak
edir.

Moaktabagador yasli gdrmo pozulmasi olan usaqlarin
inkisaf longliyi vo bu prosesin pozulmasi psixo-fizioloji,
kognitiv, motivasiya, emosional-iradi saha, eloco do, soxsiyyatin
formalagmasinin sosial aspektloring tosir gostorir.

Qeyd etmok lazimdir ki, reabilitasiya prosesinin
mozmununun togkili srtategiya, taktika vo aksentlori  bir-
birindon 6z istiqgamatlorine gora forqlonir, naticado problemli
usagin soxsiyyatinin inkisafint miioyyon edon bioloji vo sosial
amillor qarsiligh slagods olan vahid sistem kimi nozordon
kecirilir.

Xroniki patologiyanin mévcudlugu ailonin bir cox hoyat
foaliyyoti sferalarina, eloco do, usagin homyasidlar1 vo ailo
iizvlori ilo {insiyyetino, tolim-torbiyo vo omok foaliyyeting,
0zilino xidmot bacariginin formalagmasima va s.-yo ¢cox boyiik
tosir gostorir. Buna goro do, kor moktobogodor yash usagin
reabilitasiyasi birtorafli xarakter dagimayib, xostoliyin inkisafina
tokan veron sosial-psixoloji aspektlori nozoro almadan,
miitoxassislorin saylorini yalniz bir istigamats, masalon, gérma
qiisurunun dorman miialicosi, yaxud qlisurun
protezlogdirilmoasine  yonoltmoklo  toskil etmok  olmaz.
Moktabogador yaslh kor usaqlara kompleks reabilitasiya isinin
xarakteri inkisafin psixi, fiziki pozulmalarinin,oz davranisina
nozaratin, eloco do, Oziinoxidmot bacariginin, horokatin,
baladlosmanin, tolim, linsiyyat vo golocak liclin omak foaliyyaeti
vardislorinin yaradilmasi vo barpasini birlosdirir.
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Moktabaqgador yash kor usaqlarin reabilitasiyasi dedikds, bura
usagin hoyatinda, onun ailssindo pozitiv doyisikliklori, usagin
sosial ~ ohatesinin  digor niimayondslori vo  muxtolif
mutoxassislorin saylorinin ininteqrasiya vo koordinasiyasini aid
etmok olar.

Respublikada foaliyyot gostoron tibbi- psixoloji- sosial
moarkazlorin mévcud olmamast kompleks reabilitasiya isinin
toskilini vacib edir. Mahz bels markozlordo moktobaqador yash
kor wusaqlarin reabilitasiyast hor bir usaq soxsiyyetinin
tokrarolunmaz unikal, fordi xususiyyatlorinin yaranmasini tomin
edon tolim-torbiyo prosesinin subyekti, boraborhuquqlu vo
yaradici torofdasi kimi qiymaotlondirilorak, onlarin boytiklor vo
hamyasidlar1 ilo qarsiligh faaliyystinin spesifik formalarmin
psixoloji cohotdon konstruktivlasdirilmasi metodundan istifado
etmaklo hayata kecirilmasi maslohot goriiliir.

Moktabagador yash kor usaqlarin sosial reabilitasiya vo
adaptasiya prosesini sorti olaraq osason dord morholoys ayirmaq
olar:

I morhals. Moktobogodor yash kor usagin dezadaptasiya
soviyyasinin miioyyonlosdirilmosi.

Bu morholodo kompleks diagnostika strategiyasinin
islonib hazirlanmasi1 hoyata kecirilir.

Usagqlarin ilkin diagnostikas1 hokim —psixiatr, defektoloq
vo psixoloq torofindon aparilir, ana (valideynlo) s6hbat edir vo
miixtolif metodlarla usagi miiayino edir, toqdim edilon
sonadlora: gondoris (ogor varsa), usagin xarakteristikasi (ogor
varsa), ambulator kart1 va s.-ni nazordon kecirir. Sonra xastaliyin
gedisi  vo digor tibbi molumatlarin tohliline aid butun
informasiyalar usaqlarm oqli vo fiziki catigmazliglarinin
kompleks reabilitasiya kartindaki “tibbi reabilitasiya”qrafasinda
geyd olunmalidir.

Muayino aparan hokim diaqnozlasdirma morholosinda
xastoliyin doracasi vo xarakteri, 0zlinii ifadesi, usagin hoyat
foaliyyotinin ~ mohdudiyyatlori,  qiisurlarn  beynolxalq
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nomenklaturuna uygunlugu, reabilitasiya isinin potensiali
muoyyanlosdirilir.

Usagin ilkin miiayino vo diaqnozu osasinda
reabilitasiyanin istigamotlori vo osas is formalar1 secildikdon
sonra, usaq hokim pediatr torafindon miiayino edilir vo 0ziinlin
royi verilir, sonra hokim oz toyinatini verarak, oks gostorislori
miioyyan edib, digar miitoxassislorlo maslohatlogsmalor vo yaxud
olavo miiayinalorin aparilmasmi toyin edir. Bunlardan sonra
biitlin miitoxassislor kompleks sokildo reabilitasiya isino
baslayirlar.

Aparilmis kompleks diagnostika asasinda usaq vo onun
ailosi liglin fordi proqram hazirlanir vo xidmotin konkret
formalari, istigamatlori,eloco da, korreksiya-reabilitasiya isinin
metod vo formalar1 muayyonlosdirilir.

Qeyd etmok lazimdir ki, ilkin morhsloys cox boyiik
ohomiyyot vermok lazimdir, cunki kor usaq vo onun
otrafindakilar1 ilo korreksiya isi vo sonraki tosir strategiyasi
mohz bu moarholoyo osaslanir. Kor usaq vo otrafindakilarla
korreksiya isi mogsadlorin qoyulmasi, mutoxassislor vo ailo
torofindon vahid yanagmalar vo tosir strategiyalari artiq bu
morhoalodon baslanir.

II moarhoals. Moktobogodor yasli kor usaga vo onun ailosino
gostorilon konkret reabilitasiya xidmaotlori.

Ikinci morholodo qarshiqli  korreksiya tosir sisteminin
formalasdirilmasi vo usagin reabilitasiya todbirlorino qatilmasi
hoyata kecirilir. Korreksiya isi fordi proqram va codval asasinda
qrup vo ya fordi soklide aparilir. Moggalolorin, prosedur vo
moaslohot saatlarinin cadvali hor bir usaq ucun ciddi nozora
alinir. Reabilitasiya todbirlor sistemi zadolonmis orqanizmin
hoyat foaliyyatini foal sokilds barpasindan ibarotdir. Tibbi tosir
todbirlori reabilitasiya isinin digor toroflori ila: psixoloji,
pedaqoji vo sosial olmagqla paralel olaraq toskil edilir.

Reabilitasiya isindo, homcinin, muxtalif horokat
trenajorlarindan, hovuz, hidro-massaj, iynobatirma, sensor otaq
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vo s-don do istifado yaxsi naticolorin oldo olunmasina sobab
olur.

Moktoboqodor yasli kor usaqlarla korreksiya isindo
defektoloqun ononovi qrup vo fordi mosgalolorindon basqa,
tolimin olave wvasitolori ilo korreksiya moggalalori do toskil
olunur. Bu moggalalorin korreksiya istigamotini kor usaqlarda
motorika, esitmo, gormo, mokanda bolodlosmo gavrayisinin,
nitqin inkigafi vo bu usaqlarin sosial-moisot adaptasiyasi vo peso
yoniimii togkil edir.

Moktabogador yaslt kor usaqlarla korreksiya isinin
qarsisinda duran osas vozifo onlar1 maksimal vo kamil sosial
inteqrasiya imkanlarin1 tomin etmokdir. Moahz bu vazifonin
biitiin kompleks reabilitasiya tadbirlorinin yerina yetirilmasino
yonoldilmosini talob edir.

Qeyd etmok lazimdir ki, kompleks reabilitasiya todbirlori
arasinda kor usaga vo onun ailo tizvloring gdstarilon psixoloji
reabilitasiya vo psixoloji dostok xiisusi rol oynayir.

Psixoloji reabilitasiya dedikdo, kor usagin miihito vo
comiyyoto ugurla adaptasiya edilmosino imkan veron miixtolif
nov psixi foaliyyatin, psixi funksiyalarin yaradilmasina, ona
uygun sosial rolu gobul etmok vo yerino yetirmosino, Oziinii
realizonin on yiiksok morholosine ¢atmaga yonoaldilmis xiisusi
vo moagsadaydnlu tadbirlor sistemi basa dusulur.

Psixoloji reabilitasiyanin osas vasitosi maoslohat,
psixoloji trening, psixokorreksiya vo psixoterapiyadir.

Moktabogador yasli kor usaqlarla psixoloji reabilitasiya
is1 ucun on rasional metodlardan oyun terapiyasi, psixodramlar,
musiqi terapiyast vo digorlorindon istifads etmok olar. Burada
ayrica olaraq, ailo psixoterapiyasinin aparilmasini da qeyd
etmok lazimdir. Ailo psixoterapiyasinda osas mogsod xosto
usagin aiods statusunu, ails lizvlerinin ona miinasibati, miialico
vo sosiallasmas1 masalolorini aydinlagdirmaqla miinasibotlori
sistemlogdirmok  vo onlara psixoloji cohotdon dastoyi
asilamaqdir. Ailo psixoterapiyasint qarsiliqlt munasibatlor
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proseslorinin ~ osas  qruplarla, onun vasitogiliyi  ilo
soxsiyyatlorarasi miinasibotlorin xarakterinin doyismasi vo
ailodo emosional pozulmalarin aradan qaldirilmasi kimi baxmaq
lazimdhr.

Qeyd edilon bu  morholodo  usagmn  sosial
dezadaptasiyasinin korreksiyast zamani diqqot tokco usaga
deyil, hom ds onu yeni sosial soraito uygunlagdiran bdyiiklorin-
valideyn, torbiya¢i, miiallim xiisusi psixo-pedaqoji hazirligia
yonoldilmalidir. Bazon valideynlor bir moagsadi- 6zlerini vo
qusurlu  usagmi, ailo iizvlorini otrafdakilarin ikrah vo
tohmotindon qorumagi gilidorok, 6ziino vo qiisurlu usagina
komok etmok, onu bu voziyyotdon cixarmaq ovazino, biitiin giic
vo soylorini usagin hami kimi olmasini siibut etmoyo caligirlar.
Buna goro do, bu morhoalodo valideynlora situasiyanit oldugu
kimi basa dugsmoyo vo onu gobul etmoya vo garsiliqh foaliyyot
(ailo munasibatlorinin korreksiyasi) situasiyasini yaratmaga
komok etmok cox vacibdir.

IIT marhals. Moktobagador yaslh kor usagin vo onun ailosinin
comiyyoto inteqrasiyast.

Bu morholonin asas mogsadini sosiumda saglamliq
imkanlart mohdud usagin pozitiv vo mohsuldar garsiligh
foaliyyot sisteminin qurulmasi toskil edir. Bunun (iigiin
reabilitasiya morkozlorinds inteqrativ mithit modellosdirilir vo
kor usagin unsiyyat dairasinin genislondirilmasi tomin olunur.
Bunun iiglin usagm vo ailosinin comiyyotin neqativ
tendensiyalarina  qarst  sosial-psixoloji ~ adaptasiyasmnin
soviyyesini artrmaq vo otrafdakilara olil usaga diizgilin
yanasmani tolim etmok istigamstindo magsadoyonlii sokilds is
toskil etmok maslohot goriiliir.

Inteqrasiya prosesinda birinci planda moktabagador yash
kor usag1 vo onun ailesini comiyyatin diizglin olmayan, neqativ
munasibotlorine vo tasirlorine hazirlamaq durur.Yalniz bundan
sonra genis monada sosial inteqrasiyaya kecmok olar. Bu cur is
prosesindo kor usaq 6zii miistaqil olaraq normal inkisaf edon
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homyasidlar1 kollektivino daxil olmagi bacarar, soxsi sosial
mokanini genislondirar, diskomfort hiss etmoz vo otrafindakilar
ticilin sosial cohoatdon uygun hesab edils bilor. Belo bir yanagma :
qarsiliglh inam vo morhomat hissi usaqda gorginliyi azaldir,
rasional toskil olunmus tolim-torbiyo prosesindo kor usagin
moadoni-tohsil imkanlari normal usaqlarla demok olar ki,
barabarlosir. Hor bir moktoboqador yasli kor usagin soxsiyyot
perspektivlori  yuksolir. Moktobagador yash kor usagin
comiyyata inteqrasiyast li¢iin vacib sortlor asagidakilardir:

- Usaq soxsiyyotino inam, real dork olunmus davranis
motivlorinin  formalasdirilmasi, miinaqiso situasiyalarinin
tohlili, kor usaga miinasibatdo miisllim soxsiyyatinin nlimunasi,
hamyasidlar1 ilo miinasibotde musllimin pozitiv yanasmasinin
irradasiyast.

- Tolimin oyani dayagi, sorhlorin idars edilmosi, oqli foaliyyatin
marhoalali formalasdirilmasi, potensiala géro yiiklonma, alinmis
naticolorin qiymatlondirilmasi.

- Usagin geyri-sortsiz qobul edilmosi vo emosional sigallanmasi,
foaliyyat vo {linsiyyato pozitiv tohrik.

Beloliklo do, reabilitasiya zamani sosial pedaqoq, hokim vo digor
mutoxassislorin vo valideynlorin birgo isi moktobogodor yasl
kor usaqda diinyagériisiiniin genislonmosi, sosial vo omok,
sanitar-gigiyenik vordislorin yaradilmasi, miistoqil vo foal
iinsiyyot bacarigi, comiyyotdo olmaq marag1 vo hovosi
formalasdirmaq, onlar1 comiyyoto uygun olmagi oyrotmok
magsadlorini yerino yetirir.

IV marhals. Ailoys sosial dostok.

Ovvaldo gdstordiyimiz kimi sosial rebilitasiya zamani hom usaq,
hom ds onun ailasi muxtslif profilli mutoxassislordon yardim
alirlar. Bundan basqa bu mutoxassislor hor bir aisys, hor an
maslohoto, konsultasiyaya hazir olmalidir. Sosial reabilitasiya
prosesindo miitoxassislorlo ailonin six amokdaslig1 vo qarsiligl
foaliyyati tibbi-pedaqoji-psixoloji vo eloco do, ailoyos sosial
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komoak moktabaqadar yash kor usagin comiyyats inteqrasiyasini
asanlagdiran,onu diizgiin istiqgamotlondiron gortlordon biridir.

Ailodo kor usaq bilik, bacariq vo veardiglori miioyyon
sistem halinda monimsomoklo yanasi, hom do otraf alomdo
olanlar1 forqlondirmoyi, se¢gmoyi, mugayiso etmoyi, oxsar vo
forqli cohotlori muoyyon etmoyi, miihakimo yliriitmoyi,
hadisolorin sabab - natico, zaman vo makan slagalorini muoyyan
etmayi oyranirlor.

Moktabagador yash kor usagin sosial muhito adaptasiya

va inteqrasiyasinin ilkin marholosi ailodir.
Ailo vo onun wuzvlori kor wusaqda bir swa soxsiyyet
keyfiyyotlorinin inkisaf etdirilmosine bdyiikk tokan verir.
Miisahidolor gostorir ki, cox erkon yaslarda gsoxsiyyot
keyfiyyotlorindon biri olan faalliq vo miistaqilliyi kor usaqda
inkisaf etdirmok cox vacibdir. Mohz bu keyfiyyotlorin inkisaf
etdirilmomasi golocokds onlarin biitovliikde soxsiyyat kimi
inkisaf etmolorino monfi tosir gostorir.

Saglamliq imkanlar1 mohdud usaqglarmn, xususilo do kor
usaglarmm erkon sosial miihito adaptasiyasinda ailo, moktob
hoyati, sinif vo miisllim miistosna rol oynayir.

Moktabdos kor usaq bilik, bacariq vo vardislori miioyyon
sistem halinda monimsomoklo yanasi, hom do otraf alomdo
olanlar1 forqlondirmoyi, se¢moyi, miiqayiso etmoyi, oxsar vo
forqli cohatlori miioyyon etmoyi, miihakimo yliriitmoyi,
hadisolorin sobob-natico, zaman vo mokan oslagolorini muayyon
etmayi oyranirlor.

Molumdur ki, istor normal, istorsa do goérmo qlisurlu
moktabogador yaslhi usaqlarda oqli inkisafin soviyyosi,
emosional- iradi, nitq vo horokot sahasinin inkisafi muxtoalif
olur. Lakin bununla bels, normal alt1 yaslt usaq motivlori bir-
birine tabe olan bir sira tipik xiisusiyyaetlori ilo digorlorindon
forqlonir vo onlarin sayoesindo oz roftar vo davranismi idaroe
etmoyi bacarir. O, I sinfo godom basdig1 glindon verilon talob vo
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tapsiriqlart dork edir, onlar1 yerino yetirmokdo  ¢otinliklo
lizlogmir.

Lakin alt1 yasl kor usagda movcud qiisuruna géra bu
xususiyyatlor inkisaf etmodiyindon moktobds  qarsisina
qoyulan taloblorin 6hdasindon golmoakds ¢otinlik ¢okir.

Tolim prosesindo kor usagin yalniz xarici roftar vo
davraniginda deyil, hom do oqli faaliyyeti, nitqi, hafize, diqqst
vo tofokkiirii ixtiyari, moqgsadyOnlii vo idaro edilon xarakter
dasimmalidir. Usaq miisahido etmoyi, miiallimi vo ya miisahibini
dinlomoyi, verilon dors materialini yadda saxlamagi vo yada
salmag1 bacarmali, miisllimin verdiyi tapsiriglarin hallins nail
olmag1 bacarmalidir.

Buna goro do, hor bir usaq, xiisusilo do kor usagin
maktab tolimi iiclin maktabagor yas dovriinds xiisusi psixoloji
hazirligin olmasini talab edir. Usagi maktab taliminds psixoloji
cohotdon hazirligi dedikds, buraya ilk ndvbods tolim
vozifolorinin  monasmin basa diisiilmosi, onlar1 omoli
vozifolordon farqlondirmok bacarigi, horokotlorin icra torzi,
0zlino nozarot vo 0Oziinlii qiymotlondirmo vardislorini siiurlu
surotdo dork etmok daxildir. Burada usagin iradi
keyfiyyatlorinin, xiisusilo do foallig, miistoqillik, togobbiiskarliq
vo digor soxsiyyat keyfiyyatlorinin vaxtinda va diizgun inkisafi
miihiim shomiyyat kasb edir. Belo ki, bu keyfiyyatlorin inkisaf
etmomosi tolim prosesindo ciddi problemlorin yaranmasina
gotirilb  ¢ixarmaqla yanasi, onlarm moktob  miihitino
adaptasiyasini da longidon amillordon birino ¢evrilir. Noticads
maoktaba, tolim prosesine psixoloji hazirligi olmayan kor usaq
moktobdo 0zilinli narahat hiss edir, sinifdo kollektivo uyusa
bilmir, oz bacariq, roftar vo davranigini tonzimlomaoyi bacarmir,
dorsdo verilmis tapsiriqlarin yerino yetirilmosinds miioyyon
cotinliklor ¢okir.

Moktobagador yaslt kor usagin moktobs psixoloji
hazirlig ilk novbada ails goraitinde aparilmalidir.
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Bunun iiciin ailods ilk ndvbado usaqda 6ziino inam, oxumaga
maraq, horokot sahosinin inkisafi {izorindo xiisusi is toskil
olunmalidir. Usaga mosgololordo oturmaq, digqgotini calb edo
bilmoyo, tapsirigl yerino yetitmoys maraq vo istok, oxumaq vo
yazmaq ucun Brayl olifbasindan istifado texnikasina
yiyalonmays hazirliq isi ardicil vo magsadaydnlu gokilds togkil
olunmalidir.

Kor usagin moktabo hazirliq soviyyasini miioyyon etmok
liclin miitloq o, tibbi-pedaqoji-psixoloji komissiya torafindon
asagidaki parametrlora uygun olaraq miiayino olunmalidir:
1.Kor usagm umumi va nitq inkisafinin vaziyyati;
2.Horokot sahosinin inkisafi;
3.0yun faaliyystinin xususiyyatlori;

4. Tolim prosesindo usagin aparict sensor imkanlarinin
miisyyanlosdirilmasi;

5.Iradi davranis imkanlarr;

6.9qli maraqlarin olmas;

7.Unsiyyat bacarigi;

8.Emosional fonun voziyyati;

9.Fiziki catigsmazliglarm, xastoliklorin olmast;

Aparilmis miiayinonin naticalori hom valideynlors, hom do kor
usagi tolim-torbiyo alacagi moktobin rosmi niimayondosino
bildirilmoli vo onlara lazzimi maslohstlor verilmslidir. Yalniz
bundan sonra kor usagin sosial-psixoloji adaptasiya soviyyosinin
yuksoldilmasina, otrafdakilarin ona garsi miinasibatine diizgiin
reaksiya gostormosine magsadydnlu isin aparilmasi ailodan talob
olunur.

Beloliklo do, ailodo  kor usagm psixoloji cohatdon
moktabo hazirligi, onun comiyyoto inteqrasiyasinin ilkin
morhalasinin asas sortlorindon biri hesab olunur.

Sensor pozulmalar olan usaqlar iiciin tahsil, tibb va sosial
miidafido miiassisalorinds pedaqoji prosesin toskili
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Sensor pozulmalar1 olan usaqlara tohsil, tibb vo sosial mudafio
muassisalorinde pedaqoji prosesin togkili dziinamoxsuslugu vo
istifado olunan metod vo tisullara, pedaqoji prosess calb edilon
miitoxassislora gors bir -birindon forqlonir. Sensor pozulmalari
olan usaqlara tibb muossisolorinds toskil olunan pedaqoji
prosesin inkisaf pozulmalarinin vo ya somatik xastoliklorin
agirhigi, gedisi vo miiddotino goro hoyata kecirilir. Sensor
pozulmalar1 olan usaglarin  stasionar, dispanser vo ya
reabilitasiya moarkozlorindos miialica profilaktiki todbirlor
miiddstinde  onun xiisusi tohsil ehtiyaclarint 6domok {igiin
pedaqoji proseso miivafiq profilli tibb igcilori, musllim-loqoped,
xususi psixoloq, pedaqoq- defektoloq , AFT muollimi calb edilir.
Sohiyyo sistemindo tolim torbiyo alan asagida qeyd edilmis
sensor pozulmalari olan usaqlar daxildir:

1. Somatik xastoliklor (aktiv dovrde revmatizm, agir bronxial
astma, vorom, hemofiliya, endokrin xastaliklor vo s.)

2. Nevroloji xostoliklor (miyopatiya, dayaq-horokot sisteminin
ciddi pozulmalar).

3. Corrahi xastoliklor (onurga yirtig1, sidik, nacis qagirma, ).
4.Kaskin dori xostaliklori

5. Psixonevroloji ( aqli geriliyin agir formalari, 6zuno xidmot
bacariqlar1 olmayan, askar psixopatik vo psixi pozulmalar,
giindiiz vo ya geco konvulsiv tutmalar1 olan uzvi beyin
xastoliklori, agir ensefalostenik voziyyatlor).

Sosial miidafio muossisolorindo  xiisusi tolim -torbiya isinin
osason usaq evlorindo, eloco do, olillor evindo, yaxud da ailo
soraitinde-evda toskil edilir. Bu istigamatlords pedaqoji prosesi
tibbi  ekspertizanin royi nozoro alinaraq atimis, valideyn
himayasindon mohrum, tohsil muassisalorine qobul olunmasini
mohdudlasdiran saglamliq voziyyati, agir olillik doracasi olan
usaqlar togkil edilir. Sosial miidafio muassisalorinds pedaqoji
proses usaqlarda asagida qeyd olunan pozulmalardan asili
olaraq toskil edilir:

- agir horoki saho catigmazliglari;
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- agir nitq catigmazliqlari ;
- haraki saha va nitq catigmazhiqlarinin birlogmasi;
- oqli inkisafin agir ¢atismazliglari.

Bu  kateqoriyali  usaqlara  inkisaf  pozulmalarin
strukturundan asili olaraq pedaqoji proses ( korreksiya -
inkisafetdirici) forqlondirilir vo xiisusi tohsil proqramina uygun
hoyata kecirilir.

Qeyd edilon kateqoriyadan sensor pozulmalar1 olan
usaglarla  pedaqoji is Uimumtohsil proqramlarinda nozordo
tutulan fonlorin todrisi vo movcud ¢atigmazliglarin korreksiyasi
ilo toskil olunur. Korreksiya -inkisafetdirici moggalolora
asagidakilar daxil edilir:

[J nitq patologiyas1 olan usaqlar tigiin loqopedik mosgololor

[J dayaq -horokot patologiyasi olan usaqlarla adaptiv fiziki
torbiyo, Art-Terapiya iizro moggololor

[J esitmo patologiyast olan usaqlar {i¢iin surdopedaqoji
moasgololor

Sosial miidafio miiassisalorinde dorslor fordi vo frontal
aparilir. Usaqlarda horoki, horoki -nitq vo sensor pozulmalar
nozoro almaraq, onlarin saglamligini miihafizo olunmasi vo
mohkomlondirilmasi {iglin miiasir texnologiyalardan da istifado
olunur.

Tohsil muossisalorinds sensor pozulmalar1 olan usaqlar
ticlin toskil edilon pedaqoji proses asagida qeyd edilon xiisusi
tohsil muassisalorindo aparilir.

« ixtisaslagsmis giinii uzadilmis korpalor evi -usaq bagcalarinda;
* kiitlovi usaq bagcalar1 nozdinds xiisusi qruplarda;

* xiisusi moktab -internatlarin nozdinds usaq baggalarinda;
*ag1r nitq qiisurlar1 olan usaqlar ii¢lin xiisusi yardim¢1 moktab vo
internat -moktoblordo

* esitmo pozulmalar1 olan usaqlar (kar vo zoif esidon) ligiin
maoktab - internatlar

* gormo qlisurlu usaqlar ticlin moktob - internatlar

111



» dayaq -horokot aparati catigmazligi olanlar iiciin moktab —
internatlar.

Sensor pozulmalar olan usaqlar ii¢iin xiisusi tohsil saraiti vo
korreksiya -inkisafetdirici miihitn yaradilmasi
Sensor pozumalari olan usaqlarin tohsil problemlori miiallim,
psixoloq, sosial is¢ilorin diggotini calb etmoklo yanasi, hom do
Azorbaycan dovlotinin miiasir sosial- tohsil siyasatinin prioritet
istigamatlorindon  biridir. Belo usaqlarm psixi ve fiziki
imkanlarina uygun tohsil soraitinin yaradilmasi, psixoloji,
hiiquqi vo sosial dostok masalalori dovlot soviyyasindo islonib
hazirlanir. Ulu o6ndor Heydor ©Oliyevin bu sahods hoyata
kegirdiyi siyasot hal-hazirda Prezident {lham Oliyev va birinci
xanim, YUNESKO vos USESKO -nun siilhmoramli safiri
Mehriban Oliyeva torofindon ugurla davam etdirilir. Azorbaycan
miistoqillik oldo etdikdon sonra insan, xiisusilo do usaq
hiiquglar1 ilo baghi beynolxalq sazis vo konvensiyalara
gosulmus, tizorino bir sira 6hdoliklor gétiirmiisdiir.

Azorbaycanda saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlarin
miidafiosi iizro islahatlar 1992-ci il Azorbaycanin BMT “Usaq
Hiiquglar1” osasinda imzaladig1 vo tosdiq etdiyi konvensiyaya
osason baslamigdir. Mohz bu hadisonin davami olaraq,
Azorbaycan Hokumoti usaglarin yaxsi yasamasini tomin etmok
liclin bundan sonra bir sira dovlot proqramlar1 qobul edorak,
miloyyan siyasi addimlar atd1.

1999-cu ildo Azorbaycan Respublikasi Parlamenti usaq
hiiquqlar1 tizrs “Usaq Hiiquqlar1 Konvensiyasma” 9sason qanun
layihosi gobul etdi. Homin ildo Azsrbaycan Respublikasinin
Tohsil sahasindo islahat proqrami da qobul edildi.
2001 — ci ilde “Saglamliq imkanlar1 mahdud soxslorin tohsili
(' xtisusi tohsili) Qanunu”nu gabul etdi. Bu qanunda deyilir:
-dovlat hor bir votondasin tohsil almasi iiclin miivafiq soraitin
yaradilmasma tominat verir vo tohsilin har hansi pillosindon,
soviyyasindon vo formasindan mohrum edilmosing yol vermir.
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-Azorbaycan dovlotinin tohsil siyasotinin osasini votondaslar
iiclin keyfiyyotli tohsilin tomin edilmosi ilo yanasi, tohsil
islahatlarinin aparilmast prosesinds milli azliqlari, qa¢qinlari
macburi kdgkiinlori tomsil edon usaqlarin, homginin saglamliq
imkanlar1 mohdud usaqlarin  keyfiyyotli tohsil almasi iiciin
barabar imkanlarin yaradilmasi toskil edir.

2005-ci ildo Azerbaycan Respublikasmin Prezidenti
olilliyi olan usaqglarin rifahmin yaxsilasdirilmasi ii¢iin “Olilliyi
olan usaqlarmn Tohsilinin inkisafi vo Inkliiziv Tohsil”, 2006- c1
ildo wusaq evlorino atilmanin qgarsisin1  almaq, torbiyo
mexanizminin inkisaf etdirilmasi istiqgamotindo usaq miidafiosi
sistemi iizro islahatlar aparilmasi {i¢iin “De-institutlasdirma vo
Alternativ Qayg1” adli dovlot programlarini tosdiq etdi.
Homg¢inin, 6ton illordo Azerbaycan dovlstri “Olil soxslorin
haglar1 hagqinda konvensiyan1” tosdiq etdi. “Usaq haqlar1
konvensiyasinin”, “Olil soxslorin haqlar1 konvensiyasmin” va
milli ganunun ayri-ayr1 miiddoalarinda olil usaglarin tolobatlar1
vo hagqlar1 togviq olunmusdur. Milli ganunda bu barodo belo
boyan edilir: “Olilliyi olan, aqli vo ya fiziki ¢atismazliga malik
olan usaqglar tibbi, defektoloji vo psixoloji yardimlardan
bohrolonmok hiiququna malikdirlor. Homin xidmotlor dorhal
pulsuz vo imtiyazli gostorilir. Dovlot homin usaqlar {i¢iin sosial
vo psixoloji barpa todbirlori, onlarin psixo-fiziki imkanlarina
uygun golon tohsil  xidmotlorini toskil edir, habelo peso
segmokdo vo iso diizolmokdo onlara komok edir. Dovlot
usaqlarin olil olmasmin qarsisini almagq ticlin todbirlor gorur”.
Ac1q comiyyaet institutu Usaq inkisafi metodikas1 (Baki: Qanun
nosriyyat, 2011) adli metodik vesait hazirlamigdir. Qiisurlu
usaqlarin tohsil vo digor sosial xidmatlorlo tomin edilmasi bu
giin Azorbaycan dovlotinin glindominds olan on onomli vo
aktual mosololordon biridir. Sadalanan bu sonadlorden irali golon
biitiin vozifolori hoyata kecirmok iiglin pesokar, soristoli kadr
hazirligi tiglin 6lkomizdo miivafiq islor goriiliir.
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Sensor pozulmalar zamani togkil edilon korreksiya isi sensor
pozulmalar1 olan usaqlarin oqli vo ya fiziki inkisafini, psixi
catigsmazliqlarin aradan galdirilmasini tomin etmoys vo onlara
tohsil proqramlarint monimsomaolorine kdmak etmays yonoldilir.
Korreksiya isinin osas moqsadi sensor pozulmalar zamani
inkisafi tomin etmok {i¢lin sorait yaratmaq vo onlara osas tohsil
programini monimsomays komok etmokdir.

Korreksiya isinin vazifalari:

- sensor pozulmalar1 olan usaqlarin onlarin aqli vo fiziki inkisaf
xususiyyatlorinin ~ sortlondirdiyi osas tohsil ehtiyaclarini
miloyyan etmok;

- bu kateqoriyadan olan usaqlara onlarm psixo-fiziki inkisaf
xiisusiyyatlorini vo fordi imkanlarmi nazors almaqla fordi tibbi
-psixoloji -pedaqoji yoniimlii komaoyi togkil etmak;

- Uimumtohsil programlar1 asasinda sensor pozulmalar1 olan
usaqlara miivafiq olan tahsil programlarimi manimsonilmasini vo
onlarin tohsil miiossisaloring inteqrasiyasini tomin etmok.

Sensor pozulmalar zamami korreksiya isi osas
imumtohsilin dovlot tohsil standartlarma uygun vo sensor
pozulmalar1 olan usaqlarin osas iimumtohsil progqramlarmi
monimsanilmoasi, oqli vo psixi ¢atismazliglarin korreksiyasina,
onlarin sosial adaptasiya sisteminin togkil edilmosine yonoldilir.
Korreksiya isi tohsil prosesinin fordi vo differensasiya vasitosi
ilo sensor pozulmalar1 olan usaqlarin  xiisusi tolim -torbiys
soraitinin yaradilmasina imkan veran xiisusi tohsil ehtiyaclarini
nazoro alir.

Toskil edilon korreksiya isi asagidaki mosslslori holl
etmayo yonolir:

- usaqglarin  sensor catismazligla sortlonmis adaptasiya
c¢otinliklorini vaxtinda agkarlamagq;

- sensor pozulmalar1 olan usaqlarin osas tohsil ehtiyaclarini
miioyyan etmok;

- sensor pozulmali har bir usagin fordi xiisusiyyatloring, inkisaf
pozulmasmin strukturu vo onun Oziinii gostorma doracosing
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miivafiq xilisusi tohsil prosesinin xiisusiyyeotlorini miioyyon
etmok;
-9sas iimumtahsil proqrami asasinda tohsilin asas proqraminin
monimsanilmasine  vo  onlarin  tohsil  miiossisasing
inteqrasiyasina komok edon soraiti yaratmagq;
- oqli vo fiziki catigmazliglar1 nozoro alinmaqla  sensor
pozulmalar1 olan usaqlara  fordi tibbi-psixoloji -pedaqoji
yoniimlii komoyi hoyata ke¢irmak;
- sensor pozulmalari olan usaqlar tigiin fordi todris planlar1 tortib
etmok, fordi vo ya qrup mosgalslorinin togklini hoyata ke¢irmok;
- olavo tohsil programlart lizro vo alavo korreksiya xidmaotlori
almaq tiglin talim -torbiys imkanlarini tomin etmok;
- sensor pozulmalar1 olan usaqlarin sosial adaptasiyasi {izro
tadbirlor sistemini hoyata kegirmok;
- sensor pozulmalari olan usaqglarin valideynlorino tibbi, sosial,
hiiquqi  mosalolor {izro konsultasiya vo metodiki komok
gdstormok.

Korreksiya isinin 9sas mozmununu onun prinsiplori
miioyyan edir. Bu prinsiplor asagidakilardir:
-Usaq maraqglarinin nazoro alinmasi. Bu prinsip miitoxassisin
problemlorin usagin maraqlarina miivafiq, maksimal fayda ilo
hall edilmasine miinasibatini oks etdirir.
- Sistemlilik. Bu prinsip diagnostikanin vahidliyini tomin edir,
yoni sensor pozulmalar1 olan usaglarin inkisaf xtisusiyyatlorini
vo korreksiyasimin tohliline sistemli yanagsmani, hom¢inin usaq
probleminin hallindo miixtslif profilli miitoxassislorin hortorafli,
coxsaviyyali yanasmasini, onlarin faaliyystinin uzlagdirilmasi
va qarsiligh faaliyyatini, homin prosesdo biitiin istirakigilar1 oks
etdirir.
- Fasilosizlik. Bu prinsip usaga vo onun valideynlorina ( hiiquqi
niimayondslorino) problemin tam hallina gqodor kdmoak etmayi
va ya onun hellina yanagsmani miioyyon etmayi nozords tutur.
- Variantliliq. Prinsip sensor pozulmalar1 olan usaqlarmn tohsil
almas1 liclin miixtolif variantlarin1 nazordo tutur.
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-Tovsiya xarakterli komok prinsipi. Bu prinsip alilliyi olan
usaqlarin valideynlorinin (qanuni niimayondslorinin) usaqglarin
qanunvericilikdo zomanst verilmis hiiquq vo monafelorini
qorumagi, slil usaq hiiquqlarma riayst etmoyi, usaqlarinin tohsil
alma formalarini, tohsil miiossisolorini segmoyi, o climlodon
valideynlorlo (ganuni niimayondolori ilo ) razilagdirilaraq
sensor pozulmalart olan usaqlari1 xiisusi tohsil (korreksiya)
miiossisaloring (siniflor, qruplara) gondorilmesinin  vo ya
koctiriilmasi mosalalorini tomin edir.

Korreksiya isinin istigamotlori. Umumi tohsil pillosine asaslanan
korreksiya isi 0ziindo onun mozmununu ks etdiron bir -biri ilo
qarsiligli olagali asagida geyd edilon istigamatlori birlosdirir:

- olilliyi olan usaqlarim vaxtinda askarlanmasini tomin edan,
onlarin hortorofli kompleks miiayinasini togkil edon vo tohsil
miiossisasi soraitindo psixoloji, tibbi vo pedaqoji yardimin
gostorilmoasi {ligiin tovsiyalor hazirlayan diagnostik is;
-korreksiya- inkisafetdirici i sensor pozulmalar1 olan usaqlarin
vaxtinda tohsilin mozmununun monimsanilmesing, Umumi
tohsil miiossisosindo fiziki vo ya oqli inkisaf ¢atismazliqlarinin
aradan qaldirilmasina ixtisaslagmis xilisusi yardimi tomin edir,
sagirdlor arasinda universal todris foaliyyotnin  (soxsiyyet,
idraki, tonzimloyici, kommunikativ) formalagsmasma koémok
edir;

- sensor pozulmalar1 olan wusaqlarin tolimi, torbiyosi,
korreksiyasi, inkisaf \&) sosiallagsmasi iiglin
differensiallagdirilmis  psixoloji  vo  pedaqoji  soraitin
yaradilmasinda fasilosizliyi tomin etmak {i¢iin onlarin ailoloring
xiisusi dostok, konsultasiya- moslohat islori;

- bu kateqoriyali usaqlarin tohsil prosesinin xiisusiyyatlori ilo
bagli masalolorin sorhino yonoldilmis, tohsil prosesinin biitiin
istirak¢ilar1 -sagird (hom inkisaf catigmazligi olan, hom do
olmayan), valideyn (qanuni niimayandalori) vo pedaqoji is¢ilorlo
aparilan informasiya -maariflondirici is.

Sensor pozulmalar1 olan usaqlarin korreksiya -inkisafetdirici

116



isin xiisusiyyetlorine asagidakilar daxildir:

— fordi psixo-pedaqoji diaqnostika;

— frontal vo ya fordi aparilan korreksiya -inkisafetdirici isin
mozmun vo metodlar1  barado miisllimlor vo valideynlorlo
konsultasiya formali is toskil etmok daxildir.

Usaq haqqinda biitiin molumatlari, tolimdo ugur veo
ugursuzluqglart miisahido asasinda miiallim torafindon onun fordi
inkisaf xoritesindo qeyd edilir. Usagin sosial -emosional
problemlarinin aradan qaldirilmasi sinif miisllimi, defektoloq
(tiflo-surdo pedaqoq) psixoloqla birga aparilir.

Sensor pozulmalar1 olan usaqlarin korreksiya -
inkisafetdirici 151 Oyradon vo Oyrononlorin birgs vo ayri -
ayrihgda foaliyyoti haqqinda A.l.Meseryakov torofindon
formalasdirilmis kor -karlara korreksiya vo reabilitasiya komok
sistemi asasinda togkil edilir. Bu sistem digor dizontogenezli
pozulmalar1 olan usaqlara ( intellekt, nitq, dayaq -horokot
pozulmali) da todbiq edilo bilor. Mohz, bdyiiklorin vo usaqlarin,
sonuncunun foal birgo foaliyyoti sado vo daha miirokkob
vardiglorin formalagmasina gotirib ¢ixarir.

Sensor pozulmalar olan usaqlar ticiin xususi tohsil soraiti

Sensor pozulmalar1 olan hor bir kateqoriyadan olan
usaqglar tigiin xiisusi tohsil soraiti yaradilmalidir. Xiisusi tohsil
miiossisolorindo muxtalif sensor pozulmali usaqlara keyfiyyatli
tohsil goraitinin togkili liglin lazim olan biitiin todbirlori hoyata
kecirmoalidir. Ancaq muxtalif sensor pozulmanin néviindon asili
olaraq xiisusi tohsil soraiti bir-birindon kaskin forqlonir vo onlar1
nazors almaq lazimdir.

Belo ki, esitmo pozulmasi olan usaqlar ii¢lin tolim -
torbiyo miiossisolori xiisusi soraitin yaradilmasi zamani agagida
geyd olunan masololor nozors alinmalidir.

- nitqin esitmo-gorma qavrayiginin talimi,
- esitmo qavrayiginin inkisafi vo ondan muxtolif kommunikativ
situasiyalarda istifado;
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- kommunikativliyin miixtslif novlerinden istifads;

- s0zlii-moantiqi tofokkur va s6zlii hafizonin tokmillosdirilmaesi;
- sifahi vo yazili nitqin biitiin toraflorinin diizgiin formalasmas;
— kommunikativliys vo sosial adaptasiyaya yoOnolmis hoyati
kompetensiyalarm inkisafi.

GoOrmonin bu va ya digar doracods pozulmasi kor vo zaif
goron usaqlarin todris - idraki foaliyyotinds spesifik ¢otinliklor
yaradir. Bu iso 6z novbosindo onlar {i¢iin xiisusi tohsil soraitinin
yaradilmasini zoruri edir. Xiisusi tohsil goraiti gorma pozulmasi
olan usaqlarin asagida qeyd edilon bacariq vo vardiglorinin
formalagmasi vo inkisafini hoyata kecirmoyo komok edir.

- adekvat gérmo suratlorinin yaradilmasi;

- mokanda balodlogmo bacariglarinin inkisafi (badondo, sothdo,
mikro vo makro mokanda va s.)

- kicik vo bdyiik motor bacariqlarmin, géz-al koordinasiyasmin
inkisafi;

- Brayl relyef -noqts sistemi osasinda oxu vo yazi bacariglarmin,
texniki yazi vasitolorindon istifadonin formalasmasi;

- tolimdo muvafiq kompyuter proqramlardan istifados ;

- kommunikativ va sosial vordislorin, o ciimlodon mokanda
balodlosmo vo 6zunoxidmat bacariglarinin monimsonilmaosi.

Dayaq-horokot pozulmasi olan usaqlar {i¢lin xiisusi
tohsil soraitinin togkili, tolim -torbiya, korreksiya -inkisafetdirici
isin hom strukturunda, hom do mozmununda onlarmn psixi vo
horoki  saho  pozulmalarinin  xiisusiyyotlorinin ~ nozora
alinmasinda bdyiik rol oynayr.

Dayaq-horokat aparati pozulmasi olan usaqlar ii¢lin xiisusi tohsil
muoassisalorinda xiisusi soraitin toskili:

—psixofiziki inkisaf pozulmalarinin erkon agkarlanmasinda vo
korreksiya isinin miimkun qoder tez baglamasina;

- tibbi tovsiyys vo ortopedik rejimo riayst etmoklo tolim
foaliyyetinin reqlamentlosdirilmasi;
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- tolim vo torbiyonin xiisusi metod, lisul vo vasitalorindon (o
cumlodon, ixtisaslagdirilmis  kompyuter vo  yardimeci
texnologiyalardan) istifads edilmasi;

— horokat vo dziinoxidmotdo ¢otinlik ¢okon soxslora komokei
xidmatlorin gostorilmasi;

- horakat, nitq, idraki vo sosial-soxsi pozulmalarin korreksiyasi
ticiin xiisusi tohsil miihitinin yaradilmasma imkan yaradir.

Sensor pozulmasi olan usaqlar {i¢iin xiisusi tohsil
soraitinin toskili korreksiya - inkisafetdirici muhit tigiin do genis
imkanlar yaradir.

Moktabagador yasli  sensor pozulmalar1 olan usaqlara
korreksiya - inkisafetdirici muhit onlarin hor yas morhslosinin
xiisusiyyatlorino uygun inkisafi, saglamligmin qorunmasi va
mohkomlondirilmasi, psixi inkisaf xiisusiyyatlori nozors alinmaqla
catigmazliqlarin aradan qaldirilmasi, inkisaf tigiin xiisusi toskil edilmis
tohsil miihitinin bir hissosi olub, osas vozifosi moktobogodor yasda
miixtolif sensor pozulmasi olan usaglarin ugurlu tolim - torbiyasi tigiin
xiisusi goraitin yaradilmasidir.

Qrup otaglarinda korreksiya-inkisafetdirici miihiti togkil
edorkon miiallimlor har bir usagin soxsiyyatinin asas xiisusiyyatlorinin
formalagmasina, onun gabiliyyat vo maraqlariin inkisafina komok
edon har seyi nozoro alirlar.

Korreksiya vo inkisafetdirici miihit sensor pozulmasi olan
usaglar torbiyo vo inkisafi iiglin miihiim reabilitasiya vo sosial
uygunlasma vasitosidir vo timumi moktobagodoar tohsil muassisalorinin
inkisaf edon miihitindon nozorogarpan dorocodo forqlonir. Sensor
pozulmasi olan usaqlarin korreksiya vo inkisafetdirici miihiti usaqda
movcud ¢atismazliglarin korreksiya problemlorini hall edir vo onun
inkisafi tiglin olverigli sorait yaradir, sosiallasma ¢atinliklorini aradan
qaldirr. Sensor pozulmasi olan usaqlar {igiin moktobagodor usaq
muossisosindo korreksiya vo inkisafetdirici miihit togkil edilorkon
onun asagidaki korreksiya istiqamotlori muoyyon edilir:

- sensor inkisaf {i¢lin optimal soraitin yaradilmasi;
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-sensor pozulmalarla bagh digor psixi vo fiziki c¢atigmazliglarin
qarsisinin alinmast;
- qorunub saxlanilan biitiin analizatorlarin subyekt vo mokan
tosvirlorinin qavranilmasi vo formalagmast,
- miistaqil hayati bacariglarin monimsonilmasi.
Usaq bagcasinda sensor pozulmasi olan usaqlara xiisusi korreksiya vo
istirahot miihitinin yaradilmasi zamani asagida qeyd edilon tolobloro
riayat edilmalidir:
* sensor pozulmasi olan usaqlarin saglamliginin qorunmast vo
mohkomlondirilmasi:
» sensor pozulmasi olan usaqlarin miialico vo korreksiyasi tigiin
kompyuter proqramlarindan istifads;
* xiisusi gimnastika, sensor bacariglarm formalasdirilmasi vo inkisafi
iclin oyunlardan istifado;
* gOrmo, esitmo, harokot olagolondirici simulyatorlar vo sxemlor.
Muasir morhalods sensor pozulmasi olan usaqglarin xiisusiyyastlorini
nozoro almaqla, tolim-torbiyodo yeni tolobloro uygun olaraq
korreksiya-inkigafetdirici miihitin miiasirlogdirilmasinoe boyiik ehtiyac
var.

Moktabagador tohsil miiossisolorindo korreksiya-inkisafetdirici
i tizro fordi moggololorin kegirilmosi iigiin asagida geyd edilonlorin
olmas1 vacibdir:
- miitoxossis (logoped, surdopedaqoq, tiflopedaqoq, defektoloq,
psixoloq- muollim) kabinetlori lazimi avadanliq, didaktik vo metodik
materiallarla tochiz edilmolidir.
- kabinetdos interaktiv 16vho, musiqi morkazi,
- musiqi alstlori ilo tochiz olunmus musiqili -ritmik masgals otagi.
— toloblora uygun tochiz olunmus idman zali: gimnastika skamyalari,
trenajorlar, hodoflor, dosoklor, miixtalif 6l¢iilii toplar va s.
Hor yas qrupu iizro usaqlarin miistoqil, aktiv, moqgsadyonlii
foaliyyotlori  {i¢lin sorait yaradilmalidir. Inkisafetdirici miihit
obyektlorinin toskili vo yerlogdirilmasi usaqlarm yas xiisusiyyotlorino
va ehtiyaclarina cavab vermolidir. Sensor pozulmasi olan usaqlarin
foaliyyeti {i¢iin togkil olunan ogya miihiti ona tohsil ehtiyaclarini

120



0domok iiclin miistaqil se¢im etmosine do imkan verir. Qruplar {igiin
avadanliq vo materiallarin se¢ilmasi usaqlarin inkisaf xlisusiyyatlori
ilo miloyyan edilir. Miitoxassislorin kabinetlori vo zallar1 usaqlarla
tokmillogdirmoa dorslori ligiin miiasir avadanliq vo vosaitlorlo tochiz
edilir.

Xiisusi tohsil moktablorindo sensor pozulmalan olan
usaqlarin miiasir talim -tarbiya va korreksiya metodlarn

Sensor pozulmalar1 olan usaqlar {gilin  xiisusi
moktablordo  istifado edilon tolim metodlarma asagidakilar
aiddir:

-Sozlii metodlar. Sagirdloro biliklorin 6tiirtilmosi miiollimin
naqli, sorhi, kitabla is vasitasi ilo hoyata kegirilir.

-Naql — miisllimin hal va hadisalori canli, emosional va qisa
zaman kosiyinda nitqin ayri- ayr1 novlarindan istifads olunmasi
ilo danigmasidir.

Istifado moqgsedine, pedaqoji situasiyaya goro noql
metodunun {i¢ ndvii: noql- giris, noql - tasvir vo naql- sorh vardir.
Nogl metodunun somorali olmasi miiollimin noql etmok
bacarigindan, cox asilidir. Miisllim noglino bir sira toloblor
goyulur:

* miiollimin nitqi fonetik vo montiqi baximdan qiisursuz
olmalidir;

* miiollimin nitqi canly, ifadsli vo doqiq olmalidir;

*  miollim sozlori, s06z sonluglarim1 diizgiin  toloffiiz
etmoali,vurgunu diizgiin vurmalidir;

* miiollimin nitqi rovan vo anlagiqh olmalidir.

Kitab iizorinds is . Sozli metoddan forqli olaraq, kitab
iizorinds is metodu bir godor az istifado olunur. Lakin kitab bilik
monboyi kimi bdyiik shomiyyat dasiyir. Uziindon oxu, xiisusilo
I-IV siniflorde  boylik ohomiyyeto malikdir. Belo ki, ilk dofs
diizgiin, ifadsli, qagaraq oxunu esitmoklo, sagirdlordo oxu
niimunosi yaranir. Uziindon oxu sagirdlorda sorbast oxumagq vo
oxudugunun monasmi basa dlismok, Oyrondiyi baslica fikri
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forqlondirmek  vo qeydlor aparmaq kimi bacariqlari
formalagdirir. Sagirdlors hocmco kigik motni miistaqil olaraq
oxumagq toklif edilir.

Miiolimin sorhi osason miisahibo kimi toqdim edilir. Bu
metodun kdmayi ilo sagirdlor miisllimin suallarina cavab verir.
Miisahibo metodu giris, sohbot -molumat vo yekunlasdirict
hissolordon ibarotdir. Miisahibo metodundan dorsin miixtalif
marhalolorinde miixtalif maqgsadlarls istifads olunur. Miisahibo
cox zaman oasyalarin vo sagirdlorin miistoqil islorini miisaiyot
edir. Miiollim miisahibanin aparilmasina ciddi hazirlasmalidir.
Miitlog dorsin moévzusu vo mogsadi miioyyonlosdirilmali:
material se¢ilib miioyyonlasdirilmali, sonra miisahibonin novii,
suallar1 diigiiniiliib tapilmalidir. Suallarin  tortibino verilon
toloblors  bunlar aiddir: suallarm  doqiq vo  diizgiin
formalasdirilmali, mozmunu olyetor olmali, verilon suallar
arasinda olaqo yaradilmali, sual sagirdlorin fordi imkanlarina
miivafiqg olmalidir. Miiollim sagirdlorin cavablarina xiisusi
digget yetirmolidir. Miisahibo metodu tolim prosesindo tohsil vo
korreksiya - torbiyo vozifolorini ugurla holl etmoyo komok edir.
Idyani metodlar. Tolim prosesindo ayani metodlar ( niimayis,
ekskursiya, miistoqil miisahido ) xiisusi ohomiyyot dasiyir.
Ondan istifado todris materialinin birbasa hissi qavrayisla
monimsanilmasing gorait yaradir.

Miiollim miisahido iiglin obyektlori miioyyon edorkon:

sagirdloro onlarm ardicil toqdimatmi, hor bir obyektin
Oyronilmasinin togkilini 6ncodon  diistinmolidir.
Niimayis (demonstrasiya) asya vo hadisslorin dinamikada, yoni
doyisma vo inkisaf halinda niimayis etdirmays deyilir. Sagirdlor
osyalar1, proseslori vo hadisolori 6zlori Gyronon zaman bu
metoddan istifado daha somorsli naticolor verir. Numayis
atipik sagirdlorin hadiss, proses vo obyektlorlo, onlarin natural
novlari ilo ayani -hissi tanigligidir. Bu metod cox unikal olub,
Oyronilon hal vo hadisolorin dinamikasin1 vo  daxili
xiisusiyyatlorini agmaga xidmet edir.
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Oyani obyektlorin demonstrasiyasi zamani adoton, onlarin xarici
goriinlisti ( hocm, 6l¢ii, rong, torkib hissasi vo onlarm qarsiliql
olagosi ) tasvir edilir. Niimayis metodunun natural obyektlordon
basqa, obrazli, romzi oyanilik, sxematik tosvirlori vo ayaniliyin
qgrafik vasitalori forqlondirilir. Korreksiyaedici moktablorin asagi
siniflorindo tolim prosesindo natural ogyalara vo illiistrasiyali
tosviri vasitalora, rosm, sokil vo qrafik tosvirlora {istiinlik verilir.
Yuxar1 siniflordo romzi vo sxematik oyanilikdon foal istifado
olunur.

Korreksiyaedici tohsil moktoblorinds sensor pozulmasi
olan sagirdlorin miistaqil miisahidasindon do faal istifads edilir.
Korreksiyaedici tohsil moktobi soraitindo sagirdlors miixtolif
oyani vasitalori ( natural obyektlori : mulyaj, maket; oyani tosvir
vasitolori : xorito, sokil vo s.) togdim etmok cox vacibdir.
Korreksiyaedici tohsil moktoblorinds romzi ( simvolik ) ayani
vasitolordon ( sxem, codval, grafik vo s.) bir godor az istifado
olunmalidir, ¢iinki sensor pozulmasi olan sagirdlorin bdyiik
oksoriyyeoti oyaniliyin bu néviinii dork etmokdo ¢otinlik ¢okirlor.
Miisahids - gavrayisin mogsodyonlu prosesi olub, miixtalif
soraitdo ( sinifdo, moktobyan1 sahodo, canli gusado,
ekskursiyada vo s.) miioyyon plana uygun hoyata keg¢irilmosidir.
Sagirdlor ogyani vo ya hadisoni tobii soraitdo miisahido etmosi
onlar1 praktiki foaliyyoto tohrik edir, diistinmoys, fikir
yiiriitmayo, tosvir etmoys vo miizakira etmoyo sovq edir. Xiisusi
tohsil moktoblorindo miistoqil miisahido sagirdlorin 6ziiniin
perseptiv tocriibasi kimi togkil edilir.

Korreksiyaedici tohsil moktablorindo todris prosesinde oyani
vasitolorin se¢ilmasi va istifadosino asagidaki toloblor verilir:
 niimayis edilon obyekt sagirdlorin hor torafdon gérmosi tigiin
miioyyan dl¢u, rong vo miivafiq formaya malik olmalidir;

» miiollim dorsds istifads edacoyi ayani vasito ndviinii vo yerini
diizglin  se¢moli vo dorsin hansi morholosindo niimayis
edocayini miioyyon etmolidir;

* oyani vasait ardicil niimayis etdirilmolidir;

123



* niimayis zamani sagirdlora osyanin ayri -ayri1 xassolorini
miloyyon etmoys komok edon sozlii tosvirdon istifado etmok
vacibdir.

Korreksiyaedici tohsil moktoblorinde istifado edilon
oyani metodlardan biri do ekskursiyadir.

Ekskursiya zamani atipik usaqlar ogya vo hadisalori tobii
soraitdo Oyronirlor. Miiollim miitloq  Oncadon sagirdlori
ekskursiyaya hazirlagdirmalidir. Ekskursiyadan 6nco miisllim
usaqlarin miisahido edacoklori hadiss, predmet haqqinda
bilgilorini aydinlasdirmalidir. Onlar ekskursiyanin mogsadini
doqiq bilmali, hanst hadiso vo ya asyan1 dyronacoklori barado
oncodan molumatlandirilmalidirlar.

Praktiki metodlar. Praktiki metodlara  sifahi vo yazh
calismalar, laborator islor, emalatxana vo moktobyani sahado
islor vo proqramlasdirilmis tolim elementlori daxildir.

Praktiki metodlar sagirdloro dyronilmis materiali daha
dorindon dork etmoya, monalandirmaga, homginin bacariqlari vo
vordiglori formalasdirmaga komok edir. Bu qrupa aid olan
metodlardan osason bdylik mévzunun vo ya onun hissslorinin
Oyronilmosindon sonra timumilosdirici - tokrari vo nozarot -
qiymaotlondirici dorslordo istifado edilir.

Calismalar ( sifahi vo yazili ) bilik soviyyosinin
yiiksoldilmosi, onlarm ugurla yadda saxlanmasi moqgsadi ilo
toskil edilmis tokrar foaliyyet tolimi metodudur.

Tolim prosesindo sagirdlorin monimsadiklori biliklorin
bacariga vo vordiso cevrilmosindo caligmalar, praktik vo
laborator islor, idraki ( didaktik ) oyunlar, tadqiqatciliq metodlari
xiisusi ohomiyyot kosb edir. Bu metodun {istiinliilyii onun
bacariq vo vordislorin ugurla formalagdirilmasini tomin
etmasindadir.

Korreksiyaedici  tohsil ~ moktablorindo  sagirdlorin
miistoqillik vo foallig soviyyesindon asili olaraq {i¢ tip
calismalardan:  niimuno iizro, variativ vo yaradici istifads
olunur. Nimuno iizro verilon c¢alismalar sagirdlorin
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monimsonilmis  biliklori niimunoys uygun totbiq etmok
bacarigini inkisaf etdirmok moqsadi dastyir. Variativ caligmalar
monimsonilmis bilik vo bacariqlart bir neco variantda, miixtalif
soraitdo totbiq etmosino xidmot edir. Yaradici ¢aligmalar iso
biliklorin miixtslif hallarda yaradici sokilds totbiqine osaslanir.
Tadris prosesinin samaraliliyini artirmaq iiciin istifado edilon
calismalarin seg¢ilmasi va istifadosino asagidaki toloblor verilir:
* caligmalar sagirdlor tigiin alverisli vo olyetor olmalidir;

* caligmalar mozmun vo hocmco bdyiik olmamalidir;
*calismalar  verilorkon  sagirdlorin  idrak  foaliyystinin
xususiyyatlori, onlarda bacariq vo vordislorin formalasma
soviyyasi nozoro alinmalidir;

* calismalarda todricon ¢otinlik saviyyasini artirmaqla miisyyan
ardicilliq gozlonilmalidir.

Laborator -praktiki islor metodu. Xiisusi moktoblordo
labarator -praktiki islor bir metod kimi sagirdlorin yeni biliklor
gqazanmalarma yoOnoldilir. Sagirdlor yaradic1  xarakterli
tapsiriglart konkret tocriibo soraitindo kegirmoklo praktiki
vardiglorini méhkomlondirir, 6lglir, hesablayir, alinan noticoalori
artiq movcud olanlarla miiqayiso edirlor.

Miistaqil islor. Bu sagird foaliyystinin xiisusi niiviidur. Sagirdlor
golocak isin yerino yetirilmoasine hazir olmalidir. Miistoqil iglorin
asagidaki tiplori forqlondirilir: numunoys goro miistoqil islor,
varianth vo yaradici iglor.

Tapsiriglarin konkret formalarindan istifado iki asas amillorlo
sartlonir:

1) sagirdlorin miistaqil iso hazir olmalart;

2) miistoqil igin konkret mozmunu {izro sagirdlorin bilik
SOViyyosi .

Qeyd etmok lazimdir ki, korreksiyaedici tohsil moktoblorinds
sensor pozulmalar1 olan sagirdlorin tipoloji xiisusiyyetlorini
nazars almaqla miixtalif tolim metodlar1 qovusugundan istifads
edilir. Bu metodlardan birgs istifads asas tolim fonlorinin todrisi
zamani olunur. Xiisusi tohsil miiossisolorindo  tolim
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elementlorinin proqramlasdirilmast vo problemli tolimdon do
istifado edilir.

Kar usaqlar iiciin xiisusi maktobda talim -tarbiya

Olkomizdo esitmo qiisurlu usaqlarin tolim -torbiyosi
ticlin  xiisusi tohsil miiassisolorinin iki tipi: kar usaqlar iiclin
xuisusi internat moktob vo zoif esidon vo sonradan karlasan
usaglar {ligiin xiisusi internat moktoblori mévcuddur.

Kar usaglar tigiin xiisusi imumtshsil internat -moktobi
torbiyo, iimumtohsil vo omok hazirligi mosalalorini, homginin
onlarin inkisafi catigmazliglarinin korreksiya Vo
kompensasiyasin1 hoyata kegiron tolim -torbiys miiossisosidir.
Kar usaqglar kiitlovi timumtohsil moktobinin 9 illik sinfi
hacmindo timumtohsil hazirligi tiglin 11 il tolim -torbiyo alirlar.
Tohsil ilinin sonunda onlar natamam orta tohsil haqqinda sonad
— sohadotnamo alir, xilisusi axsam moktoblorindo iso tam orta
tohsil almaq imkani1 oldo edirlor. Bu moktab kar usaqlarin inkisaf
xiisusiyyatlorini nozors alaraq, imumtohsil moktobi ilo timumi
olan tolim -torbiyo masololorini holl edir vo iimumtohsil,
politexnik vo omok hazirligmi hoyata kecirir. Moktobdo kar
usaglarda  so6zIi  nitqin, s6zli -montiqi  tofokkiiriin
formalasdirilmasi vo inkisafina, homg¢inin esitmo galiginin
inkisafi, korreksiya vo kompensasiya igino xiisusi digqet yetirilir.
Kar sagirdlords aydin sifahi nitqin formalasdirilmas1 vo inkisafi,
foal nitq tocriibosinin artirilmasi tizerindo i biitiin dorslords vo
sinifdonkonar saatlarda da aparilir. I -VII- ci siniflordo tohsil
xiisusi todris programi vo darsliklorle, VIII -XI sinflords iso
kiitlovi moktobin ( V-IX {i¢iin toyin olunmus ) program vo
dorsliklori ilo aparilir. Kar usaqlar iiglin internat moktobdo
siniflorde usaqlarin say1 8-12 nofor olur. Kar usaqlarin omok
tolimi 12 yasdan baslayir, omok-istehsalat ( texnologiya iizro)
hazirliginda sinifds 5-7 nofor olur. Moktobdo uygun miirokkob
inkisaf pozulmasi olan usaqlar ( kar — debillik soviyyeli aqli
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gerilikli, kar — kor, oqli gerilikli serebral iflicli vo s.) tiglin siniflor
toskil edils bilar. Bu siniflords sagirdlorin say1 5 -7 nafor ola bior.
Tohsilin mozmununun korreksiya yoniimiinii oks etdiron hor iki
moktobdo tadris isi sorti olaraq iki hissadon ibarat olur. Birinci
hissoya timumtohsil saholori (fonlor), ikinciys — korreksiya -
inkisafetdirici fonlor daxildir. Umumi tohsil saholorino
( fonloring): ana dili -oxu, nitq inkisafi, odobiyyat, toloffiiz,
grammatika;riyaziyyat -hesab, cobr, hondoso ;ictimai elmlor -
hayat bilgisi, tarix,tobiot elmlori- cografiya, biologiya, fizika,
kimya;incasonat - tosviri sonat;fiziki torbiyo -badon torbiyosi,
idman; texnologiyaya - omok tolimi, osya -omoli mosgals,
kompiiter texnologiyasi daxildir .

Xiisusi timumtohsil internat -moktobinin limumtahsil
fonlorinin torkibi kiitlovi moktabin todris planina uygun olsa da,
onun torkibinds ciizi doyisikliklor var: karlar maktabindo xarici
dil yoxdur; rus dili fakultativ fonn kimi tadris planina daxil edilo
bilor.

Xiisusi  moktobdo todris olunan korreksiya -
inkisafetdirici fonlora:

- esitmo qavramasmin inkigsafi vo nitqin toloffiiz torofinin
formalasmasi( fordi, frontal vo qrup dorslori );

- musiqili - ritmika dorslori daxildir.

Xiisusi moktobdo esitmo pozulmalar1 olan usaqlarin torbiyasi
onun biitliin ndvlori lizro aparilir.Onlarda oqli imkanlarin
genislondirilmosi,oxlaqi  davramigm, fiziki saglamlagin  vo
omoksevorliyin yaradilmast miisllim / torbiys¢i qarsisinda
duran osas vozifslordon biridir.

Kor va zdif goron usaqlar iiciin xiisusi maktabds tdolim -
torbiys isinin toskili

Gormo qiisurlar1 olan kor ve zaif goron usaqlar iiglin xiisusi
tohsil miiossisosi - internat moktob toskil olunmusdur. Bu
moktobda tolim torbiys isi iki bolmods aparili. Moktabin I
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bolmosinds agir gormo qiisurlart olan, tam kor vo ya gérmo
qalig1 normal gérmoys godor 0,4 -olan usaqglarla imumtohsil,
miialico -borpa iglori aparilir. Tolim prosesindo tam kor usaqlar
todris materialint monimsomok, mokanda bolodlosmok {igiin
taktil -kinestetik va esitmo duygularindan istifads edirlor. GGrmo
itiliyi 0,01- don 0,04 -o godor olan qismon goéron usaqlar
qavrama vo bolaodlogsmoads asason gormo - taktil - kinestetik vo
esitmo vasitalorindan istifads edirlor. Maktabds gérme qiisurlu
usaqlarin psixi va fiziki inkisafinda gérme qaliginin bdyiik rol
oynadigini nozars almaqla, tolim prosesindo gdérmo galigindan
istifado etmok ii¢lin optimal sorait yaradimigdir. Bu da gérmo
galiginin funksiyasmin inkisafina vo gormo gavramasimin
imkanlarinin yiiksalmasina komak edir. Maktab sagirdlori daimi
hokim -oftolmoloqun, nevropatoloq vo pediatrin nozarati altinda
olur, onlarla lazzimi miialico -borpa, profilaktika vo moslohot
tadbirlori aparilir. Maktabds politexnik tshsil vo peso hazirligi
iizro do is aparilr. Internat moktobdo siniflorin toskili 12
nofordon ibarat olur. Moktabin bir bélmasinds 9 illik natamam
orta, ikinci bolmosinda tohsil alanlara 11 illik tam orta tohsil
haqqinda sonad- attestat verilir.

Zoif goron usaqlar ii¢lin internat moktobdo morhomaot
rejimi soraitindo sagirdlorin hortorafli psixi inkisafi,
korreksiyasi, gormo pozulmalarinin naticolorinin
kompensasiyasi, itirilmis gormonin borpa imkanlarmin
mohkomlondirilmosi vo miihafizosi hoyata kegirilir.

Zoif gbron va sonradan korlagan usaqlarin tolim -torbiya
ugurlar1  gérmo tiizorindo  toskil edilmis islo six baghdir.
Siniflorde xiisusi todris vo ayani vasaitlorden, xiisusi optik vo
texniki vasitolordon vo usaqlarda tohrif olunmus goérmo
tosovviirlorinin korreksiyasima yonolmis tolim metodlarindan
istifado olunur. Moktabdoki biitiin avadanliglar usaqlarin fordi
gormo quisurlarimin  xiisusiyyatlorine uygunlagdirilmigdir
yiiksak isiqlandirma ( 500 lk -don ¢ox olmayaraq ), qapag1 asag1
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harokotli xiisusi konstruksiyali partalar, boyiik sriftlorlo cap
olunmus kiitlovi maktob darsliklori, miixtalif c1ziqli doftorler.
Zoif goron va sonradan korlasan intellekti pozulmus usaqlar
moktobdo yaradilmis yardimgi siniflordo  tolim -torbiyo ala
bilirlor.

Respublikada kor vo zoif goron usaqlar {iglin xiisusi
moktobogodor miiossisolor foaliyyat gostormir. Zoif gdoron
usaglar kiitlovi usaq baggalarinda toskil edilmis xiisusi qruplarda
tolim -torbiyo ala bilirlor. Orada bu kateqoriyali usaqlari torbiyo
edir, mialico vo imkan daxilinds gérmonin pozulmus
funksiyasinin barpasi vo inki safi lizro is toskil edir vo onlari
moktobo hazirlayirlar.

Sagirdlor hor ilin program materialint 6z imkanlar:
soviyyasindo monimsayib sinifdon- sinfo kegirilir vo onlarin
tolim faaliyyeotinin naticalori kiitlovi maktablorde oldugu kimi
qiymatlondirilmakle aparilir.

GOrmo pozulmalar1 olan usaqlar tigiin xiisusi moktobdo
torbiyo isi  onun biitiin novlori iizro aparilir. Onlarda oqli
imkanlarim  genislondirilmosi, oxlaqi  davramigin, fiziki
saglamlagin vo omoksevorliyin yaradilmasi miiollim / torbiyagi
qarsisinda duran osas vozifolordon biridir.

Miiollimin  kar vo ya zoif goron sagirdlorlo apardigi
sOhbotlor onlarda oxlaqi, etik tosovvir vo anlayiglarin
formalasmasina, fiziki saglamliq mosalolorine maragin
torbiyosine, omok foaliyyotinin doyorlondirmok soylorinin
yaranmasina kdmok edir.

Sensor pozulmalann olan usaqlarin fordi vo qruplarla
korreksiya isinin togkili.

Sensor pozulmalar1t olan usaqlar iliclin xiisusi miiossisalordo
korreksiya isinin togkili vo usaq sayr vo  faaliyystinin
xarakterindon asili olaraq asagida qeyd edilon togkilat
formalarindan istifads olunur:

* fordi - usaqla korreksiya isi fordi olaraq aparilir.
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* qrup (kollektiv-differensial) - biitiin usaqlarin eyni vaxtda
korreksiya igino calb edilmosi vo  korreksiya isindo bir qrupda
birlogmasi.)

Yuxarida qeyd edilon tolim formalar1 arasinda on qoadimi

-fordi tolimdir. Bu forma biitiin dovrlorde moktobaqadar yash
usaqglarin ailo torbiyssindo istifado olunmusdur. Fordi tolim
formas1 M.Montessori sisteminds xiisusi yer tutur. O kegon asrin
20- 30 -cu illorindo ke¢gmis SSRI mokanimnm tohsil sistemindo
genis istifado edilmoys baslanmais, hal -hazirda hom xiisusi, hom
do Umumtshsil sisteminds bu tolim formasindan istifads
edilmokdadir. Ailods, moktobogodor usaq miiossisalorinds vo
moktoblords fordi korreksiya -inkisafetdirici is formasi miisllim
vo ya boyiiklorin  birbasa komoyi ilo usaqdaki moévcud
catismazligin aradan qaldirilmasi, habelo otraf alom haqqinda
biliklori qazanmaq va tapsiriglari yerina yetirmok imkani yaradir.
Tadqiqatgilar fordi tolim formasinin hom miisbat, hom do monfi
cohotlorini do qeyd edirlor. Fordi tolim formasmim miisbot
cohoatlorine agagidakilar aiddir:
- fordi tolim formasi usaga soxsi tocriibonin toplanmasina imkan
yaradir, miistoqillik vo foalligmm inkisafini tomin edir, onun
miiollimlo birbasa {insiyyati iso miisbot emosional yasantilara
sobab olur.

Xiisusi  tohsil miiossisolorindo totbiq olunan fordi
korreksiya isi formasi 6z strukturu vo zamanina gors kollektiv
mosgalolordon forglonir. Fordi forma hor bir konkret usaga goro
toskil edilir vo miisllim usaqla torofdas kimi ¢ixis edib, masgolo
prosesinds usaqda movcud inkisaf ¢catigmazliglarini aradan qgaldirr,
qavramadig1 deors materialin1 dyradir. Buna goéro do, bu forma
kollektivdon forqli olaraq daha mohsuldardir. Bu, miiollimin bir
usaq1 Oyradarkon onun “yaxin inkisaf zonasini “miioyyan etmasi,
sonra onu ‘“aktual inkisafa” daxil etmosi ilo baghdir.
(L.S.Vigotski) Mohz fordi tolim zamani usagin misllimlo
omokdasligi mogsodo ¢atmaga imkan verir. Digor torofdon
kollektiv formadan forqli olaraq fordi moggololordo miiollim
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usaq qarsinda ¢ox boylik mosuliyyot dasiyir. Bundan olavo
miollimin usaga daha cox bilik, bacariq vermok vo daha ¢ox
notico aldo etmok motivasiyast Oyradici materialt se¢mok,
diggetini yalniz bir usaqda comlomok, usaq foaliyyatinin
mogsadlorini miioyyonlosdirmok, is siiroti vo keyfiyyotino
nozarat, miistaqil islori miiallimlo razilagdirmaq onun miisbot
cohotlorindondir.

Fordi tolim formasinin manfi cohatlorine onun iqtisadi
cohatdon olverigsiz olmasi, miisllimin pesokarliq vo usaqlarin
fordi inkisaf xiisusiyyetlorindon asili olaraq usagin emosional
fonu iiclin vacib olan homyasidlar1 ilo rogabot omokdaslhq vo
miigayiso imkanlarinin mohdudlugu, onun usaq iigiin yeknosok
va yorucu olmasi, bozi hallarda psixoloji baximdan usagi
gorginlosdirmoasi aiddir. Biitlin bunlar, miioyyon obyektiv sorait
(esason iqtisadi) qrup vo ya kollektiv tolim formasmi fordi
formasindan 6n plana ¢ixarrr.

Hal hazirda sensor pozulmasiu olan usaqlar ii¢glin moktoblordo
fordi korreksiya mosgololori isi todris foaliyyatinin togkili hom
xarici, hom do daxili formalarda foaliyyot gdstorir.

Korreksiya -inkisafetdirici isin kollektiv- qrup formasi
tobii olaraq daha olverigli hesab olunaraq hom moktoboagodor,
hom do 50-ci illorin avvallorindon bu giino godor hom xiisusi
usaq baggalarinda, hom do moktoblords biitlin usaq qrupu ilo
darslor soklinds aparici yer tutur.

Korreksiya -inkisaetdirici isin qrup formasinda ononovi
olaraq, usaqlarla korreksiya isi vahid proqramlar vo vahid todris
vasaitlori asasinda hayata kegirilir. Kollektiv korreksiya isi prose
sindo miiallim biitiin qrupla eyni vaxtda isloyir vo eyni zamanda
usaqlarda qarsiligli yardim va qarsiqli dyronma bas verir. Qrupla
is zamam1 miiallim dyradici materiali miistaqil olaraq miioyyon edir.
Lakin kollektiv korreksiya is formasinin miisbot cohatlori ilo
yanasi, onun monfi xiisusiyyastlori do geyd edilir. Kollektiv
korreksiya iginin osas ¢atigmazligi ondan ibaratdir ki, miiallim
usaqlarin fordi xiisusiyyat, bacariq, foaliyyats miinasibatlori vo
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s. kifayot godor nozoro almir, sensor pozulmasi olanlarin on
bacariqli, istedadlhilarinin  inkisafin1  longidir, hamini
barabarlosdirmayo, orta saviyyays catdirmaga calisir.

Qrup (kollektiv) korreksiya isi todris prosesinin togkilinin hom
xarici, hom do daxili formalarini shato edir. Bu miiallimin bir
nego sagird birlosmasi ilo igini nozords tutur. Onun asas didaktik
mogsadi korreksiya igino differensial yanasma {i¢iin optimal
soraitin yaradilmasidir. Kiitlovi moktoblo miiqayisodo sensor
pozulmasi olan usaqlar tigiin korreksiya moktoblorindo miixtalif
qrup isi formalarindan istifado edilir. Qrup isi formalarinin on
vacib korreksiya -inkisafetdirici funksiyalarma asagidaklar
daxildir:

- esitmo, gérmo qavrayisinin inkisafi iizra qrup masgalolorinin
esitmo, gormo kabinetindo toskili (xarici togkilat1 forma);

- qruplarm sagird say1 2-3 (orta sinif), 3-4 (yuxar1 siniflor) nofor
olmagla komplektlosdirilmosi;

-qruplarin eyni yas vo sensor pozulma soviyyosino malik
olmasi;

- sagirdlorin qruplara sec¢ilmosi ii¢lin osas meyar olaraq esitmo
vo ya gormo qaliginin voziyyeti vo movcud toloffiiz soviyyosi;

- kiitlovi moktablorin tolim sistemino inteqrasiya olunmus sensor
pozulmasi olan usaqlarin tohsil sisteminda qrup mosgalalori;

- kiitlovi sinifdo timumtohsil dorslorindon sonra moktoba golon
surdopedaqoq, tiflopedaqoq torofindon xiisusi ayrilmis sinifdo
sensor pozulmalari olan sagirdlors korreksiya isinin aparilmast;
- qrup iginin  kiitlovi dersde 2-3 nofarlos ( inkliiziv) toskili;

- grupda bir-biri ilo qarsiligh faaliyyst vo omokdashigi asasinda
sagirdlorin korreksiya- inkisafetdirici isin kollektiv formasina
kecilmosi:

- qrup is formasminn {imumi didaktik funksiyast: qarsiligl
foaliyyot vo amokdasliq, kommunikativ keyfiyyatlorin inkisafi,
hom¢inin idrak faaliyystinin (sagirdlorin isini diizgiin toskil
etmoklo) aktivlosdirilmosi.

132



Sensor pozulmalarn olan usaqlar iiciin xiisusi moktabda
tolim prosesinds istifads edilon miiasir avadanhq va cihazlar.

Agir sensor (karliq vo ya korluq) pozulmasi olan
usaglarda  esitmo vo ya  gOrmonin  borpast  hom
surdopedaqogikanin, hom do tiflopedaqogikanin on aktual
problemlarindon biridir. Bu problemin hallinds surdo va tiflo
texniki avadanliq vo talim vasitalori boyiik rol oynayir.

Sensor pozulmalar1 olan usaqlarin moktabds istifads
etdiklori texnili vasits vo avadanliglar onlarin timumi vo psixi
inkisafinda, tohsil, tolim -torbiyssinds boyiik ochomiyyst dasiyir.
Surdo- texniki avadanliglar - bu esitmo catigmazlhigini ovoz
etmoyo imkan veron, homg¢inin insanlarin otraf miihito foal
uygunlagsmasina komok edon xiisusi vo uygunlasdirilmig
vasitolor toplusudur. Bu vasitolora bir ne¢o qrup qurgu veo
aparatlar aiddir. Zoif esidon vo kar usaglarm tolimindo istifado
olunan surdotexniki vasitolordon on ¢ox istifado ediloni
sosgliclondirici esitmo cihazlaridir. Sos giiclondirici aparatlar
(SGA) - sosin giiclondirilmasino kdmok edon cihazlardir. Bu
aparatlardan eyni zamanda qulagin protezlosdirilmosindo do
istifado edilir. Bu problemin halli {igiin zaman-zaman miixtolif
vasito vo qurgular hazirlanaraq qulagin protezlosdirilmasino
cohdlar edilmisdir.

Esitmo pozulmasi olan usaqlar ii¢lin moktoblordo eyni
prinsiplo, mikrofon siniflori tochiz edilir. Mikrofon sinfi
avadanliglar1 asagidaki hissalordon ibarotdir:
1) miisllimin mikrofonu;

2) sagirdlorin mikrofonlari;

3) giiclondirici;

4) telefon qulaqgciqlari,

5) fordi sos soviyyasing nozarat.

Miisllimin mikrofonu onun masasina, sagirdlorin mikrofonlar1
iso partalarin iizorino qoyulur. Sagird mikrofonlari; onlara 6z
nitqini idars etmoya, eloca do yoldaslarinin nitqini qavramasina
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xidmat edir. Fordi sas soviyyasine nazarst miiollim masasinin
tizorindo yerlosir vo sagirdlorin 6zlorini esitmo voziyyoting va
qabul edilon sos materialinin tabistine uygun olaraq giiclondirma
daracasini tonzimlomays imkan verir.

Esitmo pozulmali usaqlar ii¢lin xiisusi usaq baggasi vo
moktoblordo sos giiclondirici avadanliglardan istifadonin ¢ox
boylik ohomiyyati var. Ogor nozors alsaq ki, I doraco esitmo
pozulmast zamani qulagdan comi 0,5 m mosafods nitq
qavranilmast koskin pislosir, usaqlar toloffiiz edilon samit
soslorin yalniz az hissasini qavraywrlar, o zaman kollektiv
sosgliclondirici avadanliglar1 - mikrofonlu sinif soraitinds sifahi
nitqin anlagilmas1 wusaqlar ti¢lin miivafiq olur. Mikrofon
avadanhi@1 tokco miiollimin igini asanlagdirmir, onu sosini
haddan artiq yliklomak ehtiyacindan azad edir, hom dos esitmo
qavrayisindan istifado edorok dorslor, eloco do biitlin sagird
grupu ilo eyni vaxtda esitmo gavrayisini inkisaf etdirmok {igiin
tolimlor kegirmoyo imkan verir.

XX osrin 70-ci 1illorindo esitmonin barpasi, qulagin
protezlosdirilmosi moagsadi ilo daha miitkommal sosgiiclondirici
elektron cihazlar islonib hazirlanmigdir. Esitmo aparatinin
protezlosdirilmasi esitmo pozulmasi olan usaqlarin esitmo -nitq
reabilitasiyasinda xiisusi rol oynaywr. Kar, zoif esidon vo
sonradan karlasan usaqglarla pedaqoji isin somorsliliyi mohz,
esitmo  organinin protezlosdirilmosindon c¢ox asilidir. Egitmo
funksiyasinin borpast moqgsadini dasiyan  sosgiliclondirici
aparatlarla  protezlosdirmo moshur rus  todqigatgist
L.S.Vigotskinin davamglar1 torsfindon hazirlanmis asagidaki
pedaqoji tosnifat meyarlarina asaslanir:

1. Esitma funksiyasiin zodslonms doracasi;

2.Nitqin inkisaf soviyyasi,

3. Esitmo pozulmasinin bas vermo zamani.

Davamli esitmo pozulmasi zamani qulagin sos giiclondirici
cihazlala protezlosdirilmoesi sozlii {linsiyyotin formalasma vo
inkisafinda ohomiyystli rol oynayir. Bu cihazlardan esitmo
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pozulmast olan usaqlar Uglin moktabagodor miiossisa va
moktablords genis istifado olunur. Esitmo pozulmasinin davamli
Vo agir saviyyalorine uygun olaraq bu cihazlar tibbi gostaricilora
ndv vo toyinatina, homginin fordi vo kollektiv istifadasine gora
bir-birilorindon  forqlonirlor. Sosgiiclondirici  aparatlar
elektroakustik qurgu olub, sos monboyindon golon signallari
esitmo pozulmasi olan soxslorin qavramasi ligiin giiclondirir.
Fardi sas giiclondirici aparatlar. Fordi esitmo aparatlarindan
sos giiclondirici cithazlar kimi soxsi istifads {i¢iin istifado olunur.
Fordi istifads {igiin stasionar sosgiiclondirici aparatlara “Solo”,
“Globus”, “Mini - SUVAG”, "Verboton G-20" cihazlar1 daxildir.
Cox zaman onlar1 esitmo protezlori adlandirsalar da, oslindo
yalniz sasi gliclondirmays xidmat edir.

Fordi esitmo aparatinin hissalorino mikrofon, giiclondirici,
telefon vo enerji monboyi daxildir. Elektrikli esitmo aparatlarmin
sosi gliclondirmosi quru batareyalardan vo ya miniatiir disk
akkumulyatorlardan oldo edilon elektrik enerjisi ilo oldo edilir.
Onun faaliyyot sxemi belodir: sos vibrasiyalar1 mikrofona daxil
olur, burada mexaniki enerji elektrik coroyani enerjisino ¢evrilir.
Giiclondirilmis elektrik enerjisi elektirik lampa vo ya
yarimkegirici qurgular vasitosilo telefona daxil olur, burada o
yenidon sos rogslonmolorine gevrilib qulaga daxil olur. Esitma
aparatlari1 hava vo siimiikk kegirici telefonlalar kimi
forglondirilirlor. Hava kegiriciliyi telefonunda membranin
roglonmosi xarici esitmo kanalindaki havani vibrasiya etdirir,
stimiik keciriciliyi telefonunda iso onun korpusunun ragslonmasi
kollo stimiiklori vasitesilo daxili qulaga oOtiiriiliir.  Sesi
giiclondirma doracosi sos ucaligmin tonzimloyicisi ilo vo ya
avtomatik ola bilor. Esitmo aparatlarinda homginin tembrin
tonzimloyicisi do vardir, onun komoyi ilo yiiksok vo ya asagi
tezliklori giliclondirmok miimkiindiir. Bununla da, esitmo
aparatlarindan istifado edon soxs iigiin daha ¢ox esitmo itkisi
olan tezlik sahalorini giiclondirmok olar.

135



Esitmo aparatinin se¢imi esitmo pozulmasinin xarakter vo
daracasi nozors almmagqla fordi aparilir. Siimiik telefonu asason
orta qulagin xastaliklorinds, hava kegiriciliyinin pozulmasinda,
lakin siimiik kegiriciliyi yaxsi saxlanildigda istifado olunur.
Stimiik keciriciliyindoen ancaq corrahi yolla esitmonin agir
problemlari oldugu halda istifads edilir. Havakegirici aparatlar
180 miitoxassis surdoloqlar torafindon segilir vo tonzimlonir.
Konstruktiv mogsadlorine goro esitmo aparatlar1 fordi  vo
kollektiv olur. Fordi esitmo aparatlarina:

-Cib tipli esitmo aparatlari

-Qulaq arxasi1 esitmo aparatlari

-Eynak tipli esitmo aparatlari

-Qulaq i¢i esitmo aparatlari

-Kanal i¢i esitmo aparatlar1 daxildir.

Kollektiv istifads ii¢iin sas giiclondirici aparatlar. Kollektiv
istifado iiclin sos giliclondirici aparatlara “Sonet”, “Qlobus”,
“Verboton Q -10 M” va digorlori aiddir. Kollektiv istifads tiglin
nozordo tutulan elektroakustik avadanliglara misal olaraq
oylonco miiossisalorindo, iclas otaqglarinda, stadionlarda vo s.
istifado olunan sasgiiclondirici qurgular1 da gostormok olar. Bu
qurgular mikrofon, giiclondirici vo dinamik vo ya telefon
qulagciglarindan ibaratdir.

Son illor agir esitma pozulmasi zamani on yaxsi effektiv
reabilitasiya iisulu kimi koxlear implantasiya omoliyyatindan
genis istifados olunur. “ Koxlear implant” anlayis1 altinda esitmo
sinirinin afferent liflorinin birbasa elektrik stimullagsdirilmasi
yolu ilo esitma hissini barpa etmoak {igiin daxili qulaqda elektrod
sistemlorinin implantasiyasi basa diisiiliir. Koxlear implantasiya
(K1) corrahi miidaxilo olub, esitmo pozulmas1 olan insanm daxili
qulagina (ilbizo) elektrodlar sistemi daxil edilmoklo esitmo
sinirini elektriklo stimullagdirir, noticads nitqsiz (fiziki) soslori
Vo nitq soslorinin gobulunu tomin edir.

Kor, zoif géron vo sonradan korlasan usaqlar tolim
prosesindo boyiidiicli vasito vo texniki avadanliglardan istifado
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edirlor. Bunlara korreksiyaedici linzalar:toplayici, sopaloyici vo
silindrik linzalar daxildir.

Toplayial linzalar. Belo linzalardan paralel siialar kegorok,
toplanan stialara ¢evrilir vo linzanin bas fokusunda toplanir.
Onlar miisbot adlanir vo miisbat ( +) ilo igaro edilir.

Sopolayici linzalar monfi linzalar adlanir vo monfi ( - )
ilo isaro edilir. Bu linzalardan kegon paralel siialar sopalonon
stialara cevrilir. Hal —hazirda eynok korreksiyasi iigiin yalniz
qabarig-¢okok siigolordon monfi vo miisbot menisklordon
istifado olunur.Onlar noinki linzanin morkozindon, homg¢inin
onun yan hissalorindon yaxs1 gormayo imkan verir.

Astigmatizmin korreksiyasi liglin toplayici va sopalayici
linzalar istifado edilir. Onlar silindrin bir kosiyindon vo ya
silindrin galibindon ibaratdir.

Sensor pozulmalar olan usaqlar iiciin xiisusi moktobda
miidllima verilon talablor

Hor bir usagin tolim -torbiyoasindo on aparici fiqur miiollimdir.
Miiollim xtisusi hazirliq kegmis vo pedaqoji foaliyyatlo mosgul
olan insandir. Miollimlik  pesosi insan faaliyystinin ¢ox
miirokkob ndviino aiddir. Sensor pozulmalari olan usaglar {i¢iin
xiisusi tohsil miiossisolorindo todris -torbiyo prosesinin
toskilindo vo korreksiya foaliyyatindo miiallimin rolu boyiikdiir.
Korreksiyaedici tohsil miiossisolorindo miisllim 6z vozifo vo
funksiyalar1 ilo kiitlovi moktobin miisllimlorindon forqlonir.
Miisllimin pedaqoji -peso foaliyyotinin coxcohatliliyi vo
coxfunksiyanalligt  6ziinii bir torofdon sagirdlorin tolim -
torbiyosini dovlat tohsil siyasatine vo ddvlatin verdiyi miivafiq
toloblora uygun foaliyyot gdstoron bir dovlet qullugcusu
olmasinda, ikinci toraofdon usagi soxsiyyst kimi formalasdirmaq
va hartorofli inkigaf etdirmok masalalorini hoyata kegiron sosial
isci, digor torofdon iso sensor gatigmazliglari olan usaqlarla is
aparan sosial pedaqoq, pedaqoq -defektoloq rolunda gostorir.
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Xiisusi tohsil tizro miisllimin (surdopedaqogq, tiflopedaqoq vo ya
defektoloqun) funksiyalarma xiisusi diqqet vo foaliyyat tolob
edon sagirdlorlo aparilan korreksiya -pedaqoji prosesi toskil
etmok vo onu konkret mozmunla zonginlosdirmok daxildir.
Miisllim tolim-torbiys zoncirinin sagird vo valideynlori arasinda
omokdaghgi vo qarsiligh foaliyyoti tomin edon on miihiim
halgasidir. Miisllim talim -tarbiys prosesinds sagirdlorin inkisaf
vo davranis pozulmalarmm korreksiya vo profilaktika
mosalolorinin  hoyata kecirilmosindo foal istirak¢t olmagqla
borabor, hom do onlarn  yerino yetirilmosi {iiglin oxlaqi,
intellektual fiziki vo psixoloji hazirliga malik olmalidir.
Miiollim usaqlarin inkisaf vo davranisindaki mévcud
olan vo ya ola bilocok qiisurlar1 aradan qaldirmaga, yaxud
garsisinin almmasia yonoldilmis metod va iisullar1 segir, tolim
prosesindo onlardan istifads edir. Hor bir miisllim korreksiya -
pedaqoji iso hazir olmalidir. Bu hazirhq biitdvliikds pedaqoji
foaliyyotin  komponentlorinin hazirhigi ilo miioyyon edilir.
Masolon, motivasiya -qiymotlondirmo komponentindo miiallim
Ozlinlin peso yararhigina qoti omin olmali, inkigaf
catigmazliqlar1 olan usaqlarla islomok {i¢lin yaradici imkanlara
malik olmali vo xilisusi yanagma bacarigini tapa bilocoyino
inami1 olmalidir. Pedaqoji foaliyyatin kognitiv, omsliyyat - omoli
vo emosional -iradi komponentlori miisllimdon pesokarlq,
psixoloji dayaniqligq, peso takti vo toskilatgiliq tolob edir.
Miiollimin peso foaliyyotinin  osasmni  korreksiya-pedaqoji
istigamot toskil edir. Miiollim usagin yas dovrlorinin anatomik -
fizioloji inkisaf morhslslorinin qanunauygunluqlarini, miixtalif
yaslarda soxsiyyotin  fordi vo psixoloji xiisusiyyatlorini
bilmolidir. Sensor pozulmalar1 olan usaqlar {ciin xiisusi
moktabdo c¢alisan  hor bir miisllim asagida qeyd edilonlori
bacarmalidir:
-usagin torbiysliliyi ve tolims uyarliligmi miioyyon etmoayi;
- usagn inkisaf vo ya davramisindaki catigmazliglar1 yaradan
sobob vo soraiti miioyyanlogdirmayi;
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-usagin omollori asasinda onun psixi inkisaf voziyyetindoki
doyisikliklori gériib basa diismoyi ;

- usaq soxsiyyatinin inkisafini, onun tolim -torbiys naticolorini
prognozlasdirmagi ve layihalosdirmoyi

- ola bilocak ¢atinliklari 6ncodon gérmayi vo vaxtinda onlarin
qarsisini almagi bacarmalidir.

Sensor pozulmalar1 olan usaqlarla korreksiya -pedaqoji
is Uclin miisllimin pedaqoji -pesa hazirligi ilo yanasi, ham do
xuisusi hazirhigi olmali, korreksiya -pedaqoji isi fordi, qrup vo
siniflordo aparmalidir. Bu zaman miisllim faaliyystinin osas
vozifosi  sagirdlorin fordi xiisusiyyeotlorini  askarlamagq,
inkisafetdirici igin istigamotini, inkisaf dinamikasin1 miioyyon
etmak, limumtoahsil programint monimsamasini nazors almaq
iiclin onlar1 derindan sistemli 6yronmasidir.

Sensor pozulmalar1 olan usaqglar iiglin xiisusi tohsil
miiassisalorindo miiallimin peso keyfiyyatlorine bunlar daxildir:
omoksevorlik, intizamliliq, mosuliyyatlilik, humanistlik, qarsiya
mogsad qoymaq vo ona nail olmaq, miitosokkillik, azmkarlq,
tomkinlilik, 6z omoyinin keyfiyyatini yiiksoltmok.

Sensor pozulmalar1 olan usaqlar iiglin xiisusi tohsil
miiossisolorindo ¢alisgan miiollimlorin  soxsi  keyfiyyatlorino
verilon toloblor asagidakilardan ibaratdir:

— miiollim humanist olmali, usaqlar1 sevmoli, onlara komok
etmoyo soy gostormoalidir;

— miiollim usaqlara garsi ¢ox mehriban vo doziimlii olmali, 6z
sagirdlorinin geyri -adi davransg formalarma agilla reaksiya
vermolidir;

— miislim qeyri -adekvat situasiyalar1 olo almagi, lazim
goldikdo tez vo asaslandirilmis gorar gobul edorak onu tacriibads
totbiq etmoyi bacarmalidir;

— miellim ardicil vo tolobkar olmali, lakin 6z faaliyystindo
qoddarliga yol vermomolidir;
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— miollimdo yumor hissi, bozi xosagolmoz hadisolori
yumsaltmaq, gorginliyi azaltmaq bacarigi olmali, heg bir cohdlo
usagi algadict horokotlors yol vermomalidir.

Beloiklo do, sensor pozulmalariolan usaqlar iiglin xiisusi
tohsil miiossisolorinds  miisllim pesosi  yiiksok insani
keyfiyyotlora malik olman1,6z pesosino sevgi, masuliyyat vo
rogbatlo yanagsmagi, ondan ¢ox bdyiik giic, enerji, mohabbat vo
sodaqot hislorini tolob edir.

Sensor pozulmalari olan usaqlarin reabilitasiya vo
adaptasiya isinin toskili

Sensor pozulmalari olan usaqlarin sosial reabilitasiya
vo adaptasiyast miiasir dovrdo tolim-torbiyo vo inkisaf
psixologiyasinin nazari vo praktik masalolorindon biridir.

Moaktabagador vo moktab yasl sensor pozulmalari olan
usaglarin reabilitasiya vo sosiallasmasmi giiniin toloblorino
uygun inkisaf etdirmok {i¢iin bu igin hom pedaqoji, hom do
psixoloji asaslarin1 miioyyon etmok ¢ox vacib sortlordon biridir.
Sensor pozulmalar1 olan usaqlarin reabilitasiya vo
sosiallasmasmin pedaqoji osaslar1 kimi miivafiq pedaqoji
ganunauygunlugqlar, pedaqoji ziddiyyaetlorin tozahiir
xiisusiyyatlori, pedaqoji prosesds istinad olunan iimumpedaqoji
prinsip, metod vo {lisullarla yanasi, hom do spesifik pedaqoji
cohoat vo xiisusiyyatlor do nozors alinmalidir.

Ailodo problemli usagmm movcudlugu ailo iizvlorinin
ciyinlorina maddi, psixoloji, emosional vo fiziki yiik qoyur. Belo
ailolor stress, depressiya vo nevrozlarm ailo {lizvlori arasinda
yaranmasini sortlondiron risk qrupuna aid edilir. Ailo garsisinda
duran iqtisadi ¢otinliklor, ¢ox vacib sistemli tibbi reabilitasiya
va sosial-psixoloji xidmatin tam yoxlugu vo ya kifayst qodor
inkisaf etmomasi,onun stukturundaki asas iqtisadi, reproduktiv,
torbiyo, psixoloji, terapevtik funksiyalarin strukturunda olan
problemlordir.
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Usagn ailods sosial realizasi perspektivi vo usaqglarin taleyi bir
qodor aydin deyil. Xosto usagin ailo tizvlori miistoqil olaraq
situasiyant doyismokdo acizdirlor. Molumatlara goro sensor
pozulmali usag1 olan ailolorin 70 %-i ixtisasli defektoloq,
psixoloq vo digor reabilitasiya miitoxassislorinin yardimina
ehtiyac duyurlar.

Moktaboqgoador yasli sensor pozulmalari olan usaqlarin
ononavi olaraq reabilitasiya isindo birinci yeri tibbi aspekt togkil
edir. Bu zaman ailo miitoxassislorin verdiyi togdimat, gostoris vo
toyinatlar1 yerino yetiron icragi rolunu oynayir.

Biitiin bu psixo-sosial amillorin, hoyat soraitinin,
mikrososiumda qarsiliql faaliyyst vo miinasibatlorin togkilinda,
usagm Oziinii dork etmosindo onun ailosi ikingi doracali rol
oynayaraq dolayist ilo inkisafda istirak edir.

Moktabagador yash sensor pozulmalari olan usaqglarin
fiziki vo psixi inkisafi longliyir, psixo-fizioloji, kognitiv,
motivasiya, emosional-iradi saho, eloco do, soxsiyyatin
formalagsmamasi onlarm reabilitasiya vo sosiallagsmasia ¢ox
boylik tosir gostorir.

Reabilitasiya  proseslorinin =~ mozmununun  togkili,
strategiya, taktika vo aksentlori bir-birindon 6z istigamotlorino
g0oro forqlonir, naticads problemli usagin soxsiyyatinin inkisafini
miioyyan edon bioloji vo sosial amillorin qarsiliglt alagodo olan
vahid sistemi kimi 0ziinii gdstorir.

Xroniki patologiyanin mévcudlugu ailonin bir ¢ox hoyat
foaliyyoti sferalarina, eloco do usagin homyasidlar1 vo ailo
iizvlori ilo iinsiyystino, tolim-torbiyos vo omok foaliyystina,
0ziino xidmoat bacariginin formalagsmasina vo s.-ys ¢ox boyiik
tosir gostorir. Buna gors do, sensor pozulmalari olan usagin
reabilitasiyas1 dar, birtorofli xarakter dasimayib, xostoliyin
inkisafina tokan veran sosial-psixoloji aspektlori nozors almadan,
miitoxassislorin soylorini yalniz bir istiqgamats, masalon, gérmo
Vo ya esitmo qiisurunun dorman miialicesi, yaxud qiisurun
protezlosdirilmasine yonsltmoklo togkil etmok olmaz. Sensor
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pozulmalar1 olan wusaqlarin kompleks reabilitasiya isinin
xarakteri Ozlindo inkisafin psixi, fiziki pozulmalarm, 06z
davranisina nozarotin, eloco do Oziinoxidmot bacariginim,
harokatin, bolodlogmanin, tolim, {insiyyat vo galacak liglin omok
foaliyyati vordiglorinin yaradilmasi vo borpasini birlosdirir. Bu
baximdan, sensor pozulmalar1 olan usaqlarin reabilitasiyasi
dedikdo, bura wusagin hoyatinda, onun ailosindo pozitiv
doyisikliklori, usagin sosial shatosinin digor niimayondslori vo
miixtolif  miitoxassislorin ~ soylorinin  inteqrasiya  vo
koordinasiyasini aid etmok olar.

Respublikada faaliyyst gostoron tibbi- psixoloji- sosial
markazlorin mévcud olmamasi kompleks reabilitasiya isinin
toskilini vacib edir. Mahz belo morkazlords sensor pozulmalari
olan usaqlarin reabilitasiyast1 hor bir usaq soxsiyyatinin
tokrarolunmaz unikal, fordi xilisusiyyatlorinin yaranmasini tomin
edon tolim-torbiyo prosesinin subyekti, boraborhiiquqlu vo
yaradici torofdasi kimi qiymatlondirilorok, onlarm bdyiiklor vo
homyasidlar1 ilo qarsiligh foaliyyotinin spesifik formalarmin
psixoloji cohatdon konstruktivlosdirilmosi metodundan istifado
etmoklo hoyata kegirilmosi moaslohot goriiliir.

Sensor pozulmalari olan usaqlarin sosial reabilitasiya vo
adaptasiya prosesini sorti olaraq osason dord morhaloys ayirmaq
olar:

I marhala.Moktobagodar yasli sensor pozulmalar1 olan usagin
dezadaptasiya soviyyosinin miioyyon logdirilmosi. Bu morhalodo
kompleks diagqnostika strategiyasmin islonib hazirlanmasi
hoyata kecirilir. Usaqglarin ilkin diaqnostikas1 hokim —psixiatr,
defektoloq va psixoloq torafindon aparilir, ana ( valideynlo) ilo
sOhbot edir vo miixtalif metodlarla usagi miiayins edilir, togdim
edilon sonadlora: géndoris (egor varsa), usagin xarakteristikasi
( ogor varsa), ambulator kart1 vo s.-ni nazordon kegirilir. Sonra
xostoliyin gedisi vo digor tibbi molumatlarin tohliline aid biitiin
informasiyalar usaqlarmm oqli vo fiziki ¢atigmazliglarinin

142



kompleks reabilitasiya kartindak: “tibbi reabilitasiya’qrafasinda
geyd olunmalidir.

Miiayino aparan hokim diagnozlagsdirma morholosindo

xostoliyin  dorocosi vo xarakteri, tozahiirli, usagin hoyat
foaliyyotinin ~ mohdudiyyatlori,  qiisurlarin  beynslxalq
nomenklaturasina uygunlugu, reabilitasiya isinin potensiali
miioyyonlogdirilir.
Usagin ilkin miiayino vo diagnozu osasinda reabilitasiyanin
istigamatlori vo osas ig formalar1 se¢ildikdon sonra, usaq hokim
pediatr torafindon miiayino edilir vo roy verilir, sonra hokim 6z
toyinatin1 verarok, oks gostorislori miioyyon edib, digor
miitoxassislorlo maslohatlogsmalor vo yaxud slave miiayinslorin
aparilmasini toyin edir. Bunlardan sonra biitiin miitoxassislor
kompleks sokildo reabilitasiya isino baglayirlar.

Aparilmis kompleks diagnostika osasinda usaq vo onun
ailosi liglin fordi program hazirlanir vo xidmatin konkret
formalari, istigamatlori, eloco do korreksiya-reabilitasiya isinin
metod vo formalar1 miioyyonlogdirilir.

Qeyd etmok lazimdir ki, ilkin morholoys ¢ox bdoylik
ohomiyyat verilmolidir, ¢linki kor vo ya kar usaq vo onun
otrafindakilar ilo korreksiya isi, sonraki tosir strategiyasi mohz
bu morhsloys osaslanir. Sensor pozulmalar1 olan usaqla vo
otrafindakilarla  korreksiya isi moqgsadlorin  qoyulmasi,
miitoxassislor vo ailo torofindon vahid yanagmalar vo tosir
strategiyalar1 artiq bu morhoslodon baglanir.

II marhals. Sensor pozulmalar1 olan usaga vo onun ailesing
gostorilon konkret reabilitasiya xidmatlori. Bu moarhalods
qarshgli korreksiya tosir sisteminin formalasdirilmasi vo usagin
reabilitasiya tadbirlorine qatilmasi hayata keg¢irilir. Korreksiya isi
fordi program vo cadval osasinda, qrup vo ya fordi sokildo
aparilir. Maggalolorin, prosedur vo moslohat saatlarinin vaxt
cadvali har bir usaq ticiin cox ciddi tutulur.Reabilitasiya todbirlor
sistemi zodslonmis orqanizmin hoyat foaliyyetini foal sokilde
barpasindan ibarotdir. Tibbi tosir todbirlori reabilitasiya isinin

143



digor toroflori ilo: psixoloji, pedaqoji vo sosial- paralel olaraq
togkil edilir. Reabilitasiya isindo homginin miixtolif harokot
trenajorlarindan, hovuz, hidro-masaj, iynobatirma, sensor
otaqdan va s-don do istifado yaxsi naticolorin oldo olunmasina
sobob olur.

Sensor pozulmalar1 olan usaqlarla korreksiya isindo
defektoloqun ononavi qrup vo fordi mosgololorindon basqa,
tolimin olava vasitalori ilo korreksiya maosgololori do toskil
olunur. Bu mosgalolorin korreksiya istigamotini kor usaqglarda
motorika, esitmo, gérmo, mokanda bolodlosmo gavrayisinin,
nitqin inkigafi vo bu usaqlarin sosial-maisot adaptasiyasi vo peso
yoniimii toskil edir.

Sensor pozulmalari olan usaqlarla korreksiya isinin
qarsisinda duran osas vozifo onlar1 maksimal vo kamil sosial
inteqrasiya imkanlarmi tomin etmokdir. Mahz bu vazifs biitiin
kompleks reabilitasiya todbirlorinin yerins yetirilmasing
yonoldilmosini tolob edir. Kompleks reabilitasiya todbirlori
arasinda esitmo, gérmo pozulmasi olan usaga vo onun ailo
iizvlorino gostorilon psixoloji reabilitasiya vo psixoloji dostok
xiisusi rol oynayir.

Psixoloji reabilitasiya dedikdo, sensor pozulmalar1 olan
usagm miihito vo comiyyato ugurla adaptasiya edilmosino imkan
veron mixtolif nov psixi foaliyyatin, psixi funksiyalarin
yaradilmasina, ona uygun sosial rolu gobul etmok vo yerino
yetirmasing, Oziinilirealizonin on yiiksok morholosino ¢atmaga
yonoaldilmis xiisusi vo mogsadoydnlii todbirlor sistemi basa
disiilir.

Psixoloji reabilitasiyanin osas vasitasi maslohat,
psixoloji trenning, psixokorreksiya vo psixoterapiyadir. Sensor
pozulmalar1 olan usaqlarla psixoloji reabilitasiya isi iiclin on
rasional metodlardan oyun terapiyasi, psixodramlar, musiqi
terapiyast vo digorlorindon istifads etmok olar. Burada ayrica
olaraq ailo psixoterapiyasmin aparilmasint da qeyd etmok
lazimdir. Ailo psixoterapiyasmin aparilmasinda osas moqsad
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xosto usagin aiodo statusunu ailo {izvlorinin ona miinasibati,
miialico vo sosiallagmast mosalolorini  aydinlagdirmagla
miinasibatlori sistemlosdirmok vo onlara psixoloji cohotdon
dayaq durmagi asilamaqdir. Ailo psixoterapiyasini qarsiliqli
miinasibatlor proseslorinin asas qruplarla, onun vasitagiliyi ilo
soxsiyyatlorarasi miinasibatlorin xarakterinin doyigsmosi vo
ailodo emosional pozulmalarin aradan qaldirilmasi kimi baxmaq
lazimdir.

Qeyd edilon bu  morholodo usagin  sosial
dezadaptasiyasinin korreksiyasi1 zamani diqqgot tokco usaga deyil,
hom do onu yeni sosial soraito  uygunlagdiran
boyiiklorin:valideyn, torbiyaci, miisllim xiisusi psixopedaqoji
hazirligma yonoaldilmalidir.

Bozon valideynlor bir mogsadi: 6zlorini vo qiisurlu

usagmi, ailo iizvlorini otrafdakilarm ikrah vo tohmotindon
gorumagi giidorak, 6ziino vo qilisurlu usagma kdmok etmok,onu
bu voziyyotdon c¢ixarmaq ovozino, biitlin giic vo soylorini
usagmin hami kimi olmasin1 siibut etmoys calisirlar. Buna goro
do bu morholodo valideynlors situasiyani oldugu kimi basa
diismoyo vo onu gobul etmoyo, qarsiligl foaliyyot ( ailo
miinasibotlorinin korreksiyasi ) situasiyasmi yaratmaga komok
etmok ¢ox vacibdir.
III marhals. Sensor pozulmalari olan usagm vo onun ailosinin
comiyyoto inteqrasiyast. Bu morholonin osas moqsadini
sosiumda usagin pozitiv vo mohsuldar qarsiligh foaliyyat
sisteminin qurulmasi togkil edir. Bunun iiclin moktobds vo ya
reabilitasiya morkozlorindo inteqrativ miihit modellosdirilir vo
usagin linsiyyot dairosinin genislondirilmosi tomin olunur.
Bundan olavo wusagin vo ailosinin comiyyotin  neqativ
tendensiyalarina  qarst  sosial-psixoloji  adaptasiyasmin
soviyyosini artirmaq veo otrafdakilara olil usaga diizgiin
yanagmani tolim etmok istiqgamotinds moqsodoyonlii sokilds is
togkil etmok moslohat goriiliir.
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Inteqrasiya prosesinde birinci planda moktobagodar vo moktob
yasli sensor pozulmalari olan usagi vo onun ailosini comiyyatin
diizgiin olmayan, neqativ miinasibatlorino vo tosirloring
hazirlamaq durur.Yalniz bundan sonra genis monada sosial
inteqrasiyaya ke¢gmok olar. Bu ciir is prosesindo usaq 0zii
miistaqil olaraq normal inkisaf edon homyasidlar1 kollektivino
daxil olmagi bacarar, soxsi sosial mokanini genislondiror vo
diskomfort hiss etmoz vo otrafindakilar {iclin sosial cohotdon
uygun hesab edilo bilor. Belo bir yanasma :qarsilighi inam va
maorhomat hissi usaqda gorginliyi azaldir, rasional togkli olunmus
tolim-torbiyo prosesindo kor vo ya kar usagm modoni-tohsil
imkanlar1 normal usaqglarla demok olar ki, boraborlosir. Hor bir
sensor pozulmalar1 olan usagin soxsiyyst kimi gobul olunmaq
perspektivlori yiiksolir.Sensor  pozulmalar1 olan usaqlarin
comiyyats inteqrasiyasi ti¢lin vacib sortlors asagidakilar daxildir:
- Usaq soxsiyyotino inam, real dork olunmus davranis
motivlorinin formalasdirilmasi, miinaqiso situasiyalarinin tohlili,
sensor  pozulmalar1 olan wusaqlara miinasibotdo miiollim
soxsiyyotinin  niimunosi, homyasidlar1 ilo  miinasibotdo
miiollimin pozitiv yanagsmanin irradasiyasi.

- Tolimin oyani dayagi, sorhlorin idars edilmosi, oqli faaliyystin
morhololi formalagdirilmasi, miihafizoedici tolim yiiklonmosi,
almmuis naticolorin qiymatlondirilmasi.

- Sensor pozulmalari olan usaqlarin comiyyet torafindon qeyri-
sortsiz, emosional gobul edilmosi,  foaliyyat vo linsiyyoto
pozitiv tohrik.

Beloliklo do, reabilitasiya zamani sosial pedaqoq, hokim
vo digor miitoxassislorin vo valideynlorin birgs isi  sensor
pozulmalar1 olan usaqlarda diinyagoriisiiniin genislonmosi,
sosial vo omok, sanitar-gigiyenik vordislorin yaradilmasi,
miistaqil vo faal linsiyyet bacarigi, comiyystdo olmaq maragi vo
hovesi formalasdirmaq, onlar1 comiyysto uygun olmagi
Oyratmok moqgsadlorini yering yetirir.

IV marhals. Ailoys sosial dostok.

146



Ovvoldo gostordiyimiz kimi sosial reabilitasiya zamani hom
usaq, hom do onun ailosi miixtalif profilli miitoxassislordon
yardim alirlar. Bundan basqa bu miitoxassislor hor bir aioyo, hor
an moslohat, konsultasiya etmok, komok etmoyo hazir olmalidir.
Sosial reabilitasiya prosesindo miitoxassislorlo sensor
pozulmalar1 olan usaq ailslorinin six amokdasligi vo qarsiligl
foaliyyati tibbi-pedaqoji —psixoloji vo eloco do, ailonin sosial
comiyyoto  inteqrasiyasmi  asanlagdiran, onu  diizgiin
istigamotlondiron sortlordon biridir.

SIMU-da sensor pozulmalar zamam psixi inkisaf
catismazhqlarimin korreksiya isinin toksili.

Sensor pozulmalar zamani1 toskil edilon korreksiya isi sensor
pozulmalar1 olan usaqlarin oqli vo ya fiziki inkisafini, psixi
catigmazliqlarin aradan qaldirilmasini tomin etmoyo vo onlara
tohsil programlarint monimsomsolorine kdmok etmoyo yonoldilir.
Korreksiya isinin osas mogsadi sensor pozulmalar zamani
inkisafl tomin etmok {i¢ilin sorait yaratmaq vo onlara osas tohsil
programini monimsomoyo kodmok etmokdir.

Korreksiya isinin vazifolori:

- sensor pozulmalari olan usaqlarin onlarmn aqli vo fiziki inkisaf
xiuisusiyyatlorinin ~ sortlondirdiyi osas tohsil ehtiyaclarini
miloyyan etmok;

- bu kateqoriyadan olan usaqlara onlarin psixo-fiziki inkisaf
xiisusiyyatlorini vo fordi imkanlarini nazars almagqla fordi tibbi
-psixoloji -pedaqoji yoniimlii kdmoyi togkil etmok;

- Uimumtohsil proqramlar1 asasinda sensor pozulmalar1 olan
usaqlara uygun olan tohsil proqramlarinin monimssnilmasini vo
onlarin tohsil miiossisoloring inteqrasiyasini tomin etmok.
Sensor pozulmalar zamani korreksiya igi osas imumtohsil dovlat
tohsil standartlarma uygun ve sensor pozulmalari olan usaqlarin
osas iimumtohsil proqramlarini monimsonilmasi, aqli vo psixi
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catismazliqlarin  korreksiyasina, onlarin sosial adaptasiya
sisteminin togkil edilmasine yonaldilir.

Korreksiya isi tohsil prosesinin fordi vo differensasiya vasitosi
ilo sensor pozulmalar1 olan usaqlarn  xiisusi tolim -torbiyo
soraitinin yaradilmasma imkan veron xiisusi tohsil ehtiyaclarini
nozors alir.

Toskil edilon korreksiya isi asagidaki mosalolori hall etmoyo
yonoalir:

- usaglarin sensor catismazliqla sortlonmis adaptasiya
¢otinliklorini vaxtinda agkarlamagq;

- sensor pozulmalar1 olan usaqlarin osas tohsil ehtiyaclarini
miloyyan etmok;

- sensor pozulmasi olan har bir usagin fordi xiisusiyyatlorina,
inkisaf pozulmasmnin strukturu vo onun tozahiir doracesine
miivafiq xiisusi tohsil prosesinin xiisusiyyatlorini miioyyon
etmok;

-osas iimumtohsil programi asasinda tohsilin osas programinin
monimsonilmasina  vo  onlarin  tohsil  miiossisasing
inteqrasiyasia komok edon soraiti yaratmaq;

- ogli vo fiziki catigmazlhiqlari nozoro almmaqla  sensor
pozulmalar1 olan usaqlara  fordi tibbi-psixoloji -pedaqoji
yoniimlii kdmoyi hoyata kegirmok;

- sensor pozulmalar1 olan usaqlar ti¢lin fordi todris planlarini
tortib etmok, fordi vo ya qrup mosgololorinin togklini hoyata
kegirmok;

- olava tohsil proqramlari lizro va slava korreksiya xidmaotlori
almaq tiglin tolim torbiys imkanlarini tomin etmok;

- sensor pozulmalar1 olan usaqlarin sosial adaptasiyasi {izro
todbirlor sistemini hoyata kegirmok;

- sensor pozulmalar1 olan usaqlarin valideynlorino tibbi, sosial,
hiiquqi  mosalalor {izro konsultasiya vo metodiki komok
gostormok;

Korreksiya isinin osas mozmununu onun prinsiplori miioyyon
edir. Bu prinsiplor asagidakilardir:
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-Usaq maraqglarinin nazaoro alinmasi. Bu prinsip miitoxassisin
problemlori usaq maraqlarina miivafiq, maksimal fayda ilo hall
edilmasine miinasibatini oks etdirir.

- Sistemlilik. Bu prinsip diagnostikanin vahidliyini tomin edir,
yani sensor pozulmalari olan usaqlarin inkisaf xlisusiyyatlorini
vo korreksiyasmin tohlilino sistemli yanagmani, homginin
usagin probleminin hallindo miixtalif profilli miitoxassislorin
hortorafli, c¢oxsoviyysli yanagmasini, onlarin foaliyyatinin
uzlasdirilmasi vo qarsiligh faaliyyatini, hamin prosesds biitiin
istirakigilar1 oks etdirir.

- Fasiloasizlik. Bu prinsip usaga vo onun valideynlorina ( hiiquqi
niimayandolorino) problemin tam hallino godor kdmok etmoyi
va ya onun hallino yanagsmani miisyyan etmayi nozords tutur.

- Variantliliq. Prinsip sensor pozulmalari olan usaqlarin tohsil
almas1 liclin miixtolif variantlar1 nozords tutur.

-Tovsiyyo xarakterli kdmak prinsipi. Bu prinsip slilliyi olan
usagm valideynlorinin (qanuni niimayondolorinin) usaqlarin
ganunvericilikdo zomanot verilmis hiiquq vo monafelorini
gorumagi, olil usaq hiiquqglarmna riayot etmoyi, usaqglarin tohsil
alma formalarini, tohsil miiossisalorini se¢moyi, o ciimlodon
valideynlorlo (qanuni niimayondolori ilo ) razilasdirilaraq
sensor pozulmalar1 olan usaqlar1 xiisusi tohsil (korreksiya )
miiossisolorino  (siniflor, qruplara) gondorilmosi Vo vya
kocliriilmasi moasalalorini tomin edir .

Korreksiya isinin istigamatlori. Umumtahsil pillesine
osaslanan korreksiya isi  6ziindo onun mazmununu oks etdiron
bir -biri ilo qarsihigli olagali olan, asagida qeyd edilon
istigamaotlori birlosdirir:

- olilliyi olan usaqglarin vaxtinda agkarlanmasmi tomin edon,
onlarin hortorafli kompleks miiayinosini togkil edon vo tohsil
miiossisasi soraitindo psixoloji, tibbi vo pedaqoji yardimin
gostarilmosi tiglin tovsiyalor hazirlayan diagnostik is;
-korreksiya- inkisafetdirici is sensor pozulmalar1 olan usaqlarin
tohsilin - mozmununun monimsanilmasing, imumi tohsil
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miiossisasinds fiziki va ya aqli inkisaf ¢atigmazliglarinin aradan
qaldirilmasina ixtisaslagmig xiisusi yardimi tomin edir, sagirdlor
arasinda universal todris foaliyyotinin  (soxsiyyet, idraki,
tonzimloyici, kommunikativ) formalagmasma kdmok edir;

- sensor pozulmalar1 olan usaqlara tolim, torbiyo, korreksiya,
inkisaf vo sosiallagma iiclin difrensiallagdirilmis psixoloji vo
pedaqoji soraitin yaradilmasinda fasilosizliyi tomin etmok ii¢iin
onlarim ailolorineg xiisusi dostok, konsultasiya- moslohat islori;
-bu kateqoriyali usaqlarin tohsil prosesinin xtisusiyyatlori ilo
bagli masalalorin sorhino yonoldilmis, tohsil prosesinin biitiin
istirakgilar1 -sagird (hom inkisaf c¢atismazli§i olan, hom do
olmayan), valideyn (ganuni niimayandalori) vo pedaqoji is¢ilorlo
aparilan informasiya -maariflondirici is.

Sensor pozulmalar1 olan usaqlarin korreksiya -inkisafetdirici
isin xiisusiyyolorino asagidakilar daxildir:

— fordi psixo-pedaqoji diagnostika;

— frontal vo ya fordi aparilan korreksiya -inkisafetdirici isin
mozmun vo metodlar1  barodo miiolimlor vo valideynlorlo
konsultasiya formali is togkil etmok daxildir.

Usaq haqqinda biitiin molumatlari, tolimdo ugur vo
ugursuzluglar1 miisahids asasinda miiallim torofindon onun fordi
inkisaf xoritosindo qeyd edilir. Usagin sosial -emosional
problemlorinin aradan qaldirilmasi sinif miisllimi, defektoloq
(tiflo - surdopedaqoq ) psixologla birgo aparilir.

Sensor pozulmalar1 olan usaqlarin korreksiya -
inkisafetdirici i1 Oyrodon vo Oyrononlorin birgo vo ayri -
ayrihgda foaliyysti haqqinda A.l.Meseryakov torafinden
formalagdirilmis kor -karlara korreksiya vo reabilitasiya komok
sistemi osasinda toskil edilir. Bu sistem digor dizontogenezli
pozulmalar1 olan usaqlara ( intellekt, nitq, dayaq -harokst saho
pozulmalr) da todbiq edilo bilor. Mahz bdyiiklorin vo usaqlarin
foal birgo foaliyyoti sado vo daha miirokkob vardislorin
formalagmasina gotirib ¢ixarir.
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Kar usaqlarda psixi inkisaf pozulmalarmin aradan
qaldirilmasinda T.Vaxutina vo N.Milayevin metodikalarindan
daha c¢ox istifado edirlor. Bu metodika tolimdo ¢otinlik ¢okon
usaglar dglin tolim -oyun mosgololorindon ibarat olub,
korreksiya -inkisafetdirici proqrami oks etdirir. Metodikanin
miolliflori bes morhalodon ibarat usaqla miisllimin miistorok
foaliyyat sxemini toklif etmiglor :

Birinci morhals - misllimin nitqli tolimat iizro miistorok
foaliyyat morhalasi adlanir. Bu morholode miisllim faaliyyatin
ardicil hayata kegirilmasina va usaq foaliy-yatina nozarati tomin
edir. O, nitq tolimat1 lizra proqramin yerina yetirilmo naticolorini
miigayiso edir

Ikinci morhols - faaliyyatin oyani proqram iizro miistarok yerino
yetirilma marhalasidir. Usaq faaliyyatine nozarst vo yerino
yetirilmo ardicillig1 boyiiklo usaq arasinda  boliiniir.

Ucgiincii morhalo - faaliyyatin yerino yetirilmo vo nozaratino
miiollimin rolunun azalmasina ke¢id morhalasidir.

Dordiincii morhoalo - daxili proqgram {izro foaliyyatin miistoqil
yerino yetirilmasidir. Usaq miistoqil olaraq daxili program iizro
foaliyyati yerino yetirir vo onlarin foaliyystine nozarat edir, lakin
cotinliklo qarsilasdigda yenidon oyani proqrama qayidir.
Miiollim usagin ¢otinliklo qarsilasdigda oyani proqrama qayidib
-qayitmamasini miisahido edir .

Besinci morholo daxili proqram iizra foaliyyotin miistaqil yerino
yetirilmasi morholosidir. Proqramin somorali yerino yetirilmosi
usagin imkanlarina miivafiq adekvat tapsiriglarin secilmosi ilo
tomin edilir. Bu proqram beynin {igiincii blokunun catismazligi
naticosindo  nozarot vo funksiyalarm kifayst qodor
programlagsmamis usaqlara toklif edilir.

Korreksiya -inkisafetdirici programlar N.Y.Semaqo va
M.M.Semaqo torafindon islonib hazirlanmisdir. Bu program
moakani tesovviirlorin formalagsmasini nozords tutur. Onlara gora
mokani tosavviirlorin formalagsmasi bir nego marhoalodo ba sverir:
1) soxsi bodoninin mokani soviyyosi ; 2) soxsi bodoni ilo

151



miinasibotds obyektlorin yerlosmasi soviyyasi ; 3) obyektlorin
0z aralarinda qarsiliql miinasibati ; 4) miivoqqati tosovviirlor .
Tapsiriglar usagin yasi nozors alinmaqla oyun formasinda toklif
olunur.
N.Y.Semaqo vo M.M.Semaqonun korreksiya -inkisafetdirici
programlarindan forqli olaraq E.Q.Simernitskinin usaq
inkisafinin pozulmasmin korreksiya proqrami miixtolif
metodiki tisullar ; assosasiya ,qrafik improvizasiya, harf - rogom
kodu, modalligin  doyismesi  lizonds  qurulmusdur.
A.B.Semenovicin  korreksiya-inkisaf programimna  gora
sensomotor saviyyayo tosir ali psixi funksiyalarin inkisafini
foallagdira bilor. Proqramda sensomotor saviyye ali psixi
funksiyalarin golocokdo inkisafi iiglin bir baza kimi baxilir.
Korreksiya -inkisafetdirici tolimin baglangicinda bas beyindo
maddolor miibadilosi proseslorinin  foallagdirilmasi1  {igiin
horokotin aktivlosdirilmosinin togkili metodundan istifado
olunur. Baza funksiyalarin inkisafi ( gormo qavramasi, diqqet,
hafizo ) oxu, yazi, savad, riyaziyyat foaliyyotino yiyolonmasi vo
psixi foaliyyotin iradi tonzimlonmosi ii¢lin zomin yaradir.
Metodika ii¢ soviyyoli sistemdon ibarotdir: 1) ali qabiq
proseslorinin foallagdirilmas1 ; 2) otraf alomlo sensomotor
qarsiligli alago; 3) diqget vo davranigin iradi tonzimlonmasi.
Beloliklo do, tolim prosesinin toskili zamani miitloq
usaglarda psixi inkisafin, davramisin pozulmasi vo fordi
xiisusiyyatlori nozors alinmalidir. Moktobaqgodor yash usaqlarla
isloyon psixoloq, pedaqoq veo defektologlar usaqda ali psixi
funksiyalarin, sinir sisteminin yetismosini vo koqnitiv sahonin
qarsiligh olagode formalasmasini tohlil etmoyi bacarmaly,
homg¢inin  ilizvii zodolonmo zamani psixi funksiyalarin
catismazliqlarmin vo usaq yaslarinda bas beyin foaliyyatinin
digor pozulmalarinin xiisusiyyeotlorini  bilmoalidir. Erkon,
moaktoboqadar va kigik moktab yasl esitmos qlisurlu usaqda psixi
inkisaf soviyyosinin diagnostikasi holo do miirokkab problem
olaraq qalir. Belo ki, karlig1 esitmonin qismen itirilmasindaon,

152



intellektin  asag1  diismosindon, nitq  pozulmalarindan
forqlondirmok ¢ox ¢otindir. Bununla bels esitmo qiisurlu usaqlar,
xiisusilo do karlar ¢ox zaman oqli gerilikli, zaif esidon usaqlar
kimi — sensor vo ya motor alaliyalilar kimi tosnif edilirlor.

Erkon yashh wusaqlarda psixi inkisafin ayr1 -ayri
funksiyalarinin pozulmasmin differensasiya ¢otinliyi onunla
sortlonir ki, miixtolif inkisaf qiisurlarmin xarici olamatlori
(linstyyat ¢atinliyi, nitqin olmamasi va ya inkisaf longliyi ) ¢ox
oxsar olur. Bundan olava erkon yashh  usaqlarin
psixodiaqnostikasi lizra vasaitlords ¢coxlu tapsiriqlardan istifado
etmok olar. Lakin tapsiriglarin togdim edilmosi vo alinan
naticolorin tohlili zamani miitloq qiisurun strukturu, doracasi vo
esitmonin itirilmo vaxti nozors almmalidir. Usagm psixi
xiisusiyyatlorinin tohlili zamani birinci névbads idrak sahasinin
inkisafina tosir gostoron amillor ( xtisusile esitmanin itirilmosi,
ikincili ¢atismazlhiglar : nitqin tam inkisafsizligi, geriliyi,
tofkkiiriin normada formalasmasi ilo miigayisods long inkisafi )
nazars alimmalidir.

Erkon, moktobogodor vo kigik moktobli yashi esitmo
qusurlu usaqlarin  diagnostikasinda  istifado edilon osas
metodlardan biri miisahidoadir. Tobii soraitdo , badonin vo onun
hissolorinin ~ horokotini, mimikasmi miisahido apararaq
davranisin komponentlorini —qnostik vo praktiki foaliyyati togkil
edon horokotlori vo pantomimikani, vegetativ reaksiyalarin
xarici gostoricilorini, soslonmolori vo nitq aktlarini, onlarin
xarakter, mozmun, istigamat, davamliligi vo nitqin fonetik,
grammatik,  leksik  xiisusiyyotlorini  0yronmok  olar.
Moktabogador yasli ( 3-4 yas) esitma qiisurlu usaqlarin psixoloji
-pedaqoji 6yronilmasi zamani miitloq asagidaki amillor nozors
alinmalidir :
1.Unsiyyatin inkisafi ( ©nco sdzoqoedorki formasi —
vokalizasiyasi, mimikasi, tobii jestlori, baxislari, badoninin
harokoti) formalarmin spesifikliyini dyronmalidirlor.
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2.Esitmo qavramasmin inkisaf soviyyesi. Bu zaman usaqda
esitmo voziyyoti haqqinda audioloji miiayinonin gdstaricilori
hagqnda molumatlarin olmasi ¢ox vacibdir. Audioqram
esitmonin azalma saviyyasi va onun diapazonu haqqinda fikir
yiiriitmoys imkan verir. Bundan slavo usagin esitmo galiginda
moigotds vo otrafindaki insanlarla iinsiyyatdo istifado imkanlari
Oyronilmalidir. Usagin oyuncaginin sasing, televizor, musiqi
alotlorinin sasing reaksiyasma diqqast yetirilmalidir. Bunun ii¢lin
forqli saslonmasi olan ti¢ musiqi alsti : qarmon, tiitak, fisqiriq
gotiiriiliir, ovvalco usag iizii miiayino edons torof oturdaraq
novba ilo alatlor saslondirilir, sonra iso usagmn arxasi miiayino
edono torof olmaqla, onun homin ii¢ alotin soslorini neco
qavramasi yoxlanilir.

Nohayot, on osast nitq gavramasinin yoxlanmasidir.
Esitmo pigilt, adi danisiq vo yiiksok nitqo goro yoxlanilir.
Ovvalca 5-6 m masafodon esitmoni piciltiya gors yoxlayirlar.
Bunun {i¢ilin usagin arxasii 6ziino dogru ¢evirmok vo pigilt1 ilo
tanis sozlori ( ovvalcs torkibindos fisiltili saslor olan sézlori, sonra
digor sozlori ) toloffiiz etmok lazim golir. Ogor usaq 6 m
mosafodon pigilt1 ilo deyilmis s6zii tokrar eds bilmirss, o zaman
ona 1 m yaxinlasaraq sozii tokrar toloffiiz etmok, daha sonra
usaga yeno yaxinlagsmaq va beloliklo, usaga todricon daha yaxin
olmaq lazimdir. Ogor usaq qulaq seyvani yaxinligindan da
picilt1 ilo deyilmis s6zii esido bilmirso, demali, o, pigiltili nitqi
gavraya bilmir. Sonra adi yiiksoklikdo olan danisiq nitqinin
qavranilmasmin yoxlanmasina keg¢irlir. Miiayino proseduru
tokrar edilir. Sozlorin se¢ilmosi zamani onlar1 miixtolif bilik
sahoalorindon gotlirmok vo bir neco sado suallar ( mosalon,
“Sonin adin nadir ?”, ”Sanin neg¢a yasin var” vas. ) vermok olar.
Tokrar etmok tiglin verilon sozlor usaga tanis olmalidir. Ogor
usaq danisiq nitqini tamamils esitmirss,o zaman onu kar usaqlar
kateqoriyasma aid edir vo onun esitmo qalig1 soviyyasini
miloyyonlosdirirlor. Bunun {iglin usagm uca nitqi qavramaq
imkanlar1 yoxlanilir. Usaq tligun sozlori esitmok mosafosi
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miioyyon edildikdon sonra, onun sait vo samit soslori neca
esitmoasi yoxlanilir. Esitmonin danisiq soslorinin vasitosi ilo
yoxlanilmasina usaqda sozlori esitmok bacariginin olmasi, lakin
nitqinds ¢atigmazliglar oldugu zaman da aparmagq olar.

Sonralar esitmo qlisuru olan usaqlarda asagidakilar
askarlana bilor:
-toloffiiz ¢atigmazliqlar ; liigat ehtiyatinin kasadlig; toloffiiziin
vo yazmin yanhisiligi ilo 0ziinii gostoron soziin sas torkibinin
monimsonmamasi; nitqin qrammatik qurulusunun tohrifi; sifahi
nitqin vo oxunmus motnin basa diisilmasinin ¢atinliyi.
3.Horokatin inkisaf xiisusiyyatlori. Esitmonin erkon pozulmasi
miivazinat, horokstin  koordinasiya ve yerino yetirilmo
doqigliyinin ¢atigsmazliglarini meydana ¢ixarir.
Erkon wusaqligq vo moktobogodor yasda xirda motorikanin
inkisafdan  qalmasi, horokotin differensasiyasinin ¢otinliyi
Ozlinli gostorir. Sonralar usaqda yerisin pozulmasi - ayaqlar1
stiriimo, sappildatma, esitmonin tam itmosi vo ya ismon
pozulmasi ilo bagl esitmo nozarotinin olmamasi sobobindon
moigot agyalari ilo manipulyasiyanin ¢otinliyi 6ziinii gostorir.
4.Yamsilamanin xarakteri. Esitmo qiisurlu usaqlarda
yamsilamanin inkisafi long gedir. 3 yasina godor usaglar ¢ox
zaman yaxst tanis oldugu predmetlorlo bir swra horokotlori
yamsilaywr, lakin nlimunoys gOro se¢imi ¢otin olur.
Moktobogodor yagda yamsilama bacarigi inkisaf edir, usaqlar
predmetlorin  hissoloro ayrilmasini tolob edon miirokkob
harokotlori  yerino yetiro bilir, niimunoys goro foaliyyot
gostoracok ogyalarin sayi artir.
5.Ragbotlondirms vo ugursuzluga reaksiya. Esitmo qiisurlu
usaqglar boytiklorin iradlarina qarsi1  haddon artiq reaksiya
gostorir, bu da predmetlorin xiisusiyyatlorino bolodlosmads
maniys yaradir. Yas artdiqca boyiiklorin iradna diizalislorin
komiyyati artir vo artiq moktoboqador yasda ugursuzluglarin
miistaqil gqiymatlondi rilmasi cohdlori 6ziinii gdstarir.
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6. Ozii haqqinda tasavviirlor. Esitmo qiisurlu usaqlarda esidon
homyaslarindan forqli olaraq, 6ziinlii vo soxsi keyfiyyatlorini
forqlondirmok bacarig1 gec formalasir : ilk avval onlar 6zlorini,
bir godor sonra badon lizvlorini gostors bilirlor.Moktobagadar vo
kicik moktobli yagi moarholosindo miisahido metodu ilo yanasi,
eksperemental -psixoloji metodikalardan, gavrayisin, mokani
tosavviirlorin, hafizonin, oyani -omoli, sozlii — montiqi
tofokkiirtin  inkigaf xiisusiyyatlorini Oyronmoys yonolmis
metodlardan istifado etmok olar. ©gar usaqglar s6zIi nitqe malik
deyil va ya kifayot qodar yiyslonmoyiblorss, o zaman usaqlar vo
boyiiklor sifahi nitqdon deyil, geyri -verbal tapsiriq
formalarindan istifado edirlor. Verilon tapsiriglarin sortlori
materialin xarakterindon irali golir vo ya tobii jestlorin kdmoyi
ilo gostorilo bilor. Ogor usaq jest nitqino yiyslono bilibss ,0
zaman tolimatm verilmasinds ondan istifads etmok olar.Belo
togdimat va ya torciimo amerikal psixoloqglar torafindon genis
istifado olunur. Bu zaman xiisusi toloblor psixoloq va torclimogi
arasinda uzlasdirilmis qarsiligh foaliyyatin iglonilmasino verilir.
Lakin tolimatlarin verilmosi zamani jest nitqindon istifado
masalosi cox miirokkab olub, psixologlar torafindon miixtalif ciir
hall edilir. ©On baslicas1 — bu jest nitqinin xiisusiyyatlori ilo bagl
torciimo zamani uygunlugun yaradilmasidir. Bozi jestlor
imitasiya xarakteri dasiyir (  bu zaman eyni bir jestlo hom
predmet, hom do homin osya ilo icra edilon foaliyyot gdstorilir ),
digorlori iso plastik vo ya ¢okmo jestinin kdmaoyi ilo ogyanin
oyani tosvirino osaslanir.  Korreksiya isinin togkili zamani
esitmonin itirilmo doracasi, harokst sahasinin inkisaf soviyyosi,
yanasi pozulmalar nazords tutulur.

Bu mosalolorin sistemlogdirilmasi iiciin  qeyd edilon
sxemin godzlonilmasi magsadouygundur.
1. Esitma vaziyyatinin xarakteristikasi.
- esitmonin itirilmo soviyyesi ( karlig, esitmonin qismen
itirilmoasi ) haqqnda molumatlarin usagin tibbi senadlorindon
istifads olunur;
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- esitmonin pozuldugu yas : esitmonin anadangolmo, esitmonin
erkon ( 3 yasa qodor ) itirilmosi ; daha bdyiikk yas dovriindo
esitmonin pozulmasi ;

- esitmonin pozulma sabablori ;

- ailods esitmo qiisurlu soxsin olub -olmamast ;

2.Hoarakat sahasinin inkisaf saviyyasi

- pantomimikanin xiisusiyyatlori (qamat, yeris, fordi horakatlor);
- mimikanin xiisusiyyatlori ( {liziin Gimumi ifadssi, mimiki
harakatlorin ifadsliliyi, tobii jestlorin xarakteristikalar );

- harakatlorin koordinasyasi (xirda va boyiik)

- statik vo dinamik miivazinatin saxlanma imkanlari.

3.idrak sahosi

- gavrayigin miixtolif novlorinin soviyyasi : gérma qavrayist
prosesinda tohlil va torkib ;

- hafizonin miixtalif novlorinin inkisafi ilo (obrazli vo s6zlii )
materialin ~ yaddasda saxlanmasmin miixtolif dsullar ilo
(mexaniki vo montiqi ) nisbati

- tofokkiir : tofokkiirlin ndvlori, onun yas normalarina
uygunlugu, timumilogsmo soviyyasinin xarakteristikasi; fikri
omoliyyatlarin inkisaf soviyyosi ;

- nitqin inkisafi, usagin istifado etdiyi nitqin novlori, nitqlo
tofokkiiriin nisbati

LI.Gorms qiisurlu usaqlarin psixi inkisafinin erkon yaslarda
diagnostikasi. Aparilan todqiqatlar gostorir ki, gérmo qiisurlu
usaqglarda psixi inkisafin pozulmasi, onun elo hoyatinin ilk
illorindo tokco bioloji amillorin: irsilik, somatik- nevroloji
voziyyatin (gormo analizatorunun zodslonmasi, morkozi sinir
sisteminin, daxili orqanlarin zodslonmasi, genetik pozulmalar),
tosiri ilo deyil, ham do usagin badon kiitlosi vo morfo- funksional
yetismozliyi ilo sortlonmis olur. Bundan slava, psixo-sosial
amillorin tosiri : ailonin torkibi vo sosial-iqtisadi soviyyosi,
valideynlorin yas1 vo onlarin tohsil soviyyesi, valideynlorin
qarshqli alagalorinin psixoloji xiisusiyyatlori, gdrmo pozulmasi
olan usagin dogulmasima valideynlarin reaksiyasi, ana ilo usagin
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qarsiliglh faaliyyetinin formasi da ¢ox vacib amillar hesab olunur.
Anadangalma gérmo qiisurlar1 olan usaqlar inkisaf siiratine gora
normal goran hamyasidlarindan geri qalir vo psixi inkisafi qeyri
-borabor olur. Bu xiisusiyyotlor {imumi motorikanin
formalagsmasinin longliyindo, sensor, nitq vo emosional -
kommunikativ inkisafda 06ziinii daha qabariq gostormoyo
baslayir. Usaqlarda gormo va esitma bolodlosmo reaksiyalarinin
gostaricilori  xeyli asagi soviyyado olur. Moktobagodor yash
gormo qiisurlu usaqlarin temperamentlori bir sira xlisusiyyatlori
ilo forqlonir : otrafdaki goraito ¢otin uygunlagma, homyasidlari
ilo qarsiligh foaliyyotdo hoddindon artiq neqativizm,
valideynlorindon adekvat olmayan asililiq vo s. Boazi hallarda
iinsiyyot usaga dekompensasiya tosiri bagislayir.

Erkon diagnostika vo erkon baslamis kompleks tibbi -
psixoloji- pedaqoji korreksiya igina valideynlorin do qosulmasi
naticosindo usaqlarda ayri-ayri psixi funksiyalarin formalagmasi
siirotlonmis xarakteri qazanmr. Umumiyyotlo, gérmo qiisurlu
usaglarm erkon diagnostikas1 zamani onlar1 sorti olaraq iki qrupa
ayirmaq olar.

Birinci qrupa, yoni vaxtindan ovval dogulmus, lakin
psixi inkisafi rovan vo diizglin gedon goérmo qlisurlar1 olan
usaglar aid edilir. Belo ki, 12 — c¢i ayda usaqlarda sensor inkisaf
vo ogyalarla foaliyyot xeyli yaxsilasir. Usaqglar boyiiklorin
nitqinin intonasiya torafini daha yaxsi basa diismoyo vo hecalarla
danigmaga Dbaslayirlar. Onlarda taktil toxunmaya qarsi
emosional reaksiyalar daha qabariq xarakter qazanir. Motor
sahonin inkisaf soviyyasi xeyli artir. Beloliklo da, bu qrupa aid
olan usaqlarin psixi inkisafi siiratli olur, ayr1 — ayr1 funksiyalarin
tempi, hom dos inkisafi yeni keyfiyyatlor qazanir.

Ikinci qrupa aid olan usaglar, yoni vaxtinda dogulmus,
lakin baslangicda inkisafi sanki diizglin olan usaqlarn psixi
inkisafi forqli gedir. Bu usaqlarda gérmo pozulmalari erkon deyil,
yalniz 4-6 -c1 aylarda agkarlanir, yoni onlarin diagnostikas1 ¢ox
gecikdiyindon abilitasiya todbirlori do gec aparilmisdir.
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Beloliklo da, bu usaqlarin inkisafinin vacib senzitiv morholosi
istifado olunmamaig qalir. 4-6 — c1 aylarda ana usagin onun iiziino
baxiglarmm  comlonmomasing, oyuncaqlarin  harokatini
izlomomasina, psixi foallignin asagi olmasma daha ¢ox narahat
olmaga baslayir vo homin zamandan abilitasiya todbirlorino
baglanir. Usaqda gormo pozulmalarmin olmasit xobaori
valideynlordo boyiik sarsintiya sobab olur vo psixoloji voziyyat
yaradir. Valideynlordo qorxu, hoyacan, narahatliq bas qaldirir vo
bu monfi emosiyalar valideynlori, xiisusila do, anan1 depressiya
vaziyyating salir, giicsiizliik, kdmoksizlik vo giinahkarliq hissi
yasayir. Bu voziyyetin tohliikosi ondan ibaratdir ki, qarshqlt
foaliyystin sinxronlugu pozulmus olur. Noticodo ananin
passivliyi vo usaqla az olagosi ona gotirib ¢ixarr ki,
kommunikativ pozulmalar daha da giiclonir. Cox zaman
miitoxassislorin  verdiyi tolimatlar hoyata kecirilmir. Biitiin
bunlar bu qrupa aid olan usaqglarda psixi inkisafin longimasina,
geyri -borabor inkisafina sobob olur. Usaqlarda osas psixi
funksiyalarin pozulmalar1 6ziinii gostorir. Emosional reaksiyalar,
osyalarla manipulyasiyalar vo sos reaksiyalarinin inkisafi xeyli
geri qalir. Horokot sahosinin inkisafsizligi, motor bacariglarin
kasadligi  miisahido olunur. Usaqda temperament “ c¢otin
temperament  tipi kimi inkisaf edir vo bu usaqla valideynlorinin
qarsiliglt miinasibatlorinin keyfiyyotino boyliik tosir gostorir.
Moktabagador vo kigik moktobli yash gérmo qiisurlu
usaglarda psixi inkisafin diagnostikasi ti¢lin asagida qeyd edilon
metodikalardan istifads olunur :
1.Gormo qavramasinin qiymatlondirilmasi metodikasi . Bu
metodika avvallor 5 -7 vo daha boyiik yash usaqlarda, eloca do
boyiiklorde ( L.S.Viqotski, A.R.Luriya vo d-ri ) gormo
qavramasinin  xiisusiyyatlorini  0yronmok  {i¢iin  totbiq
olunmusdur. Bu metodikanin kdmayi ilo alinan naticolor goriilon
obyektlori forqlondirms proseslorini vo horokst edon obyektlori
izlomok soviyyosini miioyyonlogdirmoys, ayr1 -ayr1 obyektlori
imumi fondan ayrrmaga vo ya hoarokot edon obyektlori izlomok
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imkansizligint askarlamaga imkan verir. Metodikadan erkon
usaqliq vo moktobogador yas dovriindo usaglarin kogqnitiv
inkisafin1 diagnozlasdirmagq ti¢iin genis istifado olunur.
Metodikadan istifado iiglin osas sortlordon biri usagin
maraqlarina uygun oyun materialinin se¢ilmosi vo kontrast
ronglordon istifadedir. GOormo qilisurlu ( gorme qalig1 isiq
duyumu soviyyasindo olan) usaqlara goldikdo iso 151q effekti
olan oyuncaqglardan ( fonor, fluorensli miixtalif ronglordon)
istifado olunur. Bu miitoxossisa  usagin oyuncagi izlomoak
imkanlarmi basa diismoyo imkan verir. Metodikadan istifado
iclin an vacib sortlordon biri usagin maraqlarmma uygun vo
kontrast ronglordon istifado olunan oyun materialinin
sec¢ilmosidir.

Asagidaki gostaricilor qiymatlondirilir :

. G06zls izlomanin davamlilig: ;
. GOrmo sahasinin mohdudlugu ;
. Boyiiklorin komok soviyyosi ;

Mohdudiyystlor: Bu metodikan1 agir gormo qiisurlu ( total kor,
zoifgdrmonin gqabariq soviyyosi ) usaqlara todbiq etmok olmaz.

2. Giizgii “ metodikasi.

Qisa annotasiya. Bu metodikadan oavvallor 5 -7 vo daha boyiik
usaglarda gormo vo soxsiyyat xilisusiyyatlorinin todqiq edilmasi
iclin ( L.S.Viqotski, J.Piaje vo d-ri) istifado edilmisdir. Bu
metodikanin komoyi ilo todqigat zamani almmis noticolor
todgiqatciya usagin @ géormo  obyektlorini  forqlondirmo
proseslorinin  soviyyasi, Ozlinii tamimasi, giizgiido 06ziinii
digorlorindon forqlondirmasi ( vo ya bunu uygun olaraq eds
bilmomosi), goriilon ayr1 - ayr1 obyektlori imumi fondan
ayirmast vo Oziinii dorketmomosi haqqnda fikir yliriitmoyo
imkan verir. Bu metodikadan erkon vo moktobagodor yas
dovriinde gérme qiisurlu usaqlarda koqnitiv inkisaf soviyyasini
Oyronmak tigiin genis istifads edilir. Metodikadan istifado etmok
ticiin osas sortlordon biri ya stasionar gilizgiiniin olmasi ( yaxsi
olar ki, onun baglanmas ilo ), ya da usaqlar iiclin sinmayan
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xiisusi ( A 4 formatindan kigik olmayan ) giizgiilorin istifads
edilmasidir.
Asagida gostarilon gostaricilor qiymatlondirilir:

. Go6zlo izlomanin davamligi

. Oziinii giizgiido tanima

. Glizgiido digorlorini tanima
. Boytiklorin komoak soviyyasi

Moshdudiyystlor. Metodika agir gorms qiisuru olan, gabariq aqli
gerilikli vo autistik spektrli otrafdakilarla {insiyyat ¢otinliyi olan
usaglarda istifads edilo bilmoz.

3.“Top “ metodikasi .

Qisa annotasiya. Ilkin olaraq bu metodika qodim Romada vo
Afrika tayfalarnda olmus usaqlarin on sevimli oyunudan
meydana ¢ixmisdir. Metodika gérmo gavramasinin vo timumi
motorikanin inkisaf xlisusiyystlorini Oyronmok iiclin tatbiq
edilir. Aragdirma noticosindo alinmis molumatlar usaqlarda
imumi motorikanin inkisaf soviyyosi, horokot vordislorinin
formalasma  voziyyoti, eloco do goriilon obyektlorin
forglondirilmosi vo obyektlorin harokatinin izlonmasi hagqinda
fikir yiiriitmoys imkan verir. Olka praktikasinda bu metodikadan
korpolik vo erkon yas dovriindo motorikanin vo gormonin
inkisafinin todqiqindo genis istifado edilir. Gormeo qlisurlu
usaglarla ( gormo qaligr isiq duyma soviyyasindo olan )
miinasibotdo is1q effektlori olan toplarin istifadesine yol verilir .
Bu metodika miitoxossiso usagin oyuncaqdan istifads, topla
manipulyasiya ~ vo  oyuncagr  izlomok  bacariglarini
qiymatlondirmoys imkan verir.

Asagida geyd edilon gostaricilor qiymotlondirilir :

* g6rmo 1ilo izlomonin davamhigs ;

* iimumi motor vardislori ( topu saxlamag, alindoki topla oturub
-galxmagq, siirlinmok bacarig1 ) ;

* ol horakatlorinin koordinasiyasi;

» ayaqla topa zorbani vurmaq imkant;

» diqqat, spesifik aqli funksiyalar ( foxr etmok,qilirurlanmaq ) ;
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* tapsirigin gobulunda bdyiiklorin kdmak saviyyasi ; ( tapsirigi
gabul etmak, yoni toqdim olunmus tapsirigi 6zliniin yerind
yetirmok keyfiyyotindon asili olmayaraq yerino yetirmoya
usagin raziligr onun yerino yetirilmosi iclin birinci vacib
sortlordon biridir.) Bu zaman usaq ya oyuncaga, ya da boyiiklorlo
iinsiyyato maraq gostarir.

Mbohdudiyyatlor. Metodika agir gormas qiisurlu olan, gabariq aqli
gerilikli vo autistik spektrli otrafdakilarla iinsiyyat ¢otinliyi olan,
o climlodon harakat saha catismazligi, usaq serebral iflicin agir
formalar1 olan usaqlarda istifads edilo bilmaz.

4. Saplama “ metodikasi .

Qisa annotasiya. Metodika miixtalif miislliflor A.L.Veqner , E.
Q. Pilyugina vo d-ri torofindon islonilmisdir. Metodika gérmo
qavramasinin, imumi motorikanin inkisaf xiisusiyyatlorini vo
g6z-al koordinasiyasini 6 yronmaok ii¢iin totbiq edilir.

Alinan naticolor horokot vordislorinin vo timumi motorikanin
inkisaf soviyyasi, eloco do, gormo obyektlorinin forlondirilmo
proseslori, g6z -ol koordinasiyasinin formalasmasi1 haqqinda
fikir yiiriitmoyo imkan verir.

Ondan erkon yash usaqlarda motor vo gOrmonin inkisaf
soviyyasini Oyronmok ii¢lin genis istifado olunur.

GOrmo qiisurlu horokot saho mohdudiyyati olan usaqlar onlar
ticlin rahat olan halgalarm ( 6l¢iisii 20 -30 sm diametrdon boyiik
olan) tutulmasindan halgalarin diroyo atilmasindan istifado
etmok olar. Bu metodika miitoxossiso usagin ogyalarla
manipulyasiya imkanlarmi miioyyon etmoys kdmok edir.
Metodikada asagidaki gostoricilor qiymotlondirilir :

* g6zlo izlomoayin davamligm ;

* iimumi motor vordislor (halqalar1 tutmaq, ips va ya diroys
taxmaq bacarig1 );

* gdziin nazarati altinda ol harokatlorinin koordinatlagdirilmas: ;
» diqqat, spesifik aqli funksiyalar ;

* tapsirigin qabul edilmasinds bdyiiklorin kdmok soviyyasi ;

* tapsir1g1 yerino yetirmo iisullar ;
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* 0z foaliyyatinin naticolorino miinasibat .

Mbohdudiyystlor. Bu metodika agir gérmo catigmazligi olan
( total korlug, gabariq soviyysli zaif gérmo ) usaqglarda totbiq
edilorok, usaqda gormo qavramasi deyil, taktil hissiyati
qiymotlondirilir. Bununla yanasi. metodikadan situasiyada
qabariq autistik spektrli usaqlar, agir formali USI zaman istifado
eda bilmazloar.

5. 9syanin vd onun tasvirinin miiqayiss metodu.

Qisa annotasiya. Bu metodika usaqlarin sevimli oyunu olan
galinciys asaslanir vo ondan usagin nitq vo koqnitiv inkisafinin
Oyronilmasindo genis istifado edilir.

Alman naticalor real agya va sokillorin gérmas ilo miigayisasinin
formalagmasin1 vo nitqi basa diismok soviyyosini miioyyon
etmoyo imkan verir. Ondan boytik 6l¢iilii sokillordon istifadoyo
imkan veran goérmo pozulmasi ( gérms itiliyi azalmis ) olanlar
istifads eds bilar.

Asagidaki gostaricilor qiymotlondirilir :

* usaq tosviri vo oyuncagl miigayiso edir vo ya eds bilmir :

* tapsirigin qobulu ;

* tolimo uyarhgi;

* 6z foaliyyotino miinasibot .

* nitqi anlama vo nitqdon istifado.

Mohdudiyyst. Bu metodika agir gormo qiisurlu usaqglara (total
korlug, gabariq soviyyali zoifgérmo ) todbiq edilmir.

6.Badon iizvlorini bilmak ( 6ziinda va galincikd?)

Qsa annotasiya. Bu metodikadan ilkin olaraq erkon yasda
qavramanin xisusiyyatlorini, eloco do intellektual inkisafi
pozulmus usaqlarm Oyronilmosi {igiin istifado olunmusdur.
( S.D.Zabramnaya va d-ri ) Tadqiqatdan alman naticalor 6zlinii
forqlondirmok prosesini, 6z badon iizvlorini bilmok vo miiraciot
edilon nitqi basa diismok soviyyosini miioyyan etmoyo yonaldilir.
Asagida geyd edilon gostaricilor qiymotlondirilir :

* tapsirig1 qobul etmo;

susaq 0ziindo badon iizvlerindon 3,5,6 vo daha ¢oxunu gostors
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bilir;

* usaq Oziiniin vo yaxin adami olan bdyiikdo badon hissolorini
miiqayisa edir;

* usaq golincik iizorinds badon lizvlsrini miiqayise eds bilir;

* Usaq badon {izvlorinin admi miiqayise eds bilir vo insan
tosvirindo onlar1 gostara bilir;

* Tolimo uyarligy;

+ Oz foaliyyating yanasma;

* Miiraciot olunan nitqi basa diisiir vo nitqdon istifado edir.
Mohdudiyyst. Metodikadan agr gormo qlisurlu usaqlarda
miigayiso vo gérmo gavramasinin saviyyasini todqiq etmok iigiin
istifads edilmir.

7. Sada harakatlorin yerina yetirilmasi.

Qisa annotasiya. Metodika erkon yasli usaqlarin inkisaf
xiisusiyyatlorini, miiracist edilon nitqi anlamaq bacariqlarini
Oyronmok {i¢iin istifado edilir.

Bu metodikanin komoyi ilo alinan naticolor miiraciot edilon
nitqin anlama proseslorinin soviyyasini vo usagin tanis oldugu
osyalarla sado foaliyyotin yerino yetirilmosi voziyyeoti hagqinda
fikir yliriitmoys imkan verir. Bu metodikadan praktik olaraq
gormo qiisurlu usaqlarin erkon vo moktoboqgodor yas dovriindo
koqnitiv inkisafin todqiqindo genis istifado olunur.

Asagida geyd edilon gostoricilor qiymotlondirilir :

* Nitqin basa diisiilmosi vo ondan istifado voziyyati ;.

* Tolimo uyarliq;

» Oz faaliyyatino miinasibat;

*Boytiklorin kodmok soviyyasi;

* Usaqda funksional oyun faaliyyetinin olmasi

Mbohdudiyystlor. Metodikadan agir horokst saho catismazligi
olan, homgcinin oqli inkisaf geriliyi olan, otrafdakilarla
kommunikativliyin olmamas1 voziyyeotindo autistik spektrli
usaqlarda istifads etmok olmaz.

8.Ranglar iizra miiqayisanin qiymatlondirilmasi.

Qisa annotasiya. Bu metodika E.A.Stebleva torofindon islonib
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sistemlogdirilorok erkon vo moktoboqador yaslt zoif goron
usaqlarda koqnitiv vo motor funksiyalarm tadqiqine yonolmisdir.
Tadqiqat zamani alman noticalor ronglor haqqinda tesavviirlorin
formalagma soviyyesi, usaqlarin istifado etdiyi tisul vo
strategiyalar, gérmo -motor koordinasiya proseslorinin vo motor
funksiyalarin inkisafi barodo fikir yiiriitmoys imkan verir.
Ondan zoif goron usaqlarin koqnitiv bacariglarinin erkon vo
moktobogadar yasda inkisafinin dyronilmasi ligiin genis istifado
edilir.

Metodikada asagidaki gostaricilor qiymotlondirilir:

* Miiraciot olunan nitqin basa diisiilmosi vo nitqdan istifads;

* Motor funksiyalarin inkisafi;

* Gormo -motor koordinasiyasinin inkisafi;

* Tolims uyarhq;

+ Oz foaliyyating miinasibat;

* Boyiiklorin kdmak saviyyasi;

« s strategiyas1 ( gdrmo ilo miiqayisonin sinaqlar1 va sohvlori).
Metodikadan istifado mohdudiyyotlori. Metodikadan agir
horokot saho c¢atismazligi olan, homginin gabariq oqli inkisaf
geriliyi olan, otrafdakilarla kommunikativliyin olmamasi
voziyyetindo autistik spektrli usaqlarda istifado etmok olmaz
9.4Sakil  seemok”.  Tosvirin  miigayisosi  metodikas1
E.A.Stebleva torafindon islonib hazirlanmisdir. Metodika usagin
gormo qavramasi vo nitqinin inkisaf xtisusiyystlorini yronmok
ticlin totbiq edilir. Bu metodikanin komoyi ilo alinmis naticolor
usaqda ciit sokillori gorms ilo miigayise bacariginin formalagsma
Vo nitqi basa diismo soviyyasi haqqinda fikir yliriitmoys imkan
verirr Bu metodikadan 0©lko praktikasinda erkon wvo
maoktabagadar yasl usaqlarda koqnitiv inkisafi yronmak iigiin
genis istifado edilir. Gormo qiisurlu usaqlar {iciin boytik 6l¢iili
sokillordon istifado maslohot goriiliir.

Metodikada asagidaki gostaricilor qiymotlondirilir:

* Usaq tosviri vo oyuncagi miiqayise edir vo ya eda bilmir;
*Tapsirig1 qobul etmo;
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*Talimos uyarliq;

« Oz faaliyyatino miinasibat;

* Nitqi anlama va nitqdon istifado.

Mbohdudiyyst. Metodikadan agir gérmo qiisurlu usaqlarda ( total

kor vo zaif gérmo soviyossindo olan usaqglarda ) istifado edilmir.
10.Gormo vo mokani gavramanin, motor funksiyalarin
inkisafinin qiymatlondirilmasi.

Qusa anotasiya. Qiymotlondirmo metodikast E.A.Stebleva
torofindon sistemlosdirilmisdir. Erkon vo moktobagodar yasl

usaglarm  kognitiv.  vo motor funksiyalarn inkisafini
miloyyonlosdirmayo yonalmisdir. Metodikanin  kdmoyi 1ilo
gormo - motor koordinasiyasi, hocm, Ol¢ii  haqqinda
tosovviirlorin formalagsmast vo motor funksiyalarin inkisafi
hagqinda molumatlar olds etmak olar.

Metodikada asagidaki gostaricilor qiymotlondirilir:

* Miiraciot olunan nitqin basa diisiilmosi vo nitqdon istifado;

* Motor funksiyalarin inkisafi;

» Gormo -motor koordinasiyasinin inkisafi,

* Tolimo uyarliq;

« Oz foaliyyatino miinasibat;

*Boyiiklorin kdmok soviyyosi;

« s strategiyas1 ( gdrmo ilo miiqayisonin sinaqlar1 va sohvlori)
Mohdudiyyst. Metodikadan agir horokot pozulmasi olan, oqli
cohotdon geri galmanin gabariq qiisurlari, autistik spektrli
linsiyyat pozulmasi olan usaqlarda istifado edilmir .

Gostorilon diagnostik metodlar tibbi -pedaqoji  -psixoloji
komissiyada pedaqoq -psixoloq torofindon aparilaraq erkon
yasli  usagin  soxsiyyot, psixi  foaliyyot  sahosinin
qiymatlondirilmasi ticiin istifads olunur.

Kar vo zdif esidon wusaqlarda  idrak foaliyyatinin
korreksiyasi iizra isin taskili

166



Esitmo quisurlu usaqlarin oksoriyyotinde ylingiil oqli gerilik
miisahido edilir. Onlarda diqqget, hafizs, tofokkiir vo motor saha
catigsmazliqlari ilo yanasi mimika, otrafdaki insanlarla garsiliqlt
foaliyyat vo linsiyyat problemlori do 6ziinii gostarir.

Esitmo qiisurlu usaqlarda miiraciot edilon nitqi anlamamagq, sos
toloffliziiniin davamli pozulmasi, aqrammatik ifado, jestlordon
istifado  kimi olamatlor miisahido olunur.Onlarda soxsiyyatin
inkisafinda 6z ”Mon”inin vo sosial situasiyada 6z yerinin dork
edilmosinda spesifik ¢atismazliglar Oziinii gostorir. Usaqlarda
intellektual pozulmalar, qarsiya qoyulmus mogsodo ¢atmanin,
diqget davamsizligi, comlonmo  vo  kegiriciliyinin
catigsmazliqlar1 bas verir. Bu usaqlarda bir qayda olaraq montiqi
vo mexaniki hafizo pis inkigsaf edir. Tofokkiirdo spesifik
catigmazliglar, tosovviir vo anlayiglarin sistemsizliyi,
nizamsizligl, mana slagolorinin  zoaifliyi, iinsiyyatin ¢otinliyi
Oziinii gostorir. Kar va zaif esidon usaqlarda idrak foaliyyeotinin
korreksiyasi lizro isin toskilinin osas moqsadi idrak sahosinin
hafizo, diqqot, tofokkiir, qavrayis kimi poseslorinin inkisaf
etdirilmasidir.

Kar vo zoif esidon usaqlarda idrak foaliyyotinin korreksiyasi
iizra igin toskilinin asas vazifalorina:

1.Hafizo soviyyasinin yiiksoldilmosi

2.Diqgot saviyyasini yiiksoltmok

3.Tofokkiir soviyyasinin yiiksaldilmasi

4.Qavrayis soviyyasinin yiiksoldilmasi

Kar vo zoif esidon usaqlarda idrak foaliyyotinin korreksiyasi
liclin metod vo texnikalara sohbat, miisahida, testlosmo, fordi
korreksion moggaloalor, fordi konsultasiyalardan istifados edilir.
Esitmo pozulmasi olan  usaqlarla  idrak foaliyyeotinin
korreksiyast iizro igin formalarma kabinetds psixolog-
pedaqogqla fordi va sinifds qruplarla maggoalolor daxildir.
Psixo-pedaqoji igin morhololorine :

- psixodiagnostika

- psixokorreksiya
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- konsultasiya

- aparlan isin tohlili aiddir.

Kar usaqlarda hafizonin diaqnostikasi.1.Gormo yaddasinin
D.Veksler metodikasi ilo Syronilmosi. Usaga 4 sokil toqdim
edilir vo har bir soklo 10 saniys orzindo baxmaga icazs verilir.
Sonra usaq homin sokli ag voroqdo yaddasa goro ¢okmolidir.
Esitmd yaddasinin diagnostikasi. “ 10 s6z metodikas1 ““ usaga
10 so6z : ev ,ana, ata, nona, bas, baba, stol, stul, ol, fil, oxunur.
Birinci oxunusdan kigik moktobli yash kar usaq 5 -6 sozii
xatirlaya bilorso, o zaman bu onda esitmo yaddasinin
gonastboxs soviyyads olmasimni gostorir.

Obrazli hafizonin diaqgnostikasi. Usaqlara 10 saniyo orzindo
codval soklindo verilmis 12 suroti yadda saxlamalar1 toklif
olunur. Usaqlar codval gotiiriildiilkdon sonra yadda saxladigi
suratlorin ya soklini ¢okmoli, ya da sézlo ifado etmoalidirlor.
Testlosmo naticolorin qiymatlondirilmasi : qiymatlondirilma
verilmis diizgiin xatirlanmig cavablarin sayindan asili olaraq
aparilir. Norma -6 ( vo ya daha ¢ox ) cavab hesab edilir. Bu
metodikadan hom fordi, hom do qrup soklindo aparilan is zamani
istifads etmok olar.

Gorma qiisurlu usaqlarda mokanda bolodlosma \C)
miivazinat hissinin inkisafi iizra korreksiya -inkisafetdirici
isin toskili

Gormenin pozulmasi zamani gOrme qavrayismnin
mohdudlugu miitloq gérmo tosovvurlorine do monfi tosir
gostorir. Otraf alomdoki hadisoe ve ogyalarm  vizual
qavranilmasmin  miimkiinsiizliiyli tesovviirlorin  inkisafini
longidir. Gorme qiisurlu usaqlarda osya vo canlilarin rongi,
hocmi, formasi haqqinda tosovviirlori geyri-doqiq, diizgiin vo
kifayat godor dolgun olmur.

Todqiqat¢ilarin  fikrino goro gdérmesi pozulmus va
normal goron usaqlarda tosovviirlorin formalagsmasi prosesi
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mahiyyatco eynilik togkil edir.Onlarmn hor ikisindo tosovvurlorin
formalagmasinin differensasiya soviyyosi, hissi vo anlama
nisbating gore ii¢ fazas1 qeyd edilir. Bununla yanasi, zoif géron
usaqlarda tosovviirlorin qorunmasi bir qodor mohdud vo zoaifdir.
Belolikla do, kor vo zoif goron usaqlarda tasavviirlorin birinci
xarakterik xlisusiyyoti gormo obrazlarinin tam vo ya qismon
olmamasi1 sababindon kaskin daralmasidir. Bundan slavs kor vo
zoif goronlor normal goronlordon hafizonin hissi obrazlarinin
hom komiyyat, hom do keyfiyyotino goro do farqlonirlor. Onlar
iiclin fragmentlilik, sxematiklik, imumilogsmonin asag1 soviyyasi
vo verbalizm xarakterikdir. Gormosi pozulmus soxslor tigiin
tosovviirlorin fragmentliyi obrazlarin yapma, modellogsdirma,
rosm ¢okmo  yolu ilo yaradilmasi, homginin obyektlorin
taninmasimda Ozlinii gostorir. Kor vo zoif goron insanlarin
reproduktiv tosovviirlorindo vacib, bazon iso ¢cox doyorli detallar
olmur. Bu, kor vo =zoif goron insanlarda tosovviirlorin
fragmentliyi asya haqqmnda duygu tocriibasinin tam vo dolgun
olmamasinin noticosidir. Osyalarmm geyri-doqiq vo natamam
tosviri iso iimumilosdirmo soviyyasinin asagi diismosino vo bir
0 godor do shomiyyatli olmayan oslamotlorin forqlondirilmosino
gotirib cixarir.

GOrmo qilisurlu insanlarda tosovviirlorin sxematikliyi
kifayot qodor tam gérmo vo hissi oks olunmamasinin, zoif
differensasiya olunan obrazlarin kasadligmin noticasidir. Lakin
gormo catismazligl olan usaqlarin qavrayis prosesini toskil vo
istigamotlondirmoklos, miisahidoagilik, todqiqatgiliq veordislorini
formalasdirib inkisaf etdirmoklo, onlarda tosavviirlerin
sxematizmliyini aradan qaldirmaq miimkiindiir.

Gorma qiisurlu usaqlarin xiisusi moktobds tolim-torbiya
tocriibasi gostorir ki, diizgiin togkil olunmus korreksiya isi otraf
mithitdo diizglin  bolodlogmoys imkan veron ¢ox gorokli
tosavviirlor ehtiyatinin kifayst qodor qazanilmasma gorait
yaradir. Bu obrazlar sonralar anlayislarin formalagmasi ii¢lin
zomin rolunu oynayir. Kor vo zoif goron soxslor anlayislarin
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formalagsma prosesinin asl mahiyyatina: hissslore ayrilmamus,
sxematik, kifayit qodor monalandirilmadan daha tam,
imumilosmis, adekvat obraza kecido tosir gostors bilmirlor.
Gormo funksiyalarinin tam vo qismen itmosi  hesabina
anlayiglarin sensor sahosinin daralmasi, Oziiniin inkisaf vo
miihafizosi fazalarinda bas verir. Kor vo zoif gérmo zamani
anlayislarin formalagma prosesi iimumi qanunauygunluga tabe
olsa da, 6ziinomoxsus xarakterik xtisusiyyatlora malik olur va 6z
dinamikasi, normadan konaragixmasi vo fazalararasi kegidlorin
cotinliyi ilo forglonir. Normal géron homyasidlarindan forqli
olaraq, gormo qlisurlu usaqlar bir fazadan digorino kegmada,
tosovviirlorin  formalagsmasinda  xeyli geri qalirlar. Gérmo
qusurlu usaqlar géormo itiliyindon birbasa asili olarag, asagi
fazadan ali fazaya kecidin siirat vo asanligina gors bir-birindon
kaskin farglanirlor. Belos ki, gorms itiliyi na qodar ¢ox olarsa, bir
fazadan digorino keg¢mo siiroti do bir o godor yiiksok olar vo
asanligla hoyata kecirilor. Lakin bu asililiq yalmz goérmo
itiliyinin 0,2 —don asag1 olmasi zamani 6zlinii gostorir vo usagin
yas xiisusiyyatlori ilo six bagh olaraq meydana ¢ixir.
Tosovviirlorin formalasma prosesino gormo itiliyinin
tosiri usaqda yasmn artmasi ilo zoifloyir vo yuxari siniflords,
xiisusilo do zaif géron usaqlarda artiq bir o godar do rol oynamur.
Miisahidolor gostorir ki, gOrmo tosovviirlorinin tamligi,
parlaghg1 vo differensasiyast tokco gormo itiliyindon deyil,
homginin bir sira sobablordon : yas, gérmonin itirilmo zamani,
0z foaliyyotinds gdérms suratlorindon istifads tocriibasindan ¢ox
asilidir. Cox erkon yasda gormasini itirmislords hafizo suratlori
komiyystca ¢ox az, yalniz 6ziiniin osya vo hadisalorls alagodar
giicli emosional yasantilarinin1 oks etdirir. Kicik moktabli
yasinda ( 6- 7 yasinda ) gérmasini itirmis usaqlarda iso géormo
tosavviirlorinin ehtiyat: daha zongin olur vo tolim prosesinds bu
tasavviirlorin hocmi daha da genislonir. Boyiik yasda iso gormo
tosovviirlori gérmasi olanlarla demok olar ki, eynilik toskil edib,
praktiki xarakter dasiyir vo tosovviir dairasinin genisliyi tokco
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yasla deyil, ham do ali sinir foaliyyatinin inkisafi ilo baglidir.
Sonradan korlagmig soxslor uzun zaman gormo ilo
mohkomlondirmonin olmadigi halda belo, qorunmus ovvalki
tosavviirlors istinad edorok assosiativ yolla onlar1 canlandira
bilirlor. Miivaqqeti gérma - harokot - esitmo sinir slagoloring,
mithafizo olunmus tosovviirlora istinad etmoklo, kor vo zaif
goron usaqlar bilik bacariq vo vardisloro ugurla yiyslonir,
onlarda hissi dork etmo sahosi genislonir, naticodo - toxoyyiil
suratlori formalasir. Lakin bu tosovviirlorin davamligr nisbi
xarakter dasiyrr vo ogor mohkomlondilrmazsa, onlar todricon
dagila vo silino bilor, noticods gérmo tosovviirlorinin sonmaosi
hafiza proseslorinin ganunauygunluqlarina tasir edib, unutmaya
gotirib ¢ixarar.

Mokanda bolodlogsmo insanin 6ziiniin oldugu yeri, asya
ilo onun arasindaki masafoni toyin etmok bacarigini sortlondirir.
Korlarda mokanda bolodlosmo vo topoqrafik  tosovviirlor
mokani gavrayis bacarigi osasinda formalasir. Kor va zoif géron
usaqglarda otraf alom haqqinda mokan tosovviirlori vo onlarla
qarsiliglt olagosi biitdvliikdo oks olunsalar da, miioyyon forqli
xiisusiyyatloro malikdirlor. Kor insanlarda mokanda balodlogsmo
bacariginin  formalasmasi tokco gormo analizatorunun
foaliyyati ilo mohdudlasmuir, biitdvliikde analizatorlar sisteminin
inteqrativ  foaliyyoti vo mokani miinasibotlorin foal oks
olunmasi, mokanda yerdoyismasi noticosindo bas verir.

Kor usaglarin erkon vo moktobogodor yas dovriindo mokanda
bolodlosmosi  problemi  L.i.Solntseva torofindon  genis
arasdirilmigdir. O, usagin ilk birinci ayindan baslamis moktob
yast dovriina godor mokanda boladlogsma prosesinin inkisafini
sorti olaraq bir neco morhaloys ayirmisdir. Onun fikrino goro
artiq 5-6 aymda kor usaqlarda mokanda bolodlosmonin ilkin
elementlori formalasmaga baslayir. Korps qucaqda olmagi
xoslayr, asyan1 tutmaq {giin allorinin horakotini koordinasiya
edir, sosin istigamotine gore yaxmlarmin oldugu yeri
muoayyanlosdirir, soso gora onlar taniyir, ayaq iisto vo ya oturaq
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voziyyotdo bodoninin miivazinotini saxlamaga calisir. Bu
morholodo obyektlo, onun sosli xarakteristikasit arasindaki
qurulan alagalar ¢ox boyiik rol oynayir. Bu yasda oallorin, basin,
govdonin horakatlori, hom do mokanda boalodlosmonin inkisafina
komok edir vo  kinestetik, esitmo vestibulyar hissiyatla
miiqayisado gormo qaligi bir o godor do rol oynamur.
Bolodlogmonin sonraki inkisaf morholosi usaqda sensor vo
harokot sahosinin inkisafina imkan veron dorketmo vo Gziiniin
mustoqil olaraq mokanda foal horokotinin formalasmasi ilo
baghdir. Mokanda bolodlogsmoyo tosir gostoron on baslica
amillordon biri usagda hom passiv, hom do aktiv nitqin
inkisafidir.Nitqin harokat va osya foaliyyati arasindaki qarsiligl
olagosi mokanda bolodlogsmonin inkisafina tokan verir. Bu
morholods mokanda bolodlogmonin  uguru usagn  fiziki
keyfiyyatlorinin vo onun harakat sahosinin inkisafindan da ¢ox
asilidir. Bu zaman boalodlosmado gormo qaliginin rolu da artir vo
usaq otrafdaki ogyalarin xiisusiyyatlorini distant yolla
forglondirmo bacarigina yiyslonmoyas baslayir. Novboti morhalo,
ilkin qilisurun korreksiyasini aparmaga, otraf alomin sensor
tohlilini tokmillogdirmoys vo bununla da mokandaki osya
surotlorini  doqiglogsdirmoys vo murokkoblogdirmoys imkan
veron bolodlosmo bacarigmin inkisafi morholosidir. Yaradict
oyun vo mohsuldar foaliyyotin muxtolif novlori usaqdan
muxtolif  osyalarm  tohlilini, sistemlosdirmasini  va
tosniflogdirmosini tohlil etmok mocburiyyati yaradir vo onun
harokot foalligini inkisaf etdirir. BOyuk moktobagador yasin
sonunda kor usaq tosovvur  suratlorinin  strukturunu
murokkoblogdirmayi, umumilosdirmayi vo konkretlosdirmoyi
bacarir.Bu zaman nitq, hafizo vo tofokkiiri foal daxil etmoklo
hom, oyani-praktiki, hom do oyani-obrazli vo anlama formalar1
kimi xarakterizo edilon murakkab psixoloji sistemlor meydana
CIXIT.

Mokanda bolodlogsmonin inkisafinda on boyuk rolu kor
usaqlarin  moktob yas1 morhalosi oynayir. Mohz moktob yasi
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moarhalosi ham sensor, ham do muoyyon doracods meontiqi
komponentlori 6ziindo comlomoklo mokan hagqinda miirokkob
vo sistemli kompleks tosovviirlor formalagdirmaga baslayir. Bu
morholodo muxtoalif duygu tocriibasinin  umumilogdirilmasing
imkan veron sistemli tolimin baslanmasi vo mokanin imumi
olamatlorini vo makani alagalori miioyyon edon mokan haqqinda
terminlorin formalagdirilmasi bas verir. Mokanda balodlogmonin
formalagdirilmasmin ¢atinliyt kor usaqlarda tokco gdrmonin
itirilmasi 1lo deyil, ham da digar ikincili qiisurlarin méveudlugu
ilo baghdir. Mokanda boladlogmo toliminin ¢atinliyi hom dors,
hom do dorsdonkonar vaxtda usaga kompleks psixoloji-pedaqoji
tosir vo vahid korreksiya sisteminin tatbiq edilmasini talob edir.
Belo sistemin effektivliyi mokan qavrayis1 vo obyektlorlo
olagonin inkisafi: onlarin forma, hacm, boyiikliiyl, qarsiligh
yerlogsmosi; mokani tosovviirlorin vo anlayiglarin formalagmasi,
onlarla amaliyyat tisullart: diqqot, hafizs, tofokkur, onlarm név
vo xiisusiyyatlori ilo miioyyonlosdirilir. Bundan olavo o,
temperament, xarakter, foaliyyoto maraq vo motivasiya kimi
psixi xususiyyotlordon  cox asilidir. Mokanda bolodlosmo
tolimindo hom do logomotorikanin xiisusiyystlori cox boyiik rol
oynayir.

Beloliklo do, kor usaqlarda formalasan psixoloji sistem
funksiyalararasi olagolorin miirokkob dinamik togkilini 6ziindo
oks etdirir. Mohz onlarm 6zlinomoxsus funksional uygunlugu,
inkisaf soviyyesi, formalagsma dorocosi  korun mokanda
balodlogmasinin imkanlarini miioyyonlosdirir.

Rus tadgigatcilar: L.I.Solntseva, E.B.Ostrovskaya,
V.A.Feoktostov E.A.Kulbis vo b-r1 gostorirdilor ki, kor
usaglarin  mokanda bolodlosms bacariginin  tolimi ilkin
morholods sensor sistemin daha cox duygu vo ya gormo
qaliginin foaliyysti ilo baghdir. E.A.Kulbis kigik yash kor
moktoblilorin  mokanda  bolodlosmoasi  iligiin  biosensor
imkanlardan  istifado  c¢otinliyini  miihafizo = olunmus
analizatorlardan tam hocmds istifads bacarigmin olmamasi vo
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duygu, gOrmo, esitmo tosovviirlorinin  kasadligi ilo
olagolondirirdi. Ibtidai sinif sagirdlorinde, xususilo do, 7-8
yasllarda L.F.Kasatkina bolodlosms bacariginin zoifliyini
onlarda mokan vo zaman tohlilinin inkigsaf saviyyssinin asagi
olmasi ilo izah etmisdir. Moktob yash usaqlarda mokanda
balodlogsmo  faaliyystinin = V.A.Kruginin dord soviyyesini
forqlondirmigdir. Kor usaqlarin mokanda  bolodlogma
imkanlarinin ~ psixo-pedaqoji tohlilini aparan tadqiqatcilar
korreksiya isinin osas istiqgamatlorini asagidaki kimi miioyyon
etmislor:

1.Usaqlarda otraf alom haqqinda, onu shato edon osyalarmn biitun
xiisusiyyatlori, rongarongliyi haqqinda genis bilik vo
tosovviirlorin formalasdirilmasi; Bu zaman tanighq ticlin osas
vo xarakterik metod konkret natural osya vo mokanlarin
muayinasidir.

2.Pozulmus vo saglam, muhafizo olunmus analizatorlardan
istifado etmoklo usaqlarda sensorikanin inkisaf etdirilmosi;
3.Kor usaglarda  motorikanin  formalasdirilmas1 o
tokmillosdirilmosi, 0z horokotlorino nozaroat, yerimonin
avtomatlasdirilmasi;

4.Kor usaqlarda soxsiyyat keyfiyyatlorinin (¢otinliyi dof etmok,
inadcilliq, gorxmazliq, moatnlik vo s.) torbiyasi;

5.Texniki bolodlogsms vasitolorinin, karandas va ¢oliyin komoyi
ilo otrafdakilarin bilavasito dork olunmasi bacariginin
formalasdirilmasi ( ag ¢olikdon istifado etmokls );

6.Kor usaqlara balodlogmonin spesifik iisullar1 vo boalodlogsmo
texnikasinin tolimi;

Ogor yuxarida sadalanan fikirlori imumilosdirsak, kor usaqlarda
mokanda  bolodlosmo  prosesi otraf alomi tam Vo
imumilosdirilmis sokildo gavramaq, hom konkret, hom do
imumilogdirilmis oriyentirlordon istifade etmoklo onu tohlil
etmok bacariginin formalagdirilmas: vo inkisafi ilo baghdir.
Miixtalif psixi proses vo sistemlorin inkisafi ilo baglh mokanda
boladlogsmonin formalasma soviyyelori tolim proqramlarinda
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aparilacaq korreksiya isinin miixtalif istigamatlorini miioyyan
etmoys imkan verir:

1) sensor-perseptiv sahonin inkisafi vo tokmillosdirilmosi;

2) idrak faaliyyetinin ali formalarinin inkisafi:

3) sagirdlords ligat ehtiyatinin zonginlosdirilmosi;

4) kor maktoblilorin soxsiyyat keyfiyyatlorinin torbiys vo dziinii
torbiyasi:

5) harokat faalliginin artirilmast;

6) bolodlosma vo harokot tolimi zamani fonlorarast slagonin
yaradilmasi, eloca do bolodlogma texnikasmin dyradilmasi;
Beloliklo do, gébrmo qiisurlu, xiisusilo do kor usaqlarin mokanda
baladlogmasinin psixoloji tohlili gostordi ki, makanda sarbast
harakat va baladlogma ii¢lin onlarn psixoloji hazirligi vo
miistaqil faaliyyati 6ziinds birlosdiran xiisusi korreksiya-torbiya
isinin togkili tolob olunur.

Sensor pozulmalarnt olan wusaqlarda nitqin inkisaf
xiisusiyyatlori vo psixopedaqoji korreksiya yollar .

Sensor pozulmalar zamani gérmo vo esitmo gavrayisinin
mohdudlugu miitloq nitqin inkisafina monfi tosir gostorir. Otraf
alomdoki hadiso vo osyalarmm sozlii qavranilma vo ifado
olunmasmin  ¢otinliklori miioyyon godor idrak foaliyyotinin
inkisaf vo gedisini longidir. Esitmo qiisurlu usaqlarda asya vo
canlilarin sifahi nitqlo ifadosi, s6ziin mona, liigot vo qgrammatik
torofinin inkisafsizliga gotirib ¢ixarir. Gormo qiisurlu usaqlarda
189 erkon yaslarda danigsanin artikulyasiya aparatini gormomaosi
sos toloffiiziiniin formalasmasina monfi tasir gostorir.

Esitmo qiisurlar1 olan insanlara, xiisusilo karlara sozli
nitqin Oyradilmasi metodlar1 surdopedaqogikanin on aktual
problemlarindon biridir. Kar usaqlarda nitqin formalagmasi bir
cox todqiqatcilar torafindon (i.Solovyeva, A.F.F.Rau, J.I.Sif,
S.A.Zikov, T.B.Rozanova vo b-r1) genis vo hortorofli
arasdirilmisdir.

175



Bu problemin miirokkobliyi kar wusaqlarin miixtalif yas
kateqoriyalarinin ( korps, moktabagodor, moktob) olmasi va
moktobda tolim alan usaqlarimn intellekt ,esitmo vo eloco do sifahi
nitqo yiyslonmok baximindan potensial imkanlarm bircinsli
olmamasi ilo daha da dorinlosir.

Esitmo qiisurlu usaqlarin miiasir tolim - torbiyo
mosololorinin  tarixine nozor salsaq gororik ki, bu
surdopedaqoji fikrin nazori vo praktik cohstdon ¢ox uzun vo
agr inkisaf morhasloalorinin naticasidir.

Kar usaqglara sozIii nitqin ilkin tolimi, onlarin sifahi
nitqin qavranilmasi vo taloffiiziin formalasdirilmas1 masalslori
todqiqat¢ilart homigo diisiindiirmiisdiir. Todqiqatgilarin ¢oxillik
arasdirmalar1 noticosindo kar usaqlara nitq toliminin bir nego
metodlar1 islonib hazirlanmis, elmi - todqiqat islori, kitab vo
moqalolor cap olunmusdur. Bu arasdirmalar
surdopedaqogikanin bir ¢ox saholorini : esitmo qiisurlu usaglarin
esitmo, gormo vo taktil-vibrasiya qavramasidan maksimal
istifado  vo inkisafin1 gifahi nitqin toloffiiz  torofinin
formalasdirilmast masalolorini ohato edir. Problemo belo
yanasma surdopedaqogikanin on vacib vo aktual masalolori olan
sifahi nitqin gavranilmasi vo monimsonilmosi prosesindo
analizatorlarin garsiligh alagesini tam aydmlasdirmaga komok
edir. Analizatorlarin qarsiligli slagosi hom do toloffliziin tolimi
prosesindo do miihiim rol oynayir. Bu olago bir torofdon 6ziinii
kar vo zoif esidon wusaglarm esitmo, gormo vo dori
analizatorlarinin komoyi ilo artikulyasiya bacariginda, digor
torofdon iso bu analizatorlarin komoayi ilo qazanilmis toloffiiz
vardislorinin onlarin faaliyyatino miisbat tosirinds gostarir.
Molumdur ki, esitmo qiisurlu usaqlarda kompensasiya
vasitolorindon biri olan gérms analizatoru sifahi nitqin
qavranilmasinda miihiim rol oynayir. Lakin onu da geyd etmok
lazimdir ki, aparilan eksperimentlor dodagdan oxunun sensor
osasimnin  xeyli mohdud olmasini gostorir. Bu zaman nitq
saslorinin yalniz 40 % -i diizgiin qavranilir, samitlorin bir coxu
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¢otin basa disiiliir, montiqi vo s6z vurgusu optik cohotdon zoif
ifado edilir.Intonasiya iso gz vasitesi ilo tamamilo qavranilmur.
Bu goérmo analizatorunun digor analizatorlarla birgo kombino
olunaraq istifado olunmasini vacib edir.

Kar wusaqda sifahi nitqin = gavranilmast  vo
monimsonilmasi esidonlordon tamamilo forqli 6zlinomoxsus
sokildos gedir. Belo ki, onlar xiisusi, linsiyyatin miistoqil formas1
olan jest — mimiki nitqdon genis istifado edirlor.

Esitmo qiisurlu usaqlar torofindon sifahi nitqin
gqavranilmast mosalolorini  arasdiran todqiqatgilar  esitmo
pozulmasmin kompensasiya problemino do xiisusi diqqget
gostormiglor. Esitmonin kompensasiyasi tiglin xiisusi yardimg1
vasitalorin, avadanliqlarm islonib hazirlanmasi istigamotinds do
xeyli islor gorilmiis vo goriilmokdodir. Bu vasitolora
sosgliclondirici cithaz vo aparatlar, sosli nitqi optik vo ya
mexaniki siqnallarla ifads edon texniki avadanliqlar aiddir.

Moktobogodor yashi kor wusaqlarda rabitoli nitqin
todqgiqatcist S.A.Pokutnev (1988) geyd edir ki, kor usaqlarda
rabitali nitqin inkisafi ailodo nitq miihitinin vo nitq hazirligmin
voziyyotindon ¢ox asilidir. Kor usaqlar otrafdaki insanlarla
normal linsiyyot zaman1  ana dilinin qrammatik qurulusuna
ugurla yiyslonmok ii¢iin biitlin imkanlara malik olurlar.

GOrmo qiisurlu usaglarin ana dilinin garammatik qurulusuna
yiyolonmo prosesi yamsilama osasinda esitmo qavramasi vo
boyiiklorlo iinsiyyotdo formalasir. Lakin ¢ox zaman gormo
qiisurlu usaqlar iinsiyyati koskin mohdudlasdiran soraits diisiir,
bu iso onlarda nitq veordislorino  yiyslonmalorinin
formalagmasina monfi tosir gostorir, noticods ana dilinin
grammatik qurulusuna yiyslonmo siiratini koskin longidir.
Ovvalde geyd etdiyimiz soboblore baxmayaraq kor vo zoif
goran usaqlarda rabitali nitqi anlama vo ona yiyslonmo normal
goran usaqlardaki qanunauygunluqla bas verir. Erkon korreksiya
isi nitq inkisafindaki gerilomolori aradan qaldirmaga vo norma
soviyyosind nail olmaga imkan verir. Liigot ehtiya tmnin
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zonginlosmasi vo qramatik qurulusu monimsomo onlarda rabitali
nitqin inkisafina tokan verir.

Nitqin morfoloji elementlorini forqlondirme  bacariginin
inkisafindan asili olaraq kor usagin ana dilinin qrammatik
qurulusuna yiyslonmaosi {i¢iin yeni zongin imkanlar agilmis olur.
Usaq nitqindo sintaksisin inkisafi hor seydon ovval ikinci yasam
ilindo onun s6z climlalordon s6z birlogsmalorine kegmasi ilo
baghdir. Ovvellor aralarinda he¢ bir qrammatik olagoalori
olmayan bu iki — ii¢ s0zlordon ibarst olan sz birlosmalori 6z
sada ardicilligr ilo secilirlor.Sonralar usagin sozlori morfoloji
elementlorino goro forqlondirmoasindon  asili olaraq dilin
grammatik qurulusuna yiyslonmoyo baslayirlar.

Moktabogador yashi kor usaqlarda rabitoli nitqin todqiqatgisi
S.A.Pokutnev ( 1988) geyd edir ki,kor usaqlarda rabitsli nitqin
inkisafi ailods nitq miihitinin vo nitq hazirli§inin voziy yotin don
¢ox asilidir.

Kor vo zoif goron usaqlarda nitq pozulmalar1 onlarin yazili
nitqinds 6ziinli daha qabariq gostorir.

Miiasir todqiqatlar kor usaqlarda daha ¢ox 6ziinii gostoron nitq
qusurlaridan biri kimi yazili nitq ¢atismazliqlarini qeyd edirlor.
Onlar yazili nitq qlisurlarinin yaranmasii  artikulyasiya
aparatinin pereferik sébasinin tizvlorinin qurulus catismazliglari,
esitmo foaliyyotinin normal olmamasi, fonematik tohlil vo torkib
bacariginin inkisasf etmomosi, fonematik gavrama, gorme
foaliyyotinin asagi soviyyosi ilo  olagolondirirlor. Konkret
tosovviirloro osaslanan  rabitoli nitq kor usaqirin  psixi
inkisandaki1 ¢atigmazligin ¢ox giiclii kompensasiya vasitasidir.
Bozi moktoblorde kicik moktob yash kor usaqlarm savad
tolimindo magqnit olifbadan istifado edirlor.Lakin bu miisllim
liclin rahat iisul olsa da ,kor usaq iiglin maqnitli harflordon
istifado etmokls sozlorin oxunusu bir gador catin olur. Bizo gors
bu metodika ilo kor wusaqda yazi vo oxu verdislorini
formalasdirmaq bir o godor do ugurlu metodika deyildir.Belos ki,
kor usaq verilon materiali oxuya, yazi zamani sotri saxlaya
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bilmir, riyaziyyat doftorinin xanalarinda yaza bilmir,harflorin
elementlorini yazmir vo yazdiqlarini oxuyub yoxlaya bilmir.
Agir gormo qiisurlu usaqlarda nitq foaliyyotinin ~ miixtalif
komponentlorinin inkisafinda c¢ox sayli ¢atigmazliglarin
olmasmna baxmayaraq, valiedyn vo miitoxassislorin diizglin
formalag dirict tosiri altinda kor usaqglarin nitqi biitovlikdo
normal saviyyaya ¢ata bilir vo kor vo zoif goron usaqlarm biitiin
nov hoyat foaliyyst imkanlarmin genislonmasindo ¢ox giicli
kompensasiya vasitasi kimi xidmat edir.

Onco qeyd edildiyi kimi nitqin osas funksiyas1 onun
kommunikativliyidir. Unsiyyat gormo qiisurlu usagin psixi
inkisafinda vo sosiallasmasinda on vacib sortlor don
biridir. G6rmonin zsiflomasi va ya itirilmasi zamant nitqin rolu
boyliyiir vo o olavo olaraq 6z iizorino kompensasiya
funksiyasin1 gotiiriirKorluqg zamani dilin eynizamanda
linsiyyot vasitosi kimi islonmasi miioyyon ¢otinliklorlo iizlogir.
Bu ¢otinliklora nitqli linsiyyotdo situasiyanin tohlil vo torkibi,
linsiyyatin qeyri -verbal {insiirlorinin gavranilmamasi vo ya
gavranilma ¢otinliyi, miisahibinin xarakteri vo onlar arasinda
mosafonin miioyyonlosmasi va s. daxil dir.

GOrmo qiisurlu usaqglarda iinsiyyat prosesindo oks alago bdyiik
rol oynaywr. Unsiyyotdoki cotinliklor sif psixoloji sobablorla
olagolondirilir. Korlarda kommunikativ slagolorin mohdudlugu
osason "biz" -kor) vo "onlar"-géron miinasibatlorino, gérmonin
itirililmasindon sonra davam edon depressiya asasinda, eloco do,
soxsin autizasiyasina, goronlorin onlara qars1 “ikinci deroacoli”
insan kimi qabul edilmslori ilo baghdir.

Gormo qabiliyyati ohomiyyetli doracados itirilmis insanlarin -
kor vo sonradan korlasanlarin  imkanlari, onlarm monovi
diinyasinin xiisusiyyatlori, habelo dorketmo soviyyosi vo digor
insanlarla qarsiliqli miinasibatlorinin tabisti, hor zaman {linsiyyat
prosesind monfi tosir gdstoron amillordon biridir. Biitlin bunlar
gormo qlisurlu insanlarin  gdronlor comiyyatino inteqrasiyast
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noinki ictimai miihitdon homginin korlarm  6ziindon asili
olmasini bir daha tasdiqloyir.

Sensor pozulmalar olan usaqlarda saxsiyyat vo foaliyyat
pozulmalari vo onlarin korreksiya metodlan

Usaq soxsiyyoti todricon comiyyatin sosial tocriibasini
monimsomo  gedigindo  ,boyliklorlo  {insiyyot prosesindo
formalasir. Homyaslar1 ilo miiqayisods sensor usaq soxsiyyatinin
forma lagsmasnini 6zlinomaxsus xususiyyatlora malikdir.
Xiisusi moktab soraitindo miiollim usaq kollektivi ilo birgo vo
ona arxalanaraq, sensor pozulmalar1 olan usaqlarin tolim-
torbiyosini togkil etmoklo borabor,hom do onlarda soxsiyyet
keyfiyyotlorinin  asilanmas1 {izorindo 1s aparir. Usaqglarda
kollektiveiliyin torbiyesi ilkin sagird miinasibatlorinin torbiyosi,
sagirdlorin bir-biri vo biitlin sinif,moktob kollektivi ilo diizgiin
qarsiliglt miinasibotinin torbiyosi demokdir. Sensor pozulmasi
olan usaq soxsiyyotinin torbiyosi kollektivin torbiyasi ilo six
olagodo olmasi miisllimim hor iki sahoyo neco rohborlik etmo
moharat vo ustaligindan ¢ox asilidir. Miiallim sensor sistemdo
catigmazligi olan sagirdo miinasibatindo homiso humanizmo
osaslanmali,ona hormot vo mohobbotlo yanagmalidir. Miisllimin
oxlaqi simasi, davranisifiziki cohotdon inkisafsizligi olan
usaglarda daha canli tosovviirlor yaradir vo onlar giindolik
hayatlarinda homin niimunslori taqlid etmaya ¢alisir.

Sensor pozulmast olan wusaqlarin qarsilasdigr cotinliklori
asagidaki kimi xarakterizo etmok olar:

I. Sensor pozulmalar1 olan usaqlar strafdaki normal insanlarla
unsiyyatds, horokot vo mokani bolodlogsmodo miioyyon
cotinliklorlo tizlogirlor.

II. Sensor analizatorlarinin foaliyyat pozulmas: usaqlarm hoyat
toctubasini kasadlasdirir, emosio nal-iradi inkisaf {i¢iin cox
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gorokli olan gercaokliyin, realligin dork edilmosinds muoyyan
cotin liklor toradir.

III.Comiyyatin sosial tocrubasinin cox boylik hissasini birbasa
monimsays bilmoyon sensor pozul malar1 olan usaqlar xiisusi
usaq miiossisalorindo ( moktobaqodor vo moktobds) tolim-
torbiya prosesinds bu tocrubanin yalniz clizi hissesini qazanirlar
I.P.Pavlova goro insanlardaki duygu va esitmo analizatoru digor
catismazliqlar1 tamamilo ovoz etmoys kifayst edir. Bu
baximdan, sensor pozulmalar1 olan usaqglarin sosial muhits rea
bilitasiya vo adaptasiyast mohz bu duygu vo qavrayislar
osasinda reallagir.

1.T.Dembo -S.Rubinsteynin  “Soxsiyyot keyfiyystlori,
Oziiniigiymatlondirma  soviyyasinin  miioyyanlosdirilmasi
“ metodikasindan istifado etmoklo todqiq olunanlarin
soxslyyati, ya xin insanlara ( ilk ndvbado ailo lizvloring)
miinasibatini aragdiraraq referent qrup miioy yonlosdirilir.
Metodika sorbast sohbat formasinda kegirilir. Varoqdo birinci
saquli xott ¢okilir. Eksperement¢i sinanilanlara gkalanin
yuxar1 hissasindo on saglam adamlari, sonunda iso an xosto
insanlar yerlosdiyini izah edir ,sonra iso bu skalada hansi
yerdo ola bilocoyini geyd etmosini xahis edir.Birinci xottin
yaninda oqli gostorici skalani - ikinci xotti ¢okilir vo analoji
tapsiriq verilir. Sonra iso {giincli xarakteri,daha sonra
x0sboxtlik skalasi ¢okilir vo eyni ilo tapsiriq demok olar ki,
tokrar edilir.

Bundan sonra tohrikedici eksperemental sohbot aparilir
Smanilanlara hansi insanlar1 x6s boxt ,hansilar1 bodboxt
hesab etdiklorini vo skalada 6ziiniin yerini segmasi no ilo
bagli olmasini sorh etmoasii talob edilir.Bu qayda ils sonraki
ii¢ sklalalda sorh edilir. Sonra smanilanlardan 6zlorinin 1,3
skala tortib etmosi do istonilo bilar.

2. Rene Jilin sadolosdirilmis «Otrafindakilara miinasibat »
metodikas1 usagin soxsiyyet lorarasi vo ailodaxili miinasibatlorin
qavranilmasinin aragdirilmasina xidmat edir.
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Moktabaqadar vo kigik yash sensor pozulmalari olan usaqlarda
emosinal vaziyystin diaq nostikasi li¢lin oyun vo rongli
metodlardan istifado etmok olar. Kicik vo bdyiik moktab yaslh
oqli cohotdon geri qalan usaglarda emosional voziyyetin
Oyronilmasi {iclin ononovi olaraq miisahido, sorgu vo
anketlosdirmo metodlarindan istifads edilir.

Qeyd etmok lazimdir ki, emosional vaziyyastin diagnostikasini
lic soviyyado aparmaq olar: adaptiv-mobillosdirici ( fizioloji
soviyyado emosional voziyyotdo doyismolorin askarlanmasi ),
davranis - ekspressiv ( mimika, davranig vo sosin xarici ifado
olamatlorine goéro ) vo sub yektiv -doyorlondirici (6z soxsi
gavramasi 9sasinda yasantilarin subyektiv qiymaoti ya sifahi, ya
da yazili sokilde ifade etmasino gors ). Emosional voziyyaeti
ifadonin xarici: verbal va ya geyri -verbal torafi, mozmununun
daxili: insanmn 0z voziyystini anlama vo dork etmo plan
lagdirilmas1 vo fizioloji asasi: orqanizmin doyismo voziyyati
vardir. Sadalanan bu parametr lorlo bagli emosional voziyyatin
diagnostikasini {i¢ istigamotdo aparmagq olar:

1) subyektiv sokildo ifado edilmis emosional voziyyot
komponentlorinin dork edilmosinin 6yronilmasi;

2) davranis, nitq, pantomimika vo foaliyyot mohsullarinda
emosional voziyyot komponent lorinin Oziinii ifadonin
Oyronilmosi:

3) organizmin vegetativ doyigsmolori ilo tozahiir edon  dork
edimomis hallarinin yronil masi.

Emosiyalarin  fizioloji  gostoricilori  vo  diagnostikasi.
Emosiyalarin bas vermasi fizioloji parametrlorin doyismasi ilo
baglhidir. Tabii ki, tadqgiqatcilarin bu vo ya digor méveud emosio
nal vaziyyastin diagnostikasmi homin « obyektiv » gostaricilors
istinad edorok arasdirmaga soy gdostarirlor.

Vegetativ gostoricilor arasinda daha ¢ox tozyiq va dori - halvanik
reaksiyalardan, daha az iso qaz miibadilosi vo enerji
sorfiyyatindan istifade olunur. O.V. Ovginnikov vo N.i.Naenko
(1968) insanlarda emosional gorginliyi miioyyan etmoak ii¢iin ol
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barmaqlarinda dori temperaturunu 6lgmokdon istifado etmislor.
Onlarin fikrina gora barmaqglarin temperaturu emosional
gorginliyi differensasiya etmoyo imkan verir. Stress, narahatliq
depressiyada temperatur asagi, miisbot emosiyalarda yliksok
olur.

Nitqin kdmoayi ilo emosional vaziyyetin diagnostika metodlar1
V.Qalunov vo V.X.Manerov torofindon toklif edilmisdir. Bu
metodda nitqin xarakteristikalar1 tohlil edilmoklo insanin
emosional voziyyatinin diaqnostikas1 aparilir.
A.E.Olsannikovanin laboratoriyasinda emosional vaziyyatin
diagnostikas1 iiclin dord metodika: T{g¢ili- aparict ( baza)
emosiyalarin modalliginm, biri iso emosiyalarin ifads
vasitolorinin (ekspressivliyi) agskarlanmas1 metodikalar1 islonib
hazirlanmisdir.

Amerikal1 psixologlar A.Uessman vo D.Rikson « emosional
vaziyyatin Oziiniigiymatlondir mo metodikas1 » adli sorgu
islomiglor. Bu metodika 10 balliq qiymotlondirmo sistemi olub,
ondan istifado etmoklo asagidaki emosional voziyyot
tozahtirlori : «sakitlik - hoyoacanlilign», « enerjilik - yorgunlugy,
«dhvalm yiiksokliyi - ohvalin algaqlig, «dziinoinam hissi -
komoksizlik hissi » qiymoatlondirilir. Bu diagnostik metod hom
yeniyetmo, hom do gonclor {igiin miivafiqdir.

Sadalananlardan olavo sensor pozulmalari olan usaqlarda
emosional voziyyatin todqiqi tigiin sokil testlorindon do genis
istifado olunur. Onlara «Ailo rosmi», «Kaktus », «Inciklik»
metodikalar1 aiddir. Bu metodikalar usaqlarin ¢okdiyi rosmloars
osaslanir vo usaqlarda emosional voziyyotin vo homyaslarina,
ailo lizvlorino, digor insanlara emosional miinasibo tin
Oyronilmasing hodoflonir.

Emosional-iradi sahonin inkisaf soviyyasinin diagnostikasindan
sonra  agkarlanan c¢atigmazliqlarm1 asagida qeyd edilon
korreksiya tisullarindan istifade etmoklo aradan qaldirmaq olar:
1.0yun terapiyasi. Oyun terapiyas: - Oziiniiifads, emosional
dayaniqliq vo Oziiniitonzimin osas vasitosi kimi istifade edilir.
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Oyun prosesindo usaqlarda diqgoti comlomok, miistoqil
diistinmok, biliklors yiyolonmoys canatma meydana ¢ixir. Oyun
zaman1 usaqlar biliklors yiyolondiklorini belo hiss etmirlor.
Oyun prosesinds usaqlar diinyan1 dork edir, yeniliklori yadda
saxlaywr, qeyri -adi situasiyalara bolodlogir, anlayis vo
tosavviirlorini zonginlosdirir, fantaziyalarmi inkisaf etdirirlor.
Hotta on passiv usaqlar boyiikk istoklo oyuna qatilir,
yoldaslarindan geri qalmamaga soy gdostorirlor. Oyun
soxslyyotin Ozlinlirealizo sahosi, korreksiya prosesi kimi
xarakterizo edilo bilor. Todqiqatgilar oyunun asagidaki
korreksiya imkanlarini forqlondirirlor: insan oyun zamani ziini
tobii hiss edir, tobiotino uygun, soxsi foaliyyatinin tosobbiiskar1
kimi aparir; oyun insana 6ziinii inkisaf {iciin boylik imkanlar
yaradir; insana Gziiniitonzimin, planlasdirma, 6zlinonozarat vo
Oziinligiymat vordislorinin  formalagmasi tii¢iin ohomiyyatli
imkanlar acir; oyun 6zilinlidork, 6ziinlidoyisma perspektivlorini
gormoyo, miinaqisolori holl etmok kimi keyfiyyotlor asilayir.
Korreksiya funksiyalarindan savayi, oyun torbiyovi, diagnostik
vo miialico - profilaktik potensiala da malikdir.

2.Art -terapiya. Art -terapiya yaradicilig vo incosonoto
osaslanan psixokorreksiya vo psixoterapiyanm bir novii olub,
adoton, insanin psixoemosional vaziyyatino tosviri yaradiciligla
tosir terapiyasmi nozordo tutur. Usaglar ii¢lin bu ¢ox sado vo
effektiv psixoloji yardim tsulu kimi oyun vo yaradiciliga
osaslanir. Musiqi ilo art -terapiya birlikdos oqli gerilikli usaqlarla
is zamanit miisbat noticolor verir. Sensor qiisurlu usaqlarin
homyasidlar1 ilo birlikde badii faaliyystds istiraki onun sosial
tocriibosini inkisaf etdirir, onu birgo foaliyyotdo adekvat
qarsiligh faaliyyat vo ilinsiyyoti Oyradir, emosional -iradi vo
kommunikativ sahs pozulmalarmin korreksiyasini tomin edir.
Musiqi terapiyasi. Musiqi terapiyasi - art- terapiyanin bir novii
olub, musiqidon simvolik forma, komok¢i vasito kimi istifads
etmoklo sensor qlisurlu usaqlarda soxsiyyat, emosional inkisafin
psixokorreksiyasi istigamotindo toskil edilon, pozulmus psixo-
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somatik vo psixo-emosional proseslorin tonzimlonmasina,
kommunikativ - reflektor sferanin korreksiyasmna yonoldilmis
tadbirlor sistemidir. Togkil va tosir tisullarina gora reseptiv, foal
va inteqrativ olaraq forqlondirilir:

- reseptiv musiqi terapiyasi fordi sokilds togkil edilir vo musiqini
qavramaga yonoldilir, usaga emosional inkisaf problemlorini
aradan qaldirmaga komok edir;

- foal musiqi terapiyasi usagin musiqili prosesdo foal istiraki:
mahni oxumasi, musiqi alotinds ¢almasi ilo togkil olunur;

- Inteqrativ musiqi terapiyast musiqili -oyani -gérmo
gavramasinin sintezinod asaslanir.

Belo musiqili moggalalor usaqlarda tokcos tofokkiir, hatizo, digqgat,
toxayyiilo deyil, hom do usaqlarda oturqanlq, miistoqillik,
foalliq kimi soxsiyyst keyfiyystlorini formalasdirir, bu iso 6z
ndvbasindo onlarda foaliyyot {i¢iin motiv, iso maraq vo meylin
yaranmasina togviq edir. Musiqili mosgalolor usagin yaradici
foaliyyotinin xiisusiyyatlorini, onun maraq vo bacariqlarini
askarlamaga imkan verir, hom do otraf alomdoki bu vo ya digor
hadisolora miinasiboti haqqinda slavo molumatlarin alinmasina
komok edir. Biitiin sadalananlardan alavo musiqili moasggololor
oqli cohatdon geri qalan usaqlarin estetik torbiyasino do miisbot
tosir gostorir.

Biblioterapiya -odobi osorlorin oxunmasi, tohlili, bodii vo
yaradic1 yazilardan istifadoni nozords tutur.

3. Nagil terapiyasi. Nagillar oyloncoli formada vo basa diisiilon
sOzlorlo otrafdaki insanlarin hoyatini, omollorini vo onlarin
naticalorini gostors bilar. Nagil terapiyast moktobagoder vo kicik
maoktab yasl usaqlarda daha ¢ox istifados edilir.

4. Psixo-gimnastika (rogs terapiyasi, mimiki vo pantomimiki
etiidlor). Bu metoddan istifado zamani usaqlar 6zlorini ifado edir
va sozlorin kdmoyi olmadan bir - biri ilo {linsiyyet qururlar.
Psixo-gimnastika yasanti, emosional voziyyet, emosional
problemlori horokot, mimika vo pantomimikanin komayi ilo
ifads edilmosini nozords tutur.
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5.Relaksasiya- bu biitiin ndv azalolorin bosalmasina, toxoyyiiliin
inkisafina, emosional gorginliyin gotiiriilmosina xidmat edir.
6.Tonoffiis gimnastikast. Bu korreksiya metodu emosional
diskomfortu yumsaltmaga, relaksasiya tolimi, davranisin
Oziiniitonzim vo Ozlinonozarat vordiglorinin inkisafina kdmok
edir.

7. Treninq - bu iisul insanlara adekvat miinasibatin inkisafina;
emosional tozahiirlori intellektual tonzimloms soviyyesini
yiiksaltmoyo, usaqlarda iinsiyyatlo bagli problemli situasiyalarin
halli yollar1 haqqinda tosovviirlorin zonginlogmasina, bu
situasiyalar1 miixtalif noqteyi -nozordon qiymsatlondirmoays
imkan yaradir.

8. Sohboat vo rosm ¢okmokdon birgs istifads ¢aligmalari. S6hbot
vo rosm usaglarla tomas qurmaga komok edir. Rosm ¢okmok
usaglara gavrama vo emosiyalar1 ifado vordislorini dyrotmoyo,
gorginliyi aradan qaldirmaga, 6ziinlin miinaqisalorini ifadoni vo
affektiv Higotinin kasadligmi dork etmoyo komok edir. Sohbot
usaga yasantilarini, miixtolif situasiyalarda bas veron
emosiyalarini, digor insanlara miinasibatini vo s. bu kimi hallar1
dork wva idara etmok, onu tonzimlomok vordislorinin
yaranmasina komok edir. S6hbot vo rosm g¢okmokdon birgo
istifado caligmalarn zamani sensor pozulmalar1 olan usaqlara
onlara xos olan vo ya xos olmayanlar1 ifado etmoya, onlari
forglondirmoya, yadda saxlamaga, hiss vo refleksiya etmoyo
imkanlar yaradr.

Rosm ¢okma zamani ¢ox genis texnika vo vasitolordon
istifado etmok olar: strixlomo, garalama, qum, siiso iizorindo
¢cokma, barmaq uclar1 vo ya olin isi ilo ¢okma va s. Biitiin bu islor
naticodo sensor pozulmalar1 olan usaqlarda gabariq motor
catismazhiqlarin, monfi, ozabli yasantilarm, neqativizmin,
gorginlik vo basqnin aradan qalxmasina, yeni vizual qavrayis vo
taktil duygularm yaranmasina, yeni soraito adaptasiyasina
komoak edir vo onlara ugurluluq hissi boxs edir
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Rosm ¢okmo prosesindo miisllimin sdhbati, sorhi vo suallari,
cokilon rosmlorin qiymetlondirilmasi onlarda shval -ruhiyyanin
yiiksolmosing, otraf alomi vo Oziiniin bu alomds yerini
qavramaga komok edir. Foaliyyatin gedisindo usaqla aparilan
sohbot asasinda o, 6z emosiyalarin1 hadisoloro miivafiq ifado
etmoyi Oyronmoaklo yanasi ham do, iradonin giicli vo iradi soy,
keyfiyyatlorini formalasdirir.

Beloliklo, emosional -iradi saho c¢atismazliglarmin
korreksiyas1 sensor pozulmalari olan usaqlarin 6z hislorini
diizgiin, otraf miihitin miixtalif situasiya vo soraitine uygun
formalarda reaksiya vermoyi, onunla qarsiliqli olago v foaliyyot
vardislarinin yaradilmasima xidmat edir.

Sensor pozulmalari olan usaqglarin  inkisafinda 6zlinli gostoron
forqli cohotlordon biri do onlarin foaliyyot vo davraniglaridir.
Erkon vo moktoboagodor yas dovriindo sensor pozulmalar1 olan
usaqlarin praktik foaliyysti kompensator rol oynayib, ali psixi
proseslorin ( diqqgot, hafizo, tofokkiir, nitq) inkisafina komok edir.
Foaliyyot zamani usaqda ilk névbado duygu vo qavrayis, onlarin
diferensasiya proseslori inkisaf edir ( A.B.Zaparojets,
L.A.Venger vo b-r1). Praktik foaliyyot eyni zamanda sensor
pozulmalar1 olan usaglarin garsisinda yeni perseptiv dork etmo,
gavrayis, bolodlogsmo vasitolorinin  vo onlar1 hoayata kegirmok
tisullarmin islonmasi tolobatini yaradir.

Todqiqatgilar moktobagodor yashi sensor pozulmalari olan
usaqglarin osya foaliyyetini tohlil edorok, {i¢ gavrayis
soviyyaesini forqlondirirlor:

a) ogyanin ayri-ayri keyfiyyatlorini sensomotor etalon olaraq
istifado etmokls se¢ilmosi vo differensasiyasi;

b) iki-li¢ olamatlors gors elementlorin birlosdirilmasi vo onlarin
tanis osyalarla miiqayisesinin meydana ¢ixmast;

c) olamatlorin  {imumilosdirilmosinin basglangict vo osyalarin
etalon olaraq istifadosi;

Praktik foaliyyoto yiyolonma prosesinds istor esitma, istorso do
géormo pozulmalar1 olan usagin ogyalar haqqinda biliklori
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monimsomasini vo onlar s6zdo méhkomlonmosini tomin edon
nitqin nominativ funksiyasmin inkigafi boyiik rol oynayur.

Aparic1 praktik foaliyyot, sonralar sensor pozulmalari
olan usaqlarin ogya alomina yiyslonmo tocriibasini artirir, usagin
imumi psixi inkisafi tiglin kifayot qodar genis sensor bazanin
yaranmasini tomin edon osas bazaya ¢evrilir.

Sensor pozulmalar1 olan kigik yasli usaqlarn  osas
aparici foaliyysti oyundur. Oyun faaliyyati sensor pozulmalarin
kompensasiya sisteminin o9sas komponenti olan osya alominin
obraz vo tosovviirlorini saxlamaga vo onlardan istifado etmo
bacarigmni tomin edir. Oyun foaliyystinin asas torkib hissosi
otrafdaki sosial hoyat hagqinda bilik soviyyasindon asili olan
stijet xottidir. Oyun foaliyyati iiglin osas sortlordon biri usaqglarin
hom kicik, hom do bdyiik motorikaya, osya ilo funksional
foaliyyotin basa diisiilmosinin vo onu praktik yerino yetirmo
bacariginin inkisaf etdirilmosidir.

Kigik yashi sensor pozulmalari olan usaglarin oyun
foaliyyati normal homyasidlarindan bir o qodor do forqlonmir.
Oyun faaliyyoti zamanm kompleks didaktik tosir vasitolorindon
genis istifado etmok olar. Boyliklorlo oyun prosesindo boyuklor
oyunun faal istirak¢1 vo togsobbiiskar1 olaraq onu idaro edir,
bununla da sosial veordislorin formalagmasi, idrak vo nitq
inkisafi, gdormo gavramasinin inkisafi, ki¢ik vo boyuk motorika,
mokanda bolodlosmo, miixtalif név usaq foaliyystindo onlarin
qarsilasdiglar1 osya vo hadisolorin olamot vo xususiyyotlori
hagqinda tam tosovviirlorin yaranmasina komok edon
zadolonmomis analizatorlar1 ovoz edon organlarin inkisafna
tokan verir. Bununla borabor, oyunda bdyiiklorin miisbot -
emosional ohval -ruhiyyesi, dostok vo rogbotlondirmosi osas
psixoloji gqanunauygunluq olan foaliyyot zamani oldo etdiyi
ugurlarla qiirurlanma, faaliyystin nailiyyetlorini duymaqda
usaga, komok edir. Tolim prosesindo hansi emosiyalarin bas
qaldirmasi, 6z ugur vo ugursuzluglart {ii¢lin hanst hislori
kecgirocoyi usagin sonraki inkisafi ilo baglidir. Bundan olavo
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usaglarin masgololordo vo giindalik foaliyyetlorindo davranist
normallagir. Sadalananlar erkon yasda usagin inkisafini
stimullagdirir vo korreksiya edir, homcinin bu yasin on vacib
tolobatlarindan biri olan: usagin horokata, asya -omali foaliyyato
tolobatini realizo etmoyo imkan verir.

Sensor pozulmalan olan usaqlarda ailo vo moaktab
miinasibatlorinin formalasma xiisusiyyatlori va onlarin
psixopedaqoji korreksiyasi.

Ailado problemli usagmm moévcudlugu ailo iizvlerinin
¢iyinloring maddi, psixoloji, emosional vo fiziki ylik qoyur. Belo
ailolor stress, depressiya vo nevrozlarm ailo uzvlori arasinda
yaranmasini gortlondiron risk qrupuna aid edilir.

Ailo qarsisinda duran iqtisadi cotinliklor,
ganunvericilikdo oziinii gostoron bosluglar, cox vacib sistemli
tibbi reabilitasiya vo sosial-psixoloji xidmotin kifayot qodor
olmamasi, onun strukturundaki osas iqtisadi, reproduktiv,
torbiyovi, psixoloji, terapevtik funksiyalarinin strukturunda olan
problemlorlo baghdir.

Usagin ailodo sosial realizosi perspektivi vo usaqglarin
taleyi bir godor aydin deyil. Xasto usagin ailo {izvlori miistoqil
olaraq situasiyanit doyismokdo acizdirlor. Bizim topladigimiz
molumatlara goro saglamliq imkanlari mohdud usagi olan
ailolorin 70 %-1 ixtisasli defektoloq, psixoloq vo digor
reabilitasiya-mutoxassislorinin yardimina ehtiyac duyurlar.

Sensor pozulmalar1 olan usaqlarm ononavi olaraq
reabilitasiya iginda birinci yeri tibbi aspekt toskil edir. Bu zaman
ailo miitoxossislorin verdiyi toqdimat, gdstoris vo toyinatlarini
yering yetiron icragi rolunu oynayir.

Sensor pozulmalar1 olan usaqlara tosir gostoran psixo-
sosial amillor: hoyat soraiti, moktab vo sosial miihitdo qarsiliql
olage vo foaliiyat, miinasibatlorinin ¢atinliyi, usagin 6ziinii dork
vo Ozilinlitonzimlomo, iddia soviyyesinin  formalasmasinda
ailonin ikinci derocoli rol oynamasi biitovlikdo usaq
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soxsiyyatinin inkisafina manfi tasir gostorir, noticode usaq sosial
cohotdon  tocrido ugrayir, onun psixo-fizioloji, koqnitiv,
motivasiya, emosional-iradi saha, eloco do soxsiyyetin
formalagmasinin sosial aspektlori reabilitasiya vo adaptasiyasi
istonilon kimi getmir.

Qeyd etmok lazimdir ki, reabilitasiya prosesinin
mozmununun togkili srtategiya, taktika vo aksentlori  bir-
birindon oz istiqgamatlorine gora forqlonir, naticado problemli
usagin soxsiyyatinin inkisafint muayyon edon bioloji vo sosial
amillorin garsiliqli-olagads olan vahid sistem kimi nazardon
kecirilir.

Xroniki patologiyanin mévcudlugu ailonin bir cox hoyat
foaliyyoti sferalarma, eloco do usagin homyasidlar1 vo ailo
izvlori ilo unsiyystino, tolim-torbiyo vo omok faaliyysting,
0ziina xidmat bacariginin formalagsmasma vo s.-ya cox boyilik
tosir gostorir. Buna goro do, kor moktobogodor yashh usagin
reabilitasiyas1 dar, birtorofli xarakter dasimayib, xostoliyin
inkisafina tokan veron sosial-psixoloji aspektlori nozoro
almadan, miitoxossislorin soylorini yalniz bir istigamota,
moasalon, gérmo qlisurunun dorman miialicosi, yaxud qlisurun
protezlosdirilmosino  yOnoltmoklo  toskil etmok  olmaz.
Moktabagador yash kor usaglara kompleks reabilitasiya isinin
xarakteri Oziindo inkisafin psixi, fiziki pozulmalarin, 06z
davranisina nozarotin, eloco do Oziinoxidmot bacariginin,
harokatin, balodlogsmonin, tolim, iinsiyyat va golocok ligiin omok
foaliyyati vordislorinin yaradilmasi vo barpasini birlosdirir.

Moktabogador yasli kor usaglarin reabilitasiyasi dedikdo
bura usagin hoyatinda, onun ailssindo pozitiv doyisikliklori,
usagin sosial ohatosinin digor niimayandolori vo miixtalif
miitoxassislorin soylorinin inteqrasiya vo koordinasiyasmi aid
etmok olar.

R.Jilin metodikas:1 anketlo testin birlogsmosidir. Test
usaq vo bdyiiklorin tosvir olundugu 69 standart sokillordon
vo usagin onun lglin aktual olan vo digor insanlara
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miinasibatini ifado edon miixtolif hoyat situasiyalarinda
davranis xiisusiyyetlorini askara ¢ixaran test tapsiriqlarindan
ibarotdir. Masolon, sokilds stol arxasinda oturmus ailo tosvir
edilmisdir. Usaga orada 6ziino yer segmok toklif olunur . Test
tapsiriginda “Stol arxasinda son kimin yaninda oturmaq
istordin?”, ”Son kiminlo dostluq etmok istoyirson? Usaq,
homyasid vo ya bdyiiklorlo ? ““ - kimi suallara cavab vermok
tapsirilir.  Aragdirma  sorgu ilo  bitir vo todqiqatcini
maraqlandiran naticalor doaqiqlesdirilir. Test arasdirmaciya
imkan verir ki,usagin soxsiyyat sistemini tasvir etmayo imkan
verir vo tadqiqat¢1 asagidaki naticolori oldo edo bilir:
1.Usagn insanlarla : ana, ata, hor iki valideyn, bac1 — qardas,
baba —nona, dost, miiollim vo usaq {i¢iin avtoritet olan digor
insanlarla konkret —soxsiyyat miinasibatlorinin
xarakteristikasini;

2.Usagm soxsi xiisusiyyetlori:  maraqlarini, qrupda
doninanthiga, digor usaqlarla iinsiyyoto, tonhaliga can
atmasini, davranisin sosial adekvathgini;

R.Jilin  ”Yeniyetmolorin sosial ohomiyyotli insanlara
miinasibatinin xiisusiyyatlorinin dyronilmosi “, ” Usaqlarin
yerlogsmosing” goro todqiqatet tapsiriq 12, 13 -0 1 bal; tapsiriq
1va 2 goraiso 0,5 bal alir. Comi 3 bal.”Osyalar lizro usaqlarin
forglondirilmasi”ne gore - tapsiriq 1, 2, 5, 6, 12, 13 iso 1 bal
verilir .Comi 6 bal.

Usaqlarin  vaideynlorino miinasibotdo yerlogsmosino goro-
tapsiriq 18 - 2 bal; tapsiriq 6,20 lizro 1; tapsiriq 3, 12-,0,5
balla qiymotlondirilir. Beloliklo do, sinaqdan kecirilonlorin
testo goro aldigi ballarm naticasi : 3 +6+5 =14 bal, ailo soklini
yerina yetirdiyino gora 1+1+0= 2 bal olacaqdir. Smaqdan
kecirilonlorin biitiin iglori buna uygun olaraq islonacakdir.
“Qrup sosiometriyasi “metodikast usaq davraniginin sosial
adekvatliq soviyyesini, homg¢inin bu adekvathigi pozan
amillori ( psixoloji vo sosial ) miioyyonlogdirmoys imkan
verir. Bu metodikadan istifado etmoklo sinifdo usaqlarin
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qarsliglt miinasibotini, usaqlarin 6z  sinif yoldaslarina
miisbat vo monfi miinasibotini aragdirmaq imkani verir.

Sensor pozulmalarn olan wusaqlarin reabilitasiya vo
adaptasiya isinin toskili

Sensor pozulmalari olan usaqlarin ilkin sosial
adaptasiyasmin togkili  mosolosi muasir dovrdo torbiyo
psixologiyasi, tolim vo torbiynin on aktual problemlorindon
biridir.

Bu problemin halli sensor pozulmalar1 olan usaqlarin
sinir — psixi1 inkisafinin 6ziinomoxsus toskili, xiisusilo da, aparici
analiatorlardan biri olan gérmonin yoxlugu sobabindon otraf
alomlo, sosial miihitle vizual alagonin olmamasi ilo slagadardir.
GOrmo,esitmo vo digor hissi gavrayis insana otraf alomi miixtolif
forma vo mozmunda oks etdirmoyos, osya vo hadisolorin
mahiyyatini, onlar arasinda obyektiv olago vo miinasibotlorin
ganunauygunluglari dork etmoyo imkan verir. Basqa sozlo,
sensor pozulmalar zamani insanlar otraf alomin forma, hocm,
keyfiyyatlorini gérmo, esitmo, toxunma, qoxubilmo vo dori ilo
hiss etmoklo dork eds bilirlor. P.Pavlov bunu coxohatali
“signallar signali” wvasitosi ilo bilik, bacariq vo vordislors
yiyolonmo adlandirmisdir.

Aparilmis  tocriibolordon  aydin  olmusdur ki,
moktobagadar yasli sensor pozulmalari olan usaqlarm oqli, psixi
vo fiziki inkigafinda esitmo, dori, qoxu ilo gqavrama prosesi digor
proseslordon {istun xarakter dasiyib, onlarm sosial miihito
inteqrasiyasini  miimkiin edon amilo g¢evrilir.Yalniz bu
duygularin  foalligt vo bu analizatorlarn  kompensator
foaliyyaetinin inkisaf etmasi naticasindo sensor pozulmalari olan
usaqlarda normalda oldugu kimi gedir.

Beloliklo, tolim prosesinin tosiri altinda sensor
pozulmalar1 olan usaqlarda esitmo, gbérmo, dori, qoxubilma,
kinetik, kinestetik analizatorlarin funksiyasi, xiisusilo do lamiso
va vibrasiya hassasligi daha da foallagib kompensator faaliyyot
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xarakteri qazanir vo 3-4 ildon sonra sensor pozulmalar1 olan
usaqlara normal homyasidlarina catmaga, hatta onlar1 6tmaya
imkan verir.

Sensor pozulmalar1 olan usaqlarin sosial muhits adaptasiyasinin
toskili asagidaki prinsiplorin nozeors alinmasini vacib edir:
1.Miitoxassislorin kompetentliyi. Hor bir is pesokarcasina vo
savadli sokildo togkil olunmalidir.

2.Miitoxassislorin -~ isinde  qarsiliglt  olagonin  olmasi.
Mutoxassislorin foaliyyotina digor saholorin metod vo
isullarinin inteqrasiyas.

3.Usaqlarla isin fordi vo qrup formalarindan névbali istifadosi.
Bu prinsip moktobagodor yasli sensor pozulmalari olan usaqlarin
fordi vo qruplarla tolimi, kollektiv faaliyyato ( masalon,
logoritmika, musiqi dorslorina va s.) calb edilmasini nazards
tutur.

4.Usagm psixo-fiziki voziyystinin nozors alinmasi.Masggalolorin
xarakteri, hocmi, yiikii usagin ohval-ruhiyyssinin ciddi hesaba
alinmasi ilo toskil olunmalidir.

5.Comiyyotdo yasamaq TUg¢iin vacib olan prioritet soxsiyyot
keyfiyyatlorinin usaqda formalagdiriimasi.

6.Zodolonmomis, muhafizo edilmis funksiyalar hesabina
funksional sistemin formalasdirilmasi.

Qeyd etmok lazimdir ki, moktobagodor yash sensor
pozulmalar1 olan usaqglarin saglam homyasidlarma inteqrasiyasi
zamani psixoloq vo pedaqoqlarin komoyina, sosiumun onlar1
olduglar1 kimi gabul etmosino baxmayaraq, usaqda vo ya onun
ailo lizvlorindo real voziyyato goro narahatliq vo emosional-psixi
pozulmalarin, ailodo aktual sosial-psixoloji problemlorin
olmasint meydana cixarir. Buna goro do inteqrasiya sensor
pozulmalar1 olan usaqlarm 6ziini imumi isdo digor saglam
usaqlarla borabar hiiquqlu vo ugurlu istirak¢1 kimi hiss edilmasi
toskil olunmalidir.

Sensor pozulmalar1 olan moktobogader yashh  usagin
korreksiya- inkisafetdirici isinin ugurlu toskili iiclin  tibbi-
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pedaqoji-psixoloji  komissiya  mutoxossislori  torofindon
asagidaki psixo - diagnostik parametrlorin muoyyonlosdirilmasi
maslohotdir:

1.Usagin umumi intellektual inkisafi.

2. Nitq vo horokot sahosinin inkisafi.

3.0yun faaliyyetinin xususiyyatlori.

4. Tolim prosesindo aparict kompensator imkanlarin

miioyyanlosdirilmasi.

5.Iradi davranism imkanlar1 vo emosional fonun voziyyati.

6.Dark etmo maraqlarmin ifadsliliyi.

7.Unsiyyat bacarigi.

8.Xostalik vo ya fiziki ¢atigsmazliglarm movcudlugu.
Miiayino noticalori moktoboqodar yash sensor pozulmalari olan
usaglarm korreksiya tolim isinin ugurlu olmasi iigiin 6nco onun
fordi korreksiya -inkisafetdirici is proqramu tortib edilmolidir.
Sensor pozulmasi olan usaqlarla fordi is programi asagidaki
kompleks differensiallagmanin aparilmasini nozards tutur:
- mialico todbirlori (organizmi saglamlasdirici, timumi
mohkomlondirici todbirlori: idman, masaj, lizgiiciilik vo s.) ;
- korreksiya todbirlori (nitq, psixi vo fiziki pozulmalarin
korreksiyast ) ;
-sensor pozulmasi olan usagin fordi inkisaf programinda
moqsad,vozifo, forma, metod, iisul vo faaliyyot ndvlorinin
mozmunu, nozordo tutulmus noticolori, usagin imkan vo
programin tam hoyata kecirilmosindon asili olaraq catacagi
soviyya 0z oksini tapmalidir.

Sensor pozulmalar1 olan usaqlarin moktob miihitinds
comiyyato inteqrasiyasinin  vo  sosiallagsmasinin  giliniin
toloblorino uygun inkisaf etdirmok {i¢iin onun hom pedaqoji,
hom ds psixoloji asaslarini miisyyan etmok ¢ox vacib sortlordon
biridir. Onlarin reabilitasiya vo sosiallagmasimin pedaqoji
osaslar1 kimi miivafiq pedaqoji qanunauygunluqglar, pedaqoji
ziddiyyatlorin tozahiir xiisusiyyetlori, pedaqoji prosesds istinad
olunan timumpedaqoji prinsip, metod vo iisullarla yanasi, hom
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do spesifik pedaqoji amil va xiisusiyyatlor do nozors alinmalidir.
Bu cohotdon, moktoboagodor vo iimumtohsil miiassisalorindo
sensor quisurlu usaqlarla toskil olunan korreksiya- torbiyo isi
asagidaki mosoalolori ohato etmolidir:

*Usaqlarda sensor sahonin inkigaf etdirilmosi (esitmo, gormo
qavrayisinin inkisaf etdirilmosi )

*Mokanda oriyentasiya vo horokot sahasinin inkisaf,
*Mboisotdo oriyentasiya;

*Mimikanin vo pantomimikanin inkisaf etdirilmasi;

*Nitqin temp vo ritminin inkisafi;

*Nitq komponentlorinin inkisaf etdirilmosi;

*Miialicovi bodon torbiyosi.

Sensor pozulmalar1 olan usaqglarin inkliiziv tohsilo colb edilmasi
bir sira sortlorin gozlonilmosini talob edir. Belo ki, bu
kareqoriyali usaqlarin saglam homyasidlar1 ilo birgo tolim-
torbiyasinin ugurlu olmast onlar tigiin miivafiq uygun miihitin

yaradilmasini, tolim -torbiyo isi aparan mibollim v
torbiyogilorin esitmo vo gérmo pozulmasi olan usaglarm psixi
inkisafi, tolim-torbiyo xiisusiyyetlori barodo bilik vo

bacariqlarinin olmasini, homg¢inin todris prosesi, moggolo -
dorslori tohsil sisteminin korreksiya istiqgamotlorinin nozoro
almmasin1 tolob edir. Inkliiziv (inteqrasiyali) moktoblordo
miiollimlorin oksoriyyatinin sensor pozulmasi olan usaqlarla
islomok tocrubasinin, miivafiq metodiki hazirligimin olmamasi
todris  prosesindon  miisbot  noticolorin  gdzlonilmasini
miimkiinsiiz edir.

Demok lazimdir ki, normal inkisaf edon usaqlar tohsil
miiossisaloring, moktobo hazirligi olaraq gobul edilir, onlarin
coxu otraf alom haqqmda genis diinyagoriisiine, nitq inkisafina
savad bacariqlarina ( onlar artiq oxuyub- yazmagi bacarirlar)
yiyolonmis olurlar. Lakin sensor pozulmalar1 olan usaqlarin belo
hazirlig1 olmadigr iiciin kiitlovi moktoblordo tohsil almaqda
cotinlik ¢okirlor. Masalon, kor usaqglarin savad tolimi  Brayl
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sistemi uzra, kar usaqlarinki daktil, jest -mimiki nitq sistemina
osasan toskil olunur.

Kor usaqlarin Brayl olifbasindan, karlarm daktildon
istifado etmosi, onlarla tolim isi aparan miiollimlorin onlar1
Oyronmak zoruratini yaradir. Onlar motnin oxusuna nazaratdo,
yazilmis materialin yoxlanilmasinda sshvlors yol verir vo ¢ox
vaxt bu sohvin nadon ibarat oldugunu basa duso bilmirlor. Buna
gora do kiitlovi moktobdo kor va ya kar sagird torofindon yerino
yetirilon isin  keyfiyyotini diizgiin qiymatlondirmok {igiin
miiollim miitloq Brayl vo ya daktil olifbam1 yaxs1 bilmali,
miistaqil oxu va yaz1 bacariqlarini, hansi hallarda s6zii sotirdon
—satra kecirmak, slavo noqtalori yazmaq, barmaqlarin harflora
uygun konfiqurasiyasmi vo s. bu kimi spesifik qaydalari
bilmslidir. Miivafiq qurumlar Brayl vo ya daktil sistemi ilo
yazib-oxumagqda ¢otinliyi nozors alaraq, miitlog miisllimlor {igiin
kurs toskil etmolidirlor.

GOrmo qiisurlu usaglarm moktobs psixoloji hazirhig: ilk
novbado ailo soraitindo aparilmalidir.Bunun iiclin ailodo ilk
ndvbado usaqda Oziinoinam, oxumaga maraq, horokot sahosinin
inkisafi  {lizorindo xilisusi is toskil olunmalidir.Usaga
mosgololordo oturmaq, diggetini colb edo bilmayo, tapsirigi
yerino yetitmoyo maraq vo istok bacarigi , oxumaq vo yazmaq
liclin Brayl olifbasindan istifado texnikasina yiyolonmoya
hazirhq isi ardicil vo magsadoydnlu sokilds toskil olunmalidir.
Kor usagin moktobo hazirliq soviyyasini miioyyon etmok iigiin
mutlog o, tibbi-pedaqoji-psixoloji  komissiya torsfindon
asagidaki parametrlors uygun olaraq miiayino olunmalidir:
1.Kor usagin timumi va nitq inkisafinin voziyyati;
2.Horokat sahoasinin inkisafi,
3.0yun faaliyyetinin xiisusiyyatlori;

4. Tolim prosesindo usagin aparict sensor imkanlarmin
muoayyanlosdirilmasi;

5.Iradi davranis imkanlarr;

6.Intellektual maraglarmn olmast;
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7.Unsiyyat bacarigy;
8.Emosional fonun vaziyyati;
9.Fiziki catismazliqlarmn, xastoliklorin olmast;
Aparilmis miiayinonin naticolori hom valideynlora, hom do kor
usagin tolim-torbiys alacagi moktobin rosmi niimayondosino
bildirilmoli vo onlara lazimi moslohatlor verilmolidir. Yalniz
bundan sonra kor wusagmn sosial-psixoloji adaptasiya
soviyyosinin  yiiksoldilmasino, otrafdakilarin  ona  qarsi
miinasibating diizgiin reaksiya gdstormasine mogsodoyodnlu isin
aparilmasi ailodon tolob olunur. Ailads kor usagmn psixoloji
cohotdon moktaba hazirligi, onun comiyyats inteqrasiyasinin
ilkin morhalasinin asas sortlorindon biri hesab olunur.
Moktabagador yash kor usagin  moktobo inteqrasiyasi
ticlin vacib sortlor asagidakilardir:
- Usaq soxsiyyotino inam, real dork olunmus davranis
motivlorinin  formalasdirilmasi, miinaqiso situasiyalarmin
tohlili, kor usaga miinasibotdo miisllim soxsiyystinin niimunasi,
homyasidlar1 ilo miinasibotdo miiollimin pozitiv yanagmasinin
irradasiyast.
- Tolimin oyani dayagi, sorhlorin idars edilmosi, oqli foaliyyatin
morhololi formalasdirilmasi, qoruyucu yiiklonmo, almmis
naticolorin qiymatlondirilmasi.
- Usagin geyri-sortsiz qobul edilmosi vo emosional sigallanmasi,
foaliyyat vo unsiyyato pozitiv tohrik.
GOrmo qlisurlu usaglarm normal homyasidlari ilo birgo tohsili o
zaman ugurlu olur ki, homin miiossisalordo zoif goron vo kor
usaqglara tolim -torbiyo veron miisllimlor gérmo qlisurlu
usaqlarin tolim-torbiys xiisusiyyatlori haqqinda bilgilors malik
olur vo tadris sisteminin istiqamatliliyini nozors alaraq dors
ke¢moyi bacarirlar.
Miollim vo torbiyagilora informasiya veo metodiki
yardimi kitabxanalar, tokmillosmo kurslar1 vo bu sahaye aid
metodiki odobiyyat gostors bilor.
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Gormoe pozulmasi olan usaqlarin moktabs inteqrasiyasi zamani
sosial pedaqoq, hokim vo digor mutoxassislorin vo valideynlorin
birgs isi usaqda diinyagoriigiiniin genislonmosi, sosial vo amok,
sanitar-gigiyenik vordislorin yaradilmasi, miistoqil vo faal
iinsiyyat bacarigr , comiyyotdo olmaq maragt vo havosi
formalagdirmaq, onlari comiyyato uygun olmagi Oyrotmok
moagsadlarini yering yetirir.

Beloliklo do, ailodo kor usagin psixoloji cohotdon
moktabo hazirligi, onun comiyyots inteqrasiyasinin ilkin
morholosinin osas sortlorindon biri hesab olunur vo gérmo
qusurlu usaqlarin inkluziv tohsili tohsil sistemindo kadr, maddi-
texniki komponentlorin olmasindan cox asilidir.
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